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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1. Nazev Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program ZS Eden, Praha 10, Vladivostocka 6/1035
Skolni vzdélavaci program byl vypracovan v souladu s RVP ZV ve znéni pozdé&jsich uprav
Motivacni nazev Skolniho vzdélavaciho programu: ,,Se sportem za vzdélanim*

1.2. ﬁda]’e o Skole

Nazev skoly:
Adresa Skoly:
Kontakty telefon:
web:
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ID datové schranky:

1CO: 65993497
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Kontakt na zfizovatele:

1Z0: 102337705

1.3. Platnost dokumentu
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. Uplnost a velikost 3koly

Zakladni 8kola Eden byla pod pivodnim nazvem Vladivostocka zalozena v roce 1960. Vzhledem k vyhodné
poloze skoly u stadiontt Slavie byly po dvou letech od otevieni skoly zalozeny prvni sportovni tfidy, zaméfené na
atletiku. Pozdgji se sportovni zaméfeni rozsifilo o fotbal, ledni hokej, pozemni hokej, volejbal, hazenou a individualni
sporty. Do zahdjeni $kolniho roku 2007/2008 probihala vyuka podle uc¢ebniho planu vzdélavaciho programu Zakladni
Skola ¢.j. 16847/96-2 a ucebniho planu vzdélavaciho programu Zakladni Skola pro tfidy s rozsifenym vyu€ovanim
télesné vychovy ¢.j. 29738/96-22-50. To znamenalo existenci tzv. sportovnich tfid. Od Skolniho roku 2007/2008 byly
sportovni tfidy zruSeny a vSichni Zaci maji stejny vzdélavaci program.

V roce 2010 byl 8kole na zakladé jeji Zadosti udélen ¢estny nazev Zakladni $kola Eden.

V soucasné dobé je skola orientovana zejména na zaky, kteti se vénuji sportu jakéhokoliv druhu na jakékoliv
tirovni a jejichz rodi¢e vnimaji zdravi a zdravy Zivotni styl jako vyznamné hodnoty. Skola je plné organizovana a ma
maximalni kapacitu 650 zakt. Soucasti koly je pfipravna tfida a skolni druZina.

Od roku 2009 patii ZS Eden do sité zdravych $kol, pojeti vzdélavani v ZS Eden je ovlivnéno realizaci
projektu Zdrava skola, kdy sportovni zaméieni $koly je soucasti tohoto projektu. Projekt Zdrava Skola ma tfi zakladni
pilife: pohoda prostiedi (materialniho, socialniho, organiza¢niho), zdravé uceni (smysluplnost, moznost vybéru a
pfiméfenost, spoluti¢ast a spoluprace, motivujici hodnoceni) a oteviené partnerstvi. Jsme drzitelem certifikatu Skola
podporujici zdravi — Zdrava skola. Tym pedagogi kazdoro¢né vyhodnocuje provadéci plan projektu a aktualizuje jej.

Télesnd vychova je vyucovana nadstandardné, a to nejen co se tyce poctu hodin v ucebnim planu, ale i ve
smyslu kvality. Ke sportovani jsou vyuzivany dvé télocvicny, gymnasticka télocvicna a venkovni hiisté, ale také
vyhodna poloha $koly v centru okolnich sportovist’ (plavani, brusleni, atletika, vyuzivani hazenkatského htisté, hiist’ s
umélym povrchem). Ucastnime se sportovnich soutézi, kde ¢asto vitézime a kde zaroveii objevujeme mezi nasimi
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soutézich nejen v Praze, ale i v CR. Ditkazem sportovni ispé$nosti je Eetné ziskani putovniho Poharu primétora hl.
mé&sta Prahy. Sportovani naSich zak rozhodné neni na ukor kvality vzdélavani, protoZe trvime na opravnénych
pozadavcich na uroven vzdélani zakt zakladni skoly, neslevujeme z narokd na zodpovédny pfistup zaka ke
vzdélavani, na nezbytnou pfipravu a na dodrzovani danych a dohodnutych pravidel.

Patronem $koly je sportovni osobnost Vladimir Smicer.

Chceme, aby nasi zaci dosahovali takovych vysledkd, jaké odpovidaji jejich moznostem. Tomu také odpovida systém
prace pii vzdélavani a hodnoceni. Snazime se o to, aby hodnoceni bylo zejména formativni. Hodnoceni na vysvédceni
je v1. — 3. roéniku slovni, v ostatnich ro¢nicich vétSinou kombinované — tradiéni znamky spolu se slovnim
hodnocenim, které umoziiuje 1épe poskytnout zakovi potfebnou individualni zpétnou vazbu s ohledem na jeho
moznosti a pfedpoklady.

Nasledujici popis podminek ¢innosti $koly nemtze rozhodné nahradit osobni zkuSenost pii prohlidce skoly.

2.2. Podminky Skoly

Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v ruznych odbornych u¢ebnach (pocitacova ucebna - infocentrum,
uéebna piirodnich véd, hudebna a kreslirna s cviénou kuchynkou, uéebna polytechnické vychovy, pfirodni uéebna na
zahrad€ a ucebna pro ambulantni dyslekticky nacvik). VSechny ucebny jsou vybaveny vhodnym Skolnim nabytkem.
Soucasti skoly jsou dvé télocviény a gymnasticka télocviéna.

Pted Skolou vlaje vlajka s logem Skoly, které je i na fasadé skoly, odpocivat Ize na lavickach pted skolou.
V blizkosti vstupu do $koly je umisténa pouli¢ni knihovna.

Vedle skoly jsou dvé kombinovana hiisté vhodna pro mi¢ové hry, kratka atleticka draha, prostor pro skok
daleky a vysoky, beachvolejbalové hiisté a ptirodni posilovna. Pro ostatni sportovni discipliny pouzivaji Zaci
sportovi§té Slavie Praha. V dopolednich hodinach maji moznost plnit naplanované ¢innosti na atletickém, zimnim,
plaveckém a fotbalovém stadionu, $kola vyuziva hti$t€¢ na hazenou.

Odborné ucebny a vSechny kmenové tiidy jsou vybaveny audiovizualni technikou (ve vsech tfidach prvniho
stupné a odbornych uéebnéach jsou interaktivni tabule, ve viech tiidach druhého stupné projektory). Skola disponuje
tablety, kamerami, digitalnimi fotoaparaty a ozvuénou aparaturou. U¢itelé zlepsuji a ozivuji vyuku pomoci riznych
multimedidlnich materiald, vyuzivaji interaktivni ucebnice. Pocitatové vybaveni Skoly vcetné obsluznych a
vyukovych programi sleduje ICT plan (k nahlédnuti v feditelné Skoly), ktery je kaZzdorocné vyhodnocovan a
aktualizovan. Ucitelé vyuzivaji Skolni notebooky, tiskové prostiedi je centralizovano tzn. Ze na kazdém patie Skoly
jsou sdilené tiskarny. VSechny pocitace ve Skole jsou propojeny v siti. Vyuzivame tzv. infocentrum, které je pfistupné
v dopolednich i odpolednich hodinéch a je vyuzivano jako ucebna vypocetni techniky a Skolni knihovna.

Jednim z dtlezitych cilt skoly je zvySovani kvality vyuky prostfednictvim modernich technologii s cilem
vybavit zaky souborem kli¢ovych kompetenci na tirovni, kterd je pro n¢ dosazitelnd, ptipravit je na dalsi vzdélavani,
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na zvySovani svych schopnosti a na osobni a pracovni zivot, ve kterém maji moderni technologie vyznamnou tlohu.
Proto pii vyuce pouzivame iPady, notebooky nebo vlastni zafizeni. Zaci maji p¥istup k internetu pies skolni wifi, ktera
je fizend a zabezpe€ena z diivodu bezpecnosti pohybu zaku v Kyberprostoru. V této oblasti vyuzivame své zkuSenosti
z distan¢niho vzdélavani v dobé covidu-19 v letech 2020, 2021 a 2022 a pracujeme Vv prostiedi Microsoft Teams.

Skola vénuje velkou pozornost vybaveni vsech kabinetnich sbirek, aby byla vyuka p¥iméfené nazorna.
Utitelé pti svych ptipravach na vyucovani vyuzivaji notebooky a tablety. Kabinety jako pracovni prostiedi pedagogt
a misto setkavani s zaky a jejich rodici jsou pekné zafizeny, nechybi zde pfipojnad mista ani moznost bezdratového
pfipojeni k internetu, takze rodi¢e mohou kromé osobniho a telefonického kontaktu S vyucujicimi vyuzivat pro
komunikaci i pracovni e-maily pedagogu.

Informovanost vefejnosti o skole a jejich aktivitach je zajisténa zejména prostfednictvim webovych stranek
Skoly a jednotlivych tiid, facebookové stranky Skoly a informacniho kiosku u vstupu do $koly.

O prestavkach maji zaci moznost vyuzivat rizné hry a herni prvky ve tfidach a na chodbach Skoly vcetné
knihovozikti na chodbach a étenaiského koutku ve vestibulu skoly.

Od skolniho roku 2020/2021 ve §kole nepouzivame $kolni zvonéni. Casy vyucovacich hodin a pfestavek jsou
dané, znamé zaktim a ucitelim, ktefi jsou odpovédni za jejich dodrzovani.

Oddéleni 8kolni druziny vyuZivaji pro svoji ¢innost jednak mistnosti vybavené a uréené pouze SD — herny,
dvé oddéleni se o prostor déli s kmenovou tfidou. Kromé& toho méa SD k dispozici dalsi prostory $koly - infocentrum,
télocvi¢ny, uéebnu polytechnické vychovy, cviénou kuchytiku a venkovni prostory $kolniho htisté a zahrady, ptirodni
ucebny a prvkl pfirodni posilovny. Vedle Skoly je pro druzinu vybudovan aredl shernimi prvky, dvéma
zabudovanymi stoly na stolni tenis a odpoc¢inkovym koutkem.

Skolni zahrada poskytuje piilezitost pro realizaci vyudovacich hodin zejména za piiznivého pocasi a Zaci ji
v nékterych pfedmétech a v ramci projektti mohou vyuzivat i pro praktické poznatky a ziskavani zkusenosti. Soucéasti
Skolni zahrady je pfirodni ucebna.

Kazdy zak ma k dispozici vlastni Satni skiifiku, prostor Saten je z bezpecnostnich diivodd monitorovan
kamerovym systémem.

Obcerstveni a pitny rezim zajist'uji automaty v budové skoly, jejichz sortiment sledujeme ve smyslu
pfim&fenych naroktl na zdravou vyzivu. Skolni jidelna, kterd je samostatnym pravnim subjektem, nabizi k obédu
vybér ze dvou jidel podle trendd zdravé vyzivy.

Vedeni skoly vénuje prostiedi Skoly velkou pozornost, protoze si uvédomuje, jak dulezité je prostredi, ve
kterém déti travi mnoho svého Casu. Nejednd se tedy jen o vybaveni Skolnim nabytkem a pomtickami, ale o systém
optimalizace $kolniho prostiedi.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru
Skola klade velky diraz na profesionalni praci uciteld a snazi se jim k tomu vytvaret potiebné zazemi. Role
ucitele je narocngjsi tim, ze Skola jako instituce odrazi ménici se potieby spolecnosti a reaguje na individualni potfeby
zaku.

Ucitelé maji krom¢ pravidelné kvalitni pfipravy na vyucovani fadu dalSich povinnosti. Jako tfidni i netfidni
ucitelé spolupracuji se zakonnymi zastupci zakd, vychovnymi poradkynémi, metodi¢kami prevence, Skolnim
psychologem, se specialni pedagozkou, pedagogicko psychologickou poradnou, nékdy i s oddélenim socialné pravni
ochrany déti. Jsou vedoucimi ¢i ¢leny pracovnich tymi, uvadéjicimi uciteli, garanty riznych projektl, spravci
kabinetnich sbirek. Organizuji rizné vzdélavaci a tfidni akce, vedou tfidnické hodiny, poradaji $koly v piirodg,
lyzatské kurzy. Vedou zaky pti riznych soutézich, pomahaji jim pii §kolnich olympiadach, staraji se o vyzdobu tfid a
celé skoly, promysleji a realizuji nejriznéjsi akce, projekty a soutéze. Zejména vsak reflektuji svou kazdodenni praci
s zaky, aby odpovidala narokiim vzdélavani, jehoz cilem je maximalni rozvoj potencialu kazdého zaka.

Pedagogicky sbor tvoii ugitelé prvniho stupné, ucitelé druhého stupné s relativné vysokym procentem muzd,
nezastupitelnou roli v pedagogickém sboru maji vychovatelé skolni druziny a asistenti pedagogli. Rozdéleni na prvni
a druhy stupen ale neni pfesné, protoze spolupraci pedagogli neni mozno omezit prvnim a druhym stupném.

Jednani pedagogii respektuje vytvoreny eticky kodex pedagoga ZS Eden.

Cilt, jak je definuje Skolni vzdélavaci program, neni mozno dosdhnout bez vysoké kvality prace
profesiondlniho pedagogického sboru. Kromé obecné narocnosti ucitelského povolani jsou na nase ucitele kladeny
dalsi naroky. Tyto naroky bezprostiedné souviseji s tim, ze se snazime ovlivnit budovani hodnotového Zzebticku
naSich zakl v tom smyslu, aby vzdé€lani a sport staly v tomto ZebfiCku na vysokych mistech, ne vSak proti sobé.
Ucitelé se nékdy musi vyrovnavat s takovymi jevy, jako jsou napi. inava zakd v souvislosti se sportovnimi aktivitami,
méné volného ¢asu na domaci piipravu, potize s dodrzovanim ¢asového rozliSeni u¢iva v souvislosti s mnoha akcemi
a projekty atd.

Urcité procento déti ma specialni vzdélavaci potfeby. Mohou to byt déti s potiebou podplrnych opatieni i
déti nadané — v nasi Skole se obvykle jedna o pohybové nadani. Pfi uplatiovani individualniho pfistupu je dulezita
promyslena spoluprace pedagogli a zakonnych zastupct zaki, nékdy také zastupct sportovnich klubl. Stézejni je
vtomto ohledu prace tfidnich ugiteli a 3kolniho poradenského pracovisté. Skolni poradenské pracovisté tvoii
vychovné poradkyné, skolni metodicky prevence, Skolni psycholog, specialni pedagozka a feditelka Skoly. Systém
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vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je popsan v jedné z dalSich kapitol skolniho vzdélavaciho
programu.

Piestoze vysoké procento pedagogli ma pozadovanou kvalifikaci a aprobaci, vzdélavani v oblasti pedagogiky
je celozivotnim procesem. Proto se ucitelé na zakladé planu dal§iho vzdéldvani a zejména formulovanych
individualnich rozvojovych cili zdokonaluji v piipravé na své naroéné povolani. Cely pedagogicky sbor se v pribéhu
Skolniho roku ucastni riznych (i vyjezdnich) vzdélavacich akei, kdy lektofi prichdzeji pfimo do Skoly a pracuji se
shorem jako s tymem. Na jednom z vyjezdnich jednani pedagogického sboru vznikl také realizovany projekt Skola
podporujici zdravi (popsan na jiném misté Skolniho vzdélavaciho programu). DVPP (dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikil) je zaméfenO na jedné strané na potieby skoly, na druhé strané¢ dava prostor zajmu pedagogu. Je zvykem,
ze ucitelé - absolventi n&jaké vzdelavaci akce informuji o obsahu absolvovaného seminafe ¢i kurzu své kolegy na
pravidelnych poradach. Vzdélanost pedagogti v oblasti pocitaCové gramotnosti se neustale vyviji, protoze potieba
vzdélavani a sebevzdélavani v oblasti informaénich technologii je v souvislosti s procesem vyuzivani informaénich
technologii ve vyuce stale aktualni. Vychovné poradkyné absolvovaly dvouleté specializa¢ni studium na PedF UK a
FF UK. Skolni metodi¢ky prevence, koordinator ICT a koordinator EVVO jsou absolventy specializaéniho studia.
Reditelka $koly absolvovala dvouleté specializaéni studium vychovného poradenstvi v ramci celoZivotniho
vzdélavani, Funkéni studium I a bakalafské studium $kolského managementu, studium pro koordinatory $kolniho
vzdélavaciho programu, je ¢lenkou asociace fediteld zakladnich $kol. Zastupci feditelky jsou absolventy Funkéniho
studia I.

Neziidka vedou ugitelé ZS Eden studenty riiznych oborti pedagogickych fakult, nejéetn&ji z FTVS a PedF.
V roce 2019 se ZS Eden stala fakultni $kolou FTVS, V roce 2022 fakultni $kolou PedF UK.

2.4. Charakteristika Zaki
ZS Eden navitévuji zaci nejen ze spadové oblasti skoly, ale z celé Prahy, nékdy i ze vzdalenych mist Ceské
republiky. Usilujeme o to, abychom pfispivali k tomu, Ze absolventem ZS Eden bude respektovany a respektujici
jedinec, odpovédny vici sobé a prostedi, ve kterém Zzije, jenz v nasi Skole ziskal v podporujicim prostfedi zaklady
vzdélani pro své dalsi celozivotni vzdélavani a pro optimalni rozvoj svych kompetenci. Je to ¢lovek, ktery bude mit
odvahu ménit svét k lepSimu.
Za velmi dulezité povazujeme proto tyto tkoly:
e vytvafet podnétné a respektujici prostredi, kde se predpoklada dodrzovani pravidel a snaha o dosahovani
optimalnich vysledkd; udrzovat a dale budovat pozitivni klima ve $kole; efektivné vyuzivat hodin osobnostni
a socialni vychovy; pokraCovat ve vstficném pfistupu pedagogh k zakim; podporovat ¢innost Skolniho
parlamentu a ekotymu, jehoZ prostfednictvim se mohou Zaci spolupodilet na rozhodovani, tykajiciho se
Skoly; Skola by pro zaky neméla byt pouze mistem, kam "se musi chodit ucit", ale mistem, kam "se musi a
chtgji chodit ucit"
e naplnovat vytvofeny Skolni vzdé€lavaci program a coby ,zivy“ dokument jej dale rozvijet ve smyslu
ptipadnych tprav ¢i oprav
naplnovat kazdoro¢né aktualizovanou koncepci rozvoje Skoly véetn€ vytcenych priorit
vyuzivat §irokou §kalu metod a forem vyucovani s diirazem na motivaci, sebeuceni a vrstevnické uéeni
hodnotit praci zaka zejména formativné, poskytovat kvalitni a kriterialni zpétnou vazbu
zdaraziovat vzdélavani jako aktivni celozivotni proces

v

naplitovat vlastni projekt Skola podporujici zdravi, kazdoro&né jej vyhodnocovat a aktualizovat

vénovat pozornost mimovyukovym aktivitam: organizace lyzatfskych kurzti a Skol v pfirod€; druzina jako

centrum zajmovych krouzkd, spolecné akce v ramei tfid nebo celé Skoly, dalsi spoluprace s riznymi partnery

Skoly pfi zajistovani volnocasovych aktivit

e vyuzivat a dale zkvalitiovat materialni vybaveni $koly; dale se pokousSet o nalezeni dalSich prostor pro
nadstandardni pocet hodin télesné vychovy v ucebnim planu

e podporovat fungujici systém spolecného vzdélavani ve smyslu kazdodenni prace pedagogl, prace
specialniho pedagoga, skolniho psychologa, vychovného poradce, spoluprace s PPP Prahy 10 a samoziejmée
s rodi¢i; umoznit mimofadné sportovné nadanym zakim prostiednictvim Upravy organizace vzdélavani
rozvijet sviyj talent v nékterém ze sportli; vyhledavat talenty

e skola musi respektovat prava zdka a jeho individudlni vzdélavaci potieby; prava jsou garantovana
systematicky zpracovanym a aktualizovanym Skolnim fadem, ktery plné respektuje vysSi prdvni normys;
monitorovani a pisobeni v oblasti mezilidskych vztahil je jednou z forem prevence rizikového chovani;
program prevence rizikového chovani musi byt kazdorocné¢ vyhodnocovan a aktualizovan; ve Skole pracuje
skolni psycholog

e naplnovat dohodu se sportovnimi oddily Slavie; v duchu individudlniho pfistupu k zakiim spolupracovat

S trenéry, vyuzivat moznost sportovani na okolnich sportovistich



e vénovat ve spolupraci s poradcem pro volbu povolani nalezitou pozornost vybéru stfedni Skoly, volbé
povolani

e budovat u zakl pocit sounalezitosti se Skolou; vénovat se smysluplné tcasti zakl v soutézich a budovat v
zacich pocit hrdosti, ze reprezentuji praveé zakladni Skolu Eden.

2.5. Dlouhodobé projekty

Vyznamnym projektem, ktery ovliviiuje pojeti vzd&lavani v ZS Eden, je projekt Zdrava skola s jeho
zakladnimi pilifi: pohoda prostiedi (materidlniho, socialniho, organiza¢niho), zdravé uceni (smysluplnost, moznost
vybéru a pfiméfenost, spolutiCast a spoluprace, motivujici hodnoceni) a oteviené partnerstvi. Jsme drzitelem
certifikatu Skola podporujici zdravi — Zdrava $kola. Tym pedagogii kazdoro¢né vyhodnocuje provadéci plan projektu
a aktualizuje jej.

Skola se profiluje sportem, takZe se jeji zaci pod vedenim ugitelii zapojuji do mnoha sportovnich sout&zi, kde
pravidelné dosahuji vybornych vysledkd nejen v regionu Prahy 10, ale i Prahy (mnohonasobné vitézstvi v Poharu
prazskych $kol) a celé republiky. Vymluvnym svédectvim téchto uspéchi je rozsahla sbirka poharti a ocenéni, ktera se
kazdoroéné rozsituje.

V ramci charitativni innosti byl feditelkou $koly zaloZen Nadaéni fond ZS Eden, ktery je mmj. napliiovan
prostfednictvim $kolnich akci (Jarmark, Run and Help ...). Spolupracujeme s UNICEF zejména tucasti v projektu
Adopce panenek. Zaci sponzoruji kapybaru v prazské zoologické zahradg.

Tradici ma na zakladni Skole Eden projektové vyucovani — nejen vramci ro¢nikli nebo jednotlivych
vzdélavacich obort, ale i celoskolnich projektti. Probéhly napt. projekty Cesta do Evropy, Den Zem¢, Pomahame
pomahat, Den bez zavislosti a bez bariér v nas a kolem nés, Cestovni kancelat Vladivostocka aneb Putovani Ceskou
republikou, Mimofadné udalosti, Praha plna povésti I. a II., Vanoce, Vesmir, Veletrh evropskych zemi, Osudové
osmic¢ky, Zdravy zivotni styl, Délame to pro sebe, Medialni vychova, Den vody, Den Zemé, Letem hudebnim svétem,
Ekotyden, Kreativita ve vzdélavani I a II aj. Kromé& jedno a vicedennich celoskolnich projektl realizujeme také
celoroéni celoskolni projekty, nap¥. Afrika a my, Sportovci CR, Republika, Kreativni partnerstvi, Uéime se ugit se,
Kf¥izem krazem nas$i Prahou, 100. vyro¢i vzniku republiky, Mozaika Sametu, Zachrana planety, Sousedé, Jedna $kola
— jedna kniha, Neviditelné osobnosti, Etiketa atp.

Dlouhodobé projekty se vazou k rtiznym oblastem ¢innosti Skoly: projekt Rodice vitani je zaméten na kvalitu
spoluprace $koly a rodiny, Celé Cesko &te détem na podporu Gtenaistvi, festival Jeden svét na osobnostni a socialni
vychovu. Za dlouhodoby vzdélavaci projekt mtizeme povazovat i absolventské prace zakd 9. ro¢nikd. Dlouhodobym
projektem je rovnéz program Komplexni primarni prevence, ktery je detailn¢ popsan na jiném misté Skolniho
vzdélavaciho programu. Prostiednictvim vytvofenych posterii upozoriiujeme na vyznamné dny a statni svatky. Skola
nékdy organizuje rozli¢né celoskolni akce, zaméfené napf. na znalosti vanocnich a velikonoénich tradic.

Jiz nékolikaletou tradici maji edukavarny, diive oznacované jako rodicovské kavarny, kdy se nékolikrat ve
Skolnim roce naSe sborovna proméni v misto setkavani pedagogi a rodi¢t s prostorem pro diskuzi o vzdélavani
(nejen) v nasi skole.

Skolni parlament ptichazi s riznymi naméty, jako napf. jiz tradi¢ni Den naruby, Den profese.

Zaci 8. a 9. ro¢nik maji moznost stat se ¢leny Klubu mladych divakd.

V uplynulych letech byli vSichni zaci nasi Skoly pfijati na gymnazia, stfedni $koly ¢i stfedni odborna uciliste.
Vychova k volbé povolani je realizovana v osmych a devatych ro¢nicich. V osmych roc¢nicich se jedna o orientaci ve
sveteé prace, v devatych ro¢nicich také o formalni i neformalni pomoc pii pfijimacim fizeni. Pozadované informace
jsou zakim poskytovany ve vyucovacich hodinach, pfi konzultacich s vychovnymi poradkynémi, tfidnimi uciteli, dale
formou vyvések, letakd a informacnich brozur, z nichz fada je zvefejiiovana prostiednictvim Microsofte Teams. Jsme
drziteli certifikatu ,,My volbu povolani fesime.*

Skola détem nabizi kazdym rokem mnoZstvi zdjmovych aktivit, zejména ve spolupraci s riznymi
poskytovateli zajmovych krouzkti a sportovnimi kluby.

Mezinarodni spoluprace pro nas ziskala novy rozmér zapojenim Skoly do programu Comenius v roce 2013,
kdy jsme spolu s dalsimi étrnacti evropskymi zemémi realizovali projekt Rainbow of cultures. Tento projekt nam
mimo jiné oteviel moznosti spoluprace i po skonceni projektu v roce 2015. V roce 2019 jsme zah4jili mezinarodni
spolupréci s bratislavskou ZS Cadrova. Jsme zapojeni do programu Erasmus+.

2.6. Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

2.6.1. Spoluprace se zakonnymi zastupci
Spolupraci skoly a rodiny povazujeme v zajmu optimalniho rozvoje potencialu zaka za zasadni. Pokud navic
usilujeme o to, abychom dosahli harmonie pozadavk® na kvalitu v8eobecného vzdélavani na strané jedné a rozvoje
event. sportovnich talentl na stran¢ druhé, je kromé profesionality pedagogi spoluprace se zakonnymi zastupci zaku,
nekdy i s trenéry zaktl, opravdu nezbytna.




Skola vede zakonné zastupce k pochopeni déni, které na jeji ptidé vznikd. Snazime se o neformalni
partnerskou spolupraci, zveme rodice a ptatele skoly do edukavaren, vysvétlujeme, jak se na nasi Skole uéi a jak se
bude v pfistich letech ucit. Kazdoro¢ni aktualizaci §kolniho vzdélavaciho programu zdtvodiuje $kola jako hledani
fungujiciho systému. Spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci se realizuje prostfednictvim osobnich navstév,
telefonnich rozhovort,, e-mailovych kontaktd, tfidnich schiizek, tripartitnich setkani, edukavaren, webovych stranek,
informacéniho kiosku, kulturnich i charitativnich programi a sportovnich akci, akei pro vetejnost na Skolni zahradé.
Nekteti rodie vyuzivaji obCas moznost navstivit vyucovaci hodinu.

Skola musi mit partnersky vztah k zdkonnym zastupctim zaké a vyuZit jejich pfistupu k ovliviiovani
vychovné vzdélavaciho procesu jejich déti. Rodice potiebuji pocitovat uréité partnerstvi s pedagogy - otevienost,
vstiicnost a vysokou troveii profesionality. Skola opakované naplituje pozadovana kritéria a je zapojena do projektu
Rodice vitani.

Chceme prostfednictvim déti budovat pozitivni a odpovédny vztah ke Skole také u rodic¢l. Pfi feSeni
problémi nezapominame na pozitivni motivaci. Dbame na informovanost rodic, tykajici se osobnostniho rozvoje
jejich ditéte (vyznamnym prostiedkem k tomu je nam formativni, slovni hodnoceni a tripartitni schizky), pribéhu
vychovné vzdelavaciho procesu. Pravidelné rodice informujeme o aktualnim déni ve skole, v tfidnich kolektivech. Pro
budouci prviacky a jejich rodi¢e poradame program PiedSkolacek Edenacek, kde mimo jiné vysvétlujeme zptsob
prace s détmi v nasi skole.

Vénujeme nalezitou pozornost nazorim rodi¢l v ramci evaluacniho Setfeni. Vysledky autoevaluac¢niho
Setfeni zvefejiiujeme a zveme rodice na setkani, na kterém maji prostor k vyjadieni a polozeni pfipadnych dotazd.

Nesetkavame se s rodici pouze formalné na tfidnich schtizkach a pii feSeni pripadnych probléma; vyuzivame
napf. setkani pfi spoleénych akcich tfidy nebo $koly, oslovujeme rodi¢e nejen v roviné jednostranného piedavani
informaci, ale i spoluprace. Hledame nové, dalsi cesty pro spolupraci a pravidelné otevirame edukavarny jako prostor
pro setkdvani v pfijemném prostiedi, kde je moZzno diskutovat o nejriznéjSich tématech, které se tykaji $kolniho
zivota.

2.6.2. Spoluprice se sportovnimi kluby
Rozvoj pohybového nadani zaku je provadén také na zakladé dohody o spolupraci se sportovnimi kluby, aby

byly vytvofeny organiza¢ni a personalni podminky pro zajisténi sportovni vychovy. Tato dohoda zajistuje nejen
rozvrh, ktery umoziuje nadvaznost na tréninky, ale také mimotadny piistup pedagogického sboru véetné¢ vyhledavani
sportovnich talentt. Ptipravy ucitelti na vyucovani vychazeji z principu eliminace pfetézovani zakda.

Spoluprace s SK Slavia je propojena jednak vyukou sportovni vychovy a télesné vychovy na stran¢ Skoly a
oba subjekty soucasné a se stejnymi cili. Zakladnim cilem spoluprace je maximalni mozny rozvoj kazdého zaka.

Na zakladé spoluprace s hokejovym klubem HC Slavia maji zaci moznost chodit v ramci plnéni uc¢ebniho
planu bruslit.

Skola je ¢lenem Asociace $kolnich sportovnich klubti (ASSK).

2.6.3. Spoluprice se ziizovatelem

Spoluprace se zfizovatelem ma mnoho podob, zjm.:

Vedeni $koly spolupracuje se ziizovatelem - MC Praha 10, zejména prostiednictvim Odboru $kolstvi MC
Praha 10, MAP Prahy 10.

Skola se musi chovat trzné a vedeni §koly musi jednoznaéné vytvaiet prostor pro efektivni vyuzivani majetku
ziizovatele a prostredktit Méstské casti Prahy 10.

Skole je umoznéna Gdast na kulturnich akcich pofadanych Méstskou &asti Praha 10 ¢&i $kola mize byt
spolutiCastnikem pfi jejich organizaci ¢i poradatelem téchto akci (akce na Skolni zahradé).

Skola vyuziva moznosti spoluprace na seku grantové politiky a na iseku prevence rizikového chovani.

Prostfednictvim zfizovatele se $kola miize zapojit do vyhlasovanych grantovych vyzev i mezinarodni
spoluprace.

Skolni poradenské pracovisté spolupracuje s odborem socialnim, oddélenim socialné pravni ochrany déti,
skolni metodicka prevence se tiCastni organizovaného setkavani metodiku.

2.6.4. Spoluprace s dal§imi subjekty

Tato oblast spoluprace ma tfi zakladni roviny - rovinu prezentacni, rovinu spoluprace s odborniky z riznych
oblasti a rovinu kontrolni.

Ve vztahu k vefejnosti je nezbytné vénovat pozornost prezentaci $koly. Skolu je prezentovana jako
vyjime¢na §kola v regionu Prahy 10, ktera sleduje trendy ve vzdélavani (napi. formativni hodnoceni) a poskytuje
kvalitni zékladni vzdé€lani podle kazdorocné¢ aktualizované koncepce s vyuzitim kritérii Kwvalitni Skoly a zésad
projektu Zdrava Skola. Préce skoly ve smyslu jejiho poslani a napliiovani vySe zminénych cilti musi byt prezentovana
nejen prostiednictvim spokojenych zaki a jejich rodi¢t, ale i prostfednictvim webovych a facebookovych stranek,
prilezitostné v médiich.
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Skola musi byt oteviena pro spolupraci s odborniky - jednotlivci i organizacemi. Musi vyuZzivat nabidek ke
zkvalitnéni vyuky a vychovného plsobeni (napf. Ekologické centrum Toulctiv dvir, UNICEF, Centrum
demokratického uceni, zoologicka zahrada, Zivot bez zavislosti, Proxima Sociale, spoleénost Clovék v tisni, rtizna
prazska kulturni zatizeni...). V ramci MAP Praha 10 spolupracujeme S okolnimi zakladnimi $kolami, abychom se
vzajemné inspirovali v zajmu zvySovani kvality vzdélavani v regionu Prahy 10. Skola také spolupracuje s Policii
Ceské republiky a Mé&stskou policii jak pii organizovani besed, tak pfi feseni pipadnych konkrétnich problémii.

Za ptinos pro skolu, a to zejména v oblasti sledovani zmén v pedagogice, povazujeme praxe studentd, které
jako fakultni $kola FTVS a PedF UK studentim umoziiujeme. Moznost praxe v nasi Skole vyuzivaji i studenti
stitednich pedagogickych skol a frekventanti kurzd pro pfipravu asistentli pedagoga.

S kontrolnimi organy musi $kola spolupracovat na vSech usecich, které mohou kontrole podléhat - vychovné
vzd&lavaci proces, sprava pisemnosti, oblast pracovné pravni, oblast bezpe¢nosti a hygieny prace, oblast ekonomiky a
spravy majetku.

2.7. Vlastni hodnoceni $koly
Vlastni hodnoceni $koly je proces, jehoz hlavnim cilem je dalsi zkvalitiiovani prace Skoly. Kvalitni hodnoceni je
zékladem prace v jakémkoli oboru, ale jen tehdy, dokazeme-1i odpovédét na zakladni otazky:
e Co hodnotime ?
e  Proc¢ hodnotime ?
e Co se chceme dozveédet ?
e Jak hodnoceni ovlivni nasi dalsi ¢innost ?

Autoevaluace — zjistovani, porovnavani a vysvétlovani dat charakterizujicich stav, kvalitu a efektivnost
vychovné vzdélavaciho procesu je nezbytnou podminkou planovani a zefektiviiovani vychovné vzdélavaciho procesu
na nasi Skole. Autoevaluaci — vnitini hodnoceni kvality chapeme jako vyraz autonomie Skoly a nastroj sledovani
dalezitych prvkt zivota Skoly, ktery slouzi k tomu, abychom mohli pruzné vstupovat do déji, ve kterych se objevi
problémy a posilovat silné stranky Skoly. Jsou stanoveny oblasti, cile, kritéria, nastroje a asové rozvrzeni evaluacnich
¢innosti.

Cile evaluace se odvijeji od zakladnich strategickych dokumenti skoly, zejména koncepce rozvoje skoly.

Kritéria autoevaluace jsou v podstaté dil¢i otazky, které si Skola klade k jednotlivym oblastem. Na zakladé
odpovédi na tyto kladené otazky si $kola stanovuje diléi cile. Jedna se pfedevs§im o tato kritéria:

o vysledky ptedchozi faze evaluace v dané oblasti
e  7jisténé objektivni vysledky v této oblasti (nékdy ve srovnani s jinymi Skolami)
e korelace s o¢ekavanim zaku, jejich zakonnych zastupct, pedagogickych pracovnikii véetné vedeni Skoly

v dané oblasti

e korelace s platnymi pravnimi normami.

Evalua¢ni nastroje jsou velmi rozli¢né, vzdy typické pro uréitou oblast evaluace. Jedna se napi. o
dotaznikova Setfeni, ankety, fizené rozhovory, testovani, sociometricko-ratingové metody, analyzu dokumentace,
mistni Setfeni, konzultace, porady, diskuze, hospitacni Cinnost, brainstorming, workshopy, pozorovani, rozbory
vysledkt zakovskych praci atd. Nase Skola vyuziva ve své Cinnosti rovnéZz externi evaluaéni metody, kdy ma
vytvofeny systém vyuziti nékterych produkti firmy SCIO.

Casové rozvrzeni autoevalua¢nich ¢innosti odpovida struktufe $kolniho roku, ve kterém jsou realizovany.
Obecné plati, ze tyto ¢innosti rozvrhujeme rovnomérné do celého roku. Né&které z vysledkti autoevaluaéniho Setfeni
jsou také kazdorocné soucasti vyrocni zpravy.

V ramci autoevaluaéni innosti sledujeme jednotlivé kritéria kvalitni §koly tak, jak jsou definovana CSI:

Oblasti Cile Kritéria Nastroje Casm:e .
rozvrzeni
1.
Koncepce a ramec
Skoly
11 Skola mé jasné koncepce rozvoje | seznameni ped. zacatek a konec
formulovanou vizi a skoly sboru s koncepci, | (aktualizace)
realistickou strategii projektem + Skolniho roku
rozvoje, které pedagogiéti | projekt a provadécim
pracovnici sdileji a provadéci plan planem Zdravé
napliuji. Zdravé skoly Skolykontrolni,
zjm. hospitacni
¢innost celoro¢né, dle
planu a priorit
ovéteni sdileni —
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tfizené rozhovory | {inor
1.2 Skola ma vzdélavaci soulad RVP hospitaéni ¢innost | celoroéné
program, ktery vychazi z s Svzdp;
vize a strategie rozvoje dodrzovani
Skoly a je v souladu s Skolniho
kurikularnimi dokumenty; | vzdélavaciho
jeho cile jsou programu
srozumitelné pro aktivizace a obsah a terminy
pedagogy i rodice. systém aktivita schlizek
aktualizace pracovnich tymit | pracovnich
Skolniho tymu dle planu
vzdé¢lavaciho analyza ev.
programu problémi
prilezitostné
srozumitelnost
1.3 Skola funguje podle Skolni fad vysvétlovani zacatek skolniho
jasnych pravidel pfiméiené véku roku,
umoziujicich prilezitostné
konstruktivni komunikaci participace
vSech aktéri (zaci, ucastnikd — pri aktualizaci -
pedagogové, zakonni pedagogicka rada, | jaro
zastupci zaki) a jejich Skolni parlament
participaci na chodu
skoly. dodrzovani prilezitostné,
cileng dle planu
P: pedagogické kontrol
rady
aktivita aktérQ pracovni tymy obvykle 1x
komunikace Z: mésiéné
Skolni parlament
ekotym dle planu
ZZ:
tfidni schuzky obvykle 1x
tripartitni schiizky | mési¢né
konzultace pravidelné
edukavarny schizky
2x roéné
listopad a dle
potieby
dle potieby
5x roéné
1.4 Skola je vstiicné a principy uzce souvisi s 1.3;
bezpeéné misto pro zaky, | wellbeingu projekt Zdrava viz vyse
jejich rodice, pedagogické skola - pilit
i nepedagogické Pohoda prostiedi
pracovniky.
Skolni poradenské
pracovisté — schiizky cca 1x
systematicka mesicné
¢innost, situacni
feSeni
DVPP dle koncepce
15 Skola spolupracuje s analyza rozsahua | vyrocni zprava 1x roéné

vnéjsimi partnery.

urovné spoluprace

2. Pedagogické
vedeni $koly
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2.1 Vedeni $koly aktivné fidi, | soulad ¢innosti kontrolni, zjm. dle kontrolniho
pravidelné monitoruje a Skoly: hospitacni ¢innost | planu
vyhodnocuje praci Skoly a | se zdvaznymi
pfijima ucinna opatieni. internimi pozorovani

dokumenty, prubézné
s principy ankety
moderni dle potieby
pedagogiky, dotaznikova
S oCekavanim Setfeni kvéten
vedeni skoly, zaki
a jejich zakonnych | fizené rozhovory
zastupcl
analyza ev.
problémi dle potieby

2.2 Vedeni $koly aktivné principy tzce souvisi s 1.3
vytvaii zdravé skolni wellbeingu ald,; dle Kalendaie
klima — vénujeme Skolniho roku
pozornost vzajemnym systematickd péce | cilené
vztahtim (ZAci, o vztahy skupina | podnécovani dle potieby,
zaméstnanci Skoly, aktérd a mezi spoluprace min. 1x ro¢né
zakonni zastupci zaki) a témito skupinami
vzéajemné spolupraci dotazniky, ankety
vsech aktéra. dle planu i

tizené rozhovory | V pfipadé
potieby

hospita¢ni ¢innost | (prevence,
feSeni
problémi)

2.3 Vedeni skoly usiluje o naplnéni zakona vedeni lidi — unor
zajisténi optimalnich 563/2004Sb. plany profesniho
personalnich podminek rozvoje,
pro vzdélavani, sleduje a kvalita prace motivacné
podili se na fizeni zameéstnancl hodnotici
profesniho rozvoje, skoly pohovory
vytvaii podminky pro
vyménu pedagogickych systém spoluprace | hospitaéni ¢innost
zku$enosti s dal$imi dle planu
Skolami a podporuje vzdélavani piijimani
zacinajici pedagogy. pedagogti jako personalnich

celozivotni proces | opatieni dle potieby
plan DVPP
uvadéjici ucitelé celorocné
vzajemna od ptipravného
spoluprace nejen tydne
V ramci
pracovnich tymti | celorocné

2.4 Vedeni skoly usiluje o materialni Cast 1. pilite podle potieby —
optimalni materialni zajisténi Zdravé skoly — navrha
podminky pro vzdélavani | vzdélavacich pohoda jednotlivet,

a pecuje o jejich ucelné potieb zakl a materialniho pracovnich
vyuZivani. pracovnich prostredi tymu, vedeni
podminek sledovani potieb, | skoly...
pedagogti pfijimani navrht
materialni zevnitf i zven¢i — | celorocné

vybaveni moderni,
funk¢éni, estetické

analyza z hlediska
efektivity a
ekonomickych
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naroku — realizace

mistni Setfeni

podle planu
pravidelné revize | revizi
25 Vedeni Skoly klade diiraz | plan profesniho napliovani unor
na vlastni profesni rozvoj. | rozvoje stanovenych cill
3.
Kvalita
pedagogického
sboru
3.1 Pedagogové jsou pro svou | viz 2.3 viz 2.3 viz 2.3
praci nalezité
kvalifikovani a odborné
zdatni a ke své praci
pfistupuji profesionalné.
3.2 Pedagogové dusledné Eticky kodex vytvotfeni kodexu | tymova
uplatiiuji pii komunikaci s | pedagoga ZS sborovna 2021
zéky a rodici a kolegy Eden fizené i
vstticny, respektujici neformalni
pfistup. tieti pilit Zdravé rozhovory, pribézné
Skoly — Oteviené diskuze,
partnerstvi rozbory tfidnich
schiizek a
tripartitnich po schiizkach
setkani, dle kalendaie
dotaznikova Skolniho roku
Setfeni
kvéten
analyza probléma
v komunikaci
situacné
hodnoceni
dodrzovani,
Skolni ¥ad kazdoro¢ni béhem pedago-
aktualizace gickych rad
jaro
3.3 Pedagogové aktivné viz2.2,2.3 viz2.2,2.3 viz2.2,2.3
spolupracuji a poskytuji si
vzajemné podporu a
zpétnou vazbu. zpétna vazba od Ctvrtletné
zaka
zpétna vazba od na konci
absolventl Skolniho roku
34 Pedagogové podporuji projevy sledovani prace prubézné
rozvoj demokratickych demokracie a pedagogti —
hodnot a obcanské vnimani jeji pozorovanti,
angazovanosti. hodnoty smérem hospitace
od vedeni
k pedagogtim a Nadaéni fond ZS
opacné, mezi Eden zjm.
pedagogy, od v souvislosti

pedagogt
k Zakim a zpét

charitativni akce
tfid

Skolni parlament

ekotym

s akcemi Skoly

cca 1x mési¢né
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3.5 Pedagogové aktivné | systétm DVPP plan DVPP — vyro¢ni zprava
spolupracuji na  svém nastaveni planu
profesnim rozvoji. vzajemna v souvislosti
inspirace s koncepci
sledovani déni v prostor dle kalendare
oboru pedagogickych Skolniho roku
rad, porad tymut
profesni rozvoj
pedagogti plany profesniho
rozvoje motivaéné
jednotlived hodnotici
pohovory Ginor
4.
Vyuka
4.1 Pedagogové systematicky | kvalitni §kolni zivost tohoto kazdoroéni
promysleji a pfipravuji vzdélavaci dokumentu — aktualizace -
vyuku v souladu s program dodrZovani, jaro
védomostnimi, aktualizace
dovednostnimi i
postojovymi cili prace jednotlivct,
definovanymi v tym, sdileni
kurikularnich prubézné
dokumentech Skoly a
potebami zaku.
4.2 Pedagogové vyuzivaji 2. pilit projektu sledovani a prabézné
siroké spektrum vychovné | Zdrava skola — hodnoceni prace
vzdélavacich strategii pro | Zdravé uceni jednotlivych
naplnéni stanovenych cill. | (pfiméfenost, pedagogi, dle planu
spoluticast a pracovnich tymd, | kontrol (zjm.
spoluprace, celku — hospitaci)
motivujici pozorovani,
hodnocenti, analyza dle termint
smysluplnost, dokumentd, schiizek
moznost vybéru) hospitacni pracovnich
¢innost, fizené tymu
rozhovory
pohovory
sdileni vize a
napliovani program
koncepce — pedagogickych
diskuze, rad + interni
workshopy, DVPP
tymové sborovny,
dotaznikova ptipravny tyden
Setfeni
unor
4.3 Pedagogové systematicky | diferenciace kazuistiky situacné

sleduji vzdélavaci pokrok
kazdého zaka a pii
planovani a realizaci
vyuky zohlediuji
individudlni potfeby zakd.

individualizace
prace s nadanymi
zaky

prace skolniho
poradenského
pracovisté

Celé Cesko &te
détem

hospita¢ni ¢innost
ucebni plan
uprava organizace

vzdélani

pravidelna
setkavani a
prostor na

pfi kazdoro¢ni
aktualizaci
SVzdP

dle potieby

pravidelné
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cilena finan¢ni

pedagogickych
radach

podpora
jednotliveim zapojeni
dobrovolnikt pribézné
Nadaéni fond ZS
Eden
podle potieby
44 Pedagogové se ve své vychovné hospitace, dle planu
praci zamétuji na socialni | pusobeni jako pozorovani, prabézné
a osobnostni rozvoj zakl. | pfirozena soucast
pusobeni kvéten
vzdélavaciho
vyuzivani hodin pravidelné
potencial hodin osv
Osobnostni a dle nabidky
socialni vychovy
cilené akce, napt. | dotaznikové
festival Jeden svét | Setfeni
vyuzivani
moznosti akci
5.
Vzdélavaci
vysledky Zaku
51 Skola soustavné ziskava ziskavani prace jednotlivych | dle planu
informace o posunech informaci pedagogti — dle hospitaci
vysledkt kazdého zaka ve planu hospitaci
vSech vzdélavacich sdileni informaci kazuistiky
oblastech a reaguje na né S vyhodnocenim
vhodnymi pedagogickymi | pfijimani opatfeni | prace tymi — presahu
opatfenimi. zpétna vazba
analyza u¢innosti dle kalendare
opatfeni (napf. jednani $kolniho roku
vyuzivani pedagogické rady
konzultaci, obvykle 1x
doucovani) Skolni poradenské | mési¢né
pracovisté
5.2 Vysledky vzdélavani zaka | porovnani, pracovni tymy dle kalendare
odpovidaji ocekavanym analyza ve smyslu Skolniho roku a
vysledkim podle Skolniho fadu (3 dle potieby
vzdélavacich programt. kriteria) rozbor vedenim

rozbor hodnoceni

kvalita
formativniho
hodnoceni

systém potiebné

Skoly (napf.
adaptace zaka 6.
tfid; hodnoceni
znamkami

Vv pololeti a na
konci Skolniho
roku, kvalita
slovniho
hodnocent)

hospitace, rozbor
zakovskych praci

Skolni poradenské
pracovisté

2x ro¢né a podle
potieby

dle planu a akt.
potieby

obvykle 1x
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podpory vytvofeny systém | mési¢né
testovani

testovani podle
sledovani, ev. stanovenych

uspésnost analyza termind

Vv pfijimacim

fizeni duben, kvéten

5.3 Zaci 8koly jsou viz4. 4 viz4. 4 viz4. 4
motivovani k dosahovani
dobrych vysledkt a celoskolni soutéze | aktivni a celorocné
demonstruji socialni a dobrovolna ucast
osobnostni kompetence a | patronat 9. tiid zacatek skol.
obcanské hodnoty. nenasilné zapojeni | roku

zahradni slavnost
konec $kol. roku

54 Skola sleduje a pomoc s vybérem | blok vzdélavani dle SVzdP
vyhodnocuje tspésnost stiedni skoly
zaka v pribéhu, pfi prace vychovné
ukoncovani studia a v poradkyné ve zjm. podzim-
dal§im vzdélavani ¢i spolupraci jaro 9. tf.
profesni draze a aktivné s S tiidnimi uciteli
vysledky pracuje v zajmu
zkvalitnéni vzdélavani. absolventské

prace

prevence ztraty

motivace vyhodnocovani 2. pololeti 9. tt.
ziskanych

informace o informaci

uspésnosti

absolventl situacné

6.

Podpora skoly

Zakim (rovné

prileZitosti)

6.1 Skola vytvaii kazdému zapis do prvni kritéria v souladu | termin zapisu
zakovi a jeho roding€ rovné | tfidy s platnou
ptilezitosti ke vzdélavani legislativou
bez ohledu na jeho
pohlavi, vék, etnickou prestup do nasi
pfislusnost, kulturu, rodny | Skoly dana a zvefejnéna
jazyk, nabozenstvi, kritéria duben
rodinné zazemi,
ekonomicky status nebo
specialni vzdélavaci
potieby. Skolni fad dale

viz43a5.1
dale daleviz4.3 a
viz4.3a5.1 5.1

6.2 Skola poskytuje u¢innou | viz4.3a5.1 viz4.3a5.1 viz43a5.1
podporu vSem zaklim s
potiebou podptrnych
opatfeni.

6.3 Skola vénuje patii¢nou viz4.3,5.1a54 |viz43,5.1a54 |viz43,5.1a
pozornost rozvoji vSech 54
osobnostnich vlastnosti program preventivni
zékt a dba na to, aby program kazdoroéné
zadny zak nebyl vyhodnocenya
vyclenovan z kolektivu. adaptacéni pobyty | aktualiz.

pro zaky 6. tfid
Zati
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akce s Gcasti
metodika
prevence dle potieby

Dil¢i evaluaéni oblasti mohou byt kazdoro¢n¢ upravovany podle stanovenych priorit, definovanych ve
zvetejnéné koncepci rozvoje Skoly, a podle aktualni situace (v minulosti napt. covid-19).

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program je nase dohoda, jak budeme rozvijet schopnosti déti v oblasti udeni, FeSeni
problémd, v oblasti spoluprice, komunikace, sebehodnoceni, jak se budeme uéit pracovat s informacemi. Abychom
mohli vSechny tyto dovednosti o¢ekavat, musime se to naucit nejdiiv sami. VSichni chdpeme, Ze jsme na cest¢ zmény,
inspiruje nas charakteristika zmény od kolektivu autori NEMES — nezavislé mezioborové skupiny: ,,Zménou se
u¢ime, zména systému zacina u kazdého z nas‘‘.

Vsichni se snazime ve Skole mnoho naucit a nelitujeme hodiny stravené nad oveéfovanim novych postupt a
feseni. Skolni vzd&lavaci program chapeme jako Zivy dokument, se kterym neustéle pracujeme.

3.1. Zaméreni Skoly

V nasi Skole usilujeme o to, aby absolvent:

vyuzival osvojené a dale rozvijel efektivni strategie uc¢eni

byl motivovan pro celoZivotni uc¢eni

budoval cilevédomy, odpovédny a aktivni postoj k vlastnimu vzdélavani

umél myslet kriticky, tvorive, logicky uvazovat a fesit problémy

komunikoval slu$né, otevieng, asertivné a efektivné

byl schopen spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych

vystupoval jako svébytna, svobodna a zodpovédna osobnost, uplatiioval sva prava a napliioval své

povinnosti

e projevoval pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci; rozvijel vnimavost a citlivé
vztahy k lidem, prostfedi a ptirodé
aktivné rozvijel a chranil své fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byl za né odpoveédny
projevoval toleranci a ohleduplnost k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, umél Zzit
spole¢né s ostatnimi lidmi

e poznaval a rozvijel vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznosti a uplatiioval je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

e se orientoval v digitalnim prostiedi; bezpeéné, kriticky, sebejisté a tvofiveé vyuzival digitalni technologie pfi
praci, pii uceni, ve volném Case a pii zapojovani do obcanského zivota.

Zaméfujeme se na oblast zdravého Zzivotniho stylu, na pohybové dovednosti a utvafeni trvalého vztahu
k pohybovym aktivitdim, vyuzivime vlivu sportu na zdravi déti, podporujeme sportovani a pofadani ozdravnych
pobytl, vzdélavani se i mimo Skolu, zalezi ndm na vytvareni mezilidskych pratelskych vztahd, porozuméni potiebam
vzdélavat se.

Skola je orientovana zejména na zaky, ktefi se vénuji sportu jakéhokoliv druhu na jakékoliv Grovni a jejichz
rodi¢e vnimaji zdravi a zdravy Zivotni styl jako vyznamné hodnoty. Trvame na opravnénych pozadavcich na uroven
vzdélani zakt zakladni skoly, umozilujeme a podnécujeme pohybové aktivity jako soucast zdravého Zivotniho stylu,
rozvijime sportovni nadani a respektujeme vyuZzivani volného ¢asu Zaka pro sportovni aktivity.

V napliiovani stanovenych cilli ndm vyznamné pomahd projekt Zdrava skola. Projekt jednou za Ctyfi roky
obhajujeme a kazdoro¢né dopliiujeme provadécim planem. Oba dokumenty, projekt i aktudlni provadeci plan, jsou
zvefejnény.
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POHODA OTEVRENE

PROSTREDI ZDRAVE UCENI PARTNERSTVI
pramaso) § 88 2 ,ilk 3. pili 2PEINA VAZEA
KOOPERATVAI UGEN]  Poheda vécného | W2iA smysluplnost | peapeiy PRIMARK PREVENCE
prostiedi LR EY tkola - model
) ) 1 demokratického )
ZAPOVENT RODICY | o ohoda prostredi| PROVEKTY | piiméfenost POHYE spologanstvi | SKOLNfPARIAMENT
socialniho speluidest
SEREHODNOCER a spoluprdce Shola - kulturni |y, ooy

pohoda prostredi a vazdélavaci
organizaéniho motivujici stiedisko obce
hodnoceni

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

V textu Skolniho vzdélavaciho programu se opakované objevuje pojem kli¢ové kompetence. KliCové
kompetence jsou definovany jako pfenosny a univerzalné pouzitelny soubor védomosti a postoju, které potiebuje
kazdy jedinec pro své osobni naplnéni a rozvoj, pro zapojeni se do spole¢nosti a uspéSnou zaméstnanost.

Kli¢ové kompetence zahrnuji schopnosti (samostatnost, zodpovédnost, sebehodnoceni), dovednosti (umét se
jasné vyjadfovat, respektovat ostatni, sledovat cile), védomosti, hodnoty a navyky, které jsou rozhodujici pro uspésné
uplatnéni na trhu prace a spokojeny zivot ve spolecnosti, které umoznuji clovéku jednat adekvatné a efektivné
Vv riznych zivotnich a pracovnich situacich.

Klicové kompetence jsou kompetence ve vztahu k vlastni osobé, ¢ini ¢lovéka schopnym hodnotit a
porovnavat své dosazené vysledky, dal se rozvijet, byt sam sob¢€ vlastnim manazerem.

V etapé€ zakladniho vzdélavani jsou za kli¢ové kompetence povazovany:

o kompetence k uceni
kompetence k teseni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence obcanské
kompetence pracovni
kompetence digitalni

O O 0O 0 0O O

Kompetence k uéeni

= Nabidnout zakiim strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni,
projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uéeni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu
uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do §irSich celkll poznatky
z ruznych vzdélavacich oblasti a na zékladé toho si vytvafi komplexnéj$i pohled na matematické, piirodni,
spoleCenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i ptekazky ¢i problémy branici
uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

V nasi Skole sméfujeme k naplnéni kompetence predevsim tim, Ze:

Vnimame uceni jako proces, kterému je tfeba rozumeét

Soucasti uceni je strategie procesu uceni

Klademe diiraz na Cteni s porozuménim, na praci s textem

Rozvijime dovednost vedeni poznamek

Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci a nésledné praci s informacemi

Vedeme zaky k sebehodnoceni a praci s portfolii

Preferujeme individualni pfistup

Hodnotime zejména formativné, v 1. — 3. roéniku bez znamek

Poskytujeme zakiim zpétnou informaci o vysledcich jejich procesu uc¢eni, mmj. systémem testovani

O O O OO O O 0 O
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Vedeme zaky k samostatnosti a vrstevnickému uéeni

Jsme otevieni dobrym napadim zakd ve vyucovani

Vytvafime atmosféru nezbytnosti soustavného vzdélavani

Zadévame smysluplné domaci ukoly

Vyuzivame metody, ptispivajici ke zméné tradiéniho ,tebeuceni“ v ,sebeudeni“ — posilujeme
proces pievzeti odpovédnosti za vzdélavani a jeho vysledky

O O O O O

Kompetence k ieSeni problémii
= Podnécovat zaky k tvorivému myslent, logickému uvazovani a k reseni problémii
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
vnima nejriznéj$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a
jejich ptic¢inach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho isudku a zkusenosti
vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konec¢né feseni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logické, matematické a empirické
postupy
ovetuje prakticky spravnost feSeni problémti a osvédcené postupy aplikuje pifi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok piti zdolavani problémut
kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych ¢ind zhodnoti
V nasi skole smétujeme k napInéni kompetence predevsim tim, Ze:

o  Problém nemusi mit jen jediné feSeni
Podnécujeme zaky k premysleni, k problémovému mysleni
Vyzyvame zaky k vyjadieni vlastniho nazoru pfi feSeni problémi a argumentaci
Vyuzivame netradi¢ni ulohy
Motivujeme zaky problémovymi tlohami z praktického zivota
Zaci se uéi pracovat s vyhledavanymi i poskytovanymi informacemi
Logické feSeni problému se objevuje v mnoha ¢innostech, napt. i v projektovém vyucovani
Podle schopnosti i zajmu se Zaci zapojuji do projekti a soutézi
Z4ci jsou vedeni k i¢asti na planovani ¢innosti
Usilujeme o to, aby zaci problémy ve $kole vnimali a pokouseli se o jejich feSeni
Vedeme zaky k prezentaci vlastni prace, davame ji dostateény prostor

O 0O O OO O O OO0 Oo

Kompetence komunikativni
= Vest zaky k vSestranné a ucinné komunikaci
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné€, souvisle a kultivované v
pisemném i ustnim projevu
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, i€inn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje svijj
nazor a vhodn¢ argumentuje
rozumi riznym typuim textd a zdznamd, obrazovych material, bézn¢ uzivanych gest, zvukl a jinych informacnich a
komunikacénich prostfedkii, piemysli o nich, reaguje na n€ a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informaéni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupréci s ostatnimi lidmi
V nasi Skole smétujeme k naplnéni kompetence predevsim tim, Ze:
o Vedeme zaky ke vhodnému zptisobu komunikace se spoluzaky, uciteli i ostatnimi dospélymi ve Skole i
mimo Skolu
Ucime zaky promlouvat k druhym i naslouchat druhym
Davame prostor uceni se navzajem
Ucime zaky argumentaci
Ucime zaky kompromisnim feSenim
VyuZivame informaéni a komunika¢ni prostiedky a technologie
Ke komunikaci s vedenim a informovanosti slouzi zejména Skolni parlament
Podporujeme pratelské vztahy mezi zaky napfic tiidami a rocniky
Zaci riznych roéniki se setkavaji v krouzcich, pii projektech, na soutézich
Prviiacei pipravuji pofady pro piedskolaky (dvojboj, navstévy)
Devat’aci maji patronat nad prviaky

O O O O OO0 OO0 0 OO0
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Potadame Dny otevienych dveti

Zapojujeme se do charitativnich akci

Soucasti nasich metod je kooperativni uceni

Jsme otevfeni spolupraci s jinymi i zahrani¢nimi Skolami
Vedeme zaky k samostatnosti pii feSeni pfipadnych problémi

O O O O O

Kompetence socidlni a persondlni
= Rozvijet u zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci viastni a druhych
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu spoleéné prace
podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva
k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni
daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji
vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje
jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
V nasi Skole sméfujeme k naplnéni kompetence predevsim tim, Ze:
o Socialni kompetence vyvozujeme pfi vyu¢ovani i mimoskolnich akcich
Vedeme zaky k tomu, aby si a¢ samostatni dokazali v pfipadé¢ potteby fici o pomoc
Vedeme zaky k tomu, ze uméni pomoci je vysoko v zebticku hodnot
Vyuzivame kooperativni zptisoby prace, tymovou praci
Pfi skupinové praci dbame na role a jejich stéidani
Vedeme zaky k respektovani dohodnutych pravidel
Usilujeme o to, aby se Zaci aktivné podileli na formulaci spole¢nych pravidel
Nové socialni role prezentujeme pii prvnim a poslednim zvonéni
Vyuzivame Sirokych moznosti Osobnostni a socidlni vychovy
Respekt povazujeme za zékladni hodnotu

O O O OO OO0 0 O0

Kompetence obéanské
= Pripravovat zZaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prdava a plnici své povinnosti
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve
skole i mimo $kolu
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpoveédn¢ v
krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi clovéka
respektuje, chrani a ocefniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivn¢ se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti
V nasi Skole smétujeme k naplnéni kompetence predevsim tim, Ze:

o Dbame na to, aby Zaci rozuméli spole¢nym pravidlum

o Usilujeme o to, aby pravidla spoluvytvafeli a zapojovali se do déni na Skole zejména prostiednictvim
Skolniho parlamentu
Otevirame moZnost vyjadfovani ke kvalit¢ vyucovani
Respektujeme individualni rozdily
Vedeme zaky k respektovani individualnich rozdila
Apelujeme na samostatnost a zodpovédnost zakt
Klademe diraz na environmentalni vychovu
Postupujeme podle environmentalniho planu skoly
Seznamujeme zaky umérné véku s principy respektu k tzv. jinakosti
Zapojujeme se do projektu Jeden svét

O O O O O O O O

Kompetence pracovni

= Pomadhat Zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redalné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti
PFi profesni orientaci

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
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pouziva bezpecné a G¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zadvazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
ptistupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funkEnosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy
na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im vzdé€lavani a profesnim zaméfeni
orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape
podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni
V nasi skole smétujeme k napInéni kompetence predevsim tim, Ze:

o Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace
Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych moznosti pii profesni orientaci
Motivujeme zaky k vedeni rozvojového portfolia
Jsme drziteli certifikatu ,,My volbu povolani fesime*
Poskytujeme poradenstvi pro volbu povolani, resp. vybéru dalsiho vzdelani
Nabizime mnozstvi zajmovych krouzkd
Podporujeme v ramci individualniho pfistupu zajem o ur€ity obor

O O O O O O

Kompetence digitdini

= Pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému, sebejistéemu, kritickemu a tvorivému
vyuzivani digitalnich technologii pri praci, pri uceni, ve volném case i pri zapojovani do spolecnosti a obcanského
Zivota

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do
spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feseny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby
a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti
jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

pfedchazi situacim ohrozujicim bezpe¢nost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Na nasi Skole sméfujeme k naplnéni kompetence piedevs§im tim, Ze:

0 Zavadime do vyuky takovou aktivitu, tkoly a hodnoceni, které vyzaduji, aby zak vyjadiil potfebu
informaci, nasel je a jejich zdroje v digitalnim prostiedi, zpracoval, analyzoval a interpretoval je a aby
srovnaval a kriticky hodnotil ddvéryhodnost a spolehlivost informaci a jejich zdroji

0 Zavadime do vyuky takové aktivity, tikoly a hodnoceni, které vedou zéky k efektivnimu a zodpovédnému
pouzivani digitalnich technologii pro komunikaci, spolupraci a zapojeni do obcanského zivota

0 Zahrnujeme takové aktivity, ikoly a hodnoceni, které povedou zaky k tomu, aby se vyjadfovali s pomoci
digitalnich prostfedkii a vytvareli digitalni obsah v riznych formatech (tzv. implementace)

0 Ucime zaky, jak odkazovat na zdroje informaci

Preventivné ukazujeme zakam, jak pouzivat digitalni technologie bezpecné a zodpoveédné

0 Do vyuky zafazujeme takové ucebni a hodnotici aktivity, které vyzaduji schopnost zédka rozpoznat a
vytesit technicky problém a své dosavadni poznatky z prace s technologiemi tviiréim zptisobem aplikovat
pii feSeni novych situaci

o

3.3. Vzdélani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami — Zaka s potrebou podparnvch

opatieni

Skolni poradenské pracovisté

V nasi Skole je zfizeno Skolni poradenské pracoviste, které je tvofeno vychovnou poradkyni pro 1. stupen,
vychovnou poradkyni pro 2. stupeti, metodi¢kami prevence rizikového chovani, $kolni specialni pedagozkou a
Skolnim psychologem.

Vychovné poradkyné mnohdy ve spolupraci s ostatnimi Eleny poradenského pracovisté, zjm. Skolnim
metodikem rizikového chovani, pomahaji fesit piipadné problémy zakl napt. Skolni netspéch, kazenské problémy,
neomluvené absence, konfliktni situace ve vztahu zak-zak, ucitel-zak, obtizné zivotni situace; Gcastni se jednani
srodi¢i zakh; vedou dokumentaci zakd se specidlnimi vzdélavacimi potiebami; spolupracuji pii tvorbé a
vyhodnocovani ucinnosti individudlnich vzdé€lavacich planii; poskytuji podporu a poradenstvi zaktim s odlisného
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kulturniho prostiedi a zakim se socialnim znevyhodnénim; pomahaji ptfi vyhledavani a péci o zaky nadané a
talentované; zajist'uji spolupraci s pedagogicko — psychologickou poradnou; poskytuji poradenstvi v oblasti volby
povolani a vybéru vhodné stiedni skoly.

Skolni psycholog je nezavislym odbornikem, ktery poskytuje poradenské, konzultacni, diagnostické,
metodické a informacni sluzby studentim, jejich rodi¢im a pedagogim. Pfi praci se Tidi etickymi normami své
profese a je vazan mlcenlivosti. Individualni systematicka prace Skolniho psychologa s ditétem je v souladu se
zdkonem ¢. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udaji nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o
ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tidaji. Sluzby $kolniho psychologa jsou pro Zaky ZS
Eden, jejich rodice a pedagogy zdarma. Zéci se mohou na $kolniho psychologa obriétit, kdyZ maji potiZe p¥i uceni;
maji problémy s domaci pripravou na vyucovani a nevi, jakym zptisobem se ucit; maji potiZe s ostatnimi détmi a trapi
je vztahy se spoluzaky, ostatnimi détmi nebo dospélymi; maji problémy s chovanim nebo dodrZovanim Skolniho fadu;
potiebuji se dozvédét néco sami o sobé; potfebuji si popovidat, postéZovat, svérit se...Rodice a zadkonni zastupci se
mohou na Skolniho psychologa obrétit, kdyZ potfebuji znat aktudlni stav svého ditéte, jeho schopnosti, osobnostni
charakteristiky atd.; potfebuji poradit s domaci p¥ipravou svého ditéte na vyucovani a s vybérem jeho optimalniho
ucebniho stylu; pokud doslo u ditéte k ndhlé zméné ve vykonnosti, chovani nebo proZivani; pokud potfebuji poradit a
pomoci pri FeSeni vychovnych nebo osobnostnich problémil ditéte; potfebuji pomoci pri feSeni sourozeneckych vztahi
nebo jinych rodinnych problémti; potfebuji pomoci pfi FeSeni obtiZi svého ditéte se spoluzaky, jinymi détmi nebo
dospélymi... Pedagogové se mohou na Skolniho psychologa obrétit, kdyZ se potfebuji poradit o FeSenim vyukovych
nebo vychovnych problémi Zaku; pri feSeni vztahovych potizi Zaku; pfi feSeni aktudlni krize Zaka; pokud potiebuji
zjistit aktudlni klima tfidy a realizovat nasledné opatfeni pfi praci se tfidou...

Skolni specialni pedagozka se vénuje détem, u kterych je riziko, Ze by u nich mohlo pozd&ji dochazet k
vyukovym obtizim, aby se pripadnym problémim mohlo vCas predchazet. Pracuje s détmi se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami ve Skole individudlné nebo v malé skupince, poskytuje konzultace rodi¢tim a vyucujicim.
Spolupracuje se $kolnim poradenskym zafizenim.

Pedagogové ZS Eden jsou v oblasti péce o déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami odpovidajicim
zpusobem vzdélavani a své védomosti si v této oblasti nadéle prohlubuji v rdmci dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikid. Navic mohou jednotlivé problémy konzultovat podle potieby s vychovnymi poradci pro 1. a 2. stupen,
Skolnim specidlnim pedagogem a Skolnim psychologem. Pravidelné, obvykle 1x za mésic také probihaji konzultace se
specidlnim pedagogem a psychologem z pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 10.

Vzhledem ke skute¢nosti, ze je pfirozenou snahou kazdého ditéte byt v néjakém oboru uspéSny, neni
prekvapenim, Ze na nasi sportovné zamétené zakladni Skole je fada zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi
se zaroven aktivné vénuji sportu.

Vzdé€lavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych probihd v souladu s platnymi
pravnimi predpisy (zjm. § 16 zdkona 561/2004 Sb., skolsky zékon, a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni).
3.3.1. Vzdélani Zaki s poti‘ebou podpiirnych opatieni

Zakem se specilnimi vzd&lavacimi potiebami je 24k, jehoz vzd&lavani z divodi jeho specialnich potieb
vyzaduje uplatnéni podptirnych opatteni.

Pedagogové ZS Eden ve spolupraci se $kolnim poradenskym pracovi§tém a $kolskym poradenskym
zafizenim informuji zakonné zastupce zakd o moznostech takové podpory, v potfebné kvalité ji dle moznosti
poskytuji a pfijata podptirna opatfeni vyhodnocuji.

Podpirna opatieni

Podptirna opatieni jsou realizovana u zaka podle jejich aktualnich potieb.

Podptirna opatteni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupiiil.

Podpora zaku se realizuje prostfednictvim podptrnych opatfeni predstavujicich konkrétni pomoc vzd€lavani
zéka, a to
- v oblasti metod a forem vyuky, organizace vyuky a moznych tuprav hodnoceni zaka,
- nutnou personalni podporou pedagoga pii vyuce zaku s potfebou podplrnych opatfeni, a to jak asistentem pedagoga,
tak dal$im pedagogem a dale poradenskymi pracovniky skoly,
- vyuzivanim specialnich ucebnic, pomucek, kompenzacnich pomucek, vcetné zatazovani novych technologii do
prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

7 vz

3.3.1.1 Vzdélavani Zaki s podpilirnymi opatienimi L. stupné

Tato opatieni jsou zajiStovana skolou, bez pfimé ucasti Skolského poradenského zatizeni.
Slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka (napt. pomalejsi tempo prace, drobné obtize ve Cteni, psani,
pocitani, problémy se zapominanim, drobné obtize v koncentraci pozornosti atd.), u nichz je mozné prostfednictvim
mirnych Gprav v rezimu Skolni vyuky a doméaci ptipravy dosdhnout zlepseni. Obtize mohou byt vyvolany i aktudlné
neptiznivym zdravotnim nebo psychickym stavem, nebo se miize jednat o dlouhodobé problémy malého rozsahu a
intenzity.
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Podpirna opatfeni tohoto stupné, pokud jsou 0celna, mohou zaka podporovat v celém prib&hu jeho
vzdélavani.

Piima podpora

Ucitel nebo jiny pedagogicky pracovnik poskytuje pfimou podporu zékovi, kdy dochédzi ke zmapovani
moznych forem podpory zéka. Jestlize tato forma podpory nepostacuje a obtize vyzaduji soucinnost vice
pedagogickych pracovniki, je vytvafen plan pedagogické podpory.

Plan pedagogické podpory (PLPP)

Cilem planu pedagogické podpory je formulovat pozorované vyukové obtize a zamétit pozornost na hledani
moznych intervenci v oblasti forem a metod vyuky, organizace vyuky, hodnoceni a pouZzivani pomicek. Ucitel na
zéklad¢ realizované pedagogické diagnostiky a vyuzivani podpirnych opatfeni rozhoduje o zpisobu dalsi prace s
zakem. Vyhodnocuje, zda jsou poskytovana podplrna opatfeni dostatecné ucinna, zda jsou pii praci s zakem
pedagogické postupy dostacujici, nebo zda je potfebna spoluprace s poradenskymi pracovniky, protoZe obtize zaka
nejsou zvladnutelné pouze s vyuzitim béznych pedagogickych postupt.

Plan pedagogické podpory sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce v sou€innosti se zdkonnymi zastupci.

Nejpozdéji po 3 mésicich Skola vyhodnoti, zda podptirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilt.

3.3.1.2 Vzdélavani Zaku s priznanymi podpirnymi opatienimi II. - V. stupné

Utelem vzdélavani zakti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi je plné zapojeni a maximalni vyuziti
vzdélavaciho potencidlu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti.

Na doporuceni $koly nebo z vlastniho rozhodnuti navstivi skolské poradenské zafizeni zak a jeho zdkonny
zastupce za ucelem posouzeni vzdé€lavacich potfeb zaka, respektive jejich vyhodnoceni a piipadné nastaveni
podpuirnych opatieni.

Skolni poradenské zatizeni vypracuje zpravu z vySetfeni a doporuéeni pro §kolu. Zpravu obdrzi rodie, $kole
je doruceno pouze doporuceni. Na zaklad€ tohoto doporuceni se dale se zakem ve Skole pracuje a napliuji se jeho
potieby. Vhodné metody prace jsou pravidelné konzultovany se specidlnim pedagogem a psychologem z
Pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 10.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Individualni vzdélavaci plan je sam o sob&é podptrnym opatfenim a navic definuje dal§i druhy podpurnych
opatfeni. Zpracovava se na zakladé doporuceni $kolského poradenského zatizeni a zadosti zakonného zastupce zaka.

Individualni vzdé€lavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaka,
pfi¢emz vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu a je soucésti dokumentace Zaka ve Skolni matrice. Pro
individudlni vzdélavaci plan lze ptipadné vyuZzit minimalni doporu¢enou uroven pro Gpravy ocekavanych vystupi
v ramci podpirnych opatfeni (kapitola 7 — Ptiloha).

3.3.1.3 Vzdélavani zaki s odliSnym matefskym jazykem, zjm. ukrajinskych zZaki

Zaki s odlisnym matefskym jazykem ve $kole kazdoro¢né piibyva. Pii jejich integraci/inkluzi postupujeme
dle platné legislativy a zarovenn s maximalni snahou o to, aby se vzdélavali v bezpe¢ném a podporujicim prostiedi
Skoly, co nejdiive zvladli zaklady ¢eského jazyka a tispésné se zapojili do vyuky a zZivota Skoly obecné.

V souvislosti s ruskou invazi na Ukrajiné od 24. 2. 2022 piisla do $koly fada zakl bez znalosti ¢eského
jazyka. V ramci integrace je tieba zaméfit se na jejich pocit bezpe¢i a podpory, zvladnuti ¢eského jazyka a v ramci
vzdéelavacich cilt na vystupy, které je mozno na zakladé individualni irovné znalosti CeStiny naplnit.

Co se tyCe pocitu bezpeci a podpory, pracuje ve Skole dvojjazycna asistentka, ktera pracuje s jednotlivymi
zaky a jejich zdkonnymi zastupci, spolupracuje s pedagogy, konzultuje se ¢leny $kolniho poradenského pracoviste.
Zaroven v uzké spolupraci s tfidnimi uciteli sleduje vzdélavaci potieby zaku a jejich vyvoj.

Co se tyCe osvojeni Ceského jazyka, je nase zéakladni Skola tzv. urCenou Skolou. Narok na bezplatnou
jazykovou pfipravu v rozsahu 400 hodin ur¢enou pro nové prichozi cizince je vazan na dobu plnéni povinné Skolni
dochazky v CR po dobu max. 24 mésict. Zaci-cizinci v 1. ro¢nikéit ZS maji tedy narok na tuto jazykovou piipravu
vzdy (bez ohledu na to, zda absolvovali jazykovou pfipravu v mateiské Skole ¢i nikoliv). U zak vyssich ro¢nikt
zalezi na tom, jak dlouho plni povinnou $kolni dochazku v CR. Vétsina cizinct, ktefi pisli do CR na jafe 2022, je sice
jiz bez naroku na tuto podporu, ale protoze to legislativa umoznuje, jsou tito Zaci v nasi Skole nékdy zatazovani do
skupin pro jazykovou pfipravu tzv. nenarokove, tedy spole¢né s narokovymi zaky, pokud je to pro n€ nadale potiebné
a pokud to neni na gjmu kvality jazykové piipravy narokovych zakl. Zaroven je t€émto zakiim od 7. tfidy nabizen
misto dal$iho ciziho jazyka predmét ,,Cestina jako druhy jazyk®.

Pro tspé$nou integraci déti s odliSnym matefskym jazykem je nezbytné jejich maximalni zapojeni pfimo do
vyuky, takZe v tomto zajmu ucitelé ptipravuji vyucovaci hodiny — s respektem K Grovni zvladnuti ¢eského jazyka,
s ohledem na definované individualizované vzdélavaci cile.
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3.4. Vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Vzdélavani zaka nadanych a mimofadné nadanych se rovnéz uskute¢iiuje v souladu s platnou legislativou.

Na zakladni $kole Eden je fada zakt, ktefi se aktivné vénuji sportu - jsou pohybové nadani. Vzhledem k
tomu, Ze se naSe zakladni Skola prezentuje jako sportovni, je ziejmé, ze si klade za cil rozvoj talentu téchto zakt. To
klade znagné naroky na pedagogicky sbor: na jedné strané je nutno poéitat s tim, Ze volny ¢as mnoha nasich zak je z
velké ¢asti vyplnén prave sportem - vyuka proto musi probihat tak, aby naroky na domaci pfipravu tuto skute¢nost
zohlednovaly; na druhé strané jsou ze vSech pfedméti jasné definovany pozadavky, se kterymi jsou zaci seznameni a
které zabezpecuji kvalitu a velmi dobrou tGroven nas$i Skoly. Tato uroven je navic pravidelné predmétem evaluacniho
Setfeni. Zejména ve sportovnich soutézich dosahuji zéci tradi¢né vynikajicich vysledkd. Dtiikazem je sbirka pohart a
ocenéni ve vestibulu Skoly.

Zakon 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjSich tprav umoziuje feditelce Skoly u sportovné nadanych zakt tpravu
organizace vzdélavani. Plnéni podminek takové tpravy je ctvrtletné vyhodnocovano.

Pokud je néktery z zakh nadan napf. v oblasti matematiky, hudebni vychovy, vytvarné vychovy, vyzaduje to

v

individualizace a diferenciace a aby byl zakovi umoznén v ptislusné oblasti dostatecny rozvoj. U¢itel je pak pripraven
reagovat na specifické vzdélavaci potieby zaka. Pro tyto Zaky je zapotiebi zvySené motivace k rozsifovani zakladniho
u¢iva do hloubky predeviim v téch oblastech, které reprezentuji nadani ditéte. Zakiim je umoznéna ve v&tsi mite
samostatnd prace s odpovidajici kontrolou, jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin. U¢itelé nadanym détem a
jejich rodi¢im doporucuji volnoéasové aktivity, které by dale rozvijely jejich nadani. Nadani zaci se Gi€astni soutézi a
olympiad.

Od skolniho roku 2018/2019 se $kola vénuje nadanym zakiim pod vedenim koordindtora pro nadani
systematicky, a to zafazenim do piedmétt Cestina pro zvidavé a Matematické a logické hratky s vyuzitim
predchoziho diagnostického pozorovani i testovani. V piipadé¢ mimoradného nadéni je skola pfipravena v navaznosti
na doporuceni Skolského poradenského zafizeni uskutecnovat vzdélavani takového Zzaka podle vytvoreného
individualniho vzdé€lavaciho planu.

Nékdy je nutno nadané Zaky prostiednictvim osobnostni vychovy vést k rovnému pfistupu k méné nadanym
zéktm, k toleranci a ochoté pomahat slabsim.

3.5. Vzdélavani déti v pripravné tridé

3.5.1. Charakteristika vzdélavaciho programu pripravné tridy
Pfipravna tfida zakladni Skoly se zfizuje piednostné pro déti s odkladem povinné Skolni dochazky v

poslednim roce pied zahajenim povinné $kolni dochazky. Cinnost pedagoga v piipravné tiidé je zaméfena na
systematickou pfipravu déti na zahdjeni vzdélavani v zékladni Skole. Cilem je vybavit dit¢ odpovidajicimi
dovednostmi a navyky (rozvoj feCovych dovednosti, samostatnosti, socidlnich dovednosti apod.). Motiva¢ni nazev
Skolniho vzdélavaciho programu pro ptipravnou téidu: ,,Kraéek po kricku cesti¢kou do Skoly*.

Vzdélavaci program je upraven takovym zplsobem, aby umoznil snadngj$i nasledujici zaclenéni do
vyuéovaciho procesu v prvni tiidé. Cinnost v piipravné t¥idé se zaméfuje na systematickou ptipravu jednotlivych déti
na zakladé jejich konkrétnich individualnich potfeb. Rozvijeny jsou feCové dovednosti, socialni a komunikaéni
dovednosti, hrubd i jemnd motorika, navyky sebeobsluhy a hygieny, Casovd a prostorova orientace, hudebni a
vytvarny projev, koncentrace pozornosti a dalsi. Vzdélavaci program upraveny v duchu téchto zasad zaruci snadnéjsi
nasledujici zaclenéni do vyucovaciho procesu v prvni tfidé, ¢imz se v dusledku pfedchazi budoucim Skolnim
neuspéchiim.

Déti nejsou klasifikovany, na konci $kolniho roku ziska kazdé dité¢ struc¢né slovni hodnoceni (zprava o
prubéhu piedskolni ptipravy), ze kterého je ziejmé, jak jeho vzdélavani v piipravné tiidé probihalo..

3.5.2. Podminky a organizace vzdélavani v pripravné tridé

Ptipravnou tfidu Ize ziidit, pokud je do ni pfihlaseno nejméné deset déti. Nejvyssi pocet déti v piipravné tiideé
je 15. Déti jsou do pripravné tfidy ptijimany na zaklad¢é Zadosti rodici, ktera je podlozena doporucenim $kolského
poradenského zarizeni.

Ptipravna tfida ma v budové Skoly vyhrazeny dv€é vzajemné propojené mistnosti, vybavené Skolnim
nabytkem a pomickami pro naplnéni vzdélavaciho obsahu. Déti z piipravné tfidy mohou pod vedenim pedagoga
vyuzivat v§echny prostory v budové skoly a v arealu skoly podle potieby a podle moznosti, pro pohybové ¢innosti
S vyuzitim télocvicen je dan stanoveny cas.
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Cinnosti se Fidi ramcovym dennim rozvrhem (pfivitani, ¢innosti k naplnéni vzdélavaciho obsahu, svacina,
hygiena, sebeobsluzné ¢innosti, relaxace, reflexe...) denné od 8,00 hod. do 11,40 hod., tedy 20 hodin tydn€¢. MoZnost
zapojeni do celoskolnich akei, projektll, vyuzivani nabidek pro naplnéni ¢i posileni vzdélavaciho obsahu, tcast ve
volnocasovych aktivitdich a moznost dochazky do Skolni druziny je samoziejmosti.

Cinnosti jsou zaznamenavany v souladu s mési¢nimi a tydennimi plany do t¥idni knihy. Zakovska knizka
neni urcena k prostému hodnoceni, ale zejména k motivaci déti a také jako prostfedek komunikace s jejich zakonnymi
zastupci.

Pro potieby déti ptipravné tiidy a jejich zakonné zastupce jsou uréeny poradenské sluzby Skoly — podpora a
pomoc skolniho poradenského pracoviste, skolskych poradenskych zatizeni.

Podminky vzdélavani v pripravné tiidé zohlednuji specialni potfeby déti, které jsou blize specifikovany uz
v doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Toto vzdélavani je zalozeno na individualizované vzdélavaci praci a
protoze ma zpravidla intervencéni charakter, pedagog vyuziva diagnostickych ¢innosti, které¢ by mély pomoci k tomu,
aby pii vyrovnavani piipadnych nedostatkti v rozvoji a uceni ditéte bylo plné€ vyuzito jeho individudlniho potencialu a
vzdélavani ditéte v ptipravné tfide tak bylo maximalné efektivni. Diagnostické Cinnosti jsou provadény systematicky a
pravidelné. Je provedena vstupni diagnostika (Klokantiv kufr), kterd zjistuje konkrétni vzdélavaci potieby. Pedagog
pribézné sleduje, zda a jak se dit€¢ rozviji, a vyhodnocuje, jaké vzdélavaci pokroky déla. Podle této prubézné
diagnostiky pedagog navrhuje a realizuje potiebna pedagogicka opatfeni. Na konci §kolniho roku vypracuje pedagog
zpravu o prab&hu skolni pfipravy ditéte v daném Skolnim roce — jedna se o vystupni diagnostiku, kde hodnoti, jakych
vysledkt bylo dosazeno.

3.5.3. Vzdélavaci obsah
Vzdélavaci obsah je usporddan do ucelenych ¢asti — integrovanych blokii (tematickych celkli, projektt).

Prostfednictvim téchto blokii je mozné ptirozen¢ skloubit zakladni pozadavky na vzdélavani déti v pripravné tride.
Bloky umoziuji nabizet détem riznorodé Cinnosti a ptilezitosti, vychazeji z pfirozenych vzdélavacich potieb déti,
respektuji potieby déti osvojovat si poznatky a dovednosti v realnych souvislostech a umoziuji jim vidét smysl toho,
¢emu se uci.

Vzdélavaci obsah je vymezen tak, aby slouzil k napliiovani vzdélavacich zaméra a napliovani pozadovanych
kompetenci.

Hlavni cile vzdélavani v pfipravné tfidé vychazeji ze tfi ramcovych cila:

e rozvijeni ditéte, jeho ufeni a poznani
e osvojeni zakladt hodnot, na nichZ je zalozena naSe spolecnost
o  ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli.

V tematickych celcich se prolinaji oblasti, které respektuji vyvoj ditéte, jeho pfirozeny zivot, uceni.
Jednotlivé oblasti vzdélavani jsou rozliSeny na zaklad¢ vztaht, které si dité postupné utvari k sobé samému, k druhym
lidem i k okolnimu svétu. Jedna se o oblasti:

e Dité a jeho télo (oblast biologicka)

e Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
e Dite a ten druhy (oblast interpersonalni)

e Dite a spolecnost (oblast socialné — kulturni)
e Dit¢ a svet (oblast environmentalni)

ZARI

Téma mésice: TO JSEM JA, TO JSI TY...... ANEB....... SEZNAMUJEME SE

Tento blok zaméfime k tomu, aby se déti seznamily mezi sebou, utvaiely kamaradské vazby, poznaly pani ucitelku a
ostatni pracovniky zakladni Skoly. Orientovaly se v budové zakladni Skoly a znaly bezpecnostni pravidla pohybu
v budové Skoly. Spole¢né budeme objevovat, co vSe se skryva v nasi tfidé. Seznamime se s pomtckami a dalSim
vybavenim tfidy. Dale se déti seznami s tfidnimi pravidly, ktera si spolecné vytvorime a budeme je dodrzovat.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU OBSAH UCIVA
kdo jsi

jaké mas konicky
1) MOJI NOVI KAMARADI — SEZNAMUJEME SE pojem kamaradstvi
vztahy

kazdy jsme jiny
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jak se chova spravny kamarad
¢lenové mé rodiny

2) MOJE RODINA kde bydlim

) spolecenska pravidla a jejich dodrzovani

3) LIDSKA SPOLECNOST A PRAVIDLA jak se chovam ve spole¢nosti — sebereflexe

spole¢né tvoteni tfidnich pravidel
- ‘ lidé kolem nas nejsou vsichni stejni
4) LIDE KOLEM NAS kulturni odlignosti
RIJEN

Téma mésice: CO SE DEJE NA PODZIM V PRIRODE?

V tomto bloku se zaméfime na pozorovani zmeén, které se na podzim déji v piirodé. Budeme pozorovat zmény pocasi
a povime si, jak se zméni naSe oblékani na podzim. Budeme si povidat o tom, co se d&je na podzim v lese, jaké prace
musime udélat na naSich zahradkach, a co délaji zemédélci na polich.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU OBSAH UCIVA

jak se méni pocasi

podzimni obleceni

konec vegetacniho obdobi

ptacei odlétaji do teplych kraji

co roste na podzim v lese

jaké znas houby

2) PODZIMNI LES jehli¢naté stromy

bylinky

lesni zvifata

kdo je zahradnik

3) SE ZAHRADNIKEM V ZAHRADE co musime na zahradé udélat, nez ptijde zima
jaké stromy a plody najdeme na zahradé
obdélavani pudy

jaké plodiny rostou na polich

co se vyrabi z plodin vypéstovanych na poli

ey

zviratka, ktera ziji na polich

1) PODZIMNI PROMENY POCASI

4) CO SE DEJE NA PODZIM NA POLI

LISTOPAD
Téma mésice: BAREVNY PODZIM SE SKRITKEM PODZIMNiCKEM
V tomto bloku se zaméfime na barvy podzimu, se kterymi budeme za pomoci Sikovného skiitka Podzimnicka

pracovat. Vyuzijeme sesbirané plodiny ze zahrad, lesti a poli a povime si, jak se dale zpracovavaji. Sezndmime se
S riznymi pfirodnimi materialy a praci s nimi. Budeme dale prohlubovat nase kamaradské vazby formou spoluprace
pti vyrobé vétsich dekoraci z ptirodnich materiald.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU OBSAH UCIVA

druhy ovoce a zeleniny

kde roste ovoce a zelenina

zpracovavani plodin — vyroba kompotil,
uskladiiovani plodin pfes zimu

vafeni a peceni z riznych plodin

druhy piirodnich materialt-,,ptirodnin‘

2) PODZIMNICKOVY SIKOVNE RUCICKY techniky zpracovavani ptirodnich materiald
vyroba dekoraci

jaké zndme druhy listnatych stromi

které listnaté stromy rostou na zahradé¢ a jaké
maji plody

3) BAREVNE LISTY pro¢ ma strom listy

kdo bydli na stromé

zpracovavani listd

prace s barvami podzimu

zvyky a tradice

radost a tanec

1) SKRITEK PODZIMNICEK VARI Z OVOCE A
ZELENINY

4) PODZIMNICEK SE PRIPRAVUJE NA POSVICEN{
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pohosténi navstévy
pfipravy na oslavu
peceni kolact

PROSINEC
Téma mésice: VANOCE, VANOCE PRICHAZEJi

Spolecné se krucek po kriicku pfipravime na vanocni svatky. Budeme se seznamovat s riznymi vano¢nimi tradicemi,
nejen u nds, ale i ve svéte. Spolecné si krdsn¢ vyzdobime nasi tfidu. Povime si o tom, pro¢ je dulezité umét potésit
ostatni. Vyrobime pianicka a dareCky pro rodinu a kamarady. Naucime se péct vanocni cukrovi. Budeme si
v souvislosti s ¢ertem a MikulaSem povidat o dobru a zlu. Pieéteme si spoustu vano¢nich pohadek a nauc¢ime se

krasné koledy.
NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU OBSAH UCIVA
historie Vanoc
druhy adventnich zvykt

1) ADVENTNI ZVYKY U NAS A VE SVETE

smysl Vanoc

vanocni koledy

Vanoce se slavi na celém svété
jak se slavi Vanoce u vas doma

2) CERT AMIKULAS, DOBRO A ZLO

kdo je cert a Mikulas — historie

pro¢ chodi cert a Mikulas spolecné — kontrast
postav

dobro a zlo

jaké je mé chovani — sebereflexe

odména

pro¢ je dulezité umét potésit

3) UMENI POTESIT pocity — radost, laska
dobry kamarad
tradice vano¢niho cukrovi
4) VANOCNI PECENI prace s téstem
jaké vanocni cukrovi se pece u vas doma
LEDEN

Téma mésice;: PANI ZIMA NAS DOVEDE K ZAPISU DO 1.TRIiDY

V tomto bloku budeme pozorovat dalsi zmény, které se dé€ji tentokrat v zimni ptirod€. Povime si o zimnich sportech a
o sportovani. Protoze se nam bude blizit zapis do prvni tfidy, zacneme si povidat, co se déla u zapisu. Pekné se na
zapis pripravime a zopakujeme si vSe, co jsme se v minulém roce naucily. Zjistime, jaké povolani vykonavaji rodice,

a jaké povolani budeme vykonavat, az budeme velci.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU

OBSAH UCIVA

1) ZIMNI SPORTY

co je to sport

sportujes

jaké zimni sporty zname
fandim sportu
bezpecnost pii sportu
na horéch

2) PROCHAZKY ZIMNI{ PRIRODOU

zmény, které se udaly v zimni piirode

co se d¢je s rostlinami v zime

jakou potravu jedi zviratka v zimé

co mizeme zvifatkim piinést do lesa nebo
nasypat do krmitek

prochazime se zimni pfirodou

3) AZ BUDU VELKY/A TAK.....

co je to povolani
jaka povolani vykonavaji rodice
jaké povolani by se mi libilo
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UNOR

Téma mésice: CESTUJEME PRSTEM PO MAPE A POZNAVAME SVET

V tomto bloku budeme spolecné objevovat, jak je ten nas svét veliky a pestry. Povime si, Ze 1idé ziji na celém svéte.
Poukazeme na etnickou rozmanitost svéta. Budeme cestovat po rtiznych zemich a pozname, jak se Zije na jinych
kontinentech. Odlisné kultury, jazyky, pismo, jidlo a spousty dalSich spole¢nych objevii.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU

OBSAH UCIVA

1) DETI JSOU PO CELEM SVETE

co je to zeméekoule

lidé v riznych castech svéta vypadaji rizné
jak se zije v Africe, Asii......

kulturni odli$nosti

vSichni miizeme byt kamaradi

2) KDE ZIJi JA - MOJE ZEME, MOJE MESTO, MOJE
VESNICE

povidani o nasi zemi

ve kterém mésté bydlim
historie naseho mésta
moje ulice

muj dim, byt

3) MOJE RODINA

povidani o rodiné
kdo patii k nAm domt
domaci mazliéci
rezim dne u nas doma

4) 1 ZVIRATKA MAJi SVUJ DOMOV

kde bydli zviratka
jak si stavi obydli
kde maji zasoby jidla

BREZEN
Téma mésice: JARO TUKA NA DVERE

Jaro se uz blizi a my budeme pozorovat probouzejici se ptirodu. Budeme pozorovat jarni tani. Povime si o kolob&éhu
vody a vodnich tocich. Nau¢ime se ruzné druhy jarnich rostlin. V pfirodé se za¢nou objevovat mlad’ata. Nau¢ime se

jejich jména, a jaké maji rodice. Zjistime, co mlad’atka jedi.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU

OBSAH UCIVA

1) JARNI TANi A KOLOBEH VODY V PRIRODE

kam se ztrati snih

z kapicky a praminku, az do mofte
slana a sladka voda

bez vody neni Zivot

vodu musime chranit

ekologicka vychova

2) PROBOUZENI PRIRODY

jarni kviti
jarni barvy
promény pocasi

3) MLADATKA NA STATKU A ZVIRITKA V LESICH

zvitatka na statku
kdo pak se nam to narodil — ndzvy mlad’at
jak se jmenuji jejich rodice
co jedi mlad’ata
pro¢ chovame zvirata na statku
¢im se zivi
kde bydli
nova mlad’atka v lese
jak se jmenuji jejich rodice
¢im se zivi zvifata v lese
jsou pro les uzitecni

4) PRIPRAVA NA VELIKONOCE

velikono¢ni tradice

nové vytvarné techniky — barveni vajec, pleteni
pomlazky....

velikono¢ni vyzdoba tfidy
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DUBEN

Téma mésice: KDO TO JE VE VAJICKU

Uz se blizi velikono¢ni svatky a Den Zemé. Proto nas cekaji ptipravy. Povime si o historii a tradicich Velikonoc. Jaké
ptipravy musime ud¢lat. Zjistime, kdo to tuka ve vajicku. Budeme barvit vajicka a plést pomlazky. Zopakujeme si
zvifata a jejich mlad’ata.

V druhé poloviné mésice si budeme povidat o na$i zemé€kouli. Oslavime Den Zemé. Naucime se chranit ptirodu.
Ttidéni odpadu.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU OBSAH UCIVA

povidani o tom, jaké to bude u zapisu
co musim umét predskolak

naucime se basnicky a pisnicky, které se u zapisu
budou urcité hodit

1) UZ JDU K ZAPISU opakovani barev

tvarti

kresleni

jak se jmenuji a kde bydlim
opakovani jiz probranych témat

pro¢ se slavi Den Zemé

2) DEN ZEME pro¢ slunce sviti a hvézdy zafi
o je to vesmir
jak se tridi odpad

3) EKOLOGICKA VYCHOVA co se stane se Spinavou vodou

jak funguje kompost — vyziva rostlin

KVETEN

Téma mésice: TO JSEM JA

Cely tento blok se zabyva lidskym télem. Nauc¢ime se rozpoznavat Casti lidského téla a pojmenovat vybrané vnitini
organy. Dozvime se, jak nékteré vnitini organy funguji. Povime si, jak se o nase télo mame spravné starat. Jaké jsou
zdravé a nezdravé potraviny. Co se déje v téle, kdyz ptijde nemoc.

NAZEV TYDENNIHO PROJEKTU OBSAH UCIVA
naucime se rozpoznavat jednotlivé ¢asti lidského
1) MOJE TELO (¢la

pojmenujeme vnitini organy

jak funguji vnitini organy

nase smysly

pojmenujeme smysly

v praxi si ukdzeme, jak smysly funguji

ne kazdy mtize pouzivat vSechny smysly — slepota,
hluchota

jak se chovame, k nevidomym a neslySicim lidem
jak se spravn¢ starat o své télo/zdravi

zdravé a nezdravé potraviny

zdravy jidelnicek

3) VE ZDRAVEM TELE ZDRAVY DUCH sportem ku zdravi

relaxace

spanek

hygienické navyky

u lékate

co se d&je s naSim té€lem pfi nemoci

jak se télo léci

prevence nemoci

2) JAK POZNAVAM SVET - SMYSLY

4) KDYZ PRIJDE NEMOC

CERVEN

Téma mésice: PRAZDNINOVE CESTOVANI

Prazdniny se blizi, proto se na n¢ musime dobfe pfipravit. Nauc¢ime se, jakymi dopravnimi prostfedky muizeme
cestovat na dovolenou. Jaka nebezpeci na nas o prazdninach cekaji. Budeme se uéit dopravni pravidla, bezpecny
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pohyb po ulici, spravné prechazeni ptes silnici a mnoho dalSich bezpecnostnich pravidel. A v neposledni fad¢, aby
bylo mozné odcestovalo, musime se naucit ¢asové udaje.

NAZEV TYDENN{HO PROJEKTU OBSAH UCIVA
e jakymi dopravnimi prostiedky cestujeme
1) DOPRAVN{ PROSTREDKY *  Jakse cestuje po vode
®  po sousi
e ve vzduchu
2) DOPRAVN{ VYCHOVA *  dopravni znacky
e pravidla silni¢niho provozu
e Dbezpecné piechazeni pies silnici
e pravidla chize po chodniku
3) CO NAS CEKA NA ULICI e jak se chovame ve vetejné dopravé
e komunikace s cizimi osobami na ulici,
dovolené
e co se muze stat, kdyz..........
e ucime se ¢asové udaje
4 TIK,TAK...... * Kkdy, kde, kam
e rezim dne
e hodina, den, tyden, mésic, rok

3.6. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata, charakterizovana v raimcovém vzdélavacim programu, prolinaji v podstaté vSemi
vyucovacimi pfedmeéty ve vSech roCnicich. Nasledujici tabulky ukazuji jejich nejcastéjsi zpisoby prolinani.

Prufrezova témata — 1. stupen
Rrﬁfezova’ téemata, jednotliva 1. 2. 3. 4. 5. Pozn.
temata
Osobnostni a socialni vychova (OaSV) od 2025/2026 samostatny predmét ve 4. — 9. ro¢.
rozvoj schopnosti poznavani M, TV M, TV,PC | CI,M _II_N\}:' VL, INF, TV
sebepoznani a sebepojeti pC HV, EV HV
seberegulace a sebeorganizace TV TV, PC INF CJ, INF
psychohygiena HV, TV HV, TV PD PD
N N CJ,M, HV -
L CI,M,VV, | CJ,M, VV, A ’ % Cl,VV,
kreativita TV TV Vy, TV, PC, INF PC. INF
PC
poznévani lidi CJ, PK PK vV, TV PD, PC VL, PD, PC
s . VL, VWV, VL, TV,
mezilidské vztahy CJ TV, P & e
) CJ, INF, CJ, INF,
komunikace CJ, PK CJ, PK % MWV vl w, | vl wy,
TV TV
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kooperace a kompetice VvV \YAY TV, pC TV, INF TV, INF
feseni problém a rozhod. * M, TV, PC, | CJ ,M, TV,
dovednosti M a M INF Pé, INF

hodnoty, postoje, prakt. etika TV, PC VL, PD VL, PD

Vychova demokrat. obéana (VDO)

beanska lenost a skol HV P(v: P(v: skolni
obganska spole€nost a $kola parlament
ob,éan, obcanska spole¢nost a PK, HV P|§, HV, VL VL
stat PC
formy participace ob¢anti v pol.
Zivoté vL vL
principy dem. jako formy vlady VL VL

a zpul. rozhod.

Vychova k mysleni v evrop. a g

lob. souvislostech (VKMVEaGS)

CI,M, VL,
Evropa a svét nas zajima \YAY PD, HV, VL, PD,
HV, TV
TV
objevujeme Evropu a svét VL M, VL
jsme Evropané \YAY VL VL, VvV
Multikulturni vychova (MuV)

o Al, VL,
kulturni diference Al Al, HV HV
lidské vztahy PK PK PK
etnicky ptivod VL
podpora multikulturality Al Al Al
princip soc. smiru a solidarity PD

Environmentalni vychova — EVVO specifikuje plan EVVO (EV)

ekosystémy PD
zékladni podm. Zivota PD PD
T S L P
vztah ¢lovéka a prostiedi _IT_\K/ W, ?5 }Q:/ pPC xl\‘/ PD, VL, PD

Medialni vychova (MeV)
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kritické ¢teni, poslouchani a X X

poznavani median. sdéleni CJ, AJ CJ, AJ

interpretace vztahu medialniho X

sdéleni a reality cJ INF

stavba med. sdéleni

vniméni autora medialniho >

s \AY CI,M, VV

sdéleni

fungovani a vliv médii ve spol. TV \AY

tvorba med. sdéleni )
skupinova

. * x ra

prace v realiza¢nim tymu M PC PD CJ’ M’ PD gr?);:l’(tové

vyucovani

Osobnostni a socialni vychova (OaSV) od 2025/2026 samostatny predmét ve 4. — 9. roc.

rozvoj schopnosti poznavani C‘I’ M, INF, F, | CJ, M’VF’ HV, I M,F, |:|V' F, VV, PC,
pROsEP PR, VV VV,PC,INF | VV,PC, INF | INF
- o * OV,PR,ZV, |HV,ZV, TV,
sebepoznani a sebepojeti TV ZV, TV, PC TV, P& pe
. ZV,TV,PC, |ZV,TV,PC, *
seberegulace a sebeorganizace | TV, INF INF OV, INF TV, PC, INF
psychohygiena vV, TV vV, zZV, TV PR, VV, TV VvV, zZV, TV
- CI,M, VV, M, VV, PC, CI,M, VV, <
kreativita INF INF PC. INF VV, PC, INF
poznavani lidi HV, TV HV,ZV,TV | PR,ZV,TV ZV, TV
S . DCJ, HV, zV, | DCJ, HV, 2V,
mezilidské vztahy TV Cl,ZV, TV TV TV
: CJ, INF, VV, DCJ, HV, 2V,
komunikace vV VvV, zZV, TV DCJ, HV, TV TV
kooperace a kompetice TV, INF TV, INF TV, INF TV, INF
feseni problémi a rozhod. M E TV. INE M, F, |:|V, ZV, | M, OVJ F,ZV, | F, HV,VZV,
dovednosti T ! TV, PC, INF TV, PC, INF TV, PC, INF
. . D, HV, 2V, OV, CH,HV, | CH, 2V, HV,
hodnoty, postoje, prakt. etika HV, TV TV, pe ZV. TV, P& TV, Yo

Vychova demokrat. ob¢ana (VDO)

ob&anskd spole¢nost a skola ov Skolni parlament
obcan, obcanska spole¢nost a

o oV D, OV

formy participace obcant oV D

V pol. zivoteé
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principy dem. jako formy
vlady a zpul. rozhod.

ov

ov

D

Vychova k mysleni v evrop. a glob. souvislostech (VkKkMVEaGS
Evropa a svét nas zajima Al, D, OV é\.]\} D, Z, HV Al, Z, INF Al, ZV
L . Al, OV, HV, Al Z, VWV, TV AJ, DCJ, D, AlJ, DCJ, D,
objevujeme Evropu a svét TV oV HV,VV, TV
TV,0V
. ) Z,VV, TV, D,VV, TV,
jsme Evropané oV, VV, TV oV oV D, TV
Prirezova témata — 2. stupen
P'rﬁfezovd témata, jednotlivda 6. 7 8. 9. Pozn.
témata
Multikulturni vychova (MuV)
Al, Z, HV,
Kulturni diference S0V A2V vy, ZV, Z, HV,
ZV, 0V
lidské vztahy HV Z, 0V Z, HV, OV ZV, Z
etnicky ptivod AJ, D D, zZ, OV I(;I\{/’ Z,ZV, D, 2V, Z
podpora multikulturality AJ,D AJ, OV gi} DCJ, D, DCJ, 2V, D | projekt Jeden svét
princip soc. smiru a solidarity HV Z,HV,0V | D,Z HV D,zV,Z projekt Jeden svét

Environmentalni vychova — EVVO specifikuje plan EVVO (EV)

ekosystémy PR, Z PC PC PR

zakladni podm. Zivota z pPC Z,PC, CH Ié;}:’ z,PC,

gz o e | I

vztah &loveka a prostredi Z, VWV \C/{/Té (Z:’HVV’ PC, I(:,RH’ z,pC,
Medialni vychova (MeV)

kritické éten, poslouchéni a & Al AL M OV | AL ZV. ¢

poznavani medién. sdélen » M, ,ZV,

isr(;téelglrie;arc:aﬁf;ahu medialniho AJ Al AJ, ZV

stavba med. sdéleni CJ CJ CJ




vniméni autora medialniho X X X
i HV, €I HV, €I I, zv
fungovani a vliv médii ve spol. D D D, OV D, zVv
tvorba med. sdéleni i) AL VWV, CI | AL CT CI, Al
prace v realiza¢nim tymu SkupinOVé préce,
projektové vyucovani
4, UCEBNI PLAN ZS EDEN
ooz I. STUPEN . PouZito z
VZDELAVACI OBLASTI VZDELAVACI Potet | i ponibilni
OBORY hodin
1. 12 |3 |4 |5 dotace
Cesky jazyk a literatura | 7 | 7 | 8 | 7| 8 | 37** 4
Jazyk a jazykova komunikace
anglicky jazyk 111]13]3]3 11 2
Matematika a jeji aplikace matematika 4 | 5|5 4% 4 22 2
Informacni . .
a komunika¢ni technologie informatika 11 2
prvouka 2 | 2|2 6
Clovek a jeho svét pr - 1
prirodovéda a
e 313 6
viastivéda
hudebni vychova 111 11]1]1 5
Uméni a kultura
vytvarna vychova 112 ]1]2 |1 7
Clovék a zdravi télesnd vychova 313]3]3]3 15 5
Clovék a svét prace pracovni ¢innosti 111 ]1]1)1 5
Dopliiujici vzdélavaci obor osobnosini a socidini 1)1 2 2
vychova
CASOVA DOTACE V ROCNIKU 20 [ 22 | 24 | 26 | 26
CASOVA DOTACE ZA 1. STUPEN 118 16

* 7 toho 1 hodina tydné pro praci s nadanymi zaky (Cestina pro zvidavé, Matematické a logické hratky)
** yyuka Geského jazyka jako druhého jazyka v rozsahu 2 — 3 hodin tydné

Poznamky k u¢ebnimu planu:

VyuZiti disponibilni éasové dotace 16 hodin na 1. stupni:

e 04 hodiny byl posilen vzdélavaci obor Cesky jazyk s diirazem na ¢tenaiskou gramotnost

e 2 hodiny byly vy¢lenény pro Anglicky jazyk
e 02 hodiny byla posilena vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace s dirazem na praktické alohy a

problémové mysleni

e 01 hodinu byla posilena vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét
e 0 5 hodin byl posilen vzdélavaci obor Télesna vychova, nebot’ $kola se zaméfuje na télesny rozvoj zaku jako
soucast zdravého Zivotniho stylu

e 2 hodiny byly vy¢lenény pro Osobnostni a socialni vychovu ve 4. a 5. ro¢niku
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U II. STUPEN y PouZito z
VZDELAVACI OBLASTI VZDELAVACI Pocet 1 4 ponibilni
OBORY hodin
6. 7. |8 |09 dotace
Cesky jazyk a literatura | 4 | 4 | 4 | 4 16* 1
Jazyk a jazykova komunikace anglicky jazyk 31333 12
dalsi cizi jazyk 2 12| 2 6**
Matematika a jeji aplikace matematika 4 1 4 | 4| 4 16 1
Informaéni . .
a komunikac¢ni technologie informatika Lyt 4
5 déejepis 21122 7
Clovek a spolecnost
obcanska vychova 1111 ]0 3
fyzika 11112 5
) chemie 0j]0]1]|2 3
Clovek a priroda
prirodopis 21121 6
zemepis 211112 6
hudebni vychova 111 ,1]1 4
Umeéni a kultura
vytvarnd vychova 21210 5
5 zdravotni vychova o111 3
Clovek a zdravi 5
télesnd vychova 31333 12
Clovék a svét prace pracovni ¢innosti o111 3
Doplujici vzdélavaci obor osrobnostm a socidlni 111111 4 4
vychova
sportovni vychova 11222 7
zdravotni tél. vychova 11222 7
dramaticka vychova 110 10]|O0 1
Volitelné predméty 7
polytechnicka vychova 0(2 |00 2
medidlni vychova 0,020
ekologicka vychova 00| 0|2
Absolventska prace ***
CASOVA DOTACE V ROCNIKU 28130 | 32|32
CASOVA DOTACE ZA II. STUPEN 122 18
* vyuka ¢eského jazyka jako druhého jazyka v rozsahu 2 — 3 hodin tydn¢
il pro zéky s odlisnym matetskym jazykem alternativa ,,CeStina jako druhy jazyk*

*k%k

Poznamky k u¢ebnimu planu:
6 hodin je vyuzito pro druhy cizi jazyk od skolniho roku 2009/2010
VyuZiti disponibilni casové dotace 18 hodin na 2. stupni:

absolventska prace: zadani v prosinci; konzultace s vedoucim prace; ¢asova dotace tyden v kvétnu
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e 7 hodin je vyuZito pro volitelny predmét, kterym je vzhledem k profilaci skoly sportovni vychova a
zdravotni télesna vychova a od Skolniho roku 2023/2024 navic v zavislosti na personalnim obsazeni skoly
Dramatické vychova, Polytechnicka vychova, Medialni vychova a Ekologicka vychova

e 5ti hodinami byla posilena vzdélavaci oblast Clovék a zdravi, opét v souvislosti se sportovnim zaméfenim
Skoly

e 0 1 hodinu byla posilena vzd&lavaci oblast Cesky jazyk a literatura a Matematika a jeji aplikace

e 4 hodiny — po jedné v kazdém roéniku — jsou vy€lenény pro Osobnostni a socialni vychovu

5. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI

5.1. Zasady a zpiisoby hodnoceni

Hodnoceni zdka ma na zékladni Skole Eden tfi zdkladni hlediska. Vykony zaki jsou hodnoceny z hlediska
individudlni vztahové normy (sledovani pokroku Zzdka v urcité oblasti), z hlediska socialni vztahové normy
(porovnavani s ostatnimi) a kriteridlni vztahové normy (porovnani s o¢ekavanymi vystupy ze Skolniho vzdélavaciho
programu).
Zakladnim cilem formativniho hodnoceni je poskytnuti zpétné vazby zakovi a formovani jeho zadoucich postoju
k dalii etapé svého vzdélavani. Zak prostiednictvim hodnoceni ziskava informace o svém uéebnim pokroku a
doporuceni, jakym zpisobem postupovat ke zlepseni, k odstranéni pfipadnych nedostatka.
Klasifikace zistaiva nedilnou soudasti pedagogické prace, nicméné pedagogové ZS Eden se snaZi o oslabovani
takovéto vnéjsi motivace zakd (motivace prostiednictvim znamek) a naopak se snazi posilovat motivaci vnitini, tj.
ucéeni pro sebe sama jako cestu k celozivotnimu sebevzdélavani.
Dilezitou soucasti hodnoceni je zakovo sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni od jinych spoluzadkd napt. pii
kooperativnim vyudovani. Ugast ziki v procesu hodnoceni je podminkou ziskéavéani schopnosti hodnoceni sebe sama a
hodnoceni ostatnich. To je proces, ktery pedagogové podnécuji a svym pisobenim koriguji. Pti sebehodnoceni se zaci
snazi popsat, co se jim dafi, co jesté nejde dobfe, co by potiebovali procvicovat a co by mohli udé€lat pro zlepseni.
Chyba je pfirozena v procesu uceni, je dulezitym prostiedkem uceni.
Hodnoceni zaktl v 1. — 3. ro¢niku je vyhradné slovni. Ve 4. — 9. ro¢niku je ve vSech predmétech kombinované —
klasifikace je doplnéna slovnim hodnocenim s vyjimkou osobnostni a socialni vychovy a volitelnych predméta ve 4. —
7. ro¢niku, kde je hodnoceni vyhradné slovni.
Jedna se o tyto formy hodnoceni:

e hodnoceni prace Zaka a jednotlivych vykonu probiha slovné denné béhem vyucovani, nékdy je zaroven
zapisovano do Mého zaznamniku v rizné podobé (samolepky, razitka, znamka, zapis hodnoceni, polozky
kritérii, body, procenta...)

e prubézné ustni hodnoceni je realizovano také béhem jednotlivych ¢innosti jako motivacni slozka ¢i jako
individualni rozhovor se Zakem

e Vv 1 —5. rocniku jsou vyznamnym zdrojem informaci o zakovi zakovska portfolia

e 7aci jsou vedeni k pribéznému a ctvrtletnimu sebehodnoceni a jeho korelaci s hodnocenim

o (Ctvrtletni hodnoceni v Mém zdznamniku je v 1. - 5. ro¢niku vyjadieno mapami ucebniho pokroku, tzv.
schody, a pisemnym vyjadienim pedagoga

e od 4. ro¢niku je ¢tvrtletni hodnoceni vyjadieno zndmkou s Gstnim ¢i pisemnym komentafem

e hodnoceni na vysvédceni je od 4. ro¢niku kombinaci dvou zptsobi hodnoceni: jednak klasifikace se stupni
hodnoceni vyjadfenymi Cisly 1 - 5 pro zdky 1. stupné a slovnimi ekvivalenty pro zaky 2. stupné a jednak
slovniho — pisemného hodnoceni

e informovani zdkonnych zastupct je zajiSt€éno pribéznym hodnocenim v Mém zéznamniku, ctvrtletnim
hodnocenim v Mém zaznamniku, informacemi v Microsoft Office Teams, moZnosti individualnich
konzultaci s vyuc€ujicimi, na tfidnich schiizkach a tripartitnich setkanich, pololetnim vypisem z vysvédceni a
vysvédcenim predavanym na konci skolniho roku.

5.2. Pravidla hodnoceni

e Pii hodnoceni uplatiiuje ucitel objektivni pfistup, pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt.

e  Na pocatku hodnoticiho obdobi seznami ucitel zaky s pravidly hodnoceni, vysvétli jim své pozadavky a od 4.
ro¢niku je zvefejni prosttednictvim Microsoft Office Teams.

e Ucitelé v ramci vzdélavaci oblasti sjednoti na pocatku hodnoticiho obdobi kritéria hodnoceni — vychazi
pfitom z ocekavanych vystupti vedoucich k dosazeni klicovych kompetenci, sledovani osobnostniho
individualniho vyvoje zaka a porovnavani jeho vysledki s ostatnimi.

e O hodnoceni si vede ucitel pfesné zaznamy, tato evidence je uloZena u uclitele nejméné do zahajeni
nasledujiciho skolniho roku.

N e

ucitele, vedeni $koly je informovéno ¢tvrtletné na pedagogické radé.
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e V hodnoceni zaka se promitd dosazena uroven pozadovanych vystupti z daného predmétu, je uplatiovan
individualni pfistup k zakovi ve vztahu k ocekavanym kompetencim; nedilnou soucasti hodnoceni je zptisob
zakovy prace ve smyslu snahy, pile a pfistupu ke vzdélavani. Soucasti domaci pfipravy na vyucovani jsou
doporucené¢ domaci tkoly, jejichz prostfednictvim si zak ovéefuje, zda ucivu porozumél nebo obohacuje
program vyucovaci hodiny.

e Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskava ucitel zejména soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,
soustavnym sledovanim jeho prace a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek, kontrolnimi
pracemi, analyzou vysledkd Cinnosti zadka, konzultacemi s jinymi uciteli a pfipadné dalSimi odborniky,
rozhovory se zadkem a jeho zdkonnymi zastupci.

e U zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami se ucitelé na pocatku hodnoticiho obdobi seznamuji se vSemi
skute¢nostmi, které mohou hodnoceni ovlivnit (prostfednictvim dokumentace, konzultaci, spoluprace s
odborniky), v prib&hu obdobi hodnoceni tyto skutecnosti a jejich vyvoj sleduji. Dochézi k Gpravé metod,
obsahu a ovéfovani miry naplnéni upravenych oéekavanych vystupd na zakladé individualnich vzdélavacich
potieb, hodnoceni piipadné vychazi z individualniho vzdélavaciho planu.

e Hodnoceni zakt, ktefi plni povinnou $kolni dochazku odlisnym zpisobem, specifikuji pfislusné paragrafy
Skolského zakona (zjm. § 18, 38, 41) a vyhlaska o zakladni Skole.

e Zakovska portfolia dokumentuji individualni vyvoj Zika a mohou byt konzultovana s iky & jejich
zakonnymi zastupci.

e 7ak musi byt ze vzdélavaciho pfedmétu hodnocen nejméné tikrat za pololeti, z toho nejméné jednou je
hodnocen na zakladé svého tstniho projevu. U predmétli s vicehodinovou tydenni dotaci se piedpoklada
hodnoceni minimalné pétkrat.

e Pisemné prace z matematiky, ¢eského jazyka a angli¢tiny jsou doporuceny jedenkrat za Ctvrtleti. Termin
pisemné prace ucitel projedna s tfidnim ucitelem, takovou pisemnou zkousku smi zak vykonat v jednom dni
pouze jednu. V ostatnich predmétech se doporucuji pouze kratsi prace s piihlédnutim k véku zakd. Ziskavani
podkladii pro hodnoceni ucitel rozvrhne rovnomérné po celé hodnotici obdobi. Nejsou-li pisemné prace
psany do seSitu, zaci si je obvykle odnaseji ¢i do sesitu vlepuji, aby jim byla umoznéna individualni prace
s chybou, nebo je vkladaji do portfolii.

e Vysledek hodnoceni pfi ustnim projevu oznami ucitel zakovi okamzitg, vysledky pisemnych zkousek, praci a
praktickych ¢innosti nejpozdéji do ¢trnacti dnti.

e Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho ¢i druhého pololeti skolniho roku z uréitého ptedmétu z diivodu jeho
absence vyS$$i nez 30%, mutize byt pro jeho hodnoceni stanoven nahradni termin.

5.3. Kriteria hodnoceni vysledkii vzdélavani a chovani
Sledovano je zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predméti Skolniho vzdé€lavaciho programu v ramci
individualnich moznosti ditéte podle Bloomovy taxonomie, schopnost feSit problémové situace, uroven
komunikacnich dovednosti, schopnost vykondvat ¢innosti smysluplné¢ a fesit pfedpokladané problémy tviréim
zptsobem, zmény v chovani, postojich a dovednostech, mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje.
Stupné hodnoceni prospéchu a stanovena kriteria jsou:

e 1 — vyborny: Zak bezpeins, piesné a ucelené ovlada pozadované uéivo a chape vztahy z ného vyplyvajici.
Samostatné, tvofivé a aktivné uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Ziidka se dopousti nepodstatnych
chyb.

e 2 — chvalitebny: Zak v podstaté bezpeéng, piesné a ucelené ovlada pozadované ugivo a chipe vztahy z ného
vyplyvajici. Pfevazné samostatné, tvofivé a aktivné uplatituje osvojené poznatky a dovednosti. Dopousti se
jen mensich chyb. V malé mife jsou zapotiebi navodné otazky ucitele.

e 3 dobry: Zak ma ve zvladnuti udiva ¢aste¢né mezery. V uplatiiovani osvojenych poznatkil a dovednosti se
dopousti chyb. V ¢innostech je méné aktivni a tvofivy. Neni schopen samostatného souvislého projevu, na
navodné otazky vétSinou odpovida spravné. Je schopen samostatné pracovat pouze podle navodu ucitele.
Vztahové souvislosti chape pouze ¢astecné.

e 4 —dostate¢ny: Zak ma ve zvladnuti uéiva zavazné mezery. V uplatiiovani osvojenych poznatkt a dovednosti
se vyskytuji zdvazné chyby. V Cinnostech neni aktivni a neni tvofivy. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Je schopen samostatné pracovat za soustavné pomoci ucitele. Védomosti jsou
povrchni, neni schopen je dat do souvislosti.

e 5 —nedostateny: Zak si pozadované znalosti neosvojil, ma v nich zavazné mezery. V uplatiiovani védomosti
se vyskytuji velmi zavazné chyby. Podstatné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Neni
schopen pracovat samostatné.

Slovni hodnoceni ma obvykle formativni charakter — pfinasi zakovi uzite¢nou informaci o tom, co vi, ¢emu rozumi
nebo co dokdze, a sméfuje ho k naplnéni stanoveného cile. Umoziiuje mu sledovat vlastni pokrok, vede ho k fizeni
vlastniho u¢eni. V pololeti miize mit slovni hodnoceni sumativni charakter.

Stupné hodnoceni chovani a stanovena kriteria jsou:
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e 1— velmi dobré: Zak uvédoméle dodrzuje obecna pravidla slusného chovani, ustanoveni $kolniho fadu §koly
a dohodnuta pravidla tfidy. Méné zavaznych ptestupkii se dopousti ojedinéle, je pfistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.
e 2 — uspokojivé: Chovani zdka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho fadu skoly,
vychovné plisobeni a kdzeniska opatieni se nejevi jako u€inna.
e 3 —neuspokojivé: Chovani zdka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani, zak
zamérné naruSuje hrubym zptsobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
Celkové hodnoceni zaka na vysvédceni se vyjadiuje stupni:

e prospél/a s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor$im nez 2 — chvalitebny, primér stupnd
prospéchu ze vSech povinnych pfedmétti neni vyssi nez 1,5 a chovani je hodnoceno stupném velmi dobré.

e prospél, neni-li v zddném z povinnych pfedmétu stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny.

e neprospél, je-li v nékterém z povinnych piedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény. Zak, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse
ze dvou povinnych predmétd, kond z téchto pfredmétid opravnou zkousku nejpozdéji do konce prislusného
Skolniho roku. Termin této komisionalni zkousky (podrobnosti ve vyhlasce 48/2005 Sb. v platném znéni) je
pisemné sdélen zadkonnému zastupci zaka do 30. 6.

Podminky postupu zéka do vyssiho ro¢niku a ziskani zakladniho vzdélani popisuje § 52 skolského zékona.

6. UCEBNI OSNOVY VZDELAVACICH OBLASTI A OBORU

6.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

6.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 1. stupni

Cesky jazyk je tvofen specifickymi slozkami: jazykovou vychovou, komunikaéni a slohovou vychovou,
literarni vychovou, prvky dramatické vychovy. Zaroven prolina ¢esky jazyk vSemi ostatnimi vyucovacimi predméty
s cilem podpory rozvoje komunika¢nich kompetenci a uplatiiuje se v kazdodennim kontaktu se spoluzaky i dospélymi
- zaméstnanci Skoly a rodici.

Prvni etapa vyuky ceského jazyka zahrnuje ptfipravu zakt ve smyslu orientace na plose a v prostoru,
uvoliiovani paze a ruky, grafomotoricka cviceni, nacvik spravného drzeni tuzky a upeviiovani hygienickych navyka
pii sezeni, psani a &teni. Zaci si rozvijeji a zdokonaluji své komunikativni dovednosti. Klademe diiraz na zrakovou a
sluchovou ptipravu k vyuce ¢teni a postupné osvojovani spravné techniky psani.

Od skolniho roku 2010/2011 vyucujeme Vv nékterych tfidach pismo Comenia Script. Déti, které se uéi psat
pismem Comenia Script, vedeme ktomu, aby uméli preCist i klasické vazané pismo. Pismo je prostiedkem
k vyjadteni, vyuzivame proto dilny psani.

Vyuka Eteni probiha metodou analyticko — syntetickou i genetickou. Zamétujeme se, samoziejmé nejen
v ¢eském jazyce, na Ctenafskou gramotnost, a proto vyuzivame rizné metody a formy vyuky, které Ctenaiskou
gramotnost rozvijeji. Velky prostor k tomu poskytuji ¢tenarské dilny. Literarni vychova zahrnuje postupné vytvareni
zéakladnich Ctenarskych dovednosti, reprodukci pfecteného textu na zékladé porozuméni Ctenému, praci s textem a
seznameni se zakladnimi literarnimi formami. Jako doplikovou ¢etbu vyuzivame v 1. ro¢niku knihu Modry medvidek
I. Bfezinové, ve 2. ro¢niku Z deniku kocoura Modroocka J. Kolate, 1. Bfezinova Teta to plete nebo Knizku Ferdy
Mravence O. Sekory, ve 3. roéniku Déti z Bullerbynu A. Lindgrenové a Mach a Sebestova M. Macourka nebo Pan
Buitik a pan Spejlicka Z. Svérdka. Zatazujeme Staré povésti deské J. Eislerové. Ve 4. ro¢niku Dobrodruzstvi Toma
Sawyera M. Twaina a Botikovy lapalie V. Steklace, Detektiv Kalle A. Lindgrenové. Zafazujeme Obrazky z dé&jin a
povésti J. Cerného. V 5. ro¢niku Robinson Crusoe J. V. Plevy, Spravna pétka od E. Blytonové nebo Dvojéata od G.
Kopietzové. Zaci navitévuji filmova a divadelni piedstaveni, ucastni se tematickych besed a vystav dle aktudlni
kulturni nabidky. Zaci predstavuji pre¢tené knihy a diskutuji o nich. Od 1. roéniku Zaci dochazi do détského oddéleni
knihovny, posiluji a upeviiuji si tak vztah k literatufe a kultufe. Moznosti k tomu poskytuje i projektové vyu¢ovani na
urovni tfidy, ro¢niku nebo celé skoly.

V 1. a 2. ro¢niku se vyuka uskuteciiuje v kratSich ucebnich celcich, kdy se jednotlivé slozky jazyka stiidaji a
prolinaji. U¢itel ve vyuce uplatiuje rovnéz prvky dramatické vychovy a voli vhodné aktivaéné motivaéni metody
prace. Predevsim respektuje individualni pracovni tempo zakli a povzbuzuje je k tvlr¢i Cinnosti. Vede zaky
k samostatnosti a dokonceni prace.

Slozka komunika¢ni a slohova vychova ma samostatnou ¢ast psani. V 1. ro¢niku je psani velmi tésné spjato
psani s vyukou ¢teni. Na konci 1. obdobi (ve 3. tfid¢) zak piSe ¢iteln€, uhledné a v pfiméfeném tempu. Dodrzuje
spravné tvary pismen a Cislic. V jazykové vychové si Zaci osvojuji uzivani matefského jazyka v mluvené i pisemné
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podobé. Rozvijeji si aktivni slovni zasobu, poznavaji vyznam a tvoteni slov, pravopis a zakladni skladebni dvojice.
Slohovy vycvik je zaméfen na osvojeni si zakladnich slohovych utvari. Verbalni a neverbalni komunikaci rozviji
¢esky jazyk prostfednictvim prvkt dramatické vychovy.

Procvicovani, prohlubovani a opakovani probraného uciva je zahrnuto také v individudlni domaéci piiprave
zaka formou pravidelného cteni a pisemnych cviceni, dopliiovani, tematickych slohovych praci, pamétného
osvojovani basni. Zaci samostatné vypracovavaji zadané referaty, vedou si Gtendiské deniky doplitkové Cetby
literatury.

Vytvatime Zakim podminky, aby ziskavali potfebné poznatky skrze vztah k matefskému jazyku v ramci
vSech vyuCovacich pfedmétl. Vedeme zadky k uvédomélému cCteni s porozumeénim textu. Smeérujeme zaky k
vyhledavani informaci podle dilezitosti, jejich tfidéni a vedeme je k propojovani ziskanych védomosti v procesu
uéeni. Obsah uéiva literarni vychovy se snazime velmi tzce spojovat s tématy v oblasti Clovék a uméni, umoZiiujeme
zakim po strance hudebni i vytvarné témata prozit. Nabizime rGzné formy upeviiovani uciva, Zaci maji moznost
pracovat Vv pocitacové ucebné Ci s tablety. Organizujeme tematické besedy, tfidni hadankové a kvizové soutéze,
poradame ctenarské desetiminutovky, predkladame zakiim projektova témata zafazena v ¢asovém planu jednotlivych
ro¢nikt, pfi kterych vedeme zaky, aby si dokézali vyhledavat informace z riznych zdroji, vyuzivali informacni a
komunika¢ni techniky. Zaci maji moZnost procvi¢ovani uéiva s vyuzitim poita¢i a interaktivnich programi. Na
praktickych ptikladech vysvétlujeme smysl a cil uceni a na zdkladé kladnych motiva¢nich a emocionalnich prozitkd
posilujeme u zakl pozitivni vztah ke Skole a k uceni. U¢ime zaky rozpoznat chybné feseni a dale s chybou pracovat,
najit cestu ke spravnému feSeni. Povzbuzujeme zéky k vytrvalosti a trpélivosti. Uplatiiujeme individualni pfistup
k zakovi, vysledky vlastni prace posuzujeme z hlediska jeho moznosti.

Ve 2. ro¢niku sledujeme zaky s naznaky specifickych poruch uceni. V piipadé potieby nabizime zaktim
feSeni problému s vychovnou poradkyni a individualni péci specialni pedagozky, Skolniho psychologa, piipadné
navstévu logopeda ¢i pedagogicko psychologické poradny.

Cesky jazyk pro zvidavé je vyucovan ve 4. ro¢niku. Zaci jsou na tento predmét vybirani na zakladé vysledki
hodnoceni a testovych uloh, které pfipravuje specialni pedagog. Vzdé€lavani piinasi zakiim mozZnost rozvijet své
schopnosti ve skupiné okolo 10 zaki, skupiny jsou oboustranné prostupné. Napli pfedmétu je zaméfena na rozvijeni
napi. komunikace v monolozich ¢i dialozich v nepfipravenych situacich, komunikaci pisemné a na rozsifovani slovni
zasoby. Predmét sméfuje k tomu, aby zéci ziskavali vztah k matetskému jazyku a ucili se ho pouzivat novym,
netradiénim, zdbavnym zptisobem. Casova dotace pfedmétu je 1 hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie
K dosazeni kli¢ovych kompetenci sméfujeme predevsim tim, ze:
o podporujeme zajem o aktivni uéeni, podporujeme u Zakl samostatnost a tvofivost, umoziujeme prezentovat
vysledky své prace
o vedeme zaky ke kooperaci pfi feSeni problémovych tloh, k uméni naslouchat jeden druhému, respektovat
nazor ostatnich a zaroven umét prosadit své vlastni minéni a presvédceni
o rozvijime u zakd vyjadiovaci schopnosti, posilujeme schopnost vést spravny dialog
o budujeme pravidla oboustranné komunikace mezi zaky a dospélymi, mezi zdky navzajem. Ucime zaky
uzivat béznych komunikacnich gest a prostredkli
o formujeme jazykovou kulturu feéi, u¢ime zaky diskutovat, vyslechnout druhého, akceptovat, ale nekritizovat
jeho nazory
o podporujeme zaky ve vypraveéni o tématech, jezZ maji pro né osobni vyznam (rodina, zajmy zazitky, ispéchy
aj.)
o vytvafime pfilezitosti ke vhodné komunikaci a podminky k prohlubovani komunikativnich schopnosti zaka
mezi sebou, s dosp&lymi
preferujeme piijemnou pracovni atmosféru ve tfid¢, vhodnou formou se snazime uplatilovat humor ve vyuce
uzivame rozmanitych forem zpétné vazby pii komunikaci (zak - ucitel, zdk — zak)
uZivame rozmanitych forem zpétné vazby pii poskytovani zpétné vazby
vedeme zaky k pochopeni pravidel vzajemného souziti ve skupiné
seznamujeme zaky a rodice se Skolnim fadem a hodnoticimi prvky vysledkd zakt v oblasti védomostni i
dovednostni, s Kritérii pro hodnoceni chovani a jednani zaka
o vedeme zaky k aktivnimu déni ve tfidé, posilujeme u zakd sebevédomi, umoziiujeme jim pochopit
vyznam sebehodnoceni a rozpoznani uspésné miry zvladnutého uciva
o zafazujeme do vyuky kooperativni ¢innosti, proménujeme skupiny, ve kterych zaci fesi u¢ebni ulohy tak, aby
se uplatnil kazdy jedinec
o umoziujeme zaklim piijimat rozli¢né role ve skupiné
o vedeme Zaky, aby dokézali ptiméfené ke svym mozZnostem pomoci radou nebo prakticky druhému, jsou-li 0
to pozadani
o uzivame rozmanitych forem zpétné vazby pii komunikaci i pii hodnoceni vysledkt zak

Vv

o podporujeme zaky k aktivité a zapojeni do kulturniho déni, ucasti v riznych soutézich a projektech

o o0 O O O
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o vedeme zaky k projeviim pozitivniho postoje k uméni, k narodni hrdosti a ticté k matefskému jazyku

o posilujeme u zakd vyznam udrzovani lidovych tradic, svatkd, zachovavani narodni kultury

o seznamujeme zaky s aktivitami knihoven a formou pravidelné¢ spoluprdce s knihovnou jim nabizime
moznosti vyuziti sluzeb vefejnych instituci

o ve spolupraci s knihovnou seznamujeme na besedach zaky s nejriznéjsimi tématy

o zvySujeme orientaci zakll v kulturnim zivoté (divadlo, film, vystavy, media, reklama aj.) a vedeme je
k pravidelnym navstévam kulturnich akci

o vedeme zaky k planovani tkolt a k vybéru postupii ucebnich i pracovnich ¢innosti

o vedeme zaky k systemati¢nosti, pfehlednosti a Upravé svého pracovniho mista v lavici, ke spravnym
navyktm pfi psani a Cteni a sezeni

o ucime zaky efektivné opakovat a procvi¢ovat probrané tématické ucebni celky pii domaci pfipravé

o predkladame Zzakim zajimavé knihy, Casopisy a novinky z oblasti literatury pro déti v¢etné poezie a
podnécujeme vlastni zajem déti o etbu

o budujeme postupné v Zacich pocit odpovédnosti za vlastni praci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CESKY JAZYK 1. roénik
Prifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo .tevm ata,v ,
mezipredmétové
vztahy
Jazykova vychova, komunikaéni a
slohova vychova OaSV:
Z4k: komunikace
e porozumi mluvenym i pisemnym = Seznameni s uebnicemi a pomtickami poznavani lidi
pokyniim pfiméfené slozitosti =  Mluveny projev — prace s hlasem mezilidské vztahy
e reaguje na pokyny u¢itela dodrzuje |® Navazovani kontaktu zak — ucitel, Zaci navzdjem | kreativita
zékladni komunika¢ni pravidla = QOrientace smérova, tvarova, ¢asova
rozhovoru = Cviceni smyslového vnimani a vizualné motoricka
e peclivé vyslovuje, opravuje svou koordinace M, HV, VWV,
nespravnou nebo nedbalou = RozliSeni barev, shodnych a rozdilnych tvard, PRV, TV,
vyslovnost velikosti dramatizace
e uplatiiuje mimoverbalni = Sluchova analyza a syntéza slov
komunikaci, mimiku = Hlaska, pismeno, slovo, véta
e srozumiteln¢ vyjadiuje vlastni * Antonyma
zazitky, uziva spravné tvary slov
e postupné vyvozuje hlasky abecedy i e o o
o sluchové pozn hlasku ve slove, Slohqya a kom?nlka?nl Vychova ) Pvrohn% ostatnimi
= Rozvijeni spolecenského dialogu, zaklady predméty

zafadi jeji postaveni ve slové
e rozlisi délku samohlasky
o rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky, pismena abecedy

techniky mluveného projevu, mimika

= Rozvijeni slovni zdsoby

= Uplatnéni logopedickych her, procvicovani
vyslovnosti, jazykolamy

=  Vypravéni

Psani ~_ |= Rozhovor Kazdodenni
* upevilyje si navyk spravného drzeni |, x5 ovky, hry se slovy &innost
tuzky, pera a drzeni téla pii psani
e pozna tvary pismen abecedy a tvary
Cislic v tiskaci a pisemné podobg, Psani
interpunkéni znaménka . = Naécvik a procvicovani uvolitovacich, kresebnych
e piSe spravné tvary pismen a Cislic a grafomotorickych cvikil
e piSe velké pismeno na zacatku véty | = Psani spravného tvaru pismen a &islic — hiillkova
a nakonci veéty te¢ku, otaznik abeceda, mala a velka pismena psaci, Comenia
nebo vykiicnik ¢i ¢arku ve vété script
e zvlada opis, prepis i diktat slov a = Vytvafeni a upeviiovani pracovnich navykd,
Jednoduchych vét. technika a dodrzovani hygieny psani a sezeni

= QOpis a pfepis slov a vét, psani znamének za vétou
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Literarni vychova

e sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
ptibéh

e (te s porozuménim textu

e prednasi zpaméti fikanky a basné

e dokaze vyslechnout kratky literarni
text a reprodukovat ho

e vyjadiuje své pocity z precteného
textu, rozpozna dobro a zlo v
pohadkach

e vytvafi rymy, vyhleda je ve versich

e  pozna verSovany text

Autodiktat
Prace s chybou, kontrola psaného textu
Volné psani — zaznamenavani vlastni myslenky

Cteni
Samohlasky
Cteni jednotlivych pismen abecedy, slov riizné
struktury
Velké a mala pismena
Cteni slov se slabikami di, ti, ni — dy, ty, ny

dé, t&, né, b, p¢, vé, mé
Cteni slov se slabikotvornym R, L
Cteni slov se shlukem souhlasek
Cteni slov, vét, jednoduchych textii
Cteni klasického vazaného pisma (déti s pismem
Comenia Script)
Naslouchani praktické a vécné
Cteni v&t oznamovacich, tazacich, rozkazovacich
Cteni s porozuménim, éteni s piedvidanim,
obrazkové cteni, poucné ¢teni
Seznameni s versi a prace s textem nékterych
znamych basniki (napt. J. Zagek, F. Hrubin, V.
Ctvrtek)
Seznameni s nejznaméjS$imi spisovateli a
ilustratory détské literatury
Cteni ze slabikate, uGebnice a ¢itanky, doplitkova
cetba
Détské casopisy
Poslech cetby na pokracovani
Vyuziti dramatickych prvki ve vyuce — zapojeni
etud ze zivota
Dramatizace pohadek
Aktivni zapojeni déti do pfednesu
Prednes versu, rytmizace fikanek, prace s hlasem
Reseni hadanek a kvizi
Literarni pojmy (kniha, ¢tenaf, divadelni
predstaveni, loutkové divadlo, basnik, ilustrator,
spisovatel)
Dilny ¢teni a psani

Ctenatské
desetiminutovky

Navstéva
knihovny

CESKY JAZYK 2. roénik
Priifezova
témata
¢ekavané vyst ¢i e [
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmetové
vztahy
zZak:
Komunikacni a jazykova vychova Jazykova vychova OaSV:
e poznava vyznam slov, zv1asté Vyznam slov Komunikace
opa¢ného vyznamu a slova Slova nadfazend, podfazend, soufadné Kreativita

vyznamem soufadna, nadfazena,
podiazena

e aplikuje pravidla psani u, 0, G

e rozde¢luje slova na konci fadku,
sefadi slova podle abecedniho
poradku

e rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
rozliSuje dlouhé a kratké

Slova opac¢ného a podobného vyznamu

Slova citové zabarvena, zdrobnéliny

Vytvérteni, ¢teni, psani vét oznamovacich,
tazacich, rozkazovacich, ptacich

Zvukova stranka jazyka

Hlaska, slabika, slovo, véta

Abeceda

Vyslovnost a psani parovych souhlasek na konci a
uvnitt slov, spodoba znélosti

Reseni problémi

Dramatizace,
kvizy
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samohlasky

e pozna druhy vét a spravné intonuje

e ovlada parové souhlasky v pisemné
formé, poznéava jiny tvar slova

e odivodiuje a pise spravné iy po
tvrdych a mekkych souhlaskach

e  piSe spravné slova s dg, t&, né

e piSe slova slova s b¢, pé, v¢€, mé

e  ziskava zakladni pfehled o slovnich
druzich

e odivodnuje a pise velka pismena na
zacatku véty a v typickych
ptikladech vlastnich jmen osob,
zvitat

e spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

Komunika¢ni a slohova vychova

e nazakladé zazitku tvoti kratky
mluveny projev

e spravné dycha, voli vhodné tempo
feéi, navaze na téma zminéné
partnerem

e  soustavne si rozsifuje aktivni slovni
zasobu spolecenského styku, nadale
si upevnuje chovani ve skupiné

e  voli vhodné mimojazykové
prostiedky pfi komunikaci

e zdokonaluje pisemny projev,
peclivé a spravng pise tvary pismen,
Cislic, pise kratka sdéleni

e provadi sebekontrolu pissmného
textu

Literarni vychova

e (te a prednasi literarni texty ve
vhodném tempu a frazovani

e upeviuje si ziskané Ctenarské
dovednosti

e vyjadfuje své pocity z precteného
textu

e rozviji a dokaze aplikovat
dramatické prvky v literarni
vychove

e posilyje vlastni usudek a zkusenost

e dokaze je aplikovat v riznych
¢innostech

e rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
verSich

e odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

e  ziskavé povédomi o obsahu
lidovych piislovi a pranostik,
dokaze je spojit s roénim obdobim

e  (teivazané pismo, kdyz se uci
Comenia skript

= Slovosled — pofadek slov ve vété, hranice slov

= Délka samohlasek

= Psanislovsu, 0

= Psani i, y po tvrdych a mékkych souhlaskach,
zdivodnéni pravopisu

= RozliSeni podstatnych jmen, sloves, vyznam
spojek

= Cteni a psani piedlozek

= Podstatna jména - rozliSeni osob, zvifat a véci

= Jména vlastni

= Véty jednoduché, souvéti
= Souvéti se spojovacimi vyrazy
=  Ki¥izovky, rébusy, hra se slovy

Sloh

=  Vypravovani

= Psani pozdravu, znalost a psani adresy,
= Popis osoby, zvifete, véci

= Jednoduchy pracovni postup

Jazykova komunikace

= Pouzivani zdvotilostnich obrati pti komunikaci

= Vyjadfeni prosby, prani

= Osloveni, tykani, vykani

= Rozvijeni komunikace s dospélymi, nonverbalni
prostiedky

Psani

= Spravné tvary vSech velkych a malych pismen

= Opis a pfepis vét

= Pisemny projev, kontrola napsaného textu, nacvik
provadéni oprav

= Samostatna prace s chybou

=  Volné tematické psani

Cteni a literarni vychova

= Cteni a naslouchani s porozuménim, &teni pouéné
= Uzivani spravné intonace

= Dramatizace

= Tiché ¢teni

= Orientace v ¢lenéni textu

= Vyhledavani odpovédi na otazky

=  Doplikova Cetba, dilna ¢teni

= Beseda nad knihou

= Poslech literarnich textd, reprodukce textl
= Vyhledavani v encyklopedii

= Cteni vazaného pisma i Comenia script

Tvorivé ¢innosti:

M: Prvouka, VV,
PC

Kazdodenni
kontakt

Prolina vSemi
predméty

Doplnkova cetba
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Dramatizace pohadek a piibéht

Reseni hadanek, rébust a kviza

Basngé, lidova potekadla, pohadky, jazykolamy
Pfislovi, pranostiky

Zaznam do Ctenafskych listd, deniku

CESKY JAZYK 3. roénik
Prifezova
Otekivané vystupy Utivo fomata,
mezipredmétové
vztahy

Jazykova vychova, komunikaéni a = Zvukova stranka jazyka OaSV:

slohova vychova = Slabiky, hlasky, souhlaskové skupiny Rozvoj schopnosti

Zak: =  Vyznam slov — slova souznacna, protikladna, poznani

e porovnava vyznam slov mnohoznacna, citoveé zabarvend, nadfazena, Kazdodenni

. orientuj € se ve vyznamu slov podfazené, soufadné komunikace

o Kreativita

porovnava a tidi slova podle
vyznam — d¢j, véc, okolnost,
vlastnost

seznamuje se se zakladnimi
Vvyjmenovanymi slovy, poznava a
vysvétluje jejich vyznam

pouziva vyjmenovana slova ve
vétach

odtivodiuje a pise spravné i/y po
obojetnych souhlaskach v
zakladnich a znamych piibuznych
vyjmenovanych slovech

ptibuzné

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

pracuje s mluvnickymi kategoriemi
u podstatnych jmen urcuje rod,
¢islo, pad, zivotnost a nezivotnost
urcuje u sloves osobu, ¢islo a ¢as
spojuje véty do jednodussich
souvéti a vhodné pouziva spojovaci
vyrazy

oduvodniuje a piSe velka pismena v
pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani,
zemépisnych nazvi

odlisi vétu od souveti, pozna
zakladni spojky

spravné vyslovuje a pise spojeni
predlozky se jménem

napise kratky text

vyhledé ptipadné chyby a opravi je

vyjadfuje se v souvislych vétach
popisuje jednoduché predméty a
¢innosti

sestavi jednoduchou osnovu

Pamétné zvladnuti vyjmenovanych slov,
pouziti v textu a psaném projevu
Vyznam vyjmenovanych slov a slov ptibuznych

Stavba slova: kofen, pfedpona a pfipona
Tvaroslovi — ohebné a neohebné slovni druhy
Podstatna jména — padové otazky, Cislo jednotné
a mnozné, rod zensky, muzsky a stiedni

Slovesa — tvod do ¢asovani v pfitomném,
minulém a budoucim Case

Vlastni jména osob, zvifat, mést, vesnic, hor, fek
Pravopis velkych pismen

Stavba vét a souvéti

Spojovani vét, spojovaci prostiedky — spojky

Slohova komunikace

Mluveny projev a kultivace mluveného projevu
zaka

Rozvoj slovni zasoby

Vypraveéni

Dopis

Prani

Slohovy vycvik — sestaveni jednoduché osnovy pfi
vypraveéni, popisu piedmétu nebo déje

Zéklady elektronické komunikace

Volné psani

Prolind vSemi
predméty

PK,M

Dramatizace
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e piSe spravné tvary pismen a Cislic -

e pise citelng, uhledné

e provadi kontrolu vlastniho projevu

Literarni vychova "

e  poznava dalsi ilustratory détské
literatury, autory détské prozy i
poezie, seznamuje se s jejich dily

e vyhledavé jednoduchou informaci
V riznych zdrojich

e snazi se vyjadrit dojem z pfecteného

e pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynii

e  (te plynule text nahlas i potichu s
porozuménim obsahu textu

e orientuje se v textu podle nadpisd,
odstavct, kapitol, vyuziva obsah
knihy

e samostatné vyhledava odpovédi
V textu, odpovida na otazky
vlastnimi slovy

e vyjadfuje sviij postoj k pfeétenému | ,

e seznamuje se s literarni povésti, .
bajkou, charakterizuje a poznava
ptibeh s détskym hrdinou

e prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty

e  vysvétli vyznam znamych lidovych | =
réeni a ptislovi, pranostik .

Reklama

Psani

Spravné tvary pismen, technika psani, htilkové
pismo, psaci tvary pismen
Kontrola a oprava chybného textu

Kratky zaznam o pfecteni knihy
Volné psani

Cteni a literarni vychova

Dialog, verbalni a nonverbalni prostfedky
komunikace

Seznameni s texty détskych autorti

Seznameni s détskymi ¢asopisy - vychova ke
Ctenarstvi

Upeviovani étenafskych dovednosti a navyki.
Cteni ¢itanky i nepovinné literatury, doplitkova
Cetba: A. Lindgrenova: Déti z Bullerbynu,

M. Macourek: Mach a Sebestova,

J. Eislerova: Staré povésti Ceske,

Z. Svérak: Pan Buitik a pan Spejlicka

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem

Dilna ¢teni, rozvoj ¢tenadfské gramotnosti
Pohadky, povésti a bajky

Ptislovi, pranostiky

Festival Jeden
svet

CESKY JAZYK 4. roénik
Prifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo .tevm ata,v .
mezipredmétové
vztahy
Zak:
Jazykova vychova Jazykova vychova VKMVEaGS:
e  porovnava vyznamy slov, zv1a§té = Koften slova — urovani ¢asti piedponové a Evropa a svét nas
slova stejného nebo podobného pifiponové zajima
vyznamu, slova vicevyznamova = RozliSovani piedpony a predlozky MeV:
° roz]i§uje slova spisovné a L) Vyjmenované slova kritické Cteni,
nespisovna poslouchani a

e podle instrukei uéitele zaznamenava
stavbu slova

e pouziva slova a spravné pise i, 1a y,
y po pismenech oznacujicich
obojetné souhlasky uvniti slov

e vysvétli vyznam méné obvyklych a
sporadicky pouzivanych
vyjmenovanych a piibuznych slov

e provadi kontrolu napsaného textu

e  vhodné vyuziva koncovky spisovné
a nespisovné s ohledem na
komunikaéni situaci

e vyjmenovava a urCuje slovni druhy

Slova spisovna, nespisovna, citoveé zabarvena
Rozvoj slovni zasoby

Kontrolovani psaného textu

Diktat, opis a piepis textu.

Prace s chybou, nacvik postupu oprav

Tvaroslovi - uréovani slovnich druht

pozorovani
medialnich sdéleni
Interpretace
vztaht med.
sdéleni a reality
OaSV :
komunikace,
kazdodenni
kontakt
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rozliSuje slova ohebna a neohebna
u podstatnych jmen urcuje pad,
¢islo, rod, vzor a u podstatnych
jmen rodu muzského zivotnost a
nezivotnost

uziva spravné koncovky

u sloves uréuje osobu, Cislo a Cas
Casuje slovesa - ¢as pritomny,
budouci a minuly

urcuje slovesny zptisob
oznamovaci, rozkazovaci a
podminovaci

urcuje zakladni skladebni dvojice a
pouziva shodu piisudku s
podmétem

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti
vhodn€ zméni vétu jednoduchou v
souveti

ve vétach s nevyjadienym
podmétem tvofii zakladni skladebni
dvojici za pomoci piislusnych
osobnich zajmen

Slohova a komunikaéni vychova

rozliSuje fe¢ ptimou a vétu
uvozovaci

sestavuje osnovu projevu, ¢leni text
na odstavce

popisuje rizné véci a déje

ve svém projevu uziva vhodnych
spojovacich vyrazi a obménuje je
vystihne podstatné znaky,

voli vhodna slova

dle komunikaéniho zdméru védomé
moduluje a intonuje promluvu,
uziva vhodné tempa a pauz v feci
posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

vyhledava informace v uc¢ebnicich,
encyklopediich atd.

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zédznamniku, rozpozna
manipulativni komunikaci

Vv reklamé

vystizné a strucné telefonuje
procvicuje sestavovani osnovy,
tvofeni nadpisu, Clenéni textu na
odstavce, jednoduché vypravovani
procvicuje rizné formy
spolec¢enského styku — rozhovory,
telefony, psani dopist

doplnéni netiplny text, sestavi
souvislé vypravovani a popis
vytvari texty, uplatituje rizné
slohové styly

Literarni vychova

Cte plynule s porozuménim
pfiméfen¢ naro¢né texty potichu i

Podstatna jména - sklofiovani, uzivani spravnych
koncovek.

Slovesa- ¢asovani , uzivani spravnych koncovek
Znalost infinitivu a ur¢ovani slovesného zptisobu
Uziti spravnych koncovek ve shodé ptisudku s
podmétem

RozliSovani véty jednoduché a souvéti
Vyhledévani pfimé feci v textech

Sloh

Vypravéni: osnova, sestavovani, nadpis
Popis pfedmétu, pracovniho postupu
Rozhovor, dopis, telefon

Beseda nad knihou, vedeni ¢tenaiského deniku
Prvky dramatické vychovy

Rozsifovani slovni zasoby

Vlastni tvorba

Povidky a komiksy

Literatura

Cteni textt knih

AJ, PD/VL, M,
HV, VWV

AJ — popis
obrazku

Al — telefonovani
do zahrani¢i

Dramatizace
Regeni hadanek a
kvizu

Vyuziti internetu

Digitalni
kompetence —
pracuje s textem
ve Wordu online,
upravuije,
dopliyje, pise sviij
vlastni text,

zaloZi novy
soubor ve Wordu,
pise pozadovany
text,

ulozi soubor do
pocitace,

nahraje soubor do
zadani v OneNote/
Teamsech
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nahlas

e (te povésti

e poznava znamé autory détské
literatury, seznamuje se se
spisovateli a ilustratory knih
doporucené Cetby

e prednasi zpaméti verSe, dodrzuje
rytmus

e orientuje se v literarnich pojmech

e rozpozna pohadku od ostatnich
zanrt, popiSe hlavni znaky pohadky

e rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

e vyjadiuje své pocity z Cetby a
z poslechu potadu

e vyhledava klicova slova z kratkého
textu

e vyjadiuje své dojmy z Cetby,
zaznamenava je a sdili své pocity s
ostatnimi Ctenafi

e reaguje na obsah pfecteného textu,
vyjadii myslenkovy zdmér

e  voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi literarni text na
dané téma

e rozeznava literarni zanry,
charakterizuje jejich hlavni znaky

e vypise z textu informace dle zadani
ucitele i dokaze vypsat z textu véci,
které jej zaujmou, formuluje otazky
vyplyvajici z textu

=  Mimocitankova Cetba

= Cteni jako zdroj informaci a ukoli

= Vyhledavani informaci

= ZlepSovani kultury ustniho a pisemného
vyjadfovani

= Dramatizace

= Ucast na tfidni recitaéni soutézi, vyrazny piednes

= Vedeni ¢tenai'ského deniku

=  Préce s texty autorQ

= Baései, rym, ver§

= Hadanka, fikadlo, pohadka, povést, bajka,
= Basnik, spisovatel, ilustrator

= Poslech a ¢etba pohadek spisovatelti

Skolni knihovna
Recita¢ni soutéz

Navstéva
divadelniho

predstaveni nebo
koncertu

PD/VL — povésti

CESKY JAZYK 5. roénik
Prifezova
« yx L, v témata,
Ocekavané vystupy U¢ivo mezipFedmétové
vztahy
Z4k: OaSV:
Jazykova vychova Jazykova vychova komunikace

e rozliSuje ve sloveé kofen, ¢ast
predponovou, piiponovou a
koncovku

e vyuziva jazyka jako nastroje
k dorozumivani

e vyjadfuje a spravné formuluje své
myslenky

e prezentuje vlastni nazor

e dovede naslouchat a pfijimat
odli$né nazory

e rozumi riznym typim textd

e urcuje slovni druhy a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

e rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

= Pozndvani slov piibuznych

= Procvicovani pravopisu po obojetnych
souhlaskach

= Odvozovani novych slov pfedponami a pfiponami

= Pfedpony : s-, z-, Vz-

= Déleni slov na konci

= Opis, pfepis textu, dopliiovani, diktat slovnich
spojeni a vét

= Kontrola psaného textu, prace s chybou
Zakladni orientace v Pravidlech ¢eského
pravopisu a v encyklopediich

seberegulace,
sebeorganizace,
feSeni problému a
rozhod.
dovednosti
kreativita

MeV:

medialni sd€leni,
kritické ¢teni
prace v
realizacnim tymu
vnimani autora
med. sdéleni

kazdodenni
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e uziva pribézné spisovnou
vyslovnost a pravopis

e piSe spravné slova s i/i a y/y po
obojetnych souhlaskach, v kofenu,
predponé a ptipon¢

e piSe spravn¢ i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

e rozeznava vyjmenovana slova

e rozeznava podstatné jm. — pad,
¢islo, rod, vzor

e rozeznava piid. jm. — sklofiuje tvrda
a meékka pfid. jm.

e rozeznava zajmena — druhy,
sklofiuje os. zajmena /ja, ty, my, vy,
se/

e rozeznava ¢islovky — druhy,
skloniuje dva, oba, dve, tii, Ctyfi a
pét.

e rozeznava slovesa a jejich tvary :
Casuje slovesa

e  rozeznava oznamovaci zpusob,
pfitomny, budouci a minuly ¢as

e rozeznava rozkazovaci zp.

e rozeznava podminovaci zp.

e vyhledava zakladni skladebni
dvojice a uréovaci skladebni
dvojice

e urcuje pocet vét v souvétich

e uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby je obménuje

e rozliSuje podmét a ptisudek

e rozezna nevyjadieny podmét

e uréuje podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny

e uréuje piisudek slovesny a prisudek
jmenny se sponou

e  vyuziva znalosti a zkusenosti

e zvlada pravopis

e urcuje zavislost mezi zakladnimi
vétnymi ¢leny

Slohova a komunikaéni vychova

e vyhleddva informace k feSeni
problému

e sestavi osnovu vypraveni a na jejim
zaklad¢ vytvaii kratky, mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikace

e vypravi o televiznich poradech,
v§ima si postoju literarnich postav

e piSe spravng po strance obsahové i
formalni jednoduché komunika¢ni
zanry

Literarni vychova

e vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Tvaroslovi — ur€ovani slovnich druhti

Podstatna jména - vzory a jejich upeviiovani
Pridavna jména — poznavani druht, stupiiovani,
tvofeni novych piiponami —sky, -§ti

Zajmena, ¢islovky

Slovesa - tvary

Predlozky s, z

Skupiny bé/bje, pé, vé/vje, m&/mne

Mluvnické kategorie a vzory podstatnych jmen,
pridavnych jmen, zajmen a Cislovek

Skladba - ur¢ovani zakladnich vétnych ¢lent
Podmét vyjadieny a nevyjadieny,
n¢kolikanasobny

Ptisudek slovesny a jmenny se sponou
Shoda prisudku s podmétem

Véta jednoducha, souvéti

Interpunkce u pfimé feci

Sloh

Seznamovani se slohovymi ttvary - dopis, zprava
pozvanka, inzerat

Vypravovani

Popis

Vypraveéni, rozsifovani slovni zdsoby
Pisemny projev, Uprava textu

Vyhledavani informaci ve slovnicich a
encyklopediich

Sledovani vzdélavacich programu, reklamnich
blokt

Pfislovi a pranostiky
Tradice a zvyky, oslavy Vanoc, Velikonoc

Literatura

Cteni doporucené &etby

kontakt s lidmi

Textovy editor
Word

komunikace

PD/VL zapisky

Vyuziti internetu,
televize

Meéstska knihovna
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e  (te s porozuménim piméfend =  Promitani filmu Navstéva kin a

naroéné texty potichu i nahlas divadel

e srovnava obsah textu,
uvadi piiklady k porovnani, * Seznameni s kulturnim Zivotem v regionu HV — poslech d¢l
vyvodi zavér sdéleni = Préce s texty riznych autort nékterych

e reprodukuje obsah pfiméfené hudebnich
slozitého sdéleni a zapamatuje siz | "* Ptibéh s détskym hrdinou, dobrodruzny piib&h skladatelu
né&j podstatnd fakta * umélecky, naucny text

e rozliSuje poezii, prozu, divadlo, PD/VL -
film, televizni inscenace vyhledavéani mist

e jmenuje autory détské literatury, spojenych se

spisovatele, basniky 1 ilustratory Znamymi

e snazi se o vlastni tvofivost -sestavi osobnostmi
(kratky ptibéh, verse a rymy)

e rozliSuje podstatné a okrajové ,
informace v textu vhodném pro PD/VL deorne
dan? vé texty knihach a

any veék .
ucebnicich

e podstatné informace zaznamenava

e ucinné spolupracuje ve skupiné na
zaklad¢€ poznani

e podili se na vytvaieni pfijemné
atmosféry v kolektivu

e  rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

e rozliSyje kvalitu pfedkladanych
informaci z TV, rozhlasu a
z tiskovin

e  voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zdméru

e ma zajem o vlastni cetbu

e respektuje, chrani a ocenuje nase
tradice a kulturni dédictvi

e rozumi obsahu nejznaméjsich
prislovi a pranostik, vysvétli
vyznam, zatadi do kalendarniho
obdobi

Charakteristika vyucovaciho predmétu na druhém stupni
Povazujeme predmét Cesky jazyk a literatura za vyznamny nastroj poznavani svéta a porozuméni sobé

samému. Ve vyuce si zaci osvojuji jazykové, komunikacni a literarni znalosti a dovednosti, kterych vyuzivaji nejen
v mluvenych a pisemnych projevech, ale i v ostatnich Skolnich ptedmeétech a ve svém dal$im osobnim, obéanském a
profesnim zivoteé.

Vyuka se déli na tii tematické oblasti — jazykovou, komunikacni a slohovou a literarni vychovu. Jazykova
vychova pomaha zaktim spravné a adekvatn¢ uzivat jazykovych prostfedkid v jejich mluvenych a psanych projevech.
Komunikaéni vychova pfipravuje zaky na to, aby dokazali reagovat vhodné, vécné a jazykové spravné v riznych
komunikacénich situacich. V literarni vychové si pii praci s uméleckymi i jinymi texty zaci osvojuji dovednosti
potiebné pro porozumeni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro jeho hlubsi vniméani.

Obsahové vymezeni piedmétu
Jazykova vychova
e  7aci ziskavaji zékladni znalost jazykového systému potiebného pro osvojovani poznatki v dal$ich
oblastech vzdélavani,
e prohlubuji si obecné intelektové dovednosti, napf. dovednost porovnavat a tfidit rdzné jevy,
dospivat k zobecnénim,
e ucise vyhledavat a ovéfovat potiebné informace
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Komunika¢ni a slohova vychova
e  7aci se uci vnimat a chapat riizné jazykova sdéleni,
e uci se kultivovan¢ psat a mluvit,
e uci se vystizn¢ formulovat a sdélovat své myslenky s ohledem na komunikacni situaci a prostredi,
e uci se rozumét riznym typum textl i vizualnich sdéleni a kriticky posuzovat jejich obsah, zejména
manipulaci v mluvené, pisemné i elektronické podobé a dokazat na ni adekvatné reagovat
Literarni vychova
e  7aci poznavaji prostfednictvim vhodné ¢etby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické
znaky,
e uci se postihovat umélecké zdméry autora,
e uci se formulovat vlastni ndzory na ptectené dilo
e rozvijeji své Ctenaiské navyky a schopnost vlastniho kreativniho vyjadfovani.
U¢ivo uvedené v ucebnich osnovach nize je zavazné. Zatazeni rozsitujiciho uciva zvazi vyucujici s chledem na
specifika konkrétni tfidy. Do vyuky jsou pribézné zafazovana prufezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a
problémy soucasného svéta. Jedna se o nasledujici prufezova témata: osobnostni a socidlni vychova, vychova
demokratického obcana, vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova,
environmentalni vychova a zejména medialni vychova.

Casové vymezeni predmétu
Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se realizuje ve vSech roénicich 2. stupné ve 4hodinové dotaci
tydné.

Organizacni vymezeni piredmétu

Vyucovani probihd v kmenovych uéebnach tfid, v infocentru (pocitacové pracovné), ptipadné v pfirodni
udebné na $kolni zahradé. Zaci mohou vyuzivat $kolni knihovnu ve zvefejnéné oteviraci dob&. V 6. roéniku Zaci
navstivi pobocku Méstské knihovny Praha. V 8. a 9. ro¢niku maji Zaci moznost piihlasit se do Klubu mladého divaka,
se kterym navstivi 4 divadelni pfedstaveni ro¢né. V kazdém ro¢niku je eventualné zafazena literarni vychazka podle
aktualni nabidky a zamé&feni tfidy (napf. nav§téva Muzea literatury, divadelniho piedstaveni apod.). Jsou zafazovany
kratkodobé ttidni projekty, znalosti a dovednosti ziskané v tomto predmétu Zaci uplatiiuji také v celoskolnim
celoroénim projektu a dalsich ¢innostech potadanych pro skolu a komunitu rodi¢t a obce.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ucitelé ceského jazyka a literatury se pii veskerych Cinnostech cilené¢ zaméiuji na rozvijeni a hodnoceni

klicovych kompetenci zaku:

e Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uc¢eni
Ucitelé voli zajimava témata pro ustni prezentace a tim motivuji zaky k vyhledavani, tiidéni a
vyuzivani informaci z riznych zdrojii; podnécuji zaky k tomu, aby si samostatné vedli razné
zaznamy, napiiklad zaznamy o Getbé; systematicky vedou zaky k sebehodnoceni; pracuji s chybou
jako nezbytnosti, ktera patii k uceni; voli takové zpisoby prace, které zakiim umoziuji postupné
piebirani odpovédnosti za vlastni uceni.

e Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feseni problému
Ucitelé zadavanim vhodnych skupinovych tikoli podnécuji zaky ke spolupraci, piekonavani rozport
a v ramci vrstevnického hodnoceni vedou k poskytovani nezrafnujici zpétné vazby.

e  Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitelé navozenim naro¢néjsich komunikacnich situaci umoznuji zdkdm praktické vyuziti

osvojenych komunika¢nich dovednosti; zafazuji do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz
maji Zaci moznost vhodné argumentovat, korigovat sva stanoviska a reagovat na nazory druhych.

e Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Utitelé zapojuji zaky do tvorby pravidel pro diskuse, vedou je k jejich dodrzovani a respektovani;
pravidelnym zafazovanim mluvnich cvi¢eni vedou zaky k ziskavani potifebné sebedivery pro

vystupovani na vefejnosti.
e Strategie vedouci k rozvoji kompetence obanské
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Ucitelé vybérem jazykoveé a obsahoveé hodnotnych textt priblizuji zdkim vyznam ceské literatury

jako kulturniho dédictvi naroda.
Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitelé¢ zadavanim vhodnych témat slohovych tkoltd vedou zdky k tivaham o jejich budoucim
povolani; zafazuji do vyuky ukoly k procviceni ¢innosti dilezitych pro pracovni uplatnéni (napf.

psani e-mailu, sestaveni zivotopisu).

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

6. ro¢nik — jazykova vychova

ocekavany ) ucivo mezipfedmétové vztahy casové
vystup RVP | Zak/yné... rozliSeni
CJL-9-2-08 | rozli§uje mezi spisovnym a nespisovnym jazykem Z narodnostni sloZzeni
pozna zakladni rysy nafeci, vyhleda nareci v textu CR, migrace (mé&sto vs
venkov)
CJL-9-2-01 | usiluje o spravnou vyslovnost slov
CJL-9-2-05 | v komunika¢nich situacich voli vhodné jazykové OaSV rozvoj kreativity a
prostfedky komunikace
CJL-9-2-03 | v jazykovych piiru¢kach vyhledava informace o
spravném sklonovani a pravopisnych pravidlech
CJL-9-2-02 | rozlisi zakladni slozky slova (pfedpona, kofen,
piipona, koncovka), provadi rozbor stavby slova
CJL-9-2-04 | uréuje slovni druhy ve vété
CJL-9-2-06 | uréuje mluvnické kategorie podstatnych jmen
CJL-9-2-07 | aplikuje souvisejici pravopisna pravidla (spravné
pfifazuje ke vzoru), rozlisi podstatna jména
hromadna, pomnozna a latkova
CJL-9-2-06 | rozlisuje druhy piidavnych jmen, zna jejich vzory
CJL-9-2-07 | spravné pise i/y v koncovkach
CJL-9-2-05 | vyhleda ve vétach zajmena, vhodné je pouziva v AJ pronouns
komunikaénich situacich, spravné sklonuje zajmena,
chape uziti zvratného zajmena svij
CJL-9-2-05 | u¢i se sklonovat &islovky (zejména tvary dva/oba) M, MeV cislovky v
medialnim sdélent,
klamava reklama
CJL-9-2-07 | spravné zapisuje &islovky slovy
CJL-9-2-06 | oznaduje slovesné tvary, uréuje jejich mluvnické
vyznamy, pouziva spravné tvary podminovaciho
zpisobu
CJL-9-2-04 | vyhledava v textu neohebné slovni druhy, odlisuje je
od slov ohebnych; v komunikaci voli vhodné
spojovaci vyrazy, nahrazuje je synonymy
CJL-9-2-07 | uziva interpunkci v jednoduchych souvétich
CJL-9-2-06 | ve vétach oznaduje zakladni vétné Eleny - podmét a
ptisudek
CJL-9-2-07 | pise spravné i/y ve shodé ptisudku s podmétem
6. ro¢nik — komunika¢ni a slohova vychova
ocekavany ucivo meziptedmétové vztahy Casové
vystup RVP | Zak/yné... rozliSeni
CJL-9-1-08 | se seznami se zaklady studijniho &teni (kli¢ova slova, | D, P¥, Z — prace

vypisky) — kapitola U¢ime se I

s odbornymi texty v
ucebnicich
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CJL-9-1-10 | naudi se zéklady prace ve Wordu — kapitola Piseme Inf
ve Wordu |
CJL-9-1-08 | naudi se vést si smysluplné osobni poznamky (diaf, OV — denni rezim
to-do list, upominky, vzkazy) — kapitola
Informujeme sami sebe
CJL-9-1-09 | dokaze Gi¢elné informovat druhé (zprava, oznameni)
— kapitola Informujeme druhé
CJL-9-1-04 | zvladne slohovy postup popisu (prostoru, osoby i PC - vafeni
pracovniho postupu — recept) — kapitola Popisujeme
svét
CJL-9-1-04 | piehledné a s pouZitim rozmanité slovni zasoby
CJL-9-1-05 | vypravuje jednoduchy ptibéh (vypravovani, postup
CJL-9-1-10 | ,,cesta hrdiny*, pfima fe¢) — kapitola Vypravime
CIL-9-3-04
CJL-9-1-06 | vlastnimi slovy tistné pfevypravi jednu pohadku
(propojeni s literarni vychovou)
CJL-9-1-06 | pfednese jednu basen dle svého vybéru z nabidky

6. ro¢nik — literarni vychova

ocekavany U¢ivo mezipfedmétové vztahy casové
vystup RVP | Zak/yng... rozliseni
CJL-9-3-01 | v ramci étenaiskych dilen spoleéné piedte 1 knihu
CIL-9-3-02 | (dle vybéru uditele)
CJL-9-3-03 | béhem roku piecte 6 knih dle vlastniho vybéru a
CJL-9-3-09 | vypracuje k nim étendiské zaznamy
vyhledava knihy v knihovnéch
CJL-9-3-03 | na konkrétnich textech popisuje znaky literdrnich
CJL-9-3-06 | zanrd: bajka, mytus, epos, povést, pohadka,
CJL-9-3-07 | dobrodruzny piibéh
CJL-9-3-01 | &te s porozuménim, dale tvofivé pracuje s riznymi D
CJL-9-3-02 | literdrnimi texty i audiovizualnimi dily a seznamuje
CJL-9-3-03 | se s kli¢ovymi autory v ramci téchto kapitol:
CJL-9-3-05 e kapitola Bajky — Ezop, de la Fontaine, bajka
CJL-9-3-06 e kapitola Myty, eposy — vybrané myty o
(?J L-9-3-07 stvofeni svéta, fecké myty, pojmy mytus,
CJL-9-3-08 epos
o kapitola Povésti — Jirasek, vybrané ceské a
prazské povésti, pojem povest
o kapitola Pohadky — Grimmové, Andersen
Némcova, pojmy lidova a autorska pohadka
e kapitola Dobrodruzné p¥ibéhy — Storch,
May, Twain, London, Foglar, pojmy
western, detektivka, komiks
e  kapitola Humor — Polacek
7. ro¢nik — jazykova vychova
ocekavany ucivo mezipfedmétové vztahy casoveé
vystup RVP | Zak/yng... rozliseni
CJL-9-2-07 | procvicuje a upeviiuje gramatiku ohebnych slovnich
CJL-9-2-06 | druht
CJL-9-2-06 | rozlisuje slovesny rod ¢inny a trpny, vhodné je uziva | AJ, DCJ
v textech
CJL-9-2-07 | odlisuje piisloveéné spiezky a volné spojeni
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CJL-9-2-02

predlozky se jménem, zapisuje je pravopisné spravné

CJL-9-2-04 identifikuje v textech neohebné slovni druhy, vhodné
nahrazuje ptedlozkova spojeni

CJL-9-2-07 | vyuziva riiznorodé spojky, spravné zapisuje
interpunkci v jednoduchém souvéti

CJL-9-2-07 | uplatiiuje pravopisna pravidla pro psani velkych
pismen

CJL-9-2-06 | analyzuje vztahy ve vété; s vyuzitim gramatickych

CIJL-9-2-04 | piehledi uréuje vétné &leny a druhy vét vedlejsich, v
komunikaénich situacich voli vhodny zptisob
vyjadfeni (vétny Clen vs. véta)

CJL-9-2-06 | odlisi druhy podmétu -
vyjadieny/nevyjadieny/vSeobecny

CJL-9-2-06 | rozliii piisudek jmenny se sponou a piisudek
slovesny

CJL-9-2-07 | identifikuje rozvijejici vétné &leny - predmét,

CJL-9-2-06 | piisloveéna urent, piivlastek; vhodné rozvine holé

CJL-9-2-04 | véty; nahrazuje ptivlastek shodny ptivlastkem
neshodnym; odlisuje ptivlastek postupné rozvijejici a
né&kolikanasobny; spravné zapisuje interpunkci

CJL-9-2-06 | odlisi v&tu jedno&lennou, dvojélennou a vétny

CJL-9-2-04 | ekvivalent, vhodné je vyuziva v stni i psané

komunikaci

7. roénik — ko

munikacéni a slohova vychova

ocekavany U¢ivo mezipfedmétové vztahy casoveé
vystup RVP | Zak/yné... rozliseni
CJL-9-1-08 | dale rozviji schopnost studijniho &teni (vyklad) —
kapitola Ué¢ime se 11
CJL-9-1-10 | prohloubi znalost prace s Wordem — kapitola PiSeme
ve Wordu 11
CJL-9-1-01 | pochopi specifika a nastrahy on-line komunikace, MedV, OV, EV
CJL-9-1-02 | umi rozpoznat riizné komunikaéni cile, sami vedou
CJL-9-1-03 | komunikaci adekvatnim zptisobem (e-mail, socialni
sité, netiketa) — kapitola Komunikujeme na
internetu
CJL-9-1-04 | zvladne slohovy postup charakteristiky — kapitola
Charakterizujeme
CJL-9-1-02 | strukturované zachyti a sdéli vlastni myslenky, oddéli
CJL-9-1-09 | fakta od nazorti (Gvaha, argumentaéni esej) — kapitola
CJL-9-1-10 | P¥emyslime
CJL-9-1-06 | vlastnimi slovy piedstavi preétenou knihu, vede o
CJL-9-1-07 | knize diskusi se spoluzaky (propojeni s literarni
vychovou)
CJL-9-1-06 | prednese jednu baseii dle svého vybéru
7. rocnik — literarni vychova
ocekavany Ucivo mezipfedmétové vztahy casoveé
vystup RVP | Zak/yng... rozliseni
CJL-9-3-01 | v rdmci étenafskych dilen spoleéné piedte 1 knihu
CJL-9-3-02 | (dle vybéru uditele); béhem roku pieéte 6 knih dle
CJL-9-3-03 | vlastniho vybéru a vypracuje k nim &tenaiské
CJL-9-3-09 | zdznamy; vyhledava knihy v knihovnach
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CJL-9-3-03

na konkrétnich textech popisuje znaky literarnich

CJL-9-3-06 | zanri a pojmi: povidka, novela, roman, cestopis,

CJL-9-3-07 | biografie, balada, romance, ich-forma, er-forma,
kompozi¢ni postupy, lyrické, epické

CJL-9-3-01 | &te s porozuménim, dale tvofivé pracuje s riznymi

CJL-9-3-02 | literarnimi texty i audiovizualnimi dily a seznamuje

CJL-9-3-03 | se s kli¢ovymi autory v ramci téchto kapitol:

CJL-9-3-05 e kapitola Povidky — Capek, pojmy povidka,

CJL-9-3-06 er-forma, ich-forma

(:JJL-9-3-07 o kapitola Novely — Bass, pojem novela

CJL-9-3-08

e kapitola Romany — Dickens, pojem roman,
kompoziéni postupy (chronologie,
retrospektiva)

o kapitola Fantasy — Tolkien, pojem fantasy

o kapitola Sci-fi — pojem sci-fi

o kapitola Biografie — pojmy biografie,
autobiografie

o kapitola Cestopisy — Zikmund a Hanzelka,
pojem cestopis

o kapitola Poezie — rozlisuji lyrické od
epického, Neruda, Seifert, pojmy balada,

romance
8. ro¢nik — jazykova vychova
ocekavany ucivo mezipfedmétové vztahy Casové
vystup RVP | Zak/yné... rozliseni
CJL-9-2-02 | rozumi vyznamim slov, vysvétli jejich vyznam v
CJL-9-2-08 | riznych kontextech, rozezna vyznam vécny a
mluvnicky;
identifikuje v riiznych typech textii frazémy,
souslovi, réeni a ptislovi, vysvétluje jejich vyznamy;
rozumi pojmim synonymum, antonymum,
homonymum, vhodné¢ jich vyuziva v komunika¢nich
situacich
CJL-9-2-02 | seznamuje se se zptisoby obohacovani slovni zasoby;
CJL-9-2-06 | identifikuje a sam/sama vytvaii slova slozena;
CJL-9-2-07 | vyhledava slova piejata z jinych jazykd, s pomoci
CJL-9-2-04 | jazykovych piirucek (slovnik cizich slov, internetova
CJL-9-2-03 | jazykova ptirucka) uréuje jejich vyznamy, nahrazuji
CJL-9-2-01 | je synonymnimi vyrazy;
spravné sklofiuje pfejata jména obecna i vlastni;
b&Zna cizi slova pise pravopisné spravné, uci se je
spravné vyslovovat;
znéa vyznamy bézné uzivanych zkratek, v komunikaci
je zapisuje pravopisné spravné (velka pismena,
tecky);
odvozuje nova slova pomoci pfedpon a piipon,
rozumi pojmu piechylovani
CJL-9-2-06 | upeviiuje svoji znalost mluvnickych kategorii sloves,
CJL-9-2-08 | zjm. spravnych tvarii podmiiiovaciho zptisobu a

slovesného rodu;
porozumi kategorii slovesného vidu, tvoii vidové
dvojice
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CJL-9-2-06

upeviiuje si ucivo o vétnych clenech a vétach
vedlejsich;

s ohledem na komunika¢ni situaci voli vhodna
vyjadfeni (vétny ¢len vs. véta vedlejsi)

CJL-9-2-04
CJL-9-2-07

pojmenovava vztahy mezi nékolikanasobnymi
vétnymi ¢leny a vétami (vyznamové poméry);
v textech odlisuj pfivlastek tésny a volny;

do vét doplni vhodny pfistavek;

spravné aplikuje interpunk¢ni pravidla

8. ro¢nik — ko

munikaéni a slohova vychova

ocekavany U¢ivo mezipfedmétové vztahy casové
vystup RVP | Zak/yné... rozliseni
CJL-9-1-08 | dale rozviji schopnost studijniho &teni (referat) —
kapitola U¢ime se II1
CJL-9-1-10 | samostatné pouziva Word k psani vlastnich textii
(znalost zakladnich pravidel pro psani ve Wordu je
soucasti hodnoticich kritérii slohovych tkolt)
CJL-9-1-04 | je schopen vést u¢elnou komunikaci pii nakupovani OV - finan¢ni
CJL-9-1-05 | &i objednavani sluzeb (formulat, reklamace, orientace | gramotnost
CJL-9-1-06 | v jednoduchych obchodnich podminkéch, smlouve) —
kapitola Zartizujeme
CJL-9-1-01 | uvédomuije si a rozpoznava rozdily v cilech a MedV
CJL-9-1-02 | zaméfeni medialnich sdéleni (publicistické styly —
CJL-9-1-03 zprava, komentat, glosa; reklama; sdéleni
influencert) — kapitola Svét médii
CJL-9-1-07 | rozviji schopnost nenasilné a vécné diskuse
CJL-9-1-09 | (argumentacni esej, argumentaéni fauly, diskuse) —
CJL-9-1-10 | kapitola Diskutujeme
CJL-9-1-04 | diskutuje se spoluzaky na zadané téma v ramci
CJL-9-1-07 | debatniho cviGeni
CJL-9-1-04 | Ustné prezentuje vybrany umélecky text (prozaicky
CJL-9-1-06 | nebo béseti)
8. ro¢nik — literarni vychova
ocekavany U¢ivo mezipfedmétové vztahy Casové
vystup RVP | Zak/yné... rozliseni
CJL-9-3-01 | v ramci &tenaiskych dilen spole&né pieéte 1 knihu
CIL-9-3-02 | (dle vybéru ugitele);
CJL-9-3-03 | béhem roku piecte 6 knih dle vlastniho vybéru a
CJL-9-3-09 | vypracuje k nim &tenai'ské zaznamy;
vyhledava knihy v knihovnach
CJL-9-3-01 | seznami se s nasledujicimi obdobimi kulturni D
CJL-9-3-02 | historie, u kterych umi pojmenovat hlavni znaky
CJL-9-3-03 | epochy, vyjmenuje vyznamné autory, éte s
CJL-9-3-05 | porozuménim ukézky z jejich dél a dale s nimi
CJL-9-3-06 | tvoiivé pracuje:
CJL-9-3-07 o kapitola Anticka literatura — Bible, antika,
CJL-9-3-08 pojmy Stary zékon, Novy zakon,

evangelium, tragédie, komedie, ¢inohra,
drama, dialog, monolog

o kapitola Sttedovéka literatura — pojmy
legenda, epos, choral, kronika

o kapitola Renesan¢ni literatura —
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Shakespeare, Don Quijote, Dekameron,
pojmy parodie, sonet

e kapitola Baroko — seznimi se s osobnosti a
dilem J. A. Komenského

o kapitola Klasicismus — Moliére

o kapitola 19. stoleti — rozlisi hlavni znaky
literatury romantické x realistické, seznami
se se zakladnimi dily té doby (Havlicek,
Erben, Némcova, Hugo, Dickens, Puskin,

Cechov)
9. ro¢nik — jazykova vychova
ocekavany ucivo mezipfedmétové vztahy casové

vystup RVP | Zak/yné... rozliseni

CJL-9-2-02 | popisuje postaveni &eského jazyka mezi jazyky
evropskymi a slovanskymi (s ohledem na

CJL-9-2-03 | geograficky a historicky kontext);
v textu identifikuje historismy, archaismy a
neologismy, rozumi jejich vyznamu, dohledava ho za
pomoci internetovych jazykovych pfirucek

CJL-9-2-07 | shrnuje pravopisn pravidla, aplikuje je pfi psani
vlastnich textl

CJL-9-2-04 | v komunikaénich situacich vhodné aplikuje znalosti z

CJL-9-2-05 | tvaroslovi, vhodné uziva spisovné tvary slov

CJL-9-2-05 | spravn& formuluje jasna a piehledna souvéti, zapisuje
interpunkci

CJL-9-2-05 | rozumi pravidlam interpunkce ve vété jednoduché

CJL-9-2-06 | (odchylky od vétné stavby);
identifikuje v textech samostatné vétné cleny a
vsuvky

9. ro¢nik — komunika¢ni a slohova vychova

ocekavany U¢ivo mezipfedmétové vztahy Casové

vystup RVP | Zak/yné... rozliseni

CJL-9-1-08 | dale rozviji schopnost studijniho &teni (prezentace,
pokroéilejsi metody typu RWCT) — kapitola U¢ime
se IV

CJL-9-1-10 | samostatné pouziva Word k psani vlastnich texti
(znalost zakladnich pravidel pro psani ve Wordu je
soucasti hodnoticich kritérii slohovych ukoll)

CJL-9-1-09 | zvlada napsat prehledny a vystizny Zivotopis —

CJL-9-1-10 | kapitola Zadame o praci

CJL-9-1-09 | prohloubi dovednost pisemné osobni komunikace

CJL-9-1-10 | (formalni e-mail, dopis — osobni, tfedni, motivaéni) —
kapitola Komunikujeme na tirovni

CJL-9-1-04 | napiSe a piednese proslov ¢i projev na zadané téma—

CJL-9-1-05 | kapitola VeFejné& vystupujeme

CJL-9-1-06

CJL-9-1-09

CJL-9-1-02 | adekvatn& komunikuje v béznych situacich (omluva,

CJL-9-1-04 | gratulace, kondolence, stiznost, zadost) — kapitola

CIL-9-1-05 | Zivotni situace

CJL-9-1-06

CJL-9-1-06 | vede modelovy ustni p¥ijimaci pohovor
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CJL-9-1-07

9. ro¢nik — literarni vychova

ocekavany Ucivo mezipfedmétové vztahy Casové
vystup RVP | Zak/yné... rozliseni

CJL-9-3-01 | béhem roku piecte 5 knih dle vlastniho vybéru a
CJL-9-3-02 | vypracuje k nim étendiské zaznamy;
CJL-9-3-03 | vyhledava knihy v knihovnach;

CJL-9-3-09 | analyzuje vybrané audiovizudlni dilo

CJL-9-3-01 | sezndmi se s nasledujicimi obdobimi kulturni D

CJL-9-3-02 | historie, u kterych umi pojmenovat hlavni znaky

CJL-9-3-03 | epochy, vyjmenuje vyznamné autory, &te s

CJL-9-3-05 | porozuménim ukazky z jejich dél a dale s nimi

CJL-9-3-06 | tvofivé pracuje:

CJL-9-3-07 e kapitola Literatura 1. poloviny 20. stoleti —

CJL-9-3-08 Capek, Hasek, Kafka

e kapitola Literatura 2. poloviny 20. stoleti —
Hrabal, Pavel, Orwell

e kapitola Divadlo — Osvobozené divadlo,
vina 60. let, Havel

e kapitola Poezie — Nezval, Hrab¢, Seifert,
druhy verse, nékteré basnické figury

o kapitola Film — jazyk filmu, filmové
adaptace literarnich dél, vyznamni filmovi
tvirci

o kapitola Soucdasna literatura — dle vybéru
ucitele

6.1.2. Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu na prvnim stupni

Anglicky jazyk je vyuovan od prvniho roéniku povinné. Zaci vyuZivaji rizné formy a metody prace
(poslech, fikanky, basni¢ky, frontalni vyuka, prace ve dvojicich, prace ve skupinach, prace S vyuzitim digitalnich
technologii...)

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu anglicky jazyk sméfuje k ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka, k
vytvateni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu a k osvojeni pottebnych jazykovych znalosti.

Cizi jazyk poskytuje zaklad a pfedpoklady pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta. Umoziuje
poznavat odliSnosti jinych zemi a jejich kulturni tradice. Prohlubuje toleranci a porozuméni k jinym narodtim, vede
zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti na takové tirovni, aby byli schopni v cizim jazyce fesit
komunikacni situace kazdodenniho Zzivota Ustné i pisemné, domluvit se v cizojazy¢ném prostiedi, porozumét a
zpracovat informace z cizojazy¢ného textu.

Zaci se také piiméfend svému véku seznamuji s realiemi zemi, které timto jazykem hovofi. Poznavaji
odlisnosti jednotlivych kultur, srovnavaji tradice anglicky mluvicich zemi s nasimi (Vanoce, Velikonoce, Halloween).
Ve vyuce je kladen dtraz na komunikacni schopnosti zaki, S ¢imz je provazana i vyuka gramatiky. Pfedmét sméiuje k
tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech.
Z4ci rovnéz musi porozumét étenému textu piiméfené naroénosti. Casova dotace predmétu je nasledujici: 1. a 2. tfida
1 hodina tydné, od 3. tfidy 3 vyu¢. hodiny tydn&. V ramci téidy nebo roéniku jsou Zaci rozdéleni do skupin. Zaci maji
k dispozici slovniky, gramatické mapy, interaktivni tabule a dalsi vyukové materialy. K dispozici jsou rovnéz anglické
jazykové programy a interaktivni uéebnice. Vyuka probihd dle fady ucebnic nakladatelstvi Oxford a Klett (Nutty’s
English, Fun Park, Project I) s fadou dopliikovych digitalnich i tis§ténych materialu.

Pii vyuce se procvicuji ¢tyti jazykové dovednosti — ¢teni, psani, poslech a mluveni — véetné interakce. Do
vyuky jsou zafazeny prvky budujici povédomi o zdvofilostnich normach ciziho jazyka a chovani v prostredi, kde je
tento jazyk matei'sky. Soucasti hodin je vyuka a procviCovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, realii
anglicky mluvicich zemi, konverzace v cizim jazyce na dané téma podle studovanych témat. Duraz je kladen na
pokrok v rozvoji feGovych dovednosti, hlavné postupné zdokonalovani ustniho projevu — jeho srozumitelnost,
bohatost slovni zasoby a schopnost komunikace.
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Soucasti vyuky je i nezbytna pravidelnd pfiprava zakd doma pomoci slovni¢kd, domacich ¢i pracovnich

sesitt, popf. ucebnic, pripravou samostatnych projektti a prezentaci, ve kterych si opakuji slovni zasobu a probrané
ucivo. Domaci tikoly slouzi k upevnéni a procviceni probrané latky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v daném predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci, které se navzajem

prolinaji. Zak by mél ziskat zakladni kli¢ové kompetence tim, e :

(¢]

(0]

samostatné ziskava informaci z riznych zdroju (internetu, slovnikli, ucebnic, cizojazy¢nych knih, ¢asopisti a
dalSich materialt) a zvlada praci s jazykovymi a literarnimi prameny; zaci vyuzivaji multimedidlni vyukové
programy a rozsifuji dovednosti v oblasti digitalnich kompetenci

vnima a postupné si osvojuje jazyk jako predpoklad k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni potieb i
prozitkl a ke sdélovani nazort

si osvojuje bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a vytvaii si pozitivni vztah k
cizimu jazyku; mél by rozumét vyslechnutému projevu, jednoduchym projeviim s odbornou tematikou a
souvislej$im projeviim

hovoti samostatné, aktivné se ucastni dialogu, diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje
nazory druhych, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné a jazykové
spravné

vnima jazyk jako historicky jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako dtlezity a
nezbytny nastroj celozivotniho vzdélavani; poznava odliSnosti jinych zemi a jejich kulturni tradice,
prohlubuje toleranci a porozuméni k jinym narodim

urcuje témata textu a vyhledava hlavni myslenky, odhaduje vyznamy neznamych vyrazti podle kontextu a
znalosti tvofeni slov; postihuje logickou strukturu sdéleni, vnima témata, hlavni myslenky projevu a dilezité
podrobnosti, rozliSuje podstatné a nepodstatné informace

aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory druhych, komunikuje
v situacich kazdodenniho Zivota; zvlada bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi;
ziskava sebediivéru pii vystupovani na vefejnosti béhem kultivovaného projevu jako prostiedku prosazeni
sama sebe

fesi obvyklé komunikaéni a konverzacni situace s cizinci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

1. ro¢nik

_ - " Mezipi‘edmétové vztah
Ocekavané vystupy Ucivo a pl:'ﬁf‘ezové témata y

doprovazeny gestem
e reaguje na pokyny verbalné i
neverbalné (zejména tzv. classroom

language) = colours

e zopakuje a pouZije slova a slovni = inmy classroom
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky |* 1OYS
setkal = my family

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého | ®  birthday party
mluveného textu, ktery je pronasen = bathtime
pomalu, zfetelné a s peclivou = animals
vyslovnosti, pokud ma k dispozici

Reilie:

vizualni oporu

RECOVE DOVEDNOSTI Komunikaéni situace:

Zak: = pozdravy, zdvofilostni fraze

e rozumi jednoduchym pokyniim a = pokyny ve Skole MuV:
otazkam uditele, které jsou sd€lovany |® dotazy a kratké odpovédi Kulturni diference
pomalu a s pe¢livou vyslovnosti a jsou | = piikazy Podpora multikulturality

Témata slovni zasoby:
= numbers 1-20

= Halloween

Vanoce
Velikonoce

Jazykové prostiredky a
gramatika:

M, CJ, Hv, Dr.v, Vv, Pk
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otazka a odpovéd’ What is it?
It’s a pen.

rozkazovaci zpusob v béznych
pokynech

dotazy na mnozstvi
pocitatelnych podstatnych jmen

ANGLICKY JAZYK

2. roénik

Ocekavané vystupy 1. obdobi

U¢éivo

Mezipiredmétové vztahy
a prifezova témata

RECOVE DOVEDNOSTI
Z4k:

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né verbalné
i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

Komunikacni situace:
pozdravy, zdvofilostni fraze
pokyny ve $kole

dotazy a kratké odpovédi
ptikazy

dotazovani na dovednost
(sloveso can)

Témata slovni zasoby:

Play room safari - animals
Schooltime — colours

I'm hungry - food

Happy faces — my body
My house

Summertime — clothes
Playtime - toys

Realie:
Halloween
Vanoce
Velikonoce

Jazykové prostiedky a
gramatika:

= (Co umis? Can you
see/jump/swim?
Ican/Ican't

Possessive (my, your)

Do you like? I like x I don’t
like

Sloveso mit - Have got
Kde je...? Predlozky (Where
is...? in, on, under)

I” m wearing — present

MuV:
Kulturni diference
Podpora multikulturality

M, CJ, Hv, Dr.v, Vv, Pk

continuous
ANGLICKY JAZYK 3. roénik
Ocekédvané vVstu Prifezova témata,
ystupy U¢ivo mezipfedmétové
2.0bdobi vztahy
POSLECH S POROZUMENIM Welcome to Happy street
zak: = Pozdrav
e rozumi jednoduchym pokyniim a = Jak se jmenujes? MuV:
otazkam uditele, které jsou = Jak se mas? Kulturni diference
sdélovany pomalu a s peclivou = Cisla 1-10 Podpora
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vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu, zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma vizualni oporu

e rozumi jednoduchému
poslechovému textu, ktery je
pronasen pomalu, zieteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak:

e se zapoji do jednoduchych
rozhovorti

e  sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace o sobé¢, rodiné,
Skole

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly

e podobné otazky také poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak:

e vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVN{ RECOVE

DOVEDNOSTI

zak:

e rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

e pozdravi a rozlouéi se s dospélym i
S kamaradem

e  predstavi se

obménuje kratké véty na zéklade

textové a vizudlni pfedlohy

Cte jednoduchy text

provadi jednoduchou konverzaci

0svoji si basné a pisné

pojmenuje véci, které jsou mu
blizké

e zepta se a jednoduse odpovi na
dotaz na jméno, veék

e  klade ano/ne otazky

e obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

e popiSe lidskou postavu

PSANI
zak:
e napiSe kratky text s pouzitim

Ano/Ne

At school

Skolni pomticky
Barvy

Coto je?

Jakou to ma barvu?
Sloveso to be
Hudebni nastroje

At Happy House

Hracky
Ptikazy
To be — zapor a otazka

Stolni hry

Halloween

At the shop

Jidlo

Muzu mit ....., prosim?

Ma4s rad? Ano/ne.

Ja mam rad. / Ja nemam rad.
Penize

Nakupovani

At the park

Hracky v parku

Sloveso to have

To have — otazka, zapor
Cisla 11 —20
Prechazeni cesty

Casti lidského t&la
Vanoce

Greg’s flat

Nabytek

Pokoje v domé /byté

Kde je...?

Mistni ptedlozky (v, na, pod)
There is/There isn’t

Domaéci mazlicci

Velikonoce

In the street

In
| |

Pojmenovani osob
Pridavna jména
On/ona/ono ma.
On/ona/ono nema.
Den mimo mésto

the playground

Obleceni

Cije...?

Velky/maly

Ja mam dnes na sobé...
Rodina

Jak dlouha je....? Jak velka je...?

multikulturality

M, CJ
VV, PV, PK
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jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé¢, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho Zivota

e piSe kratké vety na zakladé textové
a vizudlni pfedlohy

e pojmenuje a popiSe véci, které jsou
mu blizké

e obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

e  popiSe prostorové situaci
V mistnosti

ANGLICKY JAZYK

4. roénik

Priifezova témata,

Ocekavané vystupy U¢ivo mezipiedmétové
vztahy
POSLECH S POROZUMENIM
zak: Where’s Flossy?
e rozumi jednoduchym pokyniim a = Cotoje? Toje.../ To jsou...
otazkam ucitele, které jsou *  Kdeje...? + odpovéd
sdélovany pomalu a s peclivou = Abeceda
vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym Presents
vétam, pokud jsou pronaseny = rodina MuV:
poma}lu, zietelné a t}'fkaj.i se »  Kdo je t0? + odpoved Kulturni diference
osvojovanych témat, zejména .. 3 o V. Podpora
pokud ma vizualni oporu : Pr.lrvlastnovam zéjmena (mij, tvilj, jeho, multikulturality
jeji) MeV:

e rozumi jednoduchému
poslechovému textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak:

e se zapoji do rozhovoril

e sdéli jednoduchym zpisobem
zéakladni informace o sob¢, roding,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e podobné otazky také poklada

CTEN{ S POROZUMENIM
zak:

e vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

e rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE

= ¢isla20-100
= sloveso mit
=  Halloween

Shopping for mum
= jidlo
=  Mam rad/ nemam rad
=  Masrad...? + odpoved
= Kolik je hodin? + odpoveéd’ (cela, pul)

Are they monkeys?
= zvifata
= piidavnd jména
= sloveso byt
= ptedlozky: vedle, mezi, naproti
=  Vianoce

Kites
= vazba There is/ are...

=  How many...? + odpovéd
=  mista ve mésté

= dopravni prostiedky

= popis cesty

Dad at the sports centre
=  Mam rad/ nemam rad + ¢innost

Kritické étend,
poslouchani a
pozorovani
medialnich sdéleni

M. CJ, HV,Vv,P¢

PK
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DOVEDNOSTI

zak:
[ ]

rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu
pozdravi a rozlou¢i se s dospélym i
S kamaradem

predstavi sebe a svého kamarada
obménuje kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

¢te jednoduchy text

provadi jednoduchou konverzaci
osvoji si basné a pisné

pojmenuje véci, které jsou mu
blizké

zepta se a jednoduse odpovi na
dotaz na jméno, vék; klade ano/ne
otazky

obmeénuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

popise lidskou postavu

popise zvite, jeho télo

PSAN{

zak:

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sob¢, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmt a
kazdodenniho Zivota

pojmenuje a popiSe véci, které jsou
mu blizké

obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

popise prostorové situaci

V mistnosti

= sporty

=  dny vV tydnu

= televizni programy
= Velikonoce

We're late!
=  povolani
= Cas piitomny prosty

It’s snowing
=  pocasi
= ¢as pritomny prubehovy

AN

GLICKY JAZYK

5. ro¢nik

Prifezova témata,

Ocekavané vystupy U¢ivo mezipiedmétové
vztahy
POSLECH S POROZUMENIM
zak: Introduction MuV:
. rozumi pokyniim a otazkam = Pfedstavovani, zékladni fraze Kulturni diference
ugitele, které jsou b&zné sd&lovany | Cisla 1- 100 Podpora
ve tiidé = Abeceda multikulturality
e rozumi slovim a vétdm, pokud = rozkaz MeV:
jsou pronaseny zfetelné a tykaji se | mnozne Cislo Kriticke Cteni,
osvojovanych témat = vazba There is/are poslouchani a
. rozumi poslechovému textu, ktery pozorovani
je pronasen piiméfend Friends and family medialnich sdéleni
= Rodina
= DnyV tydnu Zak vyuzije znalosti
MLUVENI = Adresa ’ Zvvyué?\za.lcich
ak: = slqueso bet o ' pvr.edmetu.
. . = pfivlastiovaci zdjmena + s C;, M
° se zapoji do rozhovord = otazky zjiStovaci a dopliiovaci PR,Z,

-61 -




e  sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace o sob¢,
roding, Skole, volném cCase a
dalsich osvojovanych tématech

e  odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

e podobné otazky také poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak:

e  vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim

e  rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu

PRODUKTIVN{ RECOVE

DOVEDNOSTI

zak:

. rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

. pozdravi a rozlouéi se s dospélym

i s kamaradem

predstavi sebe a svého kamarada

obménuje kratké véty na zakladé

textové a vizualni predlohy
¢te jednoduchy text

provadi jednoduchou konverzaci

0svoji si basné a pisné

pojmenuje véci, které jsou mu
blizké

. zepta se a jednoduse odpovi na
dotaz na jméno, vék

. klade ano/ne otazky

. obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

. popise lidskou postavu

. popise zvite, jeho télo

PSANI

zak:

. napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, Cinnostech
a udalostech z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho zivota

. piSe kratké vety na zékladeé textové
a vizualni ptedlohy

. pojmenuje a popise véci, které
jsou mu blizké

My world

= Zabava — hry, televize, radio...
= Domaci mazliéci

= Skola

= Skola v UK

= sloveso mit

= pfidavna jména

Time

= Myj den
=  Volny ¢as
= Sport

= Hudba

= predlozky ¢asu
= pfitomny Cas prosty

Places

= Nabytek

= Céasti domu

= Casti mésta

= Anglické mésto

= predlozky mista

= sloveso can

= vazba There is/are...

People
= Popis osoby
= Obleceni

= sloveso byt a mit pro popis osoby
= pfitomny ¢as pribéhovy

= pfitomny Cas prosty vs. pribéhovy
= otazka How much is/are...

VL, PD
Vv, Hv
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. obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu

. popise prostorové situaci
V mistnosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na druhém stupni

Cizi jazyk poskytuje zaklad a predpoklady pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta. Umoziiuje
poznavat odlisnosti jinych zemi a jejich kulturni tradice. Prohlubuje toleranci a porozuméni k jinym narodtim, vede
zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti na takové urovni, aby byli schopni v cizim jazyce feSit
komunikacni situace kazdodenniho zivota tstn¢ i pisemné, domluvit se v cizojazyéném prostiedi, porozumét a
zpracovat informace z cizojazy¢éného textu.

Vyuka seznamuje zaky s realiemi zemi, které timto jazykem hovofi. Dlraz je kladen na komunikac¢ni
schopnosti zakd, s ¢imz je provazana i vyuka gramatiky. Pfedmét sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se
s cizincem v b&znych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Zaci rovnéz musi porozumét tenému textu,
ktery je obsahem slov na jejich jazykové tirovni.

Predmét je dotovan tfemi hodinami tydné v kazdém roéniku. V ramci tfidy nebo ro¢niku jsou Zaci rozdéleni
do skupin. Mame k dispozici slovniky, gramatické mapy a digitalni technologie. K dispozici jsou rovnéz anglické
jazykové programy, interaktivni uCebnice a dal$i materialy. Vyuka probiha podle ucebnic nakladatelstvi Oxford
(Projekt Il — V). Pouzivame tadu platforem, nejcetnéji Umimeto.org., Kahoot, Life work sheets, Easy English — help
for English...

Pfi vyuce se procvicuji vSechny Ctyfi jazykové Cinnostii — Cteni, psani, poslech a mluveni. Do vyuky jsou
zafazeny prvky budujici povédomi o zdvofilostnich normach ciziho jazyka a chovani v prostedi, kde je tento jazyk
matefsky. Soucasti hodin je vyuka a procvi¢ovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, realii anglicky
mluvicich zemi, konverzace v cizim jazyce na dané téma podle studovanych témat. Diraz je kladen na pokrok v
rozvoji fe¢ovych dovednosti, hlavné postupné zdokonalovani tstniho projevu — jeho srozumitelnost, bohatost slovni
zasoby a schopnost komunikace.

Soucasti vyuky je i pravidelnd nezbytna piiprava zaki doma pomoci slovni¢kl, domacich ¢i pracovnich
sesitl popt. ucebnic, ve kterych si opakuji slovni zdsobu a probrané ucivo.

Kazdoro¢né je na skole poradana olympiada z anglického jazyka, které se iastni zaci 6. — 9. ro¢nikd, dva
nejlepsi postupuji do obvodniho kola.

Druhy stupen navazuje na 1. stupei, procvicuje se vétna skladba, pozornost se vénuje poslechu a popisovani
jednoduchych déji, zaci se seznamuji se zakladnimi realiemi anglicky mluvicich zemi. Veskeré probirané gramatické
jevy navazuji na mluvnické znalosti z hodin ¢eského jazyka.

Skola organizuje poznavaci zajezdy, zaméfené nejen na poznani mistopisné, ale predevsim na vyuzivani
jazyka v kazdodennim Zivoté.

Predpokladana uroven jazykové znalosti na konci 9. roéniku je uroven B1 podle evropského jazykového

ramce.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci, které se navzajem
prolinaji. Zak by mél ziskat zakladni kli¢ové kompetence tim, Ze :

o samostatné ziskava informaci z riiznych zdrojii (internetu, slovniki, uéebnic, cizojazycnych knih, Casopisti a
dal$ich materialti) a zvlada praci s jazykovymi a literarnimi prameny; zaci vyuzivaji multimedialni vyukové
programy a rozsiiuji dovednosti v oblasti digitadlnich kompetenci

o vnima a postupné si osvojuje jazyk jako predpoklad k ziskévani a predavani informaci, k vyjadieni potieb i
prozitkl a ke sdélovani nazort

o si osvojuje bézné pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a vytvaii si pozitivni vztah k
cizimu jazyku; mél by rozumét vyslechnutému projevu, jednoduchym projeviim s odbornou tematikou a
souvislej§im projeviim

o hovoti samostatné, aktivné se ucastni dialogu, diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje
nazory druhych, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykove
spravné

o vnima jazyk jako historicky jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako dulezity a
nezbytny nastroj celozivotniho vzdélavani; poznava odliSnosti jinych zemi a jejich kulturni tradice,
prohlubuje toleranci a porozuméni k jinym narodtim

o urCuje témata textu a vyhledava hlavni myslenky, odhaduje vyznamy neznamych vyrazi podle kontextu a
znalosti tvofeni slov; postihuje logickou strukturu sdéleni, viima témata, hlavni mySlenky projevu a dtlezité
podrobnosti, rozlisuje podstatné a nepodstatné informace

o aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory druhych, komunikuje
v situacich kazdodenniho zivota; zvlada bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi;
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ziskava sebedivéru pii vystupovani na vefejnosti béhem kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni

sama sebe

o tesi pohotové obvyklé komunikacni a konverzacni situace s cizinci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

6. ro¢nik

ANGLICKY JAZYK
Priifezova
s L, - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
POSLECH S POROZUMENIM Introduction VKMVEaGS:
zak = sloveso byt Evropa a svét nés
e rozumi informacim v jednoduchych |* umét/moci zajima
poslechovych textech, jsou-li Objevujeme
pronaseny pomalu a zfetelné My life Evropu a svét
e rozumi obsahu jednoduché a * narozeniny
ztetelné vyslovované promluvy & | ® Prazdniny a svatky
konverzace, ktery se tyka = Cislovky fadové
osvojovanych témat * mésice MuV:
e vyjadii hlavni myslenku =  datum Kulturni diference
jednoduchého poslechového textu | *  pritomny Cas prosty Podpora
= otazky zjistovaci a dopliovaci multikulturality
MLUVEN{ Etnicky pavod
4k Animals
e vypravi jednoduchy piibéh ¢i ® Zvifata na farmé
udalost = Zzvifata v divociné
o popise osoby, mista, zvifataa véci | Pfitomny cas pribehovy
ze svého kazdodenniho Zivota, * pfitomny Cas prosty vs. pribéhovy
popiSe sviij den *  sloveso muset
e  vyzada sijednoduchou informaci | Z4/mena
* Jednoduchym zplisobem se domluvi | oo o Skolni kolo
v béznych kazdodennich situacich L0 .
=  prazdniny olympiady

e mluvi o své rodiné, kamaradech,
skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

CTENI S POROZUMENIM

zak

e  (te nahlas plynule a foneticky
spravné texty ptiméireného rozsahu

e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

e vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e v textech vyhleda znamé vyrazy,
fraze a odpovéedi na otazky

e odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu

e pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku

PSANI

zak

e sestavi jednoduché, pisemné sdéleni

predlozky at, in, on
minuly ¢as slovesa byt
pravidelna slovesa
nepravidelna slovesa
otazky a kratké odpovédi

Food

jidlo a piti

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
urcity a neurcity ¢len

some a any

How much/How many

a little, a few

The world

Pocasi

Mapa svéta

otazky How..

stupniovani pfidavnych jmen
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tykajici se probiranych tematickych
okruhti
e reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni
e vyplni jednoduché udaje o sobé ve
formulafi
ANGLICKY JAZYK 7. roénik
Prufezova
< 1z L s témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové
vztahy
POSLECH S POROZUMENIM Introduction
zak = Classroom
e rozumi obsahu jednoduché a =  piitomny Cas prosty a prubéhovy
zieteln€ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka Entertainment
osvojovanych témat = TV programy
e rozumi informacim v jednoduchych |* Typy film@
poslechovych textech, jsou-li = vazba going to
pronaseny pomalu a zietelné . pfidavnai jména a pf‘iSlOVCC VKMVEaGS:
= vazba have to Evropa a svét nas
MLUVENI zajima
zak The future Objevujeme
= Vesmir Evropu a svét

e  zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost, popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zivota

e  mluvi o své roding, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

e rozSifuje a upeviuje si slovni
zasobu

e dokaze konverzovat na pfiméfené
obtizné téma

e zdvotile pozada, podékuje a omluvi
Se, vyjadfi souhlas a nesouhlas

e vyjadri, co bude délat o vikendu,
prazdninach

e  zepta se na ¢asové udaje

CTENI S POROZUMENIM

zak

e vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

e  (te spravné texty pfiméteného
rozsahu

e odvozuje pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e umi pouzivat dvojjazy¢ny slovnik

e rozsifuje a upeviuje si slovni
zasobu

= cestovani

= nabizeni pomoci
= sloveso will

= vazba going to

My life

= rodina

=  mam rad/nemam rad

=  minuly ¢as prosty — sloveso byt

= pravidelna a nepravidelna slovesa
= otazky

Time and places

= pfirodni katastrofy

=  mistav domé

=  minuly ¢as prubehovy

=  minuly Cas prosty vs. prubéhovy

Experiences

= zazitky

= ambice

= glavni lidé

= pfedpiitomny cas
= ever/never

MuV:

Kulturni diference
Podpora
multikulturality

MeV:

Inte rp retace
vztahu medialnich
sdéleni a reality
Kritické ¢tend,
poslouchani a
pozorovani
medialnich sdéleni
Tvorba
medialniho
sdéleni
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PSANI

74k

e reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

e vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dal$ich
osvojovanych témat

e pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obménuje véty a kratké texty

ANGLICKY JAZYK 8. ro¢nik
Prufezova

« 1 P - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové

vztahy

POSLECH S POROZUMENIM Introduction VKMVEaGS:
zék Evropa a svét nas

e rozumi informacim v jednoduchych | Cities zajima
poslechovych textech, jsou-li " mista ve mésté Objevujeme

pronaseny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a
zieteln€ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI

zak

e se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o své rodin€, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost, popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zivota

e pisemn¢, gramaticky spravné tvoii a
obmeénuje jednoduché véty a kratké
texty

e dokaze reprodukovat pfimerené
obtizny text, promluvu a konverzaci

e  Ustné sestavi otazku, zadost, prosbu

e  zahdji, udrzi a ukon¢i jednoduchy
rozhovor na dané téma

e dokaze si vyzadat jednoduché
informace

e jednoduchym zpisobem se vyjadii
0 soucasné situaci, vécech minulych
a budoucich

CTEN{ S POROZUMENIM

zak

e rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich
pozadovanou informaci

e vyhleda pozadované informace

= popis cesty
* Londyn
= somebody, anybody, everybody

= urcity a neurcity ¢len

What's up?

= zdravi

= zakazy, prikazy, upozornéni
= should/shouldn’t

=  must/mustn’t

= don’thave to

Introduction
= piitomny Cas
=  budouci ¢as

Past and present

=  materialy

= piibchy z historie

= Obleceni

=  minuly ¢as prosty vs. prub€hovy
= vazba used to

= too/enough

Fame and fortune

= teenagefi

= TV shows

= slovesa a predlozky

*  podstatna a pfidavna jména
= pfedpifitomny cas

= pfedpfitomny ¢as vs. minuly ¢as prosty

= for/since
= tdzaci dovétky

Evropu a svét

MuV:

Kulturni diference
Podpora
multikulturality

MeV:

Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality
Kritické Cteni,
poslouchani a
pozorovani
medialnich sdéleni
Tvorba
medialniho
sdéleni

ov

Skolni kolo
olympiady v AJ
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v kazdodennich autentickych
materialech

e  pfi ¢teni nahlas uziva spravné
frazovani, slovni a vétny pfizvuk

e odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e umi pouzivat dvojjazyény a
vykladovy slovnik

e rozSifuje a upeviuje si slovni
zasobu

e vyhledava znamé vyrazy, fraze a

odpovédi na otazky v textu

Cte text pfiméteného obsahu

nahlas, plynule a foneticky spravné

PSANI

zak

e vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve
formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

e pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché véty a kratké
texty

e dokaze pisemné reprodukovat
pfimétené obtizny text, promluvu a
konverzaci

e dokaze si vyzadat jednoduché
informace

e jednoduchym zpisobem se vyjadii
o0 soucasné situaci, vécech minulych
a budoucich

ANGLICKY JAZYK 9. ro¢nik
Priifezova

. ., - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové

vztahy

POSLECH S POROZUMENIM VKMVEaGS:
zak Evropa a svét nés

e rozumi obsahu jednoduché a zajima
zieteln& vyslovované promluvy & | Health and safety Objevujeme

konverzace, ktera se tyka
osvojovanych témat

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

MLUVENI

zak

e uziva spravné frazovani, slovni a
vétny prizvuk, tempo feci

e  zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych

= telo

= zdravy zivotni styl
= nemoci a Urazy

= souhlas/nesouhlas
= vztazna zdjmena

= vztazné véty

= should/might

Heroes

= legendarni hrdina/hrdinka
=  vyjadfeni emoci

= ptidavna jména —ed/-ing

Evropu a svét

MeV:

Interpretace
vztahu medialnich
sdé€leni a reality
Kritické ¢teni,
poslouchani a
pozorovani
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formalnich i neformalnich situacich
mluvi o své roding, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zivota
reprodukuje obsah pfimétené
obtizného textu, promluvy i

= slovesa s —ing a infinitiv
= someone/something + -ing

Our environment

=  zivotni prostfedi

= klima

=  globalni problémy

= trpny rod v pfitomném Case
= trpny rod v ostatnich casech

medialnich sdéleni
Tvorba
medialniho

sdéleni a reality

konverzace ) _ Navstéva

e  vyzada si jednoduché informace, pti R9|at'0n5h|p‘3 divadelniho
neporozuméni klade dopliujici *  kamaradi predstaveni dle
otazky = popis problémi Casovych

e aktivng diskutuje na znAm4 témata a | - frazova ?10\765? 5 moZnosti
vyjadfuje sviij nazor = 1. p0(.1m1nk0va veta

= vedlejsi véta Casova

CTENI S POROZUMENIM

zak « ,

e rozumi obsahu jednoduchych textd, Sk01n1.1’<010
a obsahu autentickych materialt olympiady v AJ
S vyuzitim vizualni opory, vyhleda
V nich pozadované informace —
fraze, jednotlivé vyrazy, odpovédi D

na otazky...

e odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e pouziva dvojjazycny a vykladovy
slovnik

e rozsifuje a upevinuje si slovni
zasobu

PSANI

zak

e pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché véty a kratké
texty

e napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

e  vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

e reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

e rozliSuje formalni a neformalni
projev

e pro vyjadfeni pouziva adekvatnich
gramatickych struktur, lexikalnich a
jinych jazykovych prostiedkt

6.1.3. Dalsi cizi jazyky

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na druhém stupni

Vzhledem k posilovani vyznamu vyuky cizich jazykll vyuCujeme némecky jazyk a od roku 2022/2023
$panélsky jazyk, a to s dvouhodinovou dotaci od 7. roéniku. Zaci tak maji moznost zvladnout kromé angliGtiny
zaklady druhého svétového jazyka. Uvédomuji si rozdilnosti a podobnosti mezi riznymi jazyky a buduje si vztah k
cizim jazykim a rozmanitosti svéta. Vzdélavani v DalSim cizim jazyce ptredpoklada dosazeni trovné Al (podle
Spolecného evropského referen¢niho ramce pro jazyky). Ta predpoklada porozuméni jednoduchym pokynim a
textim, dovednost adekvatn¢ reagovat v zakladnich situacich bézného Zivota, ovladnuti zakladni slovni zasoby
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vybranych tematickych oblasti, osvojeni si zdkladnich gramatickych a pravopisnych zasad daného jazyka. V tomto
obdobi je dlraz kladen na tistni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani
jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému jazyku a piipadné dal$im jazyktm.
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a u€inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani ve fyzickém i online prostiedi.

Cizi jazyk poskytuje zaklad a pfedpoklady pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta. Umoziiuje
poznavat odliSnosti jinych zemi a jejich kulturni tradice. Prohlubuje toleranci a porozuméni k jinym narodim, vede
zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti na zakladni tirovni. Kultivace jazykovych dovednosti a
jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

V ramci tfidy nebo ro¢niku jsou Zaci rozdéleni do skupin. Mame k dispozici nahravky, interaktivni u¢ebnice
a programy..

Soucasti vyuky je i nezbytna pravidelna pfiprava zaki doma pomoci slovnic¢ktl, domacich ¢i pracovnich
sesith popt. uéebnic, ve kterych si opakuji slovni zdsobu a probrané u¢ivo. Domaci tikoly slouzi k upevnéni a
procviceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci, které se navzajem
prolinaji. Zak by mél ziskat zakladni kli¢ové kompetence tim, Ze :

o samostatné ziskava informaci z riznych zdroji (internetu, slovnikii, ucebnic, cizojazy¢nych knih, Casopisti a
dalSich materiall) a zvlada praci s jazykovymi a literarnimi prameny; zaci vyuzivaji multimedialni vyukové
programy a rozsiiuji dovednosti v oblasti digitalnich kompetenci

o vnima a postupné si osvojuje jazyk jako predpoklad k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadfeni potieb i
prozitki a ke sdélovani nazord

o si osvojuje bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostedi a vytvafi si pozitivni vztah k
cizimu jazyku; mél by rozumét vyslechnutému projevu, jednoduchym projevim s odbornou tematikou a
souvislej§im projevim

o hovofi samostatng, aktivné se uc€astni dialogu, diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje
nazory druhych, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove
spravng

o vnima jazyk jako historicky jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako dilezity a
nezbytny nastroj celozivotniho vzdélavani; poznava odlisnosti jinych zemi a jejich kulturni tradice,
prohlubuje toleranci a porozumeéni k jinym narodim

o urCuje témata textu a vyhledava hlavni myslenky, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazi podle kontextu a
znalosti tvofeni slov; postihuje logickou strukturu sdéleni, vnima témata, hlavni myslenky projevu a dilezité
podrobnosti, rozliSuje podstatné a nepodstatné informace

o aktivné se Gcastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory druhych, komunikuje
v situacich kazdodenniho Zivota; zvlada bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi;
ziskava sebedtivéru pifi vystupovani na vefejnosti béhem kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni
sama sebe

o tesi obvyklé komunikacni a konverzacni situace s cizinci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK 7. ro¢nik
Priifezova
1 L e témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy

POSLECH S POROZUMENIM Jak se jmenujes?

zak = Zakladni pouceni o vyslovnosti OaSV:

e rozumi jednoduchym pokyniim a = Osloveni, pozdravy Mezilidské vztahy
otazkam ucitele, které jsou = Véty typu: Kdo jsi?, Kdo je to?, Jak jsi stary? Komunikace
pronaseny pomalu a s peclivou " Qislovky 1-20 V cizim jazyce
vyslovnosti a reaguje na né = (Casovani sloves “haben®, “sein*

e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu slovni zasoba - Zéci si osvoji slovni zasobu a umi
a zietelng a tykaji se osvojovanych ji pouzivat v komunikaénich situacich probiranych | VKMVEaGS:
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témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu
e rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se probiranych témat
. posloucha a vyslovuje na zakladé
napodoby
. rozumi zakladnim pokyntim
ucitele
. osvojuje si slovni zasobu a jeji
spravnou vyslovnost
. rozumi jednoduchym pokynim a
adekvatné na né reaguje
. posloucha text a dokaze ho
jednoduse reprodukovat v cesting

MLUVENT{

zak

. dba na spravnou vyslovnost a
pravopis

. se zapoji do jednoduchych
rozhovori

. sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dal$ich osvojenych témat

. odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

. zvlada jednoduché fikanky a
pisnicky zpaméti

. zvlada kratké rozhovory a jejich
obmény

. umi Fici svoji adresu a e-mail

. umi odpovidat na polozené otazky
a obmeénovat je

. reprodukuje obsah pfiméten¢
obtizného textu

CTENI S POROZUMENIM

zak

. rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orientaénim pokyniim

. Cte jednoduché véty a rozumi jim

. umi fici zdkladni udaje o sob¢ a
roding

. zvladé jednoduchy preklad

. Cte plynuleji jednoduché texty

PSANI

zak

. vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulafi

. napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalsich osvojenych
témat

. zvlada popis svého bytu, domu
v n¢kolika vétach

tematickych okruhid

Moje rodina, povolani

Ptedstaveni ¢lent své i cizi rodiny

Véty typu: To je mij(tvly) bratr..., Jak se
jmenuje...., Mas sourozence...., Otec je....,
Slovesa ve tieti osob¢ jednotného Cisla
Vykani

Ptivlastiiovaci zdjmena mij, tvij

Clen uréity a neuréity

Cislovky 21 — 1000

Psani velkych pismen u podstatnych jmen

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi
Jji pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhi

Bydleni, byt, diim, zafizeni pokoji

Casovani slabych sloves ve vSech osobach
Otazky a tazaci zajmena

Véty typu: Mas...?, Kolik....?

Zapory ve vétach — “nicht®, “nein®, “kein®
Predlozky “in®, “bei*

Barvy

Pridavna jména po ¢lenu urcitém v 1.p. j.¢. + ve 4.

p.j. ¢

slovni zasoba - Zaci si 0svoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhi

Navstéva, nabidka pohosténi

Zpusobova slovesa v 1. 0S. j.¢

Poradi slov ve vété

Rozkazovaci zptisob

Véty typu: Chtél bych..., Jak se ti vede....?, Co
pijete...?

Osobni zajmena ja, ty, vy ve 3.p.

Slovo lieber

Vyjadfeni zékladnich nalad: jsem smutny, vesely,
unaveny.......

slovni zasoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhti

Objevujeme
Evropu a svét

MuV:
Podpora
multikulturality
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NEMECKY JAZYK 8. ro¢nik
Priifezova
< 1z L s témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmetové
vztahy
POSLECH S POROZUMENIM
zak Jidlo, piti OaSV:
o rozumi jednoduchym pokyniima |® casovani silnych sloves (essen, nehmen...) Mezilidské vztahy
otazkam uditele, které jsou Komunikace

pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na n¢

. rozumi sloviim a jednoduchym
vétam , které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

. rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

. Cte a preklada jednoduchy text o
tématu

. Cte a reprodukuji jednoduchy text

. Cte a zapisuje datum

. posloucha a zpiva jednoduché
pisné

. rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a
konverzaci, sam se zapojuje do
konverzace,ziskava a predava
informace

MLUVENI

zak

e se zapoji do jednoduchych
rozhovori

e  sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojenych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

e odpovida na jednoduché otazky k
tématu a sdm se pta

e reaguje na otazky a sam je tvori

e zvlada jednoduchy rozhovor,
odmitnuti

e interpretuje snadny text

e odpovida na jednoduché otazky a
sam je tvori

e  koriguje chyby

e  kratce vypravi o svém dennim
rezimu, zvlada jednoduchy dialog

e upeviuje a rozviji komunikaéni
dovednosti

4.p. podst.jm. ve spojeni s pfid. jm. a slovem
,.kein®

Veéty typu: Mam hlad, zizeii. Co jis a pijes o
prestavce? Chces ¢aj? Co si vezmes? Kolik
stoji...?

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi
Jji pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhi

Skola, pomiicky, §kolni pFfedméty

Véty typu: Co mas v...? Potfebujes...? Jaké
predméty...?
mnozné ¢islo nékterych podstatnych jmen

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi
Jji pouzivat v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhi

Televize, televizni porady

Veéty typu: Divas se rad na televizi? Kolik hodin
denné? Co je v televizi? Co je tviyj oblibeny
potad? Jaky je ten film?

osobni zajmena ve 4.p. (ihn, sie, es)

dalsi silna slovesa (sehen...)

jednotné a mnozné Cislo

casové udaje — dny, mésice, datum s ¢asovou
predlozkou (um, am)

vazba ,,gibt es*

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhti

Denni rezim

dalsi slovesa s odlucitelnou predponou (fernsehen)
otazky se slovy ,,wann®, , wie lange*

Véty typu: Wohin gehst du? (Kam jdes + 4.p.).
Was machst du am Montag?

- predlozka in + 4.p., mein Tagesablauf

slovni zasoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhi

Konicky, sport, uc¢eni

Zpusobova slovesa moci, muset, chtit
Privlastiiovaci zdjmena v 1. a 4. padu

V cizim jazyce

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét

MuV:
Podpora
multikulturality
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CTENI S POROZUMENIM

zak
[ ]

PSANI

zak
[ ]

vyslovuje a ¢te foneticky spravné "
v pfiméfeném rozsahu slovni -
zasoby =

ustné obménuje jednoduché texty a
véty, struéné reprodukuje obsah
pfimétené obtizného textu
jednoduchym zpiisobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich
sestavi jednoduché ustni sdéleni na
probrana témata

rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orienta¢nim pokyntim
rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématiim

rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oprou a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

zvlada skladani textu dle vyznamu
rozumi obsahu jednotlivych textt

v ucebnicich a obsahu autentickych
materialt s vyuzitim vizualni opory
v textech vyhledd znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky

vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich osvojenych
témat

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

zvlada kratky diktat

Cte a zapisuje datum

piSe a opravuje kratké texty
rozsifuje svou slovni zasobu, tvoii
slozit&jsi véty a souveti

pisemné obménuje jednoduché
texty a véty, struéné reprodukuje
obsah pfimétené¢ obtizného textu
sestavi jednoduché pisemné sdéleni
na probrana témata

Sloveso patfit
Nejen - nybrz
SloZeniny

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhti

Dovolena, cestovani, pocasi

Prislove¢na uréeni mista
Predlozky mista
Ptislovecné urceni ¢asu
Predlozky Casu

Pro¢?, Kdy?

slovni zasoba - Zaci si 0svoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhi

NEMECKY JAZYK

9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova
témata,
mezipredmétové
vztahy

POSLECH S POROZUMENIM

zak
[ ]

rozumi zakladnim informacim v -

Narozeniny, oslava, kalendar

Letopocty, datum
Sloveso werden

OaSV:
Mezilidské vztahy
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kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

e rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluve a
konverzaci, sam se zapojuje do
konverzace, ziskava a predava
informace

MLUVENI

zak

e  sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dal$ich osvojenych témat

e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

e upeviuje a rozviji komunikaéni
dovednosti

e vyslovuje a ¢te foneticky spravné
V pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

e hovoii v minulém ¢ase (v perfektu)
S uzitim pravidelnych i
nepravidelnych sloves

e  Ustn¢ obménuje jednoduché texty a
véty, struéné reprodukuje obsah
pfimétené obtizného textu

e jednoduchym zptsobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

e  sestavi jednoduché ustni sdéleni na
probrana témata

CTENI S POROZUMENIM
zak
e rozumi sloviim a jednoduchym
veétam, které se vztahuji k béznym
tématiim
e rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu a vyhleda v
ném pozadovanou informaci
e rozumi obsahu jednotlivych text
Vv ucebnicich a obsahu autentickych
materiall s vyuzitim vizuélni opory
e Vtextech vyhledd zndmé vyrazy,
fraze a odpovéedi na otazky
PSANI
zak
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich osvojenych
témat
e stru¢ng reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni
e pisemné obménuje jednoduché
texty a véty, stru¢né reprodukuje
obsah pfiméren¢ obtizného textu

= Zpusobové sloveso sollen

= Osobni zdjmena ve 4. padu + 3. padu
=  Predlozky se 4. pAdem

= Tézaci zdjmeno wenn

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi

ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych

tematickych okruhi

Zdravi, jidlo, nemoci, nehody

= Jak se ti vede?

= Stupniovani pfidavnych jmen

= Clen uréity a osobni zdjmena ve 3. padu + 4 .padu

= Dalsi zptisobova slovesa

= Vedlejsi véta s weil

= Minuly ¢as — perfektum pravidelnych i
nepravidelnych sloves

= Dalsi casové udaje

slovni zasoba - Zaci si 0svoji slovni zasobu a umi
ji pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh

Orientace ve mésté
= Ptedlozky se 3. a 4. padem
= slovesa védét, stat, sedét

slovni zasoba - Zaci si 0svoji slovni zasobu a umi

ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych

tematickych okruhi
Muj byt, pokoj
slovni zasoba - zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych

tematickych okruhti

Opakovani

Komunikace
V cizim jazyce

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét

MuV:
Podpora
multikulturality
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e jednoduchym zpisobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

e sestavi jednoduché pisemné sdéleni
na probrana témata

SPANELSKY JAZYK 7. ro¢nik
Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata,
mezipredmétové
vztahy
POSLECH S POROZUMENIM Vyslovnost, &teni. 0aSV: mezilidské
7k Abeceda. vztahy
* poslouché a vyslovuje cestou globalni Pozdravy. Komunikace v
nap OdOb,Y , . Predstaventi se. cizim jazyce
* rozumi jednoduchym pokyntiim a
otazkam ucitele, které jsou pronaSeny VKMVEaGS:
pomalu a s peclivou vyslovnosti a Objevujeme

reaguje na né

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak

* osvojuje si slovni zasobu

* zapoji se do jednoduchych rozhovorti «
dba na spravnou vyslovnost

* zvlada jednoduché rozhovory

CTENI S POROZUMENIM

zak

* ¢te jednoduché véty, rozumi jim

* zvlada jednoduchy preklad

* rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientaénim pokyntim

* roz§ifuje svou slovni zasobu

* posloucha a dokaze reprodukovat v
CeSting text

* vyslovuje a ¢te plynule jednoduché
texty

* upeviiuje dosavadni slovni zasobu +
roz$ifuje slovni zasobu o nova slovicka

PSANI

zak

* vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

* napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho zivota doma a ve $kole

Osobni zajmena.

Rod ptidavnych jmen (1)
Sloveso ser a llamarse (sg.)
Podékovani

Sloveso tener. (sg.)
Tazaci zajmena
Cislovky 0-20
Ptizvuk

Osobni tdaje.
Narozeniny, vék.

Pocitani (0-20)

Ptivlastiiovaci zajmena (1.0S.59.)
Slovesa ser, llamarse, tener (pl.)
Shoda v rodé a ¢isle
Ptivlastiiovaci zajmena (sg. + pl.)
Cislovky 20-100

Matematické operace

Ukazovaci zajmena (este, esta)
Rod pfidavnych jmen (2)

Sloveso hay

Urcity X neurcity ¢len

Popis osob, fyzicky vzhled, rodina

Slovesa na—AR

Sloveso poder (sg.)
Ptedlozky a, en, por

Casti koly a $kolni aktivity
Dny v tydnu, ¢asti dne

Jak pozadat o zapijceni

Sloveso gustar.
Vyjadieni mnozstvi

Evropu a svét

MuV: Podpora
multikulturality

Kde se mluvi
$panélsky
Slavné osobnosti
Spanélska a LA
Spanglské a
latinskoamericka
kuchyné
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Vyjadfeni 3. padu (sg.)
Jidlo, piti

Sloveso gustar X ostatni slovesa.
Slovesa na —-ER

Sloveso querer

Dopis kamaradovi

Opakovani probrané latky
Slovesa, zajmena, ¢leny, gustar
Rozhovor v kavarné

SPANELSKY JAZYK 8. ro¢ni
Priirezova
Y oy ., ve témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy

POSLECH S POROZUMENIM
74k

e rozumi jednoduchym otazkam a
pokyniim tykajicim se osobnich udaji
nebo kazdodennich situaci.

e rozumi kratkym dialogim nebo
monologlim o zndmych tématech s
pomalou a zietelnou vyslovnosti.

MLUVENI
74k

e pozdravi, podékuje, omluvi se a rozlouci
se ve §panélském jazyce.

e predstavi sebe a druhé, sdéli zakladni
osobni udaje, popise svou rodinu nebo
povolani.

e polozi a zodpovi jednoduché otazky o
sobé&, o druhych nebo o kazdodennich
situacich.

CTENI S POROZUMENIM
74k

e rozumi kratkym a jednoduchym textim o
znamych tématech, jako jsou osobni

= Ptedstaveni sebe a druhych, osobni

udaje, rodina, povolani.

= Casovani neprav. slovesa Venir, Salir
= Popis osob, ¢asti téla mist a véci, barvy,

tvary, velikosti, materialy.

=  Zajmena nahrazujici pfimy a nepiimy

predmét

=  Sloveso Doler
= Cas a datum, dny v tydnu, mésice, ro¢ni

obdobi, pocasi.

=  (Cislovky, mnozstvi, ceny, penize.
=  Orientace v prostoru, sméry, dopravni

prostiedky, cestovani.

» Vazba Estar + gerundium
=  Jidlo a piti, nakup potravin, restaurace,

recepty.

= Vazba Tener que + gerundium
=  Volny Cas a zajmy, sporty, hudba, film,

knihy.

= Ukazovaci zdjmena
= Zajmena Aquel + Aquella
=  Skola a vzdélani, predméty, znamky,

uditelé.

= Kladny rozkaz pro 2. os. j. €.
=  Srovnavani, druhy a tieti stupen

pridavnych jmen

OaSV:

mezilidské vztahy
Komunikace v
cizim jazyce

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét

MuV: Podpora
multikulturality

Kde se mluvi
Spanélsky

Slavné osobnosti
Spanélska a LA

Spanélska a
latinskoamericka
kuchyné
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dopisy, letaky, reklamy, nabidky jidel
nebo rozvrhy.

najde konkrétni informace v textech,
jako jsou jména, ¢isla, data nebo mista.

PSANI
74k

napiSe kratky a jednoduchy text o sobég, o
své roding, o svych zajmech nebo o
svych planech.

napise jednoduchy osobni dopis nebo e-
mail, ve kterém popisuje své pocity,
nazory nebo zkuSenosti.

SPANELSKY JAZYK 9. roénik
Priifezova
o o témata,

Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové

vztahy

POSLECH S POROZUMENIM =  Obsah- lekce 6-10 ugebnice Nueva 0aSV: mezilidské

zék Aventura 1 vztahy

= Srovnavani, druhy a tfeti stupen Komunikace v

e rozumi jednoduchym otazkim a pfidayn}'lch ] men — OPakOVéni. cizim jazyce
pokyntim tykajicim se osobnich tdajii *  Ro¢ni obdobi, pocasi.
nebo kazdodennich situaci. » Slovesa Tener + Hacer ve vztahu VKMVEaGS:

e rozumi kratkym dialogtim nebo k pocasi ObjeVUJemev
monologiim o zndmych tématech s " Téma pocasi Evropu a svét
pomalou a zfetelnou vyslovnosti. " Sloveso Gustar

= Sloveso Encantar MuV: Podpora

MLUVENI " 3Iove§9 Inte(esa[ . multikulturality

“s Ll odminovaci zptisob u sloves:

zak =  encantar (encantaria) Kde se mluvi

= gustar ( gustaria) $panélsky

e pozdravi, pod€kuje, omluvi se ve »  interesar ( interesaria) Slavné osobnosti
Span€lském jazyce. = Predlozky : a, en, de Spanélska a LA

o pfedstavi sebe a dl'llhé, sdéli zakladni L] Pf'edloiky : para, por Spanélské a
osobni tdaje, popiSe svou rodinu nebo »  Predlozky : co, sin latinskoamericka
povolani. »  Slovesa saber x conocer (rozdil) kuchyné

e polozi a zodpovi jednoduché otazky o = Jidlo, piti, ovoce, zelenina, vateni.
sob¢, o druhych nebo o kazdodennich = Video s receptem
situacich. = Zajmena s piedlozkou a

= (amiati,aél,....)

CTENT S POROZUMENIM = Zéapor ve vété ( nunca, nada, nadie, ni,

4k tampoco)
=  Pedpfitomny ¢as — pomocné sloveso
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim HABER .
o . X , = slovesa s konc. : -ar

o znamych tématech, jako jsou osobni :

dopisy, letaky, reklamy, nabidky jidel " slovesas konc. : -&r

nebo rozvrhy. " slovesa§ konc. : Ar .
e najde konkrétni informace v textech - Slovesn_e V_az_b_y s infinitivem:

L T, . = IR+A+ infinitiv = budoucnost

jako jsou jména, ¢isla, data nebo mista. = TENER QUE + inf. = muset

, = PODER + inf. = moci

? SANI =  Popis cesty, orientace ve mésté
zak »  Sloveso Tardar

napise kratky a jednoduchy text o sob¢,

Privlastiiovaci zdjmena samostatna ( mio,
tuyo, suyo, ....)
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o své roding, o svych zajmech nebo o = Sloveso Estar x Hay - opakovani

svych planech. *  Minuly ¢as jednoduchy —

e napiSe jednoduchy osobni dopis nebo e- =  Pravidla pro slovesa s koncovkou -ar, -er,
mail, ve kterém popisuje své pocity, -ir
nazory nebo zkuSenosti. *  Minuly ¢as jednoduchy —

= nepravidelnd slovesa

6.2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

Charakteristika vvucovaciho predmétu na prvnim stupni

Matematika na 1. stupni zahrnuje ucivo aritmetiky a geometrie. U¢ivo na 1. stupni je rozdéleno do ctyr
tematickych okruhtl, na které Zaci nasledn& navazuji na 2. stupni. V tematickém okruhu Cislo a po&etni operace zaci v
1. roéniku scitaji a od¢itaji v oboru 0 =20, ve 2. ro¢niku od 0 — do 100 a pfidava se nasobeni a déleni (nasobilka do
7). Od 3. ro¢niku pracuji Zaci s ¢isly 0 —1000. Velky diraz klademe na ¢innostni uéeni a manipulativni dovednosti,
postupné budujeme piedstavy o Cisle na zakladé nazoru. Ve ¢tvrtém ro¢niku provadéji Zaci pocetni operace v oboru 1
- 1000 000. Vytvafeji si nazorné piedstavy o zlomcich, rozdélovani celku na ¢asti. Seznamuji se s hodnotou kladnych
a zapornych ¢&isel. V patém ro¢niku Zaci pracuji s vicemistnymi Cisly, provadéji pocetni operace v oboru pfirozenych a
desetinnych Gisel. Zaci poznavaji a fesi pisemné algoritmy nau¢enych podetnich operaci. Orientuji se v problematice
penéz a cen, seznamuji se se spravou osobniho rozpoctu.

Matematika rozviji intelektudlni schopnosti zaka, analyticko-syntetické mysSleni, pamét, prostorovou
predstavivost, tvotivost, usudek, abstraktni mysleni. U¢i zaky feSit problém. Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
prolinaji vSemi okruhy a zaci v nich fesi ulohy z bézného zivota.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty analyzuji zaci zmény. V tematickém okruhu
Geometrie v roving a prostoru se zaci se u¢i méfit, porovnavat vzdalenosti, tvary, velikosti. Postupné zdokonaluji svij
graficky projev pfi rysovani. Orientuji se v rovin€ i v prostoru, poznavaji geometrické utvary i prostorova télesa.
Provadi vypocty jejich obvodu, obsahti a povrchu.

Nekteré tfidy vyuzivaji k osvojeni uciva od Skolniho roku 2015/2016 metody profesora Hejného, seznamuji
Se S pojmy a pojmenovanim, s probiranymi prosttedimi.

Domaci pfiprava zdka na vyucovani spoéiva ve vypracovani zadanych cvieni formou opakovani a
prohlubovani znalosti, praktickych cvi€eni, riznych méfeni a pozorovani, sestavovani tabulek a grafi.
Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém zivoté. Na zadanych
ukolech pracuji individualng, ve dvojicich i ve skupin€. Ziskané poznatky si Zaci upeviuji zejména formou riznych
aktivit. Pti vyuce matematiky zaci maji moznost pracovat také v pocitatové ucebné ¢i s tablety.

Matematické dovednosti zaci aplikuji v hodinach t€lesné vychovy, v hodinach prvouky, pfirodovédy i
vlastivédy, pfi tematickych vychazkach.... Matematika prolina celym vychovné vzdélavacim procesem a ziskané
poznatky Zaci déle uplatiiuji v pfirodovédnych oborech a v praktickych ¢innostech.

Matematické a logické hratky je piedmét, ktery je vyudovan ve 4. ro¢niku. Zaci jsou na tento predmét
vybirani na zakladé vysledkii hodnoceni a testovych uloh, které ptipravuje specialni pedagog. Vzdélavani ptinasi
zakim moznost rozvijet své schopnosti ve skupiné okolo 10 Zaktl, skupiny jsou oboustranné prostupné. Napln
pfedmétu je zaméfena na rozvoj schopnosti nadanych zakd. Pfedmét smétfuje k tomu, aby zaci ziskavali vztah k
matematice a uéili se ji pouzivat novym, netradiénim, zabavnym zptsobem. Casova dotace pfedmétu je 1 hodina
tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v daném predmétu sméfuje k utvéafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, které se navzajem prolinaji. Zak
by mél ziskat zakladni kli¢ové kompetence tim, Ze :
o vyuziva ziskané matematické poznatky pii praktickych ¢innostech (méfeni, odhady orientace, porovnavani
vzdalenosti aj.)
vyhledava potiebné informace, rozumi jim a vyuZziva je pfi ¢innostech v praktickém Zivoté
procvicuje pamét’ pii numerickych vypoctech a osvojuje si zakladni matematické vzorce
si osvojuje a nasledné vyuziva zakladni poéetni operace, algoritmy a metody feseni uloh
rozviji své abstraktni mySleni osvojovanim si zakladnich matematickych pojmu a vztahii
posiluje funkce paméti, pravidelné trénuje mechanickou pamet

o O O O O
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o Ucastni Se ruznych soutézi, aktivné se podili na kvizech a projektovych tématech, kde vyuziva nabytych
matematickych védomosti i dovednosti a uvadi je do praxe
o ziskané poznatky si upeviiuje formou vypracovavani domacich tkolt
o Vpiipadé nadani jsou mu umozZnény naro¢néjsi problémové tikoly, na kterych pracuje v hodinach ve $kole
nebo doma
o je podnécovan k tvarcim pfistupiim pii feSeni ucebnich uloh, klademe diraz na pocatecni i pribéznou
motivaci zakl
o fe8i problémové situace a Gilohy b&zného Zivota, navazuje na predchozi zkusenosti
o rozviji sviyj logicky tisudek a logicky uvazuje pfi feSeni matematickych problému
o samostatné provadi rozbor problému, navrhuje plan feSeni, odhaduje vysledek, voli postup feSeni problému
o pfi feSeni problémovych uloh vstupuje do diskuze, ktera vede K postupu a dokonéeni prace
o presné a struéné se vyjadiuje matematickym jazykem
o rozumi matematické symbolice, pouziva ji a provadi rozbor a zapisy pfi feSeni tloh
o zdokonaluje sviij graficky projev (psani, kresleni, rysovani)
o vnima ocenéni snahy a usili, vyjadfované verbalné i nonverbalng, riznymi formami a prostiedky
o vyuziva prostfedky vypocetni techniky (kalkulator, pocitacovy software, vyukovy program)
o ma v ramci kooperativniho ueni moznost zazivat pocity sounalezitosti, partnerstvi, budovani tymu
o je podnécovan k obhgjeni svych tvrzeni; veden k poznani skuteénosti, ze k vysledku lze dojit rdznymi
zpusoby
o akceptuje nazora druhého
o  Vramci svych moznosti pomaha jinym spoluzakim
o ma davéru ve vlastni schopnosti
o buduje dovednost sebekontroly
o ziskava dovednosti, které ptispivaji k utvaieni ur¢itych ryst osobnosti (vytrvalost, pracovitost, kriti¢nost)
Financ¢ni gramotnost - shrnuti
Roc¢nik | Téma Predméty | Vystup
1. Mince PRV, M | Rozpozna mince podle hodnoty; Zakladnim zpisobem pocita s penézi,
Hraje si na obchod (vyménny, sménny)
2. Nékupy, hodnota PRV, M | Rozpozna bankovky podle hodnoty; Spo¢ita cenu nakupu; Dopocita
penéz — slovni kolik vrati pfi placeni nakupu
ulohy
3. Odhad ceny PRV, M | Hospodafi s kapesnym; Uvédomuje si rizika reklamy; Vnima hodnotu
potravin a zbozi penéz i pti bezhotovostnim placeni
4, Finanéni rozpoéet | M Sestavi jednoduchy osobni rozpocet; Rozumi vyznamu spofent;
osobni Vysvétli terminy vydaj, pfijem, sleva
5. Banka a jeji M Rozumi rozdilim nakupovani v e-shopu a kamenném obchodg;
produkty Vysvétli terminy osobni, spofici Gcet, pujcka
6. Rodinny rozpocet | M Pojmenuje piijmy a vydaje v rozpoétu
7. Banka a jeji oV, M Vysvétli pojmy statistika, procenta spoieni, urok, pjcky
produkty
8. Praktické znalosti | OV, ZV Vysvétli typy spofeni, druhy piipojisténi, zptsob tvorby finanéni
spojené rezervy, zkratku RPSN a jeji vyznam
S rozpoctem
jednotlivce a
rodiny
9. Majetek a druhy M Rozlisi rizné formy majetku; Vysvétli pojmy cenné papiry, akcie
majetku; Finan¢ni
produkty

Pedagogové pii vyuce financni gramotnosti vyuzivaji digitalni moznosti, napt. platformu SKOALA.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

modelovani realnych situaci
dopliiuje posloupnost Cisel

pocita pfedméty v daném souboru
graficky zapisuje a pouziva vztahy
vEtsi, mensi, je rovno

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi ¢isly do 20
dopliuje tabulky, schémata
sestavuje a fesi jednoduchou slovni
ulohu na scitani a od¢itani
poznava a pojmenovava zakladni
rovinné tvary: kruh, ¢tverec,
trojuhelnik, obdélnik, pfirovnava
tvar ke konkrétnimu predmétu
rozli$i zakladni télesa: koule,
krychle, valec

uréuje geometrické tvary a
prostorova télesa v riznych
velikostech v obrazcich a stavbach
rozpozna mince podle hodnoty
zakladnim zptisobem pocita

S penézi

hraje si na obchod (vyménny,
sménny)

uspotadani prvkid podle danych znakt

rovnost a nerovnost ¢isel

porovnavani ¢isel

rozklad ¢isel, soucet a rozdil ¢isel v oboru 0-20
pamétné scitani a odcitani do 10

pamétné s¢itani a od¢itani do 20 bez prechodu i
S pfechodem desitky

pisemny rozklad ¢isel, dopocitavani

s¢itani tii a vice séitancu, odecitani dvou a vice
mensitelt (pocetni fetézce)

feseni praktickych tloh, pocitani s penézi
slovni ulohy na s¢itani a od¢itani do 20

feseni slovnich tloh se vztahy o x-vice, 0 x-méné
feseni a vytvareni slovnich tloh s riznou
tématikou, grafické znazornéni, sestaveni vypoctu
sestavovani a formulace odpovédi na otazku ve
slovni uloze

pojmy a pojmenovani z H-MAT

probirana prostredi H-MAT

metody prof. Hejného — riizna prostiedi
(krokovani , schody, autobus, neposedové,
pavudiny, hadi, souctové trojuhelniky, barevné
trojice, sousedé, vystavisté, slovni ulohy)

Geometrie

poznavani a pojmenovani geometrickych tvart:
kruh, étverec, trojuhelnik, obdélnik

shoda a porovnavani geometrickych utvarti
pojmenovani téles: koule, krychle, valec, kuzel
porovnani prostorovych téles s konkrétnimi
pfedméty v praxi

zakreslovani tvaru do ¢tvercové sité
porovnavani délky

metody prof. Hejného rtizna prostiedi (krychlové
stavby, diivkové stavby, parkety, papirové tvary,
bludiste)

Financ¢ni gramotnost

mince

MATEMATIKA 1. ro¢nik
Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo -tevm ata,v ,
mezipredmétoveé
vztahy
Algebra
orientuje se v prostoru, na plose av |® orientace v prostoru, na ploSe, prostorové a ¢asové | OaSV:
Case pojmy rozvoj schopnosti
rozliSuje prvky a soubory podle = orientace v ¢iselné fad€ 0-20, pfirozena cisla poznavani
podstatnych znak = prace s ¢iselnou osou kreativita
pise a &te &islice a znaménka = vyhledavani podobnosti a rozdilnosti feSeni problémt a
pouziva prirozena &isla k = rozli§ovani podle barev, velikosti, mnozstvi, tvard, | rozhodovaci
pofadi dovednosti

CJ-Ziv4 abeceda

PRV- podzimni
ovoce

VV-pravidelné
stiidani prvka
TV-pohybové hry
PC-modelovani

pocitacova
ucebna, tablety

PRV, PC-prace se
stavebnici,
modelovani

CJ-tikanky

vyuziti matemat.
vztahil a
geometrie na
Skole v pfirodé ,
na vyleté
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sestavuje a fesi jednoduchou slovni
tlohu na s¢itani a od¢itani
poznava a pojmenovava zakladni
rovinné tvary: kruh, étverec,
trojuhelnik, obdélnik, pfirovnava
tvar ke konkrétnimu pfedmétu
pozoruje rozdil mezi rovinnymi a
prostorovymi tvary, pojmenuje je,
porovnava

vyjmenuje jejich piiklady v praxi
rozlisi zakladni télesa: koule,
krychle, véalec

rozpozna mince podle hodnoty
zakladnim zptisobem pocita

S penézi

hraje si na obchod (vyménny,
sménny)

¢okolada a provazek

téetina jako ¢ast celku

e  Ctvrtina jako cast celku

e spravedlivé déleni na poloviny, tfetiny a
ctvrtiny

SLOVNi ULOHY
e vztah "o kolik vice/méng" ve slovni tloze
e  dramatizace slovni ulohy
e penize — pocet minci i nominalni hodnota
e nakupovani v obchodé
e tvorba vlastnich tiloh

GEOMETRIE 2D - DRIVKA, DECKY,

PARKETY
e proména obrazce piesouvanim diivek
e  proces "krok za krokem" pfi skladani papiru
e  obsah ¢tverce, obdélniku, pokryvani podlahy
e tvorba ctverce jako Ctvrtiny celku,

konstrukce Etverce

osova soumérnost ctverce

e rovnostranny trojuhelnik a jeho vlastnosti

e ziznam procesu skladani a stithani, osova
soumeérnost

e porovnavani délky

GEOMETRIE 3D - KRYCHLOVE STAVBY
vlastnosti krychlovych staveb, objem
pfestavba podle planu, tabulky
evidence stavby pomoci planu

meéteni a odhad délky/vysky readlného
objektu

EVIDENCE DAT
e evidence souboru dat zastupnymi modely

MATEMATIKA podle Hejného 1. ro¢nik
Priifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo .tevm ata,v ,
mezipredmétové
vztahy
Algebra
orientuje se v prostoru, plose a ¢ase e orientace Vv prostoru, roving, v map&/nakresu | OaSV:
rozliduje prvky a soubory podle e prostorové a ¢asové pojmy rozvoj schopnosti
podstatnych znakd e posloupnost barevnych udaji, rytmus poznavani
piSe a Cte ¢islice a znamenénka e dislo jako velicina, adresa, operator zmény | Kreativita
pouziva piirozena &isla k e porovnavani &isel feSeni problému a
modelovani redlnych situaci e s¢itani a odgitani v oboru do 20 rozhodovaci
doplituje posloupnost ¢isel e  s¢itani a odgitani pomoci krokovani dovednosti
pocita predméty v daném souboru e prace s nulou
vytvari soubory o daném poctu e trio s pevnym pofadim &islic
prvki o o e dopliovani do celku CJ-7iva abeceda
graficky Zapisuje a pouziva vztahy e  korekce chybné rovnosti a nerovnosti
Vetsi, mensi, je rovno e linearni a nelinedrni uspofadani ¢iselné fady
provadi zpavrpéti jefin‘?‘ivl}Ché pocetni e rozklad na soucet ti s¢itanci PRV- podzimni
operace s pfirozenymi &isly do 20 e pocitani po dvou, propedeutika nésobilky ovoce
dopliiuje tabulky, schémata e polovina jako &ast celku v manipulaci —

VV-pravidelné
sttidani prvka

TV-pohybové hry
PC-modelovani
pocitacova

ucebna, tablety

PRV, PC-prace se
stavebnici,
modelovani

Cl-tikanky
zabavna

matematika v
praxi
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tfidéni souboru prvka podle kritérii
orientace v grafu

pracovni postup

propojeni sémantické a strukturalni situace
nahoda a zapis Cisla

analyza planu podle barevnych cest

tvorba souboru objektl podle zdznamu
Kalendar

Cas a denni program, uréovani ¢asu

Finan¢ni gramotnost

pouziva prirozena Cisla, rozliSuje
suda a licha c¢isla

zaokrouhluje na desitky, zobrazi
Cislo na Ciselné ose, porovnava Cisla
zapiSe Cisla v desitkové soustave
provadi pocetni operace scitani a
odcitani do 100 s prechodem desitky
ovlada malou nasobilku v oboru
nasobku 2 az 7

uplatiiuje nasobilkové spoje v
praktickych situacich

popisuje jednoduché zavislosti ze
zivota, ziskava zaklady finan¢ni
gramotnosti

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

fesi a sestavuje priklady se
zavorkami a uplatiiuje je pfi feSeni
praktickych tloh

sestavuje a fesi slovni tlohy se
zakladnimi pocetnimi operacemi
(sCitani, od¢itani, nasobeni, déleni);
se vztahy o0 n-vice (méné¢), n- krat
veétsi (mensi) v oboru pfirozenych
¢isel do 100

orientuje se v Case

seznamuje se s prevodem jednotek
délky, ¢asu, objemu a hmotnosti a
postupné aplikuje védomosti do
praxe, zachycuje vysledky méteni
pomoci tabulek a schémat
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné ttvary a
jednoducha télesa,

nachazi jejich realnou podobu

rozklad ¢isel na desitky a jednotky, suda a licha
Cisla

operace s Cisly, s¢itani, od¢itani Gstné 1 pisemné
nasobeni a déleni do 100

feSeni slovnich uloh z praktického Zivota,
nakupovani, poéitani s penézi,

feSeni uloh se zavorkami

grafické znazornéni slovnich uloh

zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu a Casu
metody prof. Hejného — rtizna prostiedi jen
setkali jiz v pfedchazejicim ro¢niku a navic (Déda
Leson, Hra Sova, Nasobilkové ¢tverce, Rodina,
Geobord)

Geometrie

geometrické tvary: ¢tverec, oval, obdélnik, kruh,
trojuhelnik

télesa: koule, krychle, kvadr, kuzel, jehlan
rysovani, porovnavani délky

shodnost usecek, ¢tvercova sit’

pfimka, polopfimka

0sova soumeérnost

rovnobézky, riznobézky

praktickd méteni

rysovani ve ¢tvercové siti — obrazce
Sipkovy zapis

Finan¢ni gramotnost

nakupy, hodnota penéz — slovni ulohy

e mince
MATEMATIKA 2. roénik
Prifezova
« 1z L. e témata
Ocekavané vystupy Ucivo .y .
mezipredmétoveé
vztahy
Algebra
pamétné i pisemné s¢itd a od¢ita v | ® rozklad ¢isel, dopocitdvani, pamétné s¢itani a
oboru do 20 s pfechodem pies 10 odcitani MeV:
orientuje se na ¢iselné ose do 100, | ® porovnavani Cisel prace v

realiza¢nim tymu
OaSV:

kreativita

rozvoj schopnosti
poznévani

TV

Pocitacova ucebna

VV - modelovani

PC - stavebnice

Prvouka - mé&feni
délek
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rysuje body, pfimky, usecky a
spravné je oznaci

mefi a odhaduje délku usecky na
cmamm,

spravné zachazi s pravitkem,
méfitkem

popise vzajemnou polohu dvou
piimek

vyhledava osové soumérné utvary,
porovnava velikost utvart
rozpozna bankovky podle hodnoty
spocita cenu nakupu

dopocita kolik vrati pii placeni
nakupu

MATEMATIKA podle Hejného

2. ro¢nik

Prifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo .tevm ata,v .
mezipredmétové
vztahy
Opakovani uéiva z 1. roéniku
pamétné i pisemné s¢itd a od¢ita v e  scCita a odcita v oboru do 20
oboru do 20 s pfechodem pies 10 Aditivni triada MeV:
orientuje se na ¢iselné ose do 100, e soucet dvou ¢isel prace v

zobrazi ¢islo na Ciselné ose,
rozliSuje suda a licha ¢isla
zaokrouhluje na desitky, porovnava
Cisla

rozlozi a zapiSe Cisla v desitkové
soustavé

provadi pocetni operace s¢itani a
odcitani do 100 s ptrechodem desitky
pamétné i pisemné

ovlada malou nasobilku v oboru
nasobkti 2 az 7

uplatiiuje nasobilkové spoje v
praktickych situacich

popisuje jednoduché zavislosti ze
zivota, ziskava zaklady finan¢ni
gramotnosti

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

fesi a sestavuje priklady se
zavorkami a uplatiiuje je pfi feSeni
praktickych tloh

sestavuje a fesi slovni tlohy se
zakladnimi pocetnimi operacemi
(s€itani, od¢itani, nasobeni, déleni);
se vztahy 0 n-vice (méné), n-krat
vice (méng) v oboru pfirozenych
¢isel do 100

orientuje se v Case

seznamuje se s pfevody jednotek
délky, ¢asu, objemu a hmotnosti a
postupné aplikuje védomosti do

chybny zapis — prace s chybou
tabulka pro s¢itani ptirozenych cisel
numerace do 100
rozdil dvou ¢isel
rovnost a nerovnost
soucet tii ¢isel danych vlastnosti
potadi pocetnich operaci s¢itani a nasobeni
suda a licha ¢isla
metodu "pokus x omyl"
s¢itani a nasobeni v oboru malé nasobilky
spole¢ny délitel
Ciselna Fada
e aritmeticka posloupnost
o linearni a nelinearni ¢iselné fada
e (islo a Cislice
Zlomek — zlomkova ty¢, kruhovy model
e celek, polovina, tietina a ¢tvrtina
e kmenovy zlomek
Slovni dlohy
e ulohy o penézich
e mince a nomindlni hodnota
e tlohy o véku
e vlastni numerické ulohy
Orientace na mapé
e usek/vzdalenost
e orientace v roviné
e autobusové linky
Rytmus a pravidelnosti
e barevny rytmus
Casové zavislosti

realizacnim tymu
OaSV:

kreativita

rozvoj schopnosti
poznévani

TV

Pocitacova ucebna

VV — modelovani

PC- stavebnice
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praxe, zachycuje vysledky méteni
pomoci tabulek a schémat
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zékladni rovinné tvary a
jednoducha télesa, nachazi jejich
realnou podobu

vyhledavé osové soumérné utvary
porovnava velikost utvari

rysuje body, piimky, usecky a
spravné je oznaci

popise vzajemnou polohu dvou
pfimek

mefi a odhaduje délku usecky na
cma mm,

spravné zachazi s pravitkem,
mefitkem

rozpozna bankovky podle hodnoty
spocita cenu nakupu

dopocita kolik vrati pfi placeni
nakupu

e doba trvani akce, zacatek, konec
e orientace v kalendafi
e dnes, véera, zitra
Evidence dat
o tabulka
e interpretace ziskanych dat
e vyhledavani informaci z tabulky
e dramatizace
Nahoda
e  hazeni kostkou
e evidence a vyhodnoceni ziskanych dat
Vlacky
e porovnavani délky
e zakladni jednotky délky
Zvitatka dédy Lesoné
e netradi¢ni veliCiny (sila zviratek), zakladni
jednotku sily.
e  porovnavani sily rizné pocetnych skupin
(] rovnost a nerovnost
e feSeni rovnice s neznamou
Ciselné rovnice
e jednoduché linearni rovnice v jazyce Sipek
Vyrokova logika
e podminka formulovana dvéma zapory
e jména z rodokmenu
e tvoreni pravdivych vyrokl
Statistika a pravdépodobnost
e evidence poctu slov i pismen v textu do
tabulek
2D geometrie — d¥ivka, geoboardy, papir, parkety
e Ctverce a obdélniky
drivkovy obrazec podle kresby
konstrukce usecky, obdélniku, trojuhelniku
meéteni délky s presnosti na centimetry
shodné a neshodné mnohouhelniky
zakladni rovinné utvary
obvod a obsah pravouhelniku
vztah mezi obvodem a obsahem
pravouhelniku
e  pokryvani obdélniku pomoci riznych parket
Osova soumérnost
e barevna a tvarova shodnost (ptima i
nepiima)
e  0sove soumérné utvary v rovin¢ a ve
ctvercove siti
3D geometrie
e vlastnosti krychle
e stavby pfesunem jedné krychle
e plan stavby, evidence vysledné stavby
e proces tvorby krychlové stavby pomoci
animace pland
Objem krychlové stavby
e spolecné a rozdilné vlastnosti prostorovych
utvart
Sit’ "jevisté"a ,,pokojicku
e stiih pro jevisté, pokoji¢ek
e shodné a riizné stiihy
Finan¢ni gramotnost
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e nakupy, hodnota penéz — slovni ulohy

MATEMATIKA 3. roénik
Priiezova
< 1z L s témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
Zak: Algebra
e  (te, zapisuje a porovnava trojciferna | *  Ciselnd fada do 1000 OasV:

Cisla, znazoriuje je na Ciselné ose
do 1000

e uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi ¢isly v oboru
ptirozenych ¢isel do 1000

e pisemné s¢ita a od¢ita dvé
trojciferna ¢isla, provadi kontrolu
svého vypoctu

e uziva vSechny spoje malé nasobilky

e nasobi pamétné dvojciferna Cisla
jednocifernymi

e déli dvojciferna Cisla
jednocifernymi mimo obor
nasobilek

e orientuje se V situacich s nasobenim
a délenim

e (te, sestavuje a dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti ¢isel

e  fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace,

e  pouziva pfirozena ¢isla
k modelovani realnych situaci

e  vytvaii a fesi slovni ulohy s jednim
¢i dvéma pocetnimi tkony,

e popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

e  pracuje s daty

e pfevadi jednotky délky s uzitim
ménitele 100, 10

e rysuje usecky, pruseciky dvou
pfimek, méfi a odhaduje délku
usecky, porovnava je a hleda stied
usecky

e rysuje a rozliSuje kruh a kruznici

e rysuje rovinné obrazce ve Ctvercové
siti

e rozeznava, vyhledava a modeluje
jednoduché osoveé soumérné utvary
V roviné

e urcuje obvod jednoduchého obrazce
(trojuhelnik, ctverec, obdélnik)
sectenim délek jeho stran

e modeluje stavby zakladnich téles
(kvadr, krychle)

zaokrouhlovani ¢isel na stovky, desitky

rozklad v desitkové soustaveé na stovky, desitky,
jednotky

porovnavani ¢isel

s¢itani, od¢itani ¢isel do 1000 s prechodem
nasobkd sta

mala nasobilka

prace s ¢iselnou osou

odhad vysledku

automatizace nasobeni a déleni

déleni se zbytkem, uziti zavorek

tabulky nasobki

tabulkové zapisy cen zbozi

praktické ulohy

suda a licha ¢isla

slovni ulohy se vztahy o n- vice, 0 n-méné
slovni ulohy s pouzitim nasobeni nebo déleni a
vztahy n-krat vice, n-krat méné

slovni ulohy s antisignalem

ulohy se dvéma pocetnimi operacemi

praktické slovni tlohy, zdbavna matematika
prevody zakladnich jednotek délky (km, m, dm,
cm, mm), ¢asu (s, min, hod), hmotnosti (g, kg, t),
objemu (I, hl)

metody prof. Hejného — riizna prostiedi jen

Vv obtiznéjsich verzich nez se kterymi se zaci
setkali jiz v pfedchazejicich ro¢nicich a navic
(Indické nasobeni, Algebrogramy, Sipkové
diagramy)

Geometrie

meéteni a rysovani useCky s presnosti na mm,
shodnost usecek a stied tisecek

rovnobézky, riznobézky a poloptimky

kruh a kruznice, polomér a primér

0sova soumeérnost

ctvercova sit’

obvod rovinnych utvart

meéfeni délek stran rovinnych utvart

meéfeni délek hran téles

rozvoj schopnosti
a poznavani
kreativita,
komunikace
feSeni problému a
rozhod.
dovednosti

PK

Aplikace do
kazdodenniho
zivota

TV — méfeni
vykonii

VV — soumérnost
VV,PC-

stavebnice,
krabicky
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e hospodaii s kapesnym

e uvédomuje si rizika reklamy

e vnima hodnotu penéz i pfi
bezhotovostnim placeni

= prostorova télesa (krychle, kvadr, jehlan, kuzel,
valec, koule)

Financ¢ni gramotnost

= odhad ceny potravin a zbozi

MATEMATIKA podle Hejného

3. roénik

Priifezova
Ocekavané vystupy Uivo .tevmata,v ]
mezipredmétové
vztahy
Zak: Algebra
e  (te, zapisuje a porovnava trojciferna | zdkladni pocetni operace do 1000 OasSV:

Cisla, znazornuje je na Ciselné ose
do 1000

e uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi ¢isly v oboru
ptirozenych ¢isel do 1000

e pisemneé s¢ita a od¢ita dvé
trojciferna ¢isla, provadi kontrolu
svého vypoctu

e uziva vSechny spoje malé nasobilky

e nasobi pamétné dvojciferna Cisla
jednocifernymi

e  d¢li dvojciferna Cisla
jednocifernymi mimo obor
nasobilek

e orientuje se V situacich s nasobenim
a délenim

e (te, sestavuje a dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti ¢isel

e  fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace,

e pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych situaci

e  vytvafi a fesi slovni Glohy s jednim
¢i dvéma pocetnimi ukony,

e popisyuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

e  pracuje s daty

e prevadi jednotky délky s uzitim
m¢énitele 1000, 100, 10

e rysuje Usecky, priseciky dvou
pfimek, méfi a odhaduje délku
useCky, porovnava je a hleda stied
usecky

e rysuje a rozliSuje kruh a kruznici

e rysuje rovinné obrazce ve Ctvercové
siti

e rozeznava, vyhledava a modeluje
jednoduché osoveé soumérné utvary
V roving

e uréuje obvod jednoduchého obrazce
(trojuhelnik, Ctverec, obdélnik)

pisemné od¢itani dvojciferného cisla
odcitani trojcifernych ¢isel pisemné i pamétné
scitani a od¢itani pfirozenych ¢isel v riznych
prostiedich
Abaku
= aditivni triady
=  rovnosti v abaku fetézci
Krokovani
=  rovnice v realném kontextu
Zlomky — zlomkova ty¢, model kruhu
= celek
=  Kmenovy zlomek
=  polovina, tfetina a Sestina celku
Ciselna osa
= prfirozena Cisla na Ciselné ose
= séitani prirozenych Cisel
= predchidce a nasledovnik v fadé pfirozenych
Cisel
Nasobeni — Indické nasobeni, souc¢inové ¢tverce,
vlacky
=  slovni ulohy
=  fadu nasobku Cisel 2, 3, 4, 5 v oboru obou
nasobilek
= obsah obdélniku/Etverce
= vztah pfimé a nepfimé imérnosti
* nasobeni v oboru malé nasobilky a velké
nasobilky
= odhad vysledka
=  pisemné ndsobi dvé dvojciferna ¢isla
= pisemné nasobi trojciferné Cislo jednocifernym
=  pisemné nasobi dvé dvojciferna ¢isla
= fazeni vysledkut sestupné i vzestupné
Déleni se zbytkem
déda Lesoii
* linearni rovnice
" nezndma v rovnici
Kombinatorika
Statistika a nahoda
= pravdépodobnost
=  statistickd data, odhadovani vysledku
= evidence dat, prace s tabulkou
Vystavisté
= prfirozena Cisla nelinearné a dvoudimenzionalné
Myslené ¢islo
Slovni ulohy

rozvoj schopnosti
a poznavani
kreativita,
komunikace
feSeni problému a
rozhod.
dovednosti

PK

Aplikace do
kazdodenniho
zivota

TV — méfeni
vykoni

VV — soumérnost
VV,PC-

stavebnice,
krabicky
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sectenim délek jeho stran

e modeluje stavby zakladnich téles
(kvadr, krychle)

e hospodafi s kapesnym

e uvédomuje si rizika reklamy

e vnima hodnotu penéz i pfi
bezhotovostnim placeni

= {lohy o véku
= {lohy o ¢ase
Jizdni Fady
= pocatek, konec a délka dé&je
Rodina
= clenové a jejich vazby
= tudaje o véku
Algebrogramy
= kédovani
2D GEOMETRIE - geoboard, diivka, papir,
parkety
= délka usecky
*  rdznd méfidla
= trojuhelnik, ¢tverec v rizném prostiedi
= (tyfuhelniky, mnohothelniky
Cifernikovy geoboard
= cyklicka fada
= posloupnost, sedmickova soustava
Ctvercova m¥iz
=  body, cesty, usecky
= Sipkovy zapis
= Ctverec, obdélnik a trojuhelnik
=  obvod, obsah mnohouhelniku
= konstrukce ¢tyfuhelniku podle Sipkového
zapisu
= délkové jednotky (milimetry a centimetry)
= zaokrouhlovani
3D GEOMETRIE
Krychlové stavby
= vlastnosti kvadru
= pohled shora a zepiedu, narys krychlové stavby
= plan stavby
= prestavba krychlovych staveb pomoci
jednotlivych narysa
=  vlastnosti zakladnich téles
Oblékani krychle
= sité krychle
Finan¢ni gramotnost
= odhad ceny potravin a zbozi

MATEMATIKA

4. roénik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priiezova
témata,
mezipiedmétové
vztahy

e pracuje s pfirozenymi ¢isly v oboru
do 1000 000, znazornuje je na
Ciselné ose

e (te a zapisuje Cisla v daném
souboru

e porovnava Cisla

e zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady

e  pamétné sCita a odcita pfirozena
¢isla,

e  vyuziva pfi pamétném i pisemném

Ptirozena cisla

= orientace na Ciselné ose

= rozklad ¢isel v desitkové soustave

= porovnavani Cisel a feSeni pfisluSnych nerovnic

= zaokrouhlovani na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

= odhad vysledku s danou piesnosti

= zakladni pocetni operace (sCitani, od¢itani,
nasobeni, d¢leni),

= potadi pocetnich vykont, uziti zavorek

= kontrola vypoctu

VKMVEaGS:
Evropa a svét nés
zajima

OaSV:

feSeni problému,
rozhodovaci
dovednosti

Al
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poc¢itani komunikativnost a
asociativnost zakladnich
matematickych operaci

pisemné s¢ita a od¢ita i vice Cisel
pamétné nasobi a deli pfirozena
¢isla jednocifernym cislem

nasobi pisemn¢ jedno a
dvoucifernym Cinitelem.

pisemné déli jednocifernym
délitelem

provadi kontrolu vypoétu pomoci
kalkulatoru

fesi a tvoii slovni ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru ptirozenych ¢isel do 1000000
tvori slovni tlohy vedouci ke
vztahu o n vice ¢i méné, n krat vice
¢i méné

prevadi zakladni jednotky délky,
hmotnosti, objemu a Casu, vyuziva
je v praxi

vytvoii jednoduchy sloupkovy
diagram, ptipadn¢ strukturovanou
tabulku

pouziva tfimské Cislice pfi zapisu
Cisel

vytvati si predstavu o finanénim
rozpo¢tu domacnosti, zpisobu
placeni a vyznamu spofeni
modeluje a urcuje ¢ast celku

Cte a zapisuje zlomky

fesi jednoduché slovni ulohy na
urceni Casti z daného celku

uréuje vzajemnou polohu dvou
pfimek

sestrojuje rovnobe&zky, riznobézky,
kolmice, kruznice

rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary a uréi osu soumernosti
utvaru piekladanim papiru

kresli soumérné utvary

narysuje a znazorni zékladni
rovinné utvary, rysuje pomoci
trojuhelniku s ryskou a kruzitka
uziva jednoduché konstrukce

ur¢i obvod rovinného obrazce

a uziva jednotky délky

urci obsah obrazce pomoci
Ctvercove sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

modeluje sit’ kvadru a krychle
rozeznava a pojmenovava
prostorova télesa

sestavi jednoduchy osobni rozpocet
rozumi vyznamu spofeni

vysvetli terminy vydaj, piijem,
sleva

Slovni tlohy, tlohy na vztahy o n vice(méné), n
krat vice(méng),

slovni tlohy na dva az tii pocetni tikony

Ptevody jednotek délky, hmotnosti, objemu, Casu

Praktické Glohy

Rozpocet domécnosti (finan¢ni gramotnost)

Zlomky

Polovina, tfetina, ¢tvrtina, pétina, desetina
uréovani celku a ¢asti, vypocet celku z ¢asti

Geometrie

rysovani ptimek a urovani jejich vzajemné
polohy

sestrojeni kruZnice

soumérny utvar, osa soumernosti

postup pfi sestrojovani zakladnich rovinnych
utvarQ

feSeni jednoduchych praktickych uloh na vypocet
obvodu a obsahu rovnobézniku ve étvercové
siti(étverec, obdélnik)

jednotky obsahu - mm2, cm2, dm2, m2
krychle, kvadr, hranol, kuZzel, koule, jehlan
stavby z krychli

Finan¢ni gramotnost

osobni finan¢ni rozpocet

Aplikace do
kazdodennich
¢innosti

TV, HV, VV, PC
PD/VL, Al

PD/VL - letopocty
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MATEMATIKA podle Hejného

4, roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

o N«

ak:
pracuje s ptirozenymi ¢isly v oboru
do 1000 000, znazornuje je na
¢iselné ose
&te a zapisuje ¢isla v daném souboru
porovnava Cisla
zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady
pamétné s¢itd a od¢ita pfirozena
Cisla,
vyuziva pti pamétném i pisemném
poc¢itani komunikativnost a
asociativnost zakladnich
matematickych operaci
pisemné s¢ita a od¢ita i vice ¢isel
pamétné nasobi a deli pfirozena
Cisla jednocifernym ¢islem
nasobi pisemn¢ jedno a
dvoucifernym Cinitelem.
pisemné déli jednocifernym
délitelem
provadi kontrolu vypoétu pomoci
kalkulatoru
fesi a tvofi slovni Glohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
oboru ptirozenych ¢isel do 1000000
tvori slovni ulohy vedouci ke vztahu
o n vice ¢1 méné, n krat vice ¢i
méng
prevadi zakladni jednotky délky,
hmotnosti, objemu a Casu, vyuziva
je v praxi
vytvoii jednoduchy sloupkovy
diagram, ptipadné strukturovanou
tabulku
pouziva tfimské Cislice pfi zapisu
cisel
vytvari si pfedstavu o financnim
rozpoc¢tu domacnosti, zplisobu
placeni a vyznamu spofeni
modeluje a urCuje ¢ast celku
Cte a zapisuje zlomky
fesi jednoduché slovni ulohy na
urceni ¢asti z daného celku
uréuje vzajemnou polohu dvou
piimek
sestrojuje rovnobé&zky, riznobézky,
kolmice, kruznice
rozpozna a znazorni ve étvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur¢i osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru
kresli soumérné utvary
narysuje a znazorni zakladni

abaku, algebrogramy, mince, myslené ¢islo,
soucinové ctverce, indické nasobeni
numerace s piirozenymi isly
druhd a tfeti mocnina

desitkova soustava

nasobeni pfirozenych Cisel
linearni rovnice

délitelnost

fimska ¢isla, zapis fimskych ¢isel
desetinna cisla

souctové trojihelniky

e numerace s prirozenymi Cisly

e vlastnosti déleni se zbytkem

e soucet a rozdil ¢isel

krokovani a schody

e pocetni operace s celymi Cisly

e hodnota ¢iselného vyrazu
sousedé

e soucet trojice a Ctvefice Cisel
Sipkové grafy

e linearni zavislosti

e numerace s prirozenymi Cisly

e pamétné nasobeni a s¢itani
tabulka 0-99

e numerace s prirozenymi Cisly

e soucet pétice Cisel

e déleni se zbytkem a beze zbytku
e zaokrouhlovani na desitky
tabulka N

e déleni nulou

e zaokrouhlovani na desitky

e vlastnosti ¢isel

autobus

e harmonogram
o grafy

e tabulka

autobusové linky

e spolecny nasobek

vystavisté, grafy

e (iselna fada

e kombinatorické nasobeni

o logické fetézce

barevné trojice, soucinové ¢tverce
e pocetni operace s celymi Cisly
hadi

e pamétné nasobeni

e numerace s prirozenymi Cisly

e linearni rovnice

cifernik

e  zapis zlomku

e soucet a rozdil zlomki

indické nasobeni

e pisemné nasobeni

¢inské nasobeni

Prifezova
témata,

mezipiredmétové

vztahy
VKMVEaGS

Evropa a svét nas

zajima

OaSV:

feSeni problému,

rozhodovaci
dovednosti

Al

Aplikace do

kazdodennich

¢innosti

TV, HV, VV, PC

PD/VL, AJ

PD/VL - letopocty

Prostiedi

Teams/OneNote
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rovinné utvary, rysuje pomoci
trojuhelniku s ryskou a kruzitka
uziva jednoduché konstrukce
urci obvod rovinného obrazce
a uziva jednotky délky

urc¢i obsah obrazce pomoci
Ctvercove sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

modeluje sit’ kvadru a krychle
rozeznava a pojmenovava
prostorova télesa

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

rozumi vyznamu spofeni
vysvétli terminy vydaj, piijem,
sleva

e pisemné nasobeni

déda Leson

e linearni rovnice

egyptské déleni chlebi

e rozklad a soucet zlomki
kmenové zlomky

e hodnota celku

e hodnota ¢asti

pavuéiny

e numerace s pfirozenymi Cisly
e  zapis a uziti zlomku

e  aritmeticka posloupnost
rodokmen

e slovni tlohy o véku

e vyrokova logika

smérova riZice

e  zbytek po déleni

vyvojovy diagram

e opakované odcitani

e pamétné nasobeni a déleni

e déleni se zbytkem

e C(iselna fada

statistika a pravdépodobnost

e sloupcovy diagram

slovni uloha

e  zapis zadani slovni Glohy

2D GEOMETRIE

¢tvercova sit’

e rovnoramenny trojuhelnik
nejvetsi spolecny délitel
soufadnicovy zapis

soustava soufadnic

obvod a obsah obdélniku, ¢tverce, obsah
trojuhelniku, obsah mnohouhelniku
0sova soumernost

spole¢ny délitel a nasobek
cestovani ve ctvercove siti
prevody jednotek

konstrukce a obsah Ctverce
konstrukce rovnobézek
konstrukce rovnostranného trojuhelniku
konstrukce mnohouhelnikii
konstrukce kolmic

konstrukce dalSich mnohouhelnika
drivka

e rozméry trojuhelniku

e obvod a obsah trojuhelniku

o  konstrukce rovinnych utvart
geoboard

e  konstrukce mnohouhelnikd, trojuhelniku
parkety

e  obsahy mnohotihelniku

e obsah obrazce

tangram

kosodélnik a jeho vlastnosti

e  pravy thel, kolmice

e  konstrukce ¢tverct a obdélnikd
e  obsah mnohothelnikl
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3D GEOMETRIE

krychlové stavby

krychlova télesa, vlastnosti krychlovych staveb
prostorova predstavivost

prevody jednotek, zaokrouhlovani

pravouhlé priméty

soucet aritmetické posloupnosti, kombinace
obleky na télesa

e sit¢ téles — krychle, kvadr, tetraedru a Sestisténu
e rovnobézné a kolmé hrany krychle

e  konstrukce krychle

Financ¢ni gramotnost

=  osobni finan¢ni rozpocet

MATEMATIKA

5. ro¢nik

Priifezova
_— - . témata
Ocekavané vystupy Ucivo .y .
mezipredmétoveé
vztahy
Prirozena Cisla VKMVEaGS:
. ” L = orientace na Ciselné ose, zobrazeni na ¢iselné ose | Evropa a svét nés
pracuje s pfirozenymi Cisly s A RN o
Sitim ciselné osv. orientuie se = porovnavani pfirozenych Cisel, feSeni zajima
vyuz u . , )
y fic 0sy, orienty jednoduchych nerovnic MeV:
v posloupnosti prirozenych Eisel o M y .
= zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel s pozadovanou | Prace v

porovnava, zaokrouhluje pfirozena
Cisla

provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

provadi pamétné i pisemné pocetni
operace Vv oboru prirozenych ¢isel
vyuziva pti pamétném i pisemném
pocitani vlastnosti pocetnich
vykonti (komunikativnost,
asociativnost a distributivnost)

fesi slovni tlohy a nékteré
problémové Glohy

vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

modeluje, urcuje Cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku
urci stejné zlomky, porovnava
zlomky

s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych
cisel

zobrazuje desetinnd ¢isla na ¢iselné
ose

Cte a zapisuje desetinna Cisla
porovnava a zaokrouhluje desetinna
Cisla, provadi s nimi zakladni
pocetni operace

uziva vlastnosti pocetnich operaci
fesi jednoduché slovni tllohy na
uziti desetinnych Cisel

uziva desetinna Cisla v praktickych

presnosti na miliony, statisice, tisice, sta, desitky

= pisemné séitani téi az ¢ty prirozenych Cisel,
pisemné od¢itani dvou piirozenych Cisel

= pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym Cinitelem

= pisemné déleni jedno a dvojcifernym délitelem

= piiklady se zavorkami, pfednost poéetnich vykoni

= odhad a kontrola vysledkt

= jednoduché i slozit&jsi slovni tlohy

= nestandardni, problémové tlohy (napf. na pfimou
umérnost, kombinatoriku, logicky usudek - ¢iselné
fady, magické étverce)

= praktické ulohy - zavislosti a jejich vlastnosti

= diagramy, grafy, jizdni fady

Zlomky

= {lohy na vypocet ¢asti z celku

= rovnost zlomkd, porovnavani zlomka

= scitani, od¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem

Desetinna c¢isla

= zapis a Cteni desetinného ¢isla v fadu desetin a
setin, modelovani desetinného ¢isla, zobrazeni na
Ciselné ose

= porovnavani, zaokrouhlovéni na celé ¢islo

= s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel fadu desetin a
setin

= ulohy z praktického zivota - ndkupy

Cela ¢isla

= kladna a zaporna ¢isla

= praktické ulohy s vyuzitim zapornych Cisel
( napf. méfeni teploty, dluh v bance)

realiza¢nim tymu,
Vnimani autora
medial. sdéleni
QaSV:

Regeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

Matematické
soutéze, soutéz
Klokanek

TV- méfeni
atletickych
vykonti

PC - nakupovani
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situacich

e porozumi vyznamu znaménka
,-minus* pro vyjadreni zaporného
Cisla

e vyznaci zaporné Cislo na ¢iselné
ose, teploméru

e  sCita,odcita a nasobi graficky
usecky

e urcuje délku lomené cary a obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

e rysuje zakladni rovinné utvary
(obdélnik, ctverec, pravouhly
trojuhelnik)

e pocita obvod a obsah
geometrickych utvart, povrch
geometrickych téles

e urci obsah obrazce pomoci
Etvercové sité a uziva jednotky
obsahu

e zna a pievadi jednotky obsahu

e rozumi rozdilim nakupovani v e-
shopu a kamenném obchodé

e vysvétli terminy osobni, spofici
ucet, pujcka

Geometrie

= postupy pfi sestrojovani zdkladnich rovinnych

utvard

= konstrukce obdélniku, ¢tverce, pravothlého

trojuhelniku

= praktické ulohy na vypocty obvodi a obsahti

obdélnikd, ¢tverct , mnohouhelniki

= 1lohy z praxe na vypocty povrchu krychle a

kvadru
= jednotky obsahu

Financ¢ni gramotnost
= banka a jeji produkty

PD/VL

MATEMATIKA podle Hejného 5. roénik
Priiezova
Odekavané vystupy Ucdivo .tevm ata,v .
mezipredmétové
vztahy
7ak: abaku, obalky, hadi, mySlené ¢islo, algebrogramy, | VKMvVEaGS:
° pracuje S pf'irozen}'/mi éisly S barevné tl‘Ojice EVI'Opa a svet nas
vyuzitim &selné osy, orientuje se * numerace v oboru pfirozenych ¢isel zajima
v posloupnosti ptirozenych &isel =  zépis desetinného Cisla MeV:
= usporadani desetinnych Cisel Prace v

e  porovnava, zaokrouhluje pfirozena
Cisla

e provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

e provadi pamétné i pisemné pocetni
operace Vv oboru piirozenych Cisel

e vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani vlastnosti pocetnich
vykont (komunikativnost,
asociativnost a distributivnost)

e fesi slovni tlohy a nékteré
problémové tlohy

e vyhledava, sbira a tfidi data

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

o modeluyje, urcuje ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

e urci stejné zlomky, porovnava
zlomky

e sCita a odCita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych

= scitani, nasobeni desetinnych Cisel
= (Ciselné vyrazy

pisemné s¢itani a od¢itani, nasobeni, déleni

autobus
= tabulky
autobusové linky
= opakované s¢itani
cifernik
=  velikost tthlu vypoctem
¢okolada, cifernik, zlomkova zed’
= zapis zlomku
= celek a jeho polovina
déda Leson, vlacky, vahy, Sipkové grafy
= soustavy rovnic
Egyptské déleni chlebu
= rozklad na kmenové zlomky
=  soucet zlomku
graf délitelt
= d¢litelé prirozeného cisla
hadi, dvojhadi
= skladani operaci
= pumerace v oboru ptirozenych Cisel

realizaénim tymu,
Vnimani autora
medial. sdéleni
OaSV:

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

Matematické
soutéze, soutéz
Klokanek
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Cisel

zobrazuje desetinna ¢isla na ¢iselné
ose

Cte a zapisuje desetinna Cisla
porovnava a zaokrouhluje desetinna
Cisla, provadi s nimi zakladni
pocetni operace

uziva vlastnosti pocetnich operaci
fesi jednoduché slovni ulohy na
uziti desetinnych ¢isel

uziva desetinna ¢isla v praktickych
situacich

porozumi vyznamu znaménka
,-minus* pro vyjadreni zaporného
Cisla

vyznaci zaporné Cislo na ¢iselné
ose, teploméru

sCitd,od¢ita a nasobi graficky
usecky

urcuje délku lomené ¢ary a obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

rysuje zakladni rovinné utvary
(obdélnik, ctverec, pravouhly
trojuhelnik)

pocita obvod a obsah
geometrickych utvart, povrch
geometrickych téles

urc¢i obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva jednotky
obsahu

zna a prevadi jednotky obsahu
rozumi rozdilim nakupovani v e-
shopu a kamenném obchodé
vysvétli terminy osobni, spofici
ucet, pujcka

= (Ciselné vyrazy

= rovnice
*  numerace v oboru desetinnych ¢isel
kameny

= déleni 2 a 3, znaky délitelnosti
" numerace v oboru pfirozenych &isel
pavuéiny
* numerace v oboru pfirozenych cisel
penize
*  mince a jejich nominalni hodnota
rodina
=  pravdivost vyrokl
* numerace v oboru pfirozenych ¢isel
= soucet a Casova posloupnost vekl
= {lohy o véku
schody
= (Ciselné vyrazy
» nejmensi spole¢ny nasobek
SOVA a cifernik
= vlastnosti mnohouhelnika
Sipkové grafy
* numerace v oboru pfirozenych ¢isel
= soustavy rovnic
tabulka 0-99 a 1-100
= soucet vice s¢itanct
= prvocisla v tabulce 10 x 10
= soucet Ctyt Cisel a jeho zbytek
= soucet dvou osové soumérnych ¢isel
tabulka N
*  nasobky pfirozenych &isel
tleskni x dupni
* nejmensi spolecny nasobek
vahy
* linedrni rovnice
= ekvivalentni apravy rovnic
*  nasobeni vyrazi
Vennovy diagramy
= tfidéni dat
vyvojovy diagram
= logické fady
vystavisté
= soucet Ciselné fady
pravdépodobnost
=  Gaussova kiivka normalniho rozlozeni
= Aritmeticky pramér
=  zaokrouhlovani
2 D GEOMETRIE
¢tvereckovany papir
= obsah trojuhelniku, Ctverce, obrazce
= evidence vSech feseni
= 0sova, sttedova soumérnost
=  obvod mnohouhelniku
= lichobéznik a obdélnik
= velikost thlu
=  konstrukce trojuhelniku, ¢tverce
=  stfed kruznice opsané
= piimka
= osausecky
= pfevody jednotek
drivka

TV- méfeni
atletickych
vykoni
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=  mnohothelniky

= obvod mnohothelniku
geoboard

= obsah mnohothelniku

=  konstrukce mnohouhelnikli

= vlastnosti mnohouhelnika

* nekonvexni mnohouhelniky
origami

= (tverec, obdélnik

= vlastnosti mnohouhelnik

=  kolmice, osa soumérnosti

= soucet vnitfnich uhll v trojuhelniku

=  obsah kosodélniku a trojuhelniku
parkety

= obsah mnohothelniku
skladani papiru

= stied Gsecky
3D GEOMETRIE
krychlové stavby

= zobrazeni téles

= aritmeticky pramér

= povrch a sité hranolu

= jednotky povrchu a objemu

= objem, povrch a kostra

= sité téles — krychle, kvadr, jehlan
Financ¢ni gramotnost

=  banka a jeji produkty

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na druhém stupni

Vyucovaci pfedmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na pfedmét matematika na
1. stupni.

Matematika je pro zivot nezastupitelnd, nebot’ rozviji logicko-matematickou a prostorovou inteligenci.
Poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém zivoté a vytvaii pfedpoklady pro
uspésné uplatnéni ve vEétSiné obori profesionalni pfipravy i riznych smért studia na stfednich $koldch. Rozviji
intelektudlni schopnosti zakd, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku.
Soucasné ptispiva k vytvafeni urcitych ryst osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost, kriti¢nost.

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou piedpokladem k poznavani pfirodovédnych obort,
ekonomiky, techniky a vyuziti pocitaci.

Vyuéovaci pfedmét matematika je v kazdém ro¢niku rozd€len na dvé casti — aritmetiku (algebru) a
geometrii, které se navzajem dopliuji a mezi sebou izce souvisi.

Nékteré tiidy vyuzivaji k osvojeni uciva od Skolniho roku 2020/2021 metody profesora Hejného, opakuji
prostfedi z 1. stupné a seznamuji se s novymi pojmy a pojmenovanim.

Casova dotace vyucovaciho pfedmétu matematika jsou 4 hodiny tydné v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.

Opakovani uciva z 1. stupné je pro zaky v 6. ro¢niku dilezité, zafazujeme ho proto v kratSich a menSich
celcich do rozcvicek na zac¢atku hodiny.

Formy realizace jsou ruzné, vyuzivame prace ve dvojicich, samostatnou praci zakl pii feSeni problémd,
didaktické hry a poctarské soutéze, logické hadanky, pracujeme s pocitacem. Do vyuCovaciho pfedmétu matematika
jsou kazdym rokem zahrnuty i soutéZe pofadané MSMT (matematicka olympiada, Pythagoriada,.)

Matematika tvoii systém, ktery nelze v zadném rocniku pferusit, proto jsou nedilnou soucasti vyuky kazdého
ro¢niku ,,Souhrnna cvieni* v pribéhu roc¢niku a ,,Zaveére¢né opakovani* na konci kazdého ro¢niku.

V pribéhu skolniho roku jsou zadavany Ctyfi Ctvrtletni pisemné prace, které maji oveéfit uroven ziskanych
védomosti v uplynulém ctvrtleti. Déale znalosti a pochopeni uciva pribézné ovétujeme kratSimi pisemnymi pracemi
(tzv. desetiminutovkami), tematickymi pisemkami na zavér celkil a Gstnim zkouSenim. Zaky se snazime motivovat
pochvalou, hodnocenim za dobrou praci v hodinach, zadavanim zajimavych projektti a ucasti na matematickych
soutézich.

Predmét matematika na 2. stupni tizce souvisi s fyzikou, ¢astecné se prolina i se zemépisem, chemii,
informatikou, ¢eskym a anglickym jazykem.

Vyuka matematiky probiha podle nové fady ucebnic ,,Matematika“ — Nakladatelstvi Nova skola, Duha. K
procvicovani uc€iva pouzivame pracovni seSity vydavatelstvi TV Graphics a portal umimeto.org.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Na tirovni pfedmétu matematika jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
o podporujeme u zdka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zafazovanim vhodnych
problémovych tkolt, logickych tloh matematickych hadanek, kvizt, rébusi apod.
o vytvafime u zakl zdsoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritml, metod feSeni uloh), které
zak efektivné vyuziva pfi feSeni ukolt vychazejicich z redlného zivota a praxe
o nabizime zaktim dostatek uloh a ptikladd, vychéazejicich z redlného Zivota a vedoucich k samostatnému
uvazovani a feSeni problému
o podporujeme u zakl nalézani riznych variant feseni zadanych uloh
o nabizime nové tkoly a problémy, u kterych zaci mohou aplikovat znamé a osvédcené postupy feseni
o provadime se zaky rozbor ukolu (problému)- tvofime plan jeho feseni, odhadujeme vysledky, volime spravny
postup k vyfeseni problému a vyhodnocujeme spravnost vysledku vzhledem k zadani
o poskytujeme zakiim prostor pro vysloveni hypotézy na zaklad¢é zkuSenosti nebo pokusu a pro jejich ovéfeni
o nabizime zakim pfilezitost vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky pro feSeni tukold i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi
o uzivame matematického jazyka véetné matematické symboliky
pracujeme s grafy, tabulkami, diagramy apod.
nabizime dostate¢né mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte, jeho zajmové Cinnosti a spolecnosti
(slovni tlohy, kvizy, hadanky)
zatazujeme ulohy s ekologickou problematikou
vedeme Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii feSeni problémi
individudlnim pfistupem budujeme sebedtivéru zéka a jeho samostatny rozvoj
nabizime Zakim projekty a dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba riznych téles) ,ve kterych se mimo jiné
budou u¢it zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci s riznymi materialy — papirem ,plasty, dfevem )
vyzadujeme od zakti zodpovédny pfistup k zadanym tkoltim, uplné dokonceni prace
o ucime zaky pracovat podle navodu na feseni, pfedem stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat vlastni
postup pii feSeni problémi

O O

o O O O

(©]

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA 6. ro¢nik
Prufezova
Ocekavané vystupy ufivo ‘tevm ata,v .
mezipredmétové
vztahy
Zak: OasSV:
e zapiSe a precte dané desetinné Opakovani uéiva 1. stupné Rozvoj schopnosti
¢islo a zobrazi ho na ¢iselné ose poznévani, feSeni
e porovna a zaokrouhli desetinné | Desetinna Cisla problémi a
&islo = zapis desetinnych Cisel rozhodovaci
e  pisemné i zpaméti s¢itd, odgita, | zndzoriiovéni &isel na Ciselné ose dovednosti
nasobi a déli desetinna &isla = porovnavani a zaokrouhlovani Kreativita
e  fe¥i slovni ulohy z praxe vedouci |® sCitani a odCitani desetipnych ¢isel
k vypoétim s desetinnymi &isly | nasobeni a déleni desetinnych Cisel EV:
e provadi odhad a kontrolu = vlastnosti pocetnich vykont s desetinnymi ¢isly Lidské aktivity a
vysledka feseni Gloh (pisemn? i zpaméti) , o problémy
o pievadi jednotky délky, = feSeni tloh z praxe Vedguc1ch k pocetnim zivotniho
hmotnosti a obsahu vykontim s desetinnymi ¢isly prostredi (ve
o rozezna prvodislo a &islo sloZené = jednotky délky, hmotnosti a obsahu slovnich tlohach)
e provede rozklad pfirozeného
Cisla na prvocinitele
e  vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3,
4, E’ ?,’ 10, 25[50’, 100) .., | Délitelnost ptirozenych cisel
e urdiCisla soudélnd a nesoudélnd |, 4q5hek, dalitel AJ — Seni Cisel
. ur(?l ne]vvrétéi sp?le’ény delitel a = znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10
nejmensi spoleny nasobek dvou | . prvodisla a ¢isla slozena F- ptevody
az tii Cisel = spole¢ni délitelé a spolecné nasobky jednotek
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tesi jednoduché slovni ulohy
vedouci k urceni nejmensiho
spole¢ného nasobku nebo
nejvetsiho spoleéného délitele
narysuje thel dané velikosti
uréené ve stupnich

zméfi velikost thlu pomoci
uhloméru

uziva a pfevadi jednotky stuper,
minuta, vtefina

scita, odcita velikosti uhlu,
nasobi a déli velikosti uhla
pfirozenym c¢islem

pozna a narysuje jednotlivé typy
uhla

sestroji osu thlu

vyznaci vrcholové a vedlejsi uhly
a urci jejich velikost

urci, zda jsou dva rovinné
obrazce shodné

sestroji obraz itvaru v osové
soumeérnosti

urci osu osoveé soumeérného
rovinného obrazce

uziva osovou soumeérnost v praxi
tfidi a popisuje trojuhelniky
poznava vlastnosti
rovnoramenného a
rovnostranného trojuhelniku a
uziva je pti konstrukcich a
vypoctech

sestroji vySky a téznice
trojuhelniku

sestroji kruznici opsanou a
vepsanou trojihelniku

ur¢i velikost vnitfniho uhlu, jsou-
li dany velikosti dalSich dvou
vnitinich thlt

sestroji trojuhelnik ze tfi stran
urc¢i shodné utvary

uziva véty o shodnosti
trojuhelniku sss, sus, usu
sestroji trojuhelnik podle véty
SSS, SuUS, usu

spravné pouziva rysovaci
pomticky, pfesné a tthledné
rysuje

nacrtne, popiSe a poznava
vlastnosti kvadru a krychle
sestroji obrazy zakladnich téles
ve volném rovnobézném
promitani

vypocita objem a povrch kvadru
a krychle

zna a umi prevadét jednotky
objemu

sestroji sit’ kvadru a krychle

fesi tlohy z praxe na vypocty
objemt a povrchti kvadru a

Uhel

thel a jeho znaceni

velikost uhlu, méfeni (Gthlomér), pfevody jednotek
(stupeii, minuta)

primy, pravy, ostry, tupy, konvexni a nekonvexni
uhel (rozeznavani a rysovani)

vedlejsi a vrcholové uhly (ur¢ovani jejich
velikosti)

rysovani uhlu dané velikosti

s¢itani, od¢itani Ghla

osa uhlu

Osova soumérnost

shodnost geometrickych utvari (ovéfovani
pomoci prisvitky)

0sova soumeérnost, osa soumernosti

osa usecky, osa thlu

konstrukce obrazu v osové soumérnosti
uréovani osové soumérnych obrazcti a jejich osy

Trojihelnik

konstrukce trojuhelniku ze tfi stran
trojuhelnikova nerovnost

ostrothly, pravouhly a tupotihly trojuhelnik
rovnoramenny a rovnostranny trojihelnik (jejich
vlastnosti)

vnitini a vnéjsi thly trojuhelniku, urc¢ovani jejich
velikosti

sestrojovani os vnitfnich thla trojuhelniku,
sestrojovani os stran

kruznice opsana a vepsana trojuhelniku, jejich
konstrukce

Shodnost geometrickych ttvaria

shodnost geometrickych utvart, trojihelniki
veéty o shodnosti trojuhelnikt

shodnost a sestrojitelnost trojuhelnikti podle véty
SSS

shodnost a sestrojitelnost trojuhelniki podle véty
Sus

shodnost a sestrojitelnost trojihelnikti podle véty
usu

Objem a povrch kvadru a krychle

popis kvadru a krychle

sit’ a povrch kvadru a krychle

objem kvadru a krychle

jednotky objemu

ulohy na vypocet objemu a povrchu kvadru a
krychle

Finanéni gramotnost

VV — dekorativni
prace

Prostiedi
Teams/OneNote
Excel

VV — zobrazovani
kvadru a krychle
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pojmenuje piijmy a vydaje
V rozpoctu

krychle

rodinny rozpocet

MATEMATIKA podle prof. Hejného 6. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo

Zak: Ochutnavka Prostiedi

e provadi pocetni operace v oboru »  s¢itani a od¢itani pfirozenych cisel Teams/OneNote

celych a racionalnich ¢isel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

uziva rizné zpisoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek—¢ast (ptirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

fe$i modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méfitky map a plant
matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnoho¢leny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorct a vytykanim
formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel
vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

porovnava soubory dat

uréuje vztah pfimé anebo nepiimé
umérnosti

zdivodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych tvart pfi feSeni tloh a
jednoduchych praktickych
problémil; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvarQ

vyuziva pojem mnozina vsech
bodi dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich tiloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary
uziva k argumentaci a pfi

v prostiedi Hadi, Souctové trojuhelniky,
Hvézdickogramy, Abaku.
= pravouhelniky — obdélniky a ¢tverce a jejich
skladani
= vlastnosti trojuhelnikt a ¢tyfuhelnikt
Vv prostiedi Dfivka, Geoboard.
= Kkrychlové stavby a télesa.
Rozjezdy - zlomky
* hodiny, ¢okolada, ty¢, pocet prvka.
= kmenové i nekmenové zlomky
Rozjezdy — desetinna ¢isla
= jednotky délky, hmotnosti, objemu.

= desetinna ¢isla s jednim desetinnym mistem,
ruzna délka zakladni jednotky

Krychlova télesa I
= pocet krychli v jednotlivych podlazich,
stavba a téleso
Mince
*  mince a jejich nominalni hodnota
= rovnost vyrazd, feSeni jednoduchych rovnic
= piedpony pro nasobky a dily jednotek a jejich
vyznam (kilo, mili)
Egyptské déleni chlebu I
= rozklad zlomku na soucet kmenovych

zlomka
=  (iselna osa a ¢islo 0
Diivka I
=  préace s tabulkou, evidence udaji,
zobecnovani

=  rovnostranny trojuhelnik
Sipkové grafy I

* linearni rovnice typu ax +b=cx +d

*  rozklad soudinu na Einitele
Desetinna cisla

= aditivni operace s desetinnymi Cisly

=  (iselnd osa s desetinnymi Cisly

= souctové trojuhelniky a Sipkové grafy

=  vlastnosti pfirozenych Cisel
Souctové trojihelniky

= Souctovy trojuhelnik

= soustava dvou linearnich rovnic

= soustava dvou rovnic

Excel
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vypocétech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikt

urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (t¢lesa),
analyzuje jejich vlastnosti
nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving
uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pii feSeni
uloh a problémi a naléza rtizna
teseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci
zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

fesi aplikacni tilohy na procenta (i
pro piipad, Ze procentova ¢ast je
vetsi nez celek)

vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich
vztaht

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

urcuje velikost uhlu méfenim a
vypoctem

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové
soumérnosti, ur¢i osoveé a
sttedoveé soumérny tvar
odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

naértne a sestroji sit¢ zakladnich
téles

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a
vzde¢lavacich oblasti

orientuje se v aplikaci Microsoft
Excel, zvlada vyplnit Excel
tabulku

pojmenuje pifjmy a vydaje

V rozpoctu

Krokovani I
» linearni rovnice a zkouska
= soustava dvou rovnic
= proces ,starnuti“ ve slovni uloze
Drivka 11
= 0obsah rovinného utvaru
= definiéni obor ulohy
Rovnice
» linearni rovnice
* hodnota ¢iselného vyrazu
Krychlova télesa 11
= Objem a tvar krychlového télesa
= pddorys, narys a bokorys krychlového télesa
= grafické zndzornéni situace
Parkety
= Obsah pravouhelniku a pfima i nepfima
shodnost
= ¢as jako parametr
Zlomky |
= zlomek v modelu kruhu/ciferniku
= zlomek v modelu usecky/tyce
=  vlastnosti soucinu dvou Cinitelt
Sousedé
= soucet tii Cisel
= soucet vice/vSech ¢isel
= zlomky ve slovni tloze
Indické nasobeni
= pisemné nasobeni
Tabulka 100
= scitani pfirozenych Cisel
= Orientace v mapé
Miiz I
= vypocet druhé odmocniny
=  rovnobézky a kolmice
Pavuéiny
=  aritmetickd posloupnost
=  soucet n ¢lent aritmetické posloupnosti
=  pfedpony centi a hekto
Autobus
= &teni Gdajt z tabulky
= z4pis udajii do tabulky
= Upravy vyrazd
Egyptské déleni chlebu 11

=  rozklad zlomku na soucet kmenovych
zlomkd

= pfevody jednotek

Origami
= stfedni pricka trojuhelniku, podobné ttvary
»  Kkolmé a rovnobézné ptimky na bilém papiru
=  Kkonstrukce utvaru podle piedlohy
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nasobek a spole¢ny nasobek dvou ¢isel

Krokovani IT

Miiz 11
Vahy

absolutni hodnota ¢isla jako vzdalenost na
¢iselné ose

zména znamének v zavorce

uprava ¢iselného vyrazu

rozklad zlomku na soucet dvou kmenovych
zlomku/vlastnosti v zavislosti na jmenovateli

konstrukce pravouhlého trojiihelnika
konstrukce stfedu tsecky
shodnost usecek

rovnice se zavorkami
soustava dvou rovnic

Ciselna osa

zlomky na Ciselné ose
pozice nuly na ¢iselné ose, zakladni jednotka
vyrokova logika, pravdivost vyroki

Soucinové Ctverce

Miiz 111

Sipkové
Zlomky
Kdyz zb
Uhel 1

Soucin pfirozenych ¢isel, rozklad ptirozenych
¢isel na soucin
upravy Ciselnych vyrazi

konstrukce pravouhlych rovnoramennych
trojuhelnikd

konstrukce ¢tverce

porovnavani délky Gsecky

grafy II

linearni rovnice s desetinnymi &isly
ekvivalentni upravy rovnic

1

rozsifovani a kraceni zlomka
soustava dvou rovnic

yde ¢as

prace s parametrem

velikost uhlu v mnohothelniku
soucet thld v trojuhelniku/Ctytuhelniku
piedpona deci a centi

Vennovy diagramy

sjednoceni a prinik dvou mnozin
sjednoceni a pranik tfi mnoZzin
velka ¢isla a odhad

Desetinna ¢isla

Obsah |

aditivni operace s jednotkami délky

jednotky obsahu

celek a jeho desetinna Cast s vyznamem
obsahu
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Konstrukce
= postup konstrukce
Schody
= A+ B =C (jedna z hodnot je neznama)
= tvorba aditivniho zapisu
=  prace s tabulkou
Obsah 11
= Obsah obdélniku
=  0obvod a obsah obdélniku/Ctverce
= vyrokova logika
Miiz IV
= Konstrukce rovnobéznych piimek
= slovni uloha
Autobus
= prace s tabulkou
= harmonogram
= pfevody jednotek s vyuzitim predpony mili

=  Objem télesa
= Objem krychle a kvadru
» hledani zavislosti
Délitelnost I
= déleni se zbytkem
= déleni se zbytkem, ne-rovnost netplnych
podilt
Obsah 111
= 0Obsah obrazce na ¢tvereckovaném papiru
= {t&Znice v trojihelniku a shodnost obsahii
trojuhelniku
= soucet a rozdil konstantnich objemt
Délitelnost 11
= relace,,a déli b“ a ,,a nedéli b*
= délitelnost ¢isel malymi prvoéisly 7, 11, 13
= tabulkovy zaznam procesu
Rodina
= relace a jejich vlastnosti
= vlastnosti racionalnich ¢isel
Funkce
= prusecik grafu dvou linearnich funkci
= linearni funkce a jeji body v zavislosti na
praseciku grafi.
=  Soucet racionalnich Cisel
Tabulka 100
= s¢itani dvou a vice pfirozenych Cisel
= rozklad ¢isla na soucet s¢itanct
= (islo a Cislice
Kombinatorika
=  permutace v realném kontextu
= efektivni evidence vysledkil
Sité
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= sité krychle
= sité kvadru a jeho povrch
= sit¢ dalSich téles

Racionalni ¢isla I
a zlomky

Délitelnost 111
= ciferny soucet
=  Znaky délitelnosti 2, 5, 10

Finan¢ni gramotnost
= rodinny rozpocet

= zakladni pocetni operace s desetinnymi ¢isly

=  soustava rovnic o tfech neznamych

MATEMATIKA

7. roénik

porovna dva zlomky

urci spoleéného jmenovatele

dvou i vice zlomki

sCita a odcita dva az tii zlomky

nasobi a déli dva zlomky

pocita se smiSenymi Cisly

upravi slozené zlomky

prevede zlomek na desetinné

Cislo a naopak

e uziva zlomky pfi feSeni
praktickych situaci

e  fesi slovni tlohy vedouci k
zakladnim operacim se zlomky

e  sestroji obraz utvaru v osové a
stiedové soumeérnosti

e urci osu osoveé soumérného
obrazce

e urci stied soumérnosti stredove
soumérného obrazce

e uzije shodna zobrazeni v praxi

e porovna dvé veli¢iny pomérem

e zmensi a zvétsi danou hodnotu v
daném poméru

e rozdéli celek na ¢asti v daném
poméru

e dany pomér zjednodusi kracenim

e fesi slovni ulohy z praxe s
vyuzitim poméru

e pracovat s postupnym pomérem

e urci méfitko plant a map

e  vypocita skuteénou vzdalenost a
vzdalenost na mapé podle
méfitka

e  zapise zaporné a kladné ¢islo

= slozené zlomky
= desetinna ¢isla a zlomky

Shodna zobrazeni
= osova soumernost
= stfedova soumérnost

Pomér

=  pomér

= postupny pomer

= méfitko planu a mapy

Cela cisla. Racionalni ¢isla
= (isla kladna a zaporna

Priifezova
Ocekavané vystupy ucivo .tevm ata,v ,
mezipredmétoveé
vztahy
Zak: Zlomky 0aSV:

e uvadi zlomek do zékladniho = porovnavani zlomki podle velikosti Rozvoj schopnosti

tvaru a smiseného Cisla = scitani a od¢itani zlomkt poznavani

e  krati a rozifuje zlomek = d¢leni a nasobeni zlomki Kreativita

Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

EV:

Lidské aktivity a
problémy
zivotniho prostiedi
(ve slovnich
ulohéach)

VV — dekorativni
prace
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(celé i racionalni) a zobrazi je na
Ciselné ose

urci opacné ¢islo k danému Cislu
porovna dve celd i racionalni
cisla

urci absolutni hodnotu celého i
rac. Cisla

sCita a odcita celd a racionalni
cisla

nasobit a délit cela a racionalni
Cisla

uziva pocetni vykony s celymi a
rac. ¢isly v praxi

tesi slovni tlohy na uziti celych
a racionalnich cisel

zapise vztahy pfimé a nepfimé
umérnosti pomoci tabulky

urci, zda dana zavislost je pfima
nebo nepfima umérnost a své
tvrzeni zdtvodnit

tesi slovni tlohy s vyuzitim
vztahti pfimé a nepfimé
umeérnosti

tesi slovni illohy pomoci
trojélenky

zakresli bod s danymi
soufadnicemi v pravouhlé
soustaveé soufadnic

precte souradnice bodu
narysuje graf pfimé nepiimé
umeérnosti

zna zékladni vlastnosti
Ctytahelnika

sestroji tzv. obecny ¢tyfuhelnik
rozliSuje jednotlivé druhy
rovnobéznikl a zn4 jejich
vlastnosti

sestroji jakykoliv druh
rovnobézniku

rozlisuje jednotlivé druhy
lichobéznikd a zna jejich
vlastnosti

sestroji lichobéznik v
jednoduchych ptipadech
vypocita obvod a obsah
rovnobézniku s pouZzitim
zakladnich vzorcl

pouziva a pievadi jednotky délky
a obsahu

vypocita obvod a obsah
trojuhelniku s pouzitim
zakladnich vzorcti

vypocita obvod a obsah
lichobézniku s pouzitim
zakladnich vzorcii

tesi slovni tlohy z praxe vedouci
k vypoctu obvodu a obsahu
rovnobézniku, trojuhelniku a
lichobé&zniku

= (iselna osa

= absolutni hodnota ¢isla

= uspofadani racionalnich Cisel

= géitani a od¢itani racionalnich Cisel
= nasobeni a déleni racionalnich Cisel

Piiméa a nepfima umérnost

= piima umérnost

= nepiima imérnost

= uziti pfimé a nepfimé imérnosti
= trojclenka

= soustava soufadnic v roviné

= grafy pfimé a nepiimé imeérnosti

Cty¥ahelniky. Rovnob&Zniky

= zakladni vlastnosti ctyfuhelnikd
= rovnobézniky

= dalsi vlastnosti rovnobézniki

= kosoctverec, kosodélnik

= lichobéZnik

Obvod a obsah rovinného obrazce
= obvod a obsah rovnobézniku

= obvod a obsah trojuhelniku

= obvod a obsah lichobézniku

Povrch a objem hranolu

= kolmy hranol, jeho popis
= povrch hranolu

= objem hranolu

Procenta
= procento
= vypocet procentové Casti

Z — mefitka map

Z — zemépisna
Sitka a délka

VV —prostorové
zobrazovani téles
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e vypocita s pouzitim zakladnich
vzorct povrch a objem hranolu s
riznymi podstavami

e fesi slovni ulohy z praxe vedouci
k vypoctim povrchu a objemu
hranold

e urci, kolik procent je dana ¢ast z
celku

e urdi, jak velkou c¢ast celku tvofi
dany pocet procent

e urci celek z dané ¢asti, z daného
poctu procent

e uziva riizna vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (procentem,
zlomkem, deset. ¢islem,
prirozenym ¢islem i pomérem)

e  fesi slovni Gilohy na vypocet
poctu procent, procentové Casti a
celku pomoci trojélenky

e fesiulohy na pokles a rist
hodnoty v procentech

e uziva pojem promile ve slovnich
ulohach

e fesi jednoduché priklady
z finan¢ni matematiky jako
vypocty Uroki z vkladd i uveéra.

e Ucelné vyuziva kalkulator

o vysvétli pojmy statistika,
procenta spofeni, tirok, pjcky

e nacrtne hranol, popise jej a -
rozliSuje hranoly podle tvaru -
jejich podstav .

e  sestroji sit’ hranolu -

vypocet zakladu

vypocet poctu procent

uziti troj¢lenky v procentovém poctu
rust a pokles hodnoty v procentech
promile

zéklady finanéni matematiky. Urok.

Finanéni gramotnost

banka a jeji produkty

OV - finance,
rodinny rozpocet,
spofeni

Prostiedi
Teams/OneNote
Excel

MATEMATIKA podle Hejného

7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

e provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich ¢isel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

e zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti, uceln¢ vyuziva
kalkulator

e modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

e uzivaruzné zpusoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek—cast
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

e fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem; pracuje
s métitky map a plant

e fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i

Procenta |

vypocet procentové Casti
vypocet zakladu
vypocet poctu procent

Algebrogramy - 9

desitkova soustava a jeji zakonitosti

Racionalni ¢isla 11

zapis racionalniho c¢isla zlomkem,
desetinnym ¢islem, smiSenym ¢&islem.
soucet/rozdil raciondlnich ¢isel

Osova soumérnost

vztah vzoru a obrazu v sémantickém
kontextu

konstrukce vzoru a obrazu podle 0s
soumérnosti v riznych polohach
konstrukce osové soumérnych objektii na
¢tvereCkovaném papiru

Prostiedi
Teams/OneNote
Excel
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pro piipad, Ze procentova cast je
veétsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnoho¢leny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorci a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo neptimé
umeérnosti

zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zékladnich
rovinnych tvart pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi;
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych Gtvara
vyuziva pojem mnozina vSech bodu
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh
nadrtne a sestroji rovinné Gtvary
uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnika

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové a osové
soumérnosti, uréi osove a stiedove
soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
analyzuje a tesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojen¢ho matematického aparatu
uziva logickou ivahu a kombinaéni
usudek pii feseni tiloh a problémt a
naléza riizna feseni predkladanych

= Kkonstrukce osové soumérnych objekti na
bilém papiru
Procenta 11
=  slovni ulohy se dvéma zaklady
= evidence procesu tabulkou
=  vyrokova logika
Délitelnost IV
»  (délitelnost ¢isla tfemi
Prvocisla
= prvocislo a ¢islo slozené
= rozklad na soucin
= zaznam d¢je do tabulky, dopliiovani
chybéjicich udajt
Ciselns osa
* interval na Ciselné ose s riznou zakladni
jednotkou
=  Kkonstrukce ¢iselné osy

= vlastnosti ¢isel na Ciselné ose v riznych
intervalech

Rovnice

= linearni rovnice s jednou neznamou, zkouska

spravnosti feseni
= vihova rovnost a rovnice
»  linearni rovnice a jeji Gpravy
Délitelnost V
= (islo a jeho délitelé
= nejvetsi spoleény délitel dvou piirozenych
Cisel
= soud¢lna a nesoudé€lna Cisla
= zaklad a procentova ¢ast
Zlomky
= scitani zlomkd pomoci modeld
»  hodnota spole¢ného jmenovatele
Stiredova soumérnost

= konstrukce obrazu ve stfedové soumérnosti
Vv sémantickém kontextu

= Konstrukce obrazu rovinného obrazce na
étvercoveé siti

= skladani stfedovych soumérnosti
=  stfedové soumérné utvary
=  shodnost rovinnych ttvara
Racionalni ¢isla I11
=  porovnavani zlomku a desetinného ¢isla
= tvorba ¢iselné osy
= rozklad ¢isla na dva sc¢itance
Uhel 11
*  rovnostranny, rovnoramenny a pravouhly
trojuhelnik
= stiidavé hly a jejich velikost
» hodnota stiedového a obvodového tihlu na
ciferniku
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nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
orientuje se v aplikaci Microsoft
Excel, pracuje se souborem v Excelu,
zvlada zalozit novy soubor, piidat/
odebrat a pfejmenovat list,

provadi zékladni formaty bunky,
tesi jednoduché priklady pomoci
zadanych podminek bunky

vysvétli pojmy statistika, procenta
spofeni, urok, ptjcky

Délitelnost VI
=  spolecny nasobek a nejmensi spolecny
nasobek dvou ¢isel

=  spolecny nasobek soudélnych a nesoudélnych

Cisel
=  slovni ulohy
Trojuhelnik
= ostrouhlé, pravouhlé a tupotihlé trojuhelniky
vepsané do kruznice

= osa usecky, osa strany trojuhelniku, kruznice
opsana

KdyzZ zbyde ¢as
= ¢tvercova sit’ a jeji vyuziti.
= vlastnosti pfirozenych Cisel
= netradi¢ni slovni ulohy

= pohybové ulohy, zavislosti

= klasifikace ¢tyiahelniki
= trojuhelnik, stfedni pticky, t€znice,
rovnobéznik
Autobus
= porovnavani soubori
Osnova piimek
= rovnobéZnost, vlastnosti ¢tvercové sité
Procenta
= slovni ulohy na procenta, procentovou ¢ast
= zaklad, urokovani
= tabulky, diagramy
Zlomky |
= usporadani racionalnich Cisel
= porovnavani zlomkt, umisténi do intervali
Umérnosti
=  piima a nepfima imeérnost
*  modelovani situaci vyjadienych pomérem
Miiz 11
= stfed Gsecky, rovnobéznik
= déleni usecky na casti, rovnob&zniky
Prace s daty
= data v tabulce
= Sifrovani
Linearni zavislost
= tabulky, grafy, pfedpis
Kombinatorika a pravdépodobnost
= zakladni kombinatorické a
pravdépodobnostni tlohy
Sité I
= sité krychle, hrana krychle, sténova a
télesova uhlopticka
= polymina, kombinatorika
Zlomky 11
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smiSena Cisla
s¢itani a nasobeni zlomka

Zaporna Cisla

s¢itani a od¢itani

Trojuhelnik I

Vv v

déleni usecky v poméru
porovnavani obsaht trojihelnikil

Jazyk pismen I

Poméry

Mapa
Hadi

rovnost vyrazt, Gprava vyrazi,
roznasobeni zavorky, priprava vzorci

osnova piimek, konstrukce déleni usecky
vV daném poméru, dikazové ulohy

mefitko

zjednodusovani a upravy vyrazi
predpis, linedrni zavislost

Cavalieriho princip

Zlomky

dé€leni teles do vrstev
1
kraceni a roz$ifovani zlomka

praprava spolecného jmenovatele s
vicecifernymi ¢isly

Sité 11

= sit kvadru, trojbokého hranolu, jehlanu,

komolého jehlanu

Mocniny

= pojem mocniny

= s¢itani a od¢itani mocnin
Objem

= modelovani téles, odhady

= yypolty objemu riznych téles
Délitelnost

= kritéria délitelnosti 9
Trojihelnik

= véta sss

= obsah trojihelniku

=  konstrukce trojuhelniku daného obsahu
Déleni

= déleni vicecifernych ¢isel se zbytkem
Trojuhelnik

= vétasss

=  obsah trojuhelniku

= konstrukce trojihelniku daného obsahu
Déleni

= deéleni vicecifernych ¢isel se zbytkem
Zlomky IV

s¢itani zlomku
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Konstrukce
= SUS, usu
Desetinna ¢isla
= periodicka Cisla, zaporna desetinnd Cisla,
déleni desetinnych ¢isel
= nasobeni desetinnych ¢isel, odhady,

zaokrouhlovani
Jazyk pismen II
»  druhd mocnina dvojélenu, rozdil druhych
mocnin

Pravouhly trojuhelnik
=  Pythagorova véta
Rovnice

" vyyjadieni nezndmé ze vztahu, rovnost vyrazu,

prace s parametrem

®  soustavy dvou rovnic o dvou neznamych,
jedna rovnice o dvou neznamych
Finan¢ni gramotnost
® banka a jeji produkty

MATEMATIKA 8. ro¢nik
Priifezova
Odekavané vystupy ulivo .tevm ata,v .
mezipredmétové
vztahy
Zék: Druha mocnina a odmocnina. Pythagorova véta OaSV:

e urcuje druhou mocninu a druhou = urcovani druhé mocniny pomoci tabulek a Rozvoj schopnosti

odmocninu pomoci tabulek a kalkulatoru poznavani

kalkulatoru a uziva ji ve vypoétech |® urcovani druhé odmocniny pomoci tabulek a Kreativita

e zna Pythagorovu vétu

e uziva Pythagorovu vétu v praxi

e  fesi slovni Glohy vedouci k uziti
Pythagorovy véty

e urcuje mocniny s pfirozenym
mocnitelem

e provadi zakladni pocetni operace s
mocninami

e zapiSe dané Cislo v desitkové
soustavé pomoci mocnin deseti ve
tvaru a.10n, kde 1<a<10

e urcuje hodnotu daného ciselného
vyrazu

e  zapisuje situace dané slovnim
vyjadfenim pomoci vyrazi a
naopak

e  sCita a odcCita celistvé vyrazy,
nasobi vyraz jednoclenem

e upravi vyraz vytykanim pied
zavorku

e nasobi dvojc¢len dvojclenem

kalkulatoru

feSeni slovnich uloh z praxe na uziti uréovani
druhé mocniny a druhé odmocniny

Pythagorova véta, jeji algebraicky a geometricky
vyznam

feseni uloh z praxe na uziti Pythagorovy véty

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

s¢itani a od¢itani mocnin s pfirozenym
mocnitelem

nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym
mocnitelem

mocnina souéinu

mocnina zlomku

mocnina mocniny

¢teni a psani roz§ifeného zapisu Cisel v desitkové
soustavé pomoci mocnin ¢isla deset

Vyrazy

urcovani hodnot ¢iselnych vyrazi
vyrazy s proménnou

dosazovani do vyrazu

zapis slovniho textu pomoci vyrazi

Mnohocleny

Regeni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

EV:

Lidské aktivity a
problémy Zivot.
Prostredi (ve
slovnich ulohach)

MeV:

Kritické Cteni,
poslouchéni a
pozorovani
medialnich sd€leni

Ch —fesSeni chem.
rovnic

F —vzorce
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(trojClenem)

uziva vzorce ke zjednoduseni
vyrazii

provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcil a vytykanim
fesi zadané slovni Glohy pomoci
proménnych

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich tuprav a provadi
zkousku

vypocita hodnotu neznamé ze
vzorce po dosazeni Ciselnych
hodnot

tesi slovni lohy vedouci k feseni
linedrni rovnice

uziva feSeni linearni rovnice v praxi
provadi jednoducha statisticka
Setfeni a zapisuje jeho vysledky
formou tabulky

urci cetnost jednotlivych hodnot a
zapisuje ji do tabulky

vypocita aritmeticky prameér

urc¢i z dané tabulky modus a median
¢te vysledky statistického Setient,
sloupcové a kruhové diagramy
vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

porovnava soubory dat

pojmenuje zakladni mnoziny boda
dané vlastnosti

fesi konstrukéni ulohy pomoci
mnozin bodd dané vlastnosti
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

sestroji te¢nu ke kruznici v daném
bodu kruznice a z daného bodu
leziciho vné kruznice

uziva Thaletovu vétu v praxi

uréi vzéjemnou polohu piimky a
kruznice

urci vzajemnou polohu dvou
kruzZnic

vypocita obsah a obvod kruhu a
délku kruznice

sestroji sit’ valce

vypocita objem a povrch valce
fesi slovni tlohy vedouci k
vypoctim obsahu a obvodu kruhu,
délky kruznice, objemu a povrchu
valce

pouziva zakladni pravidla pfesného
rysovani

sestroji osu usecky, osu thlu,
rovnobézky s danou pfimkou v dané
vzdalenosti

sestroji soustiedné kruznice
sestroji tecnu ke kruznici v daném
bodé¢ a z dan¢ho bodu leziciho vné

= scitani a od¢itani mnohoclent

= nasobeni mnohoc¢lenu jedno¢lenem
(mnohoclenem)

= vytykani pfed zadvorku

= uziti vzorcl

Linearni rovnice

= feSeni jednoduchych linearnich rovnic

= provadéni zkousky spravnosti feseni

= feSeni slovnich uloh vedoucich k feSeni linearnich
rovnic

= vypocet neznamé ze vzorce

Zaklady statistiky

= konkrétni provadéni statistickych Setieni

= tfidéni podle kvantitativnich nebo kvalitativnich
znakl

= vypocet aritmetického praiméru

= uréovani medianu a modusu a jejich uziti v praxi

Kruh, kruznice, valec

= sestrojovani kruznice daného poloméru

= konstrukce te¢ny kruznice v daném bodé kruznice

= konstrukce prisecikd piimky a kruznice

= urcovani vztaht polomérti dvou kruznic a stiedné

= Thaletova véta

= konstrukce tecny ke kruznici z daného bodu
leziciho vné kruznice

= vypocty obsahu kruhu, obvodu kruhu a délky
kruznice

= slovni tlohy na vypocet obsahu a obvodu kruhu

= konstrukce sité valce

= vypocty povrchu a objemu valce

= teSeni slovnich uloh na vypocet objemu a povrchu
valce

Konstrukéni ulohy

= sestrojovani zakladni mnoziny bodd dané
vlastnosti

= fedeni konstrukénich uloh na sestrojovani
trojuhelnikd, rovnobézniki, lichobézniki

= rozbor konstrukéni ulohy, zapis postupu
konstrukce, provedeni konstrukce

= zapis postupu feSeni konstrukéni ulohy pomoci
symboliky

VV — prostorové
zobrazovani téles

F —hmotnost a
hustota téles

Prostredi
Teams/OneNote
Excel
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kruznice

sestroji trojuhelnik podle vét sss,
Sus, usu

Sestroji trojuhelniky a ctyithelniky
zadané riznymi prvky v
jednodussich pfipadech

Pracuje v aplikaci Microsoft Excel,
pracuje se statistickym souborem
prostfednictvim vytvotené tabulky,
tfidi data podle stanovenych
podminek,

zadé vzorce pro vypocet
aritmetického souboru, relativni
Cetnosti

MATEMATIKA podle Hejného

8. roénik

Prufezova
Ocekavané vyst U¢ivo ,
v vystupy v temata
Zak: Zlomky
e analyzuje a fesi jednoduché = pravidla pro v§podty se zlomky Prostiedi
problémy, modeluje konkrétni = porovnavani zlomkt, umisténi do intervald, Teams/OneNote
situace, v nichZ vyuziva Excel

matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

e vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

e provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich ¢isel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

e modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

e feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadfené pomérem;
pracuje s méritky map a plant

e analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich Cisel

e vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

e urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

e vyjadii funkeni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢énich
vztahl

e zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych atvart pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych
probléma; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

nasobeni zlomku, roz§ifovani a kraceni
zlomkd, priprava spole¢ného jmenovatele s
vicecifernymi ¢isly, s¢itani zlomkd, smiSena

Cisla
MnoZiny
=  Vennovy diagramy, podmozina, prunik,
sjednoceni
= data v tabulce, Sifrovani
Rodina
= Jlogické ulohy
Trojihelnik I

= kruznice opsana trojuhelniku
=  trojihelnikova nerovnost
= trojuhelnik, téZnice, déleni usecky v poméru
Zaporna Cisla
=  (¢iselnd osa, nasobeni a déleni zapornych
Cisel
Délitelnost I
= kritéria dé€litelnosti 3, 6,8 a9
= vyroky o dé€litelnosti
Trojuhelnik 11
= Thaletova véta
Jazyk pismen
=  rovnost vyrazil, uprava vyrazl, roznasobeni
zavorky, priiprava vzorcl
Geometrické misto bodu
= charakteristika Gtvart, konstrukéni Gilohy
Desetinna c¢isla
=  zaporna desetinna Cisla
Aritmeticky priamér
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charakterizuje a t¥idi zakladni
rovinné utvary

uréuje velikost uhlu méfenim a
vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart
vyuziva pojem mnozina vSech
bodii dané vlastnosti k
charakteristice Gtvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnika

tesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a
vzdéelavacich oblasti

Uziva rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustave. Porovnava
realna ¢isla. UzZiva ve vypoctech
druhou a tfeti mocninu a
odmocninu. S¢ita, od¢ita a déli
zlomky a desetinna ¢isla, pocita s
odmocninami. Provadi aproximaci
¢isla druha odmocnina ze dvou.
Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti a Gcelné vyuziva
kalkulator.

Uziva rizné zplisoby
kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek a ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem a procentem).
Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti a uceln€ vyuziva
kalkulator.

upravy algebraickych vyrazi
potiebné pfi feSeni rovnic a uprava
kvadratického troj¢lenu na ctverec
linearni rovnice se zavorkami a
zlomky

= tulohy o smésich
KruZnice

=  polomér, prumér, obvod
Procenta

=  procenta, procentova cast, promile,
urokovani

Trojihelnik III
= osa thlu, kruznice vepsana
= osa uhlu, kruznice vepsana trojihelnik
Rovnice
Jazyk pismen I1
Mmnohoiihelniky
= pravidelny Sestithelnik, osmiuhelnik,
velikosti vnittnich uhli
= vlastnosti pravidelnych mnohouhelnikd,
obsahy, uhlopricky, vnitini uhly
Prvocisla I
=  rozklad ¢isla na soucin, prvociselny rozklad,
urceni poctu déliteld,
= kritérium dé€litelnosti 4, délitelnost 11 a 7
Mocniny
= pojem mocniny, nasobeni mocnin
Oblé tvary
= kruhovy diagram

=  slovni ulohy — porovnavani obsaht ¢asti
kruht
=  Ludolfovo cislo, obsah kruhu
Zapis cisla
= historie, zavedeni fimskych ¢islic, pocetni
operace s fimskymi ¢isly
Umérnost
= modelovani situaci vyjadfenych pomérem,
pojem piimé a neptimé imernosti
Prvocisla 11
= soud¢lna a nesoud¢lna ¢isla, prvociselna
dvojcata, NSD, nsn
Ciselna osa
= umisténi ¢isel na ¢iselné ose, opacna Cisla,
absolutni hodnota ¢isla, vzdalenost ¢isel na
¢iselné ose
Podobnost
= zavedeni podobnosti, koeficient podobnosti
Linearni funkce
= tabulky, grafy, pfedpis
Trojuhelnikova nerovnost

Odmocniny
= pocitani s mocninami a odmocninami, tfeti
odmocnina

= aproximace druhé odmocniny ze dvou a
vyjadieni odmocniny racionalnim ¢islem

= porovnavani realnych Cisel

= tabulace
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= pokus—omyl

Trojihelnik I
= vepisovani pravidelnych n-uhelnikti do
kruznice

= obsah trojuhelniku, uziti Pythagorovy véty,
trojuhelnikova nerovnost, vlastnosti t€zisté a
stied kruznice opsané
Rovnice |
=  Upravy algebraickych vyrazl potiebné pii
feSeni rovnic a Uprava kvadratického
trojélenu na ¢tverec

Mnoziny 11
Pravdépodobnost
= viceparametrické tfidéni
= pravdépodobnost ndhodného jevu
Vyrazy
= uréeni hodnoty ¢iselného vyrazu, poradi
operaci,
= zména hodnoty vyrazu v zavislosti na zméné
hodnoty nékteré ¢islice,

= porovnavani hodnot ¢iselnych vyrazi,
= vypocty vyrazu s vice zavorkami a déleni
desetinnych cisel

MATEMATIKA

9. ro¢nik

Prufezova
Ocekavané vystupy ucivo t.e nvlata, "
mezipredméto
vé vztahy
Zak: Podobnost
e ur¢i podobné utvary v rovingé = podobnost, pomér podobnosti EV:
e uréi a pouzivd pomér podobnosti | ® V€ty 0 podobnosti trojihelniki Lidské aktivity
e sestroji rovinny obraz podobny = d¢leni usecky v daném poméru a problémy
danému = uziti podobnosti v technickych vykresech, planech | zivotniho
e rozdéli a zméni usecky dané délky | @ mapach . prostiedi (ve
v daném poméru = pomér stran v podobnych trojihelnicich slovnich
o * praktické zmenSovani a zvétSovani obrazcii v ulohach)

uziva pomér podobnosti pfi praci
s plany a mapami

pfi vypoctech pouziva véty o
podobnosti trojuhelnika

rozezna, zda jde o funkci

ur¢i funkéni vztah tabulkou,
rovnici a grafem

urci defini¢ni obor funkce a
mnozinu hodnot funkce

sestroji graf linearni funkce
uziva probrané funkce pfi feSeni
uloh z praxe

fesi soustavu dvou linedrnich
rovnic se dvéma neznamymi
dosazovaci nebo scitaci metodou
provadi zkousku feseni

fesi slovni lohy pomoci soustav

daném pomeru

Funkce

= funkce a jeji defini¢ni obor

= mnozina hodnot funkce

= graf funkce

= rostouci a klesajici funkce

= konstantni funkce

= linearni funkce, jeji vlastnosti a graf

= piima umérnost jako zvlastni pfipad linedrni
funkce

= pravouhld soustava soutadnic

= piima umérnost

= nepfimd imernost

= linearni funkce

Soustavy dvou linearnich rovnic

= soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi a jeji feSeni metodou séitaci a

PC—technické
vykresy, plany

Z — méftitko
mapy

Prosttedi
Teams/OneNot
e

Excel
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dvou linearnich rovnic se dvéma dosazovaci
neznamymi = feSeni slovnich tloh vedoucich k feSeni soustavy
e  fesi slovni tlohy o pohybu, linedrnich rovnic F —tlohy na
spole¢né praci a smésich s Slovni ulohy pohyb, vzorce
vyuzitim jedné rovnice nebo = feSeni slovnich uloh nazyvanych slovni tlohy ,,na
soustavy dvou linearnich rovnic se pohyb, spolecnou praci a na smési* Ch —ulohy na
dvéma nezndmymi Jehlan, kuZel a koule smeési
e sestroji sit’ jehlanu = jehlan a kuzel (objem a povrch)
e vypotiti objem a povrch jehlanu v | *  sit’ jehlanu
jednoduchych piikladech = koule (objem a povrch)
e vypocita objem a povrch kuzele Opakqvéni )
e vypogitd objem a povrch koule = d¢litelnost pflrozen)'ICh éi§el ]
e pouziva aplikace Microsoft Excel, | " obvody a povrchy r?"mnYCh obrazct
vytvoii a nadefinuje buitky dle * objemy avpf)\frchy teles
zadanych podminek, - k(?nstvrukcnl u.k’h,y o
vygeneruje graf funkce z tabulky | VYPOCLy s rac“’{lalmm‘ Cisly
e rozlisi rizné formy majetku " procenta a pomer
s , , = zédporna Cisla
* Vsteth pojmy cennie papiry, Finanéni gramotnost
akcie = majetek a druhy majetku
= finanéni produkty
MATEMATIKA podle Hejného 9. ro¢nik
‘o, " Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata

e analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

e vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

e provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich ¢isel; uziva
ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

e modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych
Cisel

e fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem;
pracuje s meétitky map a plantu

e analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel

e vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

e uréuje vztah pfimé anebo nepfimé
umeérnosti

e vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

Zlomky
= pravidla pro vypocty se zlomky
= porovnavani zlomkt, umisténi do intervalu,
nasobeni zlomk, roz§ifovani a kraceni
zlomk, priprava spole¢ného jmenovatele s
vicecifernymi Cisly, s¢itdni zlomki, smiSena

Cisla
MnoZiny
= Vennovy diagramy, podmnozina, pranik,
sjednoceni
= data v tabulce, Sifrovani
Rodina
= Jogické ulohy
Trojuhelnik I

=  kruZnice opsand trojuhelniku

=  trojuhelnikova nerovnost

= trojuhelnik, t€Znice, déleni tsecky v poméru
Zaporna Cisla

= (Ciselna osa, nasobeni a déleni zapornych

cisel

Délitelnost I

= kritéria délitelnosti 3, 6, 8 a 9

= vyroky o délitelnosti
Trojuhelnik IT

= Thaletova véta
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matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich
vztahQ

zdivodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zékladnich
rovinnych tvaril pfi feSeni tloh a
jednoduchych praktickych
problémi; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a t¥idi zakladni
rovinné utvary

uréuje velikost uhlu méfenim a
vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvard

vyuziva pojem mnozina vSech
bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnika

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Uziva rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustave. Porovnava
realna ¢isla. Uziva ve vypoctech
druhou a tieti mocninu a
odmocninu. S¢ita, od¢ita a déli
zlomky a desetinna Cisla, pocita s
odmocninami. Provadi aproximaci
¢isla druha odmocnina ze dvou.
Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti a Gcelné vyuziva
kalkulator.

Uziva rizné zplisoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek a cast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem a procentem).
Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti a ucelné vyuziva
kalkulator.

upravy algebraickych vyrazt
potiebné pfi feSeni rovnic a
uprava kvadratického trojclenu na
Ctverec

linearni rovnice se zavorkami a
zlomky

rozlisi rizné formy majetku
vysvétli pojmy cenné papiry,
akcie

Jazyk pismen
= rovnost vyrazi, Uprava vyrazl, roznasobeni
zavorky, priprava vzorcl
Geometrické misto bodu
= charakteristika Gtvari, konstrukéni tlohy
Desetinna c¢isla
= zaporna desetinna Cisla
Aritmeticky pramér
= tulohy o smésich
KruZnice
=  polomér, prumér, obvod
Procenta

= procenta, procentova ¢ast, promile,
urokovani

Trojuhelnik III
= osa thlu, kruznice vepsana
= osa thlu, kruznice vepsana trojuhelnik
Rovnice
Jazyk pismen I1
Mmnohoiihelniky
= pravidelny Sestithelnik, osmiuhelnik,
velikosti vnittnich uhli
= vlastnosti pravidelnych mnohothelniki,
obsahy, uhlopricky, vnitini uhly
Prvocisla I
= rozklad ¢isla na soucin, prvociselny rozklad,
uréeni poctu délitelt,
= kritérium d¢litelnosti 4, dé€litelnost 11 a 7
Mocniny
= pojem mocniny, nasobeni mocnin
Oblé tvary
= kruhovy diagram
= slovni ulohy — porovnavani obsaht ¢asti
kruht
=  Ludolfovo cislo, obsah kruhu
Zapis cisla
= historie, zavedeni fimskych Cislic, pocetni
operace s fimskymi ¢isly
Umérnosti
= modelovani situaci vyjadfenych pomérem,
pojem piimé a nepfimé imernosti
Prvocisla 11
= soudélna a nesoudélna Cisla, prvociselna
dvojcata, NSD, nsn
Ciselna osa
= umisténi Cisel na ¢iselné ose, opacna Cisla,
absolutni hodnota ¢isla, vzdalenost ¢isel na
¢iselné ose
Podobnost
= zavedeni podobnosti, koeficient podobnosti
Linearni funkce
= tabulky, grafy, pfedpis
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Trojihelnikova nerovnost

Odmocniny
= pocitani s mocninami a odmocninami, tieti
odmocnina

= aproximace druhé odmocniny ze dvou a
vyjadieni odmocniny racionalnim ¢islem
=  porovnavani realnych cisel

tabulace
= pokus—omyl
Trojuhelnik I
=  vepisovani pravidelnych n-uhelnikti do
kruznice

= obsah trojuhelniku, uziti Pythagorovy véty,
trojuhelnikova nerovnost, vlastnosti t€zisté a
stfed kruznice opsané
Rovnice |
= Upravy algebraickych vyrazl potiebné pii
feseni rovnic a uprava kvadratického
trojClenu na Ctverec
Mnoziny II
Pravdépodobnost
= viceparametrické tfidéni
= pravdépodobnost ndhodného jevu
Vyrazy
= urceni hodnoty ¢iselného vyrazu, poradi
operaci,
= zména hodnoty vyrazu v zavislosti na zméné
hodnoty nékteré Cislice,
= porovnavani hodnot ¢iselnych vyraza,
= vypocty vyrazl s vice zavorkami a déleni
desetinnych ¢isel

Finanéni gramotnost
= majetek a druhy majetku

= finanéni produkty

6.3. INFORMATIKA

6.3.1. INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely
popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se
objevovanim, spolupraci, feSenim problémt, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalSimi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani
zkuSenosti k tomu, aby zdk mohl poznévat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Nase Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaku, proto jsou do vyuky zatazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické
komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Klademe duraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zdka k:
o systémovému piistupu pii analyze situaci a jevil svéta kolem néj
o nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
o ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize vést k lepsim vysledkiim nez samostatna
prace
o porozuméni riznym piistupiim ke kédovani informaci i riznym zpisobtim jejich organizace
o rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych
argumentt
o komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje
o standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci
o posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech
o nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani se s problémy s
otevienym koncem
o otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA 4. ro¢nik
- - . Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata
Z4ak: Implementace
o  ziska zékladni uzivatelské v dalSich
dovednosti pro vyuziti v dalSich ro¢nicich a
ro¢nicich a predmétech predmétech
e pojmenuje jednotliva digitalni Ovladani digitalniho zatizeni OaSV:
zafizeni, se kterymi pracuje, = Digitalni zafizeni Rozvoj schopnosti
vysvétli, k emu slouzi = Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace poznavani
e pro svou praci pouziva doporudené¢ |®  Ovladani mysi Komunikace
aplikace, nastroje, prostredi = Kresleni ¢ar, vybarvovani Kreativita
o edituje digitdlni text, vytvoti =  PouZivani ovladact Seberegulace a
obréazek =  Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom) sebeorganizace
e piehraje zvuk &i video = Kres!eni bitmapgv;’rch Qbrézkﬁ Kooper_ace a
e ulozi svoji praci do souboru, otevie P sant slov na klavesnici Igorppgtlce o
soubor = Editace textu Reseni problému a
“ s N = Ukladani prace do souboru rozhodovaci
e  pouziva krok zpét, zoom S N .
= Otevirani soubori dovednosti

e  fesiukol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zatizenim

e uvede rizné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani

= Pfehravani zvuku

Prace ve sdileném prostiedi

=  Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

= Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

r0('hcu o =  Prace se soubory
e  najde a spusti aplikaci, kterou *  Propojeni technologii, internet
potiebuje k praci = Sdileni dat, cloud
*  propoji digitalni zafizeni a uvede = Technické problémy a ptistupy k jejich feseni
bezpecnostni ri;ika, ktera s (hlaSeni dialogovych oken)
takovym propojenim souviseji »  Ugzivatelské jméno a heslo
e pamatuje si a chrani své heslo, = Osobni udaje
prihlasi se ke svému Gctu a odhlasi | zsklady robotiky ze stavebnictvi
se z ngj »  Sestaveni programu a oZiveni robota
e  pii praci s grafikou a textem *  Ovladani svételného vystupu

pristupuje k datlim i na vzdalenych |=  Qvladani motoru
pocitacich a spousti online aplikace |=  Opakovani piikazi
e uvybrané fotografie uvede, jaké = Ovladani klavesnici — udalosti
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informace z ni 1ze vycist
e v textu rozpozna osobni udaje
rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pfipadné ptivold pomoc dospélého
sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota
ozivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro pfibuznou
ulohu
e pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor
e pomoci programu ovlada senzor
e pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu
e  sdéli informaci obrazkem
e preda informaci zakdédovanou
pomoci textu ¢i Eisel
e zakdduje/zasifruje
a dekoduje/desifruje text
e zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

= Ovladani pomoci senzoru

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci
=  Piktogramy, emodzi

= Koad

=  Pfenos na dalku, Sifra

= Pixel, rastr, rozliSeni

= Tvary, skladani obrazce

e obrazek slozi z danych (Textovy editor Word)
geometrickych tvarti ¢i navazujicich
usecCek
INFORMATIKA 5. ro¢nik
Ocekavané vystu Ucivo PriFezova
ystupy témata
Zak: Uvod do prace s daty OaSV:
= Data, druhy dat Rozvoj schopnosti
e  pracuje s texty, obrazky a tabulkami | * Dopliiovani tabulky a datovych fad poznavani
v u¢ebnich materidlech = Kritéria kontroly dat Komunikace
e  doplni posloupnost prvki = Razeni dat v tabulce Kreativita

e umisti data spravné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e v posloupnosti opakujicich se prvka
nahradi chybny za spravny

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

e vytvoii a pouzije novy blok

e upravi program pro obdobny
problém

e nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

®  Uurci, jak spolu prvky souvisi
v blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e  rozpozna opakujici se vzory,

= Vizualizace dat v grafu

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se
vzory

= Ptikazy a jejich spojovani

= Opakovani piikazl

= Pohyb a razitkovani

= Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

= Vlastni bloky a jejich vytvaieni

= Kombinace procedur

Uvod do informaénich systémii

= Systém, struktura, prvky, vztahy

Ziaklady programovani — vlastni bloky, nahoda
= Kresleni ¢ar

= Pevny pocet opakovani

= Ladéni, hledani chyb

= Vlastni bloky a jejich vytvareni

= Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu

= Néahodné hodnoty

» Cteni programil

= Programovaci projekt

Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat
=  QGraf, hledani cesty

= Schémata, obrazkové modely

Seberegulace a
sebeorganizace
Kooperace a
kompetice

Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
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pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

e rozpozna, jestli se piikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

e  vytvari, pouziva a kombinuje
vlastni bloky

e  precte zapis programu a vysvetli
jeho jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilen¢ vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot ptikazl

e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

e pomoci obrazku znazorni jev

e pomoci obrazkovych model fesi
zadané problémy

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

e v programu najde a opravi chyby

e  pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

e  piecte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny
problém

e ovlada vice postav pomoci zprav

= Model

Ziklady programovani — postavy a udalosti
= Ovladani pohybu postav

= Nasobné postavy a soubézné reakce

= Modifikace programu

= Animace stiidanim obrazkt

=  Spousténi pomoci udalosti

=  Vysilani zprav mezi postavami

= Cteni programi

= Programovaci projekt

INFORMATIKA

6. ro¢nik

< 1 L " Prufezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata
Z4k: Implementace
o  ziska zékladni uzivatelské Kédovani a Sifrovani dat a informaci v dalSich
dovednosti pro vyuziti v dal§ich = Pfenos informaci, standardizované kody ro¢nicich a
e rozpozna zakdédované informace * Znakové sady predmétech
kolem sebe = Prenos dat, symetricka Sifra OaSV:
e zakdduje a dekoduje znaky pomoci | ® Identifikace barev, barevny model Rozvoj schopnosti
znakové sady = Vektorova grafika poznévani
o zasifruje a degifruje text pomoci = Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet Komunikace
= Binarni kod, logické A a NEBO Kreativita

nékolika Sifer

e zakdduje v obrazku barvy vice
zpisoby

e  zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvart

e zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu overi
uplnost zapisu

e ke kdédovani vyuziva i bindrni Cisla

e najde a opravi chyby u rtiznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

e odpovi na otazky na zaklad¢ dat
v tabulce

e popiSe pravidla uspofadani

Prace s daty

= Data v grafu a tabulce

= Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

= Kontrola hodnot v tabulce

= Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

= Porovnani dat v tabulce a grafu

= Regeni problémt s daty

Informacni systémy

= Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti,
prava, databazové relace

Programovani — opakovani a vlastni bloky

= Vytvofeni programu

=  Opakovani

= Podprogramy

Seberegulace a
sebeorganizace
Kooperace a
kompetice

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti
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V existujici tabulce

e doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

e navrhne tabulku pro zdznam dat

e  propoji data z vice tabulek ¢i grafu
popise pomoci modelu alespon
jeden informacni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuji

e pojmenuje role uzivatelli a vymezi
jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho ¢itelnost
a prehlednost

e  po pfecteni programu vysvétli, co
vykona

e  ove&fi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

e  pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
prikaz uvnitt nebo vné opakovani,

e  vytvaii vlastni bloky a pouziva je
v dalsich programech

e diskutuje rizné programy pro feseni
problému

e vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zdiivodni

(Tabulkovy procesor Excel)

INFORMATIKA 7. ro¢nik
o A . Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata
Zak: Programovani — podminky, postavy a udalosti OasSV:
= Opakovani s podminkou Rozvoj schopnosti
e v blokové orientovaném = Udalosti, vstupy poznavani
programovacim jazyce sestavi = Objekty a komunikace mezi nimi Komunikace
prehledny program k vyfeseni Modelovani pomoci grafi a schémat Kreativita

problému

e  po precteni programu vysvétli, co
vykona

e  OV&ii spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

e pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

e  spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

e vytvaii vlastni bloky a pouziva je
v dal$ich programech

e diskutuje rizné programy pro feseni
problému

e vybere z vice moznosti vhodny
program pro feseny problém a sviij
vybér zdlivodni

= Standardizovana schémata a modely

= Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra
grafu

= OQrientované grafy, automaty

= Modely, paralelni ¢innost

Programovani — vétveni, parametry a proménné

= Vétveni programu, rozhodovani

= QGraficky vystup, soufadnice

= Podprogramy s parametry

= Proménné

Pocitace

= Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

= Sprava soubord, struktura slozek

= [Instalace aplikaci

= Domaéci a $kolni pocitacova sit’

= Fungovani a sluzby internetu

Seberegulace a
sebeorganizace
Kooperace a
kompetice

Regeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
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hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

vysvétli znamé modely jevi,
situaci, ¢innosti

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

pomoci ohodnocenych graft fesi
problémy

pomoci orientovanych graft fesi
problémy

vytvoii model, ve kterém zndzorni
vice soubéznych ¢innosti

v blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni
problému

po pfecteni programu vysvétli, co
vykona

oveli spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

pouziva soutfadnice pro
programovani postav

pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji
hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu

diskutuje rtizné programy pro feseni
problému

hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

nainstaluje a odinstaluje aplikaci
ulozi textové, grafické, zvukové

a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni
dat

vytvoii jednoduchy model domaci
sité; popise, ktera zafizeni jsou
pripojena do skolni sité

porovna rizné metody zabezpeceni
uct

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu zndzorni cestu e-
mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukonci
program bez odezvy

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni pfistupu k datim

Role a jejich piistupova prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

Postup pfi feSeni problému s digitdlnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaSeni / dialogova okna)
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INFORMATIKA 8. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prlilrezova
témata
Z4k: 0asV:
Rozvoj schopnosti
e podle navodu nebo vlastni poznavani
tvofivosti sestavi robota Komunikace
Kreativita

e upravi konstrukci robota tak, aby
plnil modifikovany tikol

e  vytvoii program pro robota
a otestuje jeho funkénost

e  pfecCte program pro robota a najde
V ném prtipadné chyby

e ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota

e  vyiesi problém tim, Ze sestavi
a naprogramuje robota

e  pii tvorbé vzorct rozliSuje absolutni
a relativni adresu buiky

e pouziva k vypoétim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primér, maximum, poradi,
zleva, délka, pocet, kdyZz)

Programovani robotické stavebnice

= Sestaveni a oziveni robota

= Sestaveni programu s opakovanim,
S rozhodovanim

= Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory,

displej, zvuk)

= Pouzivani senzoru (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

= Cteni programu

= Projekt Muj robot

Hromadné zpracovani dat

= Relativni a absolutni adresy bunék

= Pouziti vzorcl u riznych typa dat

= Funkce s ¢iselnymi vstupy

=  Funkce s textovymi vstupy

Seberegulace a
sebeorganizace
Kooperace a
kompetice

Regeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

VKMVEaGS:
Evropa a svét nés
zajima

e fedi problémy vypoctem s daty = Ykléde,ini zaznamu do databazové tabulky E'\(/i: Ké aktivi
e pripiSe do tabulky dat novy zdznam " Razeni dat v tabulce Lids o~ ity <
ey . = Filtrovani dat v tabulce problémy lidského
e sefadi tabulku dat podle daného s Zpracovani VOstund Ikveh soubori dat prostiedi
kritéria (velikost, abecedn¢) P ystupt z velkych souboru ca
e pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeseni lohy
e oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozstvi dat
INFORMATIKA 9. ro¢nik
_ . .. Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata
Zak: Programovaci projekty 0OaSV:
= Programovaci projekt a plan jeho realizace Rozvoj schopnosti
e  fedi problémy sestavenim algoritmu |®* Popsani problému poznavani
e v blokové orientovaném = Testovani, odladéni, odstranéni chyb Komunikace
= Pohyb v soufadnicich Kreativita

programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni
problému

e  po precteni programu vysvétli, co
vykona

e  OV&ii spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

e  diskutuje rtizné programy pro feseni
problému

e vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zdtivodni

e  fesi problém jeho rozdélenim na
¢asti pomoci vlastnich bloka

* Ovladani mysi, posilani zprav

= Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvki

seznamu
= Nastroje zvuku, Gpravy seznamu
= Import a editace kostymi, podminky
= Navrh postupu, klonovani.
= Animace kostymu postav, udalosti

* Analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi, proménné

=  Vyrazy s proménnou
= Tvorba hry s ovladanim, vice seznamt

= Tvorba hry, piikazy hudby, proménné a seznamy

Digitalni technologie
Hardware a software

= Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani

Seberegulace a
sebeorganizace
Kooperace a
kompetice

Regeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
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e hotovy program upravi pro feseni jeho soucasti

ptibuzného problému = Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
e  zvazuje piistupnost vytvoreného = Komprese a formaty SOUbOl'fl’

programu riiznym skupinam = Fungovani novych technologii kolem mé (napft.

uzivateli a dopady na né smart technologie, virtualni realita, internet véci,
e pojmenuje ¢asti pocitace a popise, ] vuméla inteligence)

jak spolu souvisi Sité

=  Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
= Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
pfenos dat, IP adresa
= Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
= Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL
» Princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-shop,
streamovani)
Bezpecnost
= Bezpecénostni rizika: utoky (cile a metody
uto¢nikl), nebezpecné aplikace a systémy
A o PR = Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
p’r 1NC1p zasilani dat po pocitatové firewall, zalohovani a archivace dat
st o | Digitalni identita
e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji * Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni,
n.ektere.sluzby mternetu z4znamy o pfihlagovani a pohybu po internetu,
e diskutuje o cilech a metodach sledovani komunikace, informace o uZivateli

e vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

e diskutuje o funkcich opera¢niho
systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

e na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

e popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

e na schematickém modelu popise

hackert Vv souboru (metadata); sdileni a trvalost
e  vytvori my$lenkovou mapu prvkd (nesmazatelnost) dat

zabezpe€eni pocitace a dat » Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani
e diskutuje, ¢im v§im vytvati svou a cookies

digitalni stopu

6.3.2. Implementace IT dovednosti do ostatnich vzdélavacich predméti

Je ziejmé, ze ziskavané védomosti, dovednosti a postoje je tieba vyuzivat a rozvijet v ostatnich vzdélavacich
predmétech. V nasi §kole vzniknul v roce 2021 tzv. implementaéni tym — skupina pedagogu, ktera usilovala o to, aby
absolventi skoly uméli v zakladnim rozsahu vyuzivat Word, Excel a PowerPoint ve svych béznych ¢innostech. Uvitali
jsme ochotu vyucujicich informatiky se tzv. kancelafskému bali¢ku vénovat v rozsahu uvedeném nize (A), a vytvofili
jsme tabulku ¢innosti a aktivit v jednotlivych pfedmétech a roc¢nicich, kterd popisuje, kdy a jak budeme tyto
dovednosti vyuzivat a pfedevsim rozvijet (B).

A: W, E a PP v hodinach s podporou vyuky informatiky

4. tridy:

Zaci se piihlasi do svého uétu na MS Office 365 a bezpe&né se odhlasit (totéz umimeto.org.), posilani zprav ze
Skolniho tctu.

Zakladni orientace ve Wordu — kde ho najit, jak zalozit novy soubor, jak ho pojmenovat, jak strukturovat, pouzivat
nadpisy, odstavce, zvétSovani pisma... ucitel se pak s détmi vénuje vlastnimu psani textu, opravam, doladéni.

V aplikaci W dale: psani na klavesnici+ zvlastni znaky, prace s automatickymi tvary, vkladani obrazkd, vytvareni
tabulky, sdileni dokumentu

5. tfidy

W: Zaklady formatovani textu: velikost pisma, typ pisma, zarovnani textu a jak pouzivat tucné, kurzivu a podtrzent,
Prace s odstavci: nastaveni odsazeni, fadkovani a odstavcové mezery; Vkladani obrazkd a tvart: vkladani obrazka z
pocitace nebo online zdroji; Vytvareni tabulky: jak vytvofit tabulku, ptidavat fadky a sloupce; Prace s dokumenty:
praktické cviceni na otevirani a sdileni dokumentt.

6. tridy

W: Pfenos informaci — vkladani obrazki, formatovani textu, vkladani a odebirani textu; Sdileni dat v office 365;
Uprava textu — pravopis, odstavce

E: Prace s daty — vytvareni tabulek a formatovani tabulek; vytvareni grafti a formatovani grafii; porovnavani dat mezi
tabulkami a grafy; prace s jednoduchymi vzorci; Sifrovani — vytvareni tabulek

V aplikaci E dale: Zaklady prace s listy - jak ptidavat, mazat a ptejmenovavat listy v seSitu; Vytvateni tabulek
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vytvoreni tabulky a jak vkladat data do bun¢k; Zakladni vzorce - pouzivani jednoduchych vzorct jako SUMA,
ROZDIL a PRUMER; Formatovani bun&k - jak zménit vzhled bungk pomoci riznych formati &isel a barvy pozadi;
Grafy a diagramy - jak vytvaret grafy z dat v tabulce a jak je upravovat; Sefazovani a filtrovani - jak sefadit data v
tabulce a jak pouzivat filtry k zobrazeni ur€itych informaci.

7. tridy

W: Pokro¢ilé formatovani textu -rtizné styly nadpisQ, seznamy s odrazkami a ¢islovanim, a pokro¢ilé moznosti
formatovani textu; Prace s obrazky a grafikou - uprava obrazki, vkladani SmartArt grafiky a prace s obrazkovymi
styly; Vytvaieni tabulek a grafi - pokrogilé funkce tabulek, jako je slouc¢eni bunék, vkladani formulafovych poli a
vytvateni grafii pfimo ve Wordu; Pouzivani Sablon a témat - jak vyuzivat Sablony pro rychlé vytvafeni dokumentt a
jak ptizpusobit vzhled dokumentu pomoci témat; Spoluprace na dokumentech - jak sdilet dokumenty, pracovat na nich
S ostatnimi v realném case a sledovat zmény a komentare.

8. tfidy
E: rozvijeni digitalnich kompetenci: prace s listy, zpracovavani velkych tabulek za pomoci podminéného forméatovani,
fazeni a filtrovani, textové funkce, formatovani bungk, grafy a diagramy, absolutni a relativni adresy bun¢k

B: Implementacni tabulka

Implementace IT dovednosti do ro¢nikii a predméti

Implementaéni tabulka - Cesky jazyk
Word Excel
1. pololeti Pgdzim (vypvré’vér’li, popis, li¢eni): nadpvi’s, o «
4. odstavce, tuéné pismo, uvozovky pro piimou fec,
roénik graficky prvek
., | Basen jako stranka do knihy - nadpis, jméno
11 pololeti autora, sloky - odstavce, graficky prvek X
5. L. pololeti | Pfepis basné Kosatec z ¢itanky X
ro¢nik | 1T, pololeti | Mtjj piib&h - vypravéni na volitelné téma X
6. L. pololeti | Oznameni X
rofnik |11, pololeti | Pozvanka X
7. L. pololeti | Anekdota X
ro¢nik | II. pololeti | Popis prac. postupu X
8. I pololeti | Zadost X
rotnik |11, pololeti | Uvaha X
9. L. pololeti | Motivac¢ni dopis X
ro¢nik | II. pololeti | Strukturované CV X
Implementaéni tabulka - Anglicky jazyk
Word Excel
4 I. pololeti | Animal/pet popis obr. X
ro¢nik ;)I(;lole ¢ | Popis obrizku o pocasi X
5 I. pololeti | Popis there is/are X
x| 1.
ro¢nik
pololeti My day X
6 L. pololeti | My daily routine X
nitc |11,
roc¢nik
pololeti Recept X
7 L. pololeti | My future - popis vize X
roénik 1|)|<;101e i | Pribeh - detektivka X
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L. pololeti

Esej - Holidays X

8.
ro¢nik ;)I(;lole | Esei - Hero X
9 L. pololeti | Esej - Healt X
rocnik th;loleti Ese] - Job X
Implementacni tabulka - Némecky jazyk
Word Excel
7 I. pololeti | Rodina X
ro¢nik ;)I(;lole « | Popis obrizku X
8 L. pololeti | Ném. mluvici zemé X
ro¢nik ;)I(;lole ¢ | Zahranicni sportovec X
9 L. pololeti | Sport + zpus. sloveso X
rotnik L'(;lole | Jidelni listek X
Implementaéni tabulka - Spanélsky jazyk
Word Excel
7 L. pololeti | Rodina X
ro¢nik :)I(;lole i Prazdniny X
8 I. pololeti | Sp. mluvici zemé X
ro¢nik ;)I(;lole ¢ | Zahraniéni sportovec X
9 L. pololeti | Zemé¢, kde ziji X
roénik L'(;lole o | M zivot X
Implementaéni tabulka - Matematika
Word Excel
6 L. pololeti X Aritmeticky primér
roénik | !l
pololeti Jednoduché vypocty pomoci Excelu
7 L. pololeti X Zaporna ¢isla
roénik |1 X
pololeti Kolacové grafy - procenta
o L. pololeti X Procenta a vhodné grafy
ro¢nik | !l i X Slovni tlohy feSené pomoci kolacovych
pololeti grafli, modus, medidn
9. ,
Enik L. pololeti X o ) ) o
rocni Finan¢ni matematika a jednoduché vypoéty
1. X
pololeti Grafy funkci
Word Excel
L, . Teploty tani, tuhnuti a varu, zjistovani
?' | L. pololeti Atomy a molve.kuly. Automatické tvary, barvy (tisk, hodnot a zapisovani do tabulky. Razeni,
rocnik nalepit do sesitu)

filtrovani, formatovani
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1.
pololeti

Projekt Proc se soli chodniky: zapis z lab. prace
zapis namétenych hodnot. Tabulka, pouzivani
tabulatoru, zarovnani textu, sloupce, orientace
stranky

Meéteni fyzikalnich velic¢in (délka, objem,
hmotnost, hustota, ¢as,teplota). Prace
s tabulkou, podminéné formatovani

l. pololeti

Sila. Grafické znazornéni sil - automatické tvary

Rychlost. Tabulka naméfenych hodnot,
vypocet rychlosti pomoci vzorci

7.
ro¢nik Archimedtv zakon. lab.prace. Zapis
1. Pascaliiv zdkon "Kdo piisobi vétsi tlakovou silou". | naméfenych hodnot a vypodéet pomoci
pololeti | Tvorba pracovniho listu. vzorce.
, | Prace, vykon, u¢innost - zapis vypocti. Vkladani PI'Ik.OIl, Yy’kon, ucinn(zst B \v/yhleda}vanl a ,
I. pololeti 5 S zapisovani dat. Vypocet uc¢innosti pomoci
vzorct, formatovani textu. oy ,
vzorcd, fazeni hodnot
Spotieba energie a paliv. Statisticka prace s
8. tabulkami CSU dostupné na
ro¢nik https://www.czso.cz/csu/czso/katalog-
. . roduktu?filtr=true&skupiny=39 .
1 Projekt Vesmir - pohadkova kniha. Styly, vkladani | broooe oI pINy=39 ..
loleti brazki Porovnavani hodnot, tvorba vlastni tabulky
pololett | obrazkd. z vybranych udaji a tvorba grafu.
Skupinova prace Provdzkovy telefon - optimalizace | Méfeni hladiny intenzity zvuku - zapis do
L. pololeti | Sifeni zvuku. Badatelsky zaznam, vkladani sdilené tabulky. Vypocet pruméru, nejvyssi,
9. fotografii, format textu. nejnizsi hodnota.
roénik
1. , | Tvorba pracovnich list - elektrické obvody. Mfeni radonu. Zdpis hodnot do tabulky,
pololeti tvorba grafu.
Implementaéni tabulka - chemie
Word Excel
8 L. pololeti
ro¢nik ”'1 leti
pololett - Laboratorni prace Grafy a tabulky k laboratornim pracim
9 I. pololeti
rotnik | 1!
pololeti
Implementacni tabulka - Pfirodovéda a Vlastivéda
Word Excel
L pololeti O Cechach - letadek CK pro turisty: barevné pismo, X
4. ‘P zajimavé fonty, vkladani obrazkil a zarovnavani
roénik
;)I(;lole i O Praze - obdoba 1. pol., symboly Sipek X
5 L. pololeti | Kraj - zadané téma véetné prezentace v PP X
ro&nik Ilolf;lole " Clovék - zadané téma véetné prezentace v PP X
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Implementacni tabulka - Déjepis

Word Excel
I. pololeti referat dle zadani, véetné prezentace v PP X
ro¢nik ;)I(;lole f referat dle zadani, v&etné prezentace v PP X
7 I. pololeti referat dle zadani, v¢etné prezentace v PP X
ro¢nik Ll(;lole i referat dle zadani, v¢etné prezentace v PP X
L. pololeti referat dle zadani, véetné prezentace v PP X
ro¢nik ;)I(;lole f referat dle zadani, v&etné prezentace v PP X
9 I. pololeti referat dle zadani, v¢etné prezentace v PP X
rotnik | , referat dle zadani, véetné prezentace v PP X
pololeti
Implementacéni tabulka - piirodopis
Word Excel
L pololeti | |_esoparky Prahy - zprava o stavu
I‘Oél.ll'k 1. vhodné tabulky a grafy do zpravy
pololeti | Zelen Prahy 10 - informacni zprava o rozloze
; I pololeti | Navrh skolni zahrady v&etn€ popisu
I'Oél;ik Zahrady a parky Prahy 10 vhodné tabulky a grafy do zpravy
1.
pololeti | Ekosystém v akvariu
Prezentace nebo Wordovsky referat na vybrané
L. pololeti | téma
Kondiéni testy — zprava o prib&hu a interpretace
. ysledkd , )
rocnik vysledidl vhodné tabulky a grafy do zpravy
T Test citlivosti smysli — zprava o prubéhu a
p(;loleti interpretace vysledki
Spirometr - zprava o priib&hu a interpretace
vysledkt
I. pololeti ta‘pulky a grafy rozdéleni zjisténych
Referaty na mineraly podle znameni horoskopu minerali (tvrdost, barva,...)
roénik 1.
pololeti | Prakticka ekologie - vysledky badatelské aktivity vhodné tabulky, vipocty a grafy do zpravy
vybraného ekologického tématu; v¢. Méteni
Implementaéni tabulka — Zemépis
Word Excel
L pololeti referat na zadané nebo volitelné téma vcetné Zaznam teplot
_ P prezentace v PP ploty
roénik | || referat na zadané nebo volitelné téma vcetné tehled mafent
pololeti prezentace v PP p
, referat na zadané nebo volitelné téma vcetné C
L. pololeti prezentace v PP statisticka tab.
roénik || referat na zadané nebo volitelné téma vcetné statistickd tab
pololeti prezentace v PP '
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referat na zadané nebo volitelné téma vcetné

. L. pololeti prezentace v PP tabulky
roénik | | referat na zadané nebo volitelné téma vcetng af
pololeti prezentace v PP graty
. referat na zadané nebo volitelné téma vcetné .
L. pololeti zaznam hodnot Evropa
0. prezentace v PP
roénik | || referat na zadané nebo volitelné téma véetné ) y
, zaznam hodnot CR
pololeti prezentace v PP
Implementacni tabulka - Hudebni vychova
Word Excel
4. L. pololeti | Skladatel: i tu¢né pismo, nadpisy, odstavce X
rofnik |11, pololeti | Skladatel: i tuéné pismo, nadpisy, odstavce X
5. L. pololeti | Hudebni nastroj X
ro¢nik | II. pololeti | Hudebni néstroj X
6. L. pololeti | Oblibeny interpret X
rofnik | II. pololeti |Hud. téma dle SVzdP X
7. L. pololeti | Medailonek skladatele X
rotnik |11, pololeti | Hudebni skupina X
8. L pololeti | Zadané téma: Svét. hud. déjiny X
ro¢nik | 11, pololeti | Volitelné téma: Skladatel, interpret X
9. L. pololeti | Zadané téma: Moderni hud. déjiny X
ro¢nik | II. pololeti | Interpret nonart. hudby X
Implementacni tabulka - Vytvarna vychova
Word Power Point
4. L. pololeti | Malif v¢etné citace a zdroju X
ro¢nik | II. pololeti | Malif véetné citace a zdrojti X
5. I. pololeti | Popis obrazu, fotografie X
rofnik |11, pololeti |Plakat na (smyslenou) predvanoéni akci X
Aktivita Digitalni kompetence
Strukturovani informaci, tvorba
6. 6.3 I . y L o
. . : Prezentace vlastniho pisma v PowerPointu/Canvé multimedialni prezentace, vizualni
ro¢nik | Hieroglyfy .
komunikace
6.7 Vyhledavani a price s digitalnimi zdroji
Soucasné | Tvorba digitalni kolaZe s respektovanim autorskych Y wniap > G181t . I
. « . respektovani autorskych prav, prace s
divy svéta |prav .
fotobankami
6.9 Zaklady grafického designu, prace
Ornament | Tvorba ornamentu v Canvé : . 5 o
o Ty S vrstvenim a editaci obrazovych soubora
v prirodé
6.16 Dicitalizace vlastniho loga Vizualni abstrakce, tvorba vektorové
Logotyp £ £ grafiky, rozvoj grafického citéni
7.5 . o . s ,
v7' ., | Renesanéni | Fotografie stylizace do renesan¢niho obrazu Pracfe sodlg.1ta1’n ' fotograﬁh zaklady tpravy
ro¢nik uméni obrazki, vizualni komunikace
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7.2

Sbér a organizace vizualnich dat, tvorba

pololeti

Popis pracovniho postupu pfi vafeni s obrazkem

Pismo kam | Digitalni moodboard typografie v Canvé digitalni kolaze, prace s obrazovym
se podivas obsahem
111 Prezentace vlastniho fontu v PowerPointu Zaklady .dl.gl,talfn fotografie, tvorba a
Fonty uprava digitalni prezentace
716 Digitalizace rukopisného projevu, zakladni
ros Digitalizace vlastniho podpisu (tagu) v Canvé graficky design, prace s kresbou
Mij tag e "
v digitalnim prostiedi
8.6 Vytvoreni vlastniho reklamniho plakatu nebo Tvorba multimedialniho obsahu, prace
« | Sytost, kratkého reklamniho spotu v digitadlnim nastroji s obrazem a textem v digitalnim prostiedi,
rocnik | 7 y P .
tipyt, lesk | (napf. Capcut) vizualni komunikace
§8 , Seznameni s principy augmentované a virtudlni Zaklady p races p okroc11vy m dlg,l talmr’nlw
Saleni : technologiemi, porozuméni novym médiim
. reality (Google Lens) L o o .
smysli a jejich tvliréim moznostem
Implementacni tabulka - Télesna vychova
Word Excel
L. pololeti | Sportovni aktualita - pismo, vkladani obrazk X
roénik | !!- . . . i g 1 X
pololeti Sportovni aktualita - pismo, vkladani obrazki
5 L. pololeti | Pravidla oblibeného sportu X
rotnik |11 i . o X
pololeti | Pravidla oblibeného sportu
Implementacni tabulka - Pracovni ¢innosti
Word Excel
L. pololeti | Popis pracovniho postupu X
roénik 1. . i X
pololeti Popis pracovniho postupu
L. pololeti | Popis pracovniho postupu pii skladani origami X
roénik | ! X

6.4. CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

VLASTIVEDA a PRIRODOVEDA

1.,2.a3. ro¢nik
4.a 5. ro¢nik

Charakteristika vyudovacich predméti

Ucivo prvouky je ve vSech ro¢nicich rozdéleno do tematickych okruhii: Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas,

Lidé a &as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi a je v souladu s Preventivnim programem $koly. Sem patii
témata bezpecného chovani, kontaktl s lidmi, dopravni vychovy a zdravovédy, ochrany osob a majetku, prevence
rizikového chovani.

Ucebni témata se v kazdém ro¢niku cyklicky opakuji a graduji. U¢ivo se prohlubuje a rozsifuje o nové

poznatky. S obsahem uciva se zaci seznamuji pfedevS§im v Cinnostnim ucenim vlastni tvofivosti, manipulaci s
pfedméty, pokusy a experimenty. Ziskané znalosti postupné uplatiiuji ve vSech ostatnich pfedmétech. Dtiraz je
kladen na vychovu k dopravni kazni, osobni bezpeénost a ochranu majetku. Zaci maji moznost poznavat a upeviiovat
si kladné vzory chovéani ve spoleCnosti a poznavaji mezilidské vztahy. Seznamuji se se zakladnimi globalnimi
problémy pfirodniho i spolecenského prostredi.

Zaci se ve $kole udastni tématickych besed dle nabidky (zejména riizna povolani), pfileZitostné zajdeme do

obchodu, do kvétinaistvi, na postu, aj. UCi se spolupracovat v realizaénim tymu pii projektovém vyucovani a
kooperovat ve dvojici ¢i ve skuping.

skute¢nostech. Hledaji pfic¢iny a objevuji souvislosti mezi jevy.

V prvouce si zaci osvojuji zakladni védomosti o cloveéku i o pfirode, vytvareji si piedstavy o nejbéznéjsich
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Vyuka prvouky probihd vétSinou ve tfid€, na Skolni zahrad€, v pfirodni ucebné, ve Skolni kuchyiice, na
dopravnim hi¥isti, pfi tematickych vychazkach. Zaci navstivi vyukové programy napf. v Toulcové dvofe, muzeu,
planetariu, v botanické a zoologické zahradé¢, poznaji lesopark, Hamersky rybnik, nau¢nou stezku Botic.

Své znalosti, nabyté z oblasti dopravni vychovy v ramci prvouky, vyuziji déti pfi navstéveé dopravniho hiisté
alespon jedenkrat do konce patého ro¢niku.

K vyuce prvouky vyuzivame zejména uéebnice a vyukové programy, ptipadné pracovni sesity. Cerpame ze
Siroké nabidky vyukovych zdrojt.

Ve 4. a 5. ro¢niku na prvouku navazuje pfedmét vlastivéda a pfirodovéda. Vlastivédna ¢ast predmétu je dale
rozdélena na &ast zemépisnou, d&jepisnou a obanskovédni. Zaci se orientuji v ¢asovém fadu, v hlavnich reéliich a ve
zpUisobu Zivota v minulosti. Formou ¢innostniho udeni se postupné seznamuji s vlasti, regiony CR, Evropou a svétem.
Ziskavaji ptehled o vesmiru, svétadilech a orientuji se v mapach. Poznavaji regionalni pamatky, kulturu naroda i
soucasné socialni problémy spole¢nosti. Seznamuji se s vyznamem slozek integrovaného zachranného systému a
praci armady CR. Podstatnou ¢ast uéiva si osvojuji také formou rtiznych exkurzi, vychazek a pii tematickém
projektovém vyucovani.

V prubéhu kalendainiho roku jsou s vyuzitim informativnich tabuli pfipomindny vyznamné udalosti, a to
vcetné jejich historickych souvislosti (k véku déti odpovidajicim zptisobem): 28. 9., 28. 10., 17. 11.,5. a 8. 5.

Zaci by se béhem zakladniho vzd&lani méli seznamit s pamatkami alespoi v ramci regionu koly. Na ZS
Eden je vytvofen systém navstév kulturnich pamatek Prahy, a to od 4. do 9. ro¢niku. Usilujeme o to, aby Zaci
navstivili ve ¢tvrtém nebo v patém ro¢niku Petiin, Prazsky hrad a Vysehrad.

V ¢asti prirodovédné ziskavaji zaci zakladni pouceni o ¢lovéku, ochrané zdravi a pfirodnim prostfedi. Obsah
uéiva navazuje na elementarni znalosti, které Zzaci ziskali v prvouce, matematice i ¢eském jazyce. Seznamuji se s
proménlivosti zivé a nezivé piirody. Na zakladé praktickych pozorovani se u¢i hledat dikazy. Vyhledavaji informace
v atlasech, encyklopediich a za pomoci modernich informacnich technologii. Pfi praci na dlouhodobé¢jsich ukolech a
projektech jsou Zaci ucitelem vedeni ke kooperaci ve skupiné. Prirodovédna ¢ast je izce spjata s environmentalni
vychovou, kdy Zaci poznavaji vyznam ochrany piirody. Podle svych schopnosti zaci pfispivaji k jeji ochrané a
zaroven tvorbé zdravého zivotniho prostredi.

V ramci upeviiovani a prohlubovani znalosti a dovednosti zakti v dopravni vychové muze byt do vyu€ovani zatazena
navstéva dopravniho hiiste.

Ve $kolnim roce 2011/2012 byl v ZS Eden zahajen projekt ,,U¢ime se uéit se*. Cilem tohoto projektu bylo
pomoci nasim zakiim s ucenim a piipravou do Skoly. V dnesni dob¢ se totiz néktefi zaci potykaji s problémem, kdy
maji $patné navyky pii uceni nebo nepouzivaji takové metody, které by pro né osobné byly nejvhodnéjsi. Jejich skolni
vysledky pak neodpovidaji jejich schopnostem a vynalozenému usili. Jednim z vystupt tohoto celoro¢niho projektu
bylo zjisténi, ze v projektu je tieba systematicky pokraCovat, a to prostfednictvim predméti pfirodovéda a vlastivéda
ve 4. a 5. roéniku. Béhem vyucovacich hodin sleduji pedagogové soulad schopnosti a systému ptipravy zaka
s vysledky Zzaka v téchto pfedmétech, upozoriiuji na mozné cesty ke zlepSeni v oblasti uéebnich strategii a konzultuji
je s zaky a jejich zdkonnymi zastupci.

Vychovné a vzdélavaci strategie
V této oblasti sméfujeme k rozvijeni a napliiovani kompetenci nasledujicimi strategiemi:
o organizujeme ucebni i pracovni aktivitu zakd zejména prostfednictvim vlastni Cinnosti a her, coz je
nejefektivnéjsi forma ucent, kterd vytvari trvalejsi stopy nauceného
o vedeme zaky k pojmovému uchopeni toho, co prave délali, prozili, zjistili

v

Jevy

o smérujeme zaky, aby se v jejich jednani odrazely a zaroven spojovaly diivejsi a nové poznatky a zkuSenosti,
aby dokazali propojovat ziskané védomosti, dovednosti a navyky ze vSech vzdélavacich oblasti

o volime rizné formy ucebnich hodin (pozorovani, vychazky, exkurze, projekty...)

o pii feSeni riznych problémovych situaci predkladame zaktim aktivity a témata, kterd vychdzeji ze zajmi,
potieb a pfedchozich zkusenosti déti tak, aby se uceni dotykalo jejich kazdodenniho zivota

o stavime pfed zaky podnétné problémy a klademe jim pfi Cinnostech otazky vedouci k pfemysleni,
k hledani smyslu toho, co prave délaji

o vytvarime zakiim takové prostiedi a podminky, kdy aktivita zakl pfevazuje nad aktivitou ucitele. Snazime
se nepfedkladat zakim hotové odpovédi

o podporujeme zvidavost zaki a jejich zajem o témata, vedeme je k samostatnému vyhledavani rozsitujicich
poznatki (encyklopedie, informacni technologie)

o umoziujeme zakliim v ramci jejich schopnosti, dovednosti a moznosti podilet se pii praci ve Skolnim
parlamentu na fe$eni problému $koly v jednoduchych organizaénich ¢innostech

o organizujeme uceni tak, aby zaci pracovali ve skupinkach, které obméniujeme

o vedeme zaky ke spolupraci na vyfeSeni daného problému a k obhéjeni svého nazoru pii postupu feSeni
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rozvijime jazykovou kulturu fe¢i, obohacovanim slovni zasoby a uzivanim rozvitych vét, souvéti, a vhodnym
zafazovanim nov¢ poznanych pojma

zajiStujeme prostor pro spolupraci mezi zadky (ve dvojicich, v menSich i vétSich skupinach), aby mohli
rozvijet své komunika¢ni dovednosti

umoziujeme zaktim vyjadfovat vhodnou formou vlastni myslenky

umoziujeme zakiim piijmout jednoduchou roli mluvcéiho ve skupin€ nebo za skupinu i celou tfidu (napt. pfi
tymové praci, tematickych besedach, zastupce tiidy ve §kolnim parlamentu)

vyuzivame prvka dramatické vychovy k socialnimu uceni

pfi konzultacich s rodi¢i se vyjadiujeme i k socialnim dovednostem zaka

umoznujeme zakdm hledat v sob& dobré stranky, hodnoty

formulujeme pravidla chovani zaku pozitivng, aby pro né byly jasnym navodem vedoucim k o¢ekavanému
chovani a jednani, seznamujeme zaky i rodice se Skolnim fadem

usilujeme o v€asné utvaieni socialnich navykt, prohlubovani a upeviiovani navyku spolecenského chovani
ve $kole, na vetejnosti, v dopravnich prostedcich, pfi kulturnich i sportovnich akcich

predkladame zaktim vhodné formy chovani (ndpodobou, dramatizaci) a umoziiujeme jim vyzkouset si je v
realnych situacich

poskytujeme zakim pozitivni zp€tnou vazbu na jejich chovani a jednani ve Skole i na vefejnosti

umoziujeme zaktim zapojit se do charitativni ¢innosti bud’ sami, nebo za ptispéni rodic

umoziujeme zakiim stfidat pracovni polohy pfi ¢innostech (prace ve stoje, na koberci, t€lovychovné chvilky,
motivacéni a aktivizacni hry béhem vyucovani) a zachovavat zasady psychohygieny

Obvykle volené programy Toulciiv dviir — vybér programu dle probiraného tématu;
1x ro¢né s ohledem na d¥ive absolvované programy

PT Zabi putovani Jako véelky v tile

1. tfida Snidané€ pana Toulce Hebké tlapky, mekka ouska

2. tiida Zviteci detektivové Mlad’ata na Toulcové dvore

3. tfida Tece, voda, teCe Superhrdinové mezi rostlinami
4. tfida Do korun a mezi kmeny Puada, zdklad Zivota

5. tfida Badani v mokiadu Kamen, spolecnik ¢loveka

Obvykle absolvované vychazky

4. tiida D¢jiny Stavby z doby Karla V. v Praze a budovy romanského a
gotického slohu (3.- 4. mésic)
Piirodovéda Z00, Zabéhlice — Hamr — ekosystémy (4.- 5. mésic)
5. tfida D¢jiny Prazsky hrad, Loreta, Novy Svét (11.-
12. mésic)
Ptirodovéda Hvézdarna, Narodni muzeum (10. -
11. mésic)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRVOUKA 1. roénik
Priifezova
1 L e témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
74k : MuV:
e upeviiuje si navyky spolecenského | Lidé kolem nas Lidské vztahy
chovani, vztahy ke spoluzakim, = Chovani ve skole, ve tfidé, o prestavce Oosv:
uciteltim i ostatnim zaméstnancim |® Meziosobni vztahy, spole¢enské navyky poznavani lidi,
Skoly = Sestavovani tfidnich pravidel komunikace
e projevuje toleranci k pfirozenym = skolm' fad - — Desatero v Mém zaznamniku zéka
odli§nostem spoluzaki a jinych lidi |* Uprava prostredi Preventivni
e dodrZuje hygienické a spolecenské program
navyky 5
¢ dba na bezpecny pohyb v Misto, kde Zijeme Skola v piirodé -
= Okoli skoly a svého bydlisté prilezitostné
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prostorach skoly

seznamuje se Skolnim fadem a
rezimem

udrzuje svoje skolni pomtcky a
ucebnice v poradku, dokaze si
pripravit pracovni misto

bezpecné zvlada cestu do skoly,
orientuje se v blizkém okoli skoly a
domova

dodrzuje pravidla bezpe€nosti pro
chodce

orientuje se v rodinnych a
ptibuzenskych vztazich

vypravi o domove i udalostech
rodinného zivota

poznava v Case etapy zivota
pamatuje si adresu svého bydlisté a
ma zakladni poznatky o profesi
rodicd

pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v ptirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

charakterizuje zakladni znaky
ro¢nich dob

tfidi odpadové suroviny

orientuje se v ¢asovych pojmech
vyjmenuje dny, mésice, roéni
obdobi

pozna Casti dne a prifadi k nim
typické ¢innosti

pojmenuje ¢asti lidského téla

vi, jak peCovat o zuby

poznava zasady zdravého zivotniho
stylu

chova se obezfetné pii setkani

s neznamymi lidmi, v ptipadé
potieby pozada o pomoc
seznamuje se s vyznamem svatki
a statnich symbola

poznava nekteré zvyky a tradice

= Dopravni vychova — pravidla silni¢niho provozu
dopravni vychova, dopravni prostfedky, znacky

= Bezpecna mista pro hru, volny cas

= Pomoc zaki pii uprave tiidy, skoly

Rodina a domov

»  Zivot v roding, rodinné oslavy,
rodinni pfislusnici, domov

= Povolani

Rozmanitost prirody

= Vyukové programy dle nabidky

= Zmény v piirod¢ v ro¢nich obdobich

= Rostliny a zivo¢ichové v parku, na poli, v lese,
v sadu

= Stavba téla stromu — stromy listnaté, jehlicnaté,
ovocné

= Stavba téla byliny — jarni kvétiny

= Ovoce - zelenina

= Stavba téla zivocichil — savci, ptaci

= Domaci a hospodaiska zvirata, mlad’ata

= Exoticka zvifata

= Vychova ke vztahu ke zvifatim

= Tfidéni odpadu — environmentalni vychova

Lidé a ¢as

= Casti dne, denni rezim, charakteristické innosti

= Ro¢ni doby, dny v tydnu, mésice roku

= Orientace na ru¢i¢kovych hodinach — celé hodiny,
pul, ¢tvrt, tii étvrté hodiny

Clovék a zdravi

= Lidské télo

= Péce o chrup

= Osobni hygiena

* Clovék a zdravi

= Osobni ochrana, osobni bezpeci
= Zdravy zivotni styl

Clovék a spole&nost
= Statni svatky, Vanoce, Velikonoce — vyznam
oslav, tradice a zvyky

souziti

VDO:
Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Kazdodenn¢ ve
tfideé, ve Skolni
jidelné, skolni
druzing aj.

TV, PC
kazdodenné

Dennodenni
kontakt

CJ: pranostiky
CT EDU

EV:

Vztah ¢loveka k
prostredi

Lidské aktivity a
problémy lidského
prostiedi

MA:

cifernik, d€leni
hodiny na Casti,
jednotky casu
PC:

ptiprava zdravé
svaciny

Cvicny poplach

Cr:
literatura

CT EDU

VV, PC: ptani

PRVOUKA 2. ro¢nik
Priifezova
_ ., - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
Lidé kolem nas MuV:
si osvojuje navyky spoleenského | ® Chovani a souziti lidi, seznameni se Skolnim Lidské vztahy
chovani v kolektivu tfidy, pfi styku fadem, tvorba tfidnich pravidel
S dospélymi v okoli = Skola, prostiedi skoly OSsV:
dodrzuje pravidla t¥idy, na jejichz | ™ Prace s informacni a vypocetni technikou poznéavani lidi
komunikace

sestaveni se podilel
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dodrzuje Skolni fad a rezim
vyucovani

si osvojuje chovani v dopravnich
prostiedcich

dodrzuje zasady spravného
stolovani

udrzuje svoje pracovni misto

Vv potadku, pfipravuje se na
vyucovaci hodiny ve Skolnim i
domacim prostiedi

pomaha pii vyzdobé tfidy a Gprave
Skolniho prostiedi

poznava vyznam ochrany majetku
osobniho i vefejného

poznava bezpec¢nou komunikaci
prostiednictvim elektronickych
medii

roz$ifuje si poznatky o roding,
zaméstnani rodicl

poznava dalsi

pracovni profese a odvodi vyznam a
potfebu rtiznych povolani a
pracovnich ¢innosti

ovlada zpusoby komunikace

S operatory tisiiovych linek
rozsifuje si poznatky o bezpecnosti
chovani na ulici pro chodce i
cyklisty

pozna zakladni dopravni znacky
seznamuje se a vysvétli rozdily
Zivota ve me&st¢€ a na vesnici
popise stavbu téla savcu, ptakd,
ryb a hmyzu

vyjmenuje ptaky stalé a st€hovavé
rozli$i zeleninu a ovoce podle
druhu

rozlisi dfeviny, byliny

pozna stromy listnaté a jehlicnaté a
prifadi k nim plody

pecuje o kvétiny ve tridé

tfidi odpadové suroviny, vysvétli
vyznam tiidéni

roz$ifuje si poznatky o lidském téle,
vyjmenuje smysly a funkce
zékladnich vnitinich organt
roz$ifuje si povédomi o rozdilech
mezi muzem a zenou

svym jednanim se snazi predchazet
nemocem, piipadnym urazim
osetii drobna poranéni

v§ima si rozdilt jedinct a
seznamuje se s moznymi zpusoby
pomoci lidem s handicapem
dodrzuje pitny rezim, poznava
zéasady spravné zivotospravy
rozsifuje si poznatky o zménach v
ptirod€, pozna a zatradi typy pocasi
do ro¢niho obdobi

Casové zaradi udalosti roku

Rodina a domov

Rodinné vztahy, rodina a domov

Osobni bezpeci

Prace a volny cas, druhy povolani
Zachranné slozky, linky tisfiového volani

Misto, kde Zijeme

Uprava prostredi

Vychova k dopravni kazni, dopravni znacky
Bezpecné chovani chodce, cyklisty
Bydlisté, adresa, orientace v blizkém okoli
Mésto a vesnice

Rozmanitost prirody

Zivogichové - savci, ptaci, hmyz, ryby
Lesni zvér
Hospodaiska zvirata
Domaéci mazlicci
Ptaci — stéhovavi, stali
Ekosystém ,,Les — houby, rostliny, zvifata
Ekosystém ,,Rybnik, feka“ — vyznam vody
Ekosystém ,,Louka“

Ekosystém ,,Pole*

Byliny a dfeviny

Stromy jehli¢naté, listnaté

Stavba stromu, stavba byliny

Zelenina a ovoce, hospodaiské plodiny
Ptirodniny, suroviny, vyrobky

Ttidéni odpadu

Clovék a zdravi

Casti lidského téla

Smysly

Etapy lidského Zivota

Uraz, nemoc

Zdravotni pojisténi

Prvni pomoc

Zdravy zivotni styl, stravovani, denni rezim,
pitny rezim

Skola v ptirodé-
prilezitostné
souziti

Preventivni
program

Kazdodenn¢ ve
tfideé, ve Skolni
jidelnég, skolni
druzing aj.

PCaTV
VDO:

Obcan, obéanska
spolecnost a stat
PC:

svét prace

Kazdodenni
kontakt

CJ povésti
CT EDU

EV:

Vztah ¢loveka k
prostiedi

Lidské aktivity a
problémy lidského
prostredi

Zdroje s EVVO
tematikou

PC: prace na
zahradé

PC: ptiprava
zdravé svaciny

Cvi¢ny poplach
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Lidé a ¢as

Roc¢ni obdobi, mésice roku, ¢asti dne
Orientace na digitalnich hodinach — hodiny,
minuty

Clovék a spole¢nost

Statni svatky — vyznam
Vanoce, Velikonoce —oslavy, zvyky a tradice

CJ: pranostiky

PRVOUKA 3. ro¢nik
Priifezova
Ocekavané vystupy Utivo femata,
mezipredmétové
vztahy
74k : MuV:
e vyznadi v jednoduchém planu misto | Clovék a spole¢nost Lidské vztahy
bydlisté a skoly, cestu na uréené Misto, kde Zijeme
misto, rozlisi nebezpe¢i v okoli = Skola, bezpe¢na cesta do skoly
e dodrzuje zakladni pravidla =  Dopravni zna¢ky, chovani v dopravnich situacich
silni¢niho provozu a uplatiiuje je v = Bezpedné chovani v silniénim provozu v roli 5
kazdodennim Zivots chodce a cyklisty (fidice) VvV, PC
e orientuje se ve §kole a jejim okoli = Uplatiiovani pravidel silni¢niho provozu
e chova se ukaznéné, neohrozuje
zdravi své ani spoluzak
e 7na adresu a své datum narozeni . .
o rozliSuje pribuzenské vztahy, role C.lm’/ek a rodl’na
rod. piislusniki Lidé kolemnas o
Lo o — = Pravidla spolecenského chovani
e odvodi vyznam a potiebu riznych e e
povoléni a pracovnich ¢innosti i §ou21t’1 lidi, pravo a spravedlnost .
= Skolni parlament VV, PC

e rozliSuje ¢innosti lidi
e projevuje toleranci k odlisnostem
zaku, jejich prednostem i

nedostatkim

e uplatiuje vhodné chovani ve skole i
mimo ni

e zallenuje svou obec do prislusného
kraje

e orientuje se v obci, kde zije,
poznava vyznamna mista,
vypravi o nich

e seznami se s rodaky, kulturnimi,
historickymi pamatkami,
vyznamnymi udalostmi regionu,
povéstmi nebo bajemi spjatymi s
mistem, v némz Zije

e rozliSuje hlavni organy statni moci,
rozpozna symboly naseho statu a
rozumi jejich vyznamu

e provadi jednoduché pokusy u
skupiny zndmych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti

e rozliSuje Zivou a nezivou piirodu

e vysvétluje vyznam vody, vzduchu,
ohng¢, nerosti, hornin, pidy pro
zivot clovéka

o  roztfidi n€které pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakd,

Telefonni ¢isla: policie, hasi¢i, zachranna sluzba.
Ptivolani pomoci.

Domov, bydliste

Povolani

Lidé a ¢as

Obec - poloha v krajiné

Minulost, sou¢asnost, budoucnost

Prace, zabava, uméni, cestovani, kultura
Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo, orientacni
body a linie, sv€tové strany, prace s mapou
Hlavni mésto Praha, Ceska republika a jeji
sousedé

Statni symboly

Statni svatky

Rozmanitost prirody

Pozorovéni, experiment,

Latky a jejich vlastnosti

Nerosty a horniny, ptda, voda a vzduch
Vesmir a Zem¢, zivotni podminky na Zemi
Okolni krajina — vliv krajiny na zivot lidi,
Pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostfedi
Byliny, dfeviny

Filmovy festival
Jeden svét

CJ
Skolni projektové
téma: Praha

CJ - pohadky a
povesti

Skolni projekt.
téma: Clovek a
zdravi

VvV, PC
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rozpozna umélé prvky v krajiné
uvede piiklady vyskytu organismt
ve znamé lokalité

rozlisi zakladni rostliny, zivoCichy,
urci jejich casti

rozdéli zivoCichy do zékladnich
skupin podle toho, ¢im se zivi
(masozravci, bylozravci, v§ezZravci)
rozliSuje a popiSe ¢asti lidského
téla, ustroji organy a jejich funkce
orientuje se pfiméfené véku v
rozdilech mezi muzem a Zenou,
pozna pohlavni organy

uvédomuje si vyvoj lidského
jedince

hleda odpovédi na vekove
primétené otazky, tykajici se lidské
sexuality

dodrzuje hygienické navyky, pecuje
o své zdravi

chova se pfimétené pii
mimotadnych situacich, dodrzuje
pokyny dospélych

rozezna nebezpedi rizného
charakteru

Jedovaté rostliny
Neziva a ziva ptiroda
Obratlovci a bezobratli

Stavba tela: savci, plazi, ptaci, ryby, obojzivelnici
Ekosystémy — les, pole, louka, rybnik, feka

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a

projevy, vyvoj jedince
Vnitini organy

Péce o zdravi, zdrava vyziva, Grazy, poranéni,

prvni pomoc, péce o chrup
Volny cas

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi,

rizikova mista
Ochrana osobniho bezpeci,
situace hromadného ohrozeni

TV

Ochrana ¢lovéka
za mimotadnych
udalosti —
evakuace,
invakuace

VLASTIVEDA a PRIRODOVEDA

4. roénik

Priifezova
« yx L, - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
Zemépisna cast VDO:
uréi a vysvétli polohu svého * Domov, obec, okolni krajina Principy
bydlisté = Orientace na map¢ CR - svétové strany, typy demokracie jako
orientuje se na map¢ - urci svétoveé |§raj iny formy vlady a
strany na mapé, kompasu, v pfirodé |* CRa jeji poloha v Evropé zpuisobu
= Regiony CR, vyznamna ¢eskd mésta rozhodovani

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map

vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury

porovnava své zazitky a zkusSenosti
v ramci tfidy

rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce

pozna symboly naseho statu a
vysvétli jejich vyznam

uvédomuje si vyznam slozek
integrovaného zachranného sytému,
prace policie a armady CR
pouziva ziskané zkuSenosti pfi
souziti v roding, v kolektivu a ve
spole¢nosti

upeviiuje si zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolec¢enského
chovani ve skupiné, dopravnich
prostiedcich, na kulturnich akcich
respektuje nazory okoli

Obc¢anskovédni ¢ast

Statni usporadani demokratického statu
Statni symboly

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat
Formy participace
obcant v polit.
zivoté

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét,
Jsme Evropané,
Evropa a svét nés
zajima

EV:
vztah Clovéka k
prostiedi

OaSV:

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace,
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poznava a rozliSuje spravné chovani
jednotlived v riznych situacich od
nevhodného chovani a jednani
pouziva penize v béznych situacich,
osvojuje si zodpoveédné nakladani s
penézi

objasiiuje vyznam statnich svatkti
charakterizuje rizna ¢asova obdobi,
orientuje se na ¢asové piimce
orientuje se v ¢ase, rozliSuje pojmy:
kalendat, letopocet, generace, rezim
dne a ro¢ni obdobi

seznamuje se prostiednictvim
literatury s minulosti naseho naroda
seznamuje se s vyznamnymi
osobnostmi ¢eské historie

orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti
vysvétli na zédkladé elementarnich
poznatkli o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim ro¢nich obdobi
uvédomuje si propojenost Zivé a
nezivé ptirody, princip rovnovahy v
prirodé a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveka

seznamuje se sloZenim vzduchu
rozlisi skupenstvi vody

popise kolobéh vody v pfirodé
zalozi jednoduchy pokus, zdtivodni
postup, vyhodnoti vysledky pokusu
pozna zakladni matematické a
fyzikalni veli¢iny, pouziva je v
praxi, pfevadi jejich jednotky
poznava vyznam lesi pro krajinu a
seznamuje se s lokalitami CR
popise charakter zZivota zivych
organismil

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, tfidi je a
zafazuje do znamych skupin, podle
atlast a kli¢t

uvédomuje si odpovédnosti lidi za
tvorbu a ochranu zivotniho
prostiedi

uplatiiyje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
predchazi nemocem a Graztim
poznéva znaky zdravého zivotniho
stylu

respektuje odliSnosti vyvoje mezi
dévcaty a chlapci

seznamuje se s nebezpecim uzivani
nékterych navykovych latek

= Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace
= Integrovany zachranny systém

= Vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni

= Osobni rozpocet, hospodafeni s penézi

= Statni svatky, Vanoce, Velikonoce

Déjepisna ¢ast

= Orientace v Case - ¢asova piimka, ¢asovy fad

= Promény zptisobu zivota v jednotlivych obdobi
( pravek, sttedovek - gotika, renesance)

Prirodovédna ¢ast
= Stfidani dne a noci, stfidani ro¢ni obdobi
= Orientace na globu

= Rozmanitost podminek zivota na Zemi - vyznam
ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a Zivocisstva

Neziva ptiroda
= Podnebi a pocasi v CR
= Voda

= Horniny a nerosty
= Pida

= Jednotky délky, hmotnosti
= Jednotky ¢asu, teploty

= Zmény Vv piirod¢ v prubéhu roku

hodnoty, postoje,
psychohygiena

CJ- média

Cj osobnosti &.
naroda

CJ — &etba, lit.
vychova

VV — stavebni
slohy

Skolni projekt —
Praha

MA
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dba vlastniho bezpeci pii
komunikaci s lidmi, prostfednictvim
elektronickych médii

vnima dopravni situace pro sebe
coby chodce ¢i cyklistu

zna Cisla tisnového volani, nacvici
si zptisob volani na tisiiovou linku
seznamuje se s riznymi zpiisoby a
strategiemi uceni

uvédomuje si, co ovliviluje proces
uceni

Rovnovéha v pfirodé- vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva
Ptirodni spolecenstva - les, pole, louka, rybnik

7Zivé organismy - znaky Zivota, potfeby a projevy,
prubeh a zplisob Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v piirodeé
a pro Cloveéka

Rostliny - byliny, dfeviny

Zivotichové - bezobratli, obratlovci

Ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana zivotniho
prostredi - zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Likvidace odpadd, tiidéni - recyklace

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych
latek, hraci automaty a pocitace

Skolni projekt—
Pfirodni
spolecenstva

EV:

Vztah ¢loveka k
prostiedi
Zékladni
podminky zivota
Lidské aktivity a
problémy Ziv.
prostredi
Ekosystémy

Primarni
preventivni
program

MeV:
Prace v
realizacnim tymu

DoprV

- programy
Méstské Policie

EV

VLASTIVEDA a PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova
témata,
mezipiedmétové
vztahy

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajin€ a statu

orientuje se na planku, turistické
mapé

vyuziva zemépisnou mapu CR,
Evropy

vyjmenuje sousedni staty a ptifadi k
nim jejich hlavni mésta

urci sveétové strany podle mapy
vyhledava na mapé vyznamné
evropské staty, vyznamna evropska
mésta

vyhledava v mapé€ pohofi a niziny,
vodstvo Evropy

uvadi vyznamné rodéaky a predky,
kulturni a historické pamatky
regionu, popise vyznamné udalosti.
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,

Zemépisna cast

Orientace na mapé CR - svétové strany, typy
krajiny, regiony CR,

CR a jeji poloha v Evropé ve svété
Orientace na mapé Evropy - evropskeé staty,
vyznamna evropska mésta

Pohoii, vodstvo Evropy

Ruiznorodé zpisoby zivota v ramci Evropy

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét,
jsme Evropané,
Evropa a svét nas
zajima

MuV:
Kulturni
diference,
etnicky ptivod

MuV:
Princip socialniho
smiru a solidarity
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zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovnava zpusob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti a v jinych
zemich

vysvétli vyznam statnich symboli
pouziva s porozuménim pojmy
stat, prezident, parlament, vlada,
volby a demokracie

uvédomuje si vyznam slozek
integrovaného zachranného sytému,
préace policie a armady CR
vysvétli pojem Evropska unie
dodrzuje zakladni pravidla chovani
aplikuje zakladni pravidla chovani
ve vztazich mezi lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, ve mésté
respektuje jejich individualitu
rozliSuje zékladni rozdily mezi
lidmi

na zékladé dosavadnich zkusenosti
pozna spravné chovani a dokaze
ho vyhodnotit

fidi se podle zasad bezpe¢ného
pohybu a pobytu v ptirodé

vytvati si predstavu o rozpoctu
domacnosti, zpisobech placeni a
vyznamu sporeni

zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize

orientuje se v zékladnich formach
vlastnictvi

zajima se o ochranu osobniho i
vefejného majetku

seznami se s kiestanskym
vyznamem Vanoc, Velikonoc
pracuje s ¢asovou osou od pravéku
do soucasnosti

pracuje s casovymi udaji a vyuziva
jich k pochopeni vztahti mezi déji a
mezi jevy

vyuzivé archivly, knihoven, sbirek
muzei jako informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti

vysvétli rozdily v praci v
femeslnické dilné, manufaktuie a
pfi strojové vyrobé

seznamuje se s planetami Slune¢ni
soustavy

vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi a popise postaveni Zemée ve
vesmiru

poznava vznik riznych druht
hornin a jejich praktické vyuziti
uvede oblasti na zemekouli, popise
charakter Zivota rostlin a zivo¢ichli
zemepisnych oblastech

zhodnoti nékteré konkrétni innosti

Obcanskovédni ¢ast

Statni usporadani demokratického statu
Principy demokracie

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace
Clovék a spole¢nost, Evropska unie
Integrovany zachranny systém, armada CR
Vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni
Osobni rozpocet, hospodateni s penézi
Praktické tlohy - domaci rozpocet, nakup,
reklamace

Statni svatky, Vanoce, Velikonoce

Déjepisna ¢ast

Orientace v Case a Casovy fad

OaSV:

poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace,
hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpisobu
rozhodovani

CJ: média,
slohovy vycvik
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Cloveéka v piirode a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

ziskava ekologické navyky, chrani
zivotni prostredi

urci oblasti na zemékouli, popiSe
charakter zivota rostlin a zivo¢ichli
v zemépisnych pasmech

popise a zafadi druhy zivo€icht a
rostlin do pfirodniho spolecenstva,
ekosystému

vyjmenuje zakladni charakteristické
znaky urcitych zivocichd,

zpisob zivota a jejich vyznam pro
Cloveka, popise stavbu jejich téla
pracuje s atlasem rostlin, hub,
zvitat, tfidi informace a vyuziva
ziskané poznatky v praxi
vyjmenuje jednotlivé etapy ve
vyvoji ¢lovéka

uplatiiuje elementarni znalosti o
lidském téle

respektuje odliSnosti vyvoje mezi
dévcaty a chlapci

projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
osetfi drobna poranéni a zajisti
l1ékaiskou pomoc

rozpozna zivot ohrozujici situace
predchazi nemocem a Graztim
poznava zasady zdravého zivotniho
stylu

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, v piipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i
jiné dité

uci se pfedchazet vlivu negativniho
pusobeni neékterych navykovych
latek

pfedvede v modelovych situacich
jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

dba vlastniho bezpeci pti
komunikaci s lidmi, prostfednictvim
elektronickych médii

vyhodnoti dopravni situace pro své
chovani chodce a cyklisty

vede Kk rozpoznavani rizikovych
mist a situaci v okoli, uvédomuje si
nebezpeci spojend s ro¢nim
obdobim a sezénnimi ¢innostmi
zna Cisla tisnového volani, nacvici

Jednotky ¢asu

Rok 1989 po soucasnost, V. Havel
Znamé pamatky Prahy, vyznamna mista ¢eskych
dgjin

Prirodovédna ¢ast

Vesmir — planety slune¢ni soustavy, vyzkum
vesmiru

Orientace na map¢ svéta a na globu

Stiidani ro¢nich obdobi, stfidani dne a noci
Zemé - pevnina, vodstvo

Podnebné pasy

Poust,, prales, tundra, ledovec

Ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana ptirody,
zivelné pohromy a ekologické katastrofy
Likvidace odpadd, tiidéni - recyklace

Rovnovéha v pfirodé- vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstvi
Spolecenstva zivych organismui

Zivogichové bezobratli, obratlovci a jejich
zastupci

Rostliny, houby jejich zastupci, jejich vyznam v
ptirode a pro clovéka

Lidské télo - zivotni potieby a projevy, zakladni
stavba a funkce
Jednotky sily, teploty

MA

CT, literarni V:
Getba, 0osobnosti
Ceského naroda

VV — stavebni
slohy

Projekt Slune¢ni
soustava

EV:

Vztah ¢loveka k
prostredi
Zakladni
podminky zivota
Lidské aktivity a
problémy ziv.
prostredi

Pobyt v pfirode,
praktické ¢innosti,
vychazky

PC — vefejné
prospésné prace

PC- ptiprava
zdravého pokrmu
Primarni
preventivni

program

MeV:
Prace v
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si zplsob volani na tisnovou linku realizacnim tymu
e seznamuje se s riznymi zpusoby a = Pohlavni rozdily mezi muZem a zenou, zaklady

strategiemi uceni lidské reprodukce, vyvoj jedince DoprV
° uvéd()muje si, co ovlivﬁuje proces " BlOlOgleé a pSyChiCké zmény v dospivéni - programy
uceni Meéstské Policie

= Péce o zdravi, zdrava vyziva

= Nemoc, drobné urazy, poranéni, prvni pomoc

= Navykové latky a zdravi- odmitani navykovych EV
latek, hraci automaty

= Dopravni situace

6.5. CLOVEK A SPOLECNOST

6.5.1. Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Skola se sportovnim zamétenim klade diiraz na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, protoze Zaci Gasto
svij volny cas travi v zdjmovych sportovnich oddilech. Proto je kladen diiraz na jejich orientaci v ¢asech davno i
nedavno minulych jako soucast jejich osobnostniho kulturniho vyvoje.

D¢jepis pfinasi ucelené a zakladni poznatky o ¢innosti ¢loveéka v minulosti. Dulezité je zejména poznavani
deja, skutki a jevi, které zasadnim zpiisobem ovliviiuji vyvoj lidské spolecnosti. Piedev§im klademe diraz na ceské
déjiny a jejich kontinuitu s déjinami evropskymi. Usilujeme o to, aby se Zaci uméli orientovat v historickych epochach
a uméli pochopit historické déje v ¢asové a prostorové piredstaveé, naucili se poznavat historii pro dobrou orientaci ve
své mozné budoucnosti. D&jiny regionu a mistni d&jiny budou souéasti probiraného historického obdobi.

Casova dotace na druhém stupni je v 6., 8. a 9 roéniku 2 hodiny tydn&. Od $kolniho roku 2022/2023 probiha
vyuka v sedmém ro¢niku v dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach s potiebnou didaktickou
technikou. Pouzivame zejména fadu ucebnic Statniho pedagogického nakladatelstvi a atlasy Kartografie Praha
(Pravék a staroveék, Stiedovek, Dé&jiny 20. stoleti).

Materidlni vybaveni kabinetu je dobré a stale je dopliovano. Vyuzivame mnoha informac¢nich zdroji vcetné
materialti cyklu Jeden svét na Skolach.

Domaci piiprava probiha opakovanim prace ve Skole, pfipadné prostudovanim ptislusného uciva v uéebnici,
7Aci vypracovavaji prilezitostné referaty a rozsifujici poznatky vyhledavaji pomoci internetu. Zaci prezentuji své
referaty prostfednictvim powerpointovych prezentaci, nasdilenych do Teams.

V prubéhu kalendarniho roku jsou s vyuzitim informativnich tabuli pfipomindny vyznamné udalosti, a to
véetné jejich historickych souvislosti.

Zaci by se béhem zakladniho vzdélani méli seznamit s pamatkami alespoit v ramci regionu koly. Na ZS
Eden je vytvoren systém fakultativnich navstév kulturnich pamatek Prahy, a to od 4. do 9. ro¢niku. Podle tohoto planu
se snazime o to, aby zaci navstivili v ramci obCanské vychovy a d&jepisu v Sesté tiidé Kralovskou cestu (1. ¢ast - —
Pra$né brana, Obecni dim, Celetna, Staroméstské nam., Klementinum, KfiZzovnické nam.) a Kralovskou cestu (2. ¢ast
— Karltv most, Mala Strana, chram sv. MikulaSe, Nerudova, zamecké schody); v sedmé tfidé Staroméstské nameésti
(Tynsky chram, pomnik Jana Husa, radnice, orloj, pomnik popravy 27 pani, Karolinum) a Prazsky hrad (2.¢ast —
Hrad¢anské nam., Chram sv. Vita, 1. - 3. nadvofi); v osmé tfidé Letohradek Hvézda, oboru, Bilou horu a Vaclavské
nam., Narodni muzeum, Stavovské divadlo, Bartolomé&jskou, Nar. tfidu, Narodni divadlo, Betlémskou kapli, Karlovo
nam., kostel Cyrila a Metod¢je v Resslové ul. (atentat na Heydricha); v devaté tiidé v ramci déjepisu Obecni dim,
Narodni banku Na Ptikopech, Lucernu, Svétozor, pomnik sv. Vaclava, FrantiS§kanské zahrady, Rudolfinum, nam.
Jana Palacha, Manestiv most, Utad vlady, Certovku a Kampu.

Pro jednotlivé ro¢niky nabizime fakultativni jednodenni vylety po stopach novodobé historie V ramci
projektu Stopy doby: 6. ro¢. Pamatnik Lidice, 7. ro¢. Terezin, 8. ro¢. Pamatnik Vojna, 9. ro¢nik Pamatnik Jana
Palacha ve Vsetatech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Nasim cilem je zejména:
o  hledani kotfent spolecenskych jevi, déjti a zmén
podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda
srovnavani ceskych a evropskych déjin
vést k vlastenectvi a hrdosti k rodné zemi
rozliSovat myty a skutecnosti, nachazet objektivni hodnoceni spolecenskych jevl
zvySovat odolnost proti myslenkové manipulaci

O O O O O
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ekonomickych faktt

obhajovat sva prava

formovat tctu k vlastnimu narodu i jinym narodtim a etnikim
umét vhodné komunikovat a vyjadiovat vlastni myslenky, city, nazory a postoje a dovést piiméfené

Obvykle absolvované vychazky

6. tiida

Kralovska cesta — Karliv most, Mala Strana, chram sv.
Mikulase, Nerudova, Zamecké schody

listopad

7. tiida
1. — 3. nadvori

Prazsky hrad — Hrad¢anské namésti, Chram sv. Vita,

unor

8. tiida

ulici

Kulturni pamatky — Narodni divadlo, Betlémska kaple,
Karlovo nam., kostel Cyrila a Metodé&je v Resslové

duben

9. tfida

palac

Praha 20. stoleti — Obecni diim, Narodni banka, Na
Ptikopech, Lucerna, pomnik sv. Véclava, Petschktv

kvéten

DEJEPIS

ziskavat orientaci v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a

6. roénik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prirezova témata

zak :

uvede konkrétni priklady dtlezitosti
a pottebnosti déjepisnych znalosti
charakterizuje jednotliva stadia
vyvoje ¢loveka

uvede ptiklady zdroji o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou zdroje
shromazd'ovany

orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé¢, fadi hl. histor.
epochy v chronologickém sledu
charakterizuje zivot pravékych
sbéract a lovcet, jejich materialni a
duchovni kulturu

objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovi
rozpozna souvislost mezi pfir.
podminkami a vznikem prvnich
velkych zem. civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek
na konkrétnich ptikladech
demonstruje ptinos antické kultury,
uvede dilezité osobnosti antiky
seznamuje se se vznikem
ktestanstvi

porovna formy vlady v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

dokaze volné reprodukovat text

Clovék v déjinach

= vyznam zkoumani d&jin, ziskavani informaci o
déjinach; historické prameny

= historicky ¢as a prostor

Pocatky lidské spolecnosti
= ¢lovek a lidska spolecnost v pravéku

Nejstarsi civilizace, kof'eny evropské kultury

= nejstarsi staroveke civilizace a jejich odkaz

» antické Recko, Rim

= stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomofim

MuV:

Etnicky ptivod
Podpora
multikulturality

MeV:
Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

VKMVEaGS:
Evropa a svét nas
zajima

DEJEPIS

7. roénik
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

e popiSe zménu evropské situace,
ktera nastala v duisledku pfichodu
novych etnik, christianizace a
vzniku statu

e popiSe vznik a vysvétli Sifeni
kiestanstvi

e seznamuje se se zakladnimi rysy
zapadoevropské, byzantsko -
slovanské a isldmské kulturni
oblasti

e  objasni situaci Velkomoravské fise
a ¢eského statu a jejich postaveni v
evropskych souvislostech

e  objasni tlohu kiestanstvi a viry ve
sttedovékém zivote, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah

Kiest’anstvi a stifedovéka Evropa

novy stfedovéky obraz Evropy

utvareni statd ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu

islam

Velka Morava a Cesky stat

kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy
struktura stfedovéké spolecnosti

kultura stfedoveké spolecnosti — romanské a
gotické obdobi, vzdélanost

OaSV:
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VKMVEaGS:
Evropa a svét nés
zajima

MuV:
Etnicky ptivod

MeV:
Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

28.9 — Sv. Viclav

kiestanstvi ke kacifstvi a jinym 5.7~ CVYHI a
véroukdm Metodg;
e  popise postaveni jednotlivych . oL 6.7 - Jan Hus
vrstev ve spole¢nosti, uvede Ob;] evya dobyvan'L
priklady romanské a gotické kultury Pocatky doby nové .
e  vysvétli znovuobjeveni antického : }rlengsan(,:e a humanismus
idealu ¢loveéka, reformu cirkve, usitstvi e,
reakei cirkve . rvefor}nac’e a jeji sifeni Evropou
e vymezi vyznam husitstvi ) ce:sky stat po huSOItSVlv oo
. Y , = nastup Habsburkd na ¢esky trin
e objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy
e rozpozna zakladni znaky kulturnich
styld
DEJEPIS 8. rotnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e posoudi tficetiletou valku (jako
mocensko-ideovy a naboZensky
konflikt)

e rozpozna zakladni znaky kulturnich
styld /baroko, rokoko/

e vymezi podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas

e odhali souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbiti
starych mocenskych struktur v
Evropé

e vyvodi disledky napoleonskych
valek

e porovna utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi evropskych
narodi

e  poznava emancipacni usili

Poéatky nové doby

Cesky stat, habsburska monarchie a velmoci
v 17. - 18. stol.

Ceské stavovské povstani a 30ti leta valka
Prvni revoluce (anglickd, americka)
Osvicensky absolutismus

baroko a osvicenstvi

objevné platby

Modernizace spole¢nosti

Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét;
industrializace a jeji disledky pro
spolecnost; socialni otazka

narodni hnuti; utvareni novodobého naroda
revoluce v 19. stol.

politické proudy, politické strany, politicka
prava, ustava, obCanska prava

konflikty mezi velmocemi

prvni svétova valka (pol., soc., kul.
dasledky)

VDO:

Obg¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
Princip socialniho
smiru a solidarity

VKMVEaGS:
Objevujeme Evropu
a svét

Jsme Evropané

MuV:
Podpora
multikulturality

MeV:
Fungovéni a vliv
médii ve spole¢nosti

28. 10. — Vznik
CSR
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vyznamnym soc. skupin, evropsk.
revoluce

e  charakterizuje pocatecni
kapitalistickou spole¢nost

e vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje v
jednotlivych casti Evropy a jejich
duasledky

e  popiSe prib&h zamoiskych objevi,
jejich pficiny a disledky

e popiSe dusledky poznavani novych
civilizaci pro Evropu

e charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

e vyhledava informace na internetu

1. 5. — svatek prace

DEJEPIS 9. roénik
Ocekavané vystupy U¢ivo Prufezova témata
74k Moderni doba VKMVEaGS:

e na piikladech demonstruje zneuziti = vznik Ceskoslovenska (pol., soc., hosp., kultur. | Jsme Evropané
techniky ve svétovych valkach a vyvoj, narodnostni problémy) Objevujeme Evropu
jeho dusledky = mezinarodni politicka a hospodarska situace ve |a svét

e snaZi se rozpoznavat klady a 20. 30. letech: totalitni systemy — disledky pro | MuV:
nedostatky demokratickych systémi Ceskoslovensko a svét Princip socialniho
a destruktivni silu totalitarismu a = druhd svétova valka — holocaust, situace na smiru a solidarity
piehnaného nacionalismu bojisti, v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni Etnicky ptivod

e charakterizuje totalitni systémy odboj, diisledky valky Podpora
(pticiny a disledky nastoleni — ekK. a multikulturality
pol. souvislosti) Rozdéleny a integrujici svét 5 MeV:

e na piikladech vysvétli = Ceskoslovensko v letech 1948 — 89, vznik CR | Fungovani a vliv
antisemitismus a rasismus =  Studena valka, rozdéleni svéta do mocenskych | médii ve spolecnosti

blok a jejich soupeteni

= vnitini situace v zemich vychodniho bloku (ve
vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

= rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky
svét

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech
(hledisko socialni, politické,
hospodatské a kulturni)

e vysvétli pficiny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede ptiklady
stfetavani obou bloki

e  objasni politické udalosti roku 1968
a1989

e  vysvétli diivody euroatlantické
hospodatské a vojenské spoluprace

e posoudi postaveni tzv. rozvojovych
zemi

e prokaze orientaci v problémech
svéta

e vede poznamky k probirané latce

VDO:

Formy participace
obcant v politickém
Zivote

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpisobu
rozhodovani

6.5.2. Ob¢anska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obcanska vychova v zakladnim vzdélavani poméaha zakovi ziskat znalosti a dovednosti potiebné pro jeho

zatazeni do spolecnosti a podporuje ho v touze po jejich rozsifovani a prohlubovani.
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Zaci se uéi poznavat d&jinné , spole¢enské a kulturni jevy a udalosti, které ovlivitovaly nebo stale ovliviiuji
zivoty lidi na celém svété.

Obéanska vychova je rozdélena do nasledujicich tématickych celkt: Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako
jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy a globalni svét. Pfedmét se zaméfuje na utvafeni
kladného pfistupu a toleranci zdka k ostatnim narodim, kulturdm a nabozenstvi a zaroven se snazi o prohloubeni
vztahu — JA, MY a EVROPA. Seznamuje Zaka se zékladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi, spole¢nosti i svéta (globalni problémy). Zak se vzd&lava ve smyslu nezbytné vlastni finanéni gramotnosti.
Vybavuje zaka informacemi o hospodaiském zivoté, Cinnosti dulezitych politickych instituci a orgénd. Piedmét
napomaha zakovi poznat déjiny svého naroda a vzbuzovat v ném hrdost na svoji zem, tak aby ji mohl reprezentovat a
hajit. Rozviji obcanské a pravni védomi zadka a snazi se o motivaci k aktivni u€asti na zivoté nasi spolecnosti. Pfedmét
vychazi z mnoha jiz osvojenych poznatkl zaka z jinych pfedmétd a z jeho vlastnich zkuSenosti.

Vyuka je ¢asoveé dotovana jednou hodinou tydné€ v 6., 7. a 8. rocniku na druhém stupni.

Statni svatky, vyznamné dny CR, lidové zvyky a obygeje jsou zafazovany kazdoroéné a aktualné podle data
ve vSech ro¢nicich. V jednotlivych roénicich jsou pak podrobnéji rozebirany: v Sesté tfidé Vanoce a Velikonoce,
v sedmé tiidé 5.7 — Cyril a Metodgj, 6.7 — Jan Hus a 28.9 — Sv. Vaclav, v osmé tiidé 28. 10. — Vznik CSR a 1. 5. —
svatek prace. V devatém ro¢niku v ramci dé€jepisu se vénujeme 17. 11. — Den studentstva, Den boje za svobodu a
demokracii a 8.5 — konec 2. svétové valky.

Nejzajimavéjsi udalosti uplynulého tydne z oblasti politiky, kultury, védy a sportu si zaci pfipravuji na
zacatek hodiny v kratkém mluveném projevu.

V ramci vyuky predmétu OV na 2. stupni se dle moznosti uskute¢ni navstéva uradu (Gfad méstské ¢asti, urad
prace, kancelar EU...).

Zaci by se b&hem zékladniho vzdélani méli seznamit s pamétkami alespofi v ramci regionu §koly. Na ZS
Eden je vytvofen systém fakultativnich navstév kulturnich pamatek Prahy, a to od 4. do 9. ro¢niku. Podle tohoto planu
se snazime o to, aby Zaci navstivili v ramci déjepisu a obéanské vychovy v Sesté tiidé Kralovskou cestu (1. ¢ast - —
Pra$né brana, Obecni dim, Celetnd, Staroméstské nam., Klementinum, K#iZovnické ndm.) a Prazsky hrad (2.¢ast —
Hrad¢anské nam., Chram sv. Vita, 1. - 3. nadvofi) ; v sedmé tfidé Kralovskou cestu (2. ¢ast — Karliv most, Mala
Strana, chram sv. Mikulase, Nerudova, zamecké schody) a Staroméstské namésti (Tynsky chram, pomnik Jana Husa,
radnice, orloj, pomnik popravy 27 pand, Karolinum); v osmé tfidé Letohradek Hvézda, oboru, Bilou horu a
Vaclavské nam., Narodni muzeum, Stavovské divadlo, Bartolomé&jskou, Nar. tfidu, Narodni divadlo, Betlémskou
kapli, Karlovo nam., kostel Cyrila a Metodé&je v Resslové ul. (atentat na Heydricha); v devaté tfidé v ramci déjepisu
Terezin, Obecni dim, Narodni banku Na Ptikopech, Lucernu, Svétozor, pomnik sv. Vaclava, FrantiSkanské zahrady,
Rudolfinum, nam. Jana Palacha, Manestiv most, Utad vlady, Certovku a Kampu.

Vétsina tématickych celktl se neustile méni a vyviji a proto kazdy vyu€ujici musi sledovat aktualni déni a
informace. Dulezitou soucasti je spoluprace v ramci pracovniho tymu — vyména zkuSenosti , nové informace a
zaroven spoluprace s tfidnimi uciteli.

Vychovné a vzdéldvaci strategie
Strategie pfedmétu obcanskd vychova smétuje k tomu, aby zaci ziskali védomosti, dovednosti, postoje — klicové
kompetence, tim, ze zaky vedeme k :
o objektivnimu posuzovani spolecenskych jevii souc¢asnosti a minulosti
chéapani zakladnich principti, na nichz jsou zaloZeny zakony a spolecenské normy
pochopeni svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu
respektovani a ochrané naseho kulturniho i historického dédictvi
vyuzivani znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje, svého dalsiho vzdélavani a profesniho zaméteni
respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostiedi

O O O O O

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu

OBCANSKA VYCHOVA 6. roénik
Priifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo témata,
statni svatky,
Zak: Clovék jako jedinec VKMVEGS:
(osobnostni a socialni vychova prolina celou vyukou | Evropa a svét nds
e poznavé osobni vlastnosti a jejich | OV) zajima
vliv na vyvoj ¢lovéka =  podobnost a odlisnost lidi Objevujeme
e poznava moznosti seberozvoje, = vnitini svét ¢loveka Evropu a svét
moznosti ovlivnéni svych silnycha |®  osobni rozvoj Jsme Evropané
slabych stranek Souziti lidi VDO:
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e  kriticky hodnoti vliv medii na
vetejné minéni a chovani lidi

e na piikladech vysvétli, co je
solidarita a jeji vyznam

e uvede jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

e zapojuje se do spolecnych Cinnosti
v rdmci vékovych skupin (tfida,
krouzek..)

e osvojuje si vhodné zplsoby
komunikace a feSeni konfliktl v
mikro 1 makroprostiedi

e objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCand

e vylozi smysl voleb v
demokratickych statech

e rozliSuje a porovnava tukoly
jednotlivych slozek statni moci v
CR i jejich organt a instituci

e rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

e vyjmenuje jednotlivé statni
symboly, vysvétli jejich ptivod,
pouzivani a vyznam — ticta ke
statnim symboliim

e  vytvaii si vztah k nasi vlasti, jejim
krasam a vytvari si narodni citéni,
které je v soucasné dobé
eurocentralizace nezbytné

e  vytvaii si postoj ke své skole,
svému bydlisti, méstu a porozumi
zpusobu fizeni obce

e formuje svilij vztah ke kultufe a
kulturnim pamatkam

(osobnostni a socialni vychova prolina celou vyukou
oVv)

= pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
" rovnost a nerovnost

= solidarita

= vztahy mezi lidmi

= komunikace, konflikty

=  zasady lidského souziti

Statni svatky a vyznamné dny CR
(pribézné béhem roku; zjm. Vanoce a Velikonoce)
Stat

=  znaky statu

= Ukoly statu

= demokracie

= volby

=  moc zékonodarna

=  moc vykonna

=  moc soudni

= prava a povinnosti obcanti

=  obrana statu

= pfiprava obcanti k obrané statu

Statni symboly

= statni vlajka

= standarta prezidenta

= statni znak

= hymna CR

= statni pecet’

Symboly ¢eské statnosti

=  korunovacni klenoty

= statni barvy

=  narodni strom

Nase vlast — Staré povésti ¢eské, nasi slavni
predkové, slavné osobnosti déjin

= védci a vynalezci

= Ceské vyrobky

=  hudebni skladatelé

= pfirodni krasy

= sportovci
Nase $kola, obec, region, vlast
= Skola

=  obec (Praha 10)

=  vyznamnd mista nasi zemé&
=  Praha a jeji pamatky
Souhrnné opakovani

Obganska
spole¢nost a $kola
Obgan, ob¢anska
spolecnost a stat
Formy participace
obcanu v
politickém Zzivoté
Principy
demokracie jako
vlady a zplsoby
rozhodovani
28.9.- den Ceské
statnosti

28.10.- vznik
samostatného
Ceskoslovenska
17.11.- den boje
za svobodu a
demokracii
8.5.-den
osvobozeni
5.7.—Cyril a
Metodéj

6.7. — Jan Hus
Navstéva
obecniho Gfadu

OBCANSKA VYCHOVA 7. roénik
. L v Prifezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata

e poznava osobni vlastnosti a jejich
vliv na vyvoj ¢loveéka

e poznava moznosti seberozvoje,
moznosti ovlivnéni svych silnych a
slabych stranek

e  kriticky hodnoti vliv medii na
vetejné minéni a chovani lidi

e na piikladech vysvétli, co je

Clovék jako jedinec

= podobnost a odlisnost lidi
= vnitini svét cloveéka

=  osobni rozvoj

Souziti lidi
= pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi

VDO:

Ob¢an, obanska
spolecnost a stat
Principy
demokracie jako
formy vlady a
rozhodovani

0asV:
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solidarita a jeji vyznam

e zapojuje se do spoleénych ¢innosti
v ramci vékovych skupin (tfida,
krouzek..)

e osvojuje si vhodné zptisoby
komunikace a feseni konfliktd v
mikro i makroprostiedi

e formuje sviij vztah ke kultuie a
kulturnim paméatkam

e chova se Setrné ke kulturnim
pamatkam a pfirodnim objektiim

e zdUvodni nepfijatelnost vandalstvi a
aktivné proti nému vystupuje

e  kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vytvaii svij postoj
k ptisobeni propagandy a reklamy

e zni ¢lenéni a zdkladni obsah Ustavy
CR

e posoudi vyznam ochrany lidskych
prav

e orientuje se v pravnim systému CR

e objasni vyznam pravni upravy
dualezitych vztaht

e piiméfené uplatiuje sva prava a
respektuje prava druhych lidi

e dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si

*  rovnost a nerovnost

= solidarita

= vztahy mezi lidmi

= komunikace, konflikty
= zasady lidského souziti

Statni svatky a vyznamné dny CR
(prubézné béhem roku, zjm. 5.7 — Cyril a Metodg¢;,
6.7 —Jan Hus, 28.9 — Sv. Viclav)

Kultura a jeji vyznamy

»  kulturni instituce

=  kultura chovani

= kulturni Zivot

=  uméni

= prostfedky masové komunikace
= kulturni hodnoty

= kulturni tradice

Zakladni pravni listiny
= {Ustava
= listina zakladnich prav a svobod

Clovék a pravo
=  prava a povinnosti obéant
= druhy prava
= trestni pravo

Sebepoznani a
sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Regeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
Komunikace
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MeV:

Kritické ¢teni,
poslouchéni a
poznavani
medialniho
sdéleni
Fungovani a vliv
medii ve
spole¢nosti

Matematika
(statistika,
procenta, uroky,
spofeni, pajcky)

rizika jejich porusovani = soudy Pribesns statni

*  rozpozna protipravni jednani, rozlisi |s  statni zastupitelstvi svatky CR
prestupek a trestny ¢in, uvede = Kkorupce
priklady

e  diskutuje o pfi¢inich a disledcich | Clovék a ob&ansky Zivot
korup¢niho jednani » &lovek a fad

o rozliSuje nejcastéjsi typy a formy = ¢loveék jako ob¢an
statll a na piikladech porovna jejich |=  obganské pravo a obansky zakonik
znaky = obcanskopravni smlouvy

e uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni vztahy | Stat a pravo

e  objasni vyhody demokratického *  pojem statu, znaky statu
zpUsobu Fizeni statu pro kazdodenni [*  vznik statu a pravnich norem
zivot obCani = historické typy statu

° vyloii smys] voleb u stat demokratick}'/ a totalitni
v demokratickych statech =  soucasna statni zfizeni

Souhrnné opakovani
OBCANSKA VYCHOVA 8. roénik
Ocekavané vystupy U¢ivo Prlilrezova
témata

Zak: Mezinarodni spolecenstvi MuV:

e uvadi ptiklady Gcasti a plisobnosti  |*  mezinarodni spoluprace Kulturni diference
CR v mezinarodnich seskupenich, |®*  Evropskd unie a CR Lidské vztahy
institucich a organizacich =  mezinarodni bezpecnostni spoluprace Etnicky ptivod

e popise vliv za¢lenéni do EU na = NATO Podpora

kazdodenni zZivot ob¢ant

= celosvétové organizace a instituce

multikulturality
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zhodnoti postaveni a vyvoj
republiky a prokaze zakladni
orientace v problematice
soucasného svéta

popise vyhody spoluprace mezi
staty, véetné zajistovani obrany
statu a tCasti v zahrani¢nich misich
poznava osobni vlastnosti a jejich
vliv na vyvoj ¢lovéka

poznava moznosti seberozvoje,
moznosti ovlivnéni svych silnych a
slabych stranek

kriticky hodnoti vliv medii na
vetejné minéni a chovani lidi

na ptikladech vysvétli, co je
solidarita a jeji vyznam

zapojuje se do spolecnych ¢innosti
v ramci vékovych skupin (tfida,
krouzek..)

osvojuje si vhodné zptsoby
komunikace a feseni konfliktd v
mikro 1 makroprostiedi

vysvétli, jakou funkci plni banky
dodrzuje zasady hospodarnosti,
popise a objasni vlastni zplisoby
zachazeni s penézi a se svym
svéfenym majetkem

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi véetné dusevniho, uvadi
priklady

rozliSuje, ze kterych zdroju
pochazeji ptijmy statu a do kterych
oblasti stat sméfuje své vydaje

na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, princip
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, pouzivani kreditnich a
debetnich karet

pfiméfen¢ uplatituje prava
spotiebitele

objasni pottebu dodrzovani zasad
ochrany duSevniho vlastnictvi a
jejich znalost uplatiiuje ve svém
jednani

vysvétli vyznam Groku

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
jejich vyuziti

uvede priklady davek a piispévka
ze statniho rozpoctu

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb + piiklady
souc¢innosti

orientuje se v nabidce a moZnostech
svého budouciho uplatnéni
seznamuje se s podminkami
zameéstnani a podnikani

Clovék jako jedinec

= podobnost a odlisnost lidi
=  vnitini svét cloveéka

= osobni rozvoj

Souziti lidi

= pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi
= rovnost a nerovnost

= solidarita

= vztahy mezi lidmi

= komunikace, konflikty

= zasady lidského souziti

Statni svatky a vyznamné dny CR .
(prubézné béhem roku, zjm. 28. 10. — Vznik CSR
a 1. 5. — svatek prace)

Finanéni gramotnost

= Majetek, vlastnictvi — hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana

=  Penize — funkce a podoby penéz, formy placeni

=  Rozpocet domacnosti, typy rozpocti

= Reklamace, zakladni prava spotiebitelt

= Uspory, investice

= Uvéry, splatkovy prodej, leasing

=  Druhy pojisténi

= Penézni ustavy

Stat a hospodarstvi.

= Trzni hospodarstvi

=  Tvorba ceny, inflace, finanéni trh

= Hospodaiska a socialni politika statu

= Statni rozpocet, typy rozpoctd, vyznam dani

Pracovni Zivot

= Zakonik prace

=  Pracovni smlouva
=  Podnikani

=  Pracovni proces

Globalni svét

= globalizace a jeji dusledky, klady a zapory

=  budoucnost lidstva — uvahy

= vyznamné globalni problémy ( valky, terorismus)
=  osobni odpovednost, udrzitelny rozvoj

Svétova nabozZenstvi

= Kfestanstvi

=  Jslam

=  Hinduismus a Buddhismus
= Judaismus

Souhrnné opakovani

Princip socialniho
smiru a solidarity

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét
Jsme Evropané

Navstéva
soudniho preliceni

Navstéva
kancelafe EU

Matematika:
finan¢ni
matematika

Pribézné statni
svatky CR
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e seznamuje se s globalnimi
problémy nasi planety, uvédomuje
si jejich vaznost a svou osobni
odpovédnost

e  vytvafi si vlastni postoje

e  rozeznava netoleranci, xenofobii,
rasismus, extremismus a vytvari si
odpovidajici obcanské postoje

e objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory)

e uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpisobtim jeho potirani

e objasni roli ozbrojenych sil CR
uvnitf i vné statu

e zaujima tolerantni postoje k
mensindm

e rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevil nacionalismu

e orientuje se v hlavnich svétovych
nabozenstvich a uci se respektovat
rozdilné smysleni jejich vyznavaca

6.6. CLOVEK A PRIRODA

6.6.1. Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét fyzika je na 2. stupni pro zéky 1. stupné zcela novym pfedmétem, i kdyZ mnoho témat jiz
bylo zminovano V prvouce a ptirodovédé. Tento pfedmét je velmi specificky predev§im svou pievahou praktického
zaméfeni. Fyzika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro bézny zivot, vysvétluje ptirodni zakonitosti a
podava uceleny piehled informaci, potiebnych K utvofeni obrazu celého vesmiru a lidského byti. Tento predmét
zasahuje do vSech oboru lidské ¢innosti, takze je snadné najit meziptedmétové vztahy.

Casova dotace vyucovaciho predmétu fyzika je 5 hodin v priib&hu &tyi roéniki druhého stupné.

Vyuka probiha v pracovné ptirodnich v&€d nebo v kmenovych tfidach s mozZnosti vyuziti digitalnich
technologii a pomucek z bohaté kabinetni sbirky. Pro vyuku vyuzivame fadu ucebnic, vyukové programy vcetné
Vividbooks, ¢erpame z fady dostupnych vyukovych zdroju.

Formy realizace jsou rizné, od klasického vyucovani s vyuzitim praktickych ukéazek, prace ve dvojicich ¢i
skupinach, laboratorni prace, samostatné prace pii feSeni zadanych kol a problematik az po praci s tablety nebo na
pocitaci. Domaci ptiprava je realizovana formou pravidelné prubézné piipravy a dobrovolnych doméacich ukold,
vétSinou nepravidelné zadavanych podle praveé probiraného uciva.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Klic¢ové kompetence napliujeme predevsim tim, Ze:

o vytvarime u zaku fyzikalni aparat zahrnujici fyzikalni veli¢iny a jejich jednotky, vztahy a postupy vypocti a
feSeni. Tento aparat pak slouzi k feSeni rozli¢nych problému a uloh vychézejicich z redlného Zivota a
predevsim teoretické praxe
podporujeme u zéka rozvoj abstraktniho a logického mysleni, pfedevsim v oblasti informaci malo empiricky
ovétenych fyzikalnich oblasti
podporujeme u zaki hledani otazek Pro¢?
nabizime zakim dostatek problematik vhodnych k samostatnému uvazovani a feSeni
oveétfujeme spravnost feseni i nalézani jinych moznosti a postupti feseni
poskytujeme zaktim prostor pro vysloveni hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo postupu a pro jejich ovéfeni
podporujeme u zakd vlastni formulaci a vyjadieni svych myslenek a nazort
nabizime zakim dostatek informacénich a komunikacnich prostiedkd pro feSeni ukolii i pro komunikaci
S ostatnimi
o uzivame fyzikalni aparat a pracujeme nejen s ¢isly, ale i s tabulkami a grafy

@)

O O O O O O
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

normy

FYZIKA

podporujeme rozvijeni sebediivéry a samostatnosti kazdého zaka
nabizime mozZnost podilet se na pracovni atmosféfe a prispivat k upeviiovani dobrych vztahti ve skupiné
uc¢ime a umoziiujeme zaktim respektovat cizi ndzory a myslenky, dodrzovat a chépat pravni a spole¢enské

vedeme zaky k odpovédnosti za sebe, své okoli i kvalitu zivota na Zemi
ucime zaky postupovat podle navodu na feSeni ¢i méfeni a zaroveil hledat si vlastni postupy
vyzadujeme od zakti odpovédny pfistup k zadanym ukolim a dokonceni prace

6. ro¢nik

Priifezova témata,

rozlisi na ptikladech mezi pojmy
atom a molekula

uvede konkrétni ptiklady jeva
dokazujicich, Ze se Castice neustale
pohybuji a vzajemné na sebe ptisobi
charakterizuje rozdily ¢asticového
slozeni jednotlivych skupenstvi latek
a odvodi jejich vlastnosti

uvede a charakterizuje zakladni
skupenské promény a vyuziva téchto
poznatki k objasnéni jevi v pfirod¢ i
technické praxi

ur¢i druh magnetd a sily mezi nimi
pusobici

pouziva magnety v praxi

osvoji si spravny zapis fyzikalnich
veli€in a jejich jednotek

meti vhodné zvolenymi métidly
nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

uvede ke kazdé fyzikalni veli¢ing
pfislusnou zakladni jednotku a umi
prevadét vsechny jednotky dané
veli¢iny

predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pii dané¢ zménée jeho
teploty

nauci se spravny postup feseni tikold
dle fyzikalnich vztaht a osvoji si
odvozovani danych vzorcli vyuziva s
porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pii feSeni
praktickych problémi

Zmény skupenstvi latek

zmény skupenstvi latek a jejich Casticova stavba
tani a tuhnuti

vyparovani a var

kapalnéni

Magnetické vlastnosti latek
e Mmagnety
e magnetické pole

Meéreni fyzikalnich velic¢in

fyzikalni veliiny a jednotky
porovnavani a méfeni

délka, méteni délky

objem, métfeni objemu

hmotnost, méfeni hmotnosti
hustota, vypocet hustoty

Cas, méreni Casu

teplota, jeji zména, méfeni teploty

Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové
vztahy
Zak: Stavba latek OaSV:
o klade otazku Pro¢? o t&lesa a latky Rozvoj schopnosti
e rozIi§i pojmy t&leso a latka a uvede |® vlastnosti latek poznavani
ptiklady e gravitacni sila, pole Reseni problémi a
e rozezna v praxi skupenstvi dané e cCasticové slozeni latek rozhodovaci
o latky, pfip. télesa e atomy a molekuly dovednosti
¢ nakresli model atomu a uvede jeho
slozeni 'VKMVEaGS:

Usme Evropané

EV:
Zakladni podminky
Zivota

NTM
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FYZIKA 7. roénik
Priifezova
< 1z L s témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmetové
vztahy
Zak: Pohyb télesa OaSV:
e rozhodne, jaky druh pohybu téleso | ® klid a pohyb télesa Rozvoj schopnosti
kona vzhledem k jinému télesu = trajektorie pohybu poznéavéni
e vyuziva s porozuménim pii feSeni | ® druhy pohybu Reseni problémi a
problémi a Gloh vztah mezi * drdha rozhodovaci
rychlosti, drahou a ¢asem u = rychlost dovednosti

rovnomérného pohybu téles

urc¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pasobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici
charakterizuje a experimentalné urci

Vv

tézisté télesa

=  primérna rychlost”

Sila

= znazornéni sily
= skladani sil

= rovnovaha sil

TV, PC, Z, PR, D,
\Y;

TV+ sport. zapas

o vyuziva poznatky o zékonitostech | * {CZISt¢ télesa o 5 HRISTE
tlaku v klidngch tekutinéch pro "  urychlujici a brzdné GCinky na téleso
feSeni konkrétnich praktickych Deformacni uc,ln}(y sily, Treni
problémil = tlak, tlakova sila
= trecisila
= tlak v praxi
Mechanické vlastnosti tekutin
= mechanické vlastnosti kapalin
= Pascaliv zakon
= hydraulicka zafizeni
= pusobeni gravitaéni sily Zemé v kapalinach
= hydrostaticky tlak
= Archimedtv zékon
= stejnoroda a nestejnoroda télesa v kapalin¢
= mechanické vlastnosti plynd
= atmosféricky tlak
FYZIKA 8. ro¢nik
Priifezova
1 L -, témata,
Ocekavané vystupy ucivo mezipFedmétové
vztahy
Z4ak: Prace a vykon
e  vyuziva s porozuménim vztah mezi |® prace OaSV:
vykonem, vykonanou praci a ¢asem |®* prace pii pouZiti jednoduchych strojii Rozvoj schopnosti
e zhodnoti vyhody a nevyhody = vykon poznavani
vyuzivani riiznych energetickych * ucinnost Reseni problémii a
zdrojt z hlediska vlivu na Zivotni rozhodovaci
prostiedi Pohybovi a polohova energie dovednosti
e uvede druhy energie a jejich * pohybova energie télesa
vzajemné pfemény, umi porovnat * polohova energie télesa EV:
vlivy na Zivotni prostiedi = vzadjemna pfemena pohybové a polohové energie | Lidské aktivity a
e objasni (kvalitativné) pomoci ) p.roblémy
poznatki o gravita¢nich silach Energie a jeji pfemény zivotniho
pohyb planet kolem Slunce a = zakon zachovani energie prostiedi

meésict planet kolem planet

= zdroje energie
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Energie

=  vnitini energie

= eclektricka energie a vykon

= vyroba a pfenos elektrické energie

= obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Vesmir
=  Slune¢ni soustava
= naSe galaxie

PC, TV, CH, D

od kolmice, a vyuziva této
skute¢nosti pfi analyze pruchodu
svétla cockami

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
schéma realné¢ho obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméii elektricky proud
a napé&ti

rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zaklade¢ jejich vlastnosti

vysvétli princip zakladnich el.
zafizeni a vyuziti téchto principt v
praxi

osvojuje si spravné zachazeni

s elektrickymi pfistroji

vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
V ni

diskutuje na téma jaderna havarie
vyuziva ziskané védomosti v

= zrcadla

= zrcadla v praxi

= Jom svétla

= Cocky

= optické vlastnosti oka
rozklad svétla

Elektrické jevy

= elektricky naboj

= elektroskop

= vodi¢ a izolant v el. poli

= elektrické pole, silocary el. pole

= elektricky proud

= elektrické napéti

= elektricky odpor

= Ohmuyv zékon

= zavislost elektrického odporu na vlastnostech
vodice

= reostat, potenciometr

= elektrické spotiebice, pojistka

= Dbezpecnost pii pouzivani el. spotrebict

Elektromagnetické jevy

= elektromagnetické vinéni a zateni
= civka

= stfidavy proud, napéti

FYZIKA 9. ro¢nik
Priifezova
— . v témata
Ocdekavané vystupy ulivo )
mezipredmétové
vztahy
rozpozna ve svém okoli zdroje Zvukové jevy OaSV:
zvuku a kvalitativné analyzuje = zvuk, hluk Rozvoj schopnosti
ptihodnost daného prostiedi pro = $ifeni zvuku prostiedim poznavani
Sifeni zvuku = ton a jeho vyska Reseni problémi a
posoudi moznosti zmen3ovani vlivu |® ucho jako pfijimac rozhodovaci
nadmérného hluku na Zivotni = nucené chvéni, rezonance dovednosti
prostiedi, ¢lovéka = odraz zvuku Hodnoty, postoje,
= ochrana pfed nadmérnym hlukem prakticka etika
vyuziva zékona o pfimocarém Sifeni
svétla stejnorodém optickém Svetell.le Jevy
prostredi a zdkona odrazu svétla pii | " optické prostiedi
feseni problémi a uloh = zdroje svétla, Sifeni svétla EV:
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla | * MéSiC a Slunce Vzta13 élPVéka k
ve dvou riznych prostiedich, zdase | Stn 5 prostiedi
svétlo bude lamat ke kolmici nebo | ® rychlost svétla
= zakon odrazu svétla VDO:

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét

HV, VV, D, Z, PR

EVVO
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pfipad¢ nouze = transformator

= rozvodna elektricka sit’

e uvede druhy energie a jejich
vzajemné piemeény Jaderna fyzika

= atomova jadra

= radioaktivita

= vyuziti jaderného zafeni

= jaderné reakce

= jaderna elektrarna, jaderny reaktor

= ochrana pfed zafenim

Energie a jeji pfemény
= zakon zachovani energie
= zdroje energie

6.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roéniku s ¢asovou dotaci jedné hodiny v
osmém ro¢niku a dvou hodin tydné v devatém ro¢niku.

Rozdé&leni zakt do skupin, pocet skupin a pocet Zakl ve skuping je omezen bezpecnostnimi predpisy. Vzdy je
kladen diraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu s platnou legislativou. Vyuka probiha
v modernizované ucebné piirodnich véd, s vyuzitim pomiicek kabinetni sbirky i vyukovych programii véetné napt.
Vividbooks. Skola umoziiuje zakiim uéastnit se exkurzi.

Rad ugebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim uéebny a laboratofe, dodrzovani uvedenych
pravidel je pro kazdého zéka i vyucujiciho zavazné.

Naroky na domaéci piipravu nejsou pro zaka velké, obcas maly domaéci kol asi 5x za Skolni rok vypracovani
laboratorniho protokolu k prislusné laboratorni préci, které se zucastnil, vypracovani praktického domaciho tikolu k
danému $kolnimu projektu. Nezbytna je vSak pravidelna pfiprava na hodinu formou opakovani podle poznamek.

Piedmét chemie je tzce spjat sostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a astené
S matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu, pfirodopis — vyznam zelenych rostlin,
ivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika — chemické vypoéty). Zaci maji moznost se zucastnit
chemické olympiady.

Predmétem prolinaji prifezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi, na
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostiedi (Environmentalni vychova).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v predmétu chemie:

o smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

o vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich
reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust
uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat chemické jevy
uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpoveédnych ob¢anskych postojti
uci ziskavat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s Chemikaliemi
ziskava dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky
vyuziva zejména nasledujici metody: frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi, nacviky
jednoduchych laboratornich metod a postupti, prace ve skupinach, projektové vyucovani, exkurze,
demonstracni pokusy

o 0 O O O

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CHEMIE 8. ro¢nik
Priifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo témata,
laboratorni prace
Zak: Chemie jako pFirodni véda OaSV:
e pracuje bezpecné s vybranymi = zasady bezpe¢né prace — ve $kolni pracovné | Hodnoty, postoje,
dostupnymi a bézné pouzivanymi (laboratofi) i v bézném zivoté prakticka etika
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latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych piikladech havarie s
unikem nebezpecnych latek

urci spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

rozlisuje smési a chemické latky
vypocita slozeni roztoku, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni
vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési o
znamém slozeni; uvede ptiklady
oddélovani slozek v praxi

rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti
uvede piiklady znec¢istovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatfeni a zplisoby
likvidace znecisténi

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

rozliSuje chemické prvky a
chemicke slouceniny a pojmy uziva
ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiyjicich prubeh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni
jejich nebezpecnému prabehu
porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na Zivotni prostiedi
vysvétli vznik kyselych destd,
uvede jejich vliv na zivotni
prostfedi a uvede opatieni, kterymi
jim Ize predchézet

orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede

Smési

nebezpecné latky a ptipravky — H-véty, P-
véty, piktogramy a jejich vyznam
mimofadné udalosti — havarie chemickych
provozi, uniky nebezpecnych latek
vlastnosti latek — hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti a stav latek

hoflaviny — vyznam tfid nebezpe€nosti

riznorodé, stejnorodé roztoky

hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
nenasyceny roztok

vliv teploty, michani a plosného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi
do roztoku

oddé€lovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

Voda a vzduch

destilovana, pitna, odpadni
vyroba pitné vody

Cistota vody

slozeni vzduchu

¢istota ovzdusi

0zonova vrstva

Casticové sloZeni latek a chemicka vazba

stavba atomu.

jadro atomu a elektronovy obal

protony, neutrony, elektrony

chemicka vazba.

molekula

periodicky zakon

skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvki

chemické prvky (nazvy a znacky)
vlastnosti a pouziti vybranych prvki

Chemické reakce

zékon zachovani hmotnosti

chemické rovnice

latkové mnozstvi, molarni hmotnost
klasifikace chemickych reakci — slu¢ovani,
neutralizace, reakce exotermni a endotermni
faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci — teplota, ploSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

chemie a elektfina — vyroba elektrického
proudu chemickou cestou

Anorganické slouceniny

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxida
kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost
roztokt; vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidi

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti,

Laboratorni prace

Demonstraéni
pokusy

EV:

Zékladni
podminky zivota
Lidské aktivity a
problémy
zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Matematika —
chemické
vypocty, rovnice
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ptiklady uplatiovani neutralizace v
praxi

pouziti vybranych soli, oxida¢ni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidt

CHEMIE

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

U¢éivo

Priifezova
témata,
laboratorni prace

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede piiklady produktd
pramyslového zpracovani ropy
rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a
koncovych produktech
biochemického zpracovani,
predevsim bilkovinach, tucich,
sacharidech

ur¢i podminky postaéujici pro
aktivni fotosyntézu

uvede piiklady zdroju bilkovin,
tukd, sacharid( a vitamint

zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
aplikuje znalosti o principech
haseni pozart na feSeni modelovych
situaci z praxe

orientuje se v pfiprave a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi
¢loveka

Opakovani
= Pravidla bezpecné prace ve skolni laboratofi
= Anorganické slouceniny

Organicka chemie

ptiklady v praxi vyznamnych alkand,
uhlovodiky s vicenasobnymi vazbami a
aromatické uhlovodiky

ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna
paliva

derivaty uhlovodiki — ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a karboxylovych
kyselin

ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a piiklady
bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy v
lidském téle

zaklady biochemie — DNA a RNA,
transkripce, translace

Chemie a spole¢nost

chemicky primysl v CR

chemie a ochrana zivotniho prostiedi - rizika
v souvislosti se Zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze

primyslova hnojiva

tepelné zpracovavané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy

1é¢iva a navykové latky

OaSV:
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Demonstraéni
pokusy

Laboratorni prace
Projekty

Exkurze

6.6.3. Prirodopis

Charakteristika vyuéovaciho piredmétu

Predmét piirodopis je vyuCovan jako samostatny pfedmét - v 6. a 8. ro¢niku dvé hodiny tydné, v 7. a 9.

ro¢niku jednu hodinu tydné.

Od skolniho roku 2020/2021 je stylem vyuky ekologicky ptirodopis, tedy ptirodopis podle typi ekosystémul.
V ramci ekologie se zaci udi tfidit odpad v jednotlivych t¥idach. Na chodbach skoly jsou Zluté popelnice pro

sbér plastu, v kazdé tfid€ jsou nadoby na tiidéni plastl, papird a smésného odpadu. Ve skolnim roce je téz kazdorocné
realizovano celoskolni projektové vyucovani na aktualni téma, tykajici se zivotniho prostfedi a vztahu clovéka
k Zivotnimu prostiedi.

Vyuka probihéd vétSinou v modernizované ucebné piirodnich véd, ptipadné v kmenovych tifidach. Pii vyuce

vyuzivame ucebnice a fadu pomucek z kabinetni sbirky pfirodopisu. Pro pozorovani vyuzivame mikroskopy a lupy,
k dispozici mame nasténné obrazy pro piiblizeni jednotlivych organismi zaktm, odbornou literaturu pro rozsireni
uciva a zivé prirodniny, které jsou soustavné obnovovany a dopliiovany. V anatomii se pouziva model lidské kostry,
modely jednotlivych kosti a organt soustav ¢lovéka. Béhem 8. roéniku probihaji nékterd praktickd cvideni, ve
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spolupréci s ugiteli Zdravotni vychovy také prvni pomoc, zdravy Zivotni styl a sexualni vychova. Casto pracujeme
formou skupinové prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listd, odborné literatury). Do vyuky zafazujeme
ptirodovédné vychazky s pozorovanim, prace v pocitacovych ucebnach a s iPady, vyhledavani informaci na internetu
a prace v infocentru.
Kazdoro¢né jsou planovany fakultativni exkurze. Navstévujeme Botanickou zahradu, Néarodni muzeum,
Hrdlickovo muzeum, vyukové programy v Toulcové dvore a ekologickém sdruzeni Tereza. Kazdy rok navstévujeme
Zoologickou zahradu, kde sponzorujeme pardala obla¢kového, vyuzivame zde nabizené vyukové programy a
pracujeme s pracovnimi listy. Vystavy a dal$i programy nav§tévujeme dle aktualni nabidky.
Domaci ptiprava by méla probihat pravidelné, jsou zadavany tematické domaci tikoly a pfilezitostné zaci
vypracovavaji referaty.
Cilem ptfedmétu piirodopis je rozvijet zajem zakd o pfirodu, umoznuje poznavat pfirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi
porozuméni pfirodnim faktim a uci je aplikovat poznatky v praktickém zivotg.
Z prufezovych témat je ptirodopis uzce spjat s environmentalni vychovou a vytvofenym $kolnim Planem

EVVO.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V ptirodopise budeme usilovat o to, aby byly napliiovany jednotlivé kompetence tim, Ze zaci:

o

O OO OO OO0OO0OOoOOoOOoOOo

O

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

vyhledavaji, tfidi a propojuji informace

spravn¢ pouzivaji odbornou terminologii

samostatné pozoruji a porovnavaji ziskané informace a nalézaji souvislosti
rozvijeji své dovednosti potiebné k osvojovani uéiva (umét se vyjadiovat, zvladat formulaci myslenek ...)
vyuzivaji zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problémii a k jejich ovéfovani a srovnavani

pracuji na ulohach, které umoznuji vice postupt feseni

vyuzivaji §irokych moznosti informaénich a komunikaénich prosttedkt
formuluji své myslenky v pisemné a mluvené formé

pracuji ve skupinach, kde mezi sebou komunikuji s respektem k nazoru druhych, diskutuji

samostatné fesi pfimetené naroc¢né tikoly

si uvédomuji své skolni povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti za svou domaci pripravu

jsou vedeni k dodrZzovani pravidel slusného chovani
ziskavaji informace, potfebné k formovani postoji v oblasti ochrany Zivotniho prostiedi (ekologicka

gramotnost)

si vytvareji vztah k Zivotnimu prostfedi, sméfujici ke zptsobu zivota pfiznivému pro zivotni prostedi i pro

jedince samotného

dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi ptirodninami

ziskavaji pracovni navyky

PRIRODOPIS 6. roénik
Ocekavané vystu Ucivo Prifezovi
ystupy témata
Zak: Praktické metody poznavani pfirody OasV:
aplikuje praktické metody * pozorovéni lupou a mikroskopem (ptipadné Rozvoj schopnosti
poznavani ptirody dalekohledem) poznavani
e dodrzuje zakladni pravidla * zjednoduSené uréovaci klice a atlasy
bezpeénosti prace a chovani pti »  zaloZeni herbafe a sbirek EV:
poznavani zivé a nezivé piirody » ukazky odchytu n€kterych Zivocicht Ekosystémy
e uvede piiklady vyskytu organismid | = jednoduché roz¢letiovani rostlin a zivo¢ichd ]
v uritém prostiedi a vztahy mezi Fakultativni
nimi vy { biol & a ieiich obi prirodopisna
. " L. znamni biologové a jejich objev .
e rozliSuje a uvede piiklady systémn y & 14 Jevy vychazka

organismil — populace,
spoleCenstva, ekosystémy; na
prikladu objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek

Ekosystémy a vztahy v nich (na piikiadech
ekosystéemii les, louka, rybnik a reka)

= uvede ptiklady vyskytu organismt v uréitém

Toulcuv dvur
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ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede ptiklady kladnych i
zapornych vlivt cloveka na Zivotni
prostredi a priklady naruSeni
rovnovahy ekosystému

porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organi
rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocicht, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichii
v pfirodé¢, na ptikladech objasni
jejich zpisob Zivota a prizptisobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichti v
ptirode i pro ¢lovéka; uplatiuje
zasady bezpe¢ného chovani ve
styku se zivocCichy

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu
jednotlivych organti a uvede
praktické ptiklady jejich funkci a
vztaht v rostlin€ jako celku
vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest
a jejich vyuziti pti péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klicl a
atlasu

odvodi na zakladé pozorovani
ptirody zavislost a ptizplsobeni
néekterych rostlin podminkam
prostiedi

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakd

vysvétli rizné zplisoby vyzivy hub
a jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich fetézcich
objasni funkci dvou organismil ve
stélce lisejnikt

rozlisi zékladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném
ptehledu vyvoje organismt
rozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organti (organovych
soustav) rostlin i zivo¢icht

tfidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fisi a nizSich
taxonomickych jednotek

prostfedi a vztahy mezi nimi

rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip nékterého ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct
v riznych ekosystémech

popiSe zmény v piirod¢ vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich disledky

pozna kladny a zaporny vliv ¢loveka na zivotni
prostiedi

Biologie Zivocichu (na prikladech ekosystémii les,
louka, rybnik a reka)

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
— organy, organové soustavy, organismy,
rozmnozovani

Vvyvoj, vyvin a systém zivocichli — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin zivodichu — prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi,
krouzkoveci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptéci, savci)

projevy chovani zivocichti

Biologie rostlin (na prikiadech ekosystémii les, louka,
rybnik a reka)

anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy,
dychani, ristu, rozmnozovani

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcl béznych druhd fas, mechorostu,
kaprad’orostti (plavuné, pieslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoud€loznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodaisky vyznamnych zastupct
vyznam rostlin a jejich ochrana

Biologie hub (na prikladu ekosystému les)

houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na clovéka a zivé
organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam,
zéasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otraveé
houbami

liSejniky — stavba, symbiodza, vyskyt a vyznam

Prostiedi
Teams/OneNote
Power Point
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PRIRODOPIS

7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

U¢éivo

Prurezova témata

rozliSuje a uvede priklady systému
organismu - populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni
na zaklad¢ ptikladu zakladni
princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému
vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest
a jejich vyuziti pti péstovani rostlin
vysvétli rizné zptsoby vyzivy hub
a jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich fetézcich
aplikuje praktické metody
poznavani piirody

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani zivé a nezivé prirody
rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci klict a
atlast

uvede na piikladech z bézného
Zivota vyznam vird a bakterii v
ptirodé i pro ¢loveka

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle
charakteristickych znaka

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocichi, uréuje vybrané
zivoc€ichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichtl v pfirodé, na piikladech
objasni jejich zpisob Zivota a
pfizpuisobeni se danému prostredi
zhodnoti vyznam Zivoc¢icht v
piirodé i pro ¢loveka uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

odvodi na zaklad€ pozorovani
piirody zavislost a ptizptisobeni
nékterych rostlin podminkam
prostredi

odvodi na zaklad¢ pozorovani
ptirody zavislost a pfizptisobeni
nékterych rostlin podminkam
prostredi

uvede piiklady dédi¢nosti v
praktickém zivoté a ptiklady vlivu
prostiedi na utvareni organismi

Ekosystémy

= Ekosystémy pfirozené a umélé;

= Rozmanitost polnich ekosystému;

= Nejbéznéjsi polni plodiny a jejich vyznam;

Rostliny a Zivocichové v ruznych ekosystémech
= Tropické destné lesy

= Savany a stepi

=  Vody teplych krajin a jejich okoli

=  Polopousté a pousté

= Tundry a polarni oblasti

= Mofe a oceany

Ochrana rozmanitosti prirody
= Rozmanité oblasti pfirody na Zemi
= Rozmanitost nasi ptirody

Stavba a ¢innosti tél organismu
=  Organismy jednobunééné
=  Organismy mnohobunééné

Niz$i rostliny a houby

= Rasy mnohobuné&éné

= Houby; Vyvin vieckovytrusné houby;
= LiSejniky

VysSi rostliny

= Vytrusné rostliny

= Semenné rostliny

Zakladni organy tél semennych rostlin
RozmnoZovani rostlin

Bezobratli Zivo¢ichové

Zivotichové a prostiedi

Sady a ovocné zahrady

= Rostliny sadl a ovocnych zahrad,;

= Houby, bakterie a viry v sadech a ovocnych.
zahradach;

= Bezobratli v sadech a ovocnych zahradach;

= Ptaci v sadech a ovocnych zahradéch;

Zelinaiské zahrady
= Uzitkové rostliny zelinafskych zahrad;
= Bé&Zné druhy zeleniny;

Okrasné zahrady, parky a sidli§tni zelen

= Okrasné byliny;

= Okrasné dreviny;

= Sidlistni zelen;

= Zivogichové nasich parkd, okrasnych zahrad; a

Skolni pozemek:
kulturni rostliny

kulturni krajina
(pochopeni hlubokého
ovlivnéni piirody v
pribéhu vzniku
civilizace az po
dnesek)

Ekosystémy: pole
(vyznam, zmény
okolni krajiny vlivem
¢loveka, zpisoby
hospodateni na nich,
pole a jejich okoli)

Ekosystémy: lidské
sidlo — mésto —
vesnice (umély
ekosystém, jeho
funkce a vztahy k
okoli, aplikace na
mistni podminky)

Vztah ¢lovéka k
prostredi: nase obec
(zajisténi ochrany ZP
v obci)

Ekosystémy: vodni
zdroje (lidské aktivity
spojené s vodnim
hospodarstvim,
dilezitost pro
krajinnou ekologii)

Ekosystémy: mote
(druhova odlisnost,
vyznam pro biosféru,
mofské fasy a kyslik,
cyklus oxidu
uhlic¢itého)

Vztah ¢lovéka k
prostiedi: nas$ Zivotni
styl (spotieba véci,
energie, zpusoby
jednani a vlivy na ZP)

Rozvoj schopnosti
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uvede piiklady vyskytu organismt
v urcitém prostredi a vztahy mezi
nimi

rozliSuje a uvede piiklady systému
organismu - populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni
na zaklad¢ ptikladu zakladni
princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

uvede ptiklady kladnych i
zapornych vlivi ¢loveéka na zivotni
prostredi a ptiklady naruseni
rovno-vahy ekosystému

rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota, orientuje se v
daném prehledu vyvoje organismi
popise zékladni rozdily mezi
bunkou rostlin, Zivo¢ichu a bakterii
a objasni funkci zakladnich organel
uvede na piikladech z bézného
zivota vyznam viru a bakterii v
ptirodé i pro clovéka

rozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich organt (organovych
soustav) rostlin i Zivo¢ichd

odvodi na zakladé pozorovani
uspofadani rostlinného téla od
bunky pfes pletiva az k
jednotlivym organtim

porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organti a uvede
praktické ptiklady jejich funkci a
vztahtl v rostling jako celku
vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti
porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocicht a
vysvétli funkei jednotlivych
organti

sidlistni zelené;

Rumisté a kraje cest

= Rostliny na okrajich cest a na rumistich;
= Jedovaté rostliny

= L&Civé rostliny

= Pé&stovani lécivych rostlin

Organismy provazejici ¢lovéka

= Mikroorganismy

= Nemoci vyvolané baktériemi, viry; Vyznam
ockovani, tvorba protilatek;

= Houby
=  Bezobratli
= Obratlovci

Organismy ¢lovékem péstované nebo chované
= Pokojové rostliny

= Chovani zivo¢ichové

= Hospodafsky vyznamné organismy

poznavani: cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi,dovednosti
pro uceni a studium

Sebepoznani a
sebepojeti: ja jako
zdroj informaci o
sob¢, moje télo, moje
psychika.

Lidské aktivity a
zivotni pro-stiedi:
dlouhodobé programy
za-métené k rtstu
ekologického védomi
vefejnosti

PRIRODOPIS 8. roénik
Ocekavané vystu Ucivo Prifezovi
ystupy témata
Zak:
popisuje stru¢né stavbu a funkci téla | Stavba téla a funkce jednotlivych organii ¢lovéka | OaSV:
Cloveka, orientuje se v zakladnich = opérnd a pohybova soustava (stavba a funkce) Sebepoznani a
vyvojovych stupnich fylogeneze a |® prvni pomoc pii zlomeninach a dalSich poranénich | sebepojeti

ontogeneze Cloveéka

urci polohu, objasni stavbu a funkci
organtl, organovych soustav, jejich

vztahy

popise zdsady hygieny jednotlivych
organovych soustav

rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky
béznych nemoci a uplatiiuje zasady

= obchova soustava (stavba a funkce)

= transfuze krve, imunita

= prvni pomoc pii poranéni obéhové soustavy
= prevence a prvni pomoc pii zastave srdce

= dychaci soustava (stavba a vyznam)

=  umeélé dychani pii zastavé dechu

= travici soustava, pfeména latek a energii

= racionalni vyziva, zdravy Zivotni styl

= vyluCovaci soustava (stavba a funkce)

Psychohygiena
Poznavani lidi

MuV:
Etnicky ptivod
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jejich prevence a 1é¢by, objasni
vyznam zdravého zpusobu ¢lovéka
objasni pojmy imunita, transfuze,
prevence, infarkt, alergie, racionalni
vyziva, zdravy zivotni styl

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni téla

shromazd’uje tdaje o problematice
zdravého zivotniho stylu a
zpracovava je

vysvétli podstatu pohlavniho a

= rozmnozovaci soustava (stavba a funkce)

= nebezpeci pohlavnich chorob, planované
rodiovstvi

= kiize (stavba a vyznam), nebezpeci poSkozeni

= prvni pomoc pfi poskozeni kiize

= fidici soustavy — hormony a nervova soustava
(stavba a funkce)

= 7lazy s vnitfnim vyméSovanim, mozek, smyslové
organy, vyssi nervova ¢innost

= nemoci, Urazy a prevence, zavazna poranéni a
zivot ohroZujici stavy, epidemie

Zdrava vyziva a
zdravy zivotni

nepohlavniho rozmnozovéni a jeho | ™ zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi | styl

vyznam z hlediska dédi¢nosti a zivotniho stylu na zdravi ¢loveéka
e uvede pifklady dédi¢nosti Ziklady dé'diénosti ) o

v praktickém Zivoté a ptiklady vlivu | pohlavni a Hep0hlavvnl rozmnozovéni

prostfedi na utvafeni organismi = fyziologie rozmnozovani (chromozomy,

déleni bunééného jadra)
= geny, genetika
= proménlivost, dédicnost
PRIRODOPIS 9. Bodmilnik
_— - . Priifezova
ki .
Ocekavané vystupy U¢ivo témata

Zak: Planeta Zemé EV:
e diskutuje o nazorech na vznik Zemé | * zrozeni planety Zemé¢ (stavba, vyvoj) Zakladni
e ma piehled o sloZeni vesmiru a = vznik Zivota, vyvoj organismi podminky zivota

Vyvoji organismil Lidské aktivity a
e objasni vliv jednotlivych sfér Zemé | Zaklady geologie problémy

na vznik a trvani Zivota = geologické éry, geologické veédy zivotniho
e  rozpozné podle charakteristickych | " nezivé faktory zivotniho prostfedi (obéh prvkii v | prostredi

vlastnosti vybrané nerosty a horniny piirode) o ) ) ] Vztah ¢loveka k

s pouzitim uréovacich pomiicek * nerosty, jejich fyzikalni a chemické vlastnosti, prostiedi
e rozlisuje disledky vnitinich a tridént Ekosystémy

vngjsich geologickych déju, véetné
geologického ob&hu hornin i ob&éhu
vody

rozlisi nékteré druhy a typy pud,
porovna vyznam pudotvornych
Cinitelt pro vznik pady

vysvétli piivod sopeéné Cinnosti a
zemétreseni

rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znakll

orientuje se v geologickém sloZeni
CR

uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na
Zemi

rozliSuje a uvede priklady systému
organismd — populace,
spolecenstva, ekosystémy a objasni
na zékladé ptikladl zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcli v riznych

= vnitini a vnéjsi geologické déje, sopecna ¢innost,
vyvielé horniny, zvétravani, usazené horniny,
pfeménéné horniny

= vliv zemské tize, vody a organismi na horniny a
nerosty

= chemické zvétravani

= pedologie (ptida)

= pohyby kontinent — zemétieseni, zlomy,
vrasnéni, poklesy

= geologicka stavba CR

= suroviny — vyzkum, téZba a jeji ekologické
disledky

= podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

Ziklady ekologie

= pfic¢iny zhorSovani zivotniho prostiedi

= prohfesky clovéka — odlesiiovani, eroze,
znecistovani ovzdusi, vody, nezadouci pretvareni
krajiny, unahlena urbanizace

= ckologické katastrofy a jejich predchazeni

= mimofadné udalosti

= moznosti zlepSeni soucasného stavu zivotniho
prostredi

= chranéna tizemi

Néarodni muzeum

Fakultativni
vychazka
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ekosystémech a zhodnoti jejich = praktické metody poznavani pfirody
vyznam = vyznamni biologové a jejich objevy

e uvede pfiklady kladnych i
zapornych vlivl ¢loveka na Zivotni
prostiedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému

e aplikuje praktické metody
poznavani piirody

e dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé ptirody

e uvede piiklady vyskytu organismt | Zaklady dédicnosti

v uréitém prostiedi a vztahy mezi | * 9Ny, genetika _
nimi = chromozémy, déleni bunééného jadra

e uvede piiklady dédi¢nosti * populacni genetika

Vv praktickém zivot¢ a ptiklady vlivu
prostiedi na utvafeni organismi
e orientuje se ve fylogenezi ¢lovéka

Fylogeneze ¢lovéka
= vznik a ptivod ¢lovéka
= vyvojové stupné Clovéka

6.6.4. Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zemépis je vzdélavacim oborem v oblasti Clovék a piiroda, ktera zahrnuje okruh problémi spojenych se
zkoumanim pfirody véetn¢ vzdélavacich obort Fyzika, Chemie a Pfirodopis. Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro
hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivoté. V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci
ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spoleenskovédni charakter, je umistén v celé této oblasti.

Zemépis obohacuje v navaznosti na prvouku, vlastivédu a pfirodovédu z prvniho stupné celkovy vzdélanostni
rozhled zakd uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek a faktort zZivota lidi v mistni
oblasti, na tzemi CR, v Evropé a dalsich svétadilech. UmozZiiuje Zakam orientovat se v soutasném svété a
Vv problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civiliza¢ni rizika i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na
Zemi a vztaht lidi k jejich pfirodnimu i spolec¢enskému prostiedi.

Vyuka zemépisu se zaméfuje predevS§im na to, aby si zaci osvojili zékladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese, o krajinné sféfe a jejich hlavnich slozkach. Mé€li by si vytvofit pfedstavy o geografickych
objektech, jevech a procesech v krajing, jejich zékonitostech souvislostech. Zaci se nauéi orientovat v zemépise
svétadild, ziskaji informace o vyznamnych statech, jejich politickych ztizenich, hospodafstvi a obyvatelstvu. Ziskaji
uceleny obraz o pfirodnich, hospodatskych a socialnich pomérech v nasi zemi ale i v jednotlivych oblastech Zemé.
Zaci si osvoji dovednost samostatné pracovat sriznymi druhy map, statistickymi materily, orientovat se
V soucasném déni u nas i ve svété, spojovat poznatky z vyuky s dal§imi informacemi, ziskanymi v tisku, rozhlasovych
a televiznich relacich a zarovei se naudi ziskané informace pouzivat v praktickych situacich. Zaci se u¢i posuzovat a
srovnavat socialni jevy ve vlastni zemi s obdobnymi jevy v evropském a celosvétovém métitku, chépat kulturni i
mentalni zvlastnosti riznych lidskych ras, naroda a kultur. Uvédomuji si vyznam tolerance, dorozuméni a uplatiiovani
pravidel mezilidského a mezinarodniho souziti. U zakl se vytvaii zajem o poznavani riznych kultur, regiont, touha
cestovat a poznavat svou vlast i zemé v zahrani¢i jako soucast zivota cloveka.

Pfedmét ma ¢asovou dotaci 5 hodin tydné na celém druhém stupni. Vyuka probiha s vyuzitim ucebnic, map,
atlast, globusi, vyukovych programi, s vyuzitim digitalnich technologii. Pomoci kiizovek, hadanek i slepych map
jsou zaci vedeni k vyhledavani zemépisnych informaci a samostatnosti pfi zpracovavani tidajii. Snazime se vyuzivat
také nabidky prazského Planetaria.

Priprava na vyucovani spociva v opakovani uciva zpétn¢ a v ptipravé potiebnych pomticek. Kazdy zak musi
minimaln€ jednou za pololeti vypracovat referat na zadané zemépisné téma a pozadovanym zpusobem jej prezentovat
spoluzakiim. Vybrani zaci z jednotlivych rocnikli se mohou ucastnit olympiad ze zemépisu a zemépisné soutéze
Prazsky Globus.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci. Predpokladame, zZe
zakladni kompetence by mély byt napliovany zejména takto:
o zkoumame pfirodni fakta a jejich souvislosti s vyuzitim empirickych metod poznani (pozorovani, méfeni,
experiment) i riznych metod raciondlniho uvazovani
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operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, propojujeme poznatky do §irsich celki z riznych
vzdélavacich oblasti

klademe si otazky, spravné je formulujeme a hleddme adekvatni odpovedi

vyzadujeme overovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech, potvrzeni nebo vyvraceni hypotéz ¢i
zaveéra

vyuzivame informaéni a komunikaéni prostfedky pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem
formulujeme a vyjadiujeme své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiujeme se vystizné a souvisle
ucinné pracujeme ve skupin€ a podilime se na pfijemné atmosfére v tymu, prispivame k upevitovani dobrych
mezilidskych vztaha

respektujeme piesvédceni druhych lidi, chapeme zakladni principy zakont a spolecenskych norem

vnimame zakladni ekologické a environmentalni problémy, respektujeme pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, rozhodujeme se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spoleénosti
pfistupujeme k vysledkiim pracovni Ccinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, hospodarnosti a
spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany zdravi, zivotniho prostiedi, kulturnich a spolecenskych

hodnot

o pouzivame bezpecné a ucinné materialy, dodrzujeme vymezena pravidla, plnime povinnosti a zavazky,
adaptujeme se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZEMEPIS

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, akce

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zemé
S ostatnimi télesy slunecni soustavy
prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky
pohybi Zemé na zivot lidi a
organismi

rozli$uje a porovnava slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovnava puisobni vnittnich a
vné&jSich procest v prirodni sféie a
jejich vliv na pfirodu a lidskou
spolecnost.

porovnava riizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomti)

uvadi na vybranych piikladech
zavazné disledky a rizika ptirodnich
a spolecenskych vlivii na zivotni
prostredi

organizuje a piiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych
produktl a elaboratd, grafi,
diagramu atd.

pouziva s porozuménim zakladni

Zemé jako vesmirné téleso.
= Krajinna sféra

= atmosféra

= hydrosféra

= pedosféra

biosféra

Systém ptirodni sféry na planetarni Grovni
Geografické pasy

Vyskové stupné

Systém piirodni sféry na regionalni tirovni
Krajina.

\Vztah pfirody a spolecnosti.

Geograficka kartografie a topografie.

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk.

EV:

Ekosystémy
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Vztah ¢lovéka

k prostiedi

Soutéze:

skolni a obvodni
kolo zemépisné
olympiady

Navstévy:
Z00

PR:

Ekosystémy lesa a
rybnikd

Ekologie
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geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
pfimétené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy V krajinné
sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznéava hranice mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné
vytvaii a vyuziva osobni myslenkova
schémata a mapy pro orientaci

v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektd, jevu a procest v nich, pro
vytvafeni postoji k okolnimu svétu.
Vyuziva digitalni
technologie(PowerPoint) k aéeltim
prezentace

ZEMEPIS

7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priiezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, akce

rozliSuje zésadni piirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regiontll svéta

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

Vyuziva digitalni
technologie(PowerPoint)

Kk uceltim prezentace/ jako
podporu slovni prezentace

Svétadily a oceany.
Makroregiony svéta
Polarni oblasti
Afrika
Australie a Oceanie
Amerika
Asie

MuV:

Etnicky pivod
Kulturni
diferenciace
Lidské vztahy
Princip socialniho
smiru a solidarity

VKMVEaGS:
Evropa a svét nas
zajima
Objevujeme
Evropu a svét
Jsme Evropané
Mapa Zemské
polokoule
»Pojd’'me projit
Zemi spolecné* —
prezentace oblasti
svétadilt ve
skupinach

Svétadily:
fotografie, slepa
mapa, referaty

Soutéze:
Skolni a obvodni
lkolo zemépisné

olympiady
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ZEMEPIS

8. ro¢nik

podrobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregiond svéta a
vybranych statl

e zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

e posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétove
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rust, pohyby a dynamiku ristu a
pohybi, zhodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho

Obyvatelstvo svéta

Globalizac¢ni spolecenské, politické a hospodarské

procesy

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské

Priifezova
_ L e témata,mezipied
Ocekavané vystupy Ucivo métové vztahy,
akce

Zak: Modelové regiony svéta MuV:

e porovna a pfimeétené hodnoti = globalni problémy a moznosti jejich feseni Etnicky ptivod
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, Kulturni
spolecenské, politické a diferenciace
hospodaiské poméry, zvlastnosti a Lidské vztahy

Princip socialniho
smiru a solidarity
EV:

Zakladni
podminky zivota
Lidské aktivity a
problémy
zivotniho
prostredi

Vztah ¢loveka k
prostiedi

Mapa Svéta (sidla
a lidnatost,

e vymezi a lokalizuje mistni oblast

svéta utvary zemédelstvi, lesni

e  posoudi, jak pfirodni podminky hospodarstvi a
souviseji s funkci lidského sidla, rybolov, I’Jrﬁmysl
pojmenuje obecné zakladni a nerostné
geografické znaky sidel suroviny)

e  zhodnoti pfimétené strukturu, "
slozky a funkce svétového §0ute%e: )
hospodaistvi, lokalizuje na mapach Skolni a ?b‘.’(’d'm
hlavni svétové surovinové a kolo zemepisne
energetické zdroje olympiady

e porovnava predpoklady a hlavni )
faktory pro (izemni rozmist&ni Referaty
hospodatskych aktivit .

e porovnava staty svéta a zajmové ?1{ <k a ich
integrace statd svéta na zakladé clovekajeho
podobnych a odlisnych znakt zivotné prostredi

e lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadil hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech

e vyuziva digitalni
technologie(PowerPoint) k a¢elim
prezentace/ jako podporu slovni
prezentace

ZEMEPIS 9. ro¢nik
Priifezova
« 1 L -, témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétov
é vztahy, akce
Z4k: Evropa MuV:

Kulturni
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podle bydlisté nebo skoly Mistni region. diferenciace

e hodnoti na pfiméfené urovni Ceska republika. Lidské vztahy
pfirodni, hospodaiské a kulturni - Postaveni CR ve svété Etnicky ptivod
poméry mistniho regionu, - Pfirodni poméry Princip
moznosti dalsiho rozvoje, - Obyvatelstvo socidlniho smiru
pfimétené analyzuje vazby Hospodaistvi a solidarity
mistniho regionu k vy$$im
uzemnim celkiim Regiony Ceské republiky. EV:

e hodnoti a porovnava na piimétené Vztah ¢loveka
urovni polohu, pfirodni poméry, k prostiedi
pfirodni zdroje, lidsky a Zéakladni
hospodaisky potencial CR podminky Zivota
V evropském a svétovém kontextu Lidské aktivity a

e lokalizuje na mapach jednotlivé problémy
kraje CR a hlavni jadrové a Zivotniho
periferni oblasti z hlediska prostiedi
osidleni a hospodatskych aktivit

e uvadi priklady ucasti a ptisobnosti CH: )

CR ve svétovych mezinarodnich a Temelin
nadnarodnich institucich, Syntetické latky
organizacich a integracich statd Pestvic‘:ViQy a lé’éiva

e ovlada zaklady praktické ZneCistovani
topografie a orientace v terénu Cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, O‘O’ZduSI’ vody a

e aplikuje v terénu praktické geografické exkurze. p‘_ldy
postupy pii pozorovani, Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota F . )
zobrazovani a hodnoceni krajiny Jadernd energie

" . Alternativni

e uplatiuje v praxi zasady zdroje energie
bezpecného pohybu a pobytu
v krajing, uplatiuje v modelovych Soutése:
situacich zasady bezpecného N o ,
chovani a jednani pti Skolni a ovb\{od{n
mimotadnych situacich kolo ZCMCPISNe

olympiady
Referaty

6.7.

UMENI A KULTURA

6.7.1. Hudebni vvchova

Charakteristika vyucovaciho predmétu na prvnim stupni

Casova dotace na prvnim stupni je v kazdém roéniku 1 hodina tydn&. Vyudovaci hodiny probihaji ve t¥idé
nebo v hudebné.

Cinnosti hudebni vychovy prolinaji kazdodenné celym vyugovacim procesem. Zvlasté v 1. roéniku jsou
rytmické a sluchové hry motivujicim prvkem vyucovani. Zpév a hudebni hry navozuji ve tiidé radostnou pracovni
atmosféru a zaci tak maji moznost psychického uvolnéni pii vyuce. Vzdélavaci obor hudebni vychova vytvaii u zakt
kladny vztah k hudbé, poskytuje prostor pro emocionalni prozitky, rozviji hudebnost i celkovou osobnost zéka.

Zakladnim tikolem je rozvijeni péveckych schopnosti zakii podle individualnich dispozic. Zaci se seznami s
lidovymi pisnémi a nauci se v kazdém roc¢niku zpivat narodni i umélé pisn€é. Doprovazi je na rytmické hudebni
nastroje.

Nedilnou soucésti hudebni vychovy je poznavani zaklad hudebni teorie a historie, vyznamnych osobnosti
hudby a seznameni s jejich tvorbou. Ugasti na spoledenskych akcich si Zaci vitépuji, upeviiuji a prohlubuji
zéklady spolecenského chovani. Vnimaji esteticky hudebni projev.

Vzdé€lavaci obsah hudebni vychovy tvoii ¢innosti vokalni, instrumentalni, poslechové, hudebné pohybové,
teoretické.

Mimo vyucovani se zaci Ucastni vystoupeni u piilezitosti skolnich akei jako jsou vanocni dilny, pévecka
prehlidka ,,Superstar. Navstévuji kulturni akce dle aktualni nabidky.

Vychovné a vzdélavaci strategie
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podporujeme u zakll schopnost porozumeét rytmickym a intonacnim modelim hudby, kvalitdm tont a zvukd,
schopnost pamatovat si informace ve zvukové podobé

rozvijime estetické vnimani

poskytujeme zaktim orientaci v zakladnich pojmech hudebni terminologie, hudebni nauky a hudebnich zanrt
umoziujeme zaklim seznamit se s vyznamnymi autory nasi i svétové hudby, jejich dily a Casovému zatazeni
v historii

podporujeme zaky ve hie na hudebni néstroje

pobizime zéky k vyméné ndzorti, myslenek, pocitd pii vnimani hudby

vedeme zaky k uméni naslouchat jeden druhému a dokazat ocenit snahu u druhého, pochvalit za vykon
podporujeme aktivity, které vedou k pouziti svého téla pro sebevyjadieni i pro ¢innosti zaméfené k uréitému
cili (relaxacni chvilky)

snazime se vytvaret pozitivni atmosféru ve vyu€ovacich hodinach, vyuZzivame aktivizaénich chvilek formou
zpévu, rytmizacnich a sluchovych her ke zlepseni soustfedénosti zakt

umoznujeme zaklim vsimat si chovani a pocitd jinych lidi, rozpoznat a chapat rozdily v jejich temperamentu
a pohnutkach, pochopit moznosti a rozdily sebevyjadieni jedincti handicapovanych (télesné, smyslové i

mentalng)

o prezentujeme vysledky hudebné nadanych zakt na rtznych tiidnich akcich a vefejnych vystoupenich
o umoziujeme zaklim poznavat a aktivné se ti€astnit spolecenskych akci, tematickych koncertd a vedeme zaky

ke spolecenskému chovani

o rozvijime kulturni pfehled a zdjem zakt o kulturni déni v Praze i dalSich evropskych zemich
o vyuzivame hudebné pohybové aktivity v hodinach télesné vychovy (cviceni s hudbou)

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu

HUDEBNi VYCHOVA 1. ro¢nik
Priiezova
« 1x L, v témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové
vztahy
Zak: Vokalni a instrumentalni ¢innosti,
rytmizuje a deklamuje fikadla, hudebné pohybové ¢innosti osVv:

zachazi spravné s dechem a hlasem
rozpozna tony a zvuky

vyuziva rytmické nastroje k
doprovodu pisni

reaguje pohybem na zné&jici hudbu
zpiva lidové i umélé pisné s
doprovodem i bez doprovodu
poznava charakter pisné, melodie,
jednoduché skladby

pozna statni hymnu

seznamuje se s hudebnimi nastroji
vizualné i sluchové

Rozliseni zvuki a tond

Dychani, tvofeni tont, artikulace, hlasovy vycvik
Opérné pisn¢, popévky

Rytmicka a melodicka ozvéna, hlasova hygiena
Zpév lidovych a umélych pisni

Pochod, ukolébavka, koledy, melodie vesela,
smutna, tanecni, slavnostni

Skolni hymna

Hymna CR

Sluchové a melodické hry

Hudebné - pohybové hry, tanecky,

cvic¢eni s hudbou, hudebni improvizace

Tempo, rytmus, dynamika, smér melodie

Hra na télo (tleskani, dupani, pleskani, luskani...)
Doprovod na Orffovy nastroje

Poslech a hudebni teorie

F. Skroup: Kde domov mij

Odlisnosti zanra

Houslovy kli¢, notova osnova, nota

Hudebni nastroje — podle vzhledu, podle zvuku

Psychohygiena

VDO:
Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

CJ-
grafomotorika, M,
TV
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HUDEBNI VYCHOVA

2. ro¢nik

Priiezova
témata
¢eka ¢ vyst Ci sy Y
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
Zak: Vokalni a instrumentalni ¢innosti,
e rytmizuje a melodizuje jednoduché | hudebné pohybové ¢innosti OosvV:

texty

e rozliSuje rytmické a melodické
nastroje

e vyjadiuje pisefi i melodii pohybem

e rozliSuje sluchem vlastnosti tond

e zvlada techniku hry na Orffiv
instrumentaf

e zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intona¢né i rytmicky spravné

e reaguje na gesta, dodrzuje pomlky

e rozpozna charakter pisné

e pozna ukoncenost melodie

e rozlisi ve skladbé hudebni nastroj

e  odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni

e orientuje se v notové osnove

e pojmenuje noty v rozsahu cl —c2

e dodrzuje vhodné normy chovani na
spolecenskych akcich

Rozliseni zvuki a tond

Dychani, tvofeni tont, artikulace, hlasovy vycvik
Opérné pisné, popévky

Rytmické a melodicka ozvéna, hlasova hygiena
Zpév lidovych a umélych pisni

Pochod, ukolébavka, koledy, melodie vesela,
smutna, taneéni, slavnostni

Skolni hymna, hymna CR

Sluchové a melodické hry

Hudebné - pohybové hry, tanecky,

cvi¢eni s hudbou, hudebni improvizace

Tempo, rytmus, dynamika, smér melodie

Hra na télo (tleskani, dupani, pleskani, luskani...)
Doprovod na Orffovy nastroje

Poslech a hudebni teorie

F. Skroup: Kde domov mij

Ceti skladatelé

Notova osnova, délka a vyska not, houslovy klic,
pomlky a jejich délka, oznaceni taktu, hudebni
abeceda

Hudebni nastroje — podle vzhledu, podle zvuku

Psychohygiena

VDO:
Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

CJ-
grafomotorika, M,
TV

3. roénik

HUDEBNI VYCHOVA
Priifezova
« yx L, v témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
Zak: Vokalni a instrumentalni ¢innosti
e  zpiva na zakladé svych dispozic Pévecky a mluvni projev OSsV:
intona&né Cisté a rytmicky pfesné v |® RozliSeni zvuki a tond, rytmicka a melodicka Kreativita
jednohlase, s melodickym = Vokalni ¢innosti, vokalni improvizace
doprovodem pisné v rozsahu c1- c2 |* Hlasova hygiena VDO:
e rozviji intonaci a pévecké = Vzestupna, sestupna melodie Obcanska

dovednosti

e rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty,

e reaguje pohybem na dvoudobé a
ttidobé metrum

e spravné zachazi s dechem

e rozpoznd vyrazné a tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

e rozliSuje jednotlivé kvality tont

e rozpozna délku, silu, barvu, vysku
tond, charakter melodie

e reaguje na dirigentska gesta

e  ziskané poslechové dovednosti

Deklamace, rytmizace

Hudebni rytmus, 2/4 , 3/4 a 4/4 takt, rytmicky
doprovod basné,

Rozsifovani hudebniho rozsahu

Zpé&v pisni rizného zanru

Rytmicky doprovod pisni

Skolni hymna

Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebni a pohybova improvizace
Cviceni s hudbou — utvafeni pohybové paméti
Tanec¢ni improvizace

spolecnost a $kola

Literarni vychova,
vV, TV
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vyuziva ve vlastni hudebni
tvotivosti

e rozpozna v proudu zné&jici hudby
n¢které hudebni nastroje

e pozna a pojmenuje hudebni néstroje
(strunné, dechové, zest'ové)

e seznamuje se charakterem
hudebnich skladeb

e  0dlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokaln¢ instrumentalni.

e rozpozna emocionalni typy hudby

e reaguje na zngjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e  prizptisobi hudebné pohybovy
projev charakteru hudby

e reaguje na zmény tempa a
dynamiky

e spolupracuje pii nacviku
jednoduchych tanecktl, pamatuje si
choreografii i sled pohybt

e vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

e  pfizplsobi hudebné pohyb. projev
charakteru hudby

e  zvlada hru na jednoduché hudebni
nastroje z Orffova instrumentaie a
doprovazi rytmicky pisné

e dodrzuje zasady spravného
spolecenského chovani na
spolecenskych akcich

Hudebni teorie

=  Tempo, dynamika

= Hudebni vyrazové prostredky

= Hudebni nastroje podle vzhledu a zvuku

» Hudebni abeceda - zapis not do notové osnovy
= Jména not, délka not, pomlky

Poslech

= (eiti skladatelé

= Svétovi skladatelé (napt. Novak, Bach, Mozart,
Chopin, Beethoven)

=  Operni zpév

= Tematické koncerty, hudebni porady

= RozliSeni hudebnich nastroji podle zvuku

HUDEBNI VYCHOVA

4. roénik

Priifezova témata,

Ocekavané vystupy U¢ivo mezipiedmétové
vztahy

Zak: Vokalni, instrumentalni
e rytmizuje a melodizuje jednoduché | a hudebné pohybové Cinnosti OaSV:
e intonuje ¢ist&, podle svych dispozic | *® Intonace, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového | Sebepoznani,

1 obtizngjsi pisné rozsahu sebepojeti

pozna co je kanon = Zpév pisni rizného zanru

= Rytmizace, melodizace, pantomima VKMVEaGS:

e rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

e pouzivé jednoduché hudebni
nastroje (Orffovy), do rytmu pisné

e rozlisi hudebni nastroje dieveéné
dechové, smyccové, kldvesove,
strunné a bici

e ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich krokd, na
zaklad¢ individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

e vyjadfuje hudbu tancem, pohybem

e  za pouziti tanecnich krokl vyjadii
tempo skladby

= Hra na détské hudebni nastroje

= Polkovy krok, val¢ikovy krok, mazurka
= Hudebni styly, interpretace hudby

= Ceskd hymna

= Skolni hymna

Hudebni teorie

=  Hudebni znacky - noty, pomlky, posuvky

= Hudebné¢ vyjadrovaci prostiedky - tempova
znaménka

= Ceiti hudebni skladatelé a jejich nejznaméjsi dila
— Smetana, Dvorak

Poslech

Evropa a svét nés
zajima

MuV:
Kulturni diference

CILVV, TV,
dramaticka V
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rozlisi val¢ik, polku, pochod
pokousi se podle svych dispozic o
vlastni melodii k jednoduchému
versi

rozebere skladbu podle rytmu,
dynamiky a sleduje harmonické
zmeény

urcuje nejznaméjsi skladby podle
opakovanych poslechli znamych
skladateld

seznamuje se s Zivotopisem a
tvorbou nejznameéjsich Ceskych i
svétovych autorti hudby

Poslech hudebnich ukazek svétovych hudebnich
skladateld ( napf. Mozart, Beethoven,
Cajkovskij, Bizet)

Poslech hudebnich ukazek ceskych hudebnich
skladateld ( napt. J. J. Ryby, Fr. Skroupa, B.
Marting, J. Jezka)

PD/VL, literarni V

HUDEBNI VYCHOVA 5. ro¢nik
Prifezova
« 1x L, . témata,
Ocekavané vystupy Ucdivo mezipfedmetové
vztahy
Vokalni, instrumentalni
rytmicky vytleskava i zataktuje a hudebné pohybové ¢innosti OaSV:
pisen = Intonace, hlasova hygiena, rozSifovani hlasového | Sebepoznani,
zpiva na zéklad¢ svych dispozic rozsahu sebepojeti
intona¢né &ist& a rytmicky presné v |* Zp€v pisni rizného zanru
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych |*® Rytmizace, melodizace, pantomima VKMVEaGS:

i mollovych toninéch a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem ,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

vyuziva na zaklad¢ svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie i k reprodukei
jednoduchych motivu skladeb a
pisni

pozna, co je lidova hudba, lidovy
tanec

za pouziti tane¢nich krokd,
reprodukuje jednoduché lidové
tance

ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich krokl na
zaklad¢ individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

rozli§i druhy nastroji podle zvuku
rozlisi lidovou kapelu a symfonicky
orchestr

rozliSuje posuvky

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré z uzitych vyrazovych
prosttedkd, upozorni na rytmicke,
tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

Hra na détské hudebni nastroje
Polkovy krok, val¢ikovy krok, mazurka
Hudebni styly, interpretace hudby
Ceska hymna

Skolni hymna

Hudebni teorie

Hudebni znacky - noty, pomlky, posuvky
Hudebné¢ vyjadfovaci prostfedky -tempova
znaménka

Umeélecké slohy v Evropé

Cesti hudebni skladatelé a jejich nejznamg;jsi dila
— Smetana, Dvorak

Poslech

Evropa a svét nas
zajima

MuV:
Kulturni diference

CI, TV, VV,
dramaticka V

PD/VL, literarni V
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e seznamuje se skladbami vazné a = Poslech hudebnich ukazek svétovych hudebnich
popularni hudby, hudebnimi skladatelti napt. Mozart, Beethoven, Cajkovskij,
skladateli Bizet

e poznava Zivot a dilo dalgich * Poslech hudebnich ukazek ¢eskych hudebnich
znamych hudebnich skladatelt skladatelt napt. J. J. Ryby, Fr. Skroupa, B.

Martinu, J. JeZka

Charakteristika vyucovaciho predmétu na druhém stupni

Hudebni vychova otevira prostor pro muzikalni projev zakd a dava jim prilezitost setkavat se s hudbou, ktera
obohacuje jejich estetické vnimani, kultivuje jejich hudebnost, rozviji schopnosti a dovednosti, vede je k tvofivosti,
moznosti uskute¢iiovat své napady, uplatiiovat svou fantazii.

Déti se uci porozumét spolecenskym funkcim hudby jednotlivych epoch, vytvareji si komplexni pohled na
hudbu vaznou a popularni, ziskévaji vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodd.

Ve svych hudebnich dilnach pracuji s hudebnim materidlem, shromazd’uji informace, improvizuji, uplatiuji
vlastni hudebni aktivity. Hra na nastroje snadno ovladatelné davd moznosti pro rozvoj tvofivosti riznymi formami
improvizace a zapoji déti s plnym zaujetim. K témto ¢innostem vyuziva Skola zobcové flétny, xylofony, zvonkohry,
détské tympany, triangly a dalsi instrumenty Orffovy $koly. Doprovody pro talentované zaky, péstujici hudbu ve své
mimoskolni ¢innosti a pro uitele je mozné délat pomoci klavir, kytar a elektronickych varhan.

Vyuka je realizovana jednu hodinu tydné v kazdém ro¢niku a probiha v odborné u¢ebné hudebni vychovy.
Tato ucebna je kromé projektoru vybavena hudebnimi nastroji: klavir, elektronické varhany, kytara, zobcova flétna,
Orffovy nastroje. Jsou zde také ucebnice a zp&vniky, magnetickd notova tabule, magnetické notové tabulky pro
kazdého zaka a tada nezbytnych digitalnich pomucek. Jsme vSak presvédceni, ze vyuka hudebni vychovy nespociva
Vv pfeplnéni pracovny pomtickami. Cilem $koly je, aby déti kultivovaly svou hudebnost a pritom pochopily souvislosti
mezi estetickymi a naukovymi prfedméty, aby ucitelé, ktefi budou hudebni vychovu realizovat v dne$ni $kole, neucili
vcerej$imi metodami.

Hudba je provozovana v hodinach hudebni vychovy, osvojovana navstévami koncertli, podporovana pomoci
hudebnich soutézi i v mimoskolnich hudebnich aktivitach.

V kazdém rocniku se ptfedpokladd navstéva kulturnich akci v divadlech, koncertnich sinich, chramech.
Kazdoroéné se kond vicekolova pévecka soutéz Superstar ZS Eden.

Obsahovymi doménami pfedmétu hudebni vychova ve viech roénicich ZS jsou vokalni, instrumentalni,
hudebné pohybové a poslechové ¢innosti.

Do c¢innosti vokalnich fadime hlasové péveckou vychovu a intonaéné rytmicky vycvik. Cilem bude
rozSifovat hlasovy rozsah, hlasova hygiena, jednohlasy a vicehlasy zpév, vyuziti zpévu pfi instrumentalnich
aktivitach, vokalni improvizace, hudebni rytmus, orientace v notovém zaznamu a vlastni vokalni projev.

K instrumentalnim ¢innostem pocitame technické ovladnuti hry na jednoduché nastroje a estetizaci pohybu
pfi hie na nich a souborovou hru. Zaci vyuzivaji nastroje Orffova instrumentafe a keyboard. Vyjadiuji hudebni i
nehudebni myslenky pomoci hudebniho nastroje.

V ¢innostech pohybovych rozliSujeme rytmicko-pohybovou pripravu a vlastni tane¢né-pohybovy projev,
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni hudebni ztvarnéni.

V poslechovych ¢innostech jde o soustiedény poslech, pro jehoz kontrolu Zaci nékdy sleduji ¢asovy prubeh
hudebniho dila pohybem, hrou na télo, nebo zpévem. Chapou funkci hudebniho dila vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturni tradice a zvyky. Umi charakterizovat a slohové zatadit hudebni dilo.

Cinnosti se vzajemné propojuji, zaroven ovliviiuji a doplituji celkovou osobnost zaka. Tvoii komplex
hranych a tvofivych ¢innosti déti, v némz se hudba nediln€ spojuje poezii a pohybem v pohybovych hrach a taneccich,

e

Predpokladané obdobi vyuky jednotlivych témat je v nadvaznosti na vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace, Clovék a jeho svét, Clovék a spolecnost. Je tedy v souvislosti a v navaznosti nauéivo literatury,
déjepisu, vychovy ke zdravi, vlastivédy, na aktualni déni, svatky, tradice apod., proto je nezbytnd pravidelna a
prubézna spoluprace pracovnich tyma.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Zaci ziskavaji klicové kompetence a rozvijeji je tim, Ze napf.:
o upeviyji své estetické postoje a rozvijeji je, obohacuji sviij emociondlni Zivot
vyuzivaji svych schopnosti, nadani a talentu
uci se pochopit historické souvislosti a uchovat tradice predkt
vyhledavaji souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
spoluvytvareji vstficnou a podnétnou atmosféru k toleranci i kulturnim projeviim riznorodych skupin,
narodu a narodnosti
pribézné si dopliuji informace o souc¢asné hudbé s vyuzitim multimedialnich prostiedkt

O O O O

@)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

HUDEBNI VYCHOVA

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

ucivo

Prirezova
témata

Dokaze nasadit ton, spravné
dychat, ziskava pévecké navyky
Odhadne spravnou hlasitost
zpévu, rozlisuje mluveny projev
od péveckého

Vyuziva jednoduché Orffovy
nastroje k produkci jednoduchych
rytmickych motivi

Uziva jednoduché tane¢ni kroky
polky a mazurky

Rozpozna délku, silu, barvu,
vysku tonu

Rozezna dur a moll akord, toninu
Rozeznéava jednotlivé formy
Postihne vyrazové prostredky
(melodii, rytmus, tempo,
dynamiku ...)

ZapiSe tony do notové osnovy,
vysvétli vyznam dynamickych
oznaceni

Vysvétli pojem libreto, arie,
sopran, alt, tenor, bas

Vypravi o zivoté¢ Smetany,
Dvoraka, Verdiho
Charakterizuje pojem opera,
opereta, muzikal

Chape znaky romantismu,
poznava souvislosti s literaturou
Orientuje se v pojmech lidovy a
umély

Dle svych dispozic zahraje
doprovod na nastroje Orfeova
instrumentéfe

Rozsituje si hlasovy rozsah
Umi se orientovat v notovém
zapisu

Vniméni hudby dokaze vyjadrit
pohybem

Jak funguje hudba

= Vyrazové prostiedky hudby: Melodie, rytmus,
dynamika, harmonie, barva- zvuk v podani
strunnych a dechovych néstroji
vlastnosti tonl- vyska, sila, délka a barva

Pisen

Charakteristika a rozdéleni- prokomponovana

(F. Schubert) a stroficka

= vznik, historie- navrat do 12. stoleti (chanson)

= promény pisné ve staletich

= dnesni funkce pisné + §kolni hymna, hymna CR

Lidova hudba

= Lidové zvyky a tradice- oblasti CR

= Sbératelé lidovych pisni. K.J. Erben, B. Némcova, J.
Jindfich a tradice sbératelstvi

= Nastroje lidové hudby- rozdéleni dle oblasti

= 2/4 takt

= Moravské dvojzpévy lidovy tanec: pochod, polka,
mazurka

= Upravy lidovych pisni

= (eska tradice vanoc, vanoc¢ni koledy

Hudba na jevisti

Opera-vznik a pivod opery, opera v obdobi baroka a

dnes

= Prvky opery- arie, recitativ, sbor, duet, libreto

= Svétovi skladatelé opery: C. Monteverdi
(1.skladatel), G. Verdi- Nabucco, R. Wagner-
Lohengrin

= Cesti operni skladatelé: B. Smetana- Pordana
nevésta, A. Dvorak- Rusalka, L. Janacek- Pribéhy
lisky Bystrousky

Opereta- predchidce muzikalu, témata, forma

Muzikal- vznik a ptivod, nejstar§i svétové muzikaly:

West side story, Hair, Jesus Christ superstar

= (Ceské muzikaly- Drakula, Krysaf, Noc na Karlstejné

= (Ceiti skladatelé muzikald

= Pfedpokladany kulturni potad + superstar

Hudba a slovo.

Melodram — pt. Zdené€k Fibich: Vodnik

Hudba a tanec

= Tanec- funkce, pantomima jako zaklad tance, druhy
tancl- balet, spolecensky, lidovy, vyrazovy a
moderni

MuV:

Princip socialniho
smiru a solidarity
Lidské vztahy
Kulturni diference

MeV:

Vnimani autora
medialniho
sdéleni

OaSV:

Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét

HUDEBNI VYCHOVA

7. roénik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prurezova témata

Orientuje se v notovém zapise,
rozsifuje si hlasovy rozsah

Orientace v notovém zapise
= takt
= tonina

OasV:

ror 1 1r

Rozvoj schopnosti
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e Uplatiiuje pravidla hlasové
hygieny

e Zazpiva vicehlasy kanon

e Zazpiva dvojhlas

e  Provadi vokalni, instrumentalni,
hudebné — pohybové ¢innosti

e Zvlada doprovod na Orffovy
nastroje

e  Seznamuje se s rozdilem mezi
hudbou duchovni a svétskou

e  Poznava historické souvislosti
historickych slohd a jejich
zafazeni do ¢asové osy

o  Vysvétli pojem symfonie,

= predznamenani
= oznaceni tempa a dynamiky
=  Opakovani stupnice Cdur

O lidském hlase

Vokalni ¢innosti- prace s hlasem

= Hlasova hygiena

= Chyby pfi praci s hlasem

= Rozdéleni muzskych a Zenskych péveckych hlasii

Polyfonie

= Vicehlas- historie, navrat k renesanci, ukazky

= Formy- kanon, fuga

=  Kaénonové hricky- Jede, jede, Ja do lesa nepojedu
= Chtic aby spal- poslech nejstars$i vano¢ni koledy

Hudebni formy baroka

= Koncert- Bach, Vivaldi

= Fuga- historie ,varhany, funkce a zptsob zvladnuti
nastroje, ukazka Toccata a fuga Dmoll

=  Duchovni a svétska hudba- kantata a oratorium

Hudebni formy klasicismu a romantismu

= Sonata, symfonie — hudebni instrumentalni formy

= Symfonie — 1.videiiska §kola- Haydn, Mozart,
Beethoven

poznévani
Hodnoty, postoje,
prakticka etika
Mezilidské vztahy
Regeni problémil,
rozhodovaci
dovednosti

EV:
Vztah ¢lovéka k
prostredi

MeV:
Vnimani autora
medialniho sdéleni

MuV:
Princip socialniho
smiru a solidarity

VKMVEaGS:

Evropsky svét nas
zajima

Vztah ¢lovéka

. = Symfonicka basent —hudba programni- B. k uméni
koncert, sonata ,
A N Smetana- M4 vlast
e Dokaze casové zaradit skladby < LA C
= Prazské jaro — historie, vyznam
Smetany, Beethovena, Haydna Usporadani .y
AR . ] sporadani symfonického orchestru, role

e Rozviji vnimani poslechovych dirigenta/sbormistra

skladeb

Lidské neSvary a hudba 20. stoleti
o 5 = 20. stoleti, popularni hudba,

e Ziskava informace o hudbé 20. = Hudba a drogy- acid rock

stoleti = Club 27- Jimi Hendrix, J.Joplin, J. Morrison, K.
e Vyuziva védomosti ze Zdravotni Cobain

vychovy, diskutuje o svém postoji
e Dokaze z riznych zdroju ziskat

dalsi informace k probiranému

ucivu
HUDEBNI VYCHOVA 8. ro¢nik
Zék: Artificidlni a nonartificialni hudba L
o Vygﬁﬁkﬁg%%&w&é * Hlavni znaky tzv. vzl ¥pularni hudby dadiezova témata

14 1 n Paclint Adint £ dvr ngePail oy S A 3 aleannt ] dy Komunilkaece
IIAVYyRY TOSTANTL, THOUTtrona y - Pk y —Za i oy a RO U e Toane IXUTHOT Tt T

e Provadi vokalni,
instrumentalni, hudebné
pohybové a poslechové
¢innosti

e Uplatiuje pravidla hlasové
hygieny

e  Vyuziva znalosti z vytvarné
vychovy, literatury a déjepisu

a rytmu

= Hudebni nastroje

Déjiny hudby:

Pravék a starovék

= plvod hudby- pravéké jednoduché hudebni nastroje,
vyznam hudby- ritudly

»  Kastrati, kulturni Zivot ve starovékém Recku, Rimé a
Egypté

= Seikilova pisen- poslech

Stiredovék- romansky sloh a gotika

ror 1 1r

Rozvoj schopnosti
poznavani
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MuV:

Princip socialniho
smiru a solidarity
Kulturni diference
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e Umi zpivat vicehlasé skladby

e DokaZe porovnat proménu
hudby v jednotlivych
obdobich

e Dokaze zaradit ukazky
nejznameéjSich dél

e Nabyva povédomi o
skladatelském vyznamu
autort sté¢zejnych dé

e Je schopen formulovat své
hodnotici soudy o hudbé

e  Obmétuje a tvoii predehry,
doprovody, mezihry a dohry
na orffovské, ptip. jiné
hudebni nastroje

e Interpretuje vokalné
skladbicky jednotlivych
hudebnich slohi

=  Hudba duchovni- gregoriansky choral, hudba
jednohlasa a vicehlasa

» Hudba svétska- potulni muzikanti (trubadiii, truvéfi a
minneséngii), hudebni nastroje, vznik pisné

Renesance

= polyfonie, Orlando di Laso, G.P. da Palestrina

= osamostatnéni nastrojovych skladeb, chramova hudba,
kanon, vztah hudby k statnim druhtim uméni

Baroko

= 17.a18. stol.- diraz na viru, jednohlasé skladby s
doprovodem

* Vanoc¢ni hudba, A. Michna z Otradovic, J. J. Ryba

= Kanon, Fuga —J. S. Bach (varhany — technika hry)

= Nové hudebni formy a druhy: opera, oratorium, suita,
koncert

= Prvni opery (Monteverdi), vyznamni autofi: Bach,
Handel, Vivaldi

Klasicismus

= Obdobi let 1730 — 1820, rozvoj opery

= Zdokonaleni nastroji (dechové nastroje, klavir) —
slozeni orchestru (symfonické téleso)

= Sonatova forma, symfonie, smy¢cova kvarteta,
vyznamni skladatelé: 1.videnska skola: Haydn,
Mozart, Beethoven- Oda na radost

Romantismus

» Velka hudebni dramata

»  Vznik programni hudby- symfonicka basen, inspirace
narodni lidovou hudbou a lid. tradicemi

MeV:
Poslouchani
medialniho sd€leni

VKMVEaGS:
Objevujeme Evropu
a svét- historie,
uméni, kultura

= symfonicka hudba- symfonie, symfonicka basen Vztah ¢lovéka k

= Promeéna opery — dlraz na dgj uméni

» Vyznamni skladatelé: Guiseppe Verdi, R. Wagner, J.
Brahms,F. Schubert, Musorgskij, Cajkovskij.

Vazna hudba 20. stoleti — stru¢ny prehled

= Pocatek 20. stoleti - r. 1945- pozdni romantismus,
impresionismus, expresionismus

. (v s N = 2.videnska skola: Schonberg, Webern, Berg
* ls\f;griehled 0 vazné hudbé 20. | 50. léta- soucasnost-novoklasicismus, dodekafonie

= Skladatelé: Strauss, Debussy, Ravel, Stravinskij

Orff
HUDEBNi VYCHOVA 9. roénik

Ocekavané vystupy

Udivo

Prifezova témata

Z4ak:

e Orientuje se v notovych
zéapisech

e  Doprovodi pisent na
jednoduchych hudebnich
nastrojich

e  Chape cenu lidové tvorby

e Casové sefadi evropské
univerzalni slohy

o Vysvétli pivod cirkevni
hudby

e Vysvétli pojem polyfonie

e Dokaze uvést autora a zaradit
ho do spravného obdobi

e Na tirovni svého hudebniho

Hudba kolem nas

= Funkce- poslech, tanec, hudba jako kulisa

= Hudebni styl vs. Zivotni styl

= Schopnost poslechu hudby

= Opakovani- hudba artificialni a neartificialni

Ceské hudebni dé&jiny- artificialni hudba

= Stiedovek - nejstarsi hudebni pamatky- Hospodine,
pomiluj ny, choral Sv. Vaclave, Jistebnicky
kancional- Kdoz su bozi bojovnici

= Renesance a baroko- vznik prvnich orchestrii, opera,
skladatelé: A.Michna z Otradovic

= Klasicismus- rozvoj sonaty a symfoniel. Dusik, J.J.
Ryba- Hej mistie

= Romantismus- souéasnost- diiraz na citovost, r0zvoj
symfonické basné, skladatelé: B. Smetana- M4 vlast,

0aSV:

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
Reseni problémil a
rozhodovaci
dovednosti
Komunikace
Sebepoznani a
sebepojeti

MuV:
Lidské vztahy
Kulturni diference

EV:
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rozvoje vokalné interpretuje
vybrané skladbicky
jednotlivych hudebnich slohii
Nabyva povédomi o
skladatelském vyznamu
autort stézejnich del, s
kterymi se seznami

Umi rozlisit mazurku,
polonézu, polku, valcik

Umi zazpivat/ zahrat znamou
koledu

Vytvoti si komplexni pohled
na hudbu vaznou a popularni
Shromazd'uje informace z
encyklopedii, ¢asopist,
internetu

Sestavuje zajimavé texty

Uvede znaky jazzové, country
a rockové hudby
Ptipravuje vstupy do hodin
Podili se na hodinach HV
pfipravenymi pomtickami
Umi vysvétlit text pisni
Umi vyjmenovat znamé
muzikaly

Navstivi divadlo malych
forem

Umi shrnout poznatky o
Osvobozeném divadle, o
Semaforu

Ziskava ptehled o popularni
hudbé 20.stoleti

Pochopi rozdilnost funkci a
forem spojeni hudby, slova,
pohybu

Nabyti povédomi o
skladatelském vyznamu
autord, s kterymi se seznamili
na ZS

Vnimani hudby dokazi
vyjadfit pohybem

Umi vyuzit ziskané pévecké a
instrumentéalni navyky

Prodana nevésta, A. Dvorak- Rusalka, symfonie
z Nového svéta, L.Janaéek, B.Martind

Vano¢ni hudba

= Lidova vanocni pisen, zvyky

= J.J. Ryba — Ceska m3e vano&ni

=  Vénoc¢ni koledy

Nonartificialni hudba ve svété-1.pol. 20. stoleti

=  Vznik popularni hudby- Worksongs, spiritual, gospel

= Jazz, swing, blues- New Orleans jako kolébka jazzu,
L. Armstrong, E. Fitzgerald.

= rock’n’roll,country- hudba v USA- J. Cash, E.Presley

Nonartificialni hudba ve svété- 60.-70.1éta

= Vznik novych hudebnich Zanrd- 60. 1éta- rock,
hardrock- napt. The Beatles, Rolling Stones, Pink
Floyd

= 70.1éta- metal, disco, reggae, punk, funk- napf.
ABBA, Boney M., Bee Gees, Sex Pistols, Black
Sabath, Led Zepelin)

Nonartificialni hudba ve svété- 80.- 90.1éta, soucasna

populiarni hudba
Pop music- M.Jackson, Madonna, The Queen

= Vznik hip hopu- RunDMC, Public Enemy, Eminem
Pocatky elektrohudby- techno, house

Potatky nonartificialni hudby v Cechach

= Vznik $antani- hudba jako zabava (kankan, chanson)

= Osvobozené divadlo Voskovce a Wericha, Ezop a
Brabenec, J. Jezek- jazz

= Divadlo Semafor: zakladatelé Suchy,Slitr-
tvorba,znamé pisné- poslech, umélci- Gott, Matuska,
Pilarova, Molavcova

Nonartificialni hudba v Cechach-2.pol. 20. stoleti

= Ceské scéna 60. a 90. 1éta, protestsong, Seské skupiny
60. a 70. let, underground, ,,zakazani* umélci- Kryl,
Kubisova

= Olympic, Blue Effect, Viktor Sodoma, Hutka,
Nohavica, Framus Five

= Stfedni proud- The Golden Cats, K. Gott, disco-
Hlozek, Kotvald, Zagorova, David

Nonartificialni hudba v Cechach-90. 1éta 20.stoleti a

soucasnost

= Mainstream 90. let- muzikalova vlna- Lod’
komediant®, Drakula, Krysat, Hamlet, hudbou,

= nové trendy v popularni hudbé- elektro, hip hop-
Chaoz, DJ Witch, DJ Luca
umeélci: L. Bil4, J. Nohavica, Luce, Chinaski, Krystof

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
uméni

Hudba jako zbran

Vztah ¢lovéka k
umeéni

6.7.2. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na prvnim stupni

Casova dotace v 1., 3. a 5. roéniku je 1 hodina tydné a ve 2. a 4. ro¢niku jsou to 2 hodiny tydng.

V hodinach se zaci se seznamuji s vytvarnym materialem a dle svych schopnosti rozvijeji vlastni vytvarnou
tvotivost. Castym prostfedkem byva vlastni prozitek. Vytvarny projev dava ditéti moznost reagovat na svét, objevovat
a pochopit samo sebe. Prostiednictvim tviiréich ¢innosti rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadfovat zkuSenosti,
myslenky, pocity. Kresba je pro dité cestou poznani i zajimavou hrou. Hmatovou a zrakovou citlivost a pfedstavu
procviéuji zaci modelovanim. Ve vytvarnych ¢innostech se uplatituje neverbalni komunikace. Zaci se seznamuji s
vytvarnymi technikami - kresba, malba, grafika, modelovani a rozviji si prostorovou piedstavivost. Tyto techniky
slouzi jako vyrazové prostiedky pro jiné vzdélavaci obory.
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Soucasti vytvarné vychovy je poznavani vytvarné kultury, utvareni postoji a kulturnich hodnot. Zaci se

postupné seznami s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni, ilustratory, malifi, grafiky, sochafi, architekty aj. v
souvislosti s u¢ivem vzdélavaciho oboru ¢esky jazyk a literatura a oboru vlastivéda.

Vyuka vytvarné vychovy probiha aktivné ve t¥id&, popt. venku na zahradé §koly. Zakovské prace jsou

soucasti vyzdoby tiid i Skoly. Zvlasté v 1. a 2. ro¢niku je vytvarna vychova uzce spojena s literarni ¢i hudebni
vychovou, kde se témata tésné prolinaji a dopliiuji. Casté byva rovnéZ propojeni s prvoukou. Zéci si piehledng
osvojuji znalosti a zarovei je aktivné spojuji s tviir¢i ¢innosti, estetickym vnimanim a projevem. Pii kolektivnich
vytvarnych tkolech Zaci poznévaji zasady kooperace a oveiuji si tak komunikacni t€inky dila.

V kazdém ro¢niku se zaci podili na zpracovani Skolnich projektovych témat, ktera ztvartuji i vytvarné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ovych kompetenci dosahujeme tim, Ze pod nasim vedenim a s nasi pomoci zak:

(o]

O O O O

O O O O O O O O OO0 OO0 (@]

o O

(0]

planuje a organizuje vytvarné ¢innosti

se seznamujeme s ruznymi technikami pro vytvarné vyjadiovani svych ptedstav, skutecnosti, prozitka
vyuziva rozmanity material k vytvarnému zpracovani, poznava jeho vlastnosti a moznosti vyuziti

pfi prolinani tematickych okruhti se orientuje v ¢asové posloupnosti stylti uméni

vyuziva riznych forem ve vyucovani — pozorovani, vystavky zakovskych praci, vychazky, aktivni zapojeni
do tematickych soutézi, projektova témata, navstévy vystav a muzei. ..

aktivné vnima ptirodu, nejen z vytvarného hlediska pozoruje jeji proménu podle roénich obdobi a rozviji své
estetické citéni

vyuziva moznost vytvarného zpracovani riznych Skolnich projektovych témat

poznava ilustrace nejznaméjsich autort détskych knih

pii své praci vyuziva moznost spolupracovat, poznavat zasady kooperace a vést dialog

rozliSuje charakteristicky rukopis vytvarnych dél znamych autort

vytvarné vyjadiuje vlastni pocity a prozitky

posiluje své sebevédomi, viru ve vlastni osobu a vlastni schopnosti

vyuziva prostory tfidy a chodeb k prezentaci vysledki individualni i skupinové prace déti

vnima narodni tradice a kulturni dédictvi

navstévuje prilezitostné tematické vystavy

vyuziva podnétné prostiedi zajisténim Sirokého spektra pomicek a materialti, ma moznost experimentovat,
manipulovat, zkoumat je

posiluje své moralné€ volni vlastnosti, snahu dokongit praci, vné&jsi a vnitini motivaci

udrzuje poradek na svém pracovnim misté, uklidi po skonceni prace

chape zasady bezpecnosti prace a dodrzovani hygienickych zasad pii praci s riznymi pomickami a

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu

VYTVARNA VYCHOVA 1. roénik
Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo .tevm ata,v .
mezipredmétové
vztahy

Zak: =  Osvojovani pracovnich navyki EV:

* udrZuje Cistotu pfi praci s = Cviceni na uvolnéni ruky, grafomotorické cviky | Vztah cloveéka k
vytvarnym materidlem a dodrzuje | =  Seznameni s riiznym vytvarnym materialem - prostiedi
bezpecnost pfi praci tuzka, pastelky, voskové pastely, kiidové pastely,

e seznamuje se s ruznymi druhy tus, Spejle/pero, stétec, barvy vodové, barvy OSsvV:
vytvarnych materialti a uci se s nimi temperové, barvy anilinové Kreativita
zachazet = Netradi¢ni vytvarné pomucky Kooperace a

e rozviji si jemnou motoriku ruky kompetice

e na zédkladé pozorovani vystihuje
tvar, pomer velikosti, hlavni znaky PC, CJ - psani,
zobrazovanych predméti, zvifecich | Kresba, grafika grafomotorika,
figur a lidské postavy = Vytvarné pozorovani pohadky, M -

e rozviji a uplatiuje fantazii pii = Linie car, otisky, frotaz, kolaz geometrie, PK -
zobrazovani vlastnich pfedstav. - * Rytmické fazeni prvki ¢lovek a pifroda,
rozviji tvotivost = Kresba postavy realné, fantastické HV - pisné

e poznava vlastnosti a tvarné * Kresba zvifeci figury
moznosti plastickych materiall * Kresba krajiny, stromu, kvétiny
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= Kresha — detailni zpracovani
= Jlustrace pohadky, pisné

Malba

= Vlastni tematicka tvofivost

= Barevné spektrum, hra s barvou

= Kombinované techniky - napt. zapousténi barev
do mokrého podkladu, rozfoukani barevné skvrny,
vyskrabovani

= Malby postavy, krajiny

= Kolorovana kresba, otisky

= Préce ve skupiné — vytvafeni spoleéného dila

= Abstraktni, malba

Modelovani
=  Prace s modelovaci hmotou

Prostorové vyjadreni
= Konstruktivni prace - stavebnice

CJ - &teni
Vystavka knih,
navstéva knihovny

VYTVARNA VYCHOVA 2. roénik
Priifezova
« yx L, v témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové
vztahy
Zék: EV:
e pracuje bezpecné a Cisté = Osvojovani pracovnich navyka Vztah ¢loveka k
e drzi lehce kresebny néstroj = Cviceni na uvolnéni ruky prostiedi
e  pozoruje ptirodni Gtvary " V}'I’tvarné pozc?rczvéni
e vyhledava a dotvati pfirodni * Prace ve skupiné OSV:_ )
material Kreativita
e  pouziva ke kresbé rizné materialy KrESba'vgraf'k.av ’ ) 5 . KOOper_ace a
= Vyuziti rozli¢nych technik - tuzka, pastelky, kiida, | kompetice

zvlada techniku kresby

poznava rtizné druhy a formaty
papiru

rozliSuje, tfidi, porovnava linie,
barvy, tvary a vztahy

uplatiiuje barevny kontrast

zkousi a ovétuje vytvarné vlastnosti
linie

kresli podle predlohy

nakresli zviteci figuru

rozlisi zvifeci figuru od lidské
postavy

zobrazi lidskou postavu v klidu i v
pohybu

zakresli detaily

rozviji schopnost znazoriovat a
prezentovat vlastni predstavy,
pocity, myslenky

micha barvy, pracuje s vodovymi
barvami i temperami

rudka, uhel, tus, voskové pastely

= Linie Car, otisky, frotaz, kolaz

= Kresba postavy realné, fantastické

= Kresba zvifeci figury

= Kresba krajiny, stromu, kvétiny

= Kresha z predstav, abstraktni kresba,

= Krajiny, stromy, domy, déjové situace

= [lustrace pohadky, pisné, verse

= Seznameni s ilustratory — poznavani rukopisu
détskych ilustratort

Malba

= Vlastni tematicka tvofivost

= Kombinované techniky, zapousténi barev do
mokrého podkladu, rozfoukani barevné skvrny

= Barevné spektrum, michani barev

= Malby postavy i krajiny

= Pusobeni uméleckych dél — pozorovani

= Détsti ilustratofi — rukopis: napf. Zmatlikova,
Lada, Born, Capek

PC, CIJ- psani,
grafomotorika,
pohadky a verse,
M - geometrie, PK
- ¢lovek a piiroda,
HYV - pisné

CJ -¢teni
Vystavka knih
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rozviji si barevné citéni

urci studené a teplé barvy

vyjadti barevny kontrast pfedméti a
pozadi

zobrazi ptedmét, vystihne
charakteristicky tvar

rozviji estetické vnimani barev
poznava dalsi vytvarné techniky a
osvojuje si je

modeluje uzitkové predméty ze
zakladnich tvarQ, spravné tvary
figur a postav

modeluje spojovanim ¢asti,
vytahuje z jednoho kusu, otiskuje
reliéf

vytvarn¢ vnima velké pfedméty v
prostoru

Modelovani

Prace s modelovaci hmotou, té€stem
Otisky

Prostorové vyjadieni
Konstruktivni prace - stavebnice

VYTVARNA VYCHOVA 3. ro¢nik
Prifezova
<« 1 L v témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmetové
vztahy
rozpozna a pojmenovava prvky = Prvky vizualn& obrazného vyjadieni — linie, tvary, | OaSV:
vizualné obrazného vyjadieni (linie, objemy, kontrasty, objem a prostor Kreativita
tvary, objemy, barvy, objekty) = Pozorovani vytvarnych dél, pfirodnich tikazi Komunikace

porovnava je a tfidi na zakladeé
odlignosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav

rozlisi kresbu, malbu, grafiku, kolaz
dotvaii a kombinuje ptirodni
materialy

rozlisi tvary hranaté, ostré, ovalné,
kulaté

pozna teplé a studené barvy

v tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, tvorivost
originalitu, uplatiiuje pfi tom v
plosném i prostorovém uspotradani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace
vytvarng fesi linii, kontrast,
harmonii, plochu a prostor

uziva vhodné nastroje ke kresb¢ i
malbé

ucelné propojuje tematické celky v
jednotlivych vzdélavacich oblastech
vyjadiuje rozdily pti vnimani
udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné€ obrazné vyjadreni voli
vhodné prostredky

prubézné prohlubuje smysl pro
krasu, citlivé vnima okolni svét lidi,
ptirody a véci

Nabidka riznych vytvarnych technik

Kresba, grafika

Kresba na zakladé pozorovani

Kresby z pfedstavy fantazijni

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pohyb téla a
umisténi v prostoru

Kresba na zakladé vnimani zrakového,
sluchového, hmatového, chutového

RozliSeni vizualné obraznych vyjadieni - ilustrace
textd, malba, skulptura, film, reklama

fotografie, komiks

Otisky pfirodnin, ¢asti téla, tisk z lepenky

Malba

Vlastni tematicka tvofivost — vodové barvy,
temperové, michani barev

Kombinované techniky, zapousténi barev do
mokrého podkladu, dotvafeni barevné skvrny
Malba postavy, proporce, pohyb

Poznavani lidi

VKMVEaGS:
Evropa a svét nas
zajima

Jsme Evropané

CJ—sloh, LV, M,
PK, HV, PC, TV

Dramaticka
vychova
CJ, dramatické

prvky

Vystavky praci
Velikonoce
Vanoce

Komunikace
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e  rozviji pozorovaci schopnosti

e vychazi z vlastnich pocitil a
zkusenosti a sméfuje k vytvareni
vlastniho vytvarného nazoru

e akceptuje kultury jinych narodd

e na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

e rozviji détskou predstavivost, citlivé
vnimani okolniho svéta

e ovefuje si komunikacni ucinky
vlastnich interpretaci

e organizuje vlastni vytvarnou praci

e pozna podle charakteristickych
znakl néktera dila ilustratora
détskych knih

Zviteci figura

Krajiny — atmosféra
Kolorovana kresba

Papirova a latkova kolaz, tisk
Prace ve skupiné

Prostorové vyjadieni

Modelovani

Principy dekorativni tvorby, otisky rizného
materialu, pravidelné fazeni prvkt
Modelovani z tésta

Seznameni s rukopisem dél autort napft.: J. Lada,
H. Zmatlikova, A. Born, J. Capek, Trnka....

4. ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA
Priifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo .tevm ata,v ,
mezipredmétové
vztahy

Z4k: EV:

e vystihuje barvy pfirody, vytvarné Malba Vztah ¢loveéka
vyuziva vzniklych nahodnosti a = Barevnost: zakladni barvy a odstiny, barvy svétlé | K prostiedi
predstav a tmavé, husté a fidké

e vyhled4va vhodnou barevnost k * Michani barev, zapousténi OaSV:
piirodnimu tvaru = Vytvarna hra s barvou - plocha, tvary Komunikace

e poznava a vyuziva symetrie = Malba vodovymi a temperovymi barvami Mezilidské vztahy
ptirodniho tvaru pii jeho vytvarném | * Vyjadfeni na zakladé pozorovani, pfedstav
zpracovani riiznymi technikami = Postavy redlné i smyslené, vnimani proporci MeV:

e uziva a kombinuje prvky vizualng | Figury zvifeci . Vnimani autora
obrazného vyjadieni ve vztahu k = Zatisi, pfedméty, vnimani celku a detailt medialniho
celku: = Krajina, vnimani popfedi a pozadi sdéleni
v plosném vyjadieni linie a = Fantazijni predstavy y
barevné plochy, = Kolorit PRM —

v objemovém vyjadieni = Otisky geometrie, HV,
modelovani a skulpturalni postup, TV, PCVL, CJ -
v prostorovém vyjadieni literatura a sloh
usporadani prvkl ve vztahu k

vlastnimu télu i jako

nezavisly model

e poznava a vyjadiuje vyrazovost
barvy k vyjadfeni predstavy a .
fantazie pti malbé postavy U?aSt na
pohadkovych a fantastickych vytvarnych
bytosti soutézich

e pii tvorbé vizulné obraznych Kres.b? . o « . s
vyjadieni se védomé zam&fuje na bl Lllme, ’ob’Jem: rizné flr}lhy ¢ar, napf. Srafovani, o
projeveni vlastnich Zivotnich stinovani, vybarvovani Dramaticka
zkugenosti i na tvorbu vyjadient, * Vytvarnd hra s linif - Cary, tvary vychova
ktera maji komunikaéni G&inky pro = Kresba tuzkf)u, tuvsu uhlemi l‘lrldkOu, pastelem
jeho nejblizsi socialni vztahy " Kiresba na zaklad® pozorovani

e  zkousi a ovéfuje vyrazové vlastnosti " Kresba hdl’v z v1ra’F, rosthp, veet .Besedra 0

= Struktura pfirodnin, detail ilustratorech

linie na zakladé zrakové zkuSenosti
a predstavivosti

Proskrabavani
Grafika — pismo
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e pouziva kreslenou, piipadné do
podkladu proryvanou linii

e naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni vznikla
na zékladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly

e uplatiiyje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

e poznava a chape principy
dekorativni tvorby, rytmického
fazeni prvkd a harmonie barev ve
vztahu k tvaru, materialu a funkci

e vytvarné vnima, analyzuje a
zobrazuje predméty v prostoru

e osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni

e pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitt a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky (véetné
prostiedkd a postupti souc¢asného
vytvarného uméni)

e rozviji tvofivost a sebevyjadfeni pfi
praci z predstavy nebo fantazie

e vyjadiuje barevny kontrast a
rozmist'uje obrazové prvky a
prostory

e barvou vyjadiuje urcitou naladu
situace (veselost, smutek,
dramati¢nost)

e rozviji esteticky smysl pro prostor a
architektonické feseni pfi
vytvarném konstruovani z riznych
materialt

e  poznava rozdily ve vytvarné tvorbé
a vyjadfovani maliit, zvlaste
ilustratorti détskych knih

e porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

e  pozna charakteristické znaky tvorby
(malifstvi, sochatstvi, architektura)

e nalézd a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i

Prostorové vyjadi‘eni

= Tvary, objemy

= Modelovani ( napt. $pejle, krabicky, plastelina,
modelit, keramicka hlina)

= Zobrazeni v plose, v prostoru

= Razeni prvkii, dekorativni zdobeni, symetrie

=  Kolaz papirova, textilni

= Vystfihovani a nalepovani

= Dotvafeni z pfirodnin, tvofeni z odpadového a
technického materialu

Historie a sou¢asnost vytvarného uméni (napf. oslavy,
svatky, tradice, femesla)

Smyslové ucinky z vytvarné tvorby, ilustraci,
fotografii, medii a reklamy, osobni postoj k uméni

Navstéva
divadelnich
predstaveni

Literatura

upravil
VYTVARNA VYCHOVA 5. ro¢nik
Priifezova
. ., - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
Zak: Malba
e  pfi vlastnich tvlr¢ich ¢innostech = Barevnost: barvy svétlé a tmavé - odstiny, barvy | OaSV:
pojmenovava prvky vizualné teplé a studené, barevna harmonie a kontrast Kreativita
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obrazného vyjadfeni, porovnava je
na zakladé vztahd (poméry svétla,
barevné kontrasty, proporcni vztahy
a jiné)
vyuziva vlastnosti barev,
zapousti barvy do vlhkého podkladu
vyhledavé vhodnou barevnost k
pfirodnimu i k jinym objektim
voln¢ vytvarné zobrazuje tvar a
barvu
uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k
celku:
v plosném vyjadfeni linie a
barevné plochy,
v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup,
v prostorovém vyjadieni
uspotadani prvki ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly
model
vyuziva vyrazovou a zobrazovaci
funkci barvy k vyjadieni predstavy
a fantazie pfi ztvarnéni postavy
(realnych i fantastickych)
porovnava a zobrazuje spravné
proporce postavy
projevuje vlastni zivotni zkuSenosti
na zakladé svych nejblizsich
socialnich vztaht a uplatiiuje je ve
vlastni tvorbé
ovétuje vyrazové vlastnosti
zamérné vedené linie na zaklade
poznani, pfedstavy a fantazie
pouziva rizné druhy kreslent,
ptipadné proryvané a lepené linie
vytvarné vnima, pozoruje, analyzuje
a vyjadiuje symetrické tvary,
pripadné barevnost podle
skute¢nosti ¢i predstavy
tvofivé vyuziva malby, kolorované
kresby a kombinovanych technik,
tiskatek k vytvarné ¢innosti
vnimad, analyzuje a zobrazuje tvary
a funkci pfedmétu
uplatiiuje vytvarné zkusenosti a
poznatky o barve pii dekorativnim
feSeni v materialu
vyuziva vyrazovych a
zobrazovacich vlastnosti linie k
volnému zpracovani ilustrace a
fantazijnich naméta
osobitost svého vnimani uplatiiuje v
piistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadieni
pro vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitil a prozitkli svobodné€ voli a

Michani barev, zapousténi
Malba vodovymi a temperovymi barvami

Vyjadieni na zaklad¢ pozorovani, vyjadfeni pociti

Lidska postava, proporcionalita

Zviteci figura redlna a smyslena

Zatisi, predméty, vinimani celku a detailt
Krajina - zobrazeni v ro¢nim obdobi
Fantazijni predstavy

Kolorit

Otisky

Kresba

Linie, objem: rtizna druhy ¢ar, napt. Srafovani,
stinovani, vybarvovani

Vytvarna hra s linii - ary, tvary

Kresba tuzkou, tusi, uhlem, rudkou, pastelem
Vyjadfeni zrakovych, sluchovych, hmatovych
podnét

Kresba lidi, zvifat, rostlin, véci

Struktura pfirodnin, riznych povrchi

lustrace

Grafika — pismo

Prostorové vyjadreni

Tvary, objemy

Modelovani

Konstruovani

Zobrazeni v ploSe, v prostoru

Razeni prvka, dekorativni zdobeni, symetrie
Kolaz a napt. rolaz, muchlaz

Dotvafeni z ptirodnin, tvoieni z odpadového a

Komunikace

VKMVEaGS:
Jsme Evropané

MeV:

Vnimani autora
med. sdéleni
Vliv a fungovani
médii ve
spole¢nosti

PR, M —
geometrie, HV,
TV, CI -
literatura, PC
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kombinuje prostredky (véetné technického materialu
prostfedkd a postupti soucasného = Kombinované techniky, spole¢na prace
vytvarného uméni)

e porovnava rizné interpretace

vizualné obrazného vyjadieni a Vztahy uméni a skutecnosti (obrazy, sochy, stavby)
ptistupuje k nim jako ke zdroji Historie a soucasnost vytvarného umeéni (napf. oslavy,
inspirace svatky, tradice, femesla)

e sestavi papirovou i textilni kolaz Beseda o ilustratorech

e nalézi a do komunikace v Smyslové u€inky z vytvarné tvorby, ilustraci,

socialnich vztazich zapojuje obsah | fotografii, medii a reklamy, osobni postoj k uméni
vizualné obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

e rozviji esteticky smysl pro prostor a
feSeni pii sestavovani celkll

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na druhém stupni

Vytvarna vychova zprostfedkovava mladym lidem poznani okolniho i vlastniho vnitiniho svéta prostfednictvim
vytvarnych, ¢i $ifeji uméleckych Cinnosti, a utvari tak jejich estetické mysleni. Zakladni Skolu by diky vytvarné
vychové mél opoustét mlady clovek,

e ktery rozumi smyslu vytvarné kultury jako nedilné soucasti zivota spolecnosti, protoze si uvédomuje, Ze i
takové vytvarné projevy jako je tfeba videoherni design nebo reklamni grafika, vznikaji na padorysu
bohatych dé&jin uméni;

e  ktery si je védom souvislosti mezi uménim, jakozto aktem tvir¢iho ducha, a inovacemi, které stoji v pozadi
vyvoje lidskych civilizaci;

e  ktery zna zasadni dila svétového uméleckého kanonu, ma vztah ke kulturnimu dédictvi a toho si i vazi;

e  ktery - s ohledem ke svym vlastnim moznostem a schopnostem - estetické hodnoty ve svém Zzivoté
zohlediuje, pfipadné dokonce sam svoji tvaréi energii obohacuje zivoty ostatnich.

Vyuka na 2. stupni ZS Eden je vzhledem k témto ciliim ramovana jako vypravéni pfibéhu uméni. Zaci se tak postupné
od 6. ro¢niku seznamuji se zasadnimi milniky d&jin uméni, pfi¢emz d&jiny tu slouzi spis jen jakasi osa, podle které se
vypravi ptibéh lidské tvotivosti. Zasadni okamziky kulturni historie tak slouzi jako inspira¢ni zdroje, které se

Vv jednotlivych vyukovych lekcich manifestuji v podobé nejriiznéjsich témat, vytvarnych technik a vztaht k jinym
predmétim.

Kazdy ro¢nik je navic tematicky svazan, takZe sleduje urcitou pievazujici tendenci nejen kulturné-historickou, ale i
vyvojove-psychologickou:

e 6. rocnik je nazvan Vypravy ke kofeniim uméni a k povaze ¢lovéka — inspiruje se tvircimi akty pravéku a
antiky, pficemz jednotlivé vyukové lekce jsou Siroce rozkroceny v bohatosti forem zpracovani a pristupd,
nebot’ hlavnim cilem je umoznit zakim/ynim poznani rozmanitosti uméleckych projevii. Rdémcové téma
ro¢niku navic konvenuje s obsahem déjepisu a literatury.

e 7. ro¢nik pojmenovany Knihy, pisma, tisky odkazuje k pfelomovému vynalezu knihtisku, ktery zasadnim
zptsobem ovlivnil dé&jiny lidské kultury. Zaci/zakyné se naudi pracovat s pismem, projevovat se s citlivosti
grafika a budou kultivovat sviij vizualni projev. Nadto se nachadzime v obdobi, kdy se kazdy chce libit a na
sebeprezentaci se hodn¢ pracuje.

e 8. ro¢nik nese nazev Barvy a jiné reality — nic neni ¢ernobilé a tematizuje skutecnost, jestli to, co se
domnivame, Ze vidime, skute¢né¢ pozorujeme. Barokni Cloveék si napf. vymyslel iluze, impresionista
zachycoval svétlo — a pfitom oba chtéli zobrazit pravdu. Roc¢nikové téma navic odkazuje k dospivajicimu
¢loveku, ktery sice vnima svét v plnych, sytych barvach, ale zaroven byva v soudech nékdy cernobily.

e 9. ro¢nik s tématem ldentity vzkazuje, ze fe¢ bude o poznavani a vybirani roli — v jaké budu pozici, kym jsem jako
¢lovek, jak budu ve spolecnosti platny. Identita je zaroven niternou, zaroven vefejnou skutecnosti — a je na zakovi/yni 9.
ro¢niku, aby si svou identitu uvédomil/a ¢i zvolil/a, aby ji v dobrém dal péstil/a. Téma identity také zrcadli pfibéh umeéni
20. stoleti a jeho Usili o svobodu vyjadfeni a k vzajemnému porozumeéni.

Ramcova ro¢nikova témata jsou napliiovana vyukovymi lekcemi uvedenymi nize v u¢ebnim planu. Podle hodinové
dotace je volen pocet lekci za Skolni rok, ¢ili v 6. a 7. ro¢niku 16 lekei (8 lekci za pololeti pii 2hodinové dotaci tydn¢),
v 8. a 9. ro¢niku 10 lekei (5 lekci za pololeti pfi 1hodinové dotaci tydn€). Pocet lekei je zamérné volen nizsi, nez
odpovida primérnému $kolnimu roku, nebot’ do uvedeného ucebniho planu budou — a mély by — vstupovat reflexe
statnich svatki, ro¢nich obdobi, aktualnich situaci, Skolnich akei, navstév galerii nebo architektonickych pamatek atd.
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Kromeg toho, ze kazda lekce sleduje jeden nebo vice ocekavanych vystupi RVP, jeji vyukovy smysl je rozebiran jesté
z pohledu estetického, pouzité vytvarné techniky, d€jin uméni, mezipfedmétovych vztahd, vnimani svéta kolem nas a
ptipadného mozného uplatnéni v profesi tak, aby v pribéhu studia bylo dosazeno rozmanitosti témat, obsahii i styld
prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vytvarna vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vedenim zaka k:
o pochopeni uméni jako zpisobu poznéani
o pochopeni uméni jako prostiedku komunikace
o sebeuvédoméni jako svobodného jedince schopného tvoifivého pfistupu ke svétu a pochopeni
procesu tvorby jako zpasobu vyjadieni vlastnich prozitki a postoji v realném svété
o dosazeni komplexnich kompetenci zaka umoziujicich jeho dal$i duchovni rozvoj a orientaci v
oblastech kultury, rozsifujicich jeho dovednosti a utvareni vztahu ke kulturnim hodnotam.
o pochopeni a poznavani uméleckych hodnot v kulturnich a socialnich souvislostech a k toleranci
kulturnich projevi riznorodych skupin, narodti a narodnosti
o chéapani kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence prostiednictvim vlastni tvorby v
souladu s jeho subjektivnim vnimanim, citénim a predstavivosti
o kultivaci projevil a utvareni hierarchie hodnot

Ocekavané vystupy RVP pro ZV, Praha 2017 (s. 90 — 91)

zak/yné

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvki vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahi;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkusenosti, vjemd, pfedstav a poznatkl; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich
vztaht pro ziskani osobitych vysledki

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétli z piedstav a fantazie

VV-9-1-03 uziva prostiedky pro zachyceni jevi a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho u€inky s
ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v rovin€ subjektivniho ti¢inku
a v roviné socialn¢ utvafeného i symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umelecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkid

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

VV-9-1-08 ovéfuje komunikaéni G€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
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6. ro¢nik

Prurezové téma rocniku: Vypravy ke koreniim uméni a k povaze clovéka
z
cekivant , | zporiecs |z 2 o | mcaintedmatove | oCiSka | 2 hleciska
ofekdvané lekce popis Ob(vlo,b . Odlfadoval.ly pouzité estetického porj!?du mezipfedmetové viimant moznshf)
vystupy (mésic) | pocet hodin - déjin vztahy svéta uplatnéni v
techniky pohledu - -
uméni kolem profesi
nas
6.0 | Uvodni Kritéria hodnoceni, fad ucebny,
hodina tvofeni vytvarného deniku nebo 9 2
portfolia.
VV-9-1-02 | 6.1 | Pravéké Na zakladé textd o piivodu uméni si kombinovana | kompozice; | pravéké | dé&epis pfiroda ilustrace/volna
umeéni zaci zkusi vlastni vytvarny projekt technika komunikace | uméni tvorba
z ptirodnich materiald. 9 6 myslenky
uméleckym
vyjadienim
VV-9-1-04 | 6.2 | Zvifev Seznameni se s riznymi soskami plastika struktura; antické | d&jepis pfiroda | restaurovani;
umeéni zvitat — pravékymi nélezy, fimskou 10 4 formaa Iiiecko, umélecka
VI¢ici, feckymi Pegasy; zaci vytvoii prostor Rim femesla
vlastni mytické zvite — objekt.
VV-9-1-01, | 6.3 | Hieroglyfy | Denikovy zdznam pomoci vlastniho pismo kompozice; | starovék | &esky jazyk lidé graficky
VV-9-1-08 obrazkového pisma a jeho zpétna abstrakce; design
interpretace — od obrazku k textu; komunikace
hrani si na lustitele egyptského 10 4 myslenky
pisma; seznameni s dal§imi
obrazkovymi pismy; tvorba vlastniho
fiktivniho pisma.
VV-9-1-02 | 6.4 | Redti Od textu k obrazku — poslech kresba; forma a antické | literatura; lidé ilustrace /
bohové audioknihy Staré fecké baje a malba prostor; Recko déjepis volna tvorba
povésti, Zaci k tomu vytvoii 11 2 abstrakce
ilustrace; obrazné vyjadreni
mys$lenky, symbolické atributy bohd.
VV-9-1-01 | 65 | Ctyii Na zaklad¢ ¢etby aztéckého mytu o malba emocni starovék | literatura lidé ilustrace /
slunce stvofeni svéta vytvoti pocitovou 12 2 pusobeni volna tvorba
ilustraci; seznami se zaklady barevné
teorie a mimoevropskou kulturou.
VV-9-1-04 | 6.6 | Sedmdivli | Prostorova tvorba starovékych divii plastika struktura; antické | d&jepis lidé restaurovani;
svéta svéta. 1 4 forma a Recko umélecka
prostor femesla
VV-9-1-01 | 6.7 | Soucasné Sestavi fotokolaz soucasnych divti nova média kompozice; zemeépis lidé; fotografie;
divy svéta | svéta, seznami se s fotobankami, 2 4 komunikace Zemé web design
licenci Creative Commons a principy myslenky

kolaze.
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VV-9-1-02 | 6.8 | Galerie Zéci si vyzkousi princip frotaze — kresba struktura ptirodopis ptiroda ilustrace /
otiskd otisknout svét kolem nas, volna tvorba
zaznamenat struktury a vsazovat je
do novych kontextd.
VV-9-1-03 | 6.9 | Ornament | V obtisknuté pfirodé budou zaci nova média kompozice; ptirodopis pfiroda graficky
v piirodé hledat dalsi vztahy — vypozoruji emocni design / herni
opakujici se vzory (bun&tné plsobeni design
struktury, spiraly, listy, ...); vysledné
dilo vytvoti v grafickém programu.
VV-9-1-06 | 6.10 | Recky Seznameni s feckou keramikou, kresba formaa antické déjepis; lidé restaurovani /
ornament | pozorovani ornamentd, sami si prostor Recko matematika umélecka
vyzkousi jejich tvorbu pfi hie femesla
S geometrickymi ornamenty.

VV-9-1-03 | 6.11 | Land art Seznameni s fenoménem land artu — nova média kompozice; ptiroda | fotografie
ve velkém formatu tvofi ornamenty formaa
z ptirodnin, které fotograficky prostor
dokumentuji; seznami se se
zakladnimi pojmy fotografie.

VV-9-1-02, | 6.12 | Fotografie | Ptfedstaveni tvorby fotografii piirody, nova média kompozice; ptirodopis; ptiroda; | fotografie

VV-9-1-06 ptirody porovnani pfistupi — sledovani forma a zemeépis prostor
kompozice, barevného ladéni apod. prostor naseho
Zaci tvoii vlastni umélecké mésta
fotografie pfirody; obhajuji je,
navzajem interpretuji.

VV-9-1-01 | 6.13 | Malba Zéci svoji ptirodni fotografii malba barva ptiroda ilustrace /

prirody transformuji do malby; tiibi se v volna tvorba
zachyceni reality, reprodukei,
barevnych zakonitostech.

VV-9-1-03 | 6.14 | Stylizace Mindjska kultura a stylizovana kresba abstrakce; antické | d&jepis lidé restaurovani;
zvifata — seznameni s principem interpretace | Recko umélecka
stylizace ve vytvarném umeéni. uméni femesla

VV-9-1-05 | 6.15 | Totemové | ZAci vytvoii vlastni totemové zvife — kresba komunikace lidé ilustrace /

zvife jakym zvifetem bych chtél byt, myslenky volna tvorba
jakym se citim.

VV-9-1-08 | 6.16 | Logotyp Z4ci stylizuji své totemové zvite do kresba; abstrakce; lidé graficky
vlastniho loga; cvici se ve nova média forma a design
vizualnim abstrahovani, seznamuji prostor

se zakladnimi principy grafického
designu.
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7. roénik

Prirezové téma rocniku: Knihy, pisma, tisky

z

hlediska | z hlediska

R ., | z pohledu z z pohledu . s AR .
ofekavané | : , | odhadovany ez s cos mezipfedmétové | vnimani mozné¢ho
. ekce popis obdobi « . pouzité estetického déjin « ‘.
vystupy pocet hodin techniky pohledu uméni vztahy svéta uplatnéni
kolem v profesi

nas
7.0 | Uvodni Kritéria hodnoceni, fad uéebny,
hodina uprava portfolia nebo vytvarného 9 1
deniku z minulého Skolniho roku.

VV-9-1-04, 7.1 | Prvni Z4ci se seznami se sttedovékou kresba komunikace | stfedovéké | dé&jepis; slohova | lidé graficky

VV-9-1-07 komiks Tapisérii z Bayeux a myslenky uménf vychova design
prostiednictvim obrazkl beze slov 9 5
zpracuji vypravéni — lze aktualné
propojit se slohovou vychovou.

VV-9-1-04, 7.2 | Pismo kam | Formou vyzkumu probadaji kresha pismo; prostor graficky

VV-9-1-08 se podiva§ | estetickou funkci pisma (sbér letak, 10— kompozice Gtvrti, design
novin, tagl, graffiti, napisdg, ...); 4 mésta;

L oS 12 oy
poznaji zakonitosti pismaistvi a lidé
vytvoti vlastni pismo.

VV-9-1-05 7.3 | Tiskarna Zaci se seznami s grafickymi 10 grafika kompozice; prostor ilustrace /
technikami; prakticky si vyzkousi 127 4 struktura mého ja volna
techniku tisku z vysky. tvorba

VV-9-1-04, 7.4 | Direrovy Na ptikladu Diirerovych tiski si kresba kompozice; | renesance | dé&jepis prostor ilustrace /

VV-9-1-05 rytiny vyzkousi perokresbu; zaroven se tim 10— emocni mého ja; | volna
otevie téma renesance a proc je toto 12 2 pusobeni domova tvorba
obdobi pielomové pro déjiny
kultury.

VV-9-1-04, 7.5 | Renesanéni | Zadanim je prohlédnout si obrazy nova kompozice; | renesance | déjepis lidé fotografie

VV-9-1-06 umeéni renesan¢nich umélct, jeden si média forma a
vybrat, osobn¢ se do néj prostor;
nastylizovat a vytvofit fotografii; 1-2 2 interpretace
v§imat si umélcovych postupi;
seznameni s pojmy perspektiva a
Serosvit.

VV-9-1-01 7.6 | Umeni Cviceni ke zvladnuti geometrickych kresba kompozice; | renesance | geometrie rozmanité | rozmanité

jako véda zakonitosti perspektivy. 1-2 4 forma a
prostor

VV-9-1-06, 7.7 | Serosvit Dokreslovanim ¢asti reprodukce malba kompozice; | renesance | d&jepis rozmanité

VV-9-1-07 obrazu si zaci vyzkousi techniky 1-92 2 interpretace
stinovani, uvédomi si zakonitosti
zobrazeni svétla.

VV-9-1-08 7.8 | Védajako | Zaci se seznami s da Vinciho 1-2 4 kresha forma a renesance ilustrace /
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umeéni kresbami vynélezii a sami se pokusi prostor volna
o detailni perokresbu bud’ vynalezu tvorba
fantazijniho, nebo existujiciho;
budou usilovat o piesnost v
zobrazeni.

VV-9-1-01, 7.9 | Nakreslisi | Prolinani technologie a uméni se kresba forma a prostor architektura

VV-9-1-05 vilu zrcadli také v zadani kresby prostor mého ja
vlastniho domu, pticemz Zaci jsou
seznameni s kdnonem klasické 3.4
evropské architektury, jez se vine od
fimské vily pfes renesanci az do
soucasnosti; nauci se zakladni
pojmy architektury.

VV-9-1-02 7.10 | Gutenberg | Knihtisk jako nejvétsi renesanéni grafika kompozice; | renesance | dg&jepis; literatura | prostor ilustrace /
vynalez je namétem lekce, ve které 3.4 struktura mého ja volna
formou tisku z hloubky vytvori tvorba
ilustraci své oblibené knihy.

VV-9-1-03 7.11 | Fonty Zaci si osvoji zéklady typografie a nova kompozice; rozmanité | web
zaklady prace s PowerPointem pii 3.4 média komunikace design;
zpracovani prezentace do jiného myslenky graficky
predmétu. design

VV-9-1-02 7.12 | Krasopis V této lekei se zakim piedstavi kresba kompozice; web
ruzné formy psacich abeced a 3.4 komunikace design;
fenomén pismomalifstvi. myslenky graficky

design

VV-9-1-02, 7.13 | llustrace Ke kniham samoziejmé patii také rozmanité | barva; literatura; rozmanité | ilustrace /

VV-9-1-07 ilustrace — Zaci se seznami kompozice; slohova vychova volna
s vynikajicimi ¢eskymi ilustratory; 3-4 komunikace tvorba
vytvorfi soubor ilustraci vlastni myslenky
Cetby, piipadné i vlastni tvorby.

VV-9-1-04, 7.14 | Pop-up Veskeré piedchozi lekce zaroéi pii rozmanité | kompozice herni

VV-9-1-05, kniha vytvateni vlastni pop-up knihy, jejiz 5_6 design /

VV-9-1-08 téma muiize byt koordinovano s animovani
vyudujicimi jinych predméti.

VV-9-1-03 7.15 | Obri Formou land artu ve venkovnim nova kompozice; prostor graficky

napisy prostoru si vyzkousi odli$ny zptisob 5-6 média forma a nasi ¢étvrti | design
vyjadieni i vniméni pisma a textu. prostor

VV-9-1-02 7.16 | Muj tag Z4ci se seznami s fenoménem street nova rozmanité prostor graficky
artu, jeho genezi a etickych média nasi design /
rozmérech; vytvoii si vlastni podpis 5-6 Ctvrti, web design
— tag, pticemz zohledni dosud mésta

ziskané dovednosti a znalosti.
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8. ro¢nik

Prirezové téma rocniku: Barvy a jiné reality — nic neni Cernobilé

z
. z

ofekavané . odhadovany z pohledu z z pohledu mezipiedmétové C:fl(jrllsaljlall hlediska
vostu lekce popis obdobi ocet hodin poui?té estetického d&iin umeni vztah svéta moZného
ystupy P techniky pohledu 1 y Kol uplatnéni
o'em v profesi

nas

8.0 Uvodni Kritéria hodnoceni, fad ucebny,
hodina uprava portfolia nebo vytvarného 9 1
deniku z minulého Skolniho roku.

VV-9-1- 8.1 | Vidim, co | Zaci se seznami s optickymi iluzemi kombinovana | kompozice; | baroko, op-art | dé&jepis lidé web

04, vidim? a jejich uplatnénim ve vytvarném emo¢ni design;

VV-9-1-06 uméni (barokni chramy, op-art atd.); 9 2 pusobeni; volna
vyzkousi si posuny v zobrazovani komunikace tvorba
formou roléze, proldze, konfrontaze. myslenky

VV-9-1-02 | 8.2 | Tajemstvi | Lekce odpovida na otazku: jak malba barva fyzika rozmanité | rozmanité

barvy vznika barva; zaci si vyzkousi praci
S ptirodnimi barvivy, pokusy se
ety e 10 3
svételnym hranolem, vytvarenim
vlastniho katalogu barev z barev
zakladnich.

VV-9-1- 8.3 | Barevny Tematicky ladény blok, ktery Cerpa rozmanité barva; mimoevropské | rozmanité rozmanité | rozmanité

04, svét — naméty v mimoevropskych 11-2 3 interpretace; | kultury

VV-9-1-05 Indiani kulturach, ale ponechava prostor pro komunikace

VV-9-1- 8.4 | Barevny vlastni osobité vyjadieni zaku, rozmanité barva; mimoevropské | rozmanité rozmanité | rozmanité

04, svét — pticemz diraz je kladen na 11-2 3 interpretace; | kultury

VV-9-1-05 Dalny uvédomélé zachazeni s barvou a komunikace

Vychod kompozici.

VV-9-1- 8.5 | Barevny rozmanité barva; mimoevropské | rozmanité rozmanité | rozmanité

04, svét — 11-2 3 interpretace; | kultury

VV-9-1-05 Divoky komunikace

Sever

VV-9-1- 8.6 | Sytost, Zéci se sezndmi s fenoménem nova média kompozice; lidé graficky

06, tipyt, lesk | reklamy, kterymi vizualnimi komunikace design /

VV-9-1- prostiedky dosahuje svych ucink, 3 2 myslenky web

07, jakym zpsobem emo¢né pusobi; design

VV-9-1-08 vytvofi vlastni plakat, ptipadné
reklamni spot.

VV-9-1-03 | 8.7 | Smysly Smyslové aspekty barvy zaci nova média emocni prostor volna
prozkoumaji prostfednictvim body 3 2 pusobeni mého ja tvorba
artu, pfipadné akéni malby.

VV-9-1- 8.8 | Saleni Zaci se sezndmi s principy 4 2 nova média emo¢ni moderni

03, smysli augmentované, pfipadné VR reality. pusobeni sméry
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VV-9-1-07
VV-9-1- 8.9 | Vidim, co | Zaci se seznami s Duchampovou libovolna interpretace | moderni lidé rozmanité
06, nevidim? | Fontanou a jinymi dily moderniho sméry
VV-9-1-07 umeéni; vytvori vlastni 5
modernistické dilo, které si
vyzkousi obhdjit, a zaroven se
pokusi interpretovat dila ostatnich.
VV-9-1-06 | 8.10 | Aukce Moderni uméni je spojeno s profesi interpretace | soucasné
kuratora, s jehoZz praci se zaci umeni
seznami na navstéveé vybrané
galerie; v ramci modelové hry pak 6
sehraji aukci svych oblibenych dél
véetné vlastnich kuratorskych
piispévki.
9. roénik
priirezové téma rocniku. Identita
z
2 pohledu ; z hlediska | z hlediska
ofekavané lekce oDis bdobi odhadovany Jité tetického pohledu | mezipfedmétové | vnimani | moZného
vystupy € pop obdo pocet hodin pouzite este déjin vztahy svéta uplatnéni
techniky pohledu “ .
uméni kolem v profesi
nas
9.0 | Uvodni | Kritéria hodnoceni, ¥ad uéebny, uprava
hodina | portfolia nebo vytvarného deniku 9 1
z minulého skolniho roku.
VV-9-1-07 9.1 | Cestou | Prostfednictvim aktivity, kdy zaci nova emocni prostor
z zaznamenavaji své denni cesty ,,jako média pusobeni; ctvrti,
domova | turista®, jsou motivovani k vnimani 9 2 komunikace mésta
vetejného prostoru v jeho skrytych mySlenky
estetickych kvalitach.
VV-9-1-03 9.2 | Venku | Ptedchozi lekce poslouzi jako zdroj pro libovolna | komunikace | souéasné prostor architektura
vytvarna vyjadteni reflektujicich vefejny technika myslenky uméni tvrti,
prostor, at’ uz se jedna o kresbu ¢i malbu 9 3 mésta
architektury, nebo jina ztvarnéni prostoru
,,venku®.
VV-9-1-05 9.3 | Cestou | Reflektivni, pfipadné relaxa¢ni aspekt kresbha emod¢ni prostor
k sob& tvorby je zakiim predstaven prostfednictvim 10 2 pusobeni mého ja
metod zentangle, neurografic apod.
VV-9-1-05 9.4 | Cestou | V této lekci je naopak tieba védomé a kresba emo¢ni prostor
k sobé vizualn¢ konkretizovat, co ¢lovek nosi pusobeni; mého ja
M o1 . . 11 2
1. Vv hlav¢; pokrodili se navic seznami formaa
s technikou kreshy hlavy v proporcich. prostor
VV-9-1-02 95| Ja Zéci vytvoii sviij autoportrét libovolnou 12 3 libovolnd | formaa prostor
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technikou; seznami se s dlouhymi d&jinami technika prostor; mého ja
autoportrétovani a jeho specifiky. kompozice
VV-9-1-04, 9.6 | Jaamé | Zaci se seznami s myslenkami a tvorbou libovolna | emocni moderni prostor
VV-9-1-05 sny surrealisti, vyzkousi metodu volného 1 technika pusobeni sméry mého ja
proudu védomi, pfipadné vytvarného
zaznamu snil.
VV-9-1-07 9.7 | Jaati Kooperativni vytvarny projekt, Zaci 2 libovolnd | kompozice;
druzi spolupracuji na jednom vysledném dile. technika struktura
VV-9-1-03, 98 | Jaa Zaci pracuji na grafickém feseni svého nova kompozice; rozmanité graficky
VV-9-1-08 svet absolventského projektu a jeho prezentaci, média komunikace design /
o < . . . 3-6 y .
ptipadné na osobni webové prezentaci (dle myslenky web design
moznosti tfidy).
VV-9-1-08 9.9 | My Zavéretna vystava praci z vytvarného 3.6

deniku ¢i portfolia.
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6.8. CLOVEK A ZDRAVI

6.8.1. Zdravotni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento pfedmét pfinasi zakim zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.
U&i zaky chranit zdravi ve viech jeho slozkach - télesné, psychické a socialni - a byt za né odpovédny. Zaci si
osvojuji a upeviuji preventivni navyky, rozvijeji dovednosti osobnostnich postoji vuéi vlastnimu ohrozeni v
kazdodennich i mimofadnych situacich. U¢i se divat se na vlastni ¢innost z hlediska zdravotnich rizik, potfeb a
zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince.

Predmét vychazi z mnoha jiz osvojenych poznatkli zaki z jinych pfedmétd, z jejich vlastnich zkuSenosti a je
uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.

Vyuka je realizovana jednu hodinu tydné v 7. — 9. ro¢niku na druhém stupni. Vzhledem k tomu, ze Zdravotni
vychova je vychovnym pfedmétem, neni tfeba, aby méli zdci vlastni ucebnice. Ucebnice slouzi jako obsahové
vychodisko pro vyucujici a mohou byt v pfipadé potieby rozdany zakiim. V hodindch vyuzivime mnoZzstvi
vyukovych materialti a zdroju: literaturu véetné plakatti a brozur, audiovizualni materialy, vyukové filmy, webové
stranky, prezentace... Poznatky k jednotlivym tématickym celkim se neustale méni, vyvijeji, kazdy vyuujici proto
vyhledava dalsi aktualni zdroje informaci na zakladé nabidky, doporueni pracovniho tymu, dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki a vlastniho zajmu. Je nezbytné Cerpat z nejnovéjsich publikaci, brozur, stati v odbornych i
popularnich ¢asopisech atd.

Vyuka sestava z téchto zakladnich tématickych celkl: Vztahy mezi lidmi a formy souziti, Zmény v Zivoté
¢loveka a jejich reflexe, Zdravy zpilsob zivota a péce o zdravi, Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence, Hodnota a
podpora zdravi, Osobnostni a socidlni rozvoj. Tyto tématické celky jsou rozpracovany do jednotlivych kapitol.
Témata jsou v kazdém ro¢niku témét totozna - v jednotlivych ro¢nicich se vSak témata li§i pojetim tirovné — hloubky
obsahu i pouzivanymi metodami; souvisi to s tim, co uz bylo probrano v minulych ro¢nicich a s tim, jaka je
rozumova, védomostni, emoc¢ni a socidlni tiroven vyvoje zaku.

Vzdé€lavaci obor Zdravotni vychova je realizovan v tizké souvislosti s Preventivnim programem Skoly, ktery
je zminén na jiném misté skolniho vzdélavaciho programu.

PoZzadavky na zaky jsou formulovany vzdy na pocatku Skolniho roku: jedna se o védomosti, znalosti,
dovednosti a postoje prokazované zejména pii aktivni praci pfi vyuovani, samostatné vystoupeni na nékteré téma ze
zdravotni vychovy (jedenkrat za pololeti) a dobfe vedené zapisy. Domaci ptiprava sestava z nepravidelnych tkold,
vztahujicich se k probiranym tématiim, a z obvyklé pravidelné ptipravy na vyucovani.

Nezbytna je spoluprace s ostatnimi pedagogy, a to pfedev§im v roviné vymény zkuSenosti a predavani
novych informaci, a spoluprace s tfidnimi uciteli jednotlivych tfid.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Strategie vyucovaciho pfedmétu Zdravotni vychova sméfuje k tomu, aby zak ziskaval védomosti, dovednosti,

schopnosti a postoje, diilezité pro osobni rozvoj — klicové kompetence. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k
utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci (viz diive na jiném misté Skolniho vzdélavaciho programu) tim, ze vede
zaky zejména k:

o poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody
poznavani ¢loveka jako biopsychosocialni jednotky
odpovédnosti za vlastni zdravi a za vlastni socialni role
ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co zdravi prospiva a co jej ohrozuje
vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovlivnéni zdravi v kazdodennim zivoté i v mimofadnych
situacich
o upeviovani zakladnich etickych postoji

o o0 o0 O O

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu

ZDRAVOTNI VYCHOVA 7. roénik
Ocekavané vystu U¢ivo Priifezova
ystupy témata
Z4ak: OaSV:
e se seznamuje se zasadami chovani v | ® mimofadné udalosti — prevence, vyhlaSeni feSeni problémi a
situacich, oznacovanych jako mimoiéadné udalosti, [ZS rozhodovaci
mimotadné udalosti = gystém ochrany obyvatel, zakladni tkoly ochrany | dovednosti
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Vv pripadé potfeby dovede vyuzit
1ZS

zna své RC

objevuje rizné moznosti
sebepoznani vcetné typologie
osobnosti

vytvaii si odpovédny postoj viici
zjm. nékterym socidlnim rolim,
vysvétli role ¢lentt komunity
reflektuje své chovani k
vrstevnikdim a analyzuje jej
orientuje se ve spletitosti vztahl ve
dvojici a ve skupiné

uvédomuje si hodnotu pratelstvi a
kamaradstvi

respektuje pfijata pravidla souziti
mezi spoluzéky a vrstevniky

uvede ptiklad pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu

rozpozna Sikanu, intervenuje v
ptipadé vyskytu Sikany a pouziva
preventivni opatfeni

upeviuje si pravidla komunikace s
neznamymi osobami

uvédomuje si bezpecnostni rizika ve
vztahu k vlastni osob¢ i ve vztahu k
jinym, vlastni odpovédnost pii
prevenci urazii

uvédomuje si dilezitost prvni
pomoci a seznamuje se s jejimi
zakladnimi zasadami

seznamuje se s provadénim
resuscitace

seznamuje se s poskytnutim PP pfi
krvéceni a Soku

poznava autodestruktivni zavislosti
orientuje se v dostupnych legalnich
a nelegalnich drogéach — ucinky,
aplikace

zjistuje zakladni rizika zavislosti
dokaze definovat zdravi a
uvédomuje si jeho hodnotu
vysvétli na prikladu souvislost mezi
télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim

osvojuje si rozhodovaci dovednosti
ve vztahu ke svému zdravi véetné
moznosti vyhledani pomoci
vysvétli vztah mezi zakladnimi
zivotnimi potiebami a zdravim

na zékladé posouzeni zplsobl
chovani vyvozuje osobni
odpovédnost za své zdravi,
vyjadiuje své nazory

poznava vyznam a princip o¢kovani
a ochrany pted infekci

vi, jaké existuji nejcastéjsi
civilizaéni nemoci a jak jim Ize

obyvatelstva
zivelni pohromy

sebepoznani

typologie osobnosti

socialni role

principy sebevychovy, typy chovani
socialni komunikace, vztahy ve dvojici, partnerské
vztahy

kamaradstvi a pratelstvi

vztahy ve tfide

asertivni chovani

co je Sikana, jeji projevy, prvni pomoc
faze Sikany, prevence a feseni
kybersikana

zasady komunikace s vrstevniky a s neznamymi
lidmi

bezpecné chovani pii spontannich ¢innostech a
vymezeni rizikovych prostiedi jako prevence
urazti

dilezitost prvni pomoci, zakladni zasady
resuscitace
krvaceni, Sok

zakladni typy zavislosti

prehled navykovych latek a zptisobt jejich
aplikace

pticiny, mechanismus vzniku a disledky zavislosti
alkoholismus a tabakismus

zdravi a nemoc

ochrana zdravi, prevence nemoci
pfiznaky nemoci

infekéni nemoci

civilizacni nemoci

zéasady zdravého Zivotniho stylu - pfehled, analyza
(zjm. zdrava vyziva,hygiena osobni, dusevni)
zdrava svacina

rezim dne

sebepoznani a
sebepojeti
mezilidské
vztahy
komunikace
seberegulace a
sebeorganizace
poznavani lidi
hodnoty, postoje,
prakticka etika
psychohygiena

TV —vlastni
Zivotosprava

TV — chovani v
ptipad¢ vlastniho
urazu nebo Grazu
spoluzaka

TV - hygiena
V obdobi
dospivani

TV —rezim dne
TV -
komunikace pfi
hie
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predchazet
vysvétli zakladni zasady zdravého
zivotniho stylu
uvédomuje si pfipadna rizika ve
svém rezimu dne
porovnava tyto zasady se svym
zivotnim stylem, vyvozuje zavéry
vysvétli jednotlivé etapy ve vyvoji
jedince
uveédomuje si vlastni zmény
Vv dospivani, respektuje je a vhodné
na né reaguje
kultivované se chova k opaénému
pohlavi

vytvaii si spolecensky zddouci postoj

k lidské sexualité

etapy lidského Zivota

biologické, psychické a socidlni zmény dospivani
sexualita

ZDRAVOTNI VYCHOVA 8. roénik
Ocekavané vystupy U¢ivo PrlilerOVé
témata
OaSV:
se seznamuje se zdsadami chovani v | * mimofadné udalosti — dalsi mimotradné udalosti feSeni problému a
situacich, oznadovanych jako dalsi | = stfelec ve Skole rozhodovaci
mimofadné udalosti dovednosti
zaujima postoj k riznym projeviim sebepoznani a
nésili proti jednotlivci ¢i skuping = nasili, brutalita, tyrani, kriminalita sebepojeti
prispiva k utvafeni dobrych = sluzby odborné pomoci — policie, krizova centra, | mezilidské vztahy
linky bezpeci komunikace

mezilidskych vztahti

orientuje se v moznostech odborné
pomoci ve smyslu krizové
intervence

seznamuje se s poskytovanim PP pfi
zavaznych poranénich

vytvaii si postoj k legalnim drogam
vybira si ze $kaly odmitacich
technik

poznava rizna zafizeni odborné
pomoci nejen pro zavislé

vytvari si postoj osobni
odpovédnosti

orientuje se v zdkonnych norméch,
tykajicich se navykovych latek
projevuje odpoveédné chovani

Vv rizikovych situacich dopravy
poznéva a diskutuje o zakladnich
trendech ve vyziveé

dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci

V ramci moznosti uplatiiuje vhodné
stravovaci navyky

vysveétli poruchy pfijmu potravy i
zpusob pomoci lidem s t€mito
poruchami

orientuje se v alternativnich
vyzivovych smérech

prvni pomoc pii zavaznych poranénich

nacvik taktik odmitani

odborna pomoc

drogy a zakon

nelatkové zavislosti - netolismus, patologické
hracstvi

dopravni rizika (doprava silni¢ni, zelezni¢ni)
pravidla silni¢niho provozu - shrnuti
postup v piipad¢ dopravni nehody

slozeni stravy, zplisob stravovani
soucasné trendy ve vyZziveé
poruchy piijmu potravy
alternativni vyziva

diety

kultura stravovani

seberegulace a
sebeorganizace
poznavani lidi
hodnoty, postoje,
prakticka etika
psychohygiena

MuV:

lidské vztahy
etnicky ptvod
kulturni diference

TV — zdravé
stravovani
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e poznava tradiéni i nékteré moderni
diety a jejich rizika

e upeviuje si vlastni kulturni
stravovaci navyky

e  vytvaii si postoj k lidem jinych ras,
narodnosti a pfesvédceni

e uvédomuje si dulezitost instituce
rodiny a vlastni odpovédnost ¢lent
rodiny vici ostatnim

e  definuje zékladni funkce rodiny

e orientuje se v systému nahradni
vychovné péce

e vysvétli typy spofeni, druhy
ptipojisténi, zplsob tvorby finanéni
rezervy, zkratku RPSN a jeji
vyznam

e uvédomuje si rizika sexualnich
aktivit, chape vyznam zdrzenlivosti

e  vytvaii si védomy postoj
odpovédnosti viici sob¢ i partnerovi
ve vSech oblastech partnerského
Zivota

e orientuje se v moznostech
antikoncepce

e respektuje pohlavni orientaci

o respektuje vyznam sexuality
V souvislosti se zdravim a moralkou

lidské vztahy, kulturni a socialni diference
multikulturalita (obsah pojmd, kultury na naSem
uzemi)

zakladni funkce rodiny

ekonomické a pravni otazky rodinného Zivota,
zakon o rodiné

systém nahradni vychovné péce

anatomie a fyziologie reproduk¢nich organt
reprodukéni zdravi — predcasné zkusenost,
nechténé t€hotenstvi, promiskuita
antikoncepce

pohlavni orientace

odpovédné chovani v partnerském a sexualnim
vztahu

ZDRAVOTNI VYCHOVA 9. ro¢nik
oo s - Prifezova
Ocekavané vystupy Udivo témata
Zak: OasV:
e uplatiuje adekvatni zpisoby mimotadné udalosti — shrnuti, stfelec ve Skole komunikace

chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

e orientuje se v krizovych situacich z
hlediska rozpoznéni krize, prevence
a feSeni krize

e objevuje, hleda a hodnoti riizné
cesty k feSeni riznych osobnich
problému a problémi v
mezilidskych vztazich

e projevuje odpovédny vztah k sobé
samému

e vyhodnoti manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, reklamy a sekt na
osobnost ¢loveka, uplatiiuje
dovednosti komunikacni obrany

e rozliSuje svétova ndbozenstvi,
charakterizuje je

e  vytvafi si postoj k lidem jinych ras,
narodnosti a pfesvédcéeni

e dokaze poskytnout PP v zakladnim
rozsahu

prevence a modely feSeni konfliktnich a krizovych
situaci

manipulace
prace s informacemi
Medialni vychova - blok

lidské vztahy, kulturni a socialni diference,
subkultury
multikulturalita (aktualni otazky v CR a ve svéte)

prvni pomoc pii dalSich poranénich a nahlych
onemocnénich

prvni pomoc — shrnuti

1ékérnicka

stabilizovana poloha

poznavani lidi
mezilidské vztahy
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti
hodnoty, postoje,
prakticka etika
sebepoznani a
sebepojeti
psychohygiena

MeV:
kritické Cteni,
poslouchéni a
pozorovani
medialniho
sde€leni

MuV:

podpora
multikulturality
princip socialniho
smiru a solidarity
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e argumentuje svij postoj vuci

navykovym latkam = dalsi typy zavislosti, doping, patologické hracstvi
e diskutuje na téma dal3ich forem = shrnuti poznatkd, vyjadfovani postoju VKMVEaGS:
zavislosti Evropa a svét nés
e uvédomuje si dulezitost dusevniho zajima
zdravi
e zamysli se nad ochranou svého ' ™V - zdrava
dusevniho zdravi, prevenci &i * fyzické a duSevni zdravi vyZiva
fesenim stresu a krizi ® relaxacni techniky

e  vyuziva kompenza¢ni a relaxaéni TV —rezim dne

techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organizmu a prevence . ) )
stresu = postoj k nemocnym a postizenym lidem
e upeviuje spolecensky zadouci
postoj vii¢i nemocnym a
postizenym lidem
e  vytvaii si védomy postoj
odpovédnosti viici sob& i partnerovi |® ©dpovédnost v partnerskem vztahu

ve vSech oblastech partnerského * pohlavni nemoci
Zivota — zn4 rizika neodpovédného |  sexudlni deviace ‘
piistupu = tehotenstvi, porod a Sestinedéli

e vytvaii si uvédomély postoj viiéi * sexualita a média
porucham pohlavni identity

e je informovan o prib&hu
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli

e upevije si spolecensky zadouci
postoj k lidské sexualité

6.8.2. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu na prvnim stupni

Zakladni skola Eden klade na tento predmét velky diraz a ptiklada mu vzhledem ke své profilaci velky
vyznam.

Ukolem t&lesné vychovy je rozvijeni individualnich schopnosti a dovednosti zaku, které se tykaji obratnosti,

rychlosti, sily, vytrvalosti a pohybové koordinace. Soucasti je také rozvoj a posilovani moralné volnich vlastnosti jako
jsou viile, cilevédomost, vytrvalost, zdrava soutézivost, rozhodnost a spoluprace v tymu.
Dulezitym aspektem télesné vychovy jsou zdravotné zaméfené ¢innosti na posileni spravného drzeni téla,
kompenza¢ni a relaxatné zaméfend cvieni. Zaci postupné poznavaji vyznam cviéeni a sportovani jako potieby
pravidelného pohybu v rovnovaze s duSevni hygienou. Osvojuji si navyky pravidelného sportovani a ucelné relaxace.
V hodinach télesné vychovy se zaci seznamuji se zasadami zdravého zivotniho stylu, se zdsadami bezpecnosti a
ochrany zdravi.

V ramci vyuky se zaci seznami se zaklady pohybovych her, micovych a sportovnich her, gymnastickych
cviceni, rytmické gymnastiky a hudebné pohybovych her, lehkoatletickych disciplin (béh, skok, hod mickem),
plavani, brusleni, turistiky a pobytu v pfirodé. Informace zjm. o vysledcich v atletice predavaji vyucujici télesné
vychovy koordinatorovi sportovnich soutézi prostrednictvim sdileného prostoru Office 365.

Zaci ziskavaji a automatizuji si pohybové stereotypy v gymnastickych cvidenich, pii cviceni na natadi, v
lehkoatletickych disciplinach, zakladni techniky manipulace s mice i cviceni s netradi¢nim nacinim. V hodinach
télesné vychovy si osvoji télocvicné ndzvoslovi, potfadova cviceni, smluvené povely, aby byli schopni reagovat na
pokyny a signaly. Sezndmi se s pravidly sportovnich her. Poznavaji historii sportovnich ¢innosti a ziskavaji piehled o
souCasném déni v riznych sportovnich odvétvich.

Casova dotace je v 1. — 5. roéniku 3 hodiny tydn&. Té&lesna vychova je tematicky velmi uzce propojena s
oblasti Clovék a zdravi. Vyuka probiha v télocviéné, na $kolnim hfisti, v bazénu plaveckého stadionu Slavie, na
hokejovém stadionu Slavia, pti pobytu venku, ptipadné ve $kole v ptirodé.

Ve 2. a 3. rocniku pololetné probiha zékladni plavecka vyuka ve spolupraci s Plaveckou skolou.

Od 1. ro¢niku maji zaci moznost v ramci $kolni druziny navstévovat plavecky krouzek. Soucasti hodin télesné
vychovy miize byt vyuka brusleni. Zaci se Gi¢astni sportovnich turnajii ve fotbale, florbale, minihazené, minikosikové,
vybijené, zavodl atletickych i plaveckych. Dle zajmu rodi¢u zaci jezdi Zaci na skolu v pfirodé. Touto formou
poznavaji zaklady turistiky a pobytu v pfirodé.
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Teélesna vychova rozviji pohybové dovednosti (obratnost, rychlost, silu, vytrvalost), koordinaci pohybu, vede

ke vnimani krasy a ladnosti. Péstuje v zacich soutézivost, vili, cilevédomost, pomaha vyvijet cit pro spravedinost. Ugi
se samostatné rozhodovat a spolupracovat v tymu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence se snazime docilit zejm. t€mito postupy:

(¢]

O O O O O O @)

(@]

podporujeme télesny rozvoj zakl riznymi formami pravidelné pohybové aktivity a podnécujeme zaky k
osvojovani motorickych dovednosti

rozvijime hrubou i jemnou motoriku, koordinaci pohybt, obratnost, rychlost, silu, vytrvalost, prostorovou
orientaci, posilujeme svalové dysbalance

posilujeme a rozvijime u zakl schopnost pfijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnavat

odstraniujeme mechanismy strachu z neznamych ¢innosti a formou vysvétleni postupu , rozfazovanim,
nazorem. u¢innou dopomoci a zachranou vedeme zaky k opakovanym pokustim az ke zvladnuti nacviku
umoziujeme zaktim ovetit si své organizacni a kooperativni schopnosti pfi potadani her, soutézi aj.
podporujeme aktivity, které vedou k pouziti svého téla pro sebevyjadieni i pro ¢innosti zaméfené k uréitému
cili

artikulujeme jasna pravidla chovani a dbame na jejich respektovani

uplatiiujeme verbalni i nonverbalni komunikaci, dbame na vhodnost pouzivani prostfedku,netolerujeme
uzivani nevhodnych vyrazt, vulgarismt a hrubé chovani navzajem

budujeme u zakt soustavu hodnotového Zebiicku, v jehoz popiedi stoji hodnota zdravi fyzického i dusevniho
a pravidelna péce o lidské zdravi

seznamujeme zaky s nevhodnymi a $kodlivymi u¢inky navykovych latek, riziky a dusledky jejich uzivani
predkladame varianty zdravého Zivotniho stylu

vytvatime situace, v nichz se déti u¢i vzajemnému respektu

umoziujeme zaktim prozivat radostné emoce béhem vyucovani

posilujeme sebevédomi u bojacnych déti a viru v tspéch

posilujeme ovladani negativnich impulzivnich emoci u déti s vybusnym temperamentem, vst€pujeme détem
zasadu neurazet druhé

vedeme zaky k pohybové aktivité ve Skole, zdjmovych krouzcich, rekreacni i sportovni formou a zaroven k
pochopeni dulezitosti a vyznamu pohybu pro zZivot viibec

seznamuje zaky se zaklady prvni pomoci a moznostmi u€¢inné pomoci druhym v nenadalych situacich.
vysvétluyjeme détem vyznam bezpe€nosti pii sportovani a dodrzovani dohodnutych pravidel, vyznam
Cestnosti a dusledkt podvadéni

budujeme u zakt mechanismy, kdy si dokdzou uvédomit a respektovat odlisnosti jedinci, tolerovat postizeni
lidi a poznavat moznosti, jak pomoci jedinciim s handicapem

vedeme zaky k pochopeni rovnopravnosti lidi, k toleranci a tcté ke starsi generaci

vedeme zaky k tomu, aby dokazali reagovat na pocity a minéni druhého

spole¢né se zdjmem rozvijeni a uplatiilovani vhodnych pohybovych aktivit, podpory a ochrany zdravi zaka
jim v§tépujeme sounalezitost k ptirode€ a k jeji trvalé ochrané a chapani ekologickych souvislosti.

vlastnimi silami maji zaci moznost podilet se na zkvalitiovani zivotniho prostfedi v okoli Skoly (uprava
sportovist)

Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu

TELESNA VYCHOVA 1. roénik
Priiezova
“ L - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové
vztahy

e osvojuje si a uplatiluje zdsady

osvV:

Zdravi a bezpeénost Seberegulace a

pohybovych aktivitach
e aktivné se zapojuje do sportovnich
¢innosti v hodinéch i ve volném

hygieny a pravidla bezpecnosti pti | ™

Zasady jednani a chovani

Vyznam pohybu pro zdravi

Priipravné, zdravotni, relaxacni cviky
Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

sebeorganizace
Rozvoj schopnosti
poznavani
Kreativita

Case Hygiena v TV, komunikace v TV Psychohygiena
e reaguje na zakladni pokyny, povely Potadova cviceni
a signaly Kondi¢ni priprava EV:
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e snazi se napodobou spravné
provadét cviky

e poznava vyznam pohybu ke zdravi
a seznamuje se zdravym zivotnim
stylem

e rozviji si na zaklad¢ svych
motorickych schopnosti pohybové
dovednosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné

e dodrzuje bezpeéné chovani v
prostiedi ledové plochy

e seznamuje se se zaklady brusleni

Gymnasticka priiprava

= Kotoul vpted, s vyskokem, do stoje rozkro¢ného,
nacvik kotoulu vzad

= Akrobacie, cvi¢eni na lavicce,

= Cviceni na Zebfinach

= Gymnasticky odraz, vyskok do kleku na Svédskou
bednu

= Splhna ty¢i

= (CvicCeni se Svihadlem, lanem,

= Cvigeni na mi¢ich, s overbally aj.

Atleticka priprava
= Bé&hna 20 - 50m, polovysoky start, reakce na
povel

=  Vytrvalostni bch
= Skok daleky z mista, s rozbéhem
= Hod mi¢kem bez rozb¢hu, do dalky, hod na cil

Hudebné pohybova vychova

= Rytmicka priprava

= Jednoduché tane¢ni kroky a prvky
= Cviceni na hudbu

Hry

=  Pohybové hry

=  Micové hry

= Sportovni hry- florbal, vybijena, fotbal
= Technika hazeni a chytani mice

= Zaklady brusleni

Pobyt v pFirodé, turistika
= Piekondvani prekazek
= Pohyb v terénu

Vztah ¢lovéka k
Zivotnimu
prostredi

bezpecnost

Zajmové télesné
aktivity,
pravidelny sport,
krouzky se
sportovnim
zaméfenim

Atletické soutéze
tfidni, mezitfidni,
vetejné...

HV —pisné a
tanec, pohyb na
hudbu

Stadion HC Slavia
Krouzek plavani
Skola v piirodé
dle nabidky

PK - Clovék a
ptiroda

TELESNA VYCHOVA 2. roénik
Prufezova
_ ., - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové
vztahy
Zak: Zdravi a bezpe¢nost Oosv:

e dodrzuje zakladni hygienické
navyky a zasady bezpecnosti pii
cviceni v télocvicné i na hiisti

e osvojuje si a rozsifuje si poznatky

o vyznamu pravidelného pohybu,

zajima se o sportovni soutéze ve

Skole

dodrzuje zasady fair play

dokaze dat povely ostatnim

provadi cviky pod vedenim ucitele

osvojuje si pojmy zakladnich
cvicebnich poloh a postojd,
dokaze je sam aktivné pouzivat

e soustfedi se na spravné drzeni téla
pfi riznych ¢innostech i

= Zasady jednani a chovani

= Vyznam pohybu pro zdravi

=  Pripravné, zdravotni, relaxacni cviky

= Bezpecnost pii pohyb. ¢innostech, hygiena v TV,
komunikace v TV

= Potadova cviceni

= Kondic¢ni priprava

Gymnasticka priiprava

= Kotoul vpted, vzad

= Sestava se zvolenym nacinim

= Akrobacie, cvi¢eni na laviéce

=  Gymnasticky odraz - vyskok na kozu,
na §védskou bednu,

Seberegulace a
sebeorganizace
Rozvoj schopnosti
poznavani
Kreativita
Psychohygiena

EV:

Vztah ¢lovéka k
Zivotnimu
prostredi

bezpecnost
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pohybovych aktivitach

e uvédomuje si mozna rizika a
moznosti Urazl pii nevhodném
chovani

e zlepsuje koordinaci pohybu pfi
gymnastickych cvicenich

e zapojuje se do lehkoatletickych
¢innosti a zdokonaluje svoje
pohybové dovednosti

e posiluje vytrvalost

e hazi jednoru¢, obourué, chytd mic,
uziva driblinku

e orientuje se v prostoru, spolupracuje
se spoluhraci

e adaptuje se na vodni prostiedi

o  ziskava zakladni plavecké
dovednosti

e osvojuje si plavecké styly dle
individualnich schopnosti

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti pii pobytu v bazénu

e poznava prvky sebezachrany

e rozviji techniku brusleni dle
individualnich predpokladd a
ziskanych zkusenosti

e dodrzuje pravidla chovani a
bezpecnosti pfi sport. aktivitach v
prirodnim prostiedi

= Splhna tyéi

= CviCeni se $vihadlem - pfeskoky snozmo,
sttidmonoz, po jedné

= Cviceni s lanem

= Cvieni na mi¢ich, s overbally aj.

= Lezecka priprava — cviceni na Zebfinach

Atleticka priprava

= Bc¢h na 50 m, nizky start, reakce na povel,
bézecka abeceda

= Vytrvalostni béh na 400 m, béh v terénu, béh
pfes prekazky

= Skok daleky z mista, s rozbéhem

= Hod mi¢kem z mista bez rozbéhu

= Stafetové soutéze

= Béhna200m

Hudebné pohybova vychova
= Rytmicka priprava

= Jednoduché tance

= Cviceni na hudbu

Hry

=  Pohybové hry

=  Micové hry

= Sportovni hry: sezndmeni s pravidly
Florbal — zaklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra
Fotbal - zaklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra
Vybijend — riizné formy

= Technika hazeni a chytani mice

= Zakladni plavecky vycvik

= Zaklady brusleni dle podminek (jizda vpied, vzad,
zastaveni)

Pobyt v pFirodé, turistika
= Piekondvani prekazek
=  Pohyb v terénu

Zajmoveé télesné
aktivity,
pravidelny sport,
krouzky se
sportovnim
zamétenim

Atletické soutéze
tfidni, mezitfidni,
vetejné....

HV —pisné a
tance, pohyb na
hudbu

Plavecka $kola
PS Slavia

Stadion HC Slavia

Turistika, pobyt v
piirodé. SVP

PK- Clovek a
ptiroda

TELESNA VYCHOVA 3. ro¢nik
Priiezova
_ ., - témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmétové
vztahy
Z4k: MeV:
e spojuje pravidelnou kazdodenni = Pohybovy rezim zaki, intenzita pohybu, poznatky | Fungovani a vliv
pohybovou ¢innost se zdravim a z TV asportu medii ve
vyuziva nabizené pfilezitosti = Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych spolecnosti
e aktivné se zapojuje do nabizenych dovednosti
=  Pripravné cviky OaSV:

pohybovych ¢innosti
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chape vyznam pohybovych aktivit
pro fyzické i dusevni zdravi
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadeéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepseni
zdokonaluje a automatizuje si
naucené pohybové stereotypy a
uplatiiyje je v praktickych
dovednostech v bézném zivoté, v
riznych formach TV (hry, atletika,
gymnastika, pripravné upoly,
micové hry....)

predvede kotoul vpied, vzad
provede rozb¢h a odraz z mustku,
predvede pruvlek pies dily bedny,
vysko¢i na kozu do kleku, diepu,
$plha na ty¢i a ruckuje bezpecné
dold

odstartuje z nizkého i vysokého
startu, béZi v draze

sko¢i do dalky s rozb&éhu

odhodi mi¢ek hornim obloukem do
dalky

zdokonaluje se v technice hazeni,
chytani mice

ziskava kladny postoj k
motorickému uceni

osvojuje si zaklady lokomoce a
prostorové orientace

poznava cviéeni s netradiénim
nacinim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné

usiluje o jejich zlepSeni -ucastni se
her, soutézi a kolektivnich pohyb.
¢innosti a uplatiiuje zasady fair —
play

ovlada jeden plavecky zptisob
skace bezpecné do vody

posiluje moraln€ volni vlastnosti
(vtle, cilevédomost, zdravou
rivalitu)

uplatiiyje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach
Skoly chape dulezitost bezpecného
chovani v TV (télocvicné i na htisti,
v Satné, bazénu) 1 pfi jinych
¢innostech

dodrzuje pravidla bezpecné
pifipravy a ukladani naradi, nacini a
pomticek

prizptisobi odév pohybové aktivité
reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji

= Protahovaci cviky
= Poradova cviéeni, Gtvar — fada, zastup. dvojiad

Sportovni gymnastika

Akrobacie
= Kotouly vpted a vzad
= Obraty

= Rovnovazna cviceni na lavic¢ce
Preskok
= koza (roznozka nasif’), nejnizsi nastaveni
preskokové kozy)
= §védska bedna (vyskok do kleku, diepu)

Splh na ty¢i
Cviceni se Svihadlem
= pieskok snozmo vpred, vzad, stfidnonoz,
nacvik preskoku zkiizmo (vajicko))
Hry s lanem
Lezecka priprava — cviceni na Zebfinach

Atletika

Béh
=  Naécvik polovysokého startu
= Atletickd abeceda
= Bé&hna 600m
= Rozvoj vytrvalosti
= Naécvik nizkého startu
=  Naécvik startovacich povela
= Béhna 50m
= Stafetovy béh
= Béhna 200m

Skok do dalky

= néacvik rozb&hu a odrazu

Hod mi¢kem do dalky bez rozbéhu, s rozbéhem

Hry

= Hry ve tiidé, télocvicné, na hiisti

= Rozcvicka — pripravné, zdravotni cviky

= Poznatky z TV a sportu

= Pohybové a micové hry, soutéze, zavody
Dodrzovani hernich pravidel
Bezpecny pohyb v pfirodnim terénu
Prekonavani pfirodnich piekazek

Florbal — zaklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra
Fotbal - zdklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra

Vybijena — rizné variace

Minihazena - zéklady hernich ¢innosti jednotlivce,

hra

Komunikace
Kooperace a
kompetice
Kreativita
Hodnoty, postoje,
prakt. etika

Skolni druZina
Vychazky

T¢elovychovné
chvilky

Aktivizacni hry v
hodiné

M — méteni
vykond, jednotky
délky, tabulky

Samostatné
rozhodovani na
SvP

Iv’obyt v piirode —
Skola v ptirodé
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organizaci uvédomeéle se podiidi
pokyntim dospélych pii béznych
aktivitach i v pfipadé¢ mimoradnych
udalosti

e reaguje na signal zvukovy i
zrakovy, na smluvené povely,
bezpecné se orientuje v prostoru

e poznava zékladni t€locvicné
nazvoslovi a uziva je v komunikaci,
spravné na n¢ reaguje a cvici podle
pokynt ucitele, pfipadné spoluzaka

e reaguje na zmény postojd a poloh

e uplatiyje spravné zpusoby drzeni
téla v riznych polohach a
pracovnich ¢innostech

e  zaujima spravné cvicebni polohy
cilevédomée buduje adaptacni
mechanismy osobnosti

e zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

e  pfilezitostné poznava zplsoby
chovani k postizenym lidem
(télesné, zrakove, sluchoveé
i mentaln¢)

= Technika hazeni a chytani mice

= Zaklady brusleni dle podminek (zdokonalovani
techniky dle individualnich pfedpokladi)

= Zakladni plavecky vycvik

= Bezpecnost pii TV
= Hygiena pii TV a sportu

= Organizace pohybovych ¢innosti a pfiprava
= Komunikace v TV organizace, zasady jednani
= Nazvoslovi

Zdravotné zamérené ¢innosti

= Relaxacni cviceni

=  Vnimani pocitl pfi cviceni

= (Cvi€eni s netradiénim naéinim
= Cvic¢eni s hudbou

= Zdravotni a relaxacni cviky

=  Dechova cvi¢eni

Navyk spravného
drzeni téla, zdravé
sezeni

Téelovychovné
chvilky

Relaxace ve vyuc.
hodinach

Stadion HC Slavia

Plavecka $kola

= Stre¢inkové techniky PS Slavia
= Hry pro koncentraci
= CvicCeni s overbally HV
=  Kooperativni hry
TELESNA VYCHOVA 4. roénik
Priifezova
s L v témata,
Ocekavané vystupy Udivo mezipFedmétové
vztahy
Zak: OaSV:
e spojuje pravidelnou kazdodenni = Zdravotni a priipravné cviky, protahovaci a Rozvoj
pohybovou ¢innost se zdravim a posilovaci cviceni, relaxacni techniky schopnosti
vyuZziva nabizené ptilezitosti = Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, sily a poznavani

e uveédomuje si dulezitost pohybu a
snazi se vykonavat cviky s ohledem
na funk¢nost a posileni svého
pohybového aparatu

e dle svych individualnich schopnosti
zlepSuje fyzickou kondici

e  vyuziva nabizené Cinnosti k pohyb.
aktivitam

e seznamuje s€ S vyznamem
protahovacich a uvoliiovacich cvikl
na vyrovnani svalovych dysbalanci

e predcvicuje ostatnim pfi rozcvicce
cviky ve spravném provedeni

e opakovanim cviceni si vytvafi
pohybové stereotypy

e zdokonaluje obratnost pfi cvi¢eni
zakladl akrobacie na Zinénce,
ribstolich, lavicce, $plhu na tyci,
preskoku pfes bednu, cviceni na

koordinace

= Soutéze, pohybové a sportovni hry

= Cinnosti ovliviiujici Groveii pohybovych
dovednosti

Sportovni gymnastika
Akrobacie

= kotouly vpred a vzad

= vaha na jedné noze

= nacvik podporu na lopatkach
Preskok

= koza

v

Splh na ty¢i
Cvileni se Svihadlem

= pteskok snozmo vpied, vzad, stfidnonoz
= nacvik pfeskoku zktizmo (vajicko)
Cviceni na trampoliné

Lezecka pruprava — cviceni na Zebfinach

Regeni problémi
a rozhodovaci
dovednosti
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a
kompetice

VKMVEaGS:
Evropa a svét nés
zajima

Skolni projekt.
téma Zdravia
sport
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hrazdé

upravi doskoc¢isté, rozméfi si rozb¢h
ptipravi startovni blok, dokaze
méfit a zapisovat vykony pfi behu,
skoku, hodu mickem

bezpecné pripravi a uklada naradi
voli vhodny odév a obuv dle situace
a prostiedi

vhodnym chovéanim predchdzi
moznym nebezpeéim, upozorni
spoluzéka na jeho pfipadné chovani,
které se neslucuje s bezpecnosti
snazi se porozumét doporucenym
pokyniim a radam pfi nacviku
pohyb. dovednosti, streotypu

jedna v duch fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi

zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéze na trovni tiidy
zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky
pomaha pii organizaci jednotlivych
soutéZi zapisuje, méti vykon u
spoluzaki

orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté, samostatné ziska
pottebné informace

zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

orientuje se podle pokynu ucitele,
dba na jeho rady pti nacviku nové
pohybové dovednosti, tak aby byla
prospésna

je si védom svého piipadného
oslabeni a dokaze posoudit
nevhodnost urcitého cviku
zdokonaluje se v technice brusleni
podle individualnich ptedpokladi

Cviceni s hudbou

Atletika
Béh
= nacvik polovysokého startu
= 600m
= nacvik nizkého startu
= nacvik startovacich povelil
= 60m
= rozvoj vytrvalosti
= atleticka abeceda
Skok do dalky
= nacvik rozb&hu a odrazu
__Hod mickem
= srozbé&hem, z mista

Micové hry
Florbal

= zéklady hernich ¢innosti jednotlivce (stielba,
prihravky, vedeni micku), hra
Fotbal

= zaklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra
Vybijena

=  ruzné varianty
Minihazena

= zéklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra
Minikos8ikova

= zéklady hernich ¢innosti jednotlivce (driblink,
prihravky, stielba), hra
Ptehazovana

= Organizace a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru

= Komunikace v TV — nazvoslovi a sportovni
terminologie

= Zasady bezpecnosti a pravidel pfi sportovnich
aktivitach

= Olympijské hry, olympijské idealy a symboly

Brusleni
= hry na led€ s uplatnénim zakladnich dovednosti

M — jednotky

CJ, INF
technolog.

Skola v piirodé

projevuje pfiméfenou samostatnost

= Netradi¢ni sportovni aktivity

otuZovani v rdmci plavani Stadion HC
Slavia
TELESNA VYCHOVA 5. ro¢nik
Priiezova
_ . . témata
Ocekavané vystupy Ucivo .y e
mezipredmétové
vztahy
= Zdravotni a pripravné cviky, protahovaci a OaSV:
podili se na realizaci pravidelniho posilovaci cvi€eni, relaxacni techniky Rozvoj schopnosti
pohybového rezimu = Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, sily a poznavani
uplatiuje kondi¢né zamétené koordinace Mezilidské vztahy
&innosti =  Soutéze, pohybové a sportovni hry Komunikace

Reseni problémi a
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a vili po zlepseni urovné své
zdatnosti

rozviji vlastni pohybové schopnosti
a dovednosti

pii cviceni posiluje moralné volni a
charakterové vlastnosti

zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim,
vyrovnava kondiéni zatéz
pfiméfenym cvicenim

samostatné se rozcvici

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

pripravi tabulky vykont spoluzaki
uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostiedi

adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

dokaze oSetfit drobné poranéni,
nahlasit Graz a v ptipad¢ potieby se
postarat o zranéného spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
uziva pii pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi

cvici podle jednoduchého nakresu
popisu cviéeni- provadi spravné
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

na zékladeé svych schopnosti a ve
spolupréci s ostatnimi zaky dokaze
uspotadat jednoduchou soutéz
zméfi, eviduje, vyhodnocuje,
sestavi tabulku vykont nebo
vysledkl soutéze, zavoda
vyhledava informace o vyznamnych
soutézich, sportovcich historie i
soucasnosti

voli si vhodné posilovaci i
kompenzacni cviky

zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni, koriguje
techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynti ucitele
upozorni samostatné na ¢innosti
(prosttedi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

Sportovni gymnastika
Akrobacie
= kotouly vpied a vzad, jejich modifikace
= obrat
= vaha na jedné noze
= nacvik podporu na lopatkach
Preskok
= koza - stfedni nastaveni
Splh na tyéi, na lan&
Cviceni se §vihadlem
= preskok snozmo vpfed, vzad, stfidnonoz
= nacvik preskoku zktizmo (vajicko)
Cviceni na malé trampoliné

Lezecka priprava — cviceni na Zebfinach
Cviteni s hudbou

Atletika
Béh
= nacvik polovysokého startu
= 600m
= nacvik nizkého startu
= nacvik startovacich poveli
= 60m
= nacvik Stafet
= béhna 200m
= atleticka abeceda
= rozvoj vytrvalosti
Skok do dalky
= nacvik rozbéhu a odrazu
_ Hod mic¢kem
=  srozbéhem

Micové hry
Florbal

= zéklady hernich ¢innosti jednotlivce (stielba,
prihravky, vedeni micku), hra
Fotbal

= zéklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra
Vybijena

= ruzné varianty
Minihazena

= zéklady hernich ¢innosti jednotlivce, hra
Piehazovana
Minikosikova

= zaklady hernich ¢innosti jednotlivce (driblink,
prihravky, stielba), hra

= technika hazeni a chytani mice

= Organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho prostoru

= Komunikace v TV — nazvoslovi a sportovni
terminologie

= Techniky nacviku

= Zasady bezpecnosti a pravidel pti sportovnich
aktivitach

=  Olympijské hry, olympijské idealy a symboly

rozhodovaci
dovednosti
Kooperace a
kompetice

VKMVEaGS:
Evropa a svét nés
zajima

M — jednotky

CJ, INF

Stadion HC Slavia
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e  brusli bezpecné vpied, vzad, zastavi Brusleni
e otuzuje se v ramci plaveckého = hry na led€ s uplatnénim zakladnich dovednosti 5
vycviku Skola v ptirodé
Turistika
= vyytrvalostni chiize - pohyb v pfirodnim terénu

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na druhém stupni

Télesnd vychova predstavuje nejdilezitéjsi formu pohybového uceni. V télesné vychové zaci nachézeji
prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, vyuzivani rizného sportovniho nacini a navody pro zdravy
rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti.

Vyznamné je propojovani pohybovych ¢innosti s dalsimi oblastmi vzdélavani jako je estetika, hygiena.

Télesna vychova umoznuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti, respektovat je u ostatnich a aktivné je
vyuZzivat.

Vsechny naznadené cile by mély Ustit do pozitivniho vztahu Zdka k pohybovym aktivitim jako prostfedku
dlouhodobého ovliviiovani zdravi a projevit se v navyku pravidelného vyuzivani pohybovych ¢innosti v kazdodennim
zivoté moderniho ¢loveka a v jeho zivotnim stylu.

Zaky nasi $koly jsou jednak vrcholovi sportovci, jednak Zaci registrovani v n&jakém sportovnim oddile,
jednak zaci se zajmem o sport vSeobecné: klademe diraz na to, aby byl u vSech naSich zakt sport celozivotné vysoko
na hodnotovém zebfiicku.

Vyuka t€lesné vychovy na nasi Skole probiha v celém arealu SK Slavia. K dispozici je atleticky stadion
s tartanovou drahou, plavecky stadion, fotbalové hiist€¢ s umélym povrchem, hii§t€¢ pozemniho hokeje s umélym
povrchem, hazenkarské hiisté s tartanovym povrchem. Dale vyuka probiha u $koly na venkovnim sportovisti, kde je
htisté na fotbal nebo hazenou s umélym travnatym povrchem, basketbalové hfisté (2 pevné zabudované kose, 2
mobilni kose), hfisté na volejbal nebo nohejbal, beach volejbalové hiisté, koularsky kruh, tartanovy pas a doskocisté
pro skok daleky, tartanovy pas pro sprint na 60m, vybaveni pro skok vysoky, stoly pro stolni tenis, venkovni
trampolina, hrazdy a jiné posilovaci soustavy. V budové $koly jsou dvé télocviény pro mi¢ové hry, gymnastiku,
mistnost pro cviceni s hudbou a tpoly.

Skola ma dlouholetou sportovni tradici a profiluje se sportem, coZ je zietelné z ucebniho planu, kdy je
vyrazné vyssi pocet vyucovacich hodin nez na jinych zakladnich Skolach vénovan télesné, sportovni a zdravotni
vychové. Télesna a sportovni vychova je vyu¢ovana kvalifikovanymi uciteli télesné vychovy a trenéry.

Pfiprava na vyucovani spociva ve vybaveni sportovnim oblecenim a obutim podle pokynti vyucujicich.

Zakam zjm. z prvniho stupné je dostupna nabidka riiznych sportovnich krouzki.

Vsichni Zaci maji moznost se zulastiiovat sportovnich soutdZi, které organizuje DUM UM ve spolupréci
s ASSK CR. POhar primatora PRazskych Skol (POPRASK) se udéluje $kole za nejlepsi sportovni vysledky ve
sportovnich soutézich. Pohar jsme v poslednich letech ziskali jiz mnohokrat. V ramci soutézi z jednotlivych sporti
jsme se dokonce nékolikrat probojovali na republikova finale, a tam uspé€li. O nasich sportovnich tspésich svédéi
rozsahla sbirka pohart ve vestibulu $koly.

Vyznam pohybu a rekreaéni sportovani je dulezité predevsim pro zaky, ktefi nejsou ¢leny sportovnich oddilu.
Je nutné, aby si zaci dokazali zorganizovat denni rezim, kde by mél mit misto aktivni odpocinek a ¢as pro spanek.
Skladba jidelnicku a pitny rezim je velmi dtlezity nejen pro sportovce. Na téchto tématech spolupracujeme s uciteli
prvouky, pfirodovédy a biologie ¢lovéka.

Seznamujeme zaky s historii sportu i s vyuzitim skute¢nosti, Ze mnoho byvalych absolventd Skoly ptisobi ve
vrcholovych sportovnich klubech a reprezentuji Ceskou republiku v riiznych sportovnich odvétvich.

Kazdym rokem Skola porada lyzaiské kurzy pro zajemce. S turistikou se Zaci seznamuji zejména na Skolach
Vv pfirodé.

Dbame na vzajemny respekt a pravidla fair play.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pozadované kli¢ové kompetence zakll jsou napliiovany zejména timto zpisobem:

o poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj
prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti
premysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho
odstranéni
hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech
vyslechnuti a pfijeti pokynii vedouciho druzstva
dodrzovani pravidel fair play
prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti
rozvoj spoluprace uvniti sportovniho kolektivu
rozd€lovani a pfijimani kol v ramci sportovniho kolektivu

o O O

O O O O O O

- 198 -



o podpora aktivniho sportovani

o objasnéni a podani ptikladii potieby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
o prvni pomoc pii Urazech leh¢iho charakteru, zajisténi odborné prvni pomoci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

TELESNA VYCHOVA o
6-7. roénik
Priifezova
Ocekavané vystupy Ucivo témata, sportovni
akce
Vyznam pohybu pro zdravi OaSV:
aktivné vstupuje do organizace = rekreadni a vykonnostni sport sebepoznani a
svého pohybového rezimu, nékteré |® sport divek a chlapcii sebepojeti

pohybové Cinnosti zatazuje
pravideln¢ a s konkrétnim ucelem
samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonani unavy a
predchazeni stresovym situacim
usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné se pripravi pied
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé€ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

zlepSuje télesnou zdatnost
prostiednictvim kompenzacnich a
relaxacnich technik

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hte, soutézi, pti relaxacnich
¢innostech

predvadi estetické a kondi¢ni formy
cviceni

Zdravotné orientovana zdatnost
= rozvoj ZOZ

= kondi¢ni programy

= manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a

svalovych dysbalanci

= pripravna a kompenzaéni cviceni

= vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zaméfena
cvigeni s vyuzitim pomicek (Gymball, Overball,
Bossy)

= celkové posilovani svalového aparatu ve skolni
posilovné v ramcei kruhového tréninku

= rozvoj vytrvalosti

= cviceni koordinace a rovnovahy

= strecink celého téla

= dychaci stereotyp

= boj s obezitou

Hygiena a bezpec¢nost pri pohybovych ¢innostech

= nestandardni prostiedi

= prvni pomoc pii TV a sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkach

= improvizované osetfeni a odsun ranéného

Nacvik individualniho rozcvi¢eni

VSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti
= podle konkrétniho druhu a stupné oslabeni

Sportovni hry
Poradova cviceni
Sportovni gymnastika
Akrobacie 6. trida chlapci
= vaha na jedné noze, kotoul vpied, kotoul
vpied letmo, kotoul vzad do stoje
rozkro¢ného, podpor na lopatkach
= nacvik pfemetu stranou a stoje na rukou
s dopomoci
7. ttida chlapci
= stoj na rukou s dopomoci, kotoul vpied,
kotoul vpted letmo, kotoul vzad do z&Svihu,
obrat, piemet stranou
= ndcvik stoje na rukou bez dopomoci

seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a
kompetice
Poznavani lidi
Regeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét
Jsme Evropané

POPRASK:

Ptespolni béh

Mala kopana

Splh

Beach
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osvojuje pohybové dovednosti +
herni mysleni a taktiku

odmitéa drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne&isténi
ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné€ znamém prostiedi
sportovist’, ptirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci
urazu a prizptisobi jim svou ¢innost

zvlada pohybové dovednosti a
jejich aplikace pti hie, soutézich +
rekreacni ¢innost

samostatné vede rozcviceni
naplituje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupeteni., pomoc
hendikepovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody ke sportu

pomaha pfi organizaci turnaja,
soutéZi na urovni skoly

rozliSuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, organizatora, divaka
moralni vychova

feSeni problémi

rozhodovaci dovednosti

6. a 7. tfida divky
= kotoul vpfed, kotoul vzad + ve vazbach
= nacvik pfemetu stranou
Hrazda 6. tfida chlapci
= seznameni s nafadim, nacvik komihani se
seskokem vzad, ru¢kovani, privlek
7. tiida chlapci
= vyskok do vzporu, piekot vpied, privlek, odrazem
zpét, z komihani seskok vpied
6. a 7. tfida divky
= vyskok do vzporu
= seSin a prekot vpred
= priavlek
Pieskok 6. ti'ida chlapci
= koza (téméf max. vyska nastaveni) — roznozka na
dél a na Sif, skrcka na Sif
7. tiida chlapci
= koza (téméf max. vyska nastaveni) — roznozka na
dél a na §if, skrcka na $if, odbocka
6. a 7. ti'ida divky
= §védska bedna
= Kkoza
Splh na ty¢i s ptirazem
Kruhy
= seznameni s nafadim, nacvik komihani se
seskokem vzad, piekot vzad
Cviceni na malé trampoliné
Cviceni s na¢inim
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem
= zéklady rytmické gymnastiky
= kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zakt
= tance
Moderni gymnastika
= g$vihadla, tyCe, mice

Posilovani

= Javicky

= Zebfiny

= malé Cinky
" gumy

= cviceni s hudbou
= zéklady rytmické gymnastiky
= kruhovy trénink
Micové hry
Fotbal
Vybijena
Piehazovana - divky
= piehozeni mice
= piihravka

= odehrani
Basketbal
= driblink P, L

= piihravka
= nacvik stielby
= hra
Florbal
= vedeni mic¢ku
= piihravka
= stielba
= hra

pfehazovana

Basketbal

Florbal

Hazena - Kalamar

Volejbal — mini
Atletika — Pohar
rozhlasu

Olympiady déti a
mladeze

Sportovni den

Lyzatsky kurz

Nohejbal
Stolni tenis

ovov
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Salova kopana - hra

Hazena
= stielba
= pfihravka
= trojtakt
= driblink P, L
* hra
Volejbal

= pfihravka vrchem a spodem
= podavi vrchem a spodem
= nacvik Utoku
= hra
Atletika
Béh
= atletickd abeceda
= opakovani nizkého startu z blokti, opakovani
startovacich povelt, technika prvnich krokd
= 60m
= opakovani polovysokého startu, opakovani
startovacich poveld, taktika vytrvalostniho béhu
= 600m, 800m, 1000m, 1500m
= Stafety
Skok daleky
= nacvik rozb¢hu
= nacvik odrazu
Skok vysoky
= zvladnuti techniky — flop
Hod kriketovym mic¢kem

Pohybové hry

= npetradi¢ni pohybové hry a aktivity s rtiznym
zaméfenim

Dopliikové sporty

= softbal

= rugby

= freesbe

= sjezdové lyzovani, snowboarding, bézecké
lyzovani (lyzafska turistika, jizda na vleku)

= brusleni

= nohejbal

= stolni tenis

Sjezdové lyZovani, snowboarding, béZecké lyZovani

= lyzafska turistika, jizda na vleku
Komunikace v TV

= nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

= smluvené povely, signaly, gesta, znacky
= zaklady grafického zapisu pohybu

= Potfadova cviceni

= Posilovani

= Aktivni organizace pohybovych ¢innosti
= Dodrzovani pravidel fair — play

Historie a soucasnost sportu

= historie OH, vyznamni sportovci, olympijska
charta

= Olympiady mladeze

= POPRASK

Turistika a pobyt v p¥irodé (v ramci SvP)
= Pfiprava turistické akce, pfesun do terénu

-201 -




= Uplatiiovani pravidel bezpeéného silni¢niho
provozu

= Chuze se zatézi v mirné naro¢ném terénu

= QOchrana piirody

= Zaklady orientacniho béhu

= Preziti v ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy a tepla

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Zisady jednani a chovani v rizném prostiedi a p¥i
ruznych ¢innostech

Méi‘eni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

TELESNA VYCHOVA 8. - 9. ro¢nik
Priiezova
Ocekavané vystupy U¢ivo témata, sportovni
akce
OaSV:
zafazuje pravidelné a samostatné do | Zakladni druhy oslabeni, jejich pFi¢iny a moZné sebepoznani a
svého pohybového rezimu specialni | diisledky sebepojeti

vyrovnavaci cviceni souvisejici

S vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii korekci
zdravotnich oslabeni

samostatné se pripravi pied
pohybovou ¢innosti

schopnost upravit pohybovou
aktivitu vzhledem ke sportovnim
moznostem, prostiedi

ziskané dovednosti aplikuje ve hie a
soutézich

zlepSuje télesnou zdatnost

ziskané sportovni navyky vyuziva
pii hie a soutézich

uziva osvojené nazvoslovi na
uarovni cvicence, rozhodciho,
divéka, ¢tenare novin a Casopist,
uzivatele internetu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

= zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

= denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

= soustfedéni na cviceni (spravné zapojeni dechu)

= védoma kontrola cvic¢eni

= spravné drZeni téla, zvySovani kloubnich pohybi

= reakce téla na zhor$ené podminky, Gprava
pohybovych aktivit

= nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a

svalovych dysbalanci

= pripravna a kompenzacni cviceni

= vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné¢ zaméfena
cviceni s vyuzitim pomicek (Gymball, Overball,
Bossy)

= celkové posilovani svalového aparatu ve skolni
posilovné v ramei kruhového tréninku

= rozvoj vytrvalosti

= cviceni koordinace a rovnovahy

= strecink celého téla

= gspravny dychaci stereotyp

= boj s obezitou

Specialni cviceni proti:

= oslabeni podptirné pohybového systému

= oslabeni vnitfnich organt

= oslabeni smyslovych a nervovych funkcich

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

= nestandardni prostiedi

= prvni pomoc pfi Tv a sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkéch

= improvizované oSetieni a odsun ranéné¢ho

Individualni rozcviceni
VSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti
= podle konkrétniho druhu a stupné oslabeni

seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a
kompetice
Poznavani lidi
Regeni problémii a
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VKMVEaGS:
Objevujeme
Evropu a svét
Jsme Evropané

POPRASK:
Hazena

Basketbal

Volejbal
Beachvolejbal
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k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

posiluje pohybovy aparat

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hie, soutézi, pii relaxacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny
sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

samostatné si pfipravi hodinu
zamétenou na posilovani, usiluje o
zlepSeni své télesné zdatnosti, voli
vhodny rozvojovy program

Plavani (fakultativn€)

= plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptisob

= zéklady zachranného a branného plavani

= prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportt
= rozvoj plavecké vytrvalosti

Micové hry
Fotbal
Hazena
= trojtakt
= stielba
= piihravka
= driblink
= obrana 1+5, 0+6
= hra
= fizeni hry
Basketbal
= dvojtakt
= stielba z vyskoku
= driblink

= ptihravka

= ¢innost pivota

= trestni hody

= osobni a zonova obrana

= hra
= fizeni hry
Volejbal

= pfihravka vrchem a spodem

= podani vrchem a spodem

= nacvik utoku

= hra

= fizeni hry

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

= zaklady rytmické gymnastiky

=  kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zakt

= tance

Aerobik
Sportovni gymnastika
Preskok 8. trida chlapci
= §védska bedna (sniZzend) — roznozka na dél, skr¢ka
na $if, odbocka
9. tfida chlapci
= Svédska bedna (standartni) — roznozka na dél a na
§it, skrcka na §if, odbocka
8. a 9. tfida divky
= Svédska bedna (kotoulové vazby)
= koza (skrcka, roznozka)
Akrobacie 8. tfida chlapci
= stoj na rukou bez dopomoci do kotoulu
vpied, kotoul vpied letmo, kotoul vzad do
zaSvihu, obrat, pfemet stranou
= nacvik rondatu
9. trida chlapci
=  stoj na rukou bez dopomoci, kotoul vpired
letmo, pfemet stranou, kotoul vzad do
zasvihu, obrat, rondat
= ndcvik stoje na hlaveé
8. a 9. tfida divky

Splh
Pfespolni béh 1.
Stupent

Mezinarodni
utkani

Sportovni den

Atletika — Pohar
rozhlasu

Pfespolni béh
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zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

zpracuje naméiena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

orientuje se v novych sportovnich
disciplinach

= kotouly

= stoj na hlavé, na rukou

= pifemet stranou

= kotoulové vazby

Hrazda 8. tfida chlapci
= vymyk, seSin vpied, privliek bez dotyku zemé a
zpét

9. tiida chlapci

=  vymyk, to€ vzad, pteSvih vpfed a vzad, podmet
8. a 9. tfida divky

Hrazda

= vzpor na rukach

= piekot vpred

=  vymyk
= to¢ vzad
= pifeSvihy

Kruhy 8. tfida chlapci
=  komihani,
= vis vznesmo, piekot vzad a zpét
9. ti'ida chlapci
=  komihani
= vis vznesmo, vis stiemhlav, ptednos, prekot
vzad a zpét, seskok saltem (ptekotem) vzad
8. a 9. tfida divky
Kruhy
= piekoty vzad
= Vis vznesmo
= vis sttemhlav
Splh
= $plh na lang s ptirazem a bez ptirazu — chlapci
=  $plh na ty¢i — divky
Cviceni na malé i velké trampoliné
Cviceni s nacinim

proly
= pietahy
= pfetlaky
= Upolové odpory
= stiehové postoje
= sebeobrana
Posilovani
= lavicky
= zebfiny
= malé Cinky
" gumy
= kruhovy trénink
Atletika
Béh
= atletickd abeceda
= opakovani nizkého startu z blokd, opakovani
startovacich poveld, technika prvnich kroka
= 60m
= opakovani polovysokého startu, opakovani
startovacich poveld, taktika vytrvalostniho béhu
= 800m divky, 1500m chlapci
= Stafety
Skok daleky
= néacvik rozb&hu a jeho naméfeni
= nacvik odrazu
Skok vysoky

Maly fotbal
Florbal

Softbal
Lyzatsky kurz
Nohejbal

Stolni tenis

In — line brusleni
Hokejbal proti
drogam
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= zvladnuti techniky — flop

= nacvik rozbéhu a odrazu
Vrh kouli

= pripravna cviceni

= odhody z riznych poloh

= technika vrhu z mista

= nacvik vrha¢ského sunu

= chlapci — koule 4 kg, divky — koule 3 kg

Rehabilitace

Relaxace

Dopliikové sportovni hry

= maly fotbal

= florbal

= ringo

= softhal

=  brusleni
= nohejbal

= stolni tenis

Sjezdové lyZovani, snowboarding, béZecké lyZovani
= lyzafska turistika, jizda na vleku

Komunikace v TV

= nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

= smluvené povely, signaly, gesta, znacky

= zéklady grafického zapisu pohybu

Historie a soucasnost sportu

= historie OH, vyznamni sportovci, olympijska
charta

=  Olympiady mladeze

= POPRASK

Organizace sportovnich her

= rozhodcovska ¢innost

= pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

= pifesna méteni

= postupné pfebirani organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti

= sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani

Turistika a pobyt v p¥irodé (v ramci SVP)

= Ptiprava turistické akce, pfesun do terénu

= Uplatiiovani pravidel bezpe¢ného silni¢niho
provozu

= Chtize se zatézi v mirné naroéném terénu

= Ochrana piirody

= Zaklady orientacniho béhu

= Pieziti v pfirodg, orientace, ukryti, nouzovy
pristtesek, zajisténi vody, potravy a tepla

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her,

zavodi, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném prostiredi a pFi

ruznych ¢innostech

Méi‘eni vykoni a posuzovani pohybovych

dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

LIMITY ATLETIKA

60m(s)

1000m(min)

Hod kriketovym
SLOS Skok 1 fekem — 6.,7.\Vrh
daleky(cm) vysoky(cm) kouli (m)

Tr.| H D |Tr

H

D

TF.

H D |Tfr.| H | D | Tr. H D

Hodnoceni
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6. | 103|105 | 6. |4:10 |2:50| 6. [320|310| 6. [135| 95 | 6. [33 |23 .

7. 1100 | 102 | 7. | 4:00 [2:40| 7. [340| 320 | 7. [140|100| 7. |36 |25 | 9epard,vidloroh,
8. |96 | 98 | 8 | 350 |4:30| 8. |360|330| 8. |145|105| 8. | 10,50 7,60 ‘e'grr';f" B'tzcnha’
9.1 94 | 96 | 9. |3:40 420 9. |380|340| 9. |150|110| 9. | 11,50 7,80 g

6. | 106 | 10,8 | 6. | 420 | 5:00| 6. |310|300 | 6. |130]| 90 | 6. |30 |21 T

7. 1103 (105 | 7. | 4:10 [450| 7. | 330|310 | 7. [135| 95 | 7. |33 |23 _ zajic, pstros,
8 | 98 | 10,0 | 8 |4:00 [4:40| 8. [ 350|320 | 8 |140|100| 8. | 10,00 7,40 'mpalz’rjifag““’
9.1 96 | 98 | 9. |3:50 |4:30| 9. |370| 330 | 9. |145]105| 9. | 11,00 7,60 g

6. | 100 | 11,1 | 6. | 4:30 |5:10| 6. [300| 290 | 6. [125| 85 | 6. |27 |19

7.110.6 | 108 | 7. |4:20 [5:00| 7. [320|300 | 7. |[130| 90 | 7. |30 |21 ngrktér\lle:gllﬂﬁt'
8. | 10,0 | 102 | 8. | 4:10 [4:50 | 8. 340|310 | 8. [135] 95 | 8. | 950 7.20 fmpanz.
9. | 98 | 100 9. |4:00 [4:40| 9. 360|320 | 9. |140]100| 9. | 10,50 7,40

6. | 11,2 | 11,4 | 6. | 4:40 |5:20| 6. | 290|280 | 6. |120| 80 | 6. |24 |16 | .

7. 1109 10,1 | 7. | 430 |5:10| 7. |310| 290 | 7. |125| 85 | 7. |27 |19 | Zelva, lenochod,
8 10,2104 | 8 | 4:20 |5:00| 8 |330|300| 8 |130] 90 | 8 | 9.00] 7,00 s“’gé\',';‘;ﬂ;ed’
9. 100 | 102 | 9. |4:10 |4:50| 9. 350|310 | 9. |135]| 95 | 9. | 10,00 7,20

6. | 115 | 11,7 | 6. | 4:50 | 5:30| 6. |280| 270 | 6. |115| 75 | 6. |21 |13

7. [11,2[11,4] 7. [4:40[5:20] 7. [300]280| 7. [120[ 80 | 7. |24 |16 | inek, housenka,
8. |110,4 | 10,6 | 8. | 4:30 |5:10| 8. |320|290| 8. |125| 85 | 8. | 8,50]6,80 | had, hroch, tu&iik
9. |10,2 10,4 9. |4:20|5:00| 9. 340|300 9. [130| 90 | 9. | 9,50|7,00

6.9. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vyucovaciho predmétu na prvnim stupni

Casova dotace tohoto pfedmétu je na prvnim stupni 1 hodina tydné v kazdém roéniku. Pracovni ¢innosti
spadaji do oblasti Clovék a svét prace. Vzdélavaci obor se zamétuje na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a
navykt. Zaci se u¢i bezpeéné zachazet s riznymi pomiickami, nastroji, naéinim a nafadim. Seznamuji se s riznymi
pracovnimi postupy a technikami, poznavaji rozlicné druhy materiald a jejich vlastnosti. Poznavaji zasady bezpecnosti
prace v jednotlivych prostiedich. Dullezitym tikolem je rozvijeni jemné motoriky a kreativity zaki. Zaci si vytvaii
pozitivni vztah k praci a poznavaji jeji spolecenskou hodnotu. Zaroven si utvareji a pfi ¢innostnim uceni posiluji
moralné volni vlastnosti (peclivost, vytrvalost, snahu dokoncit praci, smysl pro kooperaci, praci v tymu, poznavaji
vyznam dusevni hygieny).

Pracovni ¢innosti maji uzkou vazbu na vzdélavaci oblast Uméni a kultura (prace z vytvarné vychovy se
navzajem prolinaji a doplfiuji). Promitaji se také do nékterého uciva prvouky (napf. prace na zahrad¢, péce o rostliny,
zdravy jidelnicek, svatky apod.).

Vyuka pfedmétu pracovni Cinnosti probiha ve tfidé, v modernizované polytechnické ucebné, na Skolni
zahradg, ve $kolni kuchynice, formou piilezitostnych tematickych exkurzi.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Klicové kompetence naplitujeme tim, ze zak:
o pojmenovava a pojmove ukotvuje, co prave prozil, délal, zjistil
vyuziva riznorodé pomticky a materialy
uci se prostrednictvim vlastnich zkuSenosti, manipulaci a experimentovanim
stanovuje své vlastni konkrétni cile
rozviji svou vnitini motivaci
piijiméa odpoveédnost za stanovené cile, za vlastni i piij¢ené pomticky a sveéfené nacini
nasledky své volby
pracuje v ruznych seskupenich a diva se na problém z riiznych thli pohledi — ma moznost vyméfiovat Si
mysSlenky, ndpady, ndzory a pod€li se o pomicky a material
vnima efektivitu svych pracovnich postupt a vysledki své prace
dokaze ocenit své spoluzaky
uvédomuje si své schopnosti a moznosti Gspéchu
ma moznost a ¢as premyslet nad svymi pokroky a stanovovat si dalsi cile
spoluvytvaii pfijemnou atmosféru ve tfide
podili se na tpravé a vyzdobé tridy, prostor skoly i okoli §kolni budovy (prezentace vyrobkd, pfilezitostna
vyzdoba — Vanoce, Velikonoce, Cistota v okoli skoly, uprava zelen¢)
chéape vyznam ekologického tfidéni odpadu, podili se na ochran¢ zivotniho prostredi

O O O O O O O

o 0 0O o0 OO

O
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ma moznost zapojeni do charitativni ¢innosti

chrani sviij majetek, respektuje a ocenuje vytvory lidské prace

neplytva prostiedky, asem ani findlnim vyrobkem

ma prostor pro vybér a volbu ¢innosti

dodrzuje bezpecnostni opatieni pii praci, predchdzi moznym rizikim a traztim

O O O O O

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRACOVNI CINNOSTI 1. roénik
Praiezova
Ocekavané vystupy Uivo .tevmata,v ]
mezipredmétové
vztahy
Z4ak: OsV:
e osvojuje si zaklady bezpecnosti, =  Bezpecna manipulace nizkami, lepidlem, jehlou Rozvoj
hygieny a ochrany zdravi pii praci | ®* Prace s drobnym materidlem - navlékani, schopnosti a
e ziskava zakladni praktické dotvéfeni poznavani
dovednosti pii praci s riiznym (provazek, koralky, korek, dratek) Sebepoznani,
materialem a pomtickami =  Préce s papirem - skladani, trhani, stfihani, lepeni, |sebepojeti
e 7zvlada elementarni dovednosti a Siti na papir Seberegulace,
&innosti pii praci se stavebnicemi = Prace s kartonem — slepovani vrstveni sebeorganizace

=  Prace s textilem, kolaz, dotvareni

= Tvofeni z ptirodnin — kolaz, dotvareni

=  Montazni a demontazni prace — stavebnice,
papirové skladanky prostorové, plosné
konstruovani

= Vyuziti rizného odpadového materialu K tvofeni

= Péce o kvétiny

= Sebeobsluzné ¢innosti, péce o zevnéjsek

=  Upevinovani pracovnich navyka - uklid mista,

lavice, Satni skiinky

Uprava tfidy, tiidéni odpadu

= Pfiprava zdravé svacinky

o tiidi odpadovy material

e dodrzuje zékladni pravidla pfi
stolovani

e  pozoruje pfirodni jevy

e pecuje o rostliny

e podili se svoji praci i chovanim na
upravé tfidy a skoly

e utvaii si pozitivni vztah k ptirodé

e pojmenuje nejznaméjsi povolani

e  vazi si vysledku lidské prace .

= Lidové zvyky a tradice

EV:

Lidské aktivity a
problémy Ziv.
prostiedi

Vztah ¢lovéka k
ptirodnimu
prostredi

VDO:
Obcanska
spolecnost a $kola

(o psani, VV,
PK

Kazdodenné-
svacina, obéd

PRACOVNI CINNOSTI 2. roénik
Prifezova
1 L e témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové
vztahy
Z4k: e  Bezpedna manipulace nizkami, lepidlem, OosV:
e bezpecné pouziva potiebné néstroje pravitkem, jehlou Rozvoj
a pomucky k vlastni tvofivé ¢innosti | e  Technika stfihani podle $ablony, vystiihovani po |schopnosti a
e rozviji praktické dovednosti pfi afe poznavani
préci s drobnym materidlem e Price s drobnym materialem (provézek, koralky, |Sebepoznani,
e organizuje vlastni postup pii praci korek, dratek, jehla a nit,) sebepojeti
e dokon¢i zapo€atou praci e  Prace s papirem - skladéni, stifhani, lepent, Seberegulace,
e pracuje podle slovniho ndvodu, §iti na papir sebeorganizace
videonavodu, podle piedlohy e  Prace s kartonem — slepovani, vrstveni E_V: o
e uplatiuje vlastni fantazii a e  Prace s textilem, - kolaz, dotvafeni, sttihani, iti lesk’e akt}Y“Y a
predstavivost na latku problfam?/ Z1V.
e  tidi odpadovy material ve skole i =  Tvofeni z pfirodnin — kolaz, dotvareni prostrefil y
Vztah ¢lovéka k

- 207 -




doma

e posoudi vhodné a nevhodné
chovani ve spole¢nosti

e  poznava zékladni podminky pro
péestovani rostlin

e aktivné se zapojuje do praci pii
uklidu tfidy a okoli Skoly

e dodrzuje zasady bezpecnosti prace

e rozliSuje rizné druhy profesi a ceni
si vysledku i hodnoty prace vlastni i

Montazni a demontazni prace — stavebnice,
papirové skladanky: prostorové, plosné
konstruovani

Vyuziti odpadového materidlu k tvoteni

Péce o kvétiny — zalévani, kliceni semen

Pozorovani zmén v pfirodé

Upeviniovani navykt spravného stolovani

Pfiprava pokrmu, zdrava piesnidavka, peceni

cukrovi aj.

ptirodnimu
prostredi

VDO:

Obcanska
spolecnost a Skola
Cr- psani, VV,
PK

Kazdodenn¢-
svacina, obéd

ostatnich = Lidové zvyky a tradice
PRACOVNI CINNOSTI 3. roénik
Prifezova
Y yx L, v témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmetové
vztahy
Zak: OasV:
e  vytvafi jednoduchymi postupy = Vyuziti rizného (véetné odpadového) materialu k | Kreativita
rizné pfedméty z tradi¢nich a vyrobé jednoduchych exponatti - modelovaci Kooperace a
netradi¢nich materialt - hmota, papir, textil, drat, folie kompetice
sklada z papiru, macka, trha, Hodnoty, postoje,
preklada, vystiihuje dle = Price s drobnym materidlem, vlastnosti materidlu | prakticka etika
Sablony,lepi, spojuje
e pracuje podle slovniho navodu, MeV:
piedlohy = Préce s papirem - skladani, stfihani, lepeni, prace v

e  vyuziva ziskané zkusenosti o
materialu k praci s papirem,
kartonem, plastelinou, téstem aj.

e  organizuje svou praci, - pracuje
bezpecné s pomlckami a nastroji

e pracuje na svéfeném ukolu pfi
spolecném dile a dodrzuje
bezpecnostni zasady pfi praci

e dodrzuje pracovni postup pfi
zhotovovani jednoduchych vyrobka

e  Vyuziva nejrozmanitéjsi pfirodni
material k vyrobé jednoduchych
vyrobku a darka

e podili se na vyzdob¢ tidy

e zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

e rozviji tvofivost, manipula¢ni
schopnosti, prostorové citéni a
predstavivost

e provadi pozorovani piirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani

e  pozoruje, popiSe a zaznamena,
popftipadé vysvétli nejjednodussi
pfirodni déje

e zvlada nejzakladnéjsi ukony pfi
péci o rostliny ve tfidé€, popt. doma

e  pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e orientuje se v etice stolovani

e  poznava vyznam zdravé vyZivy

spojovani, dotvareni....

Prace s textilem, pfisivani knoflikd, vysivani
Organizace ¢innosti, planovani

Vyuziti pfirodnin
Lidové zvyky, tradice, femesla
Darecky k riznym pfilezitostem

Konstrukéni ¢innost, plo§né, prostorove,
sestavovani stavebnicovych prvki

Péce o kvétiny

Zékladni podminky pro péstovani rostlin
Zmény v ptirodé v pribéhu ro¢nich obdobi —
pfimé pozorovani, vychazky

Kliceni

Uprava okoli skoly

Pfiprava pokrmt, jednoduchd tprava stolu

Hygienické navyky, manipulace s jednoduchym
kuchyfiskym nac¢inim, bezpecnost prace

realizacnim tymu

EV:
Vztah ¢lovéka k
prostredi

Vanoce,
Velikonoce

PK, LV, VV, M,
CJ

Svaciny ve tfide,
obédy v jidelné

Kazdodenné
ve tfidé i ve Skolni
jidelné

Prvouka
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pfipravi zeleninové nebo ovocné
obcerstveni

chova se vhodné pfi stolovani
uplatiiuje naucend spolecenska
pravidla v kazdodenni praxi
udrzuje svoje pracovni misto v
potadku

pecuje o sviyj odév, obuv i

= Pravidla spravného stolovani,
= Uklid mista, lavice, $atni skiinky, tfidy
= Upeviiovani pracovnich navyka

sklada, trha papir

stiiha, vystiihuje, nalepuje papir i
textil

vyuziva pii tvotivych ¢innostech
prvky lidovych tradic

seznamuje se s narodnimi
kulturnimi zvyky a tradicemi
uplatiluje tvofivost, zkuSenost
bezpecné pouziva pracovni nastroje
udrzuje potfadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

uvédomeéle organizuje svoji
pracovni ¢innost, uplatituje zasady
hygieny a bezpecnosti prace
seznamuje se zasadami prvni
pomoci

provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montédz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu -
posklada, sestavi, vymodeluje,
samostatné pracuje na zakladé
dosavadnich zkuSenosti a
schopnosti

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani -
zaléva, piesazuje, kypii rostliny ve
tfidé, na zahrade¢, ve skleniku
dodrzuje zasady ochrany ptirody
voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky, nastroje
a nacini

zapojuje se pfi praci na zahrade¢
orientuje se v zakladnim vybaveni

= poznavani funkce a vyuziti pracovnich nastroju,
dodrzovani bezpecnosti prace
= plnéni ukold podle pracovniho postupu

= upeviovani zasad hygieny a bezpe¢nosti prace,
zasady prvni pomoci

= prostorové, konstrukéni a plo§né sestavovani
modelta

= dodrzovani posloupnosti ¢innosti podle navodu,
jednoduché pracovni postupy a operace,
organizace prace

= tfidéni odpadovych surovin
= upeviovani zasad chovani ¢lovéka ve volné
ptirode

= préce na zahradé, uklid tfidy, vefejn€ prospésné
prace, podzimni/jarni uklid

= dodrzovani bezpecnosti pii praci se zahradnickym
nacinim

= poznavani funkce a vyuziti vefejné prace

= technika v kuchyni, zakladni vybaveni

zevnéjsek
PRACOVNI CINNOSTI 4. roénik
Priifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo .tevm ata,v ,
mezipredmétové
vztahy
OaSV:
vytvari pfiméfenymi pracovnimi = prace s papirem, kartonem, drobnym matrialem, Kreativita
operacemi a postupy na zakladé své vyuziti odpadového materialu Rozvoj schopnosti
predstavivosti rizné vyrobky z = vlastnosti materialt poznavani
daného materialu Mezilidské vztahy

Reseni problémi a
rozhod.
dovednosti

VDO:
Obcanska
spolecnost a Skola

PD/VL

PD/VL

EV:

Lidské aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi
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kuchyné

pfiprava jednoduchého pokrmu

e poznava funkci a vyuziti stolovani PC
jednoduchych pomticek a strojki
pfi praci v kuchyni
e uplatni iniciativu, kreativitu, samostatna pfiprava pracovniho mista,
zkuSenosti pfi piipravé uklid lavice, tiidy
jednoduchého studeného bufetu pro osvojovéni pracovnich navykt
ostatni spoluzaky plnéni povinnosti sluzby
e rozsifuje si poznatky o zdravém
zivotnim stylu a zdravé vyzivé
e nakoupi a spravné uskladni
potraviny
e rozSifuje si na zakladé zkuSenosti
naucené stereotypy chovani ve
spole¢nosti
e udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch,
e dodrzuje zéklady hygieny a
bezpecnosti prace
e poskytne prvni pomoc pfi irazu v
kuchyni
PRACOVNI CINNOSTI 5. roénik
Priifezova
Ocekavané vystupy Uéivo temata,
mezipredmétoveé
vztahy
Z4ak: prace s papirem, kartonem, drobnym matrialem,
e uplatni tvofivost, originalitu, netradi¢ni materialy
manipulaéni zruénost pii praci s vlastnosti material OasV:
riznym materialem Kreativita
e  vyuziva regionalni zdobné prvky ] ) Rozvoj schopnosti
e voli vhodné pracovni pomiicky, poznavani funkce a Vy1:1ilti pracovnich nastroju, pozn.é.véni
nastroje a nadini vzhledem k dodrzovani bezpecnosti prace Mezilidské vztahy

pouzitému materialu

e  pfipravi si a udrzuje pracovni misto
V Cistoté

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

e v piipadé potieby dokaze oSetfit
drobna poranéni
poskytne prvni pomoc pii urazu
vyuziva svych zkuSenosti a
samostatné podle instrukci zhotovi
jednoduchy vyrobek

e  oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

e aktivné se podili na Gipraveé okoli
skoly

e zachazi bezpecné s jednoduchymi
pracovnimi pomiickami a
kuchynskym zatizenim

e pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

e orientuje se v oblasti zdravé vyzivy
na zakladé znalosti a popisu
ptipravi zeleninové nebo ovocné

plnéni ukold podle pracovniho postupu

upeviovani zasad hygieny a bezpecnosti prace,
zasady prvni pomoci

prostorové, konstrukéni a plosné sestavovani
modelta

tfidéni odpadovych surovin, jejich vyuziti
upevnovani zasad chovani ¢lovéka ve volné
ptirode

prace na zahradg, uklid tfidy, vefejné prospésné
prace, podzimni/jarni uklid

dodrzovani bezpecnosti pii praci se zahradnickym

nacinim
poznévani funkce a vyuziti vetejné prace

technika v kuchyni, zakladni vybaveni
vybeér, nakup a skladovani potravin
pfiprava jednoduchého pokrmu
stolovani

Reseni problémii a
rozhod.
dovednosti

VDO:
Obcanska
spolecnost a skola

EV:

Lidské aktivity a
problémy
zivotniho
prostredi

PD/VL

EV
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obcerstveni
e zachovava spolecenskou etiku, = upeviovani osvojenych pracovnich navyki
dodrzuje pravidla spravného = plnéni povinnosti sluzby
stolovani a spolecenského chovani
e pripravi a vyzdobi stil podle dané
prilezitosti
e aktivné a uvédomeéle se pripravuje
na riznorodé ¢innosti

Charakteristika vyufovaciho piedmétu na druhém stupni

Pracovni ¢innosti jsou v 7., 8. a 9. ro¢niku dotovany jednou hodinou tydné. Rozdéleni zaki na skupiny je
ovlivnéno poctem zaku ve tideé.

Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamértim $koly jsou vybrany tematické okruhy:

Prace s technickymi materidly: vyuka probiha pfevazné v modernizované polytechnické udebné. Zaci v
hodinach vyuZivaji poznatky zejména z matematiky, chemie a fyziky.

Prakticka Cast je zaméfena na praci se dievem, plasty a kovy. V této ¢asti se Zaci u¢i opracovavat material
pomoci vhodnych néstroji a naradi.

Svét prace: tento tematicky celek je zatazen v 8. a 9. ro¢niku a jeho cilem je poskytnout zaktim informace
nezbytné pro spravnou profesni orientaci. Skola je drZitelem certifikatu ,,My volbu povolani fedime*.

Vychova k volbé povolani bude realizovana v ramci pfedmétu ¢loveék a svét prace v téchto okruzich:
Sebepoznani, rozhodovani, akéni planovani, adaptace na Zzivotni zmény, moznosti absolventa zakladni skoly,
informaéni zakladna pro volbu povolani, orientace v dulezitych profesnich informacich, prilezitosti na trhu prace, svét
prace a dospélosti, které budou tvofit &asti jednotlivych vyucovacich hodin (ve smyslu Metodického pokynu MSMT
¢.j. 19485/2001-22).

Ptiprava pokrmii: vyuka je zaméfena na praktické dovednosti zakt v kazdodennim zivoté.

Provoz a udrzba domacnosti

Design a konstruovani: vyuka probihd pievazné Vv modernizované polytechnické uéebnd. Zaci jsou
v hodinach podporovani ve vlastni kreativité.

EVVO

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kli¢ové kompetence jsou napliiovany zejména tim, ze zak:
o samostatné pozoruje a experimentuje
poznava smysl a cil ucent
vyhledava a tfidi informace a vyuziva je v tviréich ¢innostech a praktickém Zivoté
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
ovetuje prakticky spravnost feSeni
rozumi riznym typim textu a zaznamu, obrazovych materialli a reaguje na né tvorive
spolupracuje ve skupiné
pozitivn€ ovlivituje kvalitu spolecné prace
dokaze poskytnout pomoc, nebo o ni pozadat
chape zakladni ekologické souvislosti
respektuje pozadavky na zivotni prostiedi
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
chape podstatu, cil a riziko podnikani
poznava nabidku stfednich §kol a uvazuje o svém budoucim pracovnim uplatnéni

O 0O OO O0OO0OO0OO0OO0oOOoOOoOOo

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piredmétu

PRACOVNi CINNOSTI 7.roénik
Ocekavané vystupy U¢ivo Prufiezova témata
Zak: Bezpecnost a hygiena prace
e dodrzuje obecné zasady bezpec¢nosti a = bezpe¢nostni pfedpisy

hygieny pfi praci i zasady bezpeénostia | Prvni pomoc pfi trazech
ochrany pii praci s nastroji a naradim
e poskytne prvni pomoc pfi urazu
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dokaze sam sestavit jidelnicek na cely
tyden v souladu se zdsadami zdravé
VyZivy

tyto zasady zdravé vyzivy zna a dodrzuje
je pii praktickych ¢innostech

dba na hygienu provozu kuchyné

pozna jednoduché druhy tepelné Gpravy
potravin, jejich vyhody a nevyhody

se nauci jak protfit sttl ve vSedni den, ve
svatek

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni

Piiprava pokrmi
= sestaveni jidelni¢ku dle zasad
racionalni vyzivy
=  zakladni zptsoby tepelné Gpravy
pokrmu
= jednoduché prostirani, stolovani

zna zakladni postupy pfi udrzovani Cistoty
odévu a textilii

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich domacich ¢innostech

dokaze se orientovat ve slozeni pracich
praska z hlediska ekologie

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a piedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Girazu, véetné
urazu elektrickym proudem

Provoz a udrzba domacnosti
= {drzba odévu a textilii

provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou
kazen

umi pracovat s jednoduchymi pracovnimi
pomickami a néstroji

dokaze pracovat podle technického
vykresu

dodrzuje potadek na pracovisti

si dokaze naplanovat vlastni postup prace
na daném vyrobku

provadi opracovani dieva

si prohlubuje své znalosti v oblasti plastl
a pozna jejich tepelné zpracovani
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii trazu

Prace s technickymi materialy
= technické zobrazovani- nacrt,

technicky vykres

= prace se dievem, plastem a
dal$imi materialy

= tepelné zpracovani plasti

OaSV: kreativita,
seberegulace a
sebeorganizace

ovlada zakladni podminky pro péstovani
vybranych druht rostlin

ovlada zakladni péci o zahradu

popise svij vztah k pfirodé na zakladé
svych dosavadnich zkuSenosti a své
vyjadreni zdivodni

ztvarni riiznymi zpusoby (tivahou, basni,
kresbou) krajinu, ve které Zije, popise jeji
jedinecné rysy a svij vztah k ni

Zakladni podminky Zivota
= péce o okrasné kvétiny, dieviny a
zahradu
= pojem ekologie a EVVO
= planeta Zemé
= pifirodni zdroje
= voda
= ovzdusi
= puda
= les, tropicky destny prales
= ckosystémy a potravni fetézce
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na zaklad¢ vlastniho pozorovani vyjadii,
zda povazuje urcitou krajinu za
harmonickou, naruSenou ¢i
zdevastovanou, a své vyjadieni zdGvodni

ziskava informace nezbytné pro
ekologickou gramotnost

PRACOVNI CINNOSTI

8.ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uéivo

sestavi podle navodu, nacrtu,
planu, jednoduchého programu -
dany model

navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a
porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

provadi montaz, demontédz a
udrzbu jednoduchych predméti
a zafizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpec¢nostni
predpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

Design a konstruovani

technické stavebnice
sestavovani modelu

0aSV: kreativita

voli vhodné postupy pro
péstovani rostlin "

ziskava informace nezbytné pro
ekologickou gramotnost

tfidi, analyzuje tyto informace .
pretvari informace ve vlastnim ]
hodnotovém zebiicku na .
postoje

vytvari si mravné a citove
podlozeny vztah k prostiedi
ziskava dovednosti, které
umozni  ekologicky

ptijatelny zplisob zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

péstovani pokojovych rostlin a Gprava
zahrady

krajina a jeji promény

zemedélstvi a zivotni prostredi
primysl a zivotni prostredi

doprava a zivotni prostfedi

odpady

umi samostatn¢ ptipravit
pokrm podle receptury .
|}

dokaze piipravit slavnostni sttil
— Velikonoce, Vanoce

|}
rozsifuje si poznatky o
tepelném zpracovani potravin,
dba na hlediska zdravé vyzivy
umi vybirat vhodné potraviny a

nauci se nevhodné potraviny
nahrazovat jinymi

Piiprava pokrmi

zakladni zplsoby tepelné upravy potravin
ptiprava moucnikii

vyzivna hodnota potravin a jejich
stravitelnost

slavnostni still — Vanoce, Velikonoce,
narozeniny

vareni podle receptur

-213 -




e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Grazech v
kuchyni

e dokaze pracovat podle
technického vykresu

e  fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich nastrojt
a naradi

e dodrzuje poradek na pracovisti

e dba bezpe€nostnich predpist

e si dokaze naplanovat vlastni
postup prace na daném vyrobku

e seznami se moznostmi Upravy
kovu

e  vyrabi slozitéjsi vyrobky —
kombinace riznych material

e dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci
i zasady bezpec€nosti a ochrany
pfi praci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc pii trazu

Prace s technickymi materialy
= ¢teni naro¢néjsich technickych vykrest
= kresleni naértki a jednoduchych vykresa
= spojovani diev
= prace se dievem, plasty, kovy a dal§imi
materialy

OaSV: kreativita,
seberegulace a
sebeorganizace

e umi posoudit své moznosti v
oblastech profesni orientace

e dokaze vyuzit profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného povolani

Svét prace

= vyyuziti sebepoznavani, rozhodovani a
planovani pro volnu stfedni Skoly
https://www.infoabsolvent.cz/Profitest

=  moznosti vzdélavani
https://www.atlasskolstvi.cz

= nabidka $kol v regionu
https://infoabsolvent.cz

= volba profesni orientace
https://test.c-game.cz

ucebni program s
vyuzitim
webovych portalt,
pravidelné
zabudovany pro
zaky 8. ro¢niku

OaSV:
sebepoznani a
sebepojeti

e provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

e dokaze sestavit rodinny
rozpocet

e dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pii trazu, véetné Urazu
elektrickym proudem

Provoz a adrzba domacnosti
= rodinné financovani
=  hotovostni a bezhotovostni platebni styk

PRACOVNI CINNOSTI

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prurezova
témata

e orientuje se v postupu pii
pfijimani uchazecu o studium

Svét prace
= pfijimaci fizeni na stfedni Skoly
https://infoabsolvent.cz
= trh prace — nabidka profesi, podnikani
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https://www.infoabsolvent.cz/Profitest

na SS

ma zakladni predstavu o
postupu pfi piijiméani do
zamgéstnani

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

https://www.narodnikvalifikace.cz
Muj zivot po skole

vypliovani tiskopist, pfihlasek
https://www.prihlaskynastredni.cz/
zivotopis
https://cvvzor.com/hledani-prace
pohovor

https://www.jobs.cz/

Zak:

dokaze samostatné vyiesit
drobné problémy spojené s
provozem domacnosti

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zékladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotiebicl

spravné zachazi s pomlckami,
nastroji, nafadim a zatizenim
véetné udrzby; provadi
drobnou domaéci udrzbu
dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pii trazu, véetné urazu
elektrickym proudem

Provoz a udrzba domacnosti

technicka domaci udrzba

uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

umi pracovat s jednoduchymi
pracovnimi pomutckami a
nastroji

dodrzuje poradek na pracovisti
organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

Prace s technickymi materialy

zhotovovani technickych nacrtd a vykresti na
vlastni vyrobek z libovolnych materialt
volba postupu

prace podle stanoveného postupu

prace se dievem, plastem, kovem a dal$imi
materialy

OaSV: kreativita,
seberegulace a
sebeorganizace

orientuje se ve vztahu rostlin a
zdravi ¢loveka

ziskava informace nezbytné pro
ekologickou gramotnost

tfidi, analyzuje tyto informace
pretvaii informace ve vlastnim
hodnotovém zebticku na
postoje

vytvaii si mravng a citoveé
podlozeny vztah k prostredi
ziskava dovednosti, které

Vztah ¢lovéka k prostiedi

péstovani a sbér 1é¢ivych bylin, uprava
zahrady

nerovnomeérnost Zivota na zemi

nas zivotni styl

prostiedi a zdravi

globalizace a jeji dopady na Zivotni prostredi
ochrana pfirody a krajiny
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umozni  ekologicky
pfijatelny zptisob zivota

e dokaze pouzivat zakladni Piiprava pokrmu
kuchyfisky inventai * tepelnd tprava potravin

e bezpednd pouziva elektrické =  stanoveni rozpisu potravin pro dany pocet
spotfebice osob

e dokaZe samostatnd pFipravit = uchovani potravin — suSeni, konzervace
pokrmy = pfiprava celého obédu

e 7zna zasady zdravé vyzivy

e dokaze pfipravit cely obéd

e dokaze stanovit rozpis potravin
pro urcity pocet osob

e umi nakoupit zakladni
potraviny, na obalu dokaze
vycist dobu spotteby potravin

e vijak potraviny vhodné
uskladnit

e dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Grazech v

kuchyni

e sestavi podle navodu, naértu, Design a konstruovani OaSV: kreativita,
planu, jednoduchého programu | *® technicka stavebnice seberegulace a
dany model . sestavovani modelt sebeorganizace

e navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a oveéi a
porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

e dodrzuje zasady bezpe¢nosti a
hygieny prace a bezpec¢nostni
predpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

6.10. DOPLNUJICIi VZDELAVACI OBOR

6.10.1. Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu na druhém stupni

Vzdélavaci obor Osobnostni a socialni vychova zahrnuje také eticky a kariérovy rozvoj zaka. Kontinualné,
prubézné na l. a2. stupni, systematicky akomplexné rozviji potiebné znalosti, dovednosti, hodnoty, postoje,
které explicitné podporuji odolnost zaka vedouci ke zvladani béznych i naro¢nych zivotnich situaci.
Obor rozviji praktickymi, zkuSenostnimi pfistupy sebereflektivni, seberegulacni a psychohygienické dovednosti,
interakéni, komunikacni a prosocidlni chovani. Zakladni psychosocialni dovednosti jsou primarni prevenci
a zakladem pro dusevni zdravi, podporuji motivaci k uceni a ve spojeni s kariérovymi dovednostmi odpovidaji
souCasnému celostnimu pojeti kariéry. Obor piispiva k sebepoznani a ke kvalit€¢ Zivota zaka. Podporuje socidlné-
emocionalni dovednosti, odpovédny piistup k sobé i druhym, k seberozvoji a celoZivotnimu uéeni, k zapojeni se v
menici se spolecnosti a svété prace. Specifikem oboru je to, Ze u€ivem je zak sam, stava se jim konkrétni zakovska
skupina a stavaji se jim b&zné situace kazdodenniho Zivota, véetné téch budoucich. Obor vytvati prostor pro to,
aby mohl zak v bezpe¢ném prostiedi a s oporou reflektovat, rozvijet ¢i regulovat zplisoby prozivani a chovani. Vytvari
prilezitost pro zkousSeni, objevovani a ziskavani vhodnych mechanismil reagovani na vnitini a vné&jsi svét.
Obsah vzdélavaciho oboru Osobnostni a socialni vychova je rozdéleny do Ctyt tematickych okruhti:
. Osobnostni rozvoj
. Socialni a eticky rozvoj
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o Kariérovy rozvoj

. Absolventska prace

Osobnostni rozvoj se zamétfuje zejména na sebepojeti zdka, sebepozndvani, zvladani stresu a naro¢nych situaci,
efektivni strategie uceni, sebeorganizaci a planovani vlastniho rozvoje. Socialni a eticky rozvoj se vénuje socialné-
emocionalnim dovednostem, socialni komunikaci a interakci Vv riznorodych situacich, mezilidskym vztahum
a prosocialnimu chovani. Kariérovy rozvoj se vztahuje k objevovani, rozhodovani a planovani ve vlastnim
kariérovém sméfovani, k hodnotam a piilezitostem spojenym se svétem prace. Druhé pololeti skolniho roku v 9. tiidé
je zaméfeno na tvorbu Absolventské prace, kterd slouzi jako pfilezitost k praktickému vyuziti kompetenct,
osvojenych v prubéhu dochazky na nasi zakladni Skole a zaméfenych na oblast zajma zakl. Zaroven predstavuje
dalezity symbolicky moment — slavnostni zakonceni zékladni $kolni dochazky. Jeji zhotoveni je pro zaky 9. ro¢niku
zavazné, pracuji podle pfedem znamych postupti a zvefejnénych kritérii.

Na obou stupnich jsou zohlednéné individualni charakteristiky zdka a jeho zkuSenosti, osobnostni a socialni vyvoj,
charakter tiidy (skupiny) ad. Nedilnou soucasti oboru je rozvijeni sebehodnoceni Zaka, prace s portfoliem
pro zachyceni osobniho a kariérového pokroku a formativni zpétnd vazba respektujici individualni podobu uceni.
Ve vyuce jsou vyuzivany rizné metodiky a znalosti pedagogt z kurzii (napt. Zipyho a Jablikovi kamaradi z E-clinik,
Respekt, rovnost, rozmanitost a resilience ze SOFA) vcetné dovednosti aznalosti Zakd z neformalniho
vzdélavani. Rozvoj socialné-emocionalnich dovednosti probihd kontinualné¢ v kazdém ro¢niku zakladniho
vzdélavani. Vybrana témata jsou v piipadé potieby piipravovana ve spolupraci se §kolnim poradenskym pracovistém.

. Vychovné a vzdélavaci strategie
Osobnostni a socidlni vychova smétuje k vytvareni kliCovych kompetenci tim, Ze sleduje nasledujici dil¢i cile:
o Rozvinout u zaki schopnosti aktivné a tvofiveé ovliviiovat ménici se zivotni a pracovni podminky
o Umoznit Zaklim navazat a rozvijet uspokojivé vztahy zejména mezi vrstevniky
o  Vést zaky k rozpoznani povahy problému a k jeho aktivnimu feSeni na zakladé¢ ziskanych dovednosti a
veédomosti
Rozvinout u zékd spravné zplisoby komunikace a demonstrovat nové formy efektivniho a tvotivého
vyuzivani dostupnych prosttedk komunikace
Uvédomovat si vyhody a rizika socialnich siti
Vést zaky na zakladé osobni zkusenosti k pochopeni vyhod spoluprace
Vést zaky k toleranci, vstficnosti a pochopeni potieb a postoju druhych
Vytvotit vnéj§i podminky, aby zaci mohli vnimat, pfijimat, vytvafet a rozvijet etické, kulturni a duchovni
hodnoty, které nespoc€ivaji pouze v materialnim uspokojeni lidskych potieb
Rozvinout u zékid schopnost samostatné pozorovat, experimentovat a ziskané vysledky kriticky posuzovat a
vyvodit z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
Vést zaky k rozpoznani smyslu a cile uceni , posilovat vnitini motivaci zakt
Umoznit zaktm kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich
Systematicky pracovat s rozvojovymi kariérnimi portfolii
Podnécovat zaky ke kritickému mysleni, aby byli schopni ¢init uvazliva rozhodnuti, za ktera jsou zodpovédni
a ktera jsou schopni obhajit
Vést zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, k snaze jim porozumét a vhodné na né reagovat
o Umoznit Zaktim vytvofit si pozitivni pfedstavu o sobé samém, aby mohlo dojit k posileni sebedivéry a
samostatnému seberozvoji
o Vést zaky k ovladani vlastniho chovani na zéklad¢ uvédomeéni si vlastni odpovédnosti
Vytvorit podminky, aby zaci mohli na zakladé ohleduplnosti, ucty k druhym a snaze pomahat participovat na
utvateni dobré atmosféry v tymu
Povzbuzovat zaky k respektu presvédceni a hodnot druhych lidi
Rozvinout u zakid schopnost vecitit se do situaci ostatnich lidi
Vést zaky k odmitavému postoji vici fyzickému i psychickému nasili
Umoznit zaktim pochopit zékladni environmentalni a ekologické problémy a souvislosti
Podnécovat zaky k uvazlivému a vhodnému rozhodovani v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti
Vést zaky, aby pfistupovali k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a hospodarnosti, ale i
z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

o O O O (@]

(@]

O O O O O O O O O O O

O

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA 4., 5. ro¢nik
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova
témata

Zak:
Osobnostni rozvoj

rozpozna své vybrané osobnostni
vlastnosti, silné stranky a zkousi
uplatilovat sebepoznani ve svém
jednani

v§ima si svého prozivani v béznych i
naroénych situacich, uplatiiuje
zakladni postupy predchazeni stresu,
jeho zmiriovani a vyhledani pomoci

Socialni a eticky rozvoj

zapojuje se do interakce ve skupiné,
rozpoznava svij ptinos a piinos
druhych ve skupinové ¢innosti
rozpozna zakladni emoce a potieby
své a druhych lidi a zkousi uplatnit
vnimavost k nim ve svém jednani

Kariérovy rozvoj

rozpoznava ruzné druhy profesi ve
svém blizkém okoli a sdili
zkuSenosti se zapojenim do
pracovnich ¢innosti ve svém
domacim prostiedi

navrhuje a zkousi realizovat sviyj
rozvoj ve vybrané oblasti svych
zajmi

=  Sebepoznani a sebepojeti

= Seberegulace a sebeorganizace

= Psychohygiena

=  Poznavani lidi

= Mezilidské vztahy

= Komunikace

= Kooperace a kompetice

= Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

6. —9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Zak:
Osobnostni rozvoj

reflektuje svlij vztah k sobé a

k druhym, uplatiiuje sebepoznani a
zpétnou vazbu ve svém jednani
uplatiiuje strategie zvladani zatéze,
predchazeni a feSeni narocnych
situaci, v€etné vyhledani pomoci
stanovuje si plan osobniho rozvoje,
realizuje postupné kroky k dosazeni
stanovenych cil a vyhodnoti jejich
dosazeni

prezentuje sam sebe v riznych
situacich s vyuzitim sebehodnoceni a
zpétné vazby druhych

=  Sebepoznani a sebepojeti

= Seberegulace a sebeorganizace

= Psychohygiena

=  Poznavani lidi

=  Mezilidské vztahy

= Komunikace

= Kooperace a kompetice

=  Hodnoty, postoje, prakticka etika

Absolventska prace — 2. pol. 9. tFidy
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https://prohlednout.rvp.cz/ovu/csp-osv-001-zv5-002
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Socialni a eticky rozvoj

reflektuje rizné formy mezilidskych
vztaht, spole¢né znaky a odlisnosti u
sebe a druhych

uplatiiuje vhodné zpiisoby socialni
interakce ve skupiné v modelovych
situacich

uplatiuje efektivni strategie socialni
komunikace a feseni konfliktu

v modelovych situacich

reflektuje pravidla etického chovani
a uplatiiovanim prosocialniho
chovani pfispiva k utvareni
vzajemné podporujicich vztazich

S druhymi

reflektuje své emoce a emo¢ni
prozivani druhych a vyuziva
seberegulaci v interakci s druhymi

Kariérovy rozvoj

reflektuje vyznam prace a aktivniho
zapojeni do svéta prace pro sebe,
komunitu, spolecnost a ptirodu
vyuziva pro svtij kariérovy rozvoj
rizné informacni zdroje, vztahy a
sité ve fyzickém a digitalnim
prostiedi

rozpoznava relevantni vzdélavaci a
pracovni pfilezitosti pro své
kariérové planovani

reflektuje vyznam udrzovani
rovnovahy mezi pracovnim a
osobnim zivotem, riznymi rolemi
V Zivoté

tvori osobni kariérové portfolio,
které vyuziva v modelovych
situacich zajmu o vzdélavaci a
pracovni pfilezitosti

Absolventska prace — 2. pol. 9. tFidy

dokaze samostatné vyhledavat
informace a pfistupovat k nim
kriticky

umi pfichédzet s vlastnimi napady a
zpracovat je do konkrétnich névrhi
¢i pland

zvladne samostatné realizovat
zvolenou aktivitu nebo vytvofit
vystup

je schopen vytvofit souvisly text a
pfipravit prezentaci v
odpovidajicich softwarovych
nastrojich

pracuje cilené a efektivné podle
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zadani a je schopen svou praci
zhodnotit a reflektovat

e  zvlada kultivované ptedstavit
vysledky své prace pred publikem

6.11. VOLITELNE PREDMETY

6.11.1. Sportovni vychova, Zdravotni télesna vychova

Charakteristika vyufovaciho predmétu na druhém stupni

Casova dotace volitelného piedmétu sportovni vychova a zdravotni télesnd vychova je na druhém stupni
jedna hodina v 6. ro¢niku a po dvou hodinach v 7., 8. a 9. ro¢niku.

Sportovni vychova souvisi se sportovni profilaci §koly. Zaci rozvijeji své pohybové dovednosti v souladu
s vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi predmétu télesnd vychova, pozornost je vénovana zejména kolektivnim
sportim. Cilem nejsou jen vlastni pohybové aktivity, ale i formovani vztahu ke sportu jako k nedilné soucasti
zdravého zivotniho stylu. Mezi zaky vyhledavame sportovni talenty a upozorfiujeme zaky na jejich moznosti
uplatnéni v riznych sportovnich odvétvich. V hodinach sportovni vychovy probiha také pfiprava na sportovni
soutéze, kterych se ucastnime.

Ke sportovani vyuzivame vlastni télocvicny, posilovny, Skolni hfisté, ale i vyhodnou polohu skoly v centru
okolnich sportovist’, kde mohou byt rizné sportovni aktivity provozovany.

Realizace sportovni vychovy pro zaky registrované ve fotbalovém ¢i hokejovém klubu probiha ve spolupraci
s SK Slavia Praha, kdy Zaci rozvijeji své schopnosti a dovednosti soucasné pod vedenim uditelll i trenért.

Zdravotni vychova je urCena pro zéky, jejichz zdravotni stav dlouhodobé vyzaduje preventivni ¢i korektivni
pohybova opatieni.

6.11.2. Medialni vychova

Charakteristika predmétu

Medialni vychova vychazi z poznatku, Ze masova a sitova média (periodicky tisk, rozhlas, televize, internetova média
a internetové socialni sit€) piedstavuji v soucasné dobé vyznamny faktor primarni i sekundarni socializace. V
zakladnim vzdélavani nabizi Medialni vychova zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a
prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkusSenosti, prozitki a poznatkli pro stale vétsi
okruh pfijemct. Pro uplatnéni jednotlivce ve spole€nosti je dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty,
které ptichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétSi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty
ptichazejici z médii. Doporucené ocekavané vystupy tuto potfebu zachazeni s masovymi a sitovymi médii reflektuji a
soucasné respektuji rozdilnou uroven poznavacich schopnosti zaki a riznou miru jejich potencialni ¢i pravdépodobné
zku$enosti s médii. Duraz je kladen na schopnost aktivné vyuzivat média k prosocialnimu jednani a umét vlastni vztah
k médiim a k jejich vyuzivani podrobit kritické reflexi a racionalnimu odstupu. Z tohoto diivodu propojuji doporucené
ocekavané vystupy receptivni a produktivni ¢innosti, nebot’ se jedna ,,jen o rizné postupy smeétujici ke stejnému cili.
Vedle ziskani zékladnich dovednosti je proto zdliraznéna i potieba ziskat znalosti z oblasti medialni produkce, d&jin
médii, role médii ve spoleCnosti a postupli a prostiedkit medialni komunikace. Doporuc¢ené ocekavané vystupy
roz§ifuji obsah Medialni vychovy o problematiku bezpecnosti uzivani médii. Ta zvlast vyznamné vystupuje do
popfedi s rozvojem internetovych médii a socidlnich siti a je jako dulezity faktor rozvoje medialni gramotnosti
akceptovan i na evropské urovni.

Medialni vychova na 2. stupni je dotovana jednou hodinou v Sestém ro¢niku a dvéma hodinami v sedmém, osmém a
devatém roc¢niku. Zahrnuje doporucené ocekavané vystupy a tematické okruhy jak recepcniho (kriticko-analytického),
tak produkéniho charakteru, a proto nejsou doporucené ocekavané vystupy pro produktivni ¢innosti samostatné
vyclenény. Doporucené ocekavané vystupy jsou zpracovany pro tematicky okruh Kritické cteni a vaimani medidlniho
sdéleni, Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality, Stavba medialniho sdéleni, Tvorba medidlnich sdéleni a
Prace v realizacnim tymu. Pozornost se zaméiuje na rozvoj kritického odstupu od medidlnich sdéleni, schopnost
rozliSit funkce jednotlivych medialnich sd€leni a osvojit si povédomi o vyrazovych prostiedcich uzivanych médii. V
ramci tohoto okruhu ziskavaji Zaci zékladni pfedstavu o vyrazovych prostiedcich pouzivanych v jednotlivych médiich
a rozviji si kriticky pfistup k jejich uziti. Zaroven se uéi chapat rozdily mezi jednotlivymi typy medialni produkce a
rozpoznavat manipulativni pisobeni. V osmém a devatém roc¢niku jiz Zaci tvofi vlastni plnohodnotny obsah v ramci
skolniho ¢asopisu nebo televize.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvareni kliCovych kompetenci pfispivame tim, Ze zak zejména:
o vyhledava informace z nejriiznéjsich zdroju, kriticky je posuzuje, tfidi je a vyuziva

O O O OO OO O0OO0o0OO0oOOoOOo

dispozic
o efektivné organizuje vlastni praci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

rozviji dovednost sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni

poznava smysl uceni, jeho celozivotni nutnost

samostatné premysli a hleda cesty pfi feseni problému

je motivovan problémovymi tlohami ze zivota

tymove spolupracuje na feseni problému a vytvareni postupti

vyuziva moderni technologie pfi feSeni problému

vyuziva moznost poradit se se spoluzéky a s uéitelem

vyjadiuje se jazykove spravné, souvisle a kultivované

umi naslouchat svym spoluzaktim, hodnotit jejich projevy a argumentaci, diskutovat
vysledky své prace prezentuje pied spoluzaky

respektuje jiné narodnosti, kultury, nabozenska vyznani

seberealizuje se pti hodinach s nabidkou pestrych kol tak, aby byly rozvijeny razné trovné individualnich

MEDIALNI VYCHOVA 6. ro¢nik
Priirezova
<« 1 L - témata,
Ocekavané vystupy ucivo mezipfedmétové
vztahy
Zak: Vnimani autora medialnich sdéleni OV-obc¢an,
e rozeznavé typy medialnich sdéleni a = zabavné (,,bulvarni®) informativni prvky ve | obCanska
jejich typické vyrazové prostiedky sd¢leni spolecnost a stit,
e uvede, jakou roli a jaky vyznam ma *  hodnotici prvky ve sd€leni (vybér slov a 2I’InCIEy ie iak
vybér  grafickych  vyrazovych zaberi) emokracie jako
Y11 N . . formy vlady a
prostiedkd (napf. podtrzeni, velikost sofisobu
pisma v periodickém tisku i na | Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality rgzho dovéni
WWW strance) = rozdil mezi reklamou zpravou
e  rozeznava zvolené vyrazové = faktickym* a ,.fiktivnim* obsahem EV- odlisné

prostiedky jako pfiznakové a roli
jejich  citového zabarveni pro
Hhavadéni® wuzivatele k uréitému
vykladu obsahu sdé€leni

rozliSeni reality od médii zobrazovanych
stereotypd, jako reprezentace reality)
vztah medialniho sdéleni a socialni
zkusenosti

mysleni a vanimani
svéta, pravo vSech
lidi zit spolecné a
podilet se na

spolupraci.
MEDIALNi VYCHOVA 7. ro¢nik
Prifezova
témata
Sekavané vv - ter s
Ocekavané vystupy udivo mezipfedmétové
vztahy
Zak: Stavba medialnich sdéleni
e rozlifuje rozdily v expresivnim a = zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani IT — prace
citovém zabarveni ve vyznamové piispévki podle kritérii) SteXtO‘{}'”T}l a
blizkych slovech uzivanych ve »  zezdbaviiujici principy (negativita, blizkost, | &rafickymi
zpravodajstvi (napf. ,,pfiznal® C¢i jednoduchost, ptitomnost) editory, editace

L»pripustil® misto ,,Fekl)

e na piikladech vysvétli, jak volba
zébéru (napi. u fotografie) smetuje
divaka ke konkrétnimu vykladu
sdéleni

uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran
riznych deniki) a dalSich medialnich sdéleni
(naptiklad skladba a vybér sd€leni v
Casopisech pro dospivajici)

manipulace s ndzorem a postojem; prvky

obrazu a zvuku

VV - fotografie,
kompozice zabéru

HV — vybér
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e rozezné rozdily mezi ,.seri6znim* a signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni | vhodné

Jbulvarnim®  zpravodajstvim  a hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazii a | podkresové hudby
vyrazové prostiedky, které jsou pro zvuki z hlediska zaméru a hodnotovy
né priznacné « identifikuje zabavni vyznam tohoto vybéru

prvky v nezabavnich medialnich
produktech (napf. ve vzd¢lavacich
televiznich ~ pofadech ¢ v

ucebnicich ry .

) Tvorba reportaze nebo tutorialu

* objasni rozdil mezi nasilim ptimo * NatoCeni a editace vlastniho materialu
vyjadienym, naznacenym ¢l

= Pouziti voiceoveru

kryty i fyzicky
Syl amezl Cyzeym o8 = Volba vhodné podkresové hudby

psychickym  nasilim;  rozliSuje
funkci zobrazeného nasili ve sdéleni

e umi najit typické vyrazové
prostiedky pro zastfeni ¢i vyjadieni
nazoru ( slova, obraz, zvuk)

e umi porovnavat na konkrétnich
prikladech ~ rizné  interpretace
vizudlné obrazného vyjadieni a
vysvétlit své postoje k nim

e rozpozna manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

e vi co je médium, a jaka je uloha
médii v nasem zivoté, jaky je vliv
médii

e rozli§i rizné druhy médii- posoudi
vliv jednotlivych médii na zivot
jednotlivce

e premysli o dasledcich a zménach,
které  pfinesl rozvoj  médii
spole¢nosti- uvédomuje si zplsoby
a vliv financovani na fungovani
médii

e uvede argumenty pro a proti
tvrzeni, 7e média mohou mit i
negativni vliv

e zna vyznam nékterych slov, ktera se
v souvislosti s médii pouZzivaji

MEDIALNi VYCHOVA 8. ro¢nik
Priifezova
. ., i témata,
Ocekavané vystupy udivo mezipFedmétové
vztahy
Zak: Fungovini a vliv médii ve spolecnosti
e objasni rozdil mezi nasilim piimo =  organizace a postaveni médii ve spolecnosti | IT — prace
vyjadfenym,  naznalenym i *  financovéani médii a jejich dopady s textovymi a
skrytym a  mezi fyzickjm a »  vliv médii na kazdodenni Zivot, spolenost, | grafickymi
psychickym  nasilim;  rozliSuje politicky Zivot a kulturu z hlediska sougasne | SGHOTY, editace

; : 2 qilf “len| obrazu a zvuku

funkci zobrazeného nasili ve sdéleni i historické perspektivy

e umi najit typlckef _ Vyrazove =  role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivee | v/v/ — fotografie
prostiedky pro zastfeni ¢i vyjadieni !

. vliv médii na uspotfadani dne i Abé
nazoru ( slova, obraz, zvuk) . o p . kompozice zébéru
) vat Konkrétnich =  vliv médii na kulturu (role filmu a televize v
. mi porovnavat na konkrétnic Gy . . . e
um b vat | . zivoté jednotlivee, rodiny, spolecnosti) HV — vybér
prikladech  rGzné interpretace vhodné
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vizualné¢  obrazného vyjadieni a
vysvétlit své postoje k nim

e rozpozna manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

e vi co je médium, a jakd je tloha
médii v nasem zivoté, jaky je vliv
médii

e rozli§i rizné druhy médii- posoudi
vliv jednotlivych médii na Zzivot
jednotlivce

e piemysli o dasledcich a zménach,
které  pfinesl rozvoj  médii
spole¢nosti- uvédomuje si zplsoby
a vliv financovani na fungovani
médii

e uvede argumenty pro a proti
tvrzeni, 7¢ média mohou mit i
negativni vliv

e 7zna vyznam né¢kterych slov, ktera se
v souvislosti s médii pouzivaji

ZaloZeni $kolniho ¢asopisu a televize
= Volba nazvu

= Celkovy vizual projektu
= role v redakci

podkresové hudby

MEDIALNi VYCHOVA 9. ro¢nik
Prirezova
Ocdekavané vystu udivo témata,
ystupy mezipfedmétové
vztahy

e umi pracovat v tymu

e umi ziskat zakladni informace pro
tvorbu medialniho sdéleni

e umi vyuzivat potencidl médii jako
zdroje informaci

e vi, jaké vyrazové prostiedky pouzit
pro dana sdéleni a typ médii

e umi si stanovit cil a pracovat podle

stanoveného casového
harmonogramu
e umi vyuzivat modernich

technologickych prostredkt

Tvorba medialnich sdéleni a prace v realizaénim
tymu
=  tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Casopis,
rozhlas, ¢i internetové médium
= prace v redakci $kolniho ¢asopisu, rozhlasu,
¢i internetovém médi
= utvareni tymu
= komunikace a spoluprace tymu; stanoveni si
cile, casového harmonogramu a delegovani
ukolt a zodpovédnosti; faktory ovliviujici
praci v tymu
= pravidelnost medidlni produkce

EV — spoluprace
V tymu,
dodrzovani
pravidel

6.11.3. Ekologicka vychova

Charakteristika vyuéovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét ekologickd vychova klade diraz na prozitkové poznavani ptirody (ptirodovédné vychdzky, prace
s pfirodninami, vlastni badatelska prace), je zaméfen na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé a vytvareni
postoju, které jsou v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje.

Formy realizace pfedmétu:
ptirodovédné vychazky
badatelska ¢innost
kratkodobé projekty
skupinova prace
prozitkové hry

- 223 -



Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

e frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi

e nacviky jednoduchych laboratornich metod s praktickymi cvicenimi
e prace ve skupinach

e demonstracni pokusy

e zpracovani dat a prezentaci formou PowerPointu, Wordu a Excelu

Rozdéleni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zakt ve skupiné je omezen kapacitou ucebny, vzdy je kladen diiraz na
dodrzovani zasad bezpecné prace a postupl v souladu s platnou legislativou. Vyuka probihd v modernizované ucebné
ptirodnich véd, s vyuzitim pomtcek kabinetni sbirky.

Tento predmét Gizce souvisi se viemi pfedméty vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda a zejména s prifezovym
tématem Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence naplitujeme predevsim tim, zZe:

O 0 0O 0O OO OO OO O0OOo

podporujeme u zakd hledani otazek Proc?

pracujeme s riznymi informaénimi zdroji a podrobujeme je kritickému mysleni

nabizime zakim dostatek problematik vhodnych k samostatnému uvazovani a feSeni

poskytujeme zakim prostor pro vysloveni hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo postupu a pro jejich ovéteni
podporujeme u zakd vlastni formulaci a vyjadieni svych myslenek a nazort

nabizime zakim dostatek informacnich a komunikaénich prostedkt pro feseni tkold i pro komunikaci s ostatnimi
podporujeme rozvijeni sebediivéry a samostatnosti kazdého zaka

nabizime mozZnost podilet se na pracovni atmosféfe a prispivat k upeviiovani dobrych vztahti ve skupiné

uéime a umoznujeme zakiim respektovat cizi nazory a myslenky, dodrzovat a chapat pravni a spole¢enské normy
vedeme Zaky k odpovédnosti za sebe, své okoli i kvalitu Zivota na Zemi

vyzadujeme od zakt odpovédny pristup k zadanym tkolim a dokonéeni prace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

EKOLOGICKA VYCHOVA 6.roénik
Priifezova
Ocekavané vystupy U¢ivo mezi?ggg;?% tové
vztahy
Z4ak: = Co je ekologie? — zakladni pojmy a principy EV — Ekosystémy,
e rozlisuje zakladni slozky Zivotniho = Ekosystémy a jejich slozky — ptida, voda, vzduch, | Zakladni
prostfedi a chape jejich vzajemné organismy podminky Zivota.
propojeni = QOchrana pfirody — narodni parky, chranéna tizemi
« identifikuie pozitivni a neeativni = Lidska ¢innost a jeji dopady na ptirodu — OaSV - Rozvoj
livy &l ! “kp tirod & exkurze, pfirodovédné vychazky schopnosti
VIVY clovexa na prirocu " = Tiidéni odpadu a recyklace — vyznam a zptisoby | poznavani,
* Vysvétluje vyznam ochrany pfirody a zpracovani odpadu Seberegulace a

udrzitelného rozvoje S . o . ;
) =  Prakticka aktivita: Projekt ,,Pfiroda kolem nas*“ — | sebeorganizace.

aktivne pozoruje prirodu a . e ‘x
PP . pozorovani ekosystému v okoli skoly
zaznamenava zmény v prub&hu roku MedV:

podili se na ekologickych aktivitach
ve Skole (napf. tfidéni odpadu, péce o
Skolni zahradu)

kritické Cteni,
poslouchéni a
poznévani
median. sdéleni

EKOLOGICKA VYCHOVA 7.roénik
Priiezova
1 L e témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipFedmetové
vztahy
Zak: = Zivotni prostiedi a jeho ochrana — vliv EV — Ekosystémy,
e analyzuje rizné zptisoby hospodaieni ¢loveka na krajinu. Zékladni
s ptirodnimi zdroji = Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie | podminky zivota.
e vysvétlyje principy udrzitelného - V}"hofiy a HCV}"hOQY o )
rozvoje a jejich dopad na kazdodenni =  Ekologicka stopa — jak ji sniZit? OaSV — Rozvoj

- 224 -




Zivot

®  porovnava rizné zplisoby vyroby
energie a hodnoti jejich ekologické
dopady

e rozpoznava ekologické problémy v
mistnim i globalnim méfitku

e  prakticky aplikuje zasady
ekologicky Setrného chovani

Udrzitelny rozvoj — principy a konkrétni
priklady

Klimatické zmény — pfi¢iny a disledky
globalniho oteplovani

Prakticka aktivita: Projekt ,,M1j ekologicky
denik* — analyza vlastniho ekologického
chovani

schopnosti
poznévani,
Seberegulace a
sebeorganizace.

MedV:

kritické Cteni,
poslouchani a
poznavani
median. sdéleni

EKOLOGICKA VYCHOVA 8.ro¢nik
Priiezova
« 1x L, v témata,
Ocekavané vystupy Ucdivo mezipfedmétové
vztahy

Zak:

o identifikuje hlavni ekologické
problémy na Zemi a navrhuje feSeni

e chape souvislosti mezi globalnimi a
lokalnimi environmentalnimi
problémy

e aplikuje zakladni metody vyzkumu v
oblasti ekologie
kriticky hodnoti informace o
ekologickych tématech

e spolupracuje na projektech
zamefenych na ochranu zivotniho
prostiedi

Biodiverzita a jeji ohrozeni — vyznam
druhové rozmanitosti

Znecisténi ovzdusi, vody a pudy — pficiny a
dasledky

Plastova krize — mikroplasty a jejich dopady
Ochrana vody a jeji vyznam pro Zivot —
balena vs. kohoutkova voda

Ekologicka domacnost — ekologické
nakupovani, minimalizace odpadu
Prakticka aktivita: Projekt ,,Ekologicka
Skola* — navrh opatfeni ke snizeni
ekologické stopy skoly

EV — Ekosystémy,
Zékladni
podminky zivota.

0OaSV — Rozvoj
schopnosti
poznévani,
Seberegulace a
sebeorganizace.

MedV:

Kritické ¢éteni,
poslouchani a
poznévani
median. sdéleni

EKOLOGICKA VYCHOVA

9.ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prifezova
témata,
mezipfedmétové
vztahy

Zak:

*  hodnoti ekologickou situaci na
zaklad¢ dostupnych dat a navrhuje
opatteni

*  chape vyznam ekosystémovych

sluzeb pro zivot na Zemi

» analyzuje dopady urbanizace a

pramyslové vyroby na Zivotni
prostiedi

* navrhuje vlastni ekologické projekty
a realizuje je v praxi

e chépe vyznam environmentalni
politiky a mezinarodnich

Ekologicka krize a mozna feseni — jak se
podilet na ochrané planety?

Zelené technologie — inovace pro udrzitelnou
budoucnost

Meéstska ekologie — jak mésta ovliviuji
zivotni prostiedi

Ekologické organizace a hnuti — role
jednotlivcd a instituci

Budoucnost ekologie a védy — nové sméry a
vyzvy

Prakticka aktivita: Projekt ,,M1j ekologicky
plan® — ndvrh osobniho ekologického
zavazku

EV — Ekosystémy,
Zakladni
podminky zivota.

OaSV - Rozvoj
schopnosti
poznavani,
Seberegulace a
sebeorganizace.

Mev:
kritické ¢teni,
poslouchani a

ekologickych dohod poznévani
medidn. sdéleni
6.11.4. Dramaticka vychova
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Charakteristika vyucovaciho predmétu
Casova dotace volitelného predmétu ekologicka vychova dle u¢ebniho planu.

Dramatickd vychova je zalozena na lidské schopnosti hrat, jednat "jako" - tzn. byt sdm sebou v uméle navozenych
situacich a okolnostech nebo v nich byt nékym nebo né¢im jinym. Diky této schopnosti mohou zaci prozkoumavat,
jak se chovaji lidé za urditych okolnosti, dnes nebo jindy, v riznych spolenostech. Prostiednictvim obrazotvornosti
muze byt zkoumani zakous$eno a sdileno, jako by bylo realné.

V dramatické vychové znovu vytvaiime a zkoumdme lidské jednani, vCetné naSeho vlastniho, a poznavame, jak
probiha a kam az mtize vést. Porovnavame sva individualni stanoviska se stanovisky druhych. Zkoumani a je-li to
mozné analyzovani lidskych problémt zdkiim pomaha vyrovnat se s intelektudlnimi, fyzickymi a emociondlnimi

obtizemi.

V tviiréim procesu dramatické vychovy miize vzniknout i divadelni tvar, ktery vSak neni a nesmi byt samoucelem, ale
prostfedkem k sdéleni prozkoumaného tématu a k obohaceni vychovnych prvkd o vychovu k dokoncovani spole¢né
prace, k vypracovani detailu a k odpovédnosti jedince a skupiny za spolecné dilo.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kli¢ové kompetence naplitujeme predevsim tim, ze zak:
o seuci funkéné€ pouzivat prostiedky dramatického vyrazu a cely tvlirci proces prace s tématem

rozumi zvolenym tématiim, ujasiiuje si k nim vlastni postoj a zjist'uje postoje ostatnich

o pouziva prostiedky dramatické vychovy ke sdéleni ziskanych poznatki

o porozumi sdéleni jinych

o ziskava jistotu pfi uplatiiovani svych schopnosti, zejména v komunikaci verbalni i neverbalni (v obou
rovinach - sdélovani i naslouchani)

o ucdi se pracovat a tvofit ve skupin¢ a dosahovat spole¢nych vysledk

O poznava a hodnoti sam sebe, prozkoumava mezilidské vztahy a vytvaii si postoje k sobé samému, ostatnim,
ke svétu

DRAMATICKA VYCHOVA 6.-9. ro&nik

ocekavané vystupy udivo obdobi, priifezova témata
DV-9-1-01 Psychosomatika — védoma 9 a pribézné béhem celého roku
Zak/yné uplatiiuje prace s télem, dechem, osobnostni a socialni vychova

kultivovany mluveny a hlasem.
pohybovy projev, dodrzuje
zaklady hlasové hygieny a

spravného drzeni téla.

Vv o v

9 a prubézné béhem celého roku
osobnostni a socialni vychova

DV-9-1-03

Z4&k/yné rozviji, variuje a
opakuje herni situace
(samostatné, s partnerem, ve
skuping), pfijima herni
pravidla a tvofive je rozviji.

Herni dovednosti — vstup do
role, jeviStni postava.

DV-9-1-06

Zak/yné rozpozna ve vlastni
dramatické praci i

v dramatickém dile zakladni
prvky dramatu; pozna
zéakladni divadelni druhy a
dramatické zanry a jejich
hlavni znaky; kriticky hodnoti
dramaticka dila i soucasnou
medidlni tvorbu.

Zikladni stavebni prvky
dramatu — situace, postava,
konflikt, téma, vrchol,
gradace.

10 a pribézné b&hem celého roku

DV-9-01-04

Zak/yné prozkoumava témata
z vice uhlt pohledu a
pojmenovava hlavni téma a
konflikt; uvédomuje si
analogie mezi fiktivni situaci

Inscenacéni tvorba I: hledani
tématu, namétu.

11
Cesky jazyk a literatura
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a realitou.

DV-9-1-02

Z4&k/yné propojuje somatické
dovednosti pfi verbalnim a
neverbalnim vyjadfeni, na
ptikladech dolozi souvislosti
mezi prozitkem a jedndnim u
sebe i druhych.

Psychosomatika — verbalni a
neverbalni komunikace.

11 a pribézné béhem celého roku

DV-9-1-03

Zak/yné rozviji, variuje a
opakuje herni situace
(samostatné, s partnerem, ve
skuping), pfijima herni
pravidla a tvofivé je rozviji.

Inscenacni tvorba I: prace
na postavé — charakter,
motivace, vztahy.

12-1
Cesky jazyk a literatura

DV-9-1-06

74&k/yné rozpozna ve vlastni
dramatické praci i

v dramatickém dile zakladni
prvky dramatu; pozna
zakladni divadelni druhy a
dramatické zanry a jejich
hlavni znaky; kriticky hodnoti
dramaticka dila i soucasnou
medialni tvorbu.

Divadelni druhy a Zanry.

12
Cesky jazyk a literatura

DV-9-1-03

Z&k/yné rozviji, variuje a
opakuje herni situace
(samostatné, s partnerem, ve
skuping), pfijima herni
pravidla a tvofivé je rozviji.

Herni dovednosti —
strukturace herni a jevistni
situace.

11 a pribézné béhem celého roku

DV-9-1-06 Inscenacni tvorba I: konflikt | 12 -1
74k/yné rozpozna ve vlastni jako zaklad dramatické

dramatické praci i situace, budovani

v dramatickém dile zakladni dramatické situace.

prvky dramatu; pozna

zakladni divadelni druhy a

dramatické zanry a jejich

hlavni znaky; kriticky hodnoti

dramaticka dila i soucasnou

medidlni tvorbu.

DV-9-1-05 Inscenaéni tvorba I: interni | 1 -2
Z4&k/yné pristupuje predvedeni kratkého

k dramatické a inscena¢ni divadelni tvaru v ramei

tvorbé jako ke spolecnému skupiny.

tviiréimu procesu, ve kterém

pfijima a plni své tkoly,

pfijima zodpovédnost za

spole¢nou tvorbu a prezentaci

jejiho vysledku.

DV-9-1-06 Reflexe divadelniho 2

74k/yné rozpozna ve vlastni
dramatické praci i

V dramatickém dile zakladni
prvky dramatu; pozna
zéakladni divadelni druhy a
dramatické zanry a jejich
hlavni znaky; kriticky hodnoti
dramaticka dila i soucasnou
medialni tvorbu.

predstaveni.
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DV-9-1-01 Inscenadni tvorba II: Prace 2 -6

DV-9-1-02 na divadelni inscenaci podle
DV-9-1-03 zaméreni a schopnosti
DV-9-1-04 skupiny od vybéru tématu
DV-9-1-05 pres budovani dramatickych

situaci azZ k celkovému
reZijnimu uchopeni a
pripadnému predvedeni
pozvanym divakim.

6.11.5. Polytechnicka vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na druhém stupni

Polytechnicka vychova je vzdélavani zalozené na védomostech o riiznych védeckych principech a odvétvich vyroby.
Diky tomuto vzdélavani jsou zaci schopni ziskévat znalosti z riznych technickych obort, a to konkrétn¢ na ptikladech
vieobecné technické dovednosti. Zaci jsou vedeni k vytvateni pracovnich dovednosti a navykd, které jsou vyuzivany
jak pozd¢ji v pracovnim, tak i bézném zivote.

V polytechnické vychové premyslime a pracujeme technicky a aplikujeme védomosti, které jsme ziskali, na
dovednosti a zkuSenosti v ramci praktického, vizudlniho, intuitivniho a koncepéniho mysleni. V tvlir¢im procesu
vznikaji vyrobky, které lze vyuzit v bézném zivoté pfi béznych Cinnostech a jsou vyrobeny z riznych materiali.
Zaroven si zaci osvojuji spravné navyky, pracovni postup, rozviji spolupraci a vzajemnou komunikaci. Pedagog
podporuje touhu tvofit a praci zdarné dokoncit. Polytechnicka vychova a vzdélavani ma podpofit a navysit zajem zaka
nejen o technické, ale i environmentalni ¢i ptirodovédné obory.

Casova dotace tohoto piedmétu na druhém stupni je 1 hodina tydn& v 6. roéniku a 2 hodiny tydné v 7.- 9. roéniku.
Polytechnickd vychova ma tzkou vazbu na vzdélavaci oblast Enviromentalni vychova, Uméni a kultura, Fyzika a
Informacni technologie.

Vychovné a vzdélavaci strategie
vedeme zaky k ziskani zruc¢nosti a rozvoji praktického uvazovani

Z4ci si osvojuji postupy a pracovni navyky pii vyrobé a planovani
rozvijime spolupraci a komunikaci v ramei tymu
smérujeme zaky k odpovédnosti za nasledky/ vysledky své volby

o O O O O O

u zaku posilujeme schopnost samostatné vytvofit jednoduchy vyrobek z riznych materiali - papir, dfevo,
kov, plast
dbame na to, aby zaci dodrzovali pravidla bezpecnosti prace

o O

roz§ifujeme u zakt vSeobecnou znalost a rozliSeni materialti, prohlubujeme znalosti u vlastnosti materialt
S vyuzitim nastroju

vedeme zaky k tomu, aby dokazali ocenit svou praci a préci svych spoluzékli- uzivame sebehodnoceni
poskytujeme détem prostor pro kreativitu, samostatné uvazovani pro vybér a volbu produktu

vedeme zaky k vzdjemné pomoci, respektu, rozvijime mezilidské vztahy

O O O O

rozvijime u zakd vztah k pfirod¢ a zivotnimu prostiedi, uzivame recykla¢nich prvkil k vytvareni novych

vyrobku

o ucime zdky komunikovat se spoluzdky a podilet se na spolecném vytvareni vyrobku, dosahovat tak
spole¢ného cile

o podporujeme u zakt schopnost efektivné vyuzivat informacni technologie, podporujeme napiiklad schopnost
naprogramovat 3D tiskarnu, vytvofit plakat, informac¢ni ceduli atd.

o motivujeme zaky béhem prace k dosazeni stanovenych cili a dokonceni prace, vedeme je k duslednému
dodrzovani postupti pii praci

o vedeme zdky ktomu, aby dbali bezpe€nostnich opatieni pii praci sriznymi pomickami a uéinné
manipulovali s uZivanymi nastroji

o dodavame zakidm jistotu pfi uplatiiovani svych znalosti v technickych oborech
smérujeme zaky k tomu, aby neplytvali materidlem, ¢asem ani finalnim vyrobkem

o vedeme zaky k respektu a ocenéni vytvort lidské prace, vinimame estetickou i uzitkovou hodnotu prace
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Vzdélavaci obsah vvucovaciho predmétu

POLYTECHNICKA VYCHOVA

6. -9. ro¢nik

ocekavané vystupy
zak:

ucivo

obdobi, priifezova témata

provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kéazen

Vlastnosti materidlu, uZziti v praxi (di‘'evo,
kov, plasty, kompozity)- vyroba origami,
prace s kartonem a di¥evem- vytvareni
podtacku

9 a prubézné béhem celého
roku

tesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani. Rezani, pilovani,
opracovani dieva, Kovii...

10 a pribézné béhem celého
roku

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost. Vytvaii dokumentaci.

Organizace prace, diilezité technologické
postupy- vytveieni planu a navodu,
sdileni ptes IT technologie

11 a pribézné béhem celého
roku

Cesky jazyk — popis, postup
Informatika

uziva technickou dokumentaci,
ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku. Vytvoti piedmét dle
navodu.

Sestaveni pfedmétu dle navodu. Tvorba
darkové krabicky, uZiti designovych
prvki- koralky, flitry, latka..

12
Vytvarna vychova- design,
matematika- obvod, obsah

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s
nastroji a natadim

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti
techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny ¢as.

Exkurze do vyroby- truhlaf, elektrikar,
prace s CNC stroji...

1
Environmentalni vychova
Fyzika

Zk/yné sestavi podle navodu, naértu,
planu, jednoduchého programu dany
model

Stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modeli- navod, piredloha,
nadrt, plan, schéma, jednoduchy
program.

2

Matematika- nacrt
Informatika
Fyzika

provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predméti a zatizeni

Montaz a demontaZ piedmétu -
stavebnice, drobny nabytek Ikea, bytové
dopliiky

3 a prubézné béhem celého
roku

rozviji fantazijni predpoklady,
vytvari designovy vyrobek

Design: prace s materialem (dfevo,
keramika, plast), vyroba designového
predmétu- vaza, misa, poli¢ka, tiidni logo,
zahradni pitko

4
Vytvarna vychova

navrhuje a programuje vyrobek pro | Prace s programovanim a 53 -6
3D tiskarnu dle literarni/ umélecké technologickymi postupy: 3D tiskdarna — Cesky jazyk- literatura
predlohy Jezek v kleci, Golem, kli¢enka- houslovy Hudebni vychova

kli¢ Vytvarna vychova
zpracovava recyklovany material- Vyroba z recyklovanych materialia - socha | 6

papir, plast

Z papiru (uziti namaceci metody),
plastové krmitko

Environmentalni vychova

7. PRILOHA

Minimalni doporudena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni

Cesky jazyk a literatura
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Minimalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpturnych opatfeni:

1. obdobi
74k
CJL-3-1-01p
CJL-3-1-02p

Cte s porozumenim jednoduché texty
rozumi pokyniim primerené slozitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné

CJL-3-1-08p
CJL-3-1-09p

CJL-3-1-09p
CJL-3-1-09p
CJL-3-1-09p
CJL-3-1-10p

2. obdobi
74k
CJL-5-1-05p

CJL-5-1-05p
CJL-5-1-07p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p

3. obdobi

zak

dychani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomer vysky pismen ve slove, velikost, sklon
a sprdvné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

opisuje a prepisuje kratké véty

. CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo

ilustraci a domluvi se v béznych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani

vV mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci
popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

opisuje a prepisuje jednoduché texty

pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni

pise citelné a upravné, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy

ovlada hillkové pismo

tvori otazky a odpovida na né

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p cte plynule s porozuménim; reprodukuje text
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny

jazyk

CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokdze napsat bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi viastni Zivotopis a

napise zadost, popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem
pripravené osnovy, s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje
zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

1. obdobi
7ak
CJL-3-2-01p
CJL-3-2-01p
CJL-3-2-01p
CJL-3-2-01p
CJL-3-2-08p

zna vSechna pismena malé a velké abecedy

rozpoznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
tvori slabiky

rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky

pise velka pismena na zacdtku véty a ve vlastnich jménech
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2. obdobi

zak

CJL-5-2-03p  poznad podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p  dodrzuje porddek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p  rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych

slabik

- urcuje samohlasky a souhldsky

- seradi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-ve-me

- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

3. obdobi

zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

CJL-9-2-04p  pozna a urci slovni druhy; skloiiuje podstatnd jména a pridavnd jména; poznd osobni

zdjmena, casuje slovesa

CJL-9-2-04p; CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p  rozeznd vétu jednoduchou od souveéti

CJL-9-2-07p  spravné pise slova s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p  znd vyjmenovand slova a ovlada jejich pravopis

CJL-9-2-07p  znd a zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
1. obdobi

zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

CJL-3-3-02p  reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustract

- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost

2. obdobi

zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pribéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle

danych otdzek

CJL-5-3-02p  cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p  urci v precteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p  rozlisuje prozu a verse

- rozlisuje pohadkové prostiedi od redalného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve Cteném textu

3. obdobi

zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, hledd a pokousi se najit jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p  distné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
CJL-9-3-06p  rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p  dokdaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivai vztah k literatuire

Anglicky jazyk
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RECOVE DOVEDNOSTI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
1. obdobi

zak

CJ-3-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena wrovein pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpturnych opatieni:

2. obdobi

zak

CJ-5-1-01p  rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p  rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména mda-i K dispozici vizudlni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podeékovani

3. obdobi

zak

CJ-9-1-01p  rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

CJ-9-1-02p  rozumi jednoduchym otdazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

2. obdobi

zak

CJ-5-2-01p  pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p  sdeli své jméno a vek

CJ-5-2-03p  vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otizky (zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu)

3. obdobi

zak

CJ-9-2-01p  odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
2. obdobi

zak

CJ-5-3-02p  rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakovanée setkal (zejména
ma-li K dispozici vizudlni oporu)

3. obdobi

zak

CJ-9-3-01p  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li K dispozici vizualni oporu)

PSANI
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Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
2. obdobi

zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
3. obdobi

7ak

CJ-9-4-03p  reaguje na jednoducha pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

Dalsi cizi jazyk

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
3. obdobi

zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména md-i K dispozici vizudlni oporu)

- rozumi otdazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajii (zejména jména a veku)

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

MLUVENI

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
3. obdobi

zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi

zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména mda-i K dispozici vizualni oporu)

PSANI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

3. obdobi

zak

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Matematika a jeji aplikace

CISLO A POCETNI OPERACE

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:
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1. obdobi
zak

M-3-1-01p  porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operdatory + , -, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p  scitd a odcitad s uzZitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p Fesi jednoduché slovni tilohy na scéitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

2. obdobi

zak

M-5-1-02p Cte, pise a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p sCita a odcita zpameti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-02p zvldadne s nazorem rady nasobkii cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s Vyuzitim ve slovnich ulohdach
M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla

- umi pouzivat kalkulator

CISLO A PROMENNA
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:
3. obdobi

zak

M-9-1-01p  pisemneé scita, odcita, nasobi a déli viceciferna cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p  pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek — cast (zlomek,
desetinné cislo, procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p  provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p  pise, cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p  pouziva méritko mapy a planu

M-9-1-06p resi jednoduché ulohy na procenta

zvlada orientaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

1. obdobi
zak

M-3-2-02p
M-3-2-03p

2. obdobi
zak
M-5-2-01p

modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek
dopliuje jednoduché tabulky, schemata a posloupnosti cisel v oboru do 20

zvldada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore,
dole, vpredu, vzadu

uplatiiuje matematickeé znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

whleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
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M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
- umi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

- uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

3. obdobi

zak

M-9-2-01p vyhledava a tridi data

M-9-2-02p  porovnava data

M-9-2-04p  vypracuje jednoduchou tabulku

- Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu
- zvldda pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
1. obdobi

zak

M-3-3-01p  pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01p rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p umi pouzivat pravitko

2. obdobi

zak

M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p méri a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocitd obvod mnohovhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03p sestroji rovnobezky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumernosti prekladanim papiru

- pozna zakladni telesa

3. obdobi

zak

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocitda obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p  provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p zna a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zdakladni rovinné utvary ve stredové a osové soumeérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachdzet s rysovacimi pomiickami a potrebami

- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

2. obdobi
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zak

M-5-4-01p Fesi jednoduché prakticke slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavisle na
matematickych postupech

3. obdobi

Z&k

M-9-4-01p samostatné resi praktické wlohy

M-9-4-01p hleda ruzna resent predlozenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldvacich oblasti

vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh

Informacni a komunikacni technologie

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni:
1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

3. obdobi

zak

ICT-9-1-01p wyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni
technikou, osvoji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupd v ramci podpirnych opatieni:

1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnymi programy podle pokynu

3. obdobi

74k

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou, osvoji si zdklady elektronické komunikace

Clovék a jeho svét

MISTO, KDE ZIJEME

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
1. obdobi

zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

CJS-3-1-01p popise a zviddne cestu do §koly
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CJS-3-1-03p

zna nejvyznamnejsi mista v okoli

2. obdobi

zak

CJS-5-1-01p  popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p  #idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03p  ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p  znd region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti
CJS-5-1-05p  sdéli poznatky a zazitky z viastnich cest

CJS-5-1-06p  pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS
Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
1. obdobi

zak

CJS-3-2-01p  znd role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
CJS-3-2-01p  ma osvojené zdklady spolecenského chovani

CJS-3-2-01p  pri setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvitné

CJS-3-2-01p  projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p  pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni cinnosti

2. obdobi

zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p  rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-03p  znd zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti zdka Skoly

CJS-5-2-04p
CJS-5-2-04p

CJS-5-2-04p

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vrdcené penize

porovnd svd prani a potreby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik
piijcovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijmii

a vydajii

LIDE A CAS

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

1. obdobi
zak
CJS-3-3-01p
CJS-3-3-01p
CJS-3-3-02p
CJS-3-3-03p
2. obdobi
zak

poznd, kolik je hodin; orientuje se v case

znd rozvrzeni svych dennich cinnosti

CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
poznava ruzné lidské cinnosti

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddavnych dobdch
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p znd vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamatky v okoli

sveho bydlisteé
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ROZMANITOST PRIRODY

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

1. obdobi
zak
CJS-3-4-01p  pozoruje a na zdikladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich
CJS-3-4-02p  poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat
CJS-3-4-02p  pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami
CJS-3-4-03p  provede jednoduchy pokus podle navodu
2. obdobi
zak
CJS-5-4-01p  na jednotlivych prikladech pozndva propojenost Zivé a nezivé prirody
CJS-5-4-02p  popise stiidani rocnich obdobi
CJS-5-4-03p  zkoumda zékladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizpiisobeni organismii prostiedi
CJS-5-4-05p  zvidda péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobnd domdci zvirata
CJS-5-4-05p  chovd se podle zdsad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi
CJS-5-4-05p  popisuje viiv ¢innosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu
prostredi pomahaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p  reaguje Vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych piii mimoradnych uddlostech
CJS-5-4-07p  provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni:
1. obdobi
zak
CJS-3-5-01p  uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p  pojmenuje hlavni casti lidského téla
CJS-3-5-02p  rozeznd nebezpeci; dodriuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych
CJS-3-5-02p  uplatiuje zikladni pravidla silnicniho provozu pro ticastnika silnic¢niho provozu
CJS-3-5-03p  chovd se obezietné pri setkdni s neznamymi jedinci; v pripadé potieby pozdada
0 pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04p  reaguje adekvaitné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech
2. obdobi
zak
CJS-5-5-01p  uplatituje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p  rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
CJS-5-5-04p  uplatiuje ticelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné uddlosti
CJS-5-5-04p  uplatituje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hristi
CJS-5-5-05p  odmitd navykové latky
CJS-5-5-07p  oSetii drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc
CJS-5-5-08p  uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych

zpiisobech sexudalniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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Clovék a spoleénost
Déjepis

CLOVEK V DEJINACH

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

3. obdobi
7ak
D-9-1-01p chadpe vyznam déjin jako mozZnost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych opatieni:

3. obdobi

zak

D-9-2-01p ma predstavu o rozdilech ve zpiisobu Zivota pravekych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkii popise praveka zvirata, zpusob jejich lovu, zbrane, predméty denni
potieby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

3. obdobi

zak

D-9-3-01p uvedomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovekych stati
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zZivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

3. obdobi

zak

D-9-4-03p uvede prvni statni utvary na nasem tizemi

D-9-4-03p md zakladni poznatky z obdobi pocatkii ceského statu

D-9-4-04p zna ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéeké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje priciny, pritbeh a dusledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozezndva obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského stdatu

OBJEVY A DOBYVANIL. POCATKY NOVE DOBY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

3. obdobi

7ak

D-9-5-03p popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p ma prehled o zasadnich historickych uddlostech v nasi zemi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
3. obdobi

zak

D-9-6-03p ma prehled o jednotlivych historickych udalostech v nasi zemiv 19. stoleti
D-9-6-03p znd nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zpiisobu zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
MODERNI DOBA

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
3. obdobi

zak

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politickeé, socialni a kulturni diisledky 1 svétové

valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p ma zdkladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych opatieni:
3. obdobi
zak
D-9-8-01p, D-9-8-02p popise priibéh a dusledky 2. svetové valky a politicky a hospodarsky vyvoj
V povdlecné Evropé
D-9-8-04p chape vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

Vychova k obc¢anstvi

Ob¢éanska vychova

CLOVEK VE SPOLECNOST)

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi

zak

VO-9-1-03p  kriticky pristupuje k projeviim vandalismu

VO-9-1-06p  mad osvojeny nezbytné dovednosti potrebné k ochrané osob za mimoradnych udadlosti

VO-9-1-07p  respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

VO-9-1-07p  uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych zZivotnich situacich
a rozlisuje projevy neprimereného chovani a porusovani spolecenskych norem

VO-9-1-08p  rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahit mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcaniim

VO-9-1-09p  je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-08p  respektuje kulturni zvldstnosti, ndzory a zdajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
3. obdobi

zak

VO-9-2-01p  chdpe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p  formuluje své nejblizsi plany
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CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

3. obdobi

zak

VO-9-3-02p  mad zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii

VO-9-3-02p  sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii
V hospodareni domdacnosti, vyhyba se rizikiim pri hospodarend s penézi

VO-9-3-03p  na prikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placent, vysvetli, k cemu slouzi bankovni uicet

VO-9-3-04p  uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obcaniim

VO-9-3-07p  uvedomuje si vyznam socialni péce o potrebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

3. obdobi

zak

VO-9-4-02p  mad zakladni znalosti o podstaté a fungovani demokratické spolecnosti

VO-9-4-02p  chdpe statopravni usporadani Ceské republiky, zdkonoddrnych organii a instituct
statni spravy

VO-9-4-02p  uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uzivani

VO-9-4-04p  znd zdakladni prava a povinnosti obcanii

VO-9-4-05p  na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p  uvede priklady, jak se branit v pFipadé poruseni prav spotiebitele

VO-9-4-08p  uvedomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani

VO-9-4-09p  mad zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkdach rodinného
Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii

VO-9-4-09p  wyrizuje své osobni zdleZitosti v¢. bézné komunikace s urady; v pripadé potreby
pozadd vhodnym zpiisobem o radu

VO-9-4-10p  rozezndva nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi
74k
VO-9-5-01p

vi 0 pravech obcanii CR v ramci EU a zpiisobech jejich uplatiiovini

VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spoleCenstvi, k nimz ma

VO-9-5-06p

CR vztah, a vi o vyhoddch spoluprdce mezi stdty
uvede priklady mezinarodniho terorismu

Clovék a pFiroda

Fyzika
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POHYB TELES; SILY

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

3. obdobi

7ak

F-9-2-01p poznd, zda je téleso v klidu ¢i pohybu viici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a casem u roviomérného primocarého pohybu téles
pri resent jednoduchych problémii

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci puisobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pri piisobeni sily
F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pri FeSeni jednoduchych praktickych
problemii

MECHANICKE VLASTNOST! TEKUTIN

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi

zak

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reSeni jednoduchych
praktickych problémii

ENERGIE

Minimalni doporucena wroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

3. obdobi

zak

F-9-4-02p zna vzdajemny vztah mezi vvkonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcii)

F-9-4-03p rozpoznd vzdajemné premény riznych forem energie, jejich prenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych prikladech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem
F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu

na zZivotni prostredi
ZVUKOVE DEJE
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
3. obdobi
zak
F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sireni a odraz
F-9-5-02p posoudi viiv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi

zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p zna zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantit na zdkladeé jejich viastnosti zna zasady bezpecnosti pri prdci
S elektrickymi pristroji a zarizenimi zna druhy magnetit a jejich praktické vyuziti
rozpoznd, zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla

- 242 -



F-9-6-07p zna zpusob Sirent svétla ve stejnorodém optickem prostiedi rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
3. obdobi

zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zeme kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02p rozlist hvézdu od planety na zdkladé jejich viastnosti

- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- si osvoji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

Chemie

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
3. obdobi

zak

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek

CH-9-1-02p  pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p  reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek

- rozpoznd premény skupenstvi latek

SMESI

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
3. obdobi

zak

CH-9-2-01p  pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p  rozezna druhy roztokii a jejich vyuZiti v bézném Zivoté

CH-9-2-05p  rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady jejich pouZiti

CH-9-2-06p  uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
3. obdobi

zak

CH-9-3-02p  zna nejobvyklejsi chemicke prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-03p  rozpoznda vybrané kovy a nekovy a jejich mozné viastnosti

CHEMICKE REAKCE

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
3. obdobi
zak
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CH-9-4-01p  pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

3. obdobi

zak

CH-9-5-01p  popise viastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidi, kyselin, hydroxidii
a soli a zna vliv techto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-03p  orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
3. obdobi

zak

CH-9-6-02p  zhodnoti uzivani paliv jako zdrojii energie

CH-9-6-02p  zna priklady produktii prumyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p  uvede priklady bilkovin, tukui, sacharidii a vitaminit v potrave z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

Minimalni doporucena wroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
3. obdobi

zak

CH-9-7-01p  vi o vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p  zhodnoti vyuzivani riiznych latek v praxi vzhledem K Zivotnimu prostredi a zdravi
¢lovéka

Prirodopis

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
3. obdobi

zak

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismii a rozlisit zdkladni projevy a podminky
zivota

P-9-1-03p zna zdkladni funkce hlavnich orgadnii a organovych soustav rostlin i Zivocichii

P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi organismy

P-9-1-07p vi o vlivu virii a bakterii v prirodé a na cloveka

- md zakladni védomosti o prirodé a prirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a Zivocichii v prirodé i pro cloveka

BIOLOGIE HUB

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
3. obdobi
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zak
P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakii
P-9-2-03p pozna lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

3. obdobi

zak

P-9-3-02p porovnd viéjsi a vnitrni stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla
rostlin

P-9-3-03p vi o zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuZiti

P-9-3-03p zna vyznam hospodarsky diileZitych rostlin a zpusob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zdstupce

P-9-3-05p popise prizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
3. obdobi

zak

P-9-4-01p porovnd viéjsi a vnitrni stavbu vybranych zivocichii a vysvétli funkci jednotlivych
organii

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny zivocichii a znd jejich hlavni zdastupce

P-9-4-03p odvodi na zdklade viastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichi
V prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a prizpiisobeni danému prostredi

P-9-4-04p Vi 0 vyznamu Zivocichit v prirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy

- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich zivocichii k zajistovani jejich
Zivotnich potreb

BIOLOGIE CLOVEKA

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

3. obdobi

zak

P-9-5-01p popise stavbu orgdnii a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéeka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence
alécby

P-9-5-05p zna zdasady poskytovani prvni pomoci pri poranéni

NEZIVA PRIRODA
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

3. obdobi
74k
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P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlist diisledky vnitrnich a vnéjsich geologickych deji

P-9-6-04p rozeznd nékteré druhy piid a objasnit jejich vznik

P-9-6-06p vi 0 vwznamu vilivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
3. obdobi

zak

P-9-7-01p uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystemy a objasnit zakladni princip nékterého

ekosystemu
P-9-7-03p vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézcu v riiznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmeény v prirodé vyvolané clovekem a objasnit jejich diisledky
P-9-7-04p pozna kladny a zaporny viiv ¢lovéka na zZivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych opatieni:
3. obdobi

zak

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pri poznavani prirody

Zemépis

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Minimalni doporuéena uiroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatfeni:

3. obdobi

zak

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziska osobni predstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit
Jjednoduché vazby, vyjadii co mu prospiva a Skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

3. obdobi

zak

Z-9-2-02p objasni duisledky pohybii Zemé

Z-9-2-04p vi 0 pusobeni vnitinich a vnéjSich procesii v prirodni sfére a jejich viivu na prirodu
a na lidskou spolecnost

Z-9-2-04p vi 0 pusobeni prirodnich viivii na utvareni zemského povrchu
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REGIONY SVETA

Minimalni doporucena urovein pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni:

3. obdobi

zak

Z-9-3-02p vyhleda na mapdch jednotlivé svetadily a ocedany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych regionii

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodarske pomery vybranych svétadilii, oceanii, a vybranych stati

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
3. obdobi

zak

Z-9-4-02p Vi, jak prirodni podminky souvisi s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

3. obdobi

zak

Z-9-5-01p umi pojmenovat ruzné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozIlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p zna priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03p uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika prirodnich
a spolecenskych viivit na zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

3. obdobi

zak

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni pomery mistniho regionu

Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p znd prirodni podminky CR, popise povrch a jeho clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospoddrské
pomeéry, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:
3. obdobi

zak
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Z-9-7-01p ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
Z-9-7-03p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

Uméni a kultura

Hudebni vychova

1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-3-1-01p  zpivd jednoduché pisne v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p  spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
HV-3-1-04p  reaguje pohybem na tempove a rytmické zmény

HV-3-1-05p  rozlisi silu zvuku

- pozorné vaima jednoduché skladby

2. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-5-1-01p  zpivd pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p  doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p  odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vaima znéjict hudbu riznych skladeb

- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frazovani

3. obdobi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-9-1-01p  doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p  rozezndva rizné hudebni zZanry

- pozorne vnima znéjici hudbu skladeb veétsiho rozsahu

- rozpoznda vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru
- uvede nékterd jména hudebnich skladatelii a nazev nékterého z jejich del

Vytvarna vychova

1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

zak

WV-3-1-01-05p zviada zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu

W-3-1-01p  rozpozndva, pojmenovava a porovnadva linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby viastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného zivota (s dopomoci
ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pri tvitréich cinnostech, je
schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluzakiim

2. obdobi
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatreni:

zak

VV-5-1-01-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij tviiréi zamer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznavd jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pri viastni tvorbé, pri vanimani tvorby
ostatnich i umélecke produkce i na prikladech z bezného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemii,
viastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie

WW-5-1-06p  wyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vaimani tviirci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

3. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zak

VV-9-1-01-08p uplatiiuje zakladni dovednosti pri priprave, realizaci a prezentaci vilastniho
tviirciho zameru

WV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle viastniho
tviirciho zaméru, vyuziva jejich viastnosti a vztahy, pojmenovavd je ve vysledcich
viastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnadva jejich uplatnéni v bézné
i umélecké produkci

WW-9-1-02p  pri viastni tvorbé vychazi ze svych viastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda
a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostredky a postupy, zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p  vnima a porovnava vysledky bézné i umélecke produkce, slovné vyjadri své postiehy
a pocity

Clovék a zdravi

Zdravotni vychova

3. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

VZ-9-1-01p  chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p  uvedomuje si zdkladni Zivotni potieby a jejich napliiovini ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p  projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zdjmy

VZ-9-1-07p  dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zdsady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p  sveéri se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p  ddva do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p  uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socialné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p  zawjima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a ndsili

VZ-9-1-15p  uplatiuje zpiisoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s nezndamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadé

potieby vyhleda odbornou pomoc, vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije
Jjejich telefonni cisla
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VZ-9-1-16p  chova se odpovédné pri mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pri likvidaci nasledkit hromadného zasazeni obyvatel

Télesna vychova

1. obdobi

Minimalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatfeni:

zak

TV-3-1-01p  zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-05p  reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

TV-3-1-04p  dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich

predpokladii

2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

TV-5-1-01p  chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

TV-5-1-02p  zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s viastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03p  zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti
a schopnosti
TV-5-1-04p  uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové cinnosti
TV-5-1-05p  reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p  dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
- zvlada podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti
i uklidnéni organismu po ukonceni cinnosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

3. obdobi

zak

TV-9-1-02p  usiluje o zlepseni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zdkladnich
lokomoci

TV-9-1-03p  cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni
wuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k prekondni unavy

TV-9-1-04p  odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p  vhodné reaguje na informace o znecisteni ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p  wuplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného

TV-9-1-05p  wuplatiuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

- chape zasady zateZovani, jednoduchymi zadanymi testy, zméri uroven sve telesné
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zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
3. obdobi
zak
TV-9-2-01p  zvidda v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pri rekreacnich cinnostech
TV-9-2-01p  posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci priciny nedostatkii

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:
3. obdobi
zak
TV-9-3-01p  uzivd osvojovanou odbornou terminologii na uirovni cvicence, rozhodciho, divaka
TV-9-3-02p  napliuje ve skolnich podminkach zdakladni olympijské myslenky — Cestné souperenti,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu prirody pri sportu
TV-9-3-03p  dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji
TV-9-3-04p  rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka
TV-9-3-05p  sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je
TV-9-3-06p  spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Sportovni vychova, Zdravotni télesna vychova

1. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

ZTV-3-1-01p uplatiuje spravné zpuisoby drzeni téla v riznych polohdch a pracovnich cinnostech

ZTV-3-1-01p zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02p zvlada jednoducha specialni cvicent souvisejici s viastnim oslabenim

2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:

zak

ZTV-5-1-01p zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02p 2zvlada zdkladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu
V zrcadle, podle pokynii ucitele

ZTV-5-1-03p upozorni samostatné na cinnosti (prostiedi), které jsou v rOZporu s jeho oslabenim

3. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak

ZTV-9-1-01p uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02p zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
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ZTV-9-1-03p

vwhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Clovék a svét prace

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Minimalni doporucena wroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

1. obdobi
zak
CSP—3—1—01p

CSP-3-1-02p
2. obdobi
zak
CSP-5-1-01p
CSP-5-1-02p
CSP-5-1-03p
CSP-5-1-04p

zvldda zakladni manualni dovednosti pri praci s jednoduchymi materialy
a pomiickami, vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich
| netradicnich materiali

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

wWiIvari primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

VYUuziva pri tvorivych cinnostech s riznym materidlem viastni fantazii

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitéemu materialu
udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych opatieni:

1. obdobi
7ak
CSP-3-2-01p
2. obdobi
74k
CSP-5-2-01p
CSP-5-2-02p
CSP-5-2-03p

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri prdci se stavebnicemi

provadi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontdz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

znd funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastrojit a pomiicek

PESTITELSKE PRACE

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

1. obdobi
zak
CSP-3-3-01p
CSP-3-3-02p
2. obdobi
zak
CSP-5-3-01p
CSP-5-3-02p

CSP-5-3-03p

provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky
pecuje o nenarocné rostliny

zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, nastroje a nacini
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CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pi tirazu na
zahradé

PRIPRAVA POKRMU

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

1. obdobi

zak

CSP-3-4-01p  upravi stiil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02p  chovd se vhodné pii stolovani

2. obdobi

zak

CSP-5-4-01p  znd zdkladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02p  pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p  dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani

CSP-5-4-04p  udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prdace; poskytne prvni pomoc i pri virazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravne vyzivy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi

zak

CSP-9-1-01p  ziskd zdkladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech, provadi
Jjednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kdzen

CSP-9-1-02p  7esi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich ndstrojii
a naradi

CSP-9-1-03p  organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p  pracuije s jednoduchou technickou dokumentact, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech

CSP-9-1-05p dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pii prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany
PFi prdaci s nastroji a naradim, poskytne prvni pomoc pri trazu

- rozlisuje riizné druhy materialii a znd jejich viastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni ndstroje a pomiicky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni
pomoc pri drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi

zak

CSP-9-2-01p  sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

CSP-9-2-03p  ovidda montdz a demontdz jednoduchého zarizeni, provadi tidrsbu jednoduchych
predmetit a zarizeni

CSP-9-2-04p  dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pri urazu
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PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

3. obdobi

zak

CSP-9-3-01p  voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p  péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03p  pouzivai vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich vidrzbu

CSP-9-3-04p  prokdze zdkladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty

CSP-9-3-05p  dodrzuje technologickou kdzeri, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu zpusobeného zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Minimalni doporucena wiroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptarnych opatieni:

3. obdobi

zak

CSP-9-4-01p  provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02p  ovlddd jednoduché pracovni postupy p¥i zakladnich ¢innostech v domdcnosti
a orientuje se v ndvodech k obsluze beznych domdcich spotrebicii

CSP-9-4-03p  spravné zachdzi s pomiickami, ndstroji, naradim a zaiizenim, provadi drobnou
domaci udrzbu, pouziva vhodné prostredky pri praci v domdcnosti

CSP-9-4-04p  dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

Minimalni doporucena wroven pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:
3. obdobi
zak
CSP-9-5-01p  pouziva zdkladni kuchyiisky inventdi a bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice
CSP-9-5-02p  pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zdsadami zdravé
vZivy
CSP-9-5-03p  dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
CSP-9-5-04p  dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazech
v kuchyni

- 254 -



PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

3. obdobi

zak

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni cinnosti a dodrzi
kdzen pri praci s pristroji, zarizenim a pomiickami nutnymi pro konani pozorovani,
méreni, experimentu

CSP-9-6-04p  dodrzuje hygienu prdce a zdsady bezpecné prdce s laboratorni technikou, prislusnymi
nastroji, pristroji a pomiickami pri laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05  poskytne prvni pomoc pii tirazu v laboratori

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

3. obdobi

zak

CSP-9-7-01p  ovidda zdkladni funkce vybranych digitalnich zarizent, postupuje podle navodu
K pouziti, pri problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p  propojuje vzdjemné jednotliva vybrand digitalni zarizeni

CSP-9-7-03p  pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zajmii a potieb

CSP-9-7-04  oSetiuje digitdlni techniku a chrani ji pred poskozenim

CSP-9-7-05  dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)

Minimalni doporucena viroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpurnych opatfeni:

3. obdobi

zak

CSP-9-8-01p  znd pracovni cinnosti vybranych profesi a ma prehled o ucebnich oborech a stiednich
Skolach

CSP-9-8-02p  posoudi své moznosti v oblasti profesni, pipadné pracovni orientace prihlédnutim
k potrebam bézného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdelavani

CSP-9-8-04p  prokdze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchdzeni se o zaméstnani

- byl seznamen s prdvy a povinnostmi zaméstnancii a zaméstnavatelil

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripadé nevispésného hledani
zaméstnani

Poznamky ke skolnimu vzdélavacimu programu:
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