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2. Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly

Jsme plné organizovanou zakladni Skolou. Poskytujeme zakladni vzdélavani pfiblizné 311
zakim. Pramérny pocet Zakl ve tfidé je 18. Vyuka probiha na prvnim stupni v jedné nebo dvou
tfidach, na druhém stupni jsou dvé ttidy v roéniku. Od sedmého rocniku, si Zaci mohou zvolit
z nabidky dvou cizich jazykd svidj druhy cizi jazyk (rusky nebo némecky). S vyukou anglického
jazyka zacinaji Zaci ve treti tfidé. Jsme pfipraveni poskytnout vzdélavani vSiem zaklm, i Zzakim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami 1. -4. stupné podpulrného opatieni a také Zakim
mimoradné nadanym.

Tabulka aktudlniho $kolniho roku 2023/2024

Ly L wape Na I. stupni Na Il. stupni

Celkovy pocet zak 311 upni upni

164 147

Y Na I. stupni Na Il. stupni

Celkovy pocet ttid 17

9 8
.. . 5 divky 82
Zaci l. stupne 164 -

chlapci 82
., . . divky 73
Zaci ll. stupne 147 -

chlapci 74
Pramérny pocet zaku 18
Kapacita Skoly 540 z4aka
Kapacita skolni jidelny 450 zak
Kapacita skolni vl e v w 1L
k 75 zaka/kl
druziny/klubu 50 z4kd/druZina 5 74kd/klub
(matematicky, jazykovy, sportovni krouzek I. st., 2x
Zajmové krouzky anglicky krouzek I. stupen, div¢i tvofeni, veseld véda,
keramika 1,a 2, florbal, LEGO, $iti, Sachy, aj.)

Zajmové krouzky Il. stupné jsou organizovany od 1. 9. 2009 pod hlavickou Skolniho klubu.
Kromé toho mohou Z4ci vyuzivat navstévu klubovny, a to kazdy den od 12:30 do 14:30 hodin.
Kapacita skolniho klubu byla po vyhodnoceni hygienickych podminek navysena na 75.

Umisténi Skoly
Nase $kola se nachazi v klidném prostfedi v centru obce Halenkov. Skolu navitévuji déti
mistni i ze spadovych oblasti. Dostupnost skoly je velmi dobfe zajisténa autobusovou dopravou.

Materialni, technické, prostorové a jiné podminky

Jednd se o pavildnovou skolu s dostate¢nymi vnitfnimi prostorami, travnatym htistém,
atletickym ovdlem, Skolni zahradou svenkovni ucebnou, sklenikem a ovocnym sadem.
Prostranstvi pred Skolou a travnatou plochu mohou Z4ci vyuzivat v dobé volna mezi dopolednim
a odpolednim vyuéovanim. Ostatni venkovni prostory Skoly jsou vyuzivany k vyuce, zdjmovym a
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mimoskolnim aktivitam. Pro Zaky prvniho stupné skola zajistuje ¢innost Skolni druZiny ve dvou
oddélenich. DruZina pfi své Cinnosti vyuzivd kromé stabilnich uceben také ostatni prostory
Skoly. (télocvi¢na, skolni htisté, u¢ebna informatiky, venkovni ucebna aj.)

V budové $koly je 15 kmenovych tfid a odborné pracovny — CJ, Aj, M, PR, CH, F, Z, Hv, Vv,
Inf, Polytechnickd, Multimedialni. Vrdmci auto-evaluace S8Skola mimo jiné wvyuzivd
celorepublikovych srovnavacich testli KALIBRO nebo SCIO, dotaznikova Setfeni, poptipadé klima
tridy aj.

K vyuce se vyuZiva ucebna informatiky, kterd je pribézné inovovdna novymi pocitaci a
softwarem. Slouzi i jako prostor pro pfipravu uciteld. Nové je pro ndzornéjsi vyucovani
pouzivana multimedidlni ucebna, vybavend data-projektorem a ozvucéenim. Tento prostor je
zaroven Skole k dispozici jako prednaskova mistnost. VétSina tfid a odbornych uceben ma
nainstalovanu moderni vyukovou techniku (interaktivni tabule, dataprojektory, audiotechnika,
vizualizéry), kterd byla zakoupena z projektu EU penize $kolam-Sablony. Nové byly zakoupeny
tablety, pro podporu digitalni gramotnosti. Pro vyuku dramatické vychovy a pro hodiny ¢teni je
vyuZivdna vybavend uéebna (SOVICKA). Do viech pfedmétil jsou pofizovany nové pomficky,
vybaveni a udebnice pro rozvoj schopnosti a dovednosti zakd. Pomucky se zakupuji také
v souvislosti s finanénimi moZnostmi Skoly a obce a na zakladé potteb a pozadavk(. Pomlcky se
dokupuji i pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. VSechny tfidy maji novy, vyskové
stavitelny nabytek a jsou vybaveny modernimi pylonovymi tabulemi. V pfipadé distan¢ni vyuky
Skola pouziva jednotny vyukovy software, Zaci stechnickymi nebo materidalnimi problémy
k vyuce (PC) mohou pozadat skolu o zapujcku vybaveni, slouzZiciho prevazné pro potreby tohoto
vzdélavani. Dale maiji k dispozici chrombooky, jako prevenci digitdlni propasti u zaku.

Na zakladé inovace RVP pro ZV je ve vsech tfidach kromé devaté zarazen predmét Informatika,
ktery ma za cil zvysit digitalni gramotnost a kompetence Zakd v této oblasti. V devaté tridé
dobiha pUvodni pfedmét ICT. Vyuka je na I. stupni ve 4. a 5. tfidé, na Il. stupni je od 6. do 8.
tfidy s dotaci jedna hodina tydné.

Siroké zdzemi ma vyuka vytvarné vychovy, keramiky a rukodélnych &innosti, diky dvéma
ucebnam vytvarné vychovy. V jedné z nich je keramicka pec.

Vyuka pracovnich ¢innosti vyuziva velky Skolni sklenik a pozemek pro péstovani zeleniny a
okrasnych kvétin. Jako technické zazemi pro uskladnéni naradi pro vyuku pracovnich ¢innosti
pro I. a Il. stupen je zfizena mistnost pro naradi v nedavno zfizené venkovni u¢ebné. Ta slouzi
pro vyuku I. i Il. stupni a rovnéz pro mimoskolni ¢innosti nebo aktivity s rodici. Pracovni ¢innosti
maji své zazemi také v ucebné dilen v budové Skoly. Dilny prosly modernizaci a dokoupenim
naradi diky projektu. Zaci osmé tiidy plni vyucovaci osnovy pracovnich ¢innosti v zdkovské
kuchyrice pti hodinach vareni.

Skola vyuZiva ucebny ve 3. NP gkolni budovy, kde je k dispozici také spolecensky sal a

mistni knihovna. K vyuce télesné vychovy se pouziva velkd télocvicna a Skolni hristé, které je
moderné zrekonstruované srfadou bezpecnostnich prvkd. Télocvicna slouZi jak pro béznou
vyuku, tak pro krouzky v ramci skolniho klubu a skolni druzinu. Velka télocvicna je po celkové
rekonstrukci podlahy, oblozZeni stén a télocvicného naradi. Odpocinkovy koutek v pfizemi pfi
vstupu do Skoly, ktery byl zhotoven za pomoci mistnich sponzor(, Zaci ocenuji hlavné jako
zazemi pro prestavky a hodinovky.
Od skolniho roku 2021-2022 ma skola venkovni u¢ebnu, ktera je umisténa v zahradé skoly a je
plné pfizplsobena souc¢asnym modernim poZadavkim. Podporuje vyuku v pfirodé a zaméreni
Skoly na EVVO. Uéebna je posazena do Skolni zahrady, se kterou je harmonicky propojena a
podporuje tak mezipfredmétové vztahy.



Pro zkvalitnéni prace pedagogll jsou k dispozici dva kopirovaci stroje ve sborovné a
v kanceldri. Sborovna je také vybavena pocitacem, celd budova ma internetové pokryti, které je
vyuzivano pfi vyuce. Kromé sborovny maji ucitelé kdispozici kabinety, které vyuzivaji
k uskladnéni pomucek a k jejich pfipravé na vyucovani a k samostudiu. V celé budové je nové
zhotoven rozvod internetové sité. VSichni pedagogicti pracovnici maji notebook pro pfipad
prechodu na distan¢ni vyuku.

Skola ma vlastni 8kolni jidelnu s vyvafovnou. Vyvafovna pfi $kolni jideln& prosla nedavno
naro¢nou rekonstrukci a byla zaroven vybavena novym nerezovym vybavenim. Nabizi
stravovani zakiim, pedagoglm a spravnim zaméstnancim i mimoskolnim stravnik(m. Jidelna
pro stravovani zak( a pracovnikd Skoly byla zrekonstruovana a opatfena jidelnimi sety, které
poskytuji hygienické i estetické podminky pfi stolovani. Pro podporu zdravého Zivotniho stylu
maji zaci k dispozici chladici samoobsluzny bufet. Plast celé budovy byl na prfelomu roku 2010-
2011 zateplen. V celé budové byla neddvno dokoncena rozsahla oprava elektroinstalace, po niz
nasledovala celkova rekonstrukce rozvod(i vody a odpad( a topného systému.

Dalsi nabidky Skoly

Zaci se pod vedenim ugitelQ Gcastni sportovnich, védomostnich a uméleckych soutéi.
Soucdsti vyuky jsou vychazky, besedy, exkurze a poznavaci zajezdy. Navstévuji téZ divadelni a
filmova predstaveni, koncerty a vystavy. Skola zakGm nabizi fadu zajmovych krouzk{ pro vyuziti
volného casu.

V rdmci zdravého Zivotniho stylu mohou 74ci odebirat mlé&né svacinky. Skola poskytuje
zakim 1. stupné Ovoce a mléko do skol. Pitny rezim je zajistén volné pfistupnymi fontankami
s pitnou vodou. Provozujeme také Skolni bufet, ve kterém jsou pro Zaky produkty splfiujici
vyhlasku.

Skola Uzce spolupracuje se zfizovatelem a slozkami v obci. (mistnim sborem hasiéd,
knihovnou, materskou Skolou, drobnymi provozovnami a Charitou Svaté rodiny).

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 25 pedagogickych pracovnik(, 2 vychovatelky Skolni druziny a 4
asistentky pedagoga. Vsichni pedagogové kromé dvou spliuji podminky odborné kvalifikace. Ve
Skole pusobi vychovna poradkyné, metodicka prevence socidlné-patologickych jevl a
koordinatorka environmentdlni vychovy. Vychovna poradkyné poskytuje Zakim a jejich
zakonnym zastupclm kariérové poradenstvi. Jde o poradenské sluzby v oblasti volby dalSich
studijnich obord a profesni orientace Zaka, podavani prihlasek na stredni Skoly ucilisté,
informace k pfijimacimu fizeni, popfipadé pomoc pfi sestaveni odvolani a jeho podani.

Od 1. 9. 2022 ve skole oficidlné pracuje koordinator ICT. Pét specidlnich pedagogl se
pravidelng vénuje integrovanym 7akdm. Reditelka $koly splfiuje poZadavky pro vykon své
funkce.

Ve Skolni druziné pracuji ve dvou oddélenich dvé vychovatelky. V prabéhu skolniho roku
se vyucujici ucastni dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikli na zakladé nabidky
akreditovanych vzdélavacich stredisek. Na kazdy Skolni rok je stanoven plan DVPP, v némz jsou
vytyCeny jeho priority. Trvale vtomto planu maji své zastoupeni moderni metody ve vyuce,
komunikaéni metody v jazycich nebo finan¢ni a digitalni gramotnost.

Projekty a mezinarodni spoluprace
Od roku 2005 je Skola zapojena do programu ,,M. R. K. E. V“. Jde o mezinarodni sit Skol,
zabyvajicich se rozsitenou vyukou ekologie (EVVO)) a jejim zafazenim do vyuky.



Skola pracovala také na projektu spoluprace $kol v programu COMENIUS. Jednalo se o
dvoulety projekt spoluprdce mezi nasi Skolou a evropskymi Skolami z Irska, Anglie a Turecka,
ktery byl ukoncen v cervenci 2009. Schvaleny projekt mame také na hostujiciho asistenta
z nékteré ze zemi EU.

V letech 2010-2017 jsme byli partnery v projektu ,,ZAVEDEN{ INFORMACNIHO SYSTEMU
DO VENKOVSKYCH ZAKLADNICH SKOL“. Nase G&ast na projektu méla velky pfinos pro nastaveni
spoluprdace mezi Skolou, rodinou a zZaky. Nyni vyuzivame DM Software a Microsoft Teams, coz
nam dava Siroké moznosti komunikovat srodi¢i a Zaky pomoci elektronické tfidni knihy,
zakovské knizky, zaddvanim domacich ukoll, cvicnych testli, omlouvanim Zzakd v pripadé
potfeby. Od skolniho roku 2021/2022 jsme presli plné na elektronickou verzi vedeni tfidni knihy
a zakovské knizky.

Vroce 2013 Skola navazala spolupraci se vzdélavaci spole¢nosti EUFORALL diky
partnerské spolupraci v projektu na podporu anglického jazyka. Vroce 2014 jako partner
projektu ,,ZvySovani kvality ve vzdélavani“ doslo k otevreni Ctyr krouzk( pro zdky pod nazvem
,Education for business”. Pomucky a technické vybaveni z projektu zlstalo Skole k vyuzivani
v ndroénéjsich ICT a video krouZcich. Skola ziskala z projektu sady LEGO MINDSTORM, které
vyuziva v krouzku pro zaky I. stupné spolu s 3D tiskarnou.

Pedagogové vzajemné spolupracuji také na jinych mensich Skolnich projektech. (Vitani
jara-pracovni dilny, Modry den) aj.

V roce 2015 7aci i uditelé zapojili do projektu Sablony. V zahrani¢i travili jak studijné
pozndvaci staze, tak poznavaci studijni pobyty. Od roku 2016/2017 jsme vyuzili projekty Sablony
na podporu, doucovani, klubll inkluze, aj. DoSlo k zakonceni dvouletém projektu ERASMUS+,
ktery byl zaméfen na podporu komunikace a porozuméni. Dal3i vyzvu k projektu Sablony jsme
vyuzili od roku 2019-2021 na podporu doucovani, tandemové vyuky a projektovych dnu ve
Skole i mimo ni.

Nyni je nové vbé&hu projekt Sablony OP JAK, ktery mame zaméfen na podporu
vzdélavani pedagogll v oblasti digitalnich technologii a modernich vyukovych metod s tim
spojenych s dokoupenim nékterych IT prvk(.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i zaka se neustale rozviji. Rada rodictl se podili na vedeni mimoskolni
¢innosti a spolupracuje na mimoskolnich projektech. Néktefi rodice s ndmi spolupracuji
v poskytovani besed pro zaky v IT oblasti nebo finan¢ni gramotnosti. Ve Skole je zfizena Skolska
rada, kterd ma Sest clen(. Tretinu tvofi zastupci rodic¢l, dalsi tfetina je tvofena zastupci
pedagogl a dva ¢lenové jsou jmenovani za zfizovatele.

Styk rodicl s pedagogickymi pracovniky je umoznén v dobé konani tridnich schizek a
také v dobé konzultacnich hodin, které si vyucujici stanovi. Jinak uz tradi¢né Skola informuje
rodice prostiednictvim systému DM Software-zdkovské knizky, omlouvani a dalsi
korespondence, webovych stranek, uredni desky ve vestibulu skoly nebo v centru obce, a také
telefonicky. Na zacatku Skolniho roku vydavame Informacni zpravodaj a dvakrat rocné vychazi
Skolni casopis Drobky ze skolnich lavic a priibézné vydavaji Zaci 8. tfidy ¢asopis DIGI-H.

Vedeni ZS, vychovny poradce a preventista Uzce spolupracuji pfi feseni vychovnych a
vzdélavacich problému s celym pedagogickym sborem, zakonnymi zastupci, s PPP ve Vseting,
Policii CR, odborem socidlni péce, mistnimi hasi¢i, OU Halenkov, UP ve Vseting, mistni
knihovnou a dalSimi firmami v Obci Halenkov a Charitou Svaté rodiny.



Pozn: Od 1. 9. 2018 ukoncilo svoje pUsobisté ve skole jedno oddéleni materské Skoly a
prestéhovalo se do své plavodni budovy.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho program

3.1. Zaméreni Skoly

Cilem nasi skoly je poskytnout vSsem Zzdklm, i Zakim se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a mimorddné nadanym Zakim védomosti, dovednosti a schopnosti, aby se mohli
Uspésné rozvijet a pokracovat ve studiu na stfednich Skolach, uciliStich a neméli problémy
v béZzném Zivoté. Nezbytnou soucasti této vychovy a vzdélani je souhrn dovednosti a navykd,
které jsou nepostradatelné v Zivoté Clovéka. Velmi duleZitou roli hraje také pozice rodiny.
Spoluprdce mezi rodinou a Skolou by méla vytvofit pfiznivé klima pro Zaka, aby do Skoly chodil
rad, citil se v ni bezpecné a bez obav z ni odchazel domu.

Chceme zaky naucit:
— dulezitym poznatkiim a informacim nezbytnym pro budouci Zivot
— umét komunikovat se svymi uciteli i s okolim
— naslouchat a utvaret si sv(j vlastni nazor, ktery se neboji prezentovat
— pecovat o své fyzické i dusevni zdravi a zdravi svych bliznich
— jak nejlépe docilit tvofivého mysleni
— vztahu k okoli a jeho hodnotdm, vnimat ekologii problémy soucasnosti (EVVO)
— pochopit hodnoty lidské distojnosti
— spravné se rozhodovat a umét zodpovidat za sebe
— dokazat se prosadit v kolektivu a tymu
— respektovat obecna pravidla a dokazat se pfizpUsobit

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

V prabéhu vyuky jednotlivych predmétl vyucujici uplatniuji klasické metody vyuky
(frontdlni vyuka, uceni faktim) a také metody moderni. Mezi né patfi napriklad:

— obsluha pocitae, prace s daty a digitdlnimi technologiemi, nazornost pomoci

interaktivni tabule, data-projektoru nebo DVD, audio technika nebo video,

— samostatné nebo skupinové projekty; projektové vyucovani, projekty spoluprace

— prezentace

— aktivity na rozvoj Ctenarské gramotnosti a komunikace

— tvardi psani, ¢innostni ¢teni

— brainstorming

— exkurze, vystavy, besedy, prednasky, divadelni predstaveni aj.

Klicové kompetence dané Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
obohacujeme také lyzarskym vycvikem pro Zaky 7. tfidy, dopravni vychovou, vylety, exkurzemi,
ucenim venku a rlznymi formami gramotnosti. Novinkou v této oblasti se stanou projekty
v ramci partnerstvi skol.

e KOMPETENCE K UCENi
— Z&ky vedeme k organizovanému uéeni a k docileni co nejlepsiho vlastniho stylu uéeni;
— Nazorné predvadime didaktické pomucky pro lepsi uceni
— Ucime zaky samostudiu napft. s (encyklopediemi, atlasy nebo slovniky);
— Dilezitd je pro nds spoluprace mezi jednotlivymi vyucujicimi-mezipredmétové vztahy
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— Povedeme zaky ke zlepSovani svych vysledkl a k sebehodnoceni

— Z&ci budou mit mozZnost naucit se nejen informace ziskdvat, ale je téZ t¥idit a pouZivat

— P¥i skupinové préci se Zaci nauci toleranci a spolupraci

— Ziskané védomosti a dovednosti také mohou zurocit pfi soutéZich, olympiadach a jinych
klanich

— Podporujeme rozvoj mysleni u nadanych zak

e KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
— Uc¢ime Zaky nejen rozpoznat problém, ale také jej fesit
— Systematicky Zaky u¢ime stanovit si postup pfti reSeni problém.
— Klademe diraz na to, aby Zak umél stanovit obecné zavéry z feseni problém{
— Uc¢ime je, jak vyuzivat rliznych metod pfi uvaZovani a ovérovani si vysledk(l. (dialog,
pozorovani)
— Podporujeme samostatnost, tvirci a logické mysleni zak(;
— Vyuka je vedena tak, aby Zaci méli moznost si projit fazi od pocatku az po hodnoceni
— Navozujeme modelové situace jako moznost feseni
— P¥i reSeni problémU podnécujeme Zaky k diskusi ve skupiné o daném problému

e KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

— Podporujeme a motivujeme zaky ke komunikaci a ke slusné formé vyjadiovani

— Ktomu uzivdme rGzné metody (diskusni krouzky, komunitni kruh, prace ve skuping,
prezentace),

— Motivujeme zaky formulovat své myslenky a nazory v pisemné i Ustni formé;

— Zaclennujeme metody, které umozini zakim wvyuZivat informacni a komunikacni
technologii;

— Vedeme Zaky k tomu, aby uméli predlozit vysledky své prace

— Vedeme zdky, jak se vyjadiovat k problémim, respektovat nazory druhych, diskutovat o
dané latce;

— Pfirozenym zpUsobem je chceme naudit, jak poukazovat na nedostatky, jak pfijimat
kritiku

— Prosazujeme slusnou a kultivovanou formu projevu

e  KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
— Vedeme zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci; skupinova komunikace
— Vyuku vedeme tak, aby si zaci mohli vyzkouset pfi skupinové praci vzajemnou pomoc
— Ucime Zaky respektu a ucté k okoli a ostatnim lidem
— Ucta je dale dlleZita pro vytvareni mezilidskych vztahd
— Ucime Zaky, Ze zkuSenosti a dovednosti se daji ziskat z ndzoru a prace druhych
— Vstépujeme jim negativni postoj k nezadoucim socidlnim jevam.

e KOMPETENCE OBCANSKE
— Respektujeme rlizné zvlastnosti zaka;
— Ucime zaky zodpovédnosti pfi pInéni svych povinnosti;
— Dbame na pravidelné zadavani ukold a systematicky kontrolujeme jejich plnéni,
— Vedeme z3aky k ohleduplnosti, toleranci a empatii
— Spoluvytvarime kladny vztah k jinym lidem;
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— Zdlraznujeme zodpovédnost za pfijeti vhodného Zivotniho stylu pochopeni skutecnych
Zivotnich hodnot;

— Ucime toleranci a respektu k odliSnym nazorim;

— Dbame na dodrzovani pravidel slusného chovani;

— Vnimani uméleckych dél a kulturniho dédictvi posilujeme navstévami koncertd,
divadelnich predstaveni, vystav;

— Ekologickou vychovu propagujeme napfr. také tfidénim odpadu a fesenim problému
pfirody (studium a pozorovani ekosystém(l), ochrany zdravi, znalosti zakladni prvni
pomaoci

— Vedeme zaky k tomu, aby dokazali nabidnout a poskytnout pomoc druhym.

e KOMPETENCE PRACOVNI

— Vedeme Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel;

— Podporujeme u zakd poradkumilovnost;

— SnaZime se, aby Zaci hledali cesty minimalizace rizik pti rGznych ¢innostech; pecovali o

okoli a pfirodu a jeji rovnovahu (EVVO)

— VyZadujeme od Z4ak( dasledné plnéni ukol(;

— Ucime je samostatné organizovat prdci, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh dané ¢innosti;

— Ucime zaky pracovat podle ndvodu;

— Pravidelnym zadavanim domadcich ukoll vytvarime u zakl pracovni navyky;

— Vedeme k ucelnému vyuzivani moderni techniky;

— Motivujeme Zzdky k poznavani a chdpani svych predpokladli pro budouci profesni
orientaci;

— Vyuku dopliiujeme exkurzemi a projektovym vyucovanim, které rozviji mj. pracovni
zruénost.

e  KOMPETENCE DIGITALNI

Vedeme Zaky k samostatnému pouzivani digitalnich zafizeni, se schopnosti, jak je
spravné vyuZzivat pfi uéeni a v bézném Zivote,

Vedeme je k samostatnosti pfi rozhodovani, které technologie kdy a jak vyuzit,

Ucime Zaky ziskavat, vyhleddvat a kriticky myslet a posoudit spravovani a sdileni obsahu
a dat pro rizné ucely,

Vedeme zaky k tomu, aby byli schopni tvofit, upravovat digitdlni obsah, kombinovat
razné formaty a vyjadiovat se pomoci digitalnich prostredkd,

Ucime je vyuzivat digitalni technologie s cilem usnadnit a zefektivnit si praci a sv(j
postup tak, aby doslo ke zkvalitnéni vysledka jejich prace,

Ucime je kriticky myslet, aby chapali digitalni technologie jako dulleZity a pfinosny
nastroj, v€etné rizik zptsobenych jejich pouzivanim,

Vedeme je kobezretnosti, aby byli schopni predchazet situacim, které ohrozuji
bezpecnost zatizeni i dat, aby eliminovali negativni dopady na své télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich,

Dbame na to, aby na konci vzdélavani pfi komunikaci, sdileni informaci a vyuzivanim

digitdlnich technologii jednali eticky,
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3.3.

Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

MzZe se jednat o Zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo

socialnim znevyhodnénim. Pfi vSech formach postizeni Skola spolupracuje srodici ditéte,
odbornym poradenskym zafizenim nebo odborem socialni péce o mladistvé. Skolni poradenské
zafizeni nasi skoly je tvofeno pedagogickym pracovnikem, ktery zajistuje komunikaci mezi
Skolou a Skolskym poradenskym zafizenim a Skolnimi specidlnimi pedagogy. Tento tym
spolupracuje s ostatnimi pedagogy ve Skole.

A. Zdravotni postizeni a znevyhodnéni:

SANR AN

Zrakova a sluchova postizeni
Télesna postizeni

Poruchy uceni

Autismus

Poruchy chovani

Postizeni vice vadami

Pokud ma tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho pfedmétu podezieni na specifickou
poruchu uceni nebo chovani, projednd vse se zdkonnym zastupcem a vychovnym
poradcem a vypracuje plan pedagogické podpory pro Zadka. Zpracovani budou
pfedchdazet konzultace s ostatnimi vyucujicimi, ktefi se zakem pracuji. Plan pedagogické
podpory bude slouZit jako preventivni opatfeni a moznost sledovani zaka v jeho rozvoji.
Bude zahrnovat metody prace se zakem, jak bude probihat kontrola védomosti Zaka,
dale popis obtizi a nezbytné vzdélavaci potfeby Zaka. S planem budou seznameni
zakonni zastupci, jednotlivi vyucujici a zak.

V pripadé, Ze toto opatfeni nebude dostatecné, Skola informuje rodi¢e a s jejich
souhlasem odesle dité na vySetieni do pedagogicko-psychologické poradny. Pro
odeslani $kola zpracuje ,Zadost”, ve které budou vyjmenovany dosavadni provedené
kroky-vyhodnoceni, popsany schopnosti a potreby Zaka, nase ocekavani a plan.
V pripadé pfiznaného prvniho stupné podplirného opatreni je stanoveni postupu prace
se 7akem na $kole. Zakovi je vénovana pozornost jednotlivych vyuéujicich, po dohodé
srodi¢i mlzZe vyuzZivat rlznych forem doucovani. Pokud pedagogicko-psychologicka
poradna pfiznd druhy aZ treti stupen podplrného opatieni s IVP, skola zpracuje na
zakladé zprdvy a se souhlasem rodice Individualni vzdélavaci plan zaka. S nim budou
seznameni vsichni vyucujici Zaka a jeho zakonni zastupci. Tento plan mlzZe byt dle
potreby upravovan.

V pfipadé, Zze bude Zakovi pfiznan treti a Ctvrty stupen podpurného opatieni je mozno
na doporudeni SPZ Zakovi upravit vystupy uciva, aby byl zaji§tén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skuteénymi moznostmi zaka. Muze dojit k Upravé vyucovacich
hodin pro tohoto Zdka, knahrazeni nékterych predmétl predméty specidlni
pedagogické péce. (logopedicka cviceni, znakovy jazyk, prostorovd orientace, zrakova
stimulace, zdravotni TV, komunikacni a socidlni dovednosti, aj., (viz. charakteristika
nabizenych predmétd). V pfipadé, ze ma zdk diky doporuceni zruSenu vyuku druhého
ciziho jazyka, plni v ramci téchto hodin &innosti v oblasti Clovék a svét prace. Zde bude
probihat podpora jeho manudlni zrucnosti, jemné motoriky a sebevédomi diky
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ziskanému Uspéchu. Zakovi budou dle doporugeni poradenského zafizeni poskytnuty
kompenzaéni pomucky, asistent pedagoga, osobni asistence aj. V téchto pfipadech se
nevypracovava IVP.

Pokud se bude ve 3kole vzdélavat Zak s autismem, ucitel/ tfidni ucitel/vychovatel
postupuje podle materidlu ,Doporuéeni MSMT“, se kterym byl sezndmen. K postoji
k témto osobam s autismem vede i Zaky, které nabada a formuje, jak se k témto osobam
chovat a jak postupovat v ptipadé usnadnéni komunikace s nimi. Ucitel i zak znd
desatero a kli¢ pro komunikaci s osobami s autismem, tato problematika je zmifiovana
napric¢ vyucovacimi predméty (viz. Prirezova témata).

b) Na doporuceni skolského poradenského zafizeni je mozno prevést zaka do vzdélavaciho
programu zakladni Skoly specidlni. Nejdéle vSak po dobu 2 let.

c) Na zakladé rozhodnuti PPP a Zadosti rodi¢t mlze byt Zak rozhodnutim reditele skoly
zatazen do ambulantni péce-PSPP, kde se mu pravidelné vénuje proskoleny ucitel a vede
zaka k nadpravé.

Ve vyucovacich predmétech bude uplatiovdn princip tolerance a ohleduplnosti pfi
hodnoceni u¢itelem i ostatnimi z4ky ve tiidé. Zak bude podporovén v oblasti, kde mize
byt Uspésny.

Cely proces bude probihat v tésné spolupraci Skola, PPP, rodina a dité.

B. Socialni znevyhodnéni:
V ptipadé, Ze se v nékteré tridé vyskytne pfipad Zaka se socidalnim znevyhodnénim, ucitel
o vsem informuje ostatni ¢leny ucitelského sboru. Ostatni Zaci budou vedeni k ohleduplnosti.
Skola takovému 7dkovi mGZe pomoci formou finanéni podpory pfi pofadani $kolnich
akci, vyletd nebo kulturnich vystoupeni. V ojedinélych ptipadech je moino usporadat
charitativni akci na podporu takového Zaka.

FORMY SPECIALNIHO VZDELAVAN:I:

Ve Skole probiha vzdélavani zakl se SVP formou integrace do béiné tfidy. Vzdélavani
probihd tak, aby bylo prihlédnuto ke zdravotnimu postizeni zaka. V tomto souladu probihd téz
klasifikace zdka. Pro zadky zafazené do ambulantni ndpravy Skola poskytuje jednou tydné
individualni pfipravu s proskolenym pedagogem/specidlnim pedagogem. Vyuka je dle mozZnosti
doplfiovéna o uc¢ebni pomlicky, zamérené na rizné typy postizeni.

Stupné podpory, specifikace provadéni podplirnych opatfeni:

1.

- Sledovani zaka-ucinnost nastavenych opatreni, pokroky a nezdary, spoluprace s rodici.

— Zpracovani planu pedagogické podpory dle potreby.

- Uprava metod vyuky-rozvoj poznavacich procestl 7aka, podpora osvojeni uéiva, respekt
miry nadani, diraz na logickou provazanost, respekt pracovniho tempa.

— Prizplsobeni organizace vyuky-zasedaci poradek, diferenciace vyuky, skupinova a
kooperativni vyuka, stfidani forem wvyuky, zatazeni volnocasovych aktivit, podpora
mimoskolniho vzdélavani, kratké prestavky v hodiné.

- PrizplUsobeni hodnoceni Zaka.
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Podpora béznymi skolnimi pomUckami.
Nedojde k redukci uciva.

Zpracovani IVP s ohledem na doporuceni Skolského poradenského zafizeni, spoluprace
s rodici.

Uprava metod vyuky-skupinova vyuka, podpora praktickych dovednosti 74ka, tempo vyuky,
respekt odlisSnych styld uceni.

Ptizplsobeni organizace vyuky-zasedaci poradek, podpora adaptace Zaka ve tfidé, zapojeni
do kolektivu, volnocasové aktivity, kratké prestavky v hodiné, dostatek casu k praci.
Ptizplsobeni hodnoceni Zaka.

Podpora béznymi Skolnimi pomUckami.

Nepredpoklada se redukce uciva.

Zpracovani IVP sohledem na doporuceni skolského poradenského zatizeni, spoluprace
s rodici.

Metodicka podpora-tolerance, rozvoj poznavacich procest Zaka, podpora osvojeni uciva,
respekt miry nadani, diraz na logickou provazanost, respekt pracovniho tempa.

Personalni podpora-skolni psycholog, asistent pedagoga.

Ptizplsobeni organizace vyuky-zasedaci poradek, kooperace kolektivu, skupinovd prace,
volnocdasové aktivity a oddech v hodiné.

Ptizplsobeni hodnoceni zaka.

Podpora specialnimi pomuckami, kompenzaéni pomacky.

Uprava podminek pro pfijimani a ukon¢ovani vzdélavani.

MuzZe dojit k redukci uciva (Pfredméty specialni pedagogické péce), nahrazeni ciziho jazyka
jinou formou cCinnosti — P¢, digitdlni kompetence.

Zpracovani IVP s ohlede na doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Dochazi k upravé Skolniho vzdélavaciho programu.

Podpora zaka specidlnimi didaktickymi a kompenzaénimi pomuckami, vyuziti specidlnich
ucebnic.

Uprava pracovniho prostfedi a pracovniho mista.

V souvislosti s druhem postizeni dochazi k pfizptisobeni druhu komunikace (PC, specidlni
kldvesnice, komunikatory aj.).

Posileni socidlné-pedagogické péce (vétsi cetnost individualni péce, odbornost pedagoga).
Zajisténi asistenta pedagoga, popripadé sniZzeni poctu zaka ve tridé.

Hodnoceni zaka probiha s prihlédnutim k povaze postizeni, Ize vyuzit slovniho hodnoceni.
Muze dojit k redukci uciva (Predméty specidlni pedagogické péce), nahrazeni ciziho jazyka
jinou formou ¢innosti-P¢, digitalni kompetence.

Skola vychazi vidy s doporuceni $kolského poradenského zafizeni

Vzdélavani zaka vyzaduje nejvyssi miru prizplsobeni jak obsahu, tak forem a metod
vzdélavani.

Pti vzdélavani dochazi k respektovani moznosti zadka a k omezeni pfi hodnoceni vysledku
vzdélavani.
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Dochazi k vyrazné redukci uciva vzhledem k moznostem Zdaka.

Vzdélavani probihd s pomoci asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalsiho
pedagogického pracovnika pro podporu zéka.

Zpravidla dochdzi k uplatnéni vzdélavani dle IVP zpracovaného dle RVP Z8S.

Vyuzivame specidlni uebnice a dalsi alternativni vyukové materialy, specidlni didaktické a
kompenzacni pomucky, véetné Upravy pracovniho prostredi.

Poskytujeme specidlné-pedagogickou péci pedagogem s pfislusnou kvalifikaci.

Dle potieb dochazi k upravé zplisobu komunikace se zakem.

Dle potfeby je poskytovana podpora Zaka mimo vyucovani (klub, druzina).

Na doporuceni |ékare Ize poskytnout individualni vyuku v domacim prostfedi zajisténou
pedagogy Skoly, pfipadné pracovnikem SPC dle domluvy.

Vzdélavani probiha na zdkladé konzultaci se SPC, kdy dochazi ke snizeni po¢tu vyucéovacich
hodin a poctu zZaka ve tridé.

Hodnoceni zaka probiha s pfihlédnutim k povaze postizeni, Ize vyuzit slovniho hodnoceni.

3.4. Vyuka nadanych a mimoradné nadanych zaku

Skola rozviji talent a mimorddné nadani 7akd. PFi zjisténi, Ze je v nékteré t¥ideé

mimoradné nadany zak, Skola podchyti schopnosti Zaka a vytvofi podminky pro rozvoj a vyuziti
co nejvétsiho zdkova potencidlu. Pfi tom spolupracuje se zdkonnym zdstupcem i s poradenskym
zafizenim a na zakladé zavérl odborného vysetreni hleda nejvhodnéjsi formy a metody prace
s témito z4ky. Zakovi po dohodé s rodici Ize poskytnout nékterou vyuéovaci hodinu navitévovat
vyssi rocnik, pro rozvoj jeho talentu a komunikaéni dovednosti.

Postup pfi zjiSténi mimoradné nadaného zaka:

1. Vyucujici informuje pedagoga, ktery je povéren komunikaci se Skolskym poradenskym
zafizenim o druhu naddni, a pro Zaka vypracuji plan pedagogické podpory. V ném bude
navrzen postup prace se Zakem, moZnost Zdka spolupracovat v zajmovych Utvarech
nebo se ucastnit soutéZi voboru, ve kterém vynika, dale bude ustanoven pedagog
odpovidajici za sledovani a prlbéh vzdélavani zaka, véetné spoluprace se Skolskym
poradenskym zafizenim

2. 74k je odeslan se zpravou do $kolského poradenského zafizeni ke zhodnoceni zakova
nadani. Vse je se souhlasem zakonného zastupce Zdaka.

3. Na zdkladé zavéru poradenského zafizeni je moZno pro Zdka zpracovat individualni
vzdélavaci plan, pfi jeho sestaveni se fidi Vyhlaskou 27/2016, §28. IVP je sestaven do
jednoho mésice po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. V ném je
obsaZen i termin vyhodnocovani prace zaka v ramci IVP. Plan mlzZe byt v prdbéhu roku
upravovan.

4. Po doporuceni poradenského zafizeni je moino zacit zadka vzdélavat s predstihem-
predcasny nastup do Skoly, prohlubovat ucivo, rozsifit zdkovi obsah vzdélavani nad
ramec daného roc¢niku (akcelerace), kde se zak vzdélava nebo muze byt vzdélavan ve
vySSim rocniku, a to na zakladé zkousek konanych pred komisi, kterd je dana Vyhlaskou
27/2016. Pro nadané Zaky bude mozno zfizovat individualni skupiny, pracujici v daném

vevys
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5. Nadanym zakim budou k dispozici vyucujici, pomucky slouZici rozvoji nadani zakd,
zajmové krouzky, kde je moino podporovat talent nebo rlzné formy soutézi a
spoluprdce napftic¢ skolami.

V péci o takové zaky je mozné vyuzit:

akcelerace — urychleni uciva, kdy se zak rychleji seznamuje s latkou napfr. zhusténi uciva, takze
zak zvladne ucivo dvou rocnikQl v pribéhu jednoho. Mimofadné nadani Zaci mohou byt
prefazeni do vyssiho rocniku na zakladé komisionalni zkousky.

diferenciace — prace je zarazovana tak, aby uspokojila jednotlivce srlznym vzdélavacim
potencidlem. Pro nadané Zaky ucitel pfipravuje a zadava skolni praci, kterd odpovida a rozviji
uroven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Poskytujeme rovnéz doplrikové texty, pracovni
listy nebo ucebnice.

V jednotlivych predmétech je vSak tfeba vidy postupovat individualné podle potreb a
moznosti nadanych 7zakl, ponévadZ ne vidy plati, Ze dité je nadano vSestranné. Je nutné
podporovat a rozvijet ty schopnosti, dovednosti a aktivity, v nichZ dani Zaci vynikaji. Dalsi rozvoj
nadanych Zakd je rovnéZz mozny v povinné volitelnych predmétech, v zdjmovych aktivitach
poradanych Skolou nebo Zakladni uméleckou Skolou Karolinka.

Rovnéz se snazime aktivné zapojovat nadané zdky do rliznych akci a soutézi ve Skole
nebo mimo ni, tak aby dale rozvijeli svdj talent a reprezentovali sebe i nasi $kolu. Skola rovné?
spolupracuje s mistnimi spolky, které mohou rozvijet a podporovat Zakovské nadani.

3.5. Podminky pro pfijimani Zaka se slabymi schopnostmi

Pti pfijimani zakd se slabym naddnim bude pfihlizeno k jeho vékovym schopnostem a
moznostem. Pfijimaci proces bude upraven potiebam Zaka. V prlbéhu vzdéldvani mize dojit
k redukci nékterého uciva, ve kterém zak nedosahuje Uspéchy a tomu pak bude uzplsobeno
také hodnoceni téchto zaka.

3.6 Podminky pro vzdélavani zaku-cizincl

Zak cizinec, ktery je pfijat k zakladnimu vzdélavani je zafazen do tfidy, kterd odpovida
jeho véku, maximalné s ohledem na jeho schopnosti a jazykovou vybavu o roénik nize.
Po prijeti Zaka je zvolen nasledujici postup:
1. Maximalni komunikace a sounalezitost s rodici-sjednani zakladnich pravidel
2. Sezndmeni se zakem, navazani dlvéry, motivace a vytyceni cile k vyuce jazyka a dalSich,
dle mozZnosti pfidéleni asistenta.
Postupné zjiSténi vstupnich znalosti (plvod, rodina, socialni vliv, zajmy a zaliby, zvyky...)
4. Zapojeni zaka do cinnosti skoly-integrace do tridy-skoly (TV, P¢, Vv-zde bude pocitovat
uspéch a motivaci). Je zpracovan dokument , Individudlni kritéria hodnoceni a vzdélavani
zaka“.
5. Nastaveni pravidel pro komunikaci a hodnoceni (prekladaé, slovnik, popisky véci,
obrazova dokumentace, karty, nalepky, hry, kratké rozhovory..)
6. Zpétna vazba-shrnuti kazdého dne, Uspéchy/nedspéchy, informace pro rodice

w

Koordinace vyucujicich nebo ucitele a asistenta pro préaci se Zzakem dale obsahuje
pfipravu a tvorbu pracovnich listd, karti¢ek, fraze, obrazkd, spojovacek...)
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7. V co nejkratSi dobé je dojednana navstéva spadové Skoly pro vyuku ceského jazyka u
zaku-cizincl, kde pravidelné Zak dochdzi po skonéeni vyuky.
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4. UcCebni plan

4.1. Ucebni plan - I. stupenn 2023/2024

e Vyucovaci Casovd
Vzdélavaci oblast yv . Zkratka |1.A/B| 2. |3.A/B|4.A/B|5.A/B
predmét dotace
ey e e Cesky jazyk Cj 7/2 7/2 7/2 6/1 6/1 33+8
LTl Anglicky jazyk Aj 0 0 3 3 3 9
Mat tik jeji
atematika a Jeji Matematika M 4 4/t | 4/t | 41 | 41 | 2044
aplikace
Informiém'a kom.unika?:nl' IcT Ict 0 0 0 0 0 0
echnologie
Informatika Informatika Inf 0 0 0 1 1 1+1
Prvouka Prv 2 2 2 0 0
Clovék a jeho svét Pfirodovéda PF 0 0 0 1 2 12 | +1
Vlastivéda Vi 0 0 0 2 1/1
Vytvarna vychova Vv 1 1 1 2 2 7
Uméni a kultura
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 1 5
Clovék a zdravi Télesna vychova Tv 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti P¢ 1 1 1 1 1 5
Volitelné predméty Dramaticka vychova Dv 0 0/1 0/1 0 0 0+2
Prifezova témata P
Celkova dotace v roéniku 20 22 25 25 26 118
Disponibilni casova dotace z toho 16
Celkovy poéet hodin I. stupné 118

Komentar

Clovék a zdravi: soudasti je zafazeni zékladniho plaveckého vycviku ve druhé t¥idé v pribéhu
Skolniho roku vrozsahu 20 hodin (rozvrh plavecké Skoly), ve treti tfidé jde o zarazeni
zdokonalovaciho plaveckého vycviku vrozsahu 20 hodin v pribéhu Skolniho roku (rozvrh
plavecké skoly).

Na I. stupni je zafazen novy predmét Dramaticka vychova do 2. a 3. roc¢niku, jehoz vyuka
pomaha rozvijet komunikaéni dovednosti Zaka, jeho predstavivost a kreativitu.

Vyuziti disponibilni casové dotace:

- Matematika v poctu 4 hodiny
—  Cesky jazyk v po¢tu 8 hodin
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— Clovék a jeho svét v poctu 1 hodina
- Dramaticka vychova v poctu 2 hodiny
- Informatika 1 hodina
Prdfezova témata:
Ve vsech rocnicich jsou realizovadna priifezova témata dle stanovené tabulky.

Informatika:

Informatika je zafazen do vyuky ve ¢tvrtém a patém rocniku a dle poctu zaka v rdmci zkvalitnéni
vyuky jsou Zdaci rozdéleni do skupin, aby méli moznost samostatné uvazovat pfi praci s PC a
pouzivat pocitac dle pokynu vyucujiciho.

Umeéni a kultura:

Vytvarna vychova vyuziva dvé ucebny pro svou vyuku. V jedné je umoznéna tvorba z keramické
hliny a batika. Vyucujici I. stupné mohou vyuZivat ucebny v ramci stanoveného rozvrhu a
stéhovani.

Clovék a jeho svét:
Do této vzdélavaci oblasti je zaclenéna vyuka Financni gramotnosti, ktera je Uzce spjata s oblasti
Matematika a jeji aplikace.
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4.2. Ucebni plan - Il. stupen 2023/2024

s . Casova
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci predmét 6.A/B | 7.A/B | 8.A/B | 9.A/B
dotace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura CjL 4/1 3/1 4/1 4/1 15+4
komunikace Anglicky jazyk Aj 3 3 3 3 12
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4/1 3/1 4/1 4/1 15+4
Informacni a kom'unlkacnl ICT -Ict 0 0 0 1 1
technologie
Informatika Informatika-Inf 1 1 1 0 2+1
Déjepis D 2 2 2 1/1 7+1
Clovék a spole¢nost
Obcanska vychova Ov 1 1 1 1 4
Fyzika F 2 2 1/1 1 6+1
Chemie Ch 0 0 p 2 4
Clovék a pfiroda
Pfirodopis Pf 2 1 2 2 7
Zemépis Z 2 2 1 2 7
Vytvarnd vychova Vv 2 2 1 1 6
Uméni a kultura
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 4
Télesnd vychova Tv 2 2 2 2 8
Clovék a zdravi
Rodinna vychova Rv 0 1 1 0 2
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti P¢ 1 1 1 1 4
Prirezova témata P
Celkem bez volitelnych predmétt 29 27 30 29 115
Praktikum z matematiky Pzm 0 0 0 0,5 +0,5
e , Praktikum z ¢eského j Pz¢;j. 0 0 0 0,5 +0,5
Povinné volitelné
predméty Némecky jazyk Nj 0 2 2 2 +6
Rusky jazyk Rj 0 2 2 2 +6
Celkova dotace v roéniku 29 29 32 32 122
Disponibilni ¢asova dotace 18
Celkovy pocet hodin Il. stupné 122
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UCEBNI PLAN II. STUPEN 2023/ 2024 - KOMENTAR

Disponibilni ¢asova dotace byla pouZita na posileni v uvedenych vyuc€ovacich predmétech:

Cesky jazyk v poctu 4 hodiny

Matematika v poctu 4 hodiny

Clovék a spole¢nost v poctu 1 hodina (D)

Clovék a pfiroda v poctu 1 hodin (F)

Informatika v poctu 1 hodina (Inf)

Povinné volitelné pfedméty v poctu 7 hodin (viz. tabulka). Do pfedmétu druhy cizi jazyk
se zaci déli na skupiny

Informacni a komunikacni technologie:
ICT je zatazen do vyuky v devatém rocniku. Nové je soubéiné zarazen pfedmeét Informatika do
6.a 7. a 8. tridy, ktery je na zakladé inovace RVP naplanovan plynule do 9. tridy.

Volitelné predméty, které jsou uvedeny, obsahuji mozZnost volby dalSiho ciziho jazyka,
némeckého nebo ruského, v devatém rocniku Zaci navstévuji praktika z ¢eského jazyka a
matematiky, jako pomoc pred pfijimacimi zkouskami a prechodem na jinou skolu.

Zaci pokracuji ve vyuce ciziho jazyka anglického na Il. stupni, s €asovou dotaci 3 hodiny tydné.
Od sedmého roc¢niku si mohou volit druhy cizi jazyk ze dvou jazykl (rusky, némecky). V téchto
predmétech se déli na mensi skupiny. Zajem o jeden z predmétu si Zaci voli vidy pred zacatkem
hlavnich prazdnin z dGvodu organizace nového skolniho roku.

Prlifezova témata jsou dle prehledu soucasti predmétl a nevyucuji se samostatné.
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5. Ucebni osnovy

5.1. Anglicky jazyk
5.1.1. Charakteristika predmétu Anglicky jazyk — I. stupen

Obsah a ¢asové vymezeni

Anglicky jazyk se vyucuje na I. stupni zpravidla 3 hodiny tydné. Pfedmét patfi do vzdéldvaci
oblasti

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE. Uzce souvisi s pfedméty jazykové povahy

(Cesky jazyk, jiné cizi jazyky).

Realizuje se v jazykové ucebné, v kmenovych ucebnach nebo v knihovné ¢i u¢ebné informatiky.
(Lze zaradit také vyjezdy do zahranici, soutéze, projekty ¢i mimoskolni akce)

Ve vyucovaci hodiné se praktikuje-vyklad, poslech, skupinové vyucovani, cetba, dialogy,
reprodukce textu bud pisemna, nebo psand. Dale rGzné formy samostatné prace, prace se
slovnikem, hrani her, zpév, vyukové programy na PC nebo formy projekt(i. Bohaté se zde
vyuzivad jednoduchych fikanek a pisni pro zapamatovani slovnich obratl. Pracuji s uéebnici,
pracovnim seSitem a zvukovymi nahravkami.

Tridy s velkym poctem déti nad 25 jsou déleny do skupin v rdmci ro¢nikd.

Zdci v hodindch ziskdvaji schopnost:
— porozumeéni textu a mluvenému slovu
- Cteni textu
- osvojeni zvukové podoby jazyka
- Ustniho sdéleni
- komunikacéni dovednosti
— porozumeéni vyznamu cizich slov (jednoduché népisy)
— poznavani kultur jinych zemi
- pouzivat jazyk v moderni hudbé
- vyhledavani informaci v tomto jazyce a praci s nim

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Vyucujici vyuziva vsech forem a metod prace, aby Zak dosahl pozadovanych kompetenci.

K uceni
ucitel:
- vede zaky k efektivnimu uceni, propojeni ziskanych poznatk( do SirsSich celkd, poznavani
smyslu uceni,
- vede zaky k ovérovani vysledkl, zadava ulohy, které toto sleduji
- podporuje v za¢atku nezdary a rGiznd uskali
K FesSeni problému
ucitel:
- pomaha pochopit problém, vyhledat informace,
- vede zaky k dovednosti klast otazky a odpovidat na né
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Komunikativni
ucitel:
— podnécuje spravnou vyslovnost
- uci naslouchat s porozuménim ostatnim, vhodné na poslech reagovat, slozit kratké
souvéti
- nabizi rozhovory, aktivity ve dvojicich a rizné formy hry pro povzbuzeni
Socialni a personalni
ucitel:
— vede ke spoluprdci a k sebe-kontrole
- uci vnimat vlastni pokrok
- podporuje pokrok a Uspéch jednotlivce pochvalou
Obcanské
ucitel:
- vyzaduje respekt nazorud ostatnich
- uci rozhodovat se v dané situaci, prezentovat myslenky a nazory, diskutovat, naslouchat
Pracovni

ucitel:

- nabizi efektivni organizaci prace

— zohlednuje rozdily a pracovni tempo

— uvadi ptiklady, jak spravné resit problémy

- uvadi vhodné priklady, jak se spravné ucit doma
Digitalni
ucitel:

-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak s nimi
pracovat a vyuzivat je v béZzném Zivoté

-uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitdlni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postup( a zpUsobl, které vzdy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace

-vede zaky k etickému jedndni v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozZujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi jejich
i ostatnich

Prirezovad témata

Environmentalni - Vztah ¢lovéka k prostredi, problémy Zivotniho prostredi.
Evropské globalni souvislosti - Evropa a svét nas zajima.

Osobnostni socialni vychova - komunikace, lidé.

Medialni tvorba - tvorba medialnich sdéleni.

Multikulturni vztahy - mezilidské vztahy.

Vychova demokratického obcana - spolecnost a skola.

YVVVVYVY
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5.1.2.

Ucebni osnovy Anglicky jazyk — I. stupen (3. — 5. ro¢nik)

Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

3. rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prarezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych predmét(
(projektdm)

Receptivni, produktivni a interaktivni
feCové dovednosti

-Cte, vyslovuje foneticky slova dané
slovni zasoby pro treti rocnik

-rozumi jednotlivym pokynlm a umi na
né reagovat

- je mu srozumitelny rozdil mezi psanou
a mluvenou formou slova

-pochopi velmi jednoduchou konverzaci
dvou osob

Receptivni fecové dovednosti

-pfi probirani tematickych celkl rozumi
slovni zasobé

-chdpe jednoduché poslechové
materidly a umi na né reagovat
-probrané texty by mél Cist foneticky
spravné

na pokyn vyucujiciho by mél vyhledat
potfebnou informaci v textu

_umi vytvorit jednoduchou otazku a
odpovéd’

Zna pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich, pozdrav,
podékovani, pfedstavovani

_umi jednoducha sdéleni- adresa,
blahoprani, pozdrav, dopis, omluva
apod.

_znd tematické okruhy, jako je rodina,
domov, $kola, volny ¢as, zajmova
¢innost, oblékani,

_zna slovni zasobu danych témat
_znd vétu jednoduchou, umi vytvofit

vétu oznamovaci, tazaci, zapornou, zna
anglicky vétny slovosled

Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického obcéana

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech

Multikulturni vychova

Prv
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Produktivni fe¢ové dovednosti

_sestavi gramaticky a formalné
jednoduché pisemné sdéleni

_umi sestavit vétu jednoduchou tazaci,
oznamovaci, zapornou

Interaktivni reCové dovednosti

_dokaze jednoduchou konverzaci

s kamaradem, predstavi sebe nebo
svého kamarada, sdéli jak se ma,
poskytne jednoduchou odpovéd na
téma rodina_
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

4. rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prarezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych predméti
(projekttim)

Receptivni, produktivni a interaktivni
fecové dovednosti

-Cte a piSe v rozsahu dané slovni zasoby
-na pokyny vyucujiciho umi adekvatné
zareagovat

-pochopi jednoduchou konverzaci dvou
osob

-seznamuje se se slovnikem

Produktivni feCové dovednosti

-sestavi kratky text, dokaze reagovat na
danou otazku, umi na ni pisemné
odpovédét

reprodukuje jednoduchy text

-umi pracovat s textem, umi zménit
texty-gramaticky

Interaktivni recové dovednosti

-umi konverzovat s kamaradem na dané

probrané téma

Receptivni feCové dovednosti

-rozumi sloviim ¢i slovnim spojenim

danych témat

-umi pracovat s ¢asopisem ¢i

poslechovym materidlem urcenym jeho

vékové skupiné

-jednoduché probrané texty ¢te plynule

-umi vyhledat informaci z textu
-pouziva slovnik

Umi pozdrav, umi se predstavit, dokaze
se informovat na cestu, na misto, kde se
nachazi, umi predstavit své kamarady,
pratele dokaze sdélit zakladni fakta
tykajici se jeho Zivota

-umi napsat jednoduché pisemné
sdéleni, pohlednice, dopis apod.)

-zna tematické celky ze tretiho ro¢niku
rodina Skola, volny ¢as apod. tyto celky
ma rozsifené o slovni zasobu ctvrtého
roc¢niku

-slovni zasoba je navySena zna pojem
synonym, antonym, dokaze néktera
slova nahradit jinymi podobného
vyznamu

-gramaticka ¢dst je rozsifena o nové
mluvnické jevy- Casy- pfitomny
prabéhovy, pfitomny prosty, minuly
prosty

Osobnostni a socialni vychova
-ptispiva ke kladnym vztah(im ve
tridé

-formuje studijni dovednosti
-umi spolupracovat s ostatnimi

Vychova demokratického obcana
--zna pojem lidskych prav a
povinnosti

-umi respektovat kulturni a etnické
rozdily

Vychova k mysleni v evropskych
souvislostech

-kultivuje postoje k ostatnim
naroddm a etnikdm a seznamuje se
s jejich historii

-podporuje pozitivni postoje k
evropskym hodnotam

Multikulturni vychova

-poskytuje Zakiim znalosti o jinych

kulturdch Zijicich u nas

uci je toleranci k jinym narodnostnim

skupindam

-seznamuje je s pojmy diskriminace,
rasismus, netolerance




Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

5. rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
prafezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétl (projektliim)

dokaze se rozumnym zplsobem
pfedstavit

rozumi jednoduchym otdzkam
je schopen vyzadat si zakladni
informace

zna obecna pravidla pro uziti
neurcitého a urcitého

zna a rozumi zakladnim pokynim

zna zdakladni predlozky mista, dokaze
je pouzit v jednoduchych vétach

dokaze casovat sloveso , byt”
umi vytvofit jednoduchou otazku
pomoci slovesa ,to be”

umi utvorit zapor slovesa ,to be”

zna privlastfiovaci zajmena a pravidla
pro jejich uziti

umi ¢asovat sloveso ,to have”
pozna a dokaze pouzit zkraceny tvar
slovesa ,to have”

pouZije sloveso ,to have” k popisu
lidské podstavy

dokaze vytvorit otdzku pomoci
slovesa ,to have”

rozliSuje v uZziti this - these

Pozdravy a predstaveni se
- Myname’s...
- I'm..
- I'mfrom..
- What's your name?
- Where are you from?

Cleny
- a/an, the

Pokyny (rozkazy)
- stand up, don't look ....

Predlozky
- in, on, under

Pocitatelna a nepocitatelna podst.
jména

Sloveso ,,byt“ (to be)
- kladna oznamovaci véta, otdzka, zapor

Privlastriovaci zajmena

Sloveso ,,mit“ (to have got)
- oznamovaci véta, zkraceny tvar,
otazka, zdpor

MKV,

osy,

ENV

JC-mluvnice

PF-VI-lidské télo
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- umi podat informace o Case

- pozna pfitomny ¢as pribéhovy
- dokaze vytvorit vétou kladnou,
otazku i vétu zapornou

- znavyznam slovesa ,,can”“ umét/moci

- sloveso ,can” umi ¢asovat a je
schopen jeho prostfednictvim
vyjadfFit své schopnosti ¢i schopnosti
jinych

- chape vyznam vazby ,there is/are

- dokaze vytvofit jednoduché véty
s pouZitim mistnich predlozek

- znd vyznam slovesa ,must”
- dokaze sloveso ,,must” pouZit
v jednoduchych vétach

- pozna prlbéhovy Cas

- vi, kdy se prlbéhovy c¢as pouZiva

- je schopen s vyuZitim pribéhového
Casu popsat probihajici situaci

- umi pomoci jednoduchy vét popsat
osobu

- vyuZiva nové slovni zasoby

This / these

Cas

PFitomny cas prosty
- kladna oznamovaci véta, otazka, zapor

Sloveso ,,can”

Vazba — There is / are
- kladna oznamovaci véta, otazka

Predlozky mista
- in, on, near, under, into, out of

Sloveso ,, must”

PFitomny ¢as pribéhovy
- kladna oznamovaci véta

Popis osoby

Slovni zasoba
- (asti téla, zvitata, dny v tydnu, skolni
predméty, bydleni, obleceni, zemé ...
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5.1.3. Charakteristika predmétu Anglicky jazyk — Il. stupen

Obsah a ¢asové vymezeni

Anglicky jazyk se vyucuje na Il. stupni zpravidla 3 hodiny tydné. Pfedmét patfi do vzdélavaci oblasti
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE. Uzce souvisi s pfedméty jazykové povahy

(Cesky jazyk, jiné cizi jazyky).

Realizuje se v jazykovych ucebnach, vkmenovych ucebnach nebo vknihovné ¢&i ucebné
informatiky. (Lze zaradit také vyjezdy do zahranici, soutéze, projekty ¢i mimoskolni akce)

Ve vyucovaci hodiné se praktikuje - vyklad, poslech, skupinové vyuéovani, ¢etba, reprodukce textu
bud' pisemna, nebo psand. Ddle rlizné formy samostatné prace, prace se slovnikem, hrani her,
zpév, vyukové programy na PC nebo formy projekta.

Tridy s velkym poctem déti nad 25 jsou déleny do skupin v rdmci ro¢nikud.

Zdci v hodindch ziskdvaji schopnost:
— porozumeéni textu
- Cteni textu
- Ustniho sdéleni
- komunikacéni dovednosti
- porozumeéni vyznamu cizich slov
— poznavani kultur jinych zemi
— projevovat zdjem o studium
- vyhledavani informaci v tomto jazyce a praci s nim

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Vyucujici vyuziva vsech forem a metod prace, aby Zak dosahl poZzadovanych kompetenci.

K uceni
ucitel:
- vede zaky k efektivnimu uceni, propojeni ziskanych poznatk( do SirSich celkl, poznavani
smyslu uceni,
- vede Zaky k ovérovani vysledkl, zadava ulohy, které toto sleduiji.
K FesSeni problému
ucitel:
- pomaha pochopit problém, vyhledat informace,
- vede zaky k dovednosti klast otazky a odpovidat na né.
Komunikativni
ucitel:
- podnécuje komunikaci na odpovidajici Urovni,
— uci naslouchat s porozuménim ostatnim, vhodné na poslech reagovat, slozZit souvisly
projev,
- nabizi rozhovory, aktivity ve dvojicich a dalsi pfileZitosti, jak vSe vhodné ovérovat
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Socialni a personalni
ucitel:
- vede ke spoluprdci, sebe-kontrole,
- uci vnimat vlastni pokrok, argumentace
— podporuje pokrok a Uspéch pochvalou
Obcanské
ucitel:
- vyzaduje respekt nazorl ostatnich,
- -uéi rozhodovat se v dané situaci, prezentovat myslenky a nazory, diskutovat, naslouchat
Pracovni

ucitel:

- nabizi efektivni organizaci prace,

- zohlednuje rozdily a pracovni tempo,

— uvadi ptiklady, jak spravné resit problém
Digitalni
ucitel:

- -zarazuje a béZné pouZziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci Zaky, jak s nimi
pracovat a vyuzivat je v béZzném Zivoté

- -uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

- -vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupu a zplsobu, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

- -podporuje zaky k postupu, jak vyuZit digitalni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace

- -vede zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozZujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi jejich
i ostatnich

Prirezovd témata

Environmentalni-podminky Zivota, ekosystémy, aktivity lidi, Zivotni prostredi.
Evropské glob. Souvislosti - svét a Evropa.

Osobnostni soc. vychova-mezilidské vztahy, komunikace, lidé a jejich poznavani.
Medialni tvorba-prace v realiza¢nim tymu.

Multikulturni vztahy-mezilidské vztahy, etnicky ptvod, solidarita.

Vychova demokratického obc¢ana - principy demokracie, stat, spolecnost, obcan.

VVVVYYVY
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5.1.4. Ucebni osnovy Anglicky jazyk Il. stupen (6. — 9. rocnik)

Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

6. rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
prafezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétl (projektliim)

- zna obecnd pravidla pro uziti urcitého
a neurcitého ¢lenu
- chépe vyznam vazby thereis / are

- pozna pritomny cas
- dokaze vytvorit vétu oznamovaci,
otazku a vétu zapornou

- pozna pfitomny cas pribéhovy

- chape zakladni pravidla pro tvorbu
pfitomného Casu pribéhové

- dokaze vytvorit vétu oznamovaci,
otazku a vétu zdpornou

- znd fadové Cislovky 0-100
- dokdZe radové Cislovky uzit
v jednoduchych vétach

- chape specifika psani a ¢teni data
v anglickém jazyce

- dokdze vyuzit pfidavnych jmen pro
popis osoby

- znd predmétova zajmena a rozumi
jejich uziti ve vétach

- rozlisuje uziti This — That, These —

Those

- rozliSuji uziti Some - Any

- pozna minuly ¢as prosty

Opakovani uciva 5. rocniku
- Clenya/an,the
- predlozky
- thereis/are

PFitomny Cas prosty
- véta oznamovaci, otazka, zapor

PFitomny ¢as pribéhovy

Radové &islovky

Datum

Pfidavna jména

Pfredmétova zajmena

This / That / These / Those

osv

VDO

Rv
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umi ¢asovat sloveso ,, to be“

v minulém ¢ase

chape pravidla pro uZiti minulého
¢asu ve vétach

dokaze vytvorit vétu oznamovaci,
otadzku, vétu zdpornou v minulém
Case

rozliSuje pravidelna a nepravidelna
slovesa

znd nepravidelna slovesa

chdpe vyznam ,going to”
dokdze vyuzit ,,going to”
v jednoduchych vétach

rozliSuje uZiti urcitého a neurcitého
clenu v textu

znd pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména

chape specifika stupriovani
pfidavnych jmen v anglickém jazyce

chape vyznam ,, have to”
dokaze vytvofit jednoduché véty
pomoci , have to”

zna zéakladni ¢asové pfislovce
dokaze je prakticky uzit

v jednoduchych vétach

dokaZe vyuZzit nové slovni zasoby

Some / Any

Minuly cas prosty

,» going to“

Cleny

Pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

Stupnovani pfidavnych jmen

,have to”

Casové prislovce

Slovni zasoba

- rodina, nakupovani, mésice, pocasi,
zvirata, ¢asti lidského téla, zdravi,
jidlo a piti, zemépis, zabava

MKV

ENV
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

7. rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy realizovaného
prGrezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétl-mezipfedmétové
vztahy

-umi pouzit min. ¢as prosty
-dokaze vypravét, co délal ve vol.
Case

-umi pouzit — ago

-dokaze vypravét o své rodiné na
téma ,,rodokmen”

-rozezna pfit. ¢as prosty od
prabéhového a umi je pouzit
-dokaze vypravét o svych planech
do budoucna

-hovofi o sport. aktivitach

-umi predstavit své nové pratele
-rozhovory o skol. predmétech
-ovlada pouziti bud. ¢asu

-bud. ¢as pouziva ve vypravovani a
rozhovorech na téma ,doprava
budoucnosti”, ,tvoje budoucnost”
-ovlada poutziti min. ¢asu prab. a
ptit. Casu prub.

-hovofi na téma ,time“ s pouzitim
predlozek at, on, in

-rozhovory na téma ,zajmy“

-Cte, preklada s pouZitim min. ¢asu
prost. a prub.

-umi klast otazky spoluzakim

-Zzaci umi vypravét o hl. mésté a
jeho pamatkach

-rozhovory — orientace ve mésté

Min. ¢as prosty

ago

PFit. ¢as prosty, pribéhovy

like + -ing

going to

Bud. ¢as — will

Min. ¢as prub.

VDO - zarazeni ¢lovéka do Zivota

OSV - rozvoj osobnosti

EV- ochrana planety, vize do budoucna,
zdroje energie

VDO- systémy v jinych statech, Skolstvi,
vlada, cestovani

RV
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-pouziti uré. a neurd. ¢lenu
-Cte, rozumi textu

-ovlada pouziti pfedof. ¢asu (kladné,
zaporné, otazka)

-umi pouzit néktera nepr. slovesa —
2.,3. tvar

-rozhovory na téma ,planovani vol.
casu”

-hovofi o filmech

-ovladd mod. slovesa

-umi pouzivat v rozhovorech a jedn.
vypravovanich — napt. dopr. znacky
-hovor na téma ,, mdj problém*
-Cetba s porozuménim

-pouZivani predofr. ¢asu s vyrazy
ever / never v rozhovorech, textech
-ovladaji, ¢islovky — s pouzitim km,
mésicl, let, minut...

-opakovani neurc. zajmen —
everything, somebody, anywhere...
-Cetba, Z4ci vedou jedn. rozhovor o
svych snech

Prit. ¢as prab. pro bud. rozhodnuti
Pokyny
Cleny — uré., neuré.

Pfedpf. ¢as

must, have to, can, should

Predpf. ¢as — ever, never

Cislovky

VEG- Evropa, sméry uméni a hudby

OSV- rozvoj osobnosti, komunikace
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

8. roc¢nik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prirezového
tématu

Pfesahy a vazby do Skolnich
pfedmétl (projektiim)

-ovlada pouziti pfit. ¢asu

-utvofi rozhovor

-pouZiva stav. slovesa

-popise osobu, dokaze vyjadrit
charakter zvolenymi pfid.jmény
-ovlada rlz. druhy profesi

-tvofi rozhovor na téma ,,¢im chces
byt?“

-rozezna predpf. ¢as od min. ¢asu
-dokaze vypravét o sobé v predpf.
Case (uz, jiz, jesté ne)

-Cte, preklada, rozumi pouzivanym
frazim

-rozliSuje druhy mnoz. ¢isla podst.
jmen

-zna véci, které jsou parové

-slozi kratké vypravéni o sobé a
svém vol. Case

-dokaze o vol. ¢ase diskutovat ve
skupiné

-ovlada pouziti min. casu

-rozliSuje a pouZiva slovesa
pravidelna i nepravidelna

-Cte, preklada, dovede diskutovat
-samostatné se rozhoduje o pouziti
mod. sloves v textu

-zna tvary opisné

-pouZziva slovesa ve znamych casech
-preklada s porozuménim

-umi pouzivat v rozhovoru

PFit. Cas, stav. slovesa

Popis osoby

Povoldni. Cim chces byt. Prot.

Pfedpfit. ¢as —since, for

Cteni s porozuménim

Parové véci

Volny ¢as, zajmy, aktivity

Min. ¢as — prosty, pribéhovy

Cteni s porozuménim
mohu — can, could

VDO - zarazeni ¢lovéka do Zivota

OSV - rozvoj osobnosti

OV —dleZitost povolani pro ¢lovéka a jeho
rozvoj

TV —rGz. sporty a hry pro vol. ¢as
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-ovlada fraze muset — opisem, min. ¢as
-pouziva v hovor. mluvé

-ovlada slov. zasobu k tématu Mod. slovesa — can, must, should
-Cte, rozumi textu k tématu PF. — zdravi ¢lovéka
-sestavi jednod. vypraveéni o jidle (opis sloves)
vCRaVB PE. — lid. télo
-umi popsat casti lid. téla
-dokaze urcit problém k léceni Fraze ke konverzaci TV — péce o Cistotu a hygienu
-pouZiva rozhovor u lékare Potraviny, zdr. vyZiva
-Cte o spoj. kralovstvi
-preklada, zna zakl. Casti lid. téla — popis, téma u doktora
informace

Cteni s porozuménim

-umi pouzivat neprav. slovesa ve 2. i

3. tvaru Gerundium - see, hear, notice VEGS — ¢te o rUz. problémech svéta

-pracuje s textem v obou ¢asech

-dokaze tvofrit prid. jména z podst. Cteni s porozuménim

jmen

-Cte, preklada pracuje s textem prid. iména | i e
-umi najit 1. podm. vétu v textu, predof. a min. ¢as — srovnani, been, Z — staty svéta
rozumi sdéleni gone

-dokdze vytvofit podminku VEGS - (te o jinych statech

samostatné pfid. jména

-umi pritakavat sdéleni

-samostatné tvofi Cteni s porozuménim

-preklada

-Cte, preklada, diskutuje
-odpovidd na kratké dotazy | i ] s e
-rozezna ¢inny a trpny rod Podm. véta 1
-dokaze prevést Cin. rod na trpny
-véty, text

-samostatné preloZi jedn. véty v trp.
rodé Ja také, ja také ne
-seznami se s mod. slovesem
-umi pouzit v mluv. slové
-pfi ¢teni rozumi textu Cteni s porozuménim
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-diskutuje o pocasi
-kratce povypravi o pocasi v daném
dni

Trp. rod — pfit. ¢as

mozna

Pocasi — verob. pojmy, pocasi v CR

OSV — pocasi a hygiena ¢lovéka

J€—¢in. a trp. rod
F — pocasi a meteorologie
Z —pocasi na Zemi
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

9. rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
prafezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétl-mezipfedmétové
vztahy

Zak

-umi poloZzit otazku v rlznych ¢asech a
odpovédét, vytvori kratky dialog na
libovolné téma

-obratné pouziva slovni zasobu pro
popis osoby i s charakterovymi
vlastnostmi

(predstavi osobu)

-snazi se pouzivat zakladni frazova
slovesa v textu a v konverzaci
-plynule ¢te a prekladd, dokaze na dané
téma diskutovat.

-rozpozna pritomné casy

-pracuje bézné s otazkou a zaporem
-dokaze vytvorit kratké vypravéni

-povypravi o volném case, aktivitach,
typech sportl, zajmové ¢innosti

-umi vyjadfit libost a nelibost
gramatickymi obraty (likes, dislikes)

-zna souhrn stavovych sloves

-vyuziva znalosti o pfitomném case
-ovlada princip tvorby a moznosti pouZiti
minulého ¢asu

-vyuziva pravidelnych i nepravidelnych
sloves

Otazky

-pritomny cas

-minuly ¢as

-budouci ¢as

(tazaci zajmena na zacatku otazky,
odlisna odpovéd)

Popis osoby

-slovni zasoba

Frazova slovesa

Cteni s porozuménim
Pfitomny cas

-prosty a prabéhovy
-podmeét v tazacim zajmené

Volny cas-vikend
-slovni zasoba

Fraze jak vyjadfit -mam rad a ne

Minuly cas
-prosty
-pribéhovy

Nakupovani

OSV-typy lidi, charakterové vlastnosti

OSV- rozvoj osobnosti, komunikace

OSV-teseni problému pfi vyfizovani
reklamace apod.

J¢- podmét. Prisudek, stavba véty

Tv-sporty, hry, vykony sportovcl
Sportovni discipliny

Ov- komunikace mezi lidmi, mény
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-sestavi a pouziva rozhovor na téma
nakupovani spolu s feSenim drobného
problému pfi nakupovani, co je na véci
poskozeno

-pracuje s otazkou

-stanovi podmét a prisudek

-ovlada poradek slov ve vété

-umi vytvofit tdzaci dovétek

-rozeznava Cas predptitomny prosty a
prabéhovy

-pracuje se slovni zasobou o hudbé, hud.

smérech, nazvech hud. nastroji, popise
svUj vztah k hudbé a vyjmenuje i jiné
formy zéliby a zabavy

-Cte a prekladd, konverzuje na dané
téma

-rozezna 1. a 2. podminkovou vétu

-zna princip 0. podminky

-ovlada aplikaci v podm. Vétach
-dokaze sam véty sestavit (Kdybych,
jestli....)

-zna druhy zdjmen, jejich pouZziti
(osobni, privlastriovaci, v padé, vztazna)
-Cte a preklada, reaguje na otazky

k textu

-ovlada fraze jak varovat nebo dat radu
-umi vyjmenovat mnozstvi pfidavnych
jmen, pfedponou a pfiponou utvari
opozita

-dokaze aplikovat priklady sloves v textu
a mluveném projevu

-uvadi priklady mnozného dCisla, znd
pocitatelnd a nepocitatelna podst.
Jména

-vi, kde pouzit vyjadireni mnozstvi
-plynule uZiva ve vétach i mluvé

-rozhovor, fraze, pro¢ véci nefunguji
-slovni zdsoba

Tazaci dovétek
-prace s poradim slov a s otazkou

Predpfitomny ¢as

Hudba, zabava
-slovni zasoba

Cteni s porozuménim
Podminkové véty

-1. podminka

-2. podminka

-0. podminka

Zajmena (zopakuje jiz zndma)+
-vztazna zajmena

Cteni s porozuménim

Rada a varovani

Pfidavna jména-predpony, pfipony a
opozita

Frazova slovesa

Pocitatelna a nepocitatelna podstatna
jména

-a little, a few, much, many, a bit of, a
lot of

Cleny

-urcity a neurcity

Do, have, go

Cteni s porozuménim

VEG- Evropa, sméry uméni a hudby

EV- ochrana planety, vize do budoucna,

raznych statd

Hv- hudebni nastroje, tony
Hudebni sméry

J¢- druhy zajmen

Ov- komunikace a tolerance
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-s presnosti pouziva urcity a neurdity
¢len, daraz klade na vyslovnost

-chape rozdily v pouzivani sloves

-Cte a preklada, umi aplikovat a
konverzovat na dané téma

-zna princip pouzivani

-popise rozdily mezi prostym €. a blizkou
budoucnosti, popovida o planech do
budoucna

-Cte a preklada, umi pouZit

v konverzaci

-popise pokoje, jejich vybaveni, pouziva
spravné predlozky

-rozpozna ¢inny a trpny rod

-pouZiva bézné podmét, prisudek a
predmét ve vété

-umi tvofit trpny rod z ¢inného
-samostatné sestavi text v trpném rodé
-Cte, preklada, sdéluje své nazory na
problematiku

-znd rGzna fakta a Skolstvi, Britanii, USA

Budouci ¢as
-prosty a blizkd budoucnost

Cteni s porozuménim
Bydleni-dim, byt, vybaveni

Trpny rod
-pfitomny
-minuly
-budouci
-predpfitomny

Cteni s porozuménim

zdroje energie

VDO- systémy v jinych statech, Skolstvi,
vlada, cestovani

Ov- jak pldnovat budoucnost, bydleni,
zaméstnani

Z- stdaty a jejich usporadani
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5.2.

Cesky jazyk

5.2.1. Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk — I. stuperi

Casové vymezeni:

vyucuje se v prvnim roc¢niku devét hodin, ve druhém a tfetim ro¢niku deset hodin, ve ¢tvrtém a
patém rocniku 7 hodin tydné

Organizacni vymezeni:

forma frontalni a skupinové prace, projektovd prace, prdce s ucebnici, s pracovnim sesSitem,
knihami, ¢asopisy, nasténnymi obrazy, obrazky, kartickami se slovy a se slabikami, s kartami,
kostkami, dale v u¢ebné ICT — vyukovy software, internet, skolni knihovna

doplnéni vyuky exkurzi, vyletem, vychazkou, domdcimi ukoly, soutéZzemi, navstévou filmového a
divadelniho predstaveni, divadelni hrou

hodnoceni vychazi z klasifikaéniho fadu skoly

Obsahové vymezeni:

Cesky jazyk je nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani
vnimani jazykovych sdéleni, porozuméni jim, vhodné vyjadrovani a uplatiiovani
poznavani

uzZivani cestiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zak(im

poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti

vysledkl svého

vytvareni predpoklad(l k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat
své reakce a pocity

dovednost pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a schopnost orientovat se
pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama

rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku, narodnimu spolecenstvi a kulturnimu
bohatstvi

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdrojli a k zvladnuti prace s  jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenafskych zazitka, k

7 s

rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe a k estetickému a emocionalnimu vnimani

Vzdéldvaci obsah je rozdélen do tFi sloZek:
Komunikacni a slohovd vychova

zak

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroénosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

respektuje zakladni komunikacéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo fedi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych skolnichi  mimoskolnich situacich
na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zadkladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

¢te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas
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rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nelplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

Jazykovad vychova

Zak

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohldsky

porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazend a podfazenad, vyhleda v textu slova ptibuzna

porovndva a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uzivad v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi  vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

odlvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/0, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena
na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych  tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovnad a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potfeby projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach zvlada zakladni priklady  syntaktického
pravopisu

Literdrni vychova:

zak

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku
vyjadfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynu uditele a podle svych schopnosti
vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rdzné typy umeéleckych a neuméleckych text
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pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouziva elementarni literdrni pojmy

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni

Ucitel:

pomaha chapat vyznam uZiti spisovného jazyka

db3d, aby dokazal pracovat s uéebnici, knihou, s literarnim textem a Pravidly ¢eského pravopisu
vede k vyuzivani dostupnych pomtcek a techniky

uci je jak volit metody a formy v procesu vlastniho uceni a chapat dalezitost dalSiho vzdélavani
pomaha pouZivat jazykového vzdélani pro ziskani novych védomosti z jakékoliv oblasti lidské
¢innosti

vede k poznavani smyslu a cili u€eni, jak mit pozitivni vztah k uceni

nabdada k uplatiovani zakladnich myslenkovych operaci — srovnani, tfidéni, analyza, syntéza,
zobecnéni, abstrakce

Kompetence k feSeni problém

ucitel

pomaha vnimat nejrliznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat problém a
promyslet zpUsob jeho fesSeni, jak k tomu vyuZzit vlastnich zkusenosti i Usudk( druhych

podili se na objevovani riznych variant feSeni

uci pracovat s encyklopediemi, odbornou literaturou a vyuZzivat riznych informacnich zdroj(

uci, jak se nenechat odradit neldspéchem a vytrvat, dojit k samostatnym objevim, feSenim a
zavéram

Kompetence komunikativni

Ucitel:

u¢i formulovat a vyjadifovat myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiovat se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

vede k naslouchani promluv druhych lidi, porozuméni, vhodné reakci, u¢innému zapojeni do
diskuse, umét obhajit svlij nazor

pomaha zakovi rozumét riznym typam textl a zaznam(, obrazovych material(, bézné uzivanych
gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkl, reagovat na né a tvofivé je
vyuzivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

uci umét vyuZivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

vede k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztah( k ostatnim lidem,
k ziskani sebed(ivéry, vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vede ke spoluprdci ve skupiné, respektu pravidel prace v tymu,

uci ohleduplnosti a ucté pfi jednani s druhymi lidmi, jak v pfipadé potfeby poskytnout pomoc
nebo o ni pozadat

pomahd mu se aktivné zapojit do diskuse celé tfidy, chapat potfebu spoluprdace pfi feSeni daného
ukolu a ocenit zkusenosti druhych lidi a respektovat je.

vytvari pozitivni predstavu o zZakovi, aby podpofil jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; snazi se
chovat tak, aby byl se svym jednanim spokojen.

Kompetence obcanské
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Ucitel:

- vede k respektu nazorl druhych lidi, ke schopnosti se vcitit do situaci ostatnich a uvédomit si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- uci ho uvédomit si sva prava a povinnosti a chapat vyznam pravidel ve spole¢nosti

- uci poskytnout dle svych moznosti U¢innou pomoc druhym a chovat se zodpovédné v krizovych
situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka,

- vede ho k odmitani navykovych latek

- vede ho vazit si a chranit tradice a kulturni dédictvi, projevovat pozitivni postoj k uméleckym
diltm, mit smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojit do kulturniho déni

- vede k rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku, narodnimu spolecenstvi a kulturnimu

bohatstvi
- uci chdpat zdravy Zivotni styl a ochranu pfirody, respektovat poZadavky na kvalitni Zivotni
prostredi
Kompetence pracovni
Ucitel:
- uci chapat dllezitost bezpecnosti pfi praci pro ochranu zdravi, Zivotniho prostredi a
spolecenskych hodnot
- dba na pouzivani bezpecného vybaveni pro vyuku a respektovani vymezenych pravidel
Digitalni
ucitel:

- -zarazuje a béZné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci Zaky, jak s nimi
pracovat a vyuzivat je v bézném Zivoté

- -uci zaky vyhleddvat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

- -vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostredk(, postupt a zplsobu, které vidy odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

- -podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitalni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni prace

- -vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim pfiklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozZujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi jejich i
ostatnich

V Ceském jazyce budou realizovdna tato prirezova témata:

Cesky jazyk mé vychovny dosah, mdze ovlivnit pfijeti vzoru pro své chovani, a proto pfispiva k plnéni
prarezovych témat:

OSV — Osobnostni a socidlni vychova — ziskat schopnost a ochotu resit problémy svého Zivota
na zakladé poznani Zivota literarnich osobnosti, osobnostnich vzord, naucit se samo-
statnosti, sebekritice a odpovédnosti
VDO - Vychova demokratického obcana — pochopeni vyznamu demokracie, spolecenské
angazovanosti, lidskych prav, respektovani odliSnosti na zakladé predanych zkuseno-
sti a pocitl jinych lidi, schopnost empatie a pochopeni nutnosti harmonie mezilidskych vztah(
EGS — Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech —obecné vnimat  jednotu lidstva
vibec, chapat vyznam a plvod kulturnich a civilizacnich odlisnosti,
znat dila evropskych autoru
MKV — Multikulturni vychova — orientovat se v rozmanitosti svéta, chapat etnickou a kulturni
odliSnost, rovnocennost vSech obyvatel Zemé, vSech ras a etnik, Zivot déti v jinych ze-

46



mich, poznat zvyky a tradice jinych narod( Evropy v ¢etbé

EVV - Environmentadlni vychova — pochopit vliv lidské evoluce na pfirodu, zachovat si citlivy postoj
k pfirodé i pres potrebu civiliza¢niho rozvoje
MV - Medidlni vychova — umét vyuzivat média k ziskani poznatkd, ziskat kriticky postoj

k pravdivosti informaci, dokazat verejné prezentovat své ndzory, kvalitné vybrat porad,

literaturu a tisk
Cesky jazyk kooperuje v mezipfedmétovych vztazich pfedevdim s prvoukou, pfirodovédou, vlastivédou a
s vytvarnou vychovou.
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5.2.2.

Uéebni osnovy Cesky jazyk I. stupen

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

1. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
pfedmétd (projektam)

Zak:

-Cte s porozuménim

-Cte kratky text pozorné a plynule
-zdokonaluje si techniku &teni
-reprodukuje pfecteny text a orientuje
se v ném

-vyuziva &teni i v ostatnich oblastech

-pozorné a soustfedéné nasloucha
mluvenému projevu

-zdvofile komunikuje s partnerem
-osvojuje si pravidla mezilidské
komunikace

-vhodné komunikuje se spoluzaky i s
ostatnimi

-vkusné a zdvofile vyuziva pravidla
mezilidské komunikace

-osvojuje si zakladni hygienické
navyky pfi psani
-zvlada techniku psani

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

cteni

-vyvozeni hlasek a pismen abecedy
-zrakova analyza a syntéza
-Cteni pismen, slabik a slov
-oteviené slabiky, slabiky
zaviené

-Cteni vét se spravnou
intonaci

-Cteni vét souvislych

textd

-uvédomelé hlasité i tiché
Cteni

-reprodukce precteného textu
-kritické Cteni

naslouchani

-komunikaéni zamér mluvéiho
-naslouchani mluvenému projevu
-zazitkové naslouchani

mluveny projev

-samostatny kultivovany projev
(pozdrav, osloven)

-dramatizace navozené situace
-zaklady techniky mluveného projevu
pisemny projev

-psani jednotlivych prvkd pismen a
Cislic

-psani slov a vét

OSV - komunika¢ni dovednosti,
vedeni dialogu, utvafeni dobrych
mezilidskych vztah( ve tfidé

- cvi€eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

- cviCeni dovednosti zapamatovani

- pfejimani kladnych vzorcl chovani
z ptikladl literarnich postav,
vytvareni vztahu k druhym, regulace
svého jednani a prozivani

VDO - vychova k demokratickému
mysleni v ramci tfidniho kolektivu
(vychova k samostatnosti,

k sebekritice a hodnoceni,

k odpovédnosti)

EGS - Evropa a svét nas zajima-
rozvoj jazykové dovednosti, vyznam
jazyka pro komunikaci

v civilizovaném svété

EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka
k nému

MV - interpretace vztahu medidlnich

Tv - cviky na uvolnéni pazi a ruky,
koordinace pohyba, rytmus

PV - prace pro souhru zrakového
vnimani a jemné motoriky
(modelovani, stfihani, navlékani,
vytrhavani)

HV - hudebné pohybové hry s Fikadly
a détskymi popévky- rytmizace
fikadel

- poslechové ginnosti - kratky a
dlouhy tén

VV - dopInéni textu obrazkem -
ilustrace
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-piSe uhledné a ditelné i ve vetSi
liniatufe

-rozviji si jemnou motoriku a
grafomotoriku

-rozliSuje zvukovou a grafickou
stavbu slova

-spravné artikuluje

-mluvi souvisle a srozumitelné
-ugi se Clenit souvislou fe¢

-rozviji si slovni zasobu
-poznava vyznamy slov a pojmy

-snazi se spravné fadit slova ve vété
podle mluveného vzoru

-uvédomuje si Cesky jazyk jako jazyk
matefsky, narodni
- pozorné poslouchd ¢teny text

-v kratkych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

-opis, prepis, diktat
-Citelny, upraveny pfehledny pisemny
projev

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka
-sluchova analyza a syntéza
-artikulacni cviceni

-rozliSeni spisovného a
nespisovného projevu

-nacvik spravné intonace a tempa
feCi

-hlasky a pismena

slovni zasoba

-rozvoj slovni zasoby

-vyznamy slov a pojmu
-seznameni s lidovou slovesnosti

skladba

-fazeni slov ve vété
-rozliSeni véty, slova, slabiky,
-hlasky a pismene

obecné pouceni o jazyce
-uvédomeni si narodni identity
-narodni pohadky a povésti

LITERARNi VYCHOVA

poslech literarnich textd
-poslech ¢teného textu

-poslech audionahravek
-navstéva loutkového a hraného
predstaveni

-pravidla spoleCenského chovani

sdéleni a reality, kritické ¢teni a
vnimani mediélnich sdéleni - vést
Zaky k vybéru kvalitnich poradd,
literatury a tisku
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-peclivé vyslovuje
-opravuje svou nespravnou i
nedbalou vyslovnost

-reprodukuje pfecteny nebo slySeny
text

- podle ilustrace vypravi jednoduchy
pribéh

v kulturnich zafizenich
-navstéva kulturnich poradu

tvofiva prace s textem

-pfednes kratkych basni
-reprodukce precteného

nebo slySeného textu

-dramatizace pohadek

-obrazkova osnova

-pojmy ilustrace, ilustrator, spisovatel
- nékolik détskych knih a jeden
détsky Casopis

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

2. rocnik

Vystup vyuc€ovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
pfedmétd (projektum)

Zak

-uvédomeéle a hlasité Cte s
porozumeénim

-vyuziva &teni i v ostatnich oblastech
-Cte plynule se spravnou intonaci

-osvojuje si a dale rozviji pravidla
mezilidské komunikace

-kriticky posuzuje pfijaté informace
-pozorné nasloucha mluvenému
projevu

-vyjadfuje se vécné a samostatné
-projevuje se pfiméfené a

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

cteni

-Cteni vét se spravnou intonaci
-Cteni delSich souvislych textl
-reprodukce precteného textu
-orientacni prvky

naslouchani

-neverbalni komunikace
-vécné naslouchani
-praktické naslouchani
-jednoduché pisemné pokyny

OSV- asertivni komunikace a
spoluprace

VDO- lidské vztahy (socialni a
komunikativni hry zaméfené na
toleranci, empatii, harmonické
mezilidské vztahy)

EGS - Evropa a svét nas zajima-
Rozdil mezi matefskym a cizim
jazykem, hledani spole¢nych cest a
prostfedk( k dorozuméni

MKYV- prostfednictvim Cetby ziskat
predstavu o Zivoté déti jinych narodd

TV- cviky na uvolnéni paze, zapésti
a prstd

HV- rytmizace, hudebné-pohybové
hry

PV- stfihani, modelovani, lepenti,
skladani, vytrhavani- procviceni
jemné motoriky, modelovani
pohadkovych postav a zvifat,
vyroba pomucek

VV- ilustrace ¢teného
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kultivované

-vhodné komunikuje se spoluzaky i s
ostatnimi

-vyuziva pravidla mezilidské
komunikace

-dodrzuje tvarové znaky pismen a
jejich velikosti

-procvicuje si spojovani pismen
-vyuziva velkych pismen ve slovech i
ve vété

-dodrzuje rozestupy mezi slovy
-upeviiuje si hygienické navyky pfi
psani

-zrychluje si tempo psani
-kontroluje si upravu psaného
projevu

-opakuje a prohlubuje si ucivo z 1.
rocniku

-obohacuje si a rozsifuje slovni
zasobu

-vhodné fadi slova ve vété

-prvotné se seznamuje

s podstatnymi jmény a

slovesy

-pozna druhy vét

-sestavi jednoduchou vétu a souvéti

mluveny projev

-monolog a dialog

-dramatizace navozené situace
-pravidla mezilidské komunikace
pozdrav, osloveni,

-omluva, prosba,

pisemny projev

-spravné tvary pismen

-spravné velikosti pismen

-cvi€eni na spojovani pismen
-velka pismena ve slovech i ve vété
-rozestupy mezi slovy

-psani jednoduchého textu
-rozdélovani slov na konci fadku
-opis, prepis, diktat

-jednoduchy popis

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka
-sluchova rozdéleni hlasek,
souhlasek a

souhlaskovych skupin

-spisovna a nespisovna vyslovnost
-modulace souvislé fedi

-slovni a vétny pfizvuk

-intonace a tempo feci

-pauza a frazovani

slovni zasoba a tvoreni slov
-vyznam slova

-véta-druhy vét

-véta jako soucast projevu

EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka
k nému

MV- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, prostfedek
vefejné komunikace

Prvouka — vztah k pfirodé a zvifatiim
prostfednictvim Cetby
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-usporada slova ve vété
-vyuziva podstatna jména a slovesa

-rozliSuje tvrdé a mékké

souhlasky, skupiny dé, t&, né, u/u,
bé, vé, mé,

-poznava a dodrzuje pravopis véty
-uvédomuje si esky jazyk jako jazyk

-pozorné vnima &teny text a
uvédomuije si jeho obsah,
-vyjadfuje se samostatné a
kultivované

-Cte srozumitelné, prfesné
-volné reprodukuje kratky text

-pracuje s obrazkovou osnovou
-voli vhodné vyjadfovaci prostiedky

tvaroslovi

-slovni druhy - seznameni
-podstatna jména, slovesa -
seznameni

skladba
-fazeni slov ve vété

pravopis

-rozdéleni hlasek

-samohlasky kratké a dlouhé
-dvojhlasky

-psani 0/u

-psani iy po tvrdych a mékkych
souhlaskach

-parové souhlasky na konci slov
-obecna a vlastni jména
-pravopis véty obecné pouceni o
jazyce

-narodni pohadky a povésti

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textd
-poslech ¢teného textu

-poslech audionahravek
zazitkové C&teni a naslouchani
-spolecné &teni knihy

-pravidla spoleCenského chovani
-navstéva kulturnich zafizeni
-tvofivé Cinnosti s literarnim textem
-pfednes kratkych basni

-volna reprodukce precteného a
slySeného textu

-dramatizace pohadek a povésti
-obrazkova osnova

-ilustrace, kniha
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-fadi ilustrace podle dé&joveé
posloupnosti

-spisovatel
-vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni poznatky
-poezie a literatura umélecka a
vécna, proza

-vypravovani,

-pfibéh a dgj

-divadlo-herec, divak, jevisté
hledisté, loutka

-navstéva divadla

-knihovna, vystavy

-seznami se s nékterymi autory
détskeé literatury

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

3. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
pfedmétl (projektum)

Zak:

-plynule ¢te delSi texty
-zdokonaluje se v technice Cteni
-utvafi si vlastni nazor k obsahu
precteného textu

-orientuje se v textu a chape &etbu
jako zdroj informaci

-osvojuje si pravidla mezilidské
komunikace

-nasloucha vécné a pozorné
mluvenému projevu

-osvojuje si pravidla mezilidské
komunikace

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

céteni

-Cteni vét a souvéti,

-&teni delSich text(

-rychlé &teni, hlasité a tiché &teni
-Cteni vyrazné s porozumeénim
-vécné c&teni

-prace s knihou (obsah)

naslouchani
-neverbalni komunikace
-vécné naslouchani
-praktické naslouchani

OSV- rozvoj sebepoznani a
sebepojeti

- pozitivni postoj k sobé a druhym
- rozvoj schopnosti a poznani

- rozvoj komunikace v rGznych
situacich

- sebeovladani a sebekontrola

- psychohygiena

- vzajemné poznavani ve skupiné
- mezilidské vztahy

- dovednosti pro spolupraci

- hledani osobnostnich vzori

VDO- demokratické vztahy ve tfidé,
spravedinost

Prvouka - ¢teni nau¢nych textd

v encyklopediich uréenych tomuto
véku

- zakladni pravidla spole¢enského
chovani

VV - ilustrace, kresba obrazkové
osnovy

-ilustrovana vyjmenovana

slova, hraci karty slovnich druht

HV - pisniCky s tématikou
vyjmenovanych slov
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-samostatné a kultivované mluvi
-opravuje své chyby ve vyslovnosti

-zvlada zéklady techniky mluveného
projevu

-vyuziva spravného vyjadrovani i

v ostatnich oblastech

-rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk

-vnima déj a orientuje se v kontextu
dgje

-uci se diskutovat o problému a
respektovat mluvéiho

-podle obrazk( sestavi jednoduchy
pribéh

-samostatné se spravnou vyslovnosti
ho volné reprodukuje

s vyuzitim spravnych jednoduchych
vét

-dodrzuje hygienické navyky pfi
psani

-upevnuije si techniku psani
-zvysSuje si tempo psani

-upevnuje si spravné tvary pismen a
Cislic

-kontroluje si vlastni text

-upevnuje si a prohlubuje si poznatky
z 2. ro¢niku

-mluvi vécné a souvisle

-rozsSifuje si slovni zasobu

- seznamuje se s dalSimi prvky

mluveny projev

-spravné dychani, tvofeni hlasu a
spravna vyslovnost,

-dramatizace navozené situace
-monolog, dialog

-techniky mluveného projevu
-pozdrav, osloveni, omluva, vzkaz

-samostatny mluveny projev pied
skupinou - diskuse

-obrazkova osnova

pisemny projev

-spravné tvary pismen a Cislic
-tempo psani a automatizace
psaciho pohybu

-kontrola vlastniho textu, uprava
textu

-hygienické navyky

-popis véci a osob
-vypravovani, tvorba osnovy
-psani pfibéhu podle osnovy
- adresa a dopis

-oznameni a blahopfani

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka
-abeceda

-modulace souvislé feCi
-intonace a tempo feci
-Clenéni souvislé feci

slovni zasoba a tvoreni slov

- samostatnost, odpovédnost,
tolerance

MKV- kulturni diference - vlastni
kulturni zakotveni, spisovatelé,
basnici

- lidské vztahy, princip slusného
chovani, tolerance, empatie a vZziti se
do role druhého

- multikulturalita

MV - kritické éteni - vliv médii ve
spole¢nosti
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Ceského jazyka

-rozliSuje slova souznaéna,
slova nadfazena, protikladna

-rozliSuje podstatna jména a slovesa
a pozna je ve vété

-chape systém oduvodriovani
pravopisu ily a dodrzuje ho a uziva v
praxi

-ucdi se pracovat s pravidly ¢eského
pravopisu

-pozorné a soustfedéné nasloucha
textim

-seznamuje se s literarnimi texty
SirSiho vyznamu

-vkusné a vécné vyjadiuje své dojmy
Z poslechu literarnich

del

-chova se vhodné a vkusné

v jednotlivych kulturnich zafizenich

-volné pfednese precteny nebo
slySeny text

-vyznam slova

-slova a pojmenovani

-stavba slova kofen, pfedponova a
pfiponova Cast

-slova souznaéna a nadfazena,
-slova protikladna

tvaroslovi

-podstatna jména, pad, cislo, rod,
Zivotnost

-podstatna jména obecna a vlastni
-slovesa-osoba, Cislo, ¢as
-pfehled slovnich druhl

skladba
-véta jednoducha souvéti

pravopis

obojetné souhlasky a vyjmenovana
slova

-parové souhlasky uvnitf slov
obecné pouceni o jazyce

-jazyk spisovny a nespisovny
-nafeci

-prace s pravidly ¢eského pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

poslech literarnich textd
-poslech &teného textu
-poslech audionahravek poezie,
préza

-navstéva kulturnich zafizeni
zazitkové C&teni a naslouchani
-spolecné &teni knihy

tvorFivé ¢innosti s literarnim textem
-pfednes vhodnych literarnich texti
-volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

-dramatizace
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-seznamuje se strukturou pohadky a
povésti
-Cte pohadku a poveést

-zvlada zaklady prace s dechem,
hlasem, spravnou vyslovnosti
-pohybem a hlasem vyjadfuje emoce
a rozpoznava je v chovani druhych
-pfijima pravidla hry

-rozlisi skute€nost od hry a nadsazky
-zkouma témata a konflikty

v pfibézich a situacich na zakladé
vlastniho jednani

- spolupracuje ve skupiné na tvorbé
jevistni situace, zapojuje se do
prezentace a sleduje ostatni

- vstupuje do role a pfirozené v nich
jedna

-pomoci ucitele vyjadfuje a poznava
zazitek z dramatického dila
(divadelniho, filmového, televizniho,
rozhlasového)

-chape dulezitost zvladani
zakladnich asertivnich dovednosti

-obrazkova osnova

-vlastni vytvarny doprovod
-tvofeni kratkych textd
-vedeni ¢tenarského deniku

zakladni literarni poznatky
-struktura literarniho dila, autor, jazyk
dila
-poezie-rym, rytmus
-pohadka a poveést
-navstéva divadelnich a filmovych
predstaveni
-navstéva vystav
-navstéva knihovny

DRAMATICKA VYCHOVA

-prace s dechem, hlasem, artikulace
-verbalni a neverbalni komunikace
-herni dovednosti- vstup do role
-spoluprace a komunikace v béznych
Zivotnich situacich

-hledani namétd a témat

v dramatickych situacich
-sméfovani k charakteristice postav
-prace s loutkou

-dramaticka situace, pfibéh
-situace, postava, konflikt
-seznameni se soucasnym
dramatickym uménim- divadlo, film,
televize, rozhlas, média

-socialné psychologické hry pro
rozvoj asertivnich dovednosti
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Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

4. rocnik

Vystup vyuc€ovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pFfedmétl (projektum)

Zak:
-Cte nahlas i potichu
-zdokonaluje si rychlost ¢teni

-vyhledava podstatné informace v
textu
-Cte s porozuménim

-reprodukuje text s pochopenim
obsahu

-zdvofile mluvi s ostatnimi
spoluzaky

-vyuziva zakladni pravidla
komunikace

-voli techniky mluveného projevu
-rozliSuje a pouziva zakladni
komunikaéni zanry

-zdvofile mluvi s ostatnimi
spoluzaky i s ostatnimi lidmi

KOMUNIKACNi A SLOHOVA
VYCHOVA

cteni

-podzim, zima, jaro, léto

-rychlé &teni, hlasité a tiché &teni
-Cteni vyrazné s porozuménim
-Cteni popularné naucnych textu
-Cteni uvédomélé a rychlé Cteni

-dé&j a postavy, hlavni d&j okolnosti v
textu

naslouchani

-vécné naslouchani
-reprodukce obsahu
Textu (zdvofilé vyjadfeni
kontaktu s partnerem)
-recitace

mluveny projev

-zakladni pravidla komunikace
-dialog, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace

-vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci

-zaklady techniky mluveného projevu
dychani, tvofeni

hlasu, vyslovnost

OSV- rozvoj schopnosti a poznavani
- rozvoj sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena- dobry vztah k sobé
samému, zvladani stresu a hledani
pomoci

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani
- organizace vlastniho ¢asu

- empatie a pohled o€ima druhého

- snaha o dobré a uspokojivé
mezilidské vztahy

- komunikaéni dovednosti

- hledani osobnostniho vzoru

VDO- zaklady asertivniho jednani
- respektovani odliSnosti

MKV-etnicky puvod-

rovnocennost v8ech etnickych skupin
a kultur, odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost

- kulturni diference-poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni

-lidské vztahy- uplatfiovani principu
sluSného chovani,

tolerance, solidarita, empatie

EGS- Zivot déti v jinych zemich

MV-kritické &teni

HV - hry se slovy

PC - vyroba blahoprani a
pohlednice

VV- ilustrace ve ¢tenarském deniku
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-dodrzuje techniku psani a zvlada
zakladni hygienické a pracovni
navyky

-vyzna se ve svych poznamkach
-piSe s uvédoménim si obsahu
psaného textu

-umi vyplnit jednoduché formulare a
spravné pise sms

-rozliSuje slova spisovna a
nespisovna

-opakuje a upeviuije si ucivo z 3.
ro¢niku

-pozna kofen, pfedponu a pfiponu
slova, koncovku

-bezpeéné pozna podstatné jméno a
sloveso

-rozliSuje mluvnické kategorie
-rozliSuje ostatni slovni druhy

-rozlisi vétu jednoduchou a souvéti.
-poznava zakladni skladebni dvojici

-komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni

-spisovna a nespisovna slova

pisemny projev

-poznamky a jejich uprava v sesité
-opis a prepis textu

-adresa a pohlednice

-posta: korespondencni listek, podaci
listek a slozenka

-blahopfani, pozvanka a oznameni
-dopis a popis osoby

-sms

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zasoba a tvoreni slov
-hlaskova podoba slova
-vyznam slova

-slova jednoznaénd a
mnohoznacéna, antonyma,
synonyma

-slova pfibuzna, homonyma

-kofen, pfedpona a pfipona, koncovka

tvaroslovi

-slovni druhy

-podstatna jména a jejich

mluvnické kategorie, sklofovani
podle vzor(

-slovesa a jejich mluvnické kategorie,
Casovani, infinitiv (neurcité k)
-jednoduché a slozené tvary
-slovesa zvratna

skladba

a vnimani medialnich
sdéleni-reklama
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-poznava spojovaci
vyrazy

-vyhleda podmét a pfisudek

-bezpecéné zvlada pravopis
vyjmenovanych slov

-seznamuje se s vzory podstatnych
jmen

-seznamuje se se shodou pfisudku
s podmétem

-vhodné zapisuje svj zazitek z
precteného

-dodrzuje techniku mluveného
projevu
-vyjadfuje se spisovné a vkusné

-poznava literarni druhy
-seznamuje se s divadelni hrou

-véta jednoducha a souvéti
-zakladni skladebni dvojice
-podmét a pfisudek
-shoda pfisudku

-spojovaci vyrazy

-podmét a pfisudek

pravopis

-vyjmenovana slova po obojetnych
souhlaskach

-slova pfibuzna

-podstatna jména koncovky
-slovesa-shoda pfisudku s podmétem

LITERARNIi VYCHOVA

poslech literarnich texti

-poslech ¢teného textu poezie, préza
-Ctenarsky denik

-navstéva kulturnich

zafrizeni

-zazitkové &teni a naslouchani
-spole¢né cteni knihy

tvorivé ¢innosti s literarnim textem
-pfednes vhodnych literarnich textd
-volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu

-tvoreni textl

-vedeni ¢tenafského deniku

-vlastni vytvarny doprovod

zdkladni literarni poznatky

-rizné literarni druhy basen,
pohadka, bajka,

-vybér spisovatell

-divadelni hra, herec, divak, rekvizity
-hlavni a vedlejSi postava
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-zvlada zaklady prace s hlasem,
dechem, artikulaci, mimikou, gesty
-vyjadfuje stavy a emoce u sebe i
postav

-dokaze vstoupit do role a
presvédcivé jednat

-vyuziva riznych vyrazovych
prostredki

-pracuje ve skupiné na vytvoreni
jevistnich situaci

-prezentuje se pred spoluzaky,
hodnoti sebe i druhé na zakladé
sebereflexe a reflexe spoluzakl a
ucitele

-hodnoti svUj zazitek a rozliSuje
zakladni divadelni druhy

-zvlada zaklady komunikace a
asertivnich dovednosti

-druhy: poezie, proza

DRAMATICKA VYCHOVA

-vyrazové prostredky

-vstup do role, jevistni postava
-spoluprace, komunikace, dodrzovani
pravidel hry, prezentace, reflexe,
hodnoceni

-hlub$i charakteristika postav
-improvizace situace a minipfibéhu
-komunikace s divakem

-zakladni divadelni druhy

-loutka, manasek, pohybové a tane¢ni

divadlo

-socialné psychologické hry pro rozvoj
asertivniho jednani

- navstéva divadelniho pfedstaveni

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

5. ro¢nik

Vystup vyu€ovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétu (projektlm)

Zak:
-rychle &te s porozuménim obsahu

-rozliSuje podstatné od méné
podstatného

-snazi se vystihnout hlavni myslenku
v textu

-jednoduse zapisuje zakladni
informace

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

cteni
-rychlé &teni
-tiché ¢teni a studijni ¢teni

-déj a hlavni myslenka,
charakteristika postav, zamér
autora, klicova slova

OSV- rozvoj schopnosti a poznavani
- pozitivni postoj k sobé&, sebedlvéra
a sebepoznani

- regulace vlastniho chovani,
organizace prace a ¢asu

- psychohygiena

- kreativita- tvofivost v mezilidskych
vztazich, pruznost napadi

- udrzovani dobrych mezilidskych
vztahu — respekt, podpora, pomoc

- asertivni zaklady komunikace

- individudlni a socialni dovednosti
pro zvladani soutézivosti a

VV- ilustrace ve ¢tenarském deniku

Vlastivéda - naSe mésto, nas region
- staty, narodnosti

- spole€enské chovani a normy
-baje a povesti, myty

Prirodovéda — naucné éteni o

pfirodé a zvifatech

Informatika - komunikace
prostfednictvim internetu
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-pochopi myslenku, sdéleni
-soustifedéné nasloucha
-zaznamena slySené a
reaguje otazkami

-pouziva zakladni pravidla
komunikace

-pochopi podstatu a zamér dialogu
-snazi se pouzivat dalSi vyjadfovaci
prostfedky mluveného projevu

-snazi se orientovat ve
Sdélovacich prostfedcich a
rozpoznat jejich vliv na spole¢nost

-zvlada hygienické a pracovni navyky
pisemného projevu

-snazi se vyjadfovat struéné a
vystizné

-umi vyplnit pfihlasku a dotaznik
-napise jednoduché komunikaéni
zanry

naslouchani

-zdvofilé vyjadfeni kontaktu

S partnerem

-vécné naslouchani, pozorné,
soustfedéné

-aktivni naslouchani, zaznam
slySeného

mluveny projev

-zakladni pravidla komunikace
osloveni, zahajeni a ukon&eni
dialogu, stfidani roli mluv€iho a
posluchace, zdvofilé vystupovani
a pochopeni rozhovoru
-mimojazykové prostiedky feci -
mimika a gesta

-vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci

-dialog na zakladé obrazového
materialu

-Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz,

zprava, oznameni

-spisovna a nespisovna slova

-sdélovaci prostredky, televize, tisk,
telefon a internet

pisemny projev

-kultura pisemného projevu
-poznamky a jejich Uprava v sesité
-opis a prepis textu

-psani dopisu, Uprava

-pisemny projev-pozvanka,
omluvenka, zprava, inzerat
-jednoduché tiskopisy

pfihlaska, dotaznik

konkurence
- hledani osobnostnich vzort

VDO- uplatriovani demokratickych
principu a hodnot v kazdodennim
Zivoté skoly

- odpovédnost za své postoje a Ciny,
pravo a spravedinost, riznorodost

MKV- kulturni diference
- lidské vztahy
- multikulturalita

EGS- Zivot déti v jinych zemich
- lidova slovesnost
- zvyky a tradice narodd Evropy

MV-tvorba medialniho sdéleni
-prace v realiza&nim tymu
-fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

PC - vyroba pomtcek
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-sestavi osnovu a snazi se vytvofit
kratky projev

-opakuje a prohlubuje si u€ivo ze 4.

ro¢niku

- rozliSuje a tfidi jednotliva slova
podle vyznamu a vyhledava je v
textu

-rozliSuje jednotlivé slovni druhy a
vyhledava je ve vété

-rozliSuje vétu a souvéti

-popis &innosti
-popis postupu déje
-vypravéni

JAZYKOVA VYCHOVA
slovni zasoba a tvoreni slov
-vyznamy slov, slova jednoznacéna a
mnohoznaéna, slova s citovym
zabarvenim, antonyma, synonyma,
homonyma, slova nadfazena a
podfazena
-slova pfibuzna
-stavba slova-rozliSovani
kofene, pfedpony, pfipony
-slovotvorny zaklad
-pfedpony a predlozky
-prace s pravidly ¢eského pravopisu

tvaroslovi

-slovni druhy ohebné a neohebné
-podstatna jména a jejich vzory, vzor
predseda a soudce

-slovesa, mluvnické kategorie,
slovesny zpusob oznamovaci,
rozkazovaci, podmifiovaci
-pfidavna jména, druhy,
sklofiovani

-zajmena, druhy

-Cislovky, duhy

skladba

-véta jednoduchd, zakladni vétné
Cleny

-podmét holy a rozvity

-podmét nékolikanasobny
-podmét nevyjadreny

-shoda pfisudku s podmétem

-souveéti, spojky a spojovaci vyrazy
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-vyhledava spojky a spojovaci vyrazy

-pozna zakladni
skladebni dvojici ve vété

-piSe spravné ily po obojetnych
souhlaskach

-zvlada koncovky podstatnych jmen
-seznamuje se s pfidavnymi jmény
-bezpectné zvlada pravopis shody
pfisudku s podmétem

-vhodné pisemné i Ustné zaznamena
svlj zazitek z precteného

-vyuziva zakladni
pravidla mluveného
projevu

-vyjadfuje se

Vécné, vystizné a
srozumitelné

-pfednese text

-rozlisi nékteré typy textl

- volné reprodukuje

vlastni text

-poznava nékteré zakladni pojmy
v oblasti literatury, divadla a filmu

-zakladni skladebni dvojice

pravopis

-obojetné souhlasky a vyjmenovana
slova

-podstatna jména a koncovky
-pfidavna jména mékka a tvrda

-slovesa-shoda pfisudku s
podmétem

LITERARNI VYCHOVA
poslech literarnich texti
-poslech ¢teného textu
-v hodinach &teni
-dramatizace
zazitkové &teni a naslouchani
-spole¢né ¢teni knihy

tvorivé ¢innosti s literdarnim textem
-pfednes vhodnych literarnich textud
-volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

-dramatizace

-vlastni vytvarny doprovod

-tvorba vlastniho textu na téma
-vedeni ¢tenarského deniku

zakladni literarni poznatky
-navstéva divadelnich a filmovych
predstaveni,

-navstéva vystav a kulturnich poradi
-televizni a rozhlasové pofady
-basnik a spisovatel

-kniha, fe¢ autora a postav

-divadlo a film
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5.2.3. Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Cesky jazyk — Il. stupefi

Cesky jazyk a literatura jako vyucovaci predmét na Il. stupni ma v soustavé
vyucovacich pfedmétu zakladni vyznam, na jeho zvladnuti je do znacné miry zavisly Uspéch v
ostatnich predmétech. Ma centralni postaveni ve vzdéldvaci soustavé a koncentracni
vyznam, protoZe jednak vyuziva zkuSenosti a poznatky zakl z veSkerého vyucovani i z
mimoskolni praxe, jednak Uroven vyucovani celkové ovliviiuje.

Cilem vyucovani cestiné je rozvoj schopnosti komunikace spisovnym jazykem. Vedle
tohoto hlavniho cile se ¢estina snaZi vytvaret postoje zaku k jazyku, k vyjadfovani, péstovani
jejich zajmu o jazyk a jazykovédu aj. UZivani CeStiny jako materského jazyka v jeho mluvené i
pisemné podobé umoznuje zZakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah oboru ¢esky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale je ¢lenén
do tfi slozek: Komunikacni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literarni vychovy. Ve vyuce
se vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim
predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani.

V komunikacni a slohové vychové se Z4ci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, rozhodovat se na zdkladé precteného nebo slySeného textu rizného
typu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V literarni vychové zdaci poznavaji prostrednictvim cetby zdkladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
rozvijeji své ziskané ctenarské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu.

Vyuka probihd v ucebné vybavené jazykovédnymi a zdkladnimi literarnévédnymi
priru¢kami, prilezitostné v uéebné vypocetni techniky. Néktera témata, zejména z oblasti
literatury, mohou byt realizovana formou kratkodobych projekt(. Vyuku se dafi napliovat i
navstévami knihovny, filmovych a divadelnich predstaveni a také vystav.

Pfedmétem prolinaji prlifezova témata:

e OSV — mluvni cvieni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle pfibéhq,
dovednost zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, reseni problémd,...

e VDO - demokratické zasady v dilech spisovatell, formovani volnich a charakterovych
rysu (sebekontrola, rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvorivosti,...)

e EGS —pozndvani zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy,...)

e EV -lidova slovesnost a priroda, ¢lovék a pfiroda, pfiroda a dobrodruzstvi,...

e MDV — vybér literatury, medidlni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi,
média v kazdodennim Zivoté, spoluprace se Skolnim ¢asopisem

e MKV - Cesi a ndrodni obrozeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uc¢eni
Ucitel
— vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
— vede Zaky k uzivani spravné terminologie
— zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku
— sleduje pti hodiné pokrok vsech zaku
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— vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky

— Ui kriticky hodnotit své vysledky

— podnécuje vyuZivani vypocetni techniky
Kompetence k feseni problému

Ucitel
— zaddva ukoly zpGsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupt
— vede Zaky k planovani postupl
— uci zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému
— pomah3, jak vyuZivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
reSeni
Kompetence komunikativni
Ucitel

— zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
— vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
— vede Zaky k vystizné argumentaci
— vede, jak formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a
kultivované se vyjadfovat Ustné i pisemné
— uci naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
— -podnécuje ucinné se zapojit do diskuse a vhodné obhdjit své nazory
— dba porozuméni riznym typlm textl a zdznam(
— dodrzuje vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredku
Kompetence socidlni a personalni
Ucitel
— vyZaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
— doddva Z3akiim sebedlvéru
— vede Zdaky k dodrZzovani pravidel
— dba, aby ucinné spolupracovali ve skupiné
— podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
— vécné argumentuje a vyzaduje to samé od zaku
Kompetence obcanské
Ucitel
— zadava skupiné ukoly zpisobem, ktery vylucuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
— motivuje Zaky k prozkoumavani nadzoru a pohled lisicich se od jejich vlastnich
— motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi
— dbd na respektu druhych lidi
— uci chranit nase tradice, kulturni i historické dédictvi
— aktivné je nuti se zapojovat do kulturniho déni
— motivuje je k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim
Kompetence pracovni
Ucitel
- vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
- vede k dodrZzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
- dba na dodrzovani hygieny prace
- dba na dodrZzovani bezpecénostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
- udi je vyuzivat svych znalosti v bézné praxi

Digitalni
ucitel:
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-zafazuje a bézné pouziva pri vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak

s nimi pracovat a vyuZivat je v bézném Zivoté

-uéi zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede Zaky k vyuZivani vhodnych prostfedkd, postup(l a zpUsob(, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace

-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.2.4. Ué&ebni osnovy Cesky jazyk Il. stupen

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

6. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu Tematické okruhy
realizovaného

prufezového tématu

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu
(projektiim)

-dokaze pracovat se zakladnimi
jazykovymi pfiru¢kami

-rozliSuje spisovna slova od naredi,
zduvodni jejich pouziti

-odliSi spisovny a nespisovny jazykovy
projev / spisovné vyslovuje ¢eska a
bézné uzivana cizi slova/

-rozpozna nejdllezitéjsi zpusoby
obohacovani slovni zasoby a zasady
tvorfeni Ceskych slov

-ovlada pravopisné jevy lexikalni
a morfologické

-dokaze rozpoznat ohebné slovni
druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védome je pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

-uvédomuje si vztah mezi zakladnimi
vétnymi Cleny

-v pisemném projevu zvlada syntax ve
vété jednoduché i v souvéti

-rozpozna jednoduché pfipady
manipulativni komunikace

-Obecné pouéeni o jazyce (jazykové prirucky)

Spisovna Cestina, obecna Cestina, nafedi MKV-Kulturni diference

-Zvukova stranka jazyka (spisovna a nespisovna
vyslovnost)

-Slovni zasoba a tvoreni slov (zplUsoby tvofeni slov a
obohacovani slovni zasoby)

-Pravopis (lexikalni a morfologicky) EGS - rodinné pfibshy

z cest

MKYV — charakter ¢lovéka
MDV — medialni sdéleni
(jeho hodnoceni, skolni
Casopis)

Socialni rozvoj (poznavani
lidi, komunikace)

-Tvaroslovi (ohebné slovni druhy)

-Skladba (zakladni vétné cleny)

-Pravopis (shoda pfisudku s podmétem) Tvorba medialniho sd&lent

Osloveni

Na zakladé vybéru textu

Cizi jazyky

OSV — mluvni cviceni,
verbalni a neverbalni
sdéleni

D — starovéké Recko a
Rim

CJ (lit.) - Fecké a fimské
baje a povésti
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-rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zamér partnera
v rozhovoru

-osvojuje si zakladni normy pisemného
vyjadfovani, zvlad4 jednoduchou
grafickou Upravu textu

-dokaze odlisit a pouzit pfimou a
nepfimou fe€

-dokaze vystizné vyjadrovat vlastni
postoje a pocity

-komunikuje pohotové a pfimérené
v béznych komunikacnich situacich

-dorozumiva se kultivované, vystizné
uziva jazykové prostfedky vhodné pro
danou komunikacéni situaci

-dokaze vybrat nejdllezitéjsi informace
z textu

-uspofada informace v textu s ohledem
na jeho ucel
-formuluje hlavni myslenky textu

-vytvori struéné vypisky, vytah
z pre€teného textu

-rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich

-pfednasi zpaméti literarni texty

pfiméfené véku

-zvlada dramatizaci jednoduchého
textu

Korespondence (vzkaz, pohled, dopis, e-mail)

Vypravovani, popis, charakteristika

Dialog a monolog v zivoté (feCnictvi)

Prace s odbornymi texty

Reprodukce textu

Vypisek, vytah

Lidova slovesnost (hadanky, fikadla, rozpo¢itadla, slovni
hFicky,...)
Pohadky

Poezie a préza s tématem Vanoc (Bible)

-Recké eposy, Fecké baje a povésti, fimské baje

Pfibéhy odvahy a dobrodruzstvi

MDV — vybér literatury
EGS - Zivot déti v jinych
zemich

EV — lidova slovesnost a
pfiroda, pfiroda a
dobrodruzstvi

OSV - Pohadka,
poznavani lidi dle pfibéha,
dovednost zapamatovat si
(basen)

Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich
souvislostech

HV — lidové pisné,
lidova slovesnost,
hudebni pojmy

a nastroje

D — kfestanstvi,
Zidé

D — starovéké
Recko a Rim

VV - fecké a fimské
umeéni
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vyjadfi své pocity z prfecteného textu

-podle svych schopnosti volné
reprodukuje text, pfipadné tvofi vlastni
literarni text na dané téma dle svych
schopnosti

-formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelnich i
filmovych predstaveni

-rozpozna zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele Ceské a
svétové literatury

porovnava rdzna ztvarnéni dila (psany
text — film — divadlo)

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

7. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

realizovaného prufezového

Tematické okruhy

tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

pravopisné jevy morfologické

-chape pfenaseni pojmenovani
-pouziva samostatné vykladové a
jiné slovniky pro uréeni vyznamu
slova

-rozliuje vétné &leny, ovlada
zakladni pravopisné jevy syntaktické
ve vété jednoduché

Tvaroslovi (ohebné slovni druhy,
duraz na slovesa, neohebné slovni
druhy)

Slovni zasoba (vyznam slova, slova
jednoznacna, mnohoznaéna,
synonymay)

Skladba (stavba véty — zakladni
a rozvijejici vétné &leny, souvéti —
druhy vedlejSich vét.)

Na zakladé vybéru textu

Pravopis — v pribéhu celého Skolniho
roku
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-rozliSuje na zakladé vétnych ¢lend
druhy vedlejSich vét, interpunkce v
souvéti

-rozliSuje slohové rozvrstveni slovni
zasoby, dokaze popsat své city,
pocity, nalady

-dokaze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy popisované
osoby

-dokaze rozpoznat manipulativni
pusobeni projevu

-dokaze chapat literarni text jako
zdroj informaci a prozitkd, formuluje
vlastni nazory na umeélecké dilo

-u€i se formulovat hlavni myslenky
textu, dokaze vytvorit vypisky, vytah

-jednodu$e a vystiZzné charakterizuje
hlavni Zanry literatury

-formuluje vlastni nazory na pfecteny
text

-orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech (viz. u€ivo)

-vyrazné &te nebo pfednasi vhodny
literarni text

-umi se orientovat ve valasSské
literarni tvorbé

Subjektivni popis

Charakteristika (pfima, nepfima)

Popis uméleckého dila
Referat, recenze (beseda o
umeéleckém dile)

Vytah

Vypisky

Literatura, poezie, proza...

Bajky

Povésti (Ceské), kroniky

Balady a romance,

literatura doby Karla IV. a husitstvi
Cestopisy

Regionalni literatura

OSV — mluvni cviceni,
poznavani lidi

EV - pfiroda a ja

EGS - cestovani

MDV - reklama, §kolni ¢asopis
fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

OSV - mezilidské vztahy

MKV — charakter ¢lovéka
lidské vztahy

EGS - cestovani

CJ — literarni texty
odborny text z riznych pfedmétd
CJ — vyuziti literarnich texta

VV, HV — roméanské, gotické uméni
(stav., soch., mal.) + hudba

D — Velka Morava, Cesky stat —
Pfemyslovci, Lucemburkové
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Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

8. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

realizovaného prifezového

Tematické okruhy

tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

-Dokéaze rozlisit spisovny jazyk od
nareci

-Pfevede text z nespisovné podoby
do spisovné a opacné

-ma prehled o slovanskych a
svétovych jazycich

-dokaze nahradit slova prejata slovy
domacimi

-umi napsat obecna a cizi vlastni
jména, dokaze je zarfadit do véty

-dokaze pouzivat mluvnické
kategorie sloves

-umi vyhledavat v jazykovych
priruckach

-ur€uje druhy vedlejSich vét

-rozezna VH od VV

-pouZziva spojky podfadici a soufadici
-dokaze rozliSit souvéti podfadné a
soufadné

-umi oddélit vétu hlavni od vedlejsi

ovlada pravopisné jevy syntaktické
ve vété jednoduché

-pouziva jazykové prostiedky pro

Obecné poucéeni o jazyce (skupiny
jazykd, rozvrstveni narodniho jazyka)

Slovni zasoba (obohacovani, slova
prejata a jejich sklofiovani)
Tvaroslovi

Cizi vlastni jména

Slovesa

Skladba

Druhy vedlejsSich vét

Vyznamovy pomér mezi souradné
spojenymi hlavnimi vétami

Souvéti souradné a podiadné

Interpunkce v souvéti

Charakteristika osoby

OSV — mluvni cviéeni,
sebepoznani a sebepojeti

VDO - ob&anska odpovédnost,
angazovanost kazdého Zaka

(FeCnictvi)
EV - Zivotni prostfedi

MDV - zpravodajstvi, média
v kaZdodennim Zivoté, fungovani

Ukéazky z Ceské literatury

Cizi jazyky

Na zakladé vybéru textu
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dany slohovy utvar, /vybér slov,
pfirovnani/

-rozviji kultivovany pisemny i
mluveny projev,

-vyuziva poznatk( vliastni ¢etby
-rozliSuje pojmy, fakta, nazory,
hodnoceni, vyuziva aktualnich témat
z ekologie, problematiky Zivotniho
prostredi

-rozeznava jazykové i mimojazykové
prostfedky
-komunikace

-ovlada zaklady studijniho &teni,
formuluje hlavni myslenky textu
-posiluje vztah k pfirodé, k domovu

-odliSuje prvky vypravovani, popisu a
liceni

-uvédomuje si potfebu spisovné
vyslovnosti ve vefejném projevu
-dokaze vyjadfit sv(lj postoj a nazor
odpovidajicimi stylistickymi a
jazykovymi prostredky

zvladne sestavit svUj vlastni zivotopis

-rozumi vyznamu a smyslu
literérniho textu

-dokaze si vybrat hodnotnou &etbu

-orientuje se ve struktufe literar. textu

Charakteristika literarni postavy

-Vyklad odbornych nazvi - terminy
Vytah, osnova, vypisek, citat

Uvaha (aktualni témata)

Subjektivné zabarveny popis
Jazyk. prostredky — obrazna
pojmenovani, pfirovnani,
personifikace, slova citové
zabarvena

Li€eni

Reénictvi

Mluvni cviceni

Zivotopis, strukturovany Zivotopis

Renesance a humanismus

a vliv médii ve spolecnosti, Skolni
Casopis

EVV - lidské aktivity a problémy

zivotniho prostredi

SR — poznavani lidi, komunikace
OR — sebepoznani a sebepojeti

MKV — Cesi a Evropa a NO
MDV - knihy, noviny... a NO
(knihovna)

CJ (lit.) — literarni texty

odborné pfedméty
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-umi pfiradit literarni text
K literarnimu zanru

-charakterizuje jednotlivé literarni
Zanry

-ma pfehled o vyznamnych
predstavitelich Ceské a svétové
literatury

-projevuje zajem navstévovat
divadelni a filmova predstaveni

formuluje vlastni nazory na umélecké
dilo

Baroko, klasicismus

Narodni obrozeni a 1. pol. 19.
stoleti

Literatura 2. pol. 19. stoleti
(majovci, ruchovci, lumirovci,
realismus) a literatura pfelomu 19. a
20. stol.

VV, HV, D — renesance, humanismus,
baroko

klasicismus

OV — humanismus

CJ (sloh) — Zivotopis

D — narodni obrozeni, 2. pol. 19. stol.

VV, HV — umélecké sméry 2. pol. 19. st.
a prelomu 19. a 20. stol.

Nazev vyuéovaciho predmétu: Cesky jazyk

9. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

realizovaného prufezového

Tematické okruhy

tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predméta (projektliim)

-zvlada vystavbu souvislého textu a
rizné zpusoby jeho ¢lenéni

-ur€uje druhy souvéti

-ovlada pravopisné jevy syntaktické
vV souvéti

-zvlada vystavbu souvislého textu a
rlizné zpusoby jeho ¢lenéni
-chape roli mluv&iho a posluchace

-dodrzuje zasady dorozumivani
(komunika&ni normy)

Obecné pouceni o jazyce (puvod
a zaklady vyvoje Cestiny)

Slovni zasoba (homonyma,
antonyma, odborné nazvy)

Tvaroslovi (vlastni jména a nazvy)

Skladba (souvéti, pofadek slov ve
vété, stavba textu)

Utedni pisemnosti

Na zékladé vybéru textu
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-vyjadfi ustné €i pisemné své zazitky,
nazory, nalady, pokousi se o vlastni
literarni texty

zvlada zakladni normy pisemného
vyjadfovani a grafickou Upravu textu

-orientuje se v zakladnich literarnich
smérech 20. st.

-ma prehled o vyznamnych
predstavitelich ¢eské a svétové
literatury

-projevuje zajem navstévovat divadla
a filmova predstaveni

-formuluje vlastni nazory na
umélecké dilo

-umi se orientovat ve valasSské
literarni tvorbé

Reportaz, cestopis

Diskuse (sdélovaci prostfedky)

Vystavba a €lenéni textu

Funkeéni styly: hovorovy, odborny,
umeélecky, administrativni, fecnicky

Literatura 1. pol. 20. stoleti (Ceska
i svétova) — mezivale€na poezie a
préza, odraz valky v literature
(ztracena generace)

Literatura 2. pol. 20. stoleti —

oficialni, exilova a samizdatova
Ceska literatura, moderni roman

Regionalni literatura

VDO - ufedni styk obCana s
Urady

EGS - reportaz z cestovani

MDV - diskuse, druhy
sdélovacich prostredku, sdélovaci
prostfedky a my; Skolni ¢asopis
OSV — mluvni cvi€eni

EV — vztah Clovéka k Zivotnimu
prostredi (reportaz)

VDO - demokratické zasady
v dilech spisovatell

CJ — literarni texty

VV, HV — uméni 20. stoleti
QV — problémy lidské nesnasenlivosti
D — dé&jiny 20. stoleti
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5.3. Pracovni ¢innosti

5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni cinnosti - I. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

zafazeno do tematického celku Clovék a svét prace

vyucuje se v 1. - 5. ro¢niku jednu hodinu tydné

vede Z4aky k ziskani zakladnich dovednosti v rlznych oborech lidské ¢innosti
smeéruje déti k budouci profesni orientaci

seznamuje zaky s technikou v rozmanitych podobach

Zaci si pres praktické dovednosti ovéruji teoretické znalosti

rozviji tvarcéi a myslenkovou ¢innost Zaku

Rozdéleni oboru Clovék a svét prédce

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innost
Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

Vede Zaky k vyuZivani praktickych poznatkd, jejich tfidéni a logické analyze
Uci je praktické poznatky vyuZivat v procesu u€eni a opacné

Udi je jak si casové napldnovat a realizovat praktickou ¢innost

Pomaha rozvijet logické mysleni a tfidit osvojené pojmy

Kompetence k Feseni problémii

Ucitel:

Nabada k hodnotnému postoji pfi feseni problému

Pomadha jak si osvojit vyhledavani informace v tisku, literature, které vedou k rfeseni
problémové situace

Nabada, aby si teoretické znalosti dokazal ovéfit v praxi

Kompetence komunikativni

Ucitel:

Vede k samostatnému a logickému feseni problémua a Ukoll pfi styku se svymi
vrstevniky

Vede ke spolupraci s ostatnimi détmi a k rozvoji diskusi ve skupindch

Vede k prezentovani nazoru a jejich obhajobé

Kompetence socidlni a personadlni
Ucitel:

Nabada, jak pracovat ve skupinég, respektovat pravidla urc¢ena skolnim fadem
Udi je, jak se podilet na vytvareni tvlrci a pracovni atmosféry
Vede k diskusi v tfidnim kolektivu a respektu odliSnych nazoru
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Kompetence obcanské

Ucitel:
— Pomaha jim vytvaret citlivy vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi
— Pomadha jim chdpat a respektovat ekologické souvislosti
— Pomadha jim vazit si kulturniho a historického dédictvi naseho naroda
Kompetence pracovni
Ucitel:
— Vede je k pozitivnimu vztahu k praci
— Udije, jak odpovidat za kvalitu a findlni vysledek prace
— Vede je k osvojeni pracovnich dovednosti a navyk( z rliznych oblasti lidské ¢innosti
— Vede je k pozndni, Ze prace pfispiva k seberealizaci a rozviji i podnikatelské mysleni
Digitalni
ucitel:

— -zarazuje a bézné pouziva pti vyuce digitdIni zatizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté

— -uci Zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

— -vede Z4aky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupt a zplsobd, které vidy
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

— -podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdIni technologie pro usnadnéni a
zefektivnéni prace

— -vede z4ky k etickému jedndni v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak
se vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni
zdravi jejich i ostatnich

V pracovnich ¢innostech budou realizovana tato priifezova témata.
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi.
- Sebe-regulace a sebe-organizace

- Mezilidské vztahy
- Redeni probléma a rozhodovaci dovednosti
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5.3.2. UcCebni osnovy Pracovni cinnosti - I. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Pracovni €innosti

1. ro€nik
Vystup vyucovaciho pfedmétu Ucivo pfedmétu Tematické okruhy Pfesahy a vazby do jinych
realizovaného prufezového predmétd (projektim)
tématu

-vyroba pfedmétll z tradi¢nich Prace s drobnym materialem Osobnostni a socialni vychova
materiald vlastnosti materialu Enviromentalni vychova
zak pracuje podle navodu a predlohy | pracovni pomlcky a nastroje

postupy prace

lidové zvyky
-zvlada praci se stavebnicemi
uréenymi pro danou vékovou skupinu | Konstrukéni €innosti Osobnostni a socialni vychova
provadi montaz a demontaz prace se stavebnicemi Enviromentalni vychova
pracuje podle navodu Medialni vychova

dodrzuje zasady hygieny

-umi sledovat zmény v pfirodé
pozorovanim

-pecuje o nenaro&né pokojové
rostliny Péstitelské prace Enviromentalni vychova
-provadi péstitelské €innosti a umi -
pracovat s nafadim ur€enym pro tuto
¢innost

-dodrzuje zasady hygieny a
bezpec&nosti prace

-umi pfipravit tabuli pro stolovani
-zvlada zasady chovani pfi jidle
-zna vybaveni kuchyné

-pfipravi jednoduchy pokrm Priprava pokrm, vybaveni Multikulturni vychova
-dodrzuje zasady hygieny kuchyné, nakup potravin, zdsady Osobnostni a socialni vychova
-zvlada prvni pomoc pfi Urazu v stolovani, technika v kuchyni

kuchyni
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Nazev vyu€ovaciho predmétu: Pracovni €innosti

2. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektiim)

vyroba pfedmétl z tradicnich
materiald
zak pracuje podle navodu a predlohy

zvlada praci se stavebnicemi
uréenymi pro danou vékovou skupinu
provadi montaz a demontaz

pracuje podle navodu

dodrzuje zasady hygieny

umi sledovat zmény v pfirodé
pozorovanim

pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny
provadi péstitelské ¢innosti a umi
pracovat s nafadim uréenym pro tuto
¢innost

dodrzuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace

umi pfipravit tabuli pro stolovani
zvlada zasady chovani pfi jidle
zné vybaveni kuchyné

pfipravi jednoduchy pokrm
dodrzuje zasady hygieny

zvlada prvni pomoc pfi Urazu v
kuchyni

Prace s drobnym materialem
vlastnosti materialu

pracovni pomucky a nastroje
postupy prace

lidové zvyky

Konstrukéni ginnosti

prace se stavebnicemi

Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu, vybaveni kuchyné,
nakup potravin, zasady stolovani,
technika v kuchyni

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova
Medialni vychova

Enviromentalni vychova

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni vychova
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Nazev vyucovaciho predmétu: Pracovni €innosti

3. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

vyroba pfedmétl z tradiCnich
materiald
zak pracuje podle navodu a pfedlohy

zvlada praci se stavebnicemi
uréenymi pro danou vékovou skupinu
provadi montaz a demontaz

pracuje podle navodu

dodrzuje zasady hygieny

umi sledovat zmény v pfirodé
pozorovanim

pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny
provadi péstitelské €innosti a umi
pracovat s nafadim ur€enym pro tuto
¢innost

dodrZuje zasady hygieny a
bezpec&nosti prace

umi pfipravit tabuli pro stolovani
zvlada zasady chovani pfi jidle
zna vybaveni kuchyné

pfipravi jednoduchy pokrm
dodrZuje zasady hygieny

zvlada prvni pomoc pfi Urazu v
kuchyni

Prace s drobnym materialem
vlastnosti materialu

pracovni pomucky a nastroje
postupy prace

lidové zvyky

Konstrukéni ginnosti

prace se stavebnicemi

Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu, vybaveni kuchyng,
nakup potravin, zasady stolovani,
technika v kuchyni

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova
Medialni vychova

Enviromentélni vychova

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni vychova
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Nazev vyucovaciho predmétu. Pracovni ¢innosti

4. rocénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

vyroba pfedmétu z tradi¢nich
materiald
zak pracuje podle navodu a predlohy

zvlada praci se stavebnicemi
uréenymi pro danou vékovou skupinu
provadi montaz a demontaz

pracuje podle navodu

dodrzuje zasady hygieny

umi sledovat zmény v pfirodé
pozorovanim

pecuje o nendrocné pokojové rostliny
provadi péstitelské €innosti a umi
pracovat s nafadim uréenym pro tuto
¢innost

dodrZuje zasady hygieny a
bezpec&nosti prace

umi pfipravit tabuli pro stolovani
zvlada zasady chovani pfi jidle
zna vybaveni kuchyné

pfipravi jednoduchy pokrm
dodrzuje zasady hygieny
zvlada prvni pomoc pfi Urazu v
kuchyni

Prace s drobnym materidlem
vlastnosti materialu

pracovni pomucky a nastroje
postupy prace

lidové zvyky

Konstrukéni ginnosti

prace se stavebnicemi

Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu, vybaveni kuchyné,
nakup potravin, zasady stolovani,
technika v kuchyni

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova
Medialni vychova

Enviromentalni vychova

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni vychova
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Nazev vyucovaciho predmétu: Pracovni €innosti

5. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

vyroba pfedmétu z tradi¢nich
materiald
zak pracuje podle navodu a pfedlohy

zvlada praci se stavebnicemi
uréenymi pro danou vékovou skupinu
provadi montaz a demontaz

pracuje podle navodu

dodrzuje zasady hygieny

umi sledovat zmény v pfirodé
pozorovanim

pec€uje o nendrocné pokojové rostliny
provadi péstitelské €innosti a umi
pracovat s nafadim ur€enym pro tuto
¢innost

dodrZuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace

umi pfipravit tabuli pro stolovani
zvlada zasady chovani pfi jidle
zna vybaveni kuchyné

pfipravi jednoduchy pokrm
dodrzuje zasady hygieny
zvlada prvni pomoc pfi Urazu v
kuchyni

Prace s drobnym materialem
vlastnosti materialu

pracovni pomucky a nastroje
postupy prace

lidové zvyky

Konstrukéni ginnosti

prace se stavebnicemi

Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu, vybaveni kuchyné,
nakup potravin, zasady stolovani,
technika v kuchyni

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Enviromentalni vychova
Medialni vychova

Enviromentalni vychova

Multikulturni vychova
Osobnostni a socialni vychova
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5.3.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti - II.
stupen

RVP nepojmenovava vyucovaci pfedmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro druhy stupen
zvolen ndzev Pracovni ¢innosti.

PFedmét pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku. Casova
dotace v u¢ebnim planu je 1 vyucovaci hodina tydné.

Vzhledem k materidlné-technickym podminkam a pedagogickym zamérlim Skoly jsou
vybrany urcité tematické okruhy.

Vzdéldvani v predmétu pracovni ¢innosti:

— sméfuje k ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyk( z rGznych pracovnich
oblasti, zejména z péstovani rostlin a pfipravy pokrm

— osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych néstrojli, naradi a pomUcek pfi praci;
osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou

— poznavani vybranych technologickych vyrobnich postup(, materiadll a jejich uzitnych
vlastnosti surovin a plodin. Osvojeni si jednoduchych pracovnich postupl pro béziny
Zivot

— osvojeni si a uplatiovani zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace,
zakladl organizace a planovani prace a technologické kazné

— ziskavani pozitivniho vztahu k praci, odpovédného a tvofivého postoje k vlastni
Cinnosti a jeji kvalité

— ziskavani orientace v rlznych oborech lidské ¢innosti, formdch fyzické a dusevni prace
a osvojovani potfebnych poznatk(i a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho
profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

V predmétu pracovni vychova se prolinaji prurezovad témata:

Vychova demokratického obcana — zdasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jedndni,
feSeni problém( samostatné a odpovédné, spolecné komunikovat, podporovat aktivitu a
kooperovat.

Osobnostni a socidlni vychova — orientovat se vsobé samém, rozvijet dovednosti a
schopnosti, dobré vztahy k sobé samému, k dalSim lidem a kdalsim slozkdm Zivotniho
prostredi.

Environmentalni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostredi, ziskavat informace o
ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky zvaZovat a domyslet mozné dusledky,
provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostredi, péée o zelen, tridéni
odpadd, zlepSovani okolniho prostredi.

Medialni vychova — schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichazeji
z médii (tisk, rozhlas, televize, internet).
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropskou dimenzi,
evropsky rozmér do vzdélavani jako prostfedek mezinarodni a multikulturni orientace,
rozvijet védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.

Interkulturni vychova - zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy.
ZlepSovat vztahy zak-zdak, zak-ucitel, ucitel-rodic.

s v

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakdi

Kompetence k uceni
Ucitel:
- pomah3, jak poznat smysl a cil u€eni
- rozviji pozitivni vztah k u€eni prostfednictvim zadavanych ukol( v rdmci vyuky
- pomaha posoudit vlastni pokrok
- udi, jak kriticky zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich
- zadava ukoly, které umozni volbu ridznych postupt
- vede zdky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u vsech zakl v hodiné

Kompetence k feseni problémt
Ucitel:
- vede zaky k promysleni pracovnich postupt v praktickych cvicenich
- vede je k pochopeni, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno
feSeni
- udi je své poznatky aplikovat v praxi
- se zajima o naméty
- klade otevrené otazky

Kompetence komunikativni

Ucitel:
- umozniuje ucit se spravnému technologickému postupu pfi praci
- pfi komunikaci navadi, jak pouzivat spravné technické nazvoslovi
- udi, jak vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatki
- zaddava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
- vede zdky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
- udi pracovat ve skupinach
- vede, aby uméli spolupracovat pfi feseni probléma
- rozviji schopnost diskutovat a respektovat nazory jinych
- udije, jak vécné argumentovat
- podle potieby pomaha zakim
- kazdému zdkovi umozniuje zazit uspéch
- dodava zakim sebedlvéru
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Kompetence obcanské
Ucitel:

uci je respektovat pravidla pfi praci

vede Zaky, jak pfivolat pomoc pfi zranéni

uci je chapat zdkladni ekologické souvislosti, jak chranit a ocenit nase kulturni tradice a
historické dédictvi

nabdada je projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

dodava zakim sebedlvéru

Kompetence pracovni
Ucitel:

uci je dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci

navadi, jak bezpecné a ucinné pouZzivat nastroje, vybaveni, materialy

nabadd k dodrzovani technologickych postup(i a pravidel, pIlnéni povinnosti a ochrany
zdravi svého i druhych

uci, jak dbat na ochranu zZivotniho prostredi

pomah3, aby své znalosti umél vyuzit v bézné praxi

vede zaky ke spravnym zplisobUm uziti material( a nastroju

pozoruje pokrok pfi praci v hodiné

jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili

hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umozZiuje vnimat vlastni pokrok

Digitalni
ucitel:

-zafazuje a bézné pouziva pri vyuce digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté

-udi zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zplsobd, které vidy
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a
zefektivnéni prace

-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak
se vyvarovat situaci ohrozujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni
zdravi jejich i ostatnich
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5.3.4. Ucebni osnovy Pracovni €innosti - Il. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Pracovni €innosti — péstitelské prace, chovatelstvi

6. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prafezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Zak:

Dodrzuje zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, kazen a
hygienu

Zachazi spravné s pouzivanym
naradim, provadi jeho udrzbu

Vysvétli vznik a vyznam pldy,
uvede vyuziti pady v nasi republice

Pracuje s ¢erstvymi i suSenymi
rostlinami, dokaze vytvofit
jednoduché vazby

Rozpozn4 osivo a sadbu, objasni
podminky a zasady vysevu a vy-
sadby. Jednoduchym pokusem
posoudi kli¢ivost osiva

Rozpozna bézné druhy zeleniny
Vysvétli vyznam péstovani zeleniny
pro Clovéka

Zarazuje vybrané druhy zeleniny
do pfisluSnych skupin

Zasady hygieny a bezpeénosti
prace

Skolni pozemek
Sklad naradi

Pada

Vznik pudy

Vyznam pudy, pida — zakladni
vyrobni prostfedek, rozdéleni pady
podle vyuziti (orna, pastviny,

lesni, chmelnice ...)

Aranzovani rostlin

Shromazdovani materiald, vytvoreni
jednoduchych vazeb

PFi ziskavani rostlinného materialu
nenic¢ime pfirodu

Osivo, sadba
Zakladni druhy osiva a sadby

Environmentalni vychova —

ekosystémy, zakladni podminky zivo-

ta, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, vztah Clovéka
k prostiedi

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socialni rozvoj — poznavani lidi
Medialni vychova — vnimani
medialnich sdéleni

Pfirodopis

Matematika
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Rozlisi zplsoby péstovani zeleniny
ze sadby a z pfimého vysevu
Zvlada jednoduché postupy pfi
péstovani vybranych druhl zeleniny
na Skolnim pozemku — pfiprava
zahon, vysev, vysadba,

oSetfovani b&éhem vegetace

Uvede pfiklady rychleni zeleniny

ve skleniku

Zvlada postupy pfi péstovani
brambor

Rozli§i znamé druhy pleveld v ze-
Leniné — ohnice, pyr, mlé¢, svlatec

Prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvifat

Vyvozeni pojmu osivo sadba
(rozdil mezi nimi)
Praktické poznavani nékterych

druh( osiva, Cistota osiva, barva,
velikost, kliCivost

Vegetativni rozmnozovani rostlin
ZpUsoby seti, doba seti, hloubka
seti

Agrotechnicka lhita

Zelenina

Rozdéleni a charakteristika hlav-
nich druhl zeleniny (kofenova,
kostalova, listova, plodova ...)
Vyznam zeleniny (vitaminy)

Vyuziti zeleniny v kuchyni

Zasady péstovani zeleniny, pred-
péstovani sazenic, rychleni zeleniny
Sklizen, uskladnéni, rizné druhy
Zzpracovani

Choroby a skudci zeleniny

Parenisté, skleniky a foliovniky

Okopaniny

Pfiprava sadby, rozdilnost odrud
(brambory), o$etfovani b&hem ristu,
sklizen, uskladnéni, vyznam

Plevele v zeleniné
Nejznaméjsi plevele

Chovatelstvi
Chov drobnych zvirat

Prirodopis, matematika

Pfirodopis

Pfirodopis

86




Nazev vyucovaciho predmétu: Pracovni €innosti — péstitelské prace, chovatelstvi

7. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

Zak:

Dodrzuje zdsady bezpeénosti a
ochrany zdravi pfi praci, kazer a
hygienu

zachazi spravné s pouzivanym
naradim, provadi jeho udrzbu

Popise slozeni pudy, urci orientacné
pudni druh

Porovna zpusob zpracovani pudy
na velké ploSe, zahradach, Skol-
nim pozemku

Dokaze zpracovat padu na podzim i
na jare, pred setim i vy-

sadbou

Vysvétli princip ochrany pidniho
fondu

Umi zaloZit kompost, vi co do néj
patfi a nepatfi, sprdvné ho vyuziva

Zasady hygieny a bezpeénosti
prace

Skolni pozemek

Sklad naradi

Pada

Slozeni pldy, ptdni druhy, rozdéleni
pld podle zpracovetelnosti
Orientacni uréeni pudnich druhu
Zpracovani pldy: orba, ryti,
podmitka, smykovani, valeni, vliaéeni
Nezbytnost ochrany pudniho fondu
Zasady udrzovani a zvySovani
urodnosti pudy

Kompost

Chovatelstvi

Chov zvifat v doméacnosti (kocka,
pes, kfecek ...)

Chov akvarijnich, terarijnich a
exotickych zivoc&ichu

Podminky pro chov, vybér zvife-
te, krmeni, oSetfovani, zivotni
prostfedi

Hygiena a bezpe€nost chovu
Prvni pomoc pfi Urazech zpUsobe-
nych zvifaty

Zelenina

Méné znamée druhy zeleniny
Rozdéleni a charakteristika hlavnich

Enviromentalni vychova
Ekosystémy, zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a problémy
zZivotniho prostredi, vztah ¢lovéka
k prostiedi

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socialni rozvoj — poznavani lidi
Medialni vychova — vnimani
medialnich sdéleni

Pfirodopis
Matematika

Pfirodopis
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Rozpozna druhy méné znamé
zeleniny, vysvétli jejich vyznam

pro Clovéka

Zarazuje vybrané druhy zeleniny
do pfisludnych skupin

Rozlisi zplsoby péstovani zeleniny
ze sadby a z pfimého vysevu
Zvlada jednoduché postupy pfi
péstovani vybranych druhu zeleniny
na Skolnim pozemku — pfiprava
zahonl, vysev, vysadba,
oSetfovani béhem vegetace

Vysvétli vyznam péstovani polnich
plodin

Uvede nékteré zastupce obilnin,
olejnin ...

Zvladne prace pfi péstovani
vybranych druht polnich plodin na
Skolnim pozemku

Pracuje s Cerstvymi i suSenymi
rostlinami

Rozpozna bézné druhy pokojovych
rostlin, zvlada jednoduché
postupy pfi jejich péstovani

druhu zeleniny (kofenova,

listova, plodova ...)

Vyznam zeleniny (vitaminy,
dietetické latky)

Pomérné dlouha uchovatelnost
nékterych druhd, vyuziti v kuchyni
Zasady péstovani zeleniny, pfed-
péstovani sazenic

Sklizen, uskladnéni, riizné druhy
Zzpracovani

Mechanicka, chemicka, biologicka
ochrana zeleniny

Ekologické péstovani zeleniny

Polni plodiny

Rozdéleni polnich plodin: obilniny,
olejniny, luskoviny, pfadné rostliny,
picniny, sili¢naté

rostliny

ZpUsoby péstovani, pouziti
Ctyflety osevni postup

Rostlinna vyroba

Aranzovani rostlin

Vytvofeni jednoduchych vazeb,
vyuzivani €erstvého i suchého
rostlinného materiélu

Pokojové kvétiny

Zakladni podminky pro zivot
(svétlo, teplo, vzduch, voda, Zivi-
ny, zemina)

Presazovani, rozmnozovani,
oSetfovani, zavlazovani
Choroby a skudci

Pfirodopis
Matematika
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Nazev vyuéovaciho predmétu: Pracovni ¢innosti — pfiprava pokrmt

8. roc¢nik

Vystup vyu€ovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych pfedmét(
(projektim)

Zak:

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace

Poskytne prvni pomoc pfi trazech
v kuchyni

Pouziva zakladni kuchynsky inventar
a bezpecné obsluhuje

zakladni spotiebite

Provadi zakladni uklid pracovnich
ploch a nadobi, bezpecné zachazi
s mycimi a Cisticimi prostfedky

Pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole¢enského chovani

Kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné&, nadobi,

el. spotfebice

Bezpec€nost a hygiena provozu
Udrzovani porfadku a Cistoty
Myci a Cistici prostfedky

Potraviny

Vybér, nakup, skladovani potravin,
cena, jakost, mnozstvi,
RozliSovani potravin: druhy masa,
ovoce a zeleniny,

Vyuziti polotovar(l zmrazenych a
konzervovanych potravin ...
Sestavovani jidelnic¢ku

Priprava pokrmu

Uprava pokrmd za studena —
studena kuchyné

Zakladni zpUsoby tepelné upravy
pokrm0

Zakladni postupy pfi pfipravé
pokrm0 — pfesnidavky, predkrmy,
polévky, Uprava masa, pfikrmy a
pfilohy, moucniky, salaty, kompo-
ty, napoje

Uprava stolu a stolovani
Jednoduché prostirani, chovani

u stolu, slavnostni stolovani (zdobné

prvky, kvétiny na stole)

Medialni vychova — vnimani
medialnich sdéleni
Enviromentalni vychova — zaklad-
ni podminky Zivota, lidské aktivity a
problémy zZivotniho prostfedi
Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech —
objevujeme Evropu a svét
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socialni rozvoj — poznavani lidi

Pfirodopis
Fyzika
Chemie
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Nazev vyucovaciho predmétu: Pracovni €innosti — péstitelské prace, chovatelstvi

9. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Zak:

Dodrzuje zdsady bezpecénosti a
ochrany zdravi pfi praci, kazen a
hygienu

Zachazi spravné s pouzivanym
naradim, provadi jeho udrzbu

Vysvétli vyznam ovocnych rostlin

Uvede vybrané zastupce jednotlivych
skupin

Dokaze aplikovat zakladni zasady
pro vysadbu a péstovani vybranych
druht

Vysvétli pojmy: roubovani, o¢ko-
vani, fizkovani, hfizeni

Zhodnoti zplsoby uskladnéni a
zpracovani ovoce

Pomoci odborné literatury urci
odriidy ovocnych drevin

Dokaze provést ochranu kmenl
ovocnych dfevin pfed zvéfi

Uvede vybrané zastupce jednotlivych
skupin — letnicky, dvouletky,

trvalky

Dokaze aplikovat zasady oSetfovani
pokojovych rostlin

Priibézné pecuje o okrasné plochy

v okoli Skoly

Vysazuje okrasné kefe a trvalky

Zasady hygieny a bezpeénosti
prace

Skolni pozemek

Sklad naradi

Ovocnictvi

Zakladni druhy ovocnych rostlin:
jadroviny, peckoviny, skofapko-
viny, drobné ovoce

ZpUsob péstovani

Uskladnéni a zpracovani plodu

Okrasné rostliny

Poznavani hlavnich druht
Péstovani, mnoZeni vybranych
zastupcu okrasnych dfevin a kvétin
Rychleni cibulovin hliznatych kvétin

Environmentalni vychova —
ekosystémy, zakladni podminky zivo-
ta, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka

k prostiedi

Medialni vychova — vnimani
medialnich sdéleni

Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech —
objevujeme Evropu a svét

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani, poznavani lidi

Pfirodopis
Matematika
Chemie
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Zhodnoti vyznam IéCivych rostlin
Uvede nékteré zastupce

Muze péstovat vybrany druh légivé
rostliny, zalozit herbaf¥, pfipravit
referat

Orientuje se v odborné literature

Orientuje se v odborné literature,
pfipravuje referaty

Pokojové rostliny
Hydroponické péstovani rostlin

Pouzivani rostlin v interiérech a
exteriérech
Aranzovani a vazba rostlin

Lécivé rostliny

Vyznam |éCivych rostlin
Nejznaméjsi 1&Civé rostliny
Zasady sbéru, suseni a uchovava-
ni

Kofreni
Nejznaméjsi druhy kofeni

Chovatelstvi — zivoéisna vyroba
Hlavni dkoly Zivogidné vyroby
Vyroba hovéziho masa, jateénych
prasat, chov koni ...

Ekologicky chov

Ochrana rostlin

Ochrana rostlin: mechanicka, bio-
logicka, chemicka

Neuvazené pouzivani chemickych
pfipravkud
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5.1. Déjepis
5.4.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Vyucuje se na Il. stupni zdkladni Skoly od 6. Do 9. Roc¢niku s casovou dotaci 2
vyucovaci hodiny za tyden.

Vyuka v tomto predmétu vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro
jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby
zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje Zdky s vyvojem spolecnosti a
s dlleZitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji
vliv na utvareni spole¢enského klimatu.

Zameéruje se na utvareni pozitivnich a ob¢anskych postojd, rozviji védomi
pfindleZitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichZ je soucasnd demokraticka Evropa budovana. DulezZitou soucdsti vzdélavani je prevence

rasistickych, xenofobiich a extrémistickych postojll, vychova k toleranci a respektovani
lidskych prav, k rovnosti muzd a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostredi i
k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.

V dané vzdélavaci oblasti se u zak( formuji dovednosti a postoje dllezité pro aktivni
vyuzivani poznatk(l o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob¢anském Zivoté. Zaci se udi
rozpozndvat a formulovat spoleenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachdzet feSeni a vyvozovat zdavéry,
reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Predmét déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu preddavani historické zkusenosti. DlleZité je zejména pozndvani déjq,
skutkd a jev(, které zasadnim zpuisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu
nasi soucasnosti.

Vyznamné se uplatiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je
rozvijet takové casové a prostorové predstavy a empatie, které umoznuji zZakim lépe
proniknout k pochopeni historickych jevl a déju.

Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt(
a definitivnich zavér(, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostifednictvim minulosti
pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zarazovani déjin regionu i déjin mistnich.

Vyucovaci predmét déjepis je uzce spjat s dalsimi vyucovacimi pfedméty:
e Zemépis — orientace v prostoru, Uzemni rozsah statd...
e Matematika, fyzika, prirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a techniky...
e Vytvarnd vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci...
e Hudebni vychova — vyvoj hudebnich projev(, vyznamni skladatelé...
e Jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba...
e Obcanskda vychova — Clovék a spoleCnost, stat a statni zfizeni, lidska a obcanska
prava, volebni systém, obrana statu, boj s korupci, povinnosti ob¢ana
e Télesnd vychova — odkaz recké kultury, olympijské hry...
Vyucovacim predmétem prolinaji prifezova témata:
e OSV - komunikace, soc. Dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, reseni probléma,
kreativita
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e VDO - demokracie, despocie, tyranie, obCanska prava, naboZenska nesnasenlivost,
tolerance, obcanska spolecnost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus,
holocaust, ideologie,

e EV — clovék a pfiroda, pfiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad
pramyslové revoluce na pfirodu, zasahy do prirodnich poméru

e MKV — sblizovani a prolinani kult. VIivii v obdobi helénismu, nas etnicky puvod,
predsudky, stereotypy, husitstvi, poznavani jinych kultur, mezindrodni solidarita

e EGS - integrace Evropy, vliv Rima na rané stfedovéké staty, formovani evropskych
statl, krizové vypravy, mir. Poselstvi Jifiho z Podébrad, reformace, vyznam objeveni
Ameriky, burZoazni a burZoazné demokratické revoluce...

e MDV —ndrodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostfedky a politika...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
Ucitel
— Zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rdznych zdroju
— Vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
— Zaddva ukoly, které vyzaduji vyuZziti poznatk( z rznych predmét(
— Vede k zamysleni nad historickym vyvoje
Zaci
— Vyhledavaji a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuZivaji v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté
— Operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadéji véci do souvislosti
— Propojuji do Sirsich celkd poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvareji komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problémd
Ucitel
— Zarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, reseni problémd, it a av technika)
— Zarazuje metody, pfri kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a resenim
— Vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
Zaci
— vyhledavaji informace vhodné k fesSeni problému, nachazeji jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuZivaji ziskané védomosti a dovednosti
— Samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni
— Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajovat

Kompetence komunikativni

Ucitel

— Vede zdky pfesnému a vystiznému vyjadrovani

— Zarazuje do vyuky diskusi

— Vede zdky k vécnému argumentovani

— Vede zdky k praci s rGznymi typy textd

— Vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredka
Zaci

— Formuluji a vyjadfuji myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

— U¢inné se zapojuji do diskuse, obhajuji sv(ij ndzor a vhodné argumentuiji

— Rozuméji rliznym typlm textd a zaznamQ, obrazovych materiald...
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— Vyuzivaji informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a d¢innou
— Komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
— Vytvafi pfiznivé klima tfidy
— Dodava zakim sebedlvéru
— Podle potteby Zakim v ¢innostech pomaha
Zaci
— U¢inné spolupracuji ve skupiné
— Podileji se vtymu na utvareni pfijemné atmosféry
— Prispivaji k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapou potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,

Kompetence obcanské
Ucitel
— Reflektuje pfi vyuce spolecenské i pfirodni déni
— Vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
— Motivuje zaky k prozkoumavani nazor( a pohledu lisicich se od jejich vlastnich
— Péstuje v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
Zaci
— Respektuji presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, jsou schopni vcitit
se do situaci ostatnich lidi
— Odmitaji utlak a hrubé zachazeni, uvédomuiji si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili
— Chapou zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy
— Respektuji, chrani a ocenuji nase tradice a kulturni i historické dédictvi
— Projevuiji pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
Ucitel
— Pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace
— Umoznuje Zakam vzajemné si radit a pomahat
— Vede Zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
Zaci
— Dodrzuji vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky
— Vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi

Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné poutziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede zaky k vyuZivani vhodnych prostiedkd, postupl a zpUsobl, které vzdy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuZzit digitdIni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
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-vede zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich

95



5.4.2. Ucebni osnovy Déjepis

Nazev vyucovaciho predmétu: Déjepis

6. rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného
prurezového tématu

Presahy a vazby do
jinych predmétui
(projektiim)

-0sVOji si praci s ¢asovou pfimkou

-osvoji si zakladni periodizaci dé&jin

-dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as

-uvede konkrétni pfiklady zdroju
informaci o minulosti

-pojmenuje instituce, kde jsou
shromazdovany

-rozpozna vyvojova stadia Clovéka

-seznami se se zpusoby obzivy a
souziti lidi

-pochopi podminky a disledky
pfechodu k zemédélstvi

-pochopi podminky vzniku femesel

-pochopi disledky oddéleni femesel

Pravék

-Uvod do ugiva

-Vyznam zkoumani déjin
-Ziskavani informaci o déjinach

-Historické prameny

Starsi doba kamenna

-zpUsob Zzivota jednotlivych vyvojovych typu ¢lovéka

MladSi doba kamenna
-zpUsob zivota a obzivy

-pocCatky femesel

Doba kovu
-rozvoj femesel a obchodu

-zanik rodové spolecnosti

OSV - komunikace, soc.
dovednosti, mezilidské
vztahy, kooperace, feSeni
problému

EV — Clovék a pfiroda

OSV - kreativita — vyroba
keramiky

EV — pfiroda a prvni
civilizace

Z — svétové strany,
svétadily

VV — pravéké malby,
pojmy

Z — zemédélské oblasti

Z — orientace v mapé
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od zemédélstvi jako podminky pro
rozvoj obchodu

-uvédomi si nerovhomérnost vyvoje
v jednotlivych oblastech svéta = -
chape kulturni rozmanitost svéta

-pochopi souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem starovékych
statd

-seznami se s podstatou
spole¢enského usporadani

-seznami se s projevy nabozenskych
predstav

-pochopi podstatu antické demokracie

-chape pfinos feckeé civilizace pro
rozvoj evropské kultury

-uvédomuije si vlastni a ob&anskou
identitu a nutnost respektovat identitu

druhych uvédomi si prolinani kulturnich
vlivd

-uc¢i se chapat formy statni moci

-uvédomi si vyznam kFestanstvi pro
vznik rané feudalnich statu

-ziskd pfedstavu o Zivoté a jednani
osobnosti a spole€enskych skupin

-popiSe s pomoci mapy Uzemni rozsah
fimskeé fiSe

-dokaze porovnat barbarské civilizace
se svétem antiky

-uvédomi si rozdilny vyvoj v rdznych
¢astech Evropy

Nase zemé v obdobi pravéku
-Shrnuti

Starovék

Oblasti starovékého vychodu
-charakteristické rysy oblasti
-vyvoj spole¢nosti
-nabozenské predstavy
-pocatek pisma a kultury
-pfinos starovékych civilizaci

-krize cisarstvi

-kifestanstvi-uloha ve stfedovéku, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci (Objasni situaci Velkomoravske Fise a
vnitfni vyvoj Ceského statu a jejich postaveni

v Evropskych souvislostech, ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti)

-zanik zapadofimské fiSe

Recko

-kofeny Fecké civilizace
-archaické a klasické obdobi
-Makedonie

-Helénismus

Rim

-krélovstvi

-republika

-cisarstvi

VDO - demokracie,
despocie, tyranie

MKYV - sblizovani a
prolinani kult. vliv{
v obdobi helénismu

VDO - ob&anska prava

EGS - integrace Evropy,
vliv Rima na rané
stfedovéke staty

VV — fecké uméni
(stavitelstvi, sochafstvi,
malifstvi)

CJ (lit.) - eposy, fecké
baje a povésti

VV — fimské umeéni
(stavitelstvi, sochafstvi,
malifstvi)

CJ (lit.) - Fimské baje
CJ (sloh) — mluvni
cviceni, fe€nictvi
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-pocatky krestanstvi
-fimska kultura
-rozpad fimské Fise

-nase zemé v dobé fimské

Nazev vyucovaciho predmétu. Déjepis

7. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu
(projektiim)

- 0svoji si periodizaci stfedoveéku
-seznami se s usporadanim
spole¢nosti rané feudalniho statu,
formovani narodnich statd

-uc€i se chapat ulohu kiestanstvi a viry
-seznami se se statotvornou ulohou
panovnickych dynastii

-uvédomi si duchovni odkaz patron(
Ceskych zemi

-u€i se charakteristice dobového
zivotniho stylu z hlediska socialniho

-u¢i se chapat zmény politické,
hospodarské, socialni a kulturni
-seznami se s rozmachem &eského
statu a jeho vyznamem ve stfedni
Evropé

-uéi se charakteristice dobového
zivotniho stylu z hlediska socialniho i
etnického

-seznami se s problémy, které vedly
ke kritice cirkve a vyustily v ¢eskou
reformaci

-uc¢i se chapat historicky rozmeér pojm
tolerance a intolerance

Rany stfedovék

-novy etnicky obraz Evropy

-byzantska, arabska a franska fise

-prvni statni utvary na nasem uzemi

-Cesky stat v dobé knizeci

-formovani prvnich statnich celkd v Evropé

-boj mezi moci svétskou a cirkevni

-zminka o kfiZzovych vypravach

-romanské kultura a Zivotni styl raného stfedovéku

Vrcholny stiedovék

-rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a jejich vyznam
-Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovcu

-nastup Lucemburk( a vlada Karla 1V.

-goticka kultura a Zivotni styl jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného stfedovéku

-konflikt mezi Anglii a Francii

~kritika pomé&ra v cirkvi a husitstvi v Cechach

Pozdni stfedovék
-doba podébradska
-doba jagellonska

EGS - formovani
evropskych statu,
klicové udalosti — vznik
Svaté riSe rimské,
kfizové vypravy

MKV — nas etnicky ptvod
EV — historické pamatky

VDO - Magha Charta
1215 - vznik parlamentu

MKV — pfedsudky,
stereotypy kat. cirkve,

VV — byzantské,
arabské uméni,
romansky sloh (archit.,
soch., malifstvi)

CJ - prvni pisemné
pamatky, Ceské povésti,
kroniky

OV - narod, vlast, Cesti
cirkevni patroni

CJ — kroniky, doba
Karla IV., rozvoj ¢estiny,
Hus, rozvoj vzdélani
VV — gotické uméni
(stav., soch., malifstvi)
HV — goticka hudba,
husitské pisné

OV — nas region
(historie)

VV — pozdni gotika
(stavitelstvi, sochafstvi,
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-uvédomi si okolnosti vzniku
stfedoevropského soustati

Pocatky novovéku

Rozpozna zakladni znaky kulturnich styl(, uvede pfiklady
kulturnich pamatek

-vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy,
soupefeni velmoci, vyznam kolonii

-humanismus

-objevné plavby a jejich spolecenské dusledky
-nabozenska reformace

-pocatky absolutnich monarchii

-Cesky stat v pfedbélohorskych pomérech
-tficetileta valka

husitstvi

EV - historické pamatky
EGS — mirové poselstvi
Jifiho z Podébrad

malifstvi)

Nazev vyucovaciho predmétu: Déjepis

8. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu
(projektiim)

-0svoji si periodizaci novovéku

-seznami se s pojmy humanismus,
renesance a jejich projevy v kulture,
mysleni a zivoté lidi

-poznava duvody a vyznam objevnych
plaveb a dusledky pronikani
evropskych civilizaci do nové
objevenych zemi

-seznami se s pojmem reformace,
jejimi pFicinami a cili

-chape podstatu pojm( absolutni moc,
absolutismus

-ob&anska valka v Anglii

Obdobi od 2. poloviny 17. stol. do konce 18. stol.
-baroko a zivotni styl
-upevnovani vlady Habsburkd po tficetileté valce

-rozvoj vzdélanosti v dobé osvicenstvi

-Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa Il.

-situace ve Francii, Rusku a Prusku, vzestup Velké
Britanie

-boj americkych osad za nezavislost, vznik Spojenych
statd americkych

MKYV — poznavani jinych
kultur

EGS — kliéové udalosti —
objeveni Ameriky (1492)

reformace

MKV — pfedsudky,
stereotypy katolické cirkve

VV, HV —renesance
(stavit., soch., malifstvi,
hudba)

CJ (iit.),

OV — humanismus,
typy statd, slozky statni
moci
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-u€i se chapat postaveni ¢eskych zemi
v habsburské monarchii i

v podminkach Evropy - rozdéleni na
katolicky a reformacni blok

-chape dusledky nabozenské
nesnasenlivosti

-uc€i se rozpoznavat projevy barokni
kultury

-seznami se se situaci eskych zemich
a vybranych evropskych zemi po
tficetileté valce

-chape vyznam osvicenstvi jako
vyznamného mys$lenkoveého predélu,
ktery ovlivnil politicky vyvoj u nas

v Evropé i na americkém kontinentu
-ujasni si pojem osvicensky
absolutismus

-uvédomi si rozpor mezi projevy
absolutni moci a snahami nastupujici
burZzoazie

-chape pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

-uvédomi si dusledky definitivniho
rozbiti stfedovékych politickych,
hospodarskych a spoleCenskych
struktur

-uvédomi si prudky rozvoj primyslu
jako pfedpoklad a katalyzator
spole¢enskych zmén, dopad na Ziv.
prostredi

-uvédomi si emancipacni hnuti narodu
jako dusledek zmén ve vyvoji
spole¢nosti

Novovék od konce 18. stol. dor. 1914

-Velka francouzska revoluce, jeji pribéh a vyznam
pro Francii i evropské déjiny

-napoleonské valky-zminka

-primyslova revoluce, modernizace spole¢nosti, zména
socialni struktury

-narodni a osvobozenecka hnuti v Evropé, pojem
vlastenectvi a pozadavek naroda na svobodny rozvoj
-utvareni novodobého ¢eského naroda

-rok 1848 v Evropé a v Cechach

-postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii

ve 2. poloviné 19. stol., zakladni rysy ¢eskeé politiky, jeji
predstavitelé

-procesy sjednocovani v Némecku a v ltalii

-ob&anska valka v USA

Moderni doba

Situace v letech 1914 — 1948
-prvni svétova valka

VDO - rekatolizace, nab.
nesnasenlivost

VDO — USA, Fr. —revoluce
(Listina prav a svobod,
Ustava)

EGS —revoluce USA, Fr.,
VB, 1848
EV - historické pamatky

VDO - ob&anska
spole€nost

VV, HV — baroko (stav.,
soch., mal., hudba)
CJ (lit.) — baroko,

CJ (lit.) — osvicenstvi,
klasicismus

CJ (lit.) — podatek
narodniho obrozeni

VV, HV — klasicismus,
romantismus (stav.,
soch., mal., hudba)

CJ (lity — narodni
obrozeni, romantismus
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-chape narodni obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem je
utvoreni novodobych narod
-seznami se s pfFic¢inami a prGbéhem
Ceského narodniho obrozeni
-uvédomi si vyznam obrozeneckych
snah vyznamnych osobnosti
-uvédomi si dokonc&eni boje
jednotlivych skupin jako pfedpoklad
ustaveni modernich politickych stran
-chape emancipacéni hnuti ¢eského
naroda jako vyrazny projev dané doby
(snaha ohrozujici existenci
mnohonarodnostni monarchie)

-chéape historicky rozmér pojmu
rasismus, valka, terorismus

EV — primyslova revoluce
— dopad na ziv. prostfedi a
pfirodni zdroje, technické
vynalezy

MDV — NO - obroda
Eeského jazyka, knihy,
noviny

MKV —rasismus —
otrokarstvi v USA

CJ (lit.), VV, HV —
umeéni 2. pol. 19. stol.
a prelomu 19. a 20. stol.

Nazev vyuc€ovaciho predmétu: Déjepis

9. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu
(projektiim)

-uci se chapat 1. pol. 20. stol. jako
obdobi dvou nejni¢ivéjSich svétovych
valek

-uc€i se chapat okolnosti vzniku
samostatné CSR, jeji vnitfni a
zahranicni situaci v obdobi prvni
republiky

-uvédomi si zménu
mezinarodnépolitickych vztaht

-situace v Rusku, ruské revoluce

-vznik CSR, hospodafsko-politicky rozvoj republiky,
socialni a narodnostni problémy

-mezinarodné politicka situace Evropy ve 20. letech
-pocatky fasistického hnuti

-SSSR v mezivale€ném obdobi

-svétova hospodarska krize a jeji dusledky

-prvni projevy fasSistické agrese, vznik valeénych ohnisek
-kultura, véda a technika pfed vypuknutim 2. svétové
valky

-cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji dusledky

VDO - vznik totalitniho
zfizeni

MDV - propaganda

VDO - volebni systém,

OV — problémy lidské
nesnasenlivosti

- Zivotni nazor
(ndboZenstvi)

CJ (lit.) — literatura 1.
pol. 20. stol.

VV, HV — uméni 1. pol.
20. stol.
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vznikem komunistického rezimu,
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
-uvédomi si souvislost mezi
nepfiznivym stavem ekonomiky a
tendenci fesit problémy extrémnimi
zpusoby

-chape historicky rozmér pojmi
nacionalismus, extremismus, agrese
-u¢i se vnimat rozmanitost projevu
kultury a pfinos narodni a evropské
kultury k tomuto odkazu

-seznami se s vnitfni a zahraniéni
politikou CSR v obdobi druhé
republiky, protektoratu

-uéi se Ucté k odkazu ucastnik(l odboje

-ugi se chapat povaleény vyvoj CSR,
ktery vyustil v unorové udalosti 1948
-chape moznost rlizné interpretace
historickych faktt a nutnost kritického
pfistupu k interpretacim

-seznami se s postavenim CSR
v mezinarodnich souvislostech

-u€i se rozpoznavat znaky totalitni
spolenosti

-uéi se chapat vznik a problémy
existence bipolarniho svéta

-uvédomi si nutnost respektovat
identitu druhych

-seznami se s vnitfni situaci v nasi
republice (udalosti r. 1968)

-Protektorat Cechy a Morava

-druha svétova valka

-domaci a zahrani¢ni odboj

-mezinarodni konference a povaleéné usporadani svéta
-povéleéné Ceskoslovensko v letech 1945 — 1948
-unorovy prevrat 1948

Dé&jiny od poloviny 20. stoleti do sou¢asnosti

-postaveni Ceskoslovenska a jeho postupné zaglefiovani
do sféry vlivu SSSR, projevy sovétizace CSR ve vsech
oblastech spoleCenského Zivota i v kazdodennim zivoté
lidi

-studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku
-rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
-vnitini situace v zemich

-vychodniho bloku (krizové projevy)

-charakteristika zapadnich zemi (na vybranych pfikladech)
-krize sovétského impéria a ,perestrojka“

-obnova demokracie ve vychodni Evropé a ,sametova
revoluce*

-rozpad Ceskoslovenska, vznik CR

-Ceska republika na prelomu tisicileti

-technika, véda a kultura ve 2. pol. 20. stol., evropska

formy viady, CSR —

Cesi x Némci x Zidé

EGS -1.a 2. sv. valka
jako mezniky vyvoje, vznik
SN

MKV - rasismus 20.st., lid.
solidarita béhem valek

EV - priim. revoluce a Ziv.
prostredi, tech. vynalezy

OSV+VDO - holocaust

EGS - OSN
VDO - totalit. rezim
MDYV - propaganda

VDO -CSR a
komunismus, formy viady,
Listina prav a svobod a
Charta 77

EGS - Vychod x Zapad,
NATO, VarSavska smlouva
EV — zasahy do pfirod.
pomérl (SSSR)

OV — mezinarodni
organizace,
mezinarodni vztahy
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-uci se chapat postupny rozpad
vychodniho bloku rozkladem
komunistickych systéma

-seznami se s vnitfni situaci v nasi
republice v roce 1989 a s vyvojem v
90. letech — vznik CR

-ustaveni demokrat. rezimu

-hrozba terorismu

-vliv médii na kazdodenni zivot a
politické déni

-ujasnéni si zaélenéni CR do
integracniho procesu (vstup do EU)
-Rada Evropy, OSN, NATO

integrace, globalizace

-boj proti terorismu, obrana statu, boj proti korupci

VDO - formy viady

EGS - revoluce 1989,
zadlenéni CR do
integracniho procesu —
vstup do EU

MDYV sdélovaci prostrfedky

ap

CJ (lit.) — literatura

2. pol. 20. stol.

VV, HV — uméni 2. pol.
20. stol.
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5.5. Francouzsky jazyk
5.5.1. Charakteristika voliteIného vyucovaciho predmétu Francouzsky jazyk

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Predmét Francouzsky jazyk se vyucuje v 7. — 9. roc¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu

Pomaha ziskat zajem o studium ciziho jazyka, poskytuje jazykovy zdklad pro komunikaci
v Evropé i ve svété, umoznuje poznavat Zivot a kulturni tradice jinych ndrod( a narodnosti,
pfispiva k porozuméni mezi narody.

Pfedmét Francouzsky jazyk je Uzce spjat sostatnimi predméty (zemépis — uUdaje o
frankofonnich zemich, déjepis — historie Francie, hudebni a vytvarna vychova — odkaz kultur.
dédictvi Francie sou¢asnému svétu, ob¢anska a rodinna vychova, ostatni..., svétové jazyky —
porovndni odliSnosti)

Predmétem prolinaji prirezova témata:

OSV — socidlni rozvoj, EGS — Evropa a svét (zajimavosti), MKV — lid. vztahy, kultur. diference,
multikultura, etnicky plvod, EV — problémy Ziv. prostfedi, VDO — spolec¢nost, stat, MDV —
tvorba medidlniho sdéleni

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Ucitel:

— vede zaky k pevnému osvojeni zakladd mluvené i psané podoby jazyka umoZnujicim
dorozuméni v béinych situacich kaZdodenniho Zivota, k orientaci v obsahu
jednoduchého textu, na pevné osvojeni spravnych vyslovnostnich ndvyku, k vytvoreni
spravné vazby mezi zvuk. a graf. podobou jazyka, k osvojeni efekt. zplsobu studia
francouzstiny jistou mirou autokorekce.

— zarazuje metody, pfi kterych Zaci nachazeji riznych. reseni (dialogy),

— pouziva v hodinach srozumitelnou francouzstinu, ddva pokyny a organizuje hodinu
v cizim jazyce,

— sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku

Kompetence k feSeni problémt
Ucitel:
— vede Zaky k vyhledavani informaci, ke kritickému mysleni,
— podnécuje u zakl schopnost obhajit svlij nazor.
— zadava ukoly pfimérené schopnostem zakd, klade srozumitelné otazky, s chybou zaka
pracuje jako s pfrilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni,
— podnécuje zaky k diskuzi.

Kompetence komunikativni
Ucitel:
— vede ke komunikaci na dané téma na odpovidajici Urovni, k rozsifovani slovni zasoby,
— dba na osvojeni si struktury pro spravnou stavbu véty.
— vede Zaky k postupnému prechodu na mysleni v cizim jazyce,
— motivuje Zaky k i v pfipadé nezdaru
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— poskytuje Zakim v hodiné dostatecny prostor pro dialog, vytvari pfileZitosti
k prezentaci text(, obraz. materiall, vytvari pfileZitosti pro relevantni komunikaci
mezi zaky

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
— vede Zdky ke spolupraci ve dvojicich, skupiné, podili se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu, v pripadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
— voli formy a metody, pfi nichz mohou Zdaci spolupracovat, sleduje, zda pfi skupin.
praci vSichni spolupracuji dle svych moZznosti
— vede zaky k osvojeni zdvofilostnich struktur

Kompetence obcanské
— péstuje u zaka respekt a schopnost se rozhodnout podle dané situace
— vede Zaky k toleranci, umoznuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji
¢innost i svych spoluzaki

Kompetence pracovni
— dba3, aby si Zaci dokazali ovérit vysledky své prace a plnit v terminu zadané ukoly
— vede Zaky k ovérovani vysledkd ¢innosti
— poZaduje dUsledné dodrzovani termin( pro splnéni daného ukolu.

Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pti vyuce digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-udi zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostredkd, postupli a zpUsob, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a Ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuZzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.5.2. Ucebni osnovy Francouzsky jazyk

Nazev vyucovaciho predmétu: Francouzsky jazyk

7. - 8. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

realizovaného prifezového

Tematické okruhy

tématu (projektliim)

Pfesahy a vazby do jinych
predmétu

Receptivni, produktivni a

748k :
vyslovuje a cte foneticky spravné
V priméfreném rozsahu slov. zasoby

rozlisuje graf. a mluv. podobu slova

rozumi jednoduchym pokynim, vétam,
adekvatné€ na né reaguje

pochopi obsah a smysl jednoduché
konverzace dvou 0sob s dostatkem ¢asu
pro porozumeéni

interaktivni recové dovednosti

ja — zakl. informace o sobé, rodina —
zakl. informace o roding€, domov, vol.
Cas, zajmova Ccinnost, zakl. zemépis.
udaje, tradice a svatky, Cisla 0 — 20, zakl.
barvy, slov. zasoba a tvofeni slov, Getba
a preklad, vyznam slov v kontextu

gram. struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu pravopisu slov, véta

jednoducha, tvorba otazky, tvorba
zaporu, poradek slov ve véte, tvar sloves
v1,2. a 3. os. j.C., pfivlastiovaci
zajmena

pravidla komunikace Vv béznych
kazdoden. situacich, pozdrav, reakce na
pozdrav, podé&kovani, predstavovani,
omluva ,jednoducha

sdéleni

propojeni gram. struktur s tématickymi
okruhy

Osobnostni a socialni vychova

Vychova

k mysleni v evropskych

globalnich souvislostech

Vychova

demokr. ob¢ana

a

Jazyk a jazyk. komunikace

Zemépis

Clovék a jeho svét
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Nazev vyucovaciho predmétu: Francouzsky jazyk

9. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy

realizovaného prafezového

tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Receptivni fecové dovednosti

Zak :

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméfeného obsahu,
rozumi obsahu jedn. texta
v uebnicich a obsahu autent.
materiald s vyuzitim vizualni opory,
v textech vyhleda znamé vyrazy,
odpovédi na  otazky, rozumi
jednoduché a zfetelné vyslovované
konverzaci

odvodi si pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu, pouziva
dvojjaz. slovnik

Zak sestavi jednoduché (pisemné i
ustni) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tématy

pisemné, gramaticky spravné tvofi a
obméniuje jedn. véty a kratké texty
struéné reprodukuje obsah
pfiméfené obtiZného textu, promluvy
i konverzace vyzada jedn. informaci

jidlo a piti, ¢as, ro¢ni obdobi, den.
doba, nékt. povolani, rozsifovani
slov. zasoby témat. okruhl : rodina,
domov, vol. ¢as a zajm. €innost, zakl.
zemg&. udaje, Skola, Skolni potfeby,
charakteristika osob

slov. zasoba a tvoreni slov, Cetba a
preklad, poslech. cvi¢eni

prace s textem, slov
v kontextu

vyhledavani ve dvojjaz. slovniku

vyznam

gram. struktury a typy vét, zaklady

lexik.  principu  pravopisu  slov,
opakovani a roz8ifovani gram.
struktur

Clen urcity a neurcity, mn.¢. podst.
jmen, dal$i neprav. slovesa, rozkaz.
zpusob, zdvofilostni  formy, pfivl.
zajmena, jedn. sdéleni, propojeni
gram.  struktur stémat. celky,
konverzace, pisemny projev,
reprodukce psaného a slySeného
textu

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evr.
souvislostech

a glob.

Vychova demokr. ob¢ana

Jazyk a jazyk. komunikace

Zemepis

Clovék a jeho svét
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aktivné se zapoji do jedn.
konverzace a poskytne pozadovanou
informaci, jed. zpisobem se domluvi
v bé&z. kazdod. situacich

pravidla komunikace v béz. kazdod.
situacich

pozdrav, reakce na pozdrav,
podékovani, predstavovani, omluva,
telefonovani, pfedstaveni jiné osoby,
8kol. rozvrh hodin, Skolni systém ve
franc. mluvicich zemich, jidlo a piti

Multikult. vychova

Medialni vychova

Jazyk a jazyk. komunikace
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5.6. Fyzika

5.6.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Fyzika

Obsah a casové vymezeni
Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. ro€niku vzdy dvé hodiny tydné. Pfedmét
patii do vzdélavaci oblasti CLOVEK A PRIRODA a Uzce souvisi s pfedméty: chemie, pFirodopis
a zemepis.
Vyukou fyziky Skola podporuje u déti moZnosti hledani a poznavani rGznych faktl a
souvislosti u véci kolem nas. Dava moznost prakticky zkouSet a zkoumat pficiny, podstatu,
souvislosti, déje a zadkonitosti.
U¢i rovnéz odbornou terminologii, nazvy jednotek a veli¢in a v neposledni fadé rozviji
mysleni a logické uvazovani.
Typ metody zdvisi na druhu uciva, dostupnosti pomUcek a vybaveni. Lze pouZzit:

- frontdlni pokusy

- samostatné zkoumani

- skupinové prace

- projekty a referaty

- demonstrace aj.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI:
Kompetence k uceni:
ucitel:

- vede Zaky osvojovani, tfidéni, vyhledavani a propojovani informaci.

- dba na pouzivani odborné terminologie,

- vede k samostatné praci, porovnavani a ovéfovani v praxi

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
- vede Zaky k reSeni Uloh a k vyvozeni vysledku
- udi je formulovat problém, diskutovat o ném a vyvozovat zavéry

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
- vede ke komunikaci pfi rozmanitych ¢innostech, ve skupinég, s ucitelem.
- udi je naslouchat a respektovat ndzory ostatnich
- klade fec¢nické otazky k formulaci vlastnich myslenek

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- posiluje spolupraci mezi spoluzaky,
- posiluje sebed(ivéru,
- vede k ochoté pomoci k pocitu zodpovédnosti

Kompetence obc¢anské:
Ucitel:
- udi je jak Setfit se zdroji energie a s energii celkové
- udi je moznostem a vyhodam obnovitelnych zdroj(i energie a uplatnéni ve svém
budoucim Zivoté (otop na bio-paliva, solarni panely, tepelna ¢erpadla, atd.), ochrana
Clovéka za mimoradnych situaci
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Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede Zaky k dodrZovani bezpecnosti a chovani pti riznych ¢innostech, chovani
v mimoradnych situacich
- uci je jak poskytnout prvni pomoc
- seznamuje je s pracovnim fadem ucebny a bezpecnosti v hodiné

Digitalni

ucitel:
-zarazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuZivani vhodnych prostfedk(, postup(l a zpUsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede zaky k etickému jedndni v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich

PrUrezovd témata
Ucivem se prolinaji prirezova témat, ktera jsou v planu prirezovych témat pro celou skolu.
e vychova demokratického obcana
e osobnostni a socidlni vychova
e environmentalni vychova
e medidlni vychova
e vychova v evropskych globalnich souvislostech
e multikulturni vychova
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5.6.2. Ucebni osnovy predmétu Fyzika

Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

6. roénik

Vystup vyuc€ovaciho predmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
predméti-mezipfedmétoveé
vztahy

Zak

-rozhodne, které véci jsou z latky
pevné, kapalné nebo plynné
-nalezne spolecné a rozdilné
vlastnosti kapalin, plynd a penvych
latek

-uvede pfiklady a vyuziti vlastnosti
latek

-popiSe alespori jeden jev, kde se
nepifimo presvédCuje, ze Castice, z
nichz jsou latky sloZeny jsou v
neustalém a neusporadaném pohybu
-vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti
pevnych, kapalnych a plynnych latek
v jejich Casticové stavbé

-zméfi délku vhodné zvolenym
méfidlem, objem télesa odmérnym
valcem a hmotnost télesa na vahach,
prevadi béZné pouzivané jednotky
tézZe veli€iny

-ur€i hustotu latek méfenim
hmotnosti a objemu télesa a
vypoctem dle znamého vztahu, dale
vypocte hmotnost nebo objem
aplikaci daného vztahu

-odhadne a zméfi dobu trvani déje:
PF¥. kyvadlo, prevadi ¢asové udaje do
riznych jednotek

Vlastnosti latek a téles
-télesa a latky

-vlastnosti pevnych, kapalnych a

plynnych latek

-Casticova stavba latek

Méreni fyzikalnich veli€in
-délky, hmotnosti a objemu

-hustota

- méfeni ¢asu

-méfeni teploty

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

VDO-rozvoj formulaénich a
argumentacnich schopnosti

VDO-kooperace

OSV-rozvoj schopnosti poznavani,
kooperace

VEG-zavedeni a uZivani metrické
soustavy (nutnost pro EU)

MDV-grafy a tabulky

OSV-typy méficich pfistroji v praxi

MDV-sleduje pfedpovédi zmén teplot
a to v tisku, rozhlase i v televizi

I. Stupeni-Elovék a jeho svét-
jednoduché pokusy, ureni
spole€nych a rozdilnych vlastnosti
znamych latek

Ch- ur€eni spole¢nych a rozdilnych
vlastnosti latek

Ch- atoma molekula ve spravnych
souvislostech

-Cte a sestavuje jednoduhé tabulky
D- sleduje historii mé&feni fyzikalnich
veli€in

TV- sleduje rekordy v riznych
odvétvich

Ch-méfi hmotnost a objem

Inf- vyhledava informace na
internetu, portalech a v knihovnach
M-tabulky a grafy, pfevody jednotek

PF- méFi pocet tepl za minutu, méFi
vitalni kapacitu plic
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-vysvétli princip méfeni teploty
teplomérem

-na praktickych ukazkach rozhodne,
kdy a ktera dvé télesa na sebe
plsobi vzajemné silou a jaky je
ucinek vzajemného plsobeni, urci
smér a vyslednici

-odpovi jaky bude pohyb télesa nebo
jeho zména, kdyz zna silu nebo
vyslednici sil, které na téleso plisobi

-zdavodni, pro€ je v konkrétnim
pfipadé téleso v klidu nebo v pohybu
rovnomeérné pfimocarém, urci sily na
téleso

-na prikladech ukaze, ze silové
pusobeni je vzdy vzajemné, ze sily
akce a reakce vznikaji i zanikaji

Sila, skladani sil

-vzajemné pulsobeni sil

-sila a jeji méfeni

-typy sil(gravitacni, elektricka,
magneticka)

-typy poli (grav., el., mg)

-vztah pro vypocet sily F=m.g
-znazornéni sily

-skladani sil (stejného nebo
opacného sméru)

-rovnovéaha sil

-skladani riznobéznych sil

-tézisté télesa

Newtonovy pohybové zakony,
posuvné uéinky sily

-zakon sily (posuvné ucinky sily na
téleso a jejich souvislost s velikosti
pusobici sily a hmotnosti)

-zakon setrvaénosti

-zakon akce a reakce (vzajemné
pUsobeni téles)

Umi se orientovat v grafech zmén
teploty

ENV-globaini oteplovani Zemé a
jeho dusledky

OSV-ucti se experimentovat a
spolupracovat pfi prokazovani
rlznych tvrzeni

Organizuje praci

Rika vlastni tvrzeni a obhajuje je
Vyslechne nazor spoluzaka a snazi
se mu porozumet

OSV- rozviji své experimentalni
dovednosti, ziskava poznatky o
pfirodnich zakonitostech
Pfekonava nespravné predstavy o
vztahu pohybu a sily

OSV- poznatky o setrvavani ve
smeéru jizdy nebo v klidovém stavu-
dopravni prostfedky

Ch- méfi teplotu, hmotnost a objem
Z- sleduje zmény teploty v rliznych
ro¢nich obdobich a rdznych
klimatickych oblastech, (nejvyssi a
Tv-rekordy ve sportu v riznych
jednotkach

D- historie méfeni fyzikalnich veli€in

|. stuperi-CSV- pojem sila, silomér,
gravitacni sila

Tv-vyznam zmény polohy tézisté pfi
sportu

D- historie poznavani gravitacni sily
(Aristoteles, Galileo, Newton,
Einstein)

|. stuperi-CSV —vzajemnost silového
plUsobeni

M- konstrukce rovnobéznika pfi
skladani sil

Clovék a zdravi- nebezpesi $patného
odhadu rychlosti a vzdalenosti

Vyznam bezpecnostnich pasu
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soucasné, maiji stejnou velikost a
plsobi na rlizna télesa, rozezna, zda
na téleso v konkrétni situaci plsobi
sila

-umi rozhodnout, kdy je paka

vV rovhovazné poloze

-pFiklady rovnovahy na kladce pevné
a volné (uziti v praxi)

-zména deformace pfi zméné vel.
Sily

-tlaky rliznych ploch

-tlak pfi kolmé sile

-jak Ize zmenSit nebo zvétsit tlak
-velikost tfeci sily

-porovnani rliznych tfecich ploch o
rdzném obsahu

-klidova treci sila (chlze, jizda
autem)

-uzite€né a Skodlivé tfeni

Otacivé ucinky sily
-rovnovaha sil na pace
-moment sily M= F.a, F=m.g

Deformacéni u€inky sily, Treni
-tlakova sila, tlak

-p=F/S

-tfeni tfeci sila

-méfeni tfeci sily

-tfeni v praxi

OSV- vztah pohybu a sily

ENV- Skody na silnicich pfi
pretézovani nakladd

ENV- sniZzovani ztrat energie
zmensovanim odporovych sil pfi
pohybu vozidel

VDO- uzite€nost tfeni pro zivot

PF- sépie, akce a reakce
Tv-akce a reakce ve sportu

. stupen-Clovék a jeho svét,
jednoduché stroje k usnadnéni prace
Pi- paky v téle Clovéka

Tv- rovnovaha v Tv €innostech

I. stupen-Clovék a jeho svét- tfeni

v denni praxi

Clovék a zdravi-zachrana tonouciho
na zamrzlém rybniku

Clovék a svét prace-brouseni noz
Tv- tfeni pfi lyzovani, cyklistice nebo
horolezectvi

PF- tvar téla zivo€ichi na zmenSovani
odporové sily

Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

7. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétl (projektam)

zak

-rozhodne, zda je klid nebo pohyb
télesa

-ur€i trajektorii daného pohybu, urci
typ pohybu (pfimoc&ary, kiivo€ary)
-rozezna rovnhomérny a
nerovnomeérny pohyb

-ur€i rychlost rovhom. pohybu

-zna jednotky rychlosti, odhadne

O pohybu téles
-klid a pohyb téles

-popis pohybu (trajektorie, draha,
¢as)

-druhy pohyb0 (rovhomérny a
nerovnomerny)
-rychlost rovnom. pohybu

OSV-feSeni problémd, kreativita

M-ulohy na klid a pohyb téles,
pfima umérnost, spoluprace

s tabulkou grafem

Z-orientuje se na mapé, urcuje
vzdalenost, voli nejlepsi zplsoby
pfepravy, orientace v terénu

Tv-zméfi pramérnou rychlost béhu
spoluzaka
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velikost rychlosti béznych pohybu
(jizda, chlize)

-velikost rychlosti v dané jednotce
vyjadfi jinou jednotkou rychlosti
-vypocte dréhu rovhom. pohybu
-kresli grafy zavislosti drdhy na Case
-z grafu ur€i rychlost pohybu a zjisti,
pravdépodobny vyskyt télesa
-vypodéte pramérnou rychlost

z danych udaju (dokaze je také sam
namérit)

pak vypocist rychlost

-umi popsat atom a jeho ¢asti, urci
druhy atoml

-vyvodi nékteré vlastnosti latek
-vyvodi vlastnosti pevnych latek
-vyvodi vlastnosti kapalin

-vyvodi vlastnosti plyn(

-popiSe jev, ktery ukazuje, Ze pfi
stladeni kapaliny nebo plynu vzroste
tlak ve vSech mistech stejné

-na pfikladu vysvétli hydrostaticky
tlak v praxi

-porovna tlaky v raznych hloubkach,
ve stejné a v rlznych kap.

-rozumi pouziti (sifonu, vodoznak,
hraze a jejich stavba)

-ur€i velikost vztlakové sily na téleso
Fvz=Vpg

-znazorni vyslednici sil pasobici na
téleso ponofené do kap. (urci
prognozu)

-Porovna atmosféricky tlak v riznych
vyskach-vysvétli pficiny jeho
existence

-jednotky rychlosti, pfevody rGznych
jednotek rychlosti
-draha rovnom. pohybu

-priimérna rychlost

Vlastnosti latek

-model atomu, druhy atomd,
-molekuly

-vlastnosti pevnych latek
-vlastnosti kapalnych latek
-vlastnosti plynnych latek
Mechanické vlastnosti kapalin
-pfenos tlaku v kapaliné (Pascallv
zakon)

-hydraulicka zafizeni
-hydrostaticky tlak

-vztlakova sila (Archimédudv zakon)

potapéni, plovani, vznaseni téles
v kapaliné

Mechanické vilastnosti plyn
-atmosféricky tlak a jeho méreni

MDV-vyhledava zajimavé udaje o
rekordnich rychlostech v riznych
sportovnich odvétvich

OSV-feseni problém, rozvijeni
schopnosti rozhodovat
kooperace prace ve skupiné

MDV-zpracovava a vyuziva
informace z médii (pocasi, doprava,
zemeédélstvi)

MDV-zpracovava a vyuziva
informace z médii o po€asi a jeho
vlivu na ¢lovéka a jeho €innost.

Sleduje svétové rekordy v riznych
odvétvich

ovlada pravidla silni¢niho provozu
umi odhadnout rychlost b&Znych
vozidel

PF-porovna rychlosti pohybu
rlznych zvifat

M-grafy a prace s nimi
vypocty prameér(

Pf-krevni tlak a jeho méfeni
-potapéni lidi a jejich vybava
pfizpUsobeni vodnich zivocichu
v hloubce

D- pouzivani ponorek

Ch-typy latek

. st.-co uz vime z pfirodovédy a
vlastivédy.
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(tlakomér, barograf)

-Chape vliv zmén atm. tlaku na
pocasi. Dokaze sledovat mapy o
pocasi v Tv nebo na internetu.

-zna priklady prokazujici existenci
vztlakové sily, ktera plUsobi na télesa
v plynu.

-zméfi tlak plynu pf. Pneumatika, umi
rozhodnout, zda existuje pretlak
nebo podtlak

-rozlisi zdroj svétla a osvétlené
téleso

-rozhodne, zda je prostredi Ciré,
prahledné, prlsvitné nebo
neprihledné

-zna rychlost svétla a porovna ji

s rychlosti svétla ve vakuu a
ostatnimi rychlostmi jinych
prostfedich

-zdGvodni faze mésice, vysvétli vznik
stinu a zatméni Slunce a Mésice
-vyuZziva zakona odrazu svétla na
rozhrani dvou prostiedi

v geometrické konstrukci obrazu
rovinnym zrcadlem

-rozezna pokusem zrcadla duta a
vypukla

-dokaze ukazat na prikladech, kdy
dochazi k lomu svétla ke kolmici a od
kolmice

-dokaze pokusem, Ze sluneéni svétlo
je slozené z barev spojitého spektra
(pro€ vznika duha)

-vysvétli, &im je dana barva
prihledného a neprihledného
prostredi

-vztlakova sila na télesa v plynech

-tlak plynu v uzavfené nadobé,
pretlak, podtlak a jeho méreni

Svételné jevy
-zdroje svétla

-rychlost svétla

-pfimocaré Sifeni svétla
-mésicni faze, stin, zatméni Mésice
a Slunce

-zakon odrazu svétla

-zobrazeni zrcadly

-lom svétla

-rozklad svétla

-barva téles

MDV-pocasi, Sifeni hromu a blesku

ENV-ekonomické vyuzivani zdroju
svétel, vyuziti zrcadel ve slune¢nich
elektrarnach v Kalifornii

Inf.-prace s internetem-mapy o
pocasi

Vv-vyuziti stind a barev ve
vlastnim projevu a v uméleckych
dilech

M- rozezna jednoduché modely
Vv roviné, umi je modelovat

D-interpretace zatméni Slunce
v historii

I. stupefi-co uz vime o obihani
Zemé kolem Slunce a o Mésici,
stfidani dne a noci

ITK- vyhledava informace na
internetu

o optickych jevech v atmosféfe
(duha)

M- vyuzZiti rovinné soumérnosti pfi
zobrazeni zrcadlem

Pf- oko , obraz na sitnici
prostorové vidéni, vidéni u hmyzu
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

8. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétu (projektliim)

-2ak dokaze rozpoznat, zda se kona
prace a které téleso ji kona

-vypocte praci pomoci sily a drahy
W=F*s

-vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
-prace o velikosti 1J, pfedvede

-urc¢i vykon z prace a €asu

-v jednoduchych pfipadech odhadne
vykonanou praci nebo vykon pfi
sportu

-porovnava velikost dvou praci nebo
vykonu (stavba, sport)

-urCi vykon télesa pfi rovhomérném
pohybu P=F*v

zak

-ukaze pohybovou energii télesa,
polohovou energii télesa

-vysvétli, Ze se projevuji schopnosti
télesa konat praci

-v jednoduchych pfipadech ur¢i
zménu pohybové a polohové energie
z vykonané prace

-uvede piiklad pfenosu energie vody
na pohybovou en. Turbiny

Zak

-rozhodne, zda se budou dvé el.
nabita télesa pfitahovat nebo
odpuzovat

Prace, Vykon, Energie
-prace

-prace na kladce
jednoduché stroje

-vykon

-ucinnost

Pohybova a polohova energie
-polohova energie

-pfeména polohové a pohybové
energie

Elektfina a magnetismus
-elektricky naboj, elektrovani téles

MDV-porovnava a sleduje vykony
Spickovych sportovcu

OSV-uréeni rozdill mezi vykonem a
Casem

VDO-respekt a empatie ke
spoluob&anim vykonavajicim
namahavou praci

MDV-sleduje a posuzuje informace o
pouzivani riiznych zdroji energie a
jejich vliv na zivotni prostfedi

ENV-moznosti vyuzivani riiznych
druht energie

Obnovitelné zdroje energie
VEG-vyuziti energie v rdznych
evropskych zemich

ENV-péce o zivotni prostredi,
odluc¢ovani popilku

Clovék a svét prace-formy a druhy
energie, vybér vhodnych nastrojl
Tv-konani prace v rliznych
sportech

(vzpirani, béh, skok)

PF-vysvétli svalovou namahu
(drzeni zavazadla v ruce)
Diky vykonané praci umi urcit
zménu energie télesa

Clovék a svét prace-vybér
vhodného nastroje ke zvyseni
vykonu

D-stavba pyramid, vyuziti
jednoduchych stroju k usnadnéni
prace v historii

M-Uprava rovnic

Tv-pfiklady vyuziti a pfemény
energie ve sportech

Pf-porovnavani pohybové energie
riznych Zivocich(

CZV-energie pfi srazce v dopravé

Clovék a svét prace-vyuziti
antistatickych latek, oSetfeni
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-vysvétli elektrovani téles vzajemnym
tfenim, uzemnéni

-vysvétli, proC se k elektrovanému
télesu pfitahuji nenabita télesa
-pokusem prokaze existenci silo¢ar
elektrického pole (kruhové nabité
desticky)

-uvede, jak se v praxi zabrariuje
vzajemnému elektrostatickému
pritahovani (textilni a papirensky
pramysl)

Zak

-objasni podstatu elektrického
proudu v kovech, jednoduchy model
-pro¢ izolanty nevedou proud
-rozhodne, zda je v daném obvodu
vSe splnéno pro vznik vedeni el.
proudu

-zmefi el. proud ampérmetrem a el
napéti voltmetrem mezi dvéma
Zarovkami

-urCi vysledné napéti pfi spojeni za
sebou

-suché &lanky

-pfedpovi zménu proudu pfi zméné
odporu a pfi zméné napéti mezi
konci vodice

-dokaze aplikovat Ohmav zakon
(vypocet veli€in ze vztahu)

-porovna odpor dvou kovovych dratd,
které se liSi prifezem nebo délkou
nebo materialem

-rozpozna zapojeni za sebou a vedle
sebe

a dokaze urdit vysledny proud, odpor
a napéti

-pfedpovi zménu proudu v obvodu,
kdyz zaménime spojeni sériové za

-vodi¢ a izolant v elektrickém poli

-silo€ary elektrického pole

Elektricky proud
-elektricky proud v kovech

-méfeni el. proudu a el. napéti

-zdroje elektrického napéti
-Ohmuv zakon

-elektricky odpor

-zavislost odporu na vlastnostech
vodice

-vysledny odpor rezistord spojenych
za sebou a vedle sebe

-regulace pomoci reostatu
(regulace proudu, déli¢ napéti)

OSV-rozvoj dovednosti a moznosti
spoluprace ve skupiné

ENV-porovnava vykony rliznych
spotfebicu, volba vhodného typu A,
B, C z hlediska ekonomiky i ekologie

nabytku a pfistroju chemickymi
Cistici

P¥- informace o elektrickych
uhofich z encyklopedii a intrenetu

Ch-pfedchazeni vybuchu pfi
manipulaci s hoflavymi latkami

Clovék a zdravi-udrzba obledeni
z umélych vlaken, antistatické
avivaze

Clovék a svét prace-jednoduché
el. obvody a pouzivani
schematickych znacek, zapojeni
spotrebic¢l v domacnosti

M- prace s naméfenymi daty a
tabulkou, ¢teni udaju z grafu

Clovék a zdravi-pravidla pro
bezpecné zachazeni s el. proudem
nejen v pokusech ale i
kazdodennim Zivoté

ITK- vyhledava udaje o el.
vlastnostech materialli

Zpracuje a prezentuje informace o
el. zafizenich v textové a grafické
formé
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paralelni

-pouzije reostat k regulaci proudu
nebo jako délice napéti, chape
princip ¢innosti reostatu

-urCi el. praci z el. pfikonu a doby
prichodu proudu

-uréi ze §titkd el. energii
spotfebovanou riznymi spotfebici a
odhadne cenu

-objasni vedeni proudu

v elektrolytech

(princip pokovovani)

-prokaze, ze lidské télo vede proud
-popise podstatu blesku a objasni
zpUsoby ochrany pfed nim

-el. oblouk a uziti v praxi

-vedeni elektrického proudu ve
zfedénych plynech

-popise atom, jadro, co je to neklid
-uvede tfi zakladni druhy
radioaktivniho zareni a u€inkd
-popise fetézovou reakci, uvede
moznosti sou¢asnosti pro likvidaci
vyhotelého paliva

-ochrana pfed jadernym zafenim

Zak

-popise z &eho se sklada slunecni
soustava

-vyjmenuje planety podle vzristajici
vzdalenosti od Slunce

-orientuje se na obloze (Maly vz,
Velky viz, Polarka)

-sleduje vyzkum kosmu, kosmické
sondy a probihajici vyzkum planet
-objasni pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

-elektricka prace

-el. energie
-vykon el. proudu

-vedeni proudu v kapalinach

-vedeni proudu v plynech

Jaderna energie
-atom, jadro
-radioaktivita

-vyuziti jaderné energie
-jaderny reaktor
-jadernd energetika
-ochrana pfed zafenim

Zemé a vesmir
-Sluneéni soustava
-nase galaxie
-kosmonautika

Bezpec€nost pfi praci s elektfinou

Bezpec&nost za mimofadnych situaci
(Stépeni, fetézoveé reakce)

ENV-vyuzivani alternativnich zdroj(
energie, vyCerpatelné a obnovitelné
zdroje en.

VDO-vede k uvazovani o
problémech v SirSich souvislostech a
ke kritickému mysSleni

ENV- vliv energetickych zdroji na
spolecensky rozvoj, zplsoby Setfeni
energii, vyCerpatelnost energie
VDO-uvazuje o problémech v SirSich
souvislostech a uci se kritickému
mysleni

VEG-dila a zivot vyznamnych
Evropanu

(Curie, Rutherford, Einstein)

Ch- galvanické ¢lanky, elektrolyza

Ch- Casticové slozeni latek,
periodicka soustava prvki

Z- jaderné elektrarny na mape,
rizika provozu

D-historie objevu pfirozené a
umélé radioaktivity, zneuZiti ve 2.
sv. valce

Clovék a zdravi-vliv Zivotniho
prostf. na zdravi Clovéka

Z-Zemé jako vesmirné téleso,
stfidani dne a noci, tvar, velikost a
pohyb

Postaveni Zemé ve vesmiru a jeji
podstatné vlastnosti

D-vyvoj kosmologickych predstav
heliocentrismus, egocentrismus,
historie dobyvani vesmiru

ITK- vyhledavani informaci na
portalech, prezentace,
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Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

9. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
predméti-mezipfedmétoveé
vztahy

Zak

-uvede pfiklady dokazujici neustaly
neusporadany pohyb a vzajemnou
pusobnost

-popiSe, jak teplota Uzce souvisi

s rychlosti pohybu &astic

-objasni vnitfni energii télesa jako
energii, ktera souvisi s energii ¢astic
-vysvétli, jak se méni vnitfni energie
télesa s teplotou

-pfedvede pokusy (tfeni, tepelna
vymeéna)

-rozliSuje spravné rozdil mezi teplem
a teplotou

-pfedpovi pfi tepelné vymeéné, jak se
bude ménit teplota téles

-v tabulkach vyhleda novou veli¢inu
-vysvétli jeji vyznam

-uvede, jakym zplsobem probiha
tepelna vyména

-navrhne opatfeni pro zlepseni
izolace domu nebo bytu

-objasni chlazeni potravin

v chladni€ce, tah kominu, vétrani
-uvede pfiklady zmén skupenstvi
(tani, tuhnuti, vyparovani, var,

Vnitini energie, Teplo
-Casticove slozeni latek

-vnitini energie

-zména vnitfni energie konanim
prace

-zména vnitfni energie tepelnou
vymeénou

-teplo

-mérna tepelna kapacita

-urceni tepla pfijatého nebo
odevzdaneého pfi tep. vyméné bez

zmeény skupenstvi

-tepelna vyména vedenim,
proudénim, salanim

-energie slune¢niho zareni
(kolektory)-vliv na Zivotni prostfedi

Zmény skupenstvi latek

ENV-$etfeni energie, vhodna izolace
ekologicky zpusob vytapéni, solarni
energie

-ekologické a ekonomické argumenty
pro a proti vyuziti slunecni energie,
obnovitelny zdroj energie

ENV- vyhledava informace o
vyzkumech spalovacich motord a
pohonnych latek pro Setrngjsi
zachazeni se zivotnim prostfedim
(bionafta, bioplyn, vodikové motory)

Z- klimatické zmény, vznik vétru
PF-ptaci pefi a jeho vyznam, zmény
srsti u zvifat v rdznych ro¢nich
obdobich

-zplUsob chlazeni u zvifat, slunce jako
zdroj pro fotosyntézu, vyznam
snéhové pokryvky v mrazech

Clovék a zdravi-obleéeni v zimnim
obdobi, pokryvka hlavy

Clovék a svét prace-zapisuje
prubézné teploty do tabulky
Ekonomika pfi vafeni a chlazeni

M-Uprava rovnic s pismeny

ITK- vyhledava informace o
tepelnych vlastnostech latek
v tabulkach a na internetu

skupenstvi vody a obéh vody
Vv pfirodé
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sublimace a desublimace)

-objasni z poznatku z praxe, zda se
pfi nich teplo pohicuje nebo uvolnuje
-pracuje s tabulkami a s teplotami
tani rdznych latek

- pokusem ukaze zménu skupenstvi
urcité latky

-vysvétli tani a tuhnuti na zakladé
Casticové stavby latek

-nalezne v tabulkach mérné sk. teplo
atky a vysvétli jeho vyznam

-popide pokus, ktery prokazuje
zvétdeni

objemu vody pfi zmrznuti

-vysvétli pojem anomalie vody a
vysvétli negativni disledky (praskani
potrubi nebo zdiva)

-pokus pro ovéfeni rychlosti
vyparovani

-pfedpovi, jak se zméni teplota varu
pfi zmenseni nebo zvétSeni tlaku
(tlakovy hrnec)

-objasni, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ze vzduchu

-vysvétli vznik mlhy, jinovatky a
oblakud

-popiSe zakladni soucasti
spalovacich motoru, vysvétli rozdily
mezi zazehovym a vznétovym a mezi
dvoutaktem a &tyitaktem

-porovna Skodlivost na zivotni
prostfedi

-prokéze pokusem existenci mg. pole
kolem magnetu, civky s proudem,
vysvétli pojem elektromagnet
-vysveétli princip ¢innosti
stejnosmérného elektromotoru a umi

-tani a tuhnuti

-vyparovani

-var

-pistové spalovaci motory

Co uz vime o magnetickém poli
-mg. pole civky s proudem
-elektromagnet

-pusobeni mg. pole na civku

s proudem

-elektromotor

-elektromagneticka indukce

ENV- posoudi vyuziti spalovacich
motorl v dopravé z ekologického
hlediska

ENV- vliv energetickych zdroj na
spoleensky rozvoj, zplsoby Setfeni,
vycCerpatelnost zdrojl

Dopad na zivotni prostiedi.

Pfemény rGznych forem energie

ENV-ochrana sluchu pfed hluénym

Z- vysveétli nékteré klimatické zmény,
vysvétli vliv vodnich ploch na pocasi

PF- vysvétli vyznam anomalie vody
pro preziti Zivo€ichll v zimé,
narusovani skal v dusledku anomalie
vody

M- Cte grafy a dokaze je sestrojit

Clovék a svét prace- rychlost
vyparovani pfi praci v domacnosti,
vareni, suseni. Vhodné nadobi

z hlediska hospodarnosti

Clovék a zdravi- pravidla
bezpe&ného zachazeni s horkymi
kapalinami a parou

Ch- destilace

taveni zelezné rudy

D- objasni historicky vyznam
Faradayova objevu elmg. indukce pro
rozvoj elektrotechniky. Praktické
vyuziti dnes

M- vyhodnocuje a zpracovava data
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jej odlisit od stfidavého

-uvede pfiklady vyuZiti v praxi
-objasni vznik stfidavého proudu pfi
otaeni magnetu v blizkosti civky
nebo naopak

-urci periodu a frekvenci stfidavého
proudu

-objasni princip ¢innosti alternatoru
-zvoli vhodny méfici pFistroj a zméri
stf. proud nebo napéti

-uréi transformaéni pomér,
transformaci dold a nahoru

-zna praktické pouziti transformatort
-ur&i zdroje zvuku, umi analyzovat
prihodnost daného prostiedi pro
Sifeni zvuku

-vysvétli nezbytnost latkového
prostfedi pro Sifeni zvuku

-rychlost zvuku a jeho zavislost na
prostfedi (vnimani blesku a hromu)
-pokus na vysku tonu, &im vétsi je
kmitocet, tim vétsi je vySka tonu
-popiSe, jak pfijimame zvuk uchem
-vysvétli vyznam hudebnich nastrojl
-vyuziti poznatku o odrazu zvuku

v koncertnich a pfednaskovych
halach

-hladiny zvuku jejich Skodlivost pro
télo

-souvislost hlasitosti a zdroje zvuku,
zavislost na vzdalenosti zdroje
-navrhne opatieni na snizeni
hlasitého zvuku (byt, provoz v praci,
dalnice), u€inky nadmérného hluku
-pojmenuje zakladni meteorologické
prvky, sleduje zpravy o pocasi
-popiSe zplsob méreni jednotlivych

Stridavy proud

-vznik stfidavého proudu
-perioda

-frekvence

-alternator

-mérfeni stfidavého proudu a napéti
-transformatory

-rozvodna elektricka sit
Zvukové jevy

-zdroje zvuku

-§ifeni zvuku prostfedim
-rychlost Sifeni zvuku

-vySka ténu

-ucho, jako pfijimac zvuku
-rezonance a barva ténu
-odraz zvuku

-ochrana sluchu pfed nadmérnym
hlukem

Pocasi
-meteorologie
-atmosféra Zemé

-zakladni meteorologické jevy a jejich
mé&feni

prostfedim (protihlukové stény u
dalnic)

OSV-respektovani prace druhych
lidi, neobtéZovani je nadmérnym
hlukem (hudba, auta, sekacky, atd.)

MDV-sleduje zpravy o pocasi
v rozhlase, v televizi a na internetu

ENV-znedistovani ovzdusi a
ozonova dira, sklenikovy efekt

VEG-vyznam destnych pralesu pro
udrzovani vlhkosti vzduchu

Z- ukaze na mapé mista, kde se
nachazi tepelné elektrarny

Vhodna mista pro stavbu vodnich a
vétrnych elektraren

Pi-lidské ucho, sluchové ustroji
slysitelnost rliznych Zivogichd,
orientace netopyru

Hv- Sifeni zvuku pfi zafizovani
koncertnich sini

Clovék a zdravi- ochrana pred
nadmérnym hlukem

PF- vyznam pfedpovédi pocasi pro
zemeédélstvi

Z- pocasi v rliznych mistech na Zemi
Clovék a zdravi- optimalni pracovni
podminky ve Skole i doma

(vlhkost, teplota, osvétleni, volba
vhodného odévu)
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prvku

-zna vyznam zprav o pocasi pro
jednotlivé lidské obory

-popiSe zakladni méfeni v meteor.
stanici

-zapisuje sam sva meteorologicka
pozorovani, vyhledava na internetu
www.chmi.cz/meteo/rad/

-uvede latky, znecistujici atmosféru
-vysvétli pfi¢inu vzniku ozonové diry
a jeji nebezpecnost pro lidstvo

-problémy znecistovani atmosféry

Bezpecnost pfi praci s elektfinou
Bezpec&nost za mimoradnych situaci

Negativni u€inky sluneéniho zareni
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5.7.

Hudebni vychova

5.7.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova - I. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

vyucuje se na prvnim stupni jednou hodinou tydné

dava zaklim pfirozené se projevovat v hudbé a setkavat se s ni

vede Zaky k obohacovani estetické stranky prozivani okolniho svéta

rozviji jejich hudebni sluch, zpévni hlas, rytmus, melodické a harmonické citéni,
hudebni pamét, predstavivost a fantazii

rozviji receptivni, reprodukéni schopnosti zaka

vede k porozuméni hudebné vyjadiovacich prostredku

seznamuji se s nasi hudebni kulturou i kulturou jinych narodu

vnimani krasy lidskych vytvor( po strance hudebni

napliuje pfirozenou potiebu, aby se Zak projevil

vzdéldvaci oblast ma vyznam rehabilitaéni a relaxaéni charakter

jde o sniZeni jejich vnitfniho napéti a psychické nevyvazenosti

verejnym vystoupenim muizZeme u Zakud rozvijet jejich sebevédomi a posilovani
odolnosti vlci stresim a trémé

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do téchto okruht:

Vokalni ¢innosti / prace s hlasem, posilovani spravnych péveckych navyka, hlasova
hygiena, hudebni rytmus, realizace pisni 2/4 taktu, dvojhlas

Instrumentalni ¢innost hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci, hudebni hra na ozvénu

Hudebné pohybova ¢innost / taktovani, pohybovy doprovod, pohybové vyjadreni
hudby, pohybova improvizace

Poslechova Cinnost kvalita ton(, rozpoznani tempa a rytmu, zpévni hlasy, Zanry
hudby a jeji styly/ UKOLEBAVKA, POCHOD, HUDBA TANECNI

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Podporovat motivaci zak(

Seznamuiji se s historickym vyvojem hudby

Kompetence k feseni problémt

Uditel:

Podporuje v zacich netradi¢nich zpUsoby feseni
Vede Zaky jak pracovat s odbornou literaturou
Uc¢i je vyuzivat novych informaci z rdznych zdroji

Kompetence komunikativni

Ucitel:

Dava zaklm mozZnost a prostor pro vlastni nazory
Napomaha ke spolupraci a spole¢nému prozivani
Vede 7aky k sebepoznani a poznani vztah( ve spolupraci ve skupiné

Kompetence socidlni a personaini

Ucitel:

Vede Zaky ke spolupréci v tymu

Navozuje situace, pfti kterych se uci resit dany ukol a resit problém
Uci je naslouchat nazordm druhych

Podporuje a ocenujeme nazory zaku
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Kompetence obcanské
Ucitel:
- Vytvari vztahy ke kulturnim vytvoriim
- Vede Zaky k orientaci ve vlastnim Zivoté po strance kulturni a vytvarné

Kompetence pracovni

Ucitel:
- Vede je k utvareni pracovnich ndvyku v jednoduché samostatné i tymové praci a
¢innosti
- Vede Zaky k vyuzivani riznych nastroju a vybaveni k pInéni danych ukol
- Vede Zaky k rozvoji schopnosti empatie
- Vede je k porozuméni odlisSného zplsobu ndzoru lidi z jinych kultur po strance
hudebni
- Uplatiuje u zaka sebepoznani
- Vede Zaky k osvojeni zakladnich pravidel dovednosti a navyki
- VyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
jejich vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost
- Vede zaky k ochrané kulturnich a spole¢enskych hodnot
Digitalni
ucitel:

-zafazuje a bézné pouziva pti vyuce digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak

s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté

-uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede Zaky k vyuZivani vhodnych prostfedkd, postup(l a zpUsobl, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuZzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace

-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.7.2. Ucebni osnovy Hudebni vychova - I. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

1. ro¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektlim)

Vedeni zaku, ke spravnym péveckym
navykim

Vedeni zakl k spravnému a Cistému
zpévu lidovych pisni

Vyuziti jednoduchych rytmickych
nastroju

Pohybovy doprovod k lidovym pisnim
Zpév klesajici a stoupajici melodie

Rozliseni nejznaméjsich hudebnich
nastroja

Rozliseni zvukud a ténud
Melodizace fikanky
Hudebné pohybové hry
Dechova a hlasova cviceni
Lidové pisné a pisné umélé

Vytvareni péveckych dovednosti a
navyku

Sluchové rozliSovani ton(
Pohybové vyjadreni hudby
Poslech lidové a umélé pisné

Détské tanecni hry, jednoduché
instrumentalni skladby

Vytvafeni citového vztahu k hudbé

Kladeni pozornosti na praci o hlas
Seznameni se statni hymnou

Os.a soc. vychova:

Rozvoj smyslového vnimani,
kreaktivity, vyjadreni pocitd
z poslechu hudby

Vychova dem. Obc¢ana:

Motivace zaku k uplatfiovani svych
nazord v tfidnim kolektivu,

Ochota pomahat, byt ohledupliny,

Pochopit pravidla spravného chovani

v divadle na koncerté.

Prvouka seznameni s tradicemi
naseho regionu

Tv pohybové tanecni hry
Cj dramatizace lidovych pisni

Vv vyjadfeni prozitku poslechu
rdznych hudebnich zanr(
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Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

2. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektlim)

Automatizovat dechova a hlasova
cviceni

Rytmické cvi€eni propojit s pisnémi
Rozsifovat hlasovy rozsah zaku
Prace s pisni v rozmezi oktavy

Sluchové rozliSeni klesavé a
stoupajici melodie

V mirném rozsahu zaradit hudebni
teorii / nota, notova osnova, houslovy
kli¢, taktova Cara, noty dle délky/

Prace s dechem, spravna vyslovnost,
rytmus

Poslech lidovych umélych pisni

Seznameni s dalSim hudebnim
nastrojem

Vzestupna a sestupna melodie
Zrychlovani zpomalovani

Hudebni teorie

Hra na jednoduché rytmiko nastroje

Hudebné pohybové hry

Vychova demokratického ob&ana:

Motivace zaku k uplatnéni svych
nazoru v tvofivém kolektivu, ochota
pomahat byt ohleduplny, pravidla
chovani v divadla, na koncerté

Prvouka: lidové tradice v pisni a tanci
Pisné o femeslech

Vv zpracovani daného hudebniho
tématu
Pocity, nalady

Nazev vyuéovaciho predmétu: Hudebni vychova

3. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prarezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétl (projektim)

Zpiva v jednohlase €i dvojhlase
v durovych téninach a pfi zpévu
vyuZziva ziskané dovednosti

Rozliseni péveckého rozsahu c1-hl

Upevnéni péveckych navyku
Dychani, vyslovnost, uvolnény zpév

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech:

Vytvaret a prohlubovat vztah

VV vyjadfeni hudebnich prozitkd

Tv hudebné-pohybové hry
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Pouziti jednoduchych rytmickych
nastroju

Pohybem reaguje na hudbu
jednoduché taneéni kroky

Zpév klesajici a stoupajici melodie

Zpév s dynamikou- slabé a silné
Zpév vzestupnych sestupnych ton
Vyjadfeni hudebni nalady

Pfiprava na durovy dvojhlas

Nacvik dvoudobé chlze a tanec
v propletenci

Pohybové vyjadieni melodie
Doprovod rytmickymi nastroji
Hudebni nauka seznameni s c1 a h1,
osminova véta, pomlky, taktovani

dvoudobého taktu

Seznami se se statni hymnou

k evropské a domaci hudbé a
hudebni tvorbé

Nazev vyuéovaciho predmétu: Hudebni vychova

4. roénik

Vystup vyuCovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predméta (projektlim)

Zpév jednohlase €i dvojhlase

v durovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti
Cisté a vyrazné zpivat

Naucit spravné tvofrit tén

Opakovani taktu2/4, %4,4/4
Taktovani 2/3, %
Znalost not cl-al

Nota s teCkou

Multikulturni vychova:

Seznameni s rozmanitosti riznych
hudebnich kultur, jejich hudba

v naSem regionu / pisné, umélci,
kulturni postavy, kulturni akce,
koncerty/

Vv vyjadfeni hudby barvou

Tv hudebni hry, krokové variace a
jednoduché tanec¢ni prvky, cviceni
s hudbou
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Rozvijet hudebni sluch a pamét

RozliSovat a dodrzet mirné slozity
rytmus

Vést zaky k poslechu hudby rizného
Zanru

Vénovat se talentovanym zakum

Setkavani s hudbou v rozhlase,
televizi, na koncertech.

Noty c2-d2
Pisné lidové a umélé

Hudebni nauka: legato, repetice,
polka, val€ik, rondo

Hudebné-pohybové hry
Predvéti a zavéti skladby

Cely ton a pulton, stupnice durové a
mollové

Nové hudebni nastroje /pikola, hoboj,
fagot/

Poslech sboru /zensky, muzsky,
smiseny, détsky/

Poslech kanonu

Mala pisfiova forma/ a. ab /
Taktovani, rytmizace, zapis,
Stuprfiovani uvnitf skladby

Poslech: B. Smetana, A. Dvorak
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Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

5. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

UCivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Spravné pévecké navyky
Cisty zpév v jednohlase i dvojhlase

Pouziti jednoduchych rytmickych
nastroju

Hlavni a vedlejsi melodie
Hudba a taneéni projev zakl

Znat nejznaméjSi hudebni nastroje

Nauka not c1- d2, mollova ténina,
noty h-e2

Opakovani hodnoty not, rondo,

Prace s notovym znazornénim, nota
Sestnactinova, osminova

Posuvky, koruna, synkopa
Vznik Ceské hymny
Pohybové hry

Taktovani 4/4

Seznameni s orchestrem, dirigent,
sbormistr,

Lidovy tanec a lidova hudba
Hudba homofonni a polyfonni

Zivoty mistr(i hudby J. S. Bach, W. A.
Mozart, L. Janacek

Osobnost a socialni vychova: rozvoj
smyslového vnimani, vyjadreni
pocitu z poslechu dané hudby

Navstéva koncertu

Medialni vychova: vnimani zvuku,
vyvoj médii, setkavani s hudbou

Environmentalni vychova: zamysleni
nad vztahy ¢lovéka a prostiedi,
vnimani estetickych kvalit v hudbé

Tv tanec a hudebni hra

Vlastivéda zivoty ¢eskych mistr( a
jejich vyznam ve spole€nosti
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5.7.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova - Il. stupen

Hudebni vychova na 2. stupni navazuje na hravé osvojeni hudby v1. — 5. rocniku.
Prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich, poslechovych a hudebné pohybovych Cinnosti,
které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliuji, vede k hlubSimu porozuméni hudby,
k jejimu uvédomélému vnimani a prozivani. Hudebni ¢innosti umoZiuji Zakovi uplatnit jeho
hudebni potencial.

Cilem je vybavit Zadky dovednostmi, postoji a poznatky, na jejichz zdkladé dovedou dle svych
dispozic kvalitné zazpivat, s porozuménim naslouchat hudbé riznych styll a Zanr( a vést
diskusi o hudbé.

Hudebni vychova je vyucovana jako samostatny predmét s hodinovou tydenni dotaci v 6. — 9.
ro¢niku. Vyuka probiha v odborné ucebné vybavené potifebnou audiovizudlni technikou.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které jsou uplatfiovany ucitelem vtomto predmétu a
sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
Ucitel:
- voli a vyuZiva vhodné zpUsoby a metody vedouci Zaky k hlubSimu a uvédomélejsimu
prozivani poslouchané hudby
- vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o vyznamnych postavach hudebni historie a
voli ukazky poslechu stézejnich dél zejména evropské hudby
- umozniuje zaklm prostfednictvim referdtd, tzv. hudebnich dareckd i samostatnych
hudebnich programu ziskdvat nové poznatky o hudebnich skladatelich, hudebnich
uskupenich i skladbach rGznych zanrd
- vede zaky praktickymi ¢innostmi k osvojovani zdkladnich pojma hudebni terminologie

Kompetence k feseni problémt
Ucitel:
- navozuje vhodné volenymi otdazkami problémové situace pfi poslechu hudby
- umoznuje zakam samostatné tvorit doprovody pisni i hodinové hudebni programy
- uci zaka odhadnout své moznosti a sily pfi feseni ukoll rdzné obtiZznosti
- zadava k reseni teoretické i praktické ukoly jednotlivclim, dvojicim i skupinam zaka
- predklada zakovi moznost zvolit rizné zplisoby reseni problému

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede Zaky k vystiznému a kultivovanému vyjadrovani pfi hodnoceni hudby
- vychovava ktoleranci nazoru a hudebniho vkusu spoluzakl, kuvédomélému
verbdlnimu posuzovani vokalnich, instrumentdlnich a pohybovych vykon( vlastnich i
vykon( spoluzakl, k obhajobé vlastniho nazoru a k respektovani zakladnich pravidel
diskuse nad poslouchanou hudbou

Kompetence socidlni a persondlni
Ucitel:
- nastoluje atmosféru pohody pfi poslechu, diskusi i sélovém ¢i skupinovém zpévu
- vede Zzaky kohleduplné, tolerantni a uctivé diskusi pfi setkavani se s ukdzkami
nejriznéjsich hudebnich zanrd
- umoZniuje zakovi projevit jeho hudebni nadani, a zazZit tak pocit Uspéchu
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
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Kompetence obcanské
Ucitel:
- vede Zaky k respektovani, ochrané a ocenéni tradic lidovych i narodnich a kulturniho i
historického dédictvi
- vstépuje zaklm pozitivni postoj k uméleckym dilim
- vede Zaky kaktivnimu zapojeni do kulturniho déni Skoly i mésta a kslusSnému a
kultivovanému chovani na kulturnich akcich

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede Zaky k sprdvnému uzivani hudebnich nastrojl, didaktickych pomucek a dalSimu
vybaveni odborné ucebny
- motivuje Zaky k zapojeni se do vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné
pohybovych ¢innosti v ramci vyucovacich hodin i pfi prezentaci Skoly

Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pti vyuce digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uéi zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostiedkd, postupl a zpUsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdIni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.7.4. Ucebni osnovy Hudebni vychova - Il. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

6. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu
(projektum)

- provadi dechova cviCeni

- uvédomeéle nasazuje a tvofi ton
- zpiva pisné lidové i umeélé

- vnima vokalni projev druhych

- hraje na Orffovy nastroje a
seznamuje se s jejich zvukovymi
moznostmi

- sluchem rozliSuje zvuk vybranych
hudebnich nastroju

- reaguje pohybem na vyrazné
tempové, dynamické a zfetelné
harmonické zmény v proudu
znéjici hudby

rozliSuje hudbu s pravidelnym a
nepravidelnym taktem

- popiSe charakteristické znaky
vybranych hudebnich forem

- vnima spojeni hudby a tance jako
odvékou soucast zivota lidi

- vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

pisen lidova a uméla

kanon

vlastnosti tonu

hlavovy ton

reprodukce slySeného tonu
rozsifovani hlasového rozsahu

dramatizace pisni
rozvoj pohybové paméti
tempo, dynamika

hudba vokalni a instrumentalni
solovy koncert — A. Vivaldi
opera, symfonie — W. A. Mozart
symfonicka basern — B. Smetana
melodram — Z. Fibich

balet — P. I. Cajkovskij, S. Prokofjev

OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Kreativita,
Poznavani lidi

J&: Kytice, Staré povésti
Ceské, Romeo a Julie

J¢: naredi

J&: Kytice, Staré
povésti Ceské, Romeo a
Julie
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Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

7. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu

prufezového tématu (projektiim)

- zpiva pisné lidové i umélé dle svych

dispozic intonacné a rytmicky Rozsifovani hlasového rozsahu VMEGS-Evropa a svét nas | J&: nafeci

presné Intonace durové stupnice a durového akordu zajima
- hodnoti vokalni projev druhych Kanon OSV-Komunikace, Rozvoj

Vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti,

- s pomoci tvofi vlastni doprovody na Rytmicka ozvéna Kreativita

Orffovy nastroje Poslech hudebnich nastrojl
- rozpozna zvuk hudebnich nastroju Seskupeni hudebnich nastrojl
- zpiva hlavni témata a motivy

znamych skladeb raznych styl
- cvii zakladni tanecni kroky
- ztvarni pohybem pocity a dojmy

z hudby Polka, valcik, mazurka, slow
-rozpoznava nékteré z tancl
stylovych obdobi, zvoli vhodny tip VMEGS-Jsme Evropané
hudebné pohybovych prvkud Taktovani J¢, D, Vv

k poslouchané hudbé

- uréuje takt skladby

- dodrzuje dynamiku zapsanou
Vv pisni

- seznamuje se s dily, v nichz
recitace a hudba se rovnym dilem
podileji na celkovém vyznéni dila

Hudba Recka a Rima
Starovéka hudba
Renesance
Gotika
Baroko - oratorium — G.F. Handel
Klasicismus — symfonie — J. Haydn
Romantismus — pisen, symfonie —
- F. Schubert, A.Dvorak

20. stoleti - L.Janacek
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Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

8. ro¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tématické okruhy
realizovaného

prufezového tématu

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu
(projektam)

v jednohlase i vicehlase

- Setrné pracuje s hlasem

- seznamuje se se zakladnimi
pravidly hlasové hygieny

- ocefiuje vokalni projev druhych

- realizuje nacvi¢ené tanec¢ni kroky
v zavislosti na znéjici hudbé

- uréuje takt

- rozliSuje a pojmenovava vyrazové
prostfedky v poslouchané hudbé

- vyjadFi své pocity z poslouchané
hudby

- formuluje hodnotici soudy o
hudbé

- seznamuje se se zvukovou
podobou uméleckych smér

- uvédomuije si rozdily mezi
poslouchanymi skladbami
rdznych obdobi

- vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

- interpretuje témata a motivy
stézejnich skladeb riznych styld

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi

Hlasova hygiena

Hlasova nedostate¢nost a zplsoby jeji napravy
Mutace

Vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich

Polka, valdik, mazurka, slow, rock and roll

Fuga — J.S.Bach

Symfonie — L. van Beethoven

Opera — G. Verdi, R. Wagner, G. Bizet, G. Puccini
Solovy koncert — F. Chopin

Kartinki — M.P. Musorgskij

Opereta — R. Strauss

B. Martinl

G. Gerschwin

Vv

VMEGS-Objevujeme
Evropu a svét

OSV-
Hodnoty,postoje,prakticka
etika, Kreativita
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hudebnich aktivitach

Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

9. rocénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu
(projektiim)

- v ramci svych moznosti zpiva
intonacné Cisté a rytmicky
spravné

- zpiva pisné lidové, umélé i
popularni s patfi€nym vyrazem

- Setrné zachazi s hlasem

- vyuziva moznosti falzetu a
ziskanych péveckych
dovednosti

- pfevadi podle potfeby melodii
Z nezpévné do zpévné polohy

- ocefiuje vokalni projev druhych

- doprovazi pisné na Orffovy i jiné
hudebni nastroje

- podle svych schopnosti tvofi
jednoduché hudebni
improvizace

- posloucha skladby rdznych styll
a zanrll a v ramci svych
moznosti je hrou na nastroje
nebo pévecky interpretuje

- rozpozna nékteré tance
z rznych stylovych obdobi

- kreativné ztvarni hudbu vlastnim
pohybovym pasmem

- vnima, uvédomuije si a uréuje
charakteristické znaky ve

Hlasova hygiena

Hlasova nedostatecnost a zpUsoby jeji napravy

Mutace

Vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich
Pfevadéni melodie z nezpévné do zpévné polohy

Noty, notaéni programy

Hudebni styl

Vazna hudba a jazz

Pracovni pisen, spiritual, blues
Tradiéni jazz

Impresionismus a expresionismus
Country a western

Osvobozené divadlo

MediV-Vliv médii na
postoje a chovani

OSV-
Hodnoty,postoje,prakticka
etika,Kreativita
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skladbach raznych stylovych
obdobi

-zafadi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- vnima hudbu jako nedilnou
soucast filmu jako uméleckého
dila

Kabaretni piseh

Rock and roll, rock, pop, disco, hip-hop, techno, metal
Muzikal, rockovy muzikal, rockovéa opera

Folklér a folk

Dechova hudba

Pisnickafi

Filmova hudba
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5.8. Chemie
5.8.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach
tydné.

Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojm0 a zadkonitosti na ptikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a
zdGvodnovat chemické jevy

- uci poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojt

- uci ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi
chemickymi latkami a pfipravky.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:
- frontdlni vyuka spojovana s praktickymi cvi¢enimi
- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt
- préce ve skupinach
- demonstracni pokusy

Rozdéleni zak( do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim skoly
pomuckami. Vidy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupll v souladu
v souladu s platnou legislativou.

Rad ucéebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim ucebny a laboratore,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka i vyucujiciho zadvazné.

Pfedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda
(napf. zemépis — tézba surovin; pfirodopis — vyznam zelenych rostlin Zivotni prostiedi,
dychani, traveni, vitaminy; fyzika — vlastnosti a stavba latek) a s matematikou (chemické
vypocty a Uprava chemickych rovnic).

Pfredmétem prolinaji prlifezova témata, dlraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za
své zdravi (Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obc¢ana), na
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav Zivotniho prostiedi (Environmentalni vychova,
Mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech), ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni
Ucitel:
- vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich premén a podminek, za kterych tyto premény nastavaji, k jejich
popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
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- vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminG a znacek
- dava Zzakim mozZnost samostatné Ci ve skupinach formulovat zavéry na zdakladé
pozorovani a pokusU

Kompetence k reseni problémii
Ucitel:
- predklada problémové situace souvisejici s ucivem
- ddva zaklim mozZnost volit rizné zpUsoby feseni
- ddvd moznost obhajovat sva rozhodnuti
- vede zaky k promysleni pracovnich postupu praktickych cvic¢eni
- vede Zaky k nachazeni prikladi chemickych déju a jevl z béZné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty
- klade dlraz na aplikaci poznatk( v praxi

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek
- podnécuje zaky k argumentaci
- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socidlni a persondlni
Ucitel:

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat
- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
- vytvafi situace, pfi kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence obcanské

Ucitel:
- spolecné s zaky respektuje pravidla pro préaci s chemickymi latkami, fad ucebny
- alaboratornifad
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- predklada situace, ve kterych se zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi
- vede Zaky kzodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc)
Kompetence pracovni
Ucitel:

- vede Zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani material(l, nastroja a vybaveni

- vyzaduje dodrZzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi

- izdravi druhych a ochrany Zivotniho prostredi, uci je chovani v mimoradnych
situacich

- zadava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatkl v bézné praxi
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Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pri vyuce digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuZivani vhodnych prostfedk(, postup(l a zpUsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.8.2. Ucebni osnovy Chemie

Nazev vyucovaciho predmétu: Chemie

8. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy realizovaného

Pfesahy a vazby

prufezového tématu do jinych
predmétd
(projektiim)

Zak: Enviromentalni vychova — ekosystémy,
pracuje bezpeéné s vybranymi Bezpecnost pfi vyucovani zakladni podminky zivota, lidské aktivity a
dostupnymi a bézné pouzivanymi problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka
latkami i plynovymi kahany, hodnoti 2 XA 2 k prostfedi
jejich rizikovost Zasady bezpecnve prace Pfirodopis

V chem_ pracovne Vychova k mysleni v evropskych
posoudi bezpe€nost chemickych a globalnich souvislostech — objevujeme
latek, se kvt'erymi zvat!’m praccl)ve}t Uvod do chemie Evropu a svét '
nesmi, urci spole¢né a rozdilné V { chemi - Fyzika
vlastnosti latek ymezeni chemie, pozorovan .. Osobnostni a socialni vychova

vlastnosti latek, latka, téleso, pozorovani, Zemépis

EOKPS latek (fvzikalni. chemické Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
rozlisuje smési a chemické latky mény latek (fyzikalni, chemicke) poznavani
vypodita sloZeni roztokd, pripravi ereny s’kupen_stw, (tani, t.uhnufu,__subllmalce...)
prakticky roztoky daného sloZeni Zalslladdnvl chemicke suroviny a jejich zdroje Socialni rozvoj — komunikace
navrhne postupy a prakticky pro- \(’:E”ro e bk b 2né I4tk Y. K
vede oddélovani sloZzek smési, em. vyrobky, nebezpecne latky a pripravky, | pmorgini rozvoj — feSeni problému Pfirodopis

uvede pfiklady oddélovani sloZek
smési v praxi

Uvede pfiklady zneciStovani vody a
vzduchu, rozliSi razné druhy vody a
uvede pfiklady jejich pouZiti, uvede
zdroje znedistovani vody a vzduchu
ve svém nejbliZ8im okoli

Pouziva pojmy atom a molekula

mimoradné udalosti
Chemie — pozitivni, negativni vlivy

Smési

Smés, chem. latka

Smeési a jejich slozky (Zula, mineralni voda,
vzduch)

Ridznorodé- suspenze, emulze, péna, aerosol
Stejnorodé- roztoky (hasycené, nenasycené)
roztoky (kapalné, pevné, plynné)

Roztok: rozpustnost, rozpoustédlo, vypodty
(podle vzorce, troj¢lenkou)

Oddélovani smési: usazovani,

a rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova — interpretace
vztahu medidlnich sdéleni a reality, fungovani
a vliv médii ve spolecnosti

Pracovni ginnosti

Matematika
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ve spravnych souvislostech
-orientuje se v periodické soustavé
chem. prvkd, rozpozna vybrané
kovy, nekovy a polokovy, uvadi
jejich vlastnosti

-Uvede nejobvyklejsi chemické
prvky, jednoduché chemické
slou€eniny a jejich znacky a vzorce

Rozli8i vychozi latky a produkty
chem. reakci, uvede pfiklady re-
akci, provede jejich klasifikaci

a zhodnoti jejich vyuzivani
Aplikuje poznatky o faktorech
Ovlivaujicich prabéh chem. reakci
Vv praxi a pfi pfedchazeni-

jejich nebezpeé&nému pribéhu
pre€te chem. rovnice, umi zapsat
jednoduché chem. rovnice

Porovna vlastnosti a pouZiti vy-
branych, prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidd a po-
soudi jejich vyznam pro Clovéka
a jejich vliv na zivotni prostfedi

Zna otravné a jedovate latky,
hoflaviny, vi jak s nimi zachazet
Dokaze zareagovat pfi znecisténi
témito latkami.

Poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni
pokozky kyselinou nebo hydroxidem

filtrace, destilace, krystalizace ...
Hydrosféra: kolobéh vody, rozdéleni vody
podle obsahu a pouziti

Vyroba pitné vody, Cistota vody,

Cisténi odpadni vody

Atmosféra: vzduch (sloZeni, vlastnosti, Cistota
ovzdusi, ozénova

vrstva, smog)

Céasticové sloZeni latek

Chemické prvky

Delitelnost latek, atom, jeho slozeni, struktura.

Protonoveé &islo,

nukleonové ¢gislo. Chemické prvky (nazvy,
znacky).

Chemické prvky v periodické soustave,
periodicky zakon,

D.I. Mendélejev, B. Brauner, perioda, skupina
Nekovy: O, N, H, halogeny, C, S, P

Polokovy: Ge, Si, B

Kovy: alkalické kovy Ag, Au, Pt ,Fe, Pb, Sn ...
Vznik chem. vazby, elektrony valencni vrstvy,
elektronovy par

Molekuly a chem. slou€eniny

Chem. vzorce, tfidéni chem. latek,

Psani chem. vzorcl

Elektronegativita, vazba, nepolarni, polarni,
iontova, lonty

Chemické reakce

Chem. reakce, reaktanty, produkty.

Rychlost chem. reakce, katalyzatory.
Chemické rovnice, Zakon zachovani
hmotnosti, chem. rovnice, slu¢ovani, rozklad.

Fyzika
Matemetika
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Halogenidy: nazvy a vzorce halo-

genidu

Oxidac¢ni ¢islo atom(, prvku

Vlastnosti a pouziti halogenidd

Oxidy: nazvoslovi oxidd, vyznamné oxidy,
kyselé desté

Sulfidy: nazvoslovi sulfidt, znamé sulfidy,
sulfan

Kyseliny: bezkyslikaté, kyslikaté,
nazvoslovi, vyznamné kyseliny,

vyroba kyselin

Hydroxidy: nazvoslovi hydroxidd,
vyznamné hydroxidy

Bezpecnost pfi praci s jedovatymi latkami

Bezpecnost za mimoradnych situaci

Pfirodopis
Matematika

Nazev vyuéovaciho predmétu: Chemie

9. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a
vazby do
jinych
predmétd
(projektiim)

Zak:

Pracuje bezpe&né s vybranymi
chem. latkami i plynovymi kaha-
ny, hodnoti jejich rizikovost

Orientuje se na stupnici pH, urci
pH roztoku univerzalnim indika-
torovym papirkem

Bezpeénost pfi vyuéovani
zasady bezpelné prace v chem.
pracovné

pH, indikatory pH

stupnice pH, roztok neutralni, kysely, zasadity
indikatory

Soli

Enviromentalni vychova — ekosystémy,
zakladni podminky Zivota, lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostfedi, vztah
Clovék k prostredi

Medialni vychova — interpretace
Vztahu medialnich sdéleni a reality,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Matematika
Pfirodopis
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uvede pfiklady uplatfiovani
neutralizace v praxi

porovna vlastnosti soli a posoudi
jejich vliv na Zivotni prostfedi

RozliSi uhlovodiky, umi je zapsat
rznymi typy vzorc(, uvede je-
jich zdroje, vlastnosti a pouziti

Uvede priklady produktl vzniklych pfi
priimyslovém zpracovani
ropy

RozliSuje vybrané derivaty
uhlovodik(, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Uvede priklady zdroju bilkovin,
tuk(, sacharidd, vitamin(
Zhodnoti pouzivani fosilnich

a vyrabénych paliv jako zdroj
energie

Pracuje s tabulkami, vyhledava
molarni hmotnosti prvkd, umi
vypocitat molarni hmotnosti
slou€enin, vypocita mnozstvi latky ve
slou€eniné. S uzitim zakona o za-
chovéani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozich latek nebo pro-

duktd

Rozezna hoflaviny, umi reagovat
v pfipadé pozaru,

Zna nejrozSirenéjsi drogy, jejich
reakce, nasledky uzivani

neutralizace, vyuziti neutralizace

v bé&Zném Zivoté

soli — vznik soli, ndzvoslovi soli, vyznamné soli
hydrogen-soli, nazvoslovi, krasové jevy

Uhlovodiky

organické latky, slouceniny, typy

vzorcl (molekulovy, racionalni, strukturni)
fetézce (oteviené, uzaviené)

vazby (jednoduché, nasobné)

alkany, cykloalkany, alkeny, dieny, alkiny, areny,
krakovani, frakce, polymerace,

makromolekula

Derivaty uhlovodik

uhlovodikovy zbytek, charakteristicka skupina
halogenderivaty, alkoholy, fenoly, aldehydy,
ketony, karboxilové kyseliny (aminokyseliny),
estery (esterifikace)

Prirodni latky

fotosyntéza (chlorofyl), sacharidy,

tuky, mydla, saponaty, bilkoviny, vitaminy, vyroba
organickych latek — biotechnolog, drogy, I&Civa,
pesticidy, otravné latky

Paliva

pfirodni a uméla

zdroje energie, obnovitelné a ne-
obnovitelné, jaderna energie
exotermické a endotermické reakce

Horeni

Hoflaviny
HasSeni plamene, hasici pfistroje

Plasty a synteticka vlakna

Vychova k mysleni v evropskych
a globélnich souvislostech — objevujeme
Evropu a svét

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
poznavani

Socialni rozvoj — komunikace
Moralni rozvoj — feSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti

Pfirodopis

Pfirodopis
Pracovni ¢innosti

Pfirodopis

Rodinna vychova

Fyzika
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polyetylén, polypropylén, polyvinylchlorid,
polystyrén

polyesterova a polyamidova vlakna

vyhody a nevyhody plastl a syntetickych vlaken,
vliv na Zivotni prostredi

Chemické vypoéty
molarni hmotnost, latkové mnozstvi, hmotnostni
zlomek, vypocty z chem. rovnic

Redoxni reakce
oxidace, redukce

jejich prakticky vyznam, koroze
elektrolyza, galvanické pokovovani.
suchy ¢lanek, olovény akumulator

Uslechtilé a neuslechtilé kovy
vyskyt v pfirodé — ryzi, rudy vyroba Zeleza, vysoka
pec, ocel

Bezpecnost pfi praci. Hoflaviny, zpusob haseni
pozaru

Drogy a jejich ucinky

Bezpe&nost za mimofadnych situaci

(chemie ve spole€nosti)

Matematika

Pfirodopis
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5.9. Matematika
5.9.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika I. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni.

- Vyucuje se od prvni tfidy, ¢asova dotace pro vyuku na prvnim stupni ¢ini 24 hodin
tydné.

- Vyuka matematiky je zaloZena na aktivnich ¢innostech, které slouzi k vyuZziti
v praktickém Zivoté.

- UmoZiuje Zakam ziskat matematickou gramotnost a tim vytvofit predpoklady pro
dalsi studium.

- Klade diraz na porozuméni myslenkovym postuplim a pojmim na jejich vzajemné
prolindni.

- Vede Zaky k osvojovani matematickych pojm, algoritm(, terminologie a symboliky.

Rozdéleni do Ctyrech okruhd.
A. Cisla a poéetni operace si Zaci na prvnim stupni osvojuji aritmetické operace ve tiech
slozkach.
1) Dovednost operace provadét, modelovat, porovnavat, uréovat, Cist a zapisovat (¢dst,
celek, zlomek, desetinné Cislo)
2) Algoritmicka porozuméni zapisu a pouzivanych znak
3) Vyznamové porozumeéni - vyuZziti v redlné situaci.

B. Zakonitosti, vztahy a prace s daty- tento matematicky okruh je spojen s redalnym
vyuZitim praktického svéta. Zaci se seznamuji s pojmy rist, pokles a vyuzivaji poéitacovy
software nebo grafickych kalkulatora.

C. Geometrie v roviné a prostoru- zaci zndzornuji geometrické Utvary v prostoru a roving,
porovnavaji, odhaduji, méri a zdokonaluji svQj graficky projev.

D. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy- tato oblast klade dliraz na logické mysleni
zaka, ¢asto byva nezavisla na matematickych znalostech. UCi resit problémové situace,
analyzovat, tridit a vytvaret uceleny pohled na danou véc. Posiluje védomi zaka ve
vlastni schopnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie p¥i rozvoji klicovych kompetenci Zaku.

Kompetence k uceni
Ucitel:
- predklada vhodné zplsoby k uceni a osvojovani novych pojm.
- uceni zaklim ¢asové organizuje
- motivuje dalsi prohlubovani znalosti
- zdokonaluje zaky v pocitacovych technologiich
- rozviji logické mysleni a tfidi pojmy k osvojeni

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- podnécuje vnimani podstaty problémd, jak ve Skole, tak i v béZném zivoté (financni
gramotnost)
- motivuje, jak spravné resit problémy
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- podporuje Uspéch pfi reseni problémua, aby se nedal odradit netspéchem
- dodrzuje vyuZivani matematickych a logickych postupu.
- vhodné zaky motivuje a vede k soustavnému sledovani novych informaci.

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- dba na ovladani a vhodné vyuzivani matematickych pojm ziskanych ucenim
- vede k logické formulaci myslenek at v pisemném ¢i Ustnim projevu
- vede Uspésné dialog ndzor
- motivuje zaky, aby si dokdazali obhdjit nazor a uméli logicky argumentovat
- vyuziva pocitacovych technologii
- uci je naslouchat a spolupracovat s okolim i se spoluzaky

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
- dba na dodrzovani danych pravidel chovani a pfi praci v kolektivu
- udi je pracovat jak samostatné, tak i ve skupinach
- uci smyslu pro kolektivni praci.
- vyZzaduje ctizadostivost, soutézivost a ambicidzni pFistup
- motivuje je své ndzory a postoje prosadit
- vyZaduje diskusi s ostatnimi
- db3, aby byli pfi jednani ohleduplni a snazivi, pro vytvoreni pfijemné atmosféry

Kompetence obcanské
Uditel:
- vyzZaduje respektovani druhych
- vyzZaduje uctu k sobé i k okoli
- uci chapani zakladnich spolecenskych norem a pravidel
- vede k Ucté k rodné zemi, materskému jazyku, tradicim, kulturnimu a historickému
dédictvi

Kompetence pracovni

Ucitel:
- db3, aby Zaci ovladali pracovni navyky
- vyZaduje vyuZivani znalosti v daném oboru v praxi
- motivuje je k vyuzivani poznatk( pfi dalsSim studiu

Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uéi zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostredkd, postupl a zpUsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuZzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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Pfi vyuce matematiky budou vyuZivana tato prarezova témata:
- vychova k rozvoji osobnosti zdka (rozvoj, poznani, sebe-regulace, sebe-organizace a
psychohygiena.)
- vychova demokratického obc¢ana (obhajovani prav, svobod a pochopeni fadu
pravidel.)
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5.9.2. Ucebni osnovy Matematika I. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika

1. ro¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektliim)

pouziva pfirozena €isla k vytvareni
realnych situaci, pocita predméty

v souboru 0- 20

Cte a zapisuje pfirozena Cisla 0-20
umi vztahy men§i vétsi

orientuje se na Cis. ose

provadi operace souctu a rozdilu
umi FeSit jednoduché slovni ulohy
vedouci k souctu a rozdilu daného
oboru

fesi ulohy vedouci ke vztahu ,0 néco
vice &i méné*

Chape vyznam osové soumérnosti,
zna geometrické tvary a télesa

Ciselna fada

Vztahy menSi, vétsi, rovho

Zapis a ¢teni Cisel

Soucet a rozdil bez pfechodu desitky
Soucet a rozdil s pfechodem desitky

Geometrie-osova soumeéernost,
télesa, tvary

Osobnostni a socialni vychova-
formuje studijni dovednosti, utvari a
rozviji dovednosti pro spolupraci

Environmentalni vychova- vede
k védomi ochrany nasi planety pred

negativnimi vlivy sou€asného Zivota.

Rozviji pfedstavivost a prostorovou
orientaci
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Nazev vyu€ovaciho predmétu: Matematika

2. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektlim)

Pracuje v oboru 0-100

-umi Cisla zapsat a precist

-umi vztahy nerovnosti

-orientuje se na Ciselné ose

-umi zaokrouhlovani Cisel daného
oboru - zaokrouhlovani na desitky
-orientuje se v oboru scitani a
odg¢itani 0-100

-pfi s€itani umi pracovat se
zavorkami

-umi vyjmenovat nasobky
2,3,4,5,6,7,8,9,10

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné uUtvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

Porovnava velikosti utvard, méfi a
odhaduje délky usecek

Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné, tvary a
télesa

Scitani a od¢itani s prechodem
desitky

Pocditani po desitkach v oboru 0-100
Cteni zapis a porovnani &isel
Reseni slovnich uloh na porovnani
Cisel

Nasobilka 2-10—zaklad moznost
(roz8ifeni na dalSi nasobky)

Reseni slovnich uloh na nasobeni a
déleni pro nasobky 2-10

RozSifujici slovni ulohy n krat vice i
méné

Geometrie v roviné a v prostoru
KFivé, rovné ¢ary, lomena ¢ara
pomoci usecek, soumérné tvary
v roviné podle osy, délka usecky,
méreni v cm, modelovani

Environmentalni vychova
Osobnostni vychova

Prvouka

Vv, P¢,

Nazev vyuéovaciho predmétu: Matematika

3. roénik

Vystup vyugovaciho pfedmétu |

Ucivo predmétu

Tematické okruhy

Pfesahy a vazby do jinych
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realizovaného prufezového
tématu

predmétd (projektlim)

-umi pocitat v oboru 0-1000

-feSi matematické modelové situace
pfi placeni a vydeji penéz v obchodé,
king, jizdé autobusem-fesi sl. ulohy
s touto tematikou

-Cte a zapisuje Cisla v daném oboru
orientuje se na Ciselné ose

-porovnava Cisla

-sCita a odcita s pfechodem pries 100
provadi pisemné s¢itani a odcitani
Cisel v oboru do 1000

Resi slovni tlohy jednoduché i
sloZzené automatizace vSech spojll
malé nasobilky

umi ur€it neuplny podil a zbytek

Urcuje a znézorfiuje geometrické
utvary a télesa

Orientuje se v pojmech rovina,
rovinné utvary,

Zna pojmy-bod, vrchol, pfimka,
vzajemna poloha pfimek, usecka,
polopfimka, opa¢né polopfimky
Pozna rozdil mezi kruhem a kruznici,
umi narysovat, pracuje se stfedem a
polomérem kruznice

Dokaze narysovat rovinné utvary, i
ve &tvercové siti

UCi se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, pozna zékladni jednotky délky
Zvlada praci s kruzitkem

Ciselna rada

Zapis, Cteni, porovnani Cisel
Linearni osa

Zaokrouhlovani na desitky, stovky,

Desitkova soustava a jeji rozklad
Soucty a rozdily Cisel

Pisemné algoritmy scitani a odc&itani
Slozené slovni ulohy

Pisemné scitani a od¢&itani
trojcifernych cisel

Pamétné scitani trojcifernych Cisel,
kde dvé Cisla se nerovnaji 0
Nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel
jednocifernym, mala nasobilka-
upevnéni

Déleni se zbytkem

Geometrie

Télesa, geometrické utvary
Geometrické pojmy

Kruh, kruznice, stfed

Rovinné utvary, odlisné utvary
Méreni délky, zakladni jednotky
délky

Usecky, rysovani useéek

Osobnostni a socialni vychova
Environmentalni vychova
Multikulturni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Prvouka
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Seznamuje se s modelovanim
pomoci pojmu kolmost, rovnobéznost

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika

4. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektliim)

-Cte, piSe a zapisuje pfirozena Cisla
v oboru do 1000000

orientuje se v Ciselné ose

provadi pisemné operace scitani a
odcitani v daném oboru

v pamétném i pisemném sgitani
uplatiiuje komunikativnost,
asociativnost s¢itani a odc¢itani
zaokrouhluje na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice
provadi pisemné nasobeni
dvojcifernym Cinitelem

feSi slozené slovni ulohy

provadi pisemné déleni
jednocifernym délitelem
seznamuje se se zlomky

-vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho €asti vyjadienou
zlomkem na pfikladech z bézného
Zivota

-vyuziva nazornych obrazku

k urCovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10
celku

-vyjadri celek z uvedeného zlomku

Sestroji rovnobézky a kolmice

Pocitani po tisicich, desetitisicich,
statisicich

Cteni a zapis &isel

Porovnavani Cisel

Reseni jednoduchych rovnic a nerov.
Rozklad gisel

Zaokrouhlovani €isel

Pamétné scitani a odéitani
Pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym ¢&islem i dvojcifernym
Cislem

Pisemné déleni jednocifernym
Cislem

Slovni ulohy jednoduché i slozené
v daném oboru

Uzivani zavorek

Zlomky- zapis, ¢teni, porovnavani,
s¢itani a od¢itani se stejnym
jmenovatelem,

Vzajemna poloha dvou pfimek
v roviné-rovnob., rliznob., kolmice

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Environmentalni vychova

Vlastivéda
Pracovni éinnosti
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Rysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce,
ur€i obvod a obsah Ctverce a
obdelniku, ur&i obvod trojuhelniku,
uziva jednotky obsahu

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumeérné
utvary

Scita a od¢ita graficky usecky, urci
délku lomené &ary, porovnava
velikosti utvar(, odhaduje délky
usecky, uziva jednotky délky

Zakladni utvary v roviné-pfimka,
polopfimka, usecka, Ctverec,
obdelnik, kruznice, kruh, trojuhelnik

Osa usecky, utvary soumeérné podle
osy

Délka usecky, graficky soucet a
rozdil usecek

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika

5. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

pracuje v Ciselném oboru do 1 00
0000 a pres dany obor

zapiSe Cislo daného oboru
v desitkové soustavé

znd pisemné algoritmy

pracuje s Ciselnou osou

pracuje se zlomky, zna desetinny
zlomek

umi zapsat a precist desetinné Cislo
scCita a odcita desetinna Cisla

nasobi a déli desetinna &isla 10, 100,

Cteni a zapis &isel mimo obor
1 1000 000

Prace s ¢iselnou osou
Porovnavani ¢gisel

Rovnice a nerovnice

Zaokrouhlovani na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice

Uziti pisemnych algoritmu
Pamétné nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel

Déleni jednocifernym a dvojcifernym

Osobnostni a socialni vychova
Environmentalni vychova
Vychova demokratického ob&ana

Vychova a my$leni v evropskych
souvislostech

Prirodovéda, Vlastivéda
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1000

porovnava, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny...)

vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadienou
desetinnym ¢islem

precte, zapiSe, znazorni desetinna
Cisla v radu desetin a setin na
Ciselné ose ve &tvercové siti nebo

v kruhovém diagramu

znazorni na Ciselné ose, predte,
zapi$e a porovna cela Cisla
v rozmezi -100 az +100

Umi narysovat zakladni rovinné
utvary, umi jednoduché konstrukce

Scita a od¢ita graficky usecky, urci
délku lomené ¢€ary, urci obvod
mnohouhelniku

Dokaze se strojit rovnobézky a
kolmice

Uréi obsah obrazce, uziva zakladni
jednotky obsahu

Umi zobrazit ve ¢tvercové siti osové
soumérné utvary, uréi osu soumm.

délitelem
Slovni ulohy

Zlomky
Desetinna gisla

Cela ¢isla

Geometrie
Rovinné utvary, konstrukce

Usecka, lomena &ara,
mnohouhelniky
Rovnobézky, kolmice

Obsah obrazce

Osové soumérné utvary, osa
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5.9.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika Il. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmétv 6., 7., 8. a 9. ro€niku

Vzdélavani v pfedmétu matematika zahrnuje:

vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méreni porovndvani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorcu a algoritmu

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych probléma
rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztahu, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zakladé téchto vlastnosti k uréovani a zafazovani pojmf

vytvareni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmi, metod
feSeni Uloh) a k efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti

s matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznavani, Ze realita je slozZitéjsi nez
jeji matematicky model, Ze dany model m{zZe byt vhodny pro rliznorodé situace a
jedna situace muize byt vyjadrena rliznymi modely

provadéni rozboru problému a planu reseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného
postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem

k podminkam ulohy nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné
symboliky, provadénim rozborU a zapisu pfi reseni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfti reSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z béZného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi: k poznavani
moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby
rozvijeni d{ivéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pfi feseni uloh, k soustavné
sebekontrole pti kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti
a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo
pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipfiklad(

Formy a metody prace se vyuZzivaji podle charakteru a obsahu uciva, podle cil vzdélavani:

frontalni vyuka je kombinovana se samostatnou praci Zzaka

nacviky jednotlivych pocetnich algoritmu

diskuse se zaky

prace ve skupindch

vyuziti vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, rovnéz vhodny pocitacovy
software — vyukové programy)

Rozdéleni zakd do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim Skoly
pomUckami. VZdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupl v souladu
s platnou legislativou.
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Rad ugebny matematiky je nedilnym vybavenim uéebny a dodrZovéani uvedenych pravidel je
pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.

Vzdélavaci oblast ,,Matematika a jeji aplikace” velmi tésné souvisi s oblasti ,,Clovék
a priroda“” (fyzika — prevody jednotek, rovnice..., chemie — feSeni rovnic, prevody jednotek...,
pfirodopis, zemépis — méritko, vypocty...), a stdva se pro ni dllezitym nastrojem.

Pfedmétem se prolinaji prifezova témata, dlraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince
za své zdravi (Osobnostni a socidlni vychova), na zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav
zZivotniho prostredi (Environmentalni vychova, Mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech).

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni
Ucitel:
- postupné rozviji zakovy schopnosti fidit vlastni uceni (at uz samostatné nebo ve
skupiné), aby byl schopen ziskavat, zpracovavat, hodnotit a integrovat nové znalosti
- vede Zaky ke spravnému osvojovani a pouzivani matematickych termin(, symbolU a
znacek
- ddva zakim mozZnost samostatné ¢i ve skupindch formulovat své ndzory a zavéry na
zakladé vypoctu

Kompetence k Feseni probléemii
Ucitel:
- predklada problémové situace k reseni
- ddva zakim moznost volit rizné zpUsoby reseni
- ddva moZnost obhajovat sva rozhodnuti a feseni tloh
- necha je samostatné posuzovat spravnost nalezeného reseni, provadét zkousky a
ovérovani
- vede zaky k promysleni pracovnich postupl
- vede Zaky k nachdzeni matematickych situaci v béZzném Zivoté a k jejich reSeni
(finan¢ni gramotnost)
- klade dliraz na aplikaci poznatk( v praxi

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede Zaky ke spravnému pouzivani matematické terminologie, symboll a znacek
- podnécuje zaky k argumentaci
- vytvafi situace, pfri kterych se Zaci uci respektovat nazory druhych
- udi je vyuzivat informacnich technologii
- udi je porozumét rznym typam textl a zaznamu vcéetné grafickych
- udi je formulovat otazky a problémy
- podle potfeby pomaha zakim

Kompetence socidlni a persondlni
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat pfi feseni
- vytvari situace, ve kterych se Zaci uéi respektovat ndzory jinych
- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
- uci zaka vyhodnotit podil vlastni prace na feseni ukolu
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Kompetence obcanské
Ucitel:
- spolecné se zaky respektuje a dodrzuje fad ucebny
- dodrzuje jasna pravidla (napf. v hodnoceni)
- udi zaky prirozené respektovat prava a povinnosti (sva i ostatnich)
- udi je ovérovat sva reSeni a zodpovidat za né
- vede Zaky k prejimani zodpovédnosti za svou praci, za prdaci skupiny
- vede Zaky k pozitivnimu vztahu a ucté ke kulturnim hodnotam predchozich generaci i
k soucasnosti

Kompetence pracovni
Ucitel:
- Zaky uci trpélivosti a prohlubovani svych volnich vlastnosti
- vede je k pracovni aktivité a podporuje pracovni atmosféru; pasivita se netoleruje
- uplatiuji ziskané védomosti a dovednosti
- zaddva ukoly tak, aby Z4ci byli schopni v co nejvétsi mite vyuZit poznatkl v bézné
praxi

Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouZzivani
-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostredkd, postuptl a zpUsobl, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede zaky k etickému jedndni v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.9.4. Ucebni osnovy Matematika Il. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika

6. rocnik

Vystup vyucCovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného

Pfesahy a vazby do
jinych pfredmétu

prufezového tématu (projektiim)

Zak: Desetinna cisla Osobnostni a socialni PFirodopis

vychova:
Provadi pocetni operace v oboru Zlomky se jmenovatelem 10, 100, 1000 atd. a jejich Zapis - rozvoj schopnosti Zemeépis
pfirozenych a desetinnych ¢isel. desetinnym Cislem, desetinna ¢arka, desetiny, Setiny, poznavani Chemie
Zaokrouhluje a provadi odhady tisiciny, deseti-tisiciny, sto-tisiciny, miliéontiny - kreativita
s danou piesnosti. Scitani a odCitani desetinnych Cisel, nasobeni a déleni - poznavani lidi Fyzika
Modeluje a feSi situace s vyuzitim desetinnych disel pfirozenym Cislem, nasobeni a déleni - komunikace
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel. | desetinnych Cisel vzajemné - kooperace a kompetice
Uziva rizné zpusoby kvantitativniho | Jednotky délky, hmotnosti, objemu a obsahu — pfevody - FeSeni problému a
vyjadfeni vztahu celek — ¢ast Zaokrouhlovani desetinnych €isel na dany fad rozhodovaci dovednosti
(pfirozenym ¢&islem, zlomkem, Slovni Ulohy na desetinna Cisla
desetinnym Cislem).

Vychova k mySleni

v evropskych a globalnich | Fyzika
Zdavodnuje a vyuziva polohové a Uhel a jeho vlastnosti souvislostech: Zemepis

metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart (pfimka, Usecka,
uhel, trojuhelnik, &tverec a obdélnik)
pfi FeSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému.

Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku.

Urcuje velikost uhlu méfenim a
vypoctem.

Nadrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumeérnosti.

Ur&i osové soumérny utvar.

Chépe a vytvofi dvojici vzor — obraz.

Uhel, velikost thlu, mé&feni thlu — Ghlomér, stupné&, minuty,
osa uhlu

Rozdéleni uhld podle velikosti, uhly vedlejsi, vrcholoveé,
souhlasné a stfidavé

Scitani a od¢itani uhld a jejich velikosti, porovnavani uhli

Osova soumérnost

Shodnost geometrickych utvart
Osova soumérnost

Osa soumérnosti

Osové soumérné obrazce

- Evropa a svét nas zajima

Environmentalni vychova:
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

PFirodopis — soumérnost
v pfirodé (stavba kvétd,
télo zivocicha ...)
Vytvarna vychova
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Uziva logickou uvahu a kombina&ni
Usudek pfi FeSeni uloh a problému

Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary (pfimka, Usecka,
polopfimka, uhel, trojuhelnik, ¢tverec
a obdélnik).

Odhaduje a vypocita obvod a obsah
Ctverce a obdélnika, obvod
trojuhelnika.

Nadrtne a sestroji ¢tverec, obdélnik a
trojuhelnik.

Ur€uje a charakterizuje krychli a
kvadr, odhaduje a vypocita objem a
povrch krychle a kvadru.

Nadrtne a sestroji sité krychle a
kvadru, obraz krychle a kvadru

V roviné.

Analyzuje a feSi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu.

Délitelnost prirozenych Eisel

Nasobek, délitel, prvocislo, Cislo slozené

Znaky délitelnosti 2, 3, 4,5, 6, 8, 9, 10

Rozklad Gisla na soudin prvocisel

Spole¢ny nasobek, nejmensi spoleény nasobek (n)
Spolecny délitel, nejvétsi spolecny délitel (D)

Cisla soudélna a nesoudélna

Slovni ulohy

Trojuhelnik

Rozdéleni trojuhelnikd podle délek stran a velikosti uhld,
trojuhelnikova nerovnost

Vnéjsi a vnitfni uhly trojuhelnikl

Kruznice vepsana a opsana trojuhelniku

Tézisté a téznice trojuhelniku

VyS$ky trojuhelniku

Obvod trojuhelniku

Konstrukce trojuhelniku podle tfi stran, podle véty sss, sus,
usu-nacrt, konstrukce, postup

Stfedni pficky trojuhelniku, soumérné trojuhelniky

Télesa — krychle, kvadr

Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, jejich konstrukce
Jednotky objemu, objem télesa v krychlové siti

Objem krychle a kvadru

Sit krychle a kvadru

Povrch krychle a kvadru

Sténova a télesova uhlopficka krychle a kvadru

Volné rovnobézné promitani

Vypocty objemu a povrchu krychle a kvadru ve slovnich
ulohach

Fyzika - t&Zisté

Fyzika

Nazev vyu€ovaciho predmétu: Matematika
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7. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného

Presahy a vazby do
jinych pfedmétu

prufezového tématu (projektiim)

Zak: Zlomky Environmentalni vychova: Fyzika
Chape zlomek jako ¢ast celku a umi Zlomek, zakladni tvar zlomku - lidské aktivity a problémy
ho zobrazit. Kraceni a rozsifovani zlomk zivotniho prostredi
Provadi pocetni operace se zlomky, Rovnost zlomk - vztah Clovéka k prostredi
zaznamenava zlomky na Ciselné ose, | Vyjadieni zlomku desetinnym Cislem
rozSifuje a krati zlomky, prevadi Porovnavani zlomki
zlomek na desetinné Cislo a naopak, Pocetni operace se zlomky Vychova k mysleni
pracuje se smiSenymi Cisly a Spole¢ny jmenovatel v evropskych a globalnich
slozenymi zlomky. Pfevracené Cislo souvislostech:
Uziva riizné zpusoby kvantitativniho Smisena &isla, pocitani s nimi - Evropa a svét nas zajima
vyjadfeni vztahu celek — ¢ast Slozené zlomky, pocitani s nimi
(pfirozenym c&islem, zlomkem,
desetinnym Cislem). Shodnost, konstrukce trojuhelniku Osobnostni a socialni

vychova:
Chéape pojem shodnost Shodnost geometrickych utvar( - rozvoj schopnosti
geometrickych utvard. Véty o shodnosti trojuhelnik poznavani
Chape smysl vét o shodnosti Slovnicek Cesko — geometricky - kreativita
trojuhelnikd a pouziva je pfi FeSeni Konstrukce trojuhelnikl — véty SSS, SUS, USU- - poznavani lidi
uloh. zdokonaleni - komunikace

- kooperace a kompetice
RozliSuje kladné a zaporné hodnoty Cela gisla - FeSeni problému a
Cisel, Cisla opacna. Cisla kladna a zaporna rozhodovaci dovednosti
Provadi pocetni operace v oboru Cisla navzajem opacna
celych a racionalnich Cisel. Absolutni hodnota &isla Fyzika

Zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti.

Analyzuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni situace,
V nichz vyuziva matematicky aparat

v oboru celych a racionalnich Cisel.

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary (pfimka, polopfimka, usecka,

Uspofadani celych Cisel
Porovnavani celych €isel
Scitani a od¢itani celych Cisel
Nasobeni a déleni celych Cisel

Racionalni ¢isla
Zaporna desetinna Cisla

Zaporné zlomky
Racionalni gisla
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uhel, trojuhelnik, &tverec a obdélnik,
Styfuhelnik, pravidelny
mnohouhelnik).

Nadrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové soumérnosti, urci
stfedové soumérny utvar.

Pfi FeSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému vyuziva
potfebnou matematickou symboliku.

Rozumi déleni celku na &asti

v urcitém poméru.

Resi modelovanim a vypodétem
situace vyjadfené pomérem.
Pracuje s méfitky pland a map.
Prakticky pouziva pravouhlou
soustavu souradnic, sestrojuje grafy
pfimych a nepfimych umérnosti.
Chape trojélenku a pouziva ji pfi
fedeni uloh (z praxe).

RozliSuje zakladni geometrické utvary
a jejich charakteristické vlastnosti,
ur€uje vrcholy, strany a uhly.

Chape vlastnosti uhlopficek, vysek,
téznic, tézisté a vyuziva je pfi feSeni
uloh.

Urcuje obvody a obsahy trojuhelnikd
a Ctyfuhelnikd.

Resi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti.

Uziva vyjadrovani ¢asti celku rdznymi
zpusoby (zlomek, desetinné Cislo,
procenta, promile) a pfevadi jeden
zpusob vyjadfeni na druhy.

Resi aplikaéni Glohy na procenta

Usporadani racionalnich Cisel

Pocetni operace s racionalnimi &isly

Slovni ulohy vedouci na pocetni vykony s celymi a
racionalnimi &isly

Stiredova soumérnost, dalSi shodna zobrazeni
Stfedova soumérnost

Stfedova soumérnost ve ¢tvercové siti

Stfedové soumérné utvary

Posunuti

Otaceni

Reseni uloh z praxe

Pomér

Uréovani poméru

ZvétSeni a zmenseni v daném poméru
Mé&fitko planu a mapy

Déleni celku na ¢asti vdaném poméru
Pfima umérnost

Nepfima umérnost

Troj¢lenka

Slovni ulohy FfeSené trojclenkou

Ctyiuhelniky

Vnitfni thly ¢tyfuhelnika

Rovnobézniky

Druhy rovnobézniku

Obsah rovnobézniki

Obsah trojuhelnika

Konstrukce rovnobé&znika
Lichobé&zniky

Obsah lichobé&znika

Konstrukce lichobéznika

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Procenta

Vytvarna vychova —
soumérnost a
nesoumeérnost
PFirodopis

Zemépis
Chemie

Fyzika

Fyzika
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(i pro pfipad, Ze je procentova ¢ast
vétSi nez celek).

Vyhledava, vyhodnocuje,
zpracovava a porovnava data.

Ur&uje a charakterizuje hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a povrch
hranolu.

Nacrtne a sestroji sité hranolu.
Nacrtne a sestroji obraz hranolu

V roviné.

Analyzuje a feSi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu.

Procento (promile)
Vypocet 1 % (1 promile)
Vypocet procentové Casti
Vypocet zakladu

Vypocet poctu procent

Urok

Procenta v ulohach z praxe
Grafy a diagramy s procenty
Slovni Ulohy na procenta

Hranoly
Hranoly a jejich sité
Povrch a objem hranolu

Zemeépis
Fyzika
Chemie

Pfirodopis
Fyzika

Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika

8. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného

Pfesahy a vazby do
jinych pfedmétu

prufezového tématu (projektiim)
Zak: Druha mocnina a odmocnina Osobnostni a socialni Fyzika
vychova:

Provadi pocetni operace v oboru Druha mocnina racionalnich Cisel - rozvoj schopnosti
celych a racionalnich Cisel, uziva ve Vlastnosti druhé mocniny poznavani
vypoc&tech druhou mocninu a Druha odmocnina - kreativita
odmocninu. Vlastnosti druhé odmocniny - poznavani lidi
Zaokrouhluje a provadi odhady Druha mocnina a odmocnina pfirozeného, celého, - komunikace
s danou pfesnosti, u€elné vyuziva desetinného a racionalniho Cisla - kooperace a kompetice
kalkulator. Ur€ovani druhé mocniny a odmocniny pomoci tabulek a - FeSeni problému a

na kalkulacce rozhodovaci dovednosti

Pocitani s mocninami a odmocninami

Pythagorova véta Vychova k mysleni Déjepis

Chape Pythagorovu vétu a umi ji
pouZzit pfi FeSeni uloh (pfi jakémkoliv

Pythagorova véta

v evropskych a globalnich
souvislostech:
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oznaceni stran trojuhelnika).

Ur&i druhou a tfeti mocninu a
odmocninu.

Scita, odcita, nasobi, déli a umocriuje
mocniny s pfirozenym exponentem.

Umi popsat vzajemnou polohu
kruznice a pfimky (dvou kruznic).
Nacrtne a sestroji rovinné utvary.
Poziva Thaletovu vétu pfi konstrukci
pravouhlého trojuhelnika a pfi
konstrukci te€ny z bodu ke kruznici.
Umi vypocitat délku kruznice, odvod
kruhu, obsah kruhu a aplikuje dané
postupy v ulohach z praxe.

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, scita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnoho¢lenu na soucin pomoci vzorcu
a vytykanim.

Charakterizuje valec a analyzuje jeho
vlastnosti.

Nacdrtne a sestroji sit' valce, obraz
valce v roving.

Odhaduje a vypocita objem a povrch
valce.

Analyzuje a feSi aplikaéni geometrické

Vypocet odvésny a pfepony pravouhlého trojuhelniku
Uziti Pythagorovy véty v tlohach

Véta obracena k vété Pythagorové a jeji uziti

Slovni ulohy z praxe

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

Treti mocnina a odmocnina racionalnich Cisel
UrCovani tfeti mocniny a odmocniny na kalkulaCce a
pomoci tabulek

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

Hodnota vyrazu s exponentem

Scitani a od¢&itani mocnin s pfirozenym mocnitelem
Nasobeni a déleni mocnin

Umochovani mocnin

Zapis Cisel v desitkové soustavé

Kruh, kruznice

Zakladni pojmy

Vzajemna poloha pfimky a kruznice (kruhu)
Vzajemna poloha dvou kruznic (kruht)
Thaletova véta

Uziti Thaletovy kruznice pfi konstrukcich
Obvod kruhu, délka kruznice

Obsah kruhu

Vyrazy

Ciselné vyrazy

Zapis vyrazu, pofadi po¢etnich operaci, upravy vyrazu,
hodnota vyrazu

Vyrazy s proménnymi

Scitani a od¢itani vyrazi s proménnou

Nasobeni a déleni mnohoclenil jedno€lenem
Nasobeni mnohoclenu mnohoc¢lenem

Vzorce pro upravu vyrazu

Valec

- Evropa a svét nas zajima

Environmentaini vychova:
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

- vztah ¢lovéka k prostfedi

Fyzika

Chemie

Zemeépis
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ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu.

Umi vyfesit rovnici a provést zkouSku
spravnosti feSeni.

Formuluje a FeSi realnou situaci
pomaoci rovnic.

Vyjadfuje neznamou ze vzorce.

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary (pfimka, polopfimka, usecka,
uhel, trojuhelnik, Etverec a obdélnik,
Ctyfuhelnik, pravidelny mnohouhelnik,
kruh a kruznice).

Zdlvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvarl pfi FeSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémd,
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku.

Provadi statistické Setfeni, vyhledava a
tfidi informace a vyvozuje zavéry.
Porovnava soubory dat.

Umi urcit aritmeticky primér.

Cte a sestrojuje diagramy.

Valec, sit’ valce
Povrch a objem valce
Slovni Ulohy — uziti v praxi

Linearni rovnice

Rovnost

Rovnice — prava a leva strana rovnice
Ekvivalentni upravy rovnic

Rovnice se zlomky

Pocet feSeni rovnice

Slovni ulohy

Vyjadfeni neznamé ze vzorce
Konstrukéni alohy

Mnoziny v§ech bodl dané vlastnosti
Jednoduché konstrukce

Konstruk&ni ulohy

Statistika
-zminit, propojit s praktiky z matematiky

Fyzika

Chemie

Zemeépis
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Nazev vyucovaciho predmétu: Matematika

9. ro¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného

Presahy a vazby do
jinych pfedmétu

prufezového tématu (projektiim)
Zak: Lomeny vyraz Environmentalini
Lomeny vyraz a jeho defini¢ni obor vychova:
Matematizuje jednoduché realné Kraceni a rozsifovani lomenych vyrazu - lidské aktivity a
situace s vyuzitim proménnych, urci Scitani a od¢itani lomenych vyrazl problémy zivotniho
hodnotu vyrazu, uréi podminky Nasobeni lomenych vyrazl prostredi
feSitelnosti a provadi po€etni operace Déleni lomenych vyrazi
s lomenymi vyrazy. Slozené lomené vyrazy Vychova k mySleni
v evropskych a
Reseni linearnich rovnic globalnich
Formuluje a feSi realné situace pomoci souvislostech:
rovnic. Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli - Evropa a svét nas
Pfevede rovnici s neznamou ve Slovni ulohy o pohybu zajima
jmenovateli na rovnici linearni. Slovni Ulohy o smésich
Slovni Ulohy o spole¢né praci Osobnostni a socialni
vychova:
Rozpozna podobné geometrické utvary | Podobnost geometrickych uatvarti, stejnolehlost - rozvoj schopnosti
(pfedevsim trojuhelniky). poznavani
Pouziva poméru podobnosti pfi feSeni | Podobné utvary - kreativita
uloh. Véty o podobnosti trojuhelniki - poznavani lidi
Sestroji obrazec podobny danému - komunikace Zemépis
obrazci pfi zvoleném poméru Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi - kooperace a
podobnosti. kompetice Fyzika
Linearni rovnice se dvéma neznamymi - feSeni problému a
Resi soustavy rovnic (metoda s&itaci a | Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi rozhodovaci dovednosti
dosazovaci) a chape, ze feSenim je Metoda dosazovaci (substitu¢ni)
usporadana dvoijice Cisel. Metoda scitaci (adi¢ni)
Vyuziva soustavu dvou rovnic pfi Slovni ulohy
feSeni uloh z praxe. UZiti soustav rovnic pfi FeSeni slozit&jSich slovnich uloh
Ve vhodnych pfipadech uziva grafické Fyzika

feSeni.

Funkce
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Vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem.

Pouziva soustavu soufadnic k feSeni
uloh.

Chape funkce jako zavislost
proménnych: rozpozna, zda zavislost
mezi dvéma veli¢inami je funkci.

Urci H (f), D (f) a vlastnosti funkce.
Sestroji graf funkce dané tabulkou.
Rozpozna funkci linearni, lomenou a
kvadratickou — pouziva je pro feSeni
uloh.

Umi popsat zavedeni funkci sin, cos, tg
a cotg pomoci poméru stran

v pravouhlém trojuhelniku.

Urci v tabulkach &i na kalkulaéce
hodnotu dané funkce pro danou
velikost ostrého uhlu a také obracené
k dané hodnoté goniometrické funkce
zjisti velikost pfislusného ostrého uhlu.
Vyuziva goniometrické funkce pfi
feSeni pravouhlého trojuhelnika.
Aplikuje dané postupy na slovni tlohy
s praktickymi naméty.

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data.

Chépe pojmy penize, inflace,
jednoduché a slozené urokovani, urok,
dan a vyuziva je pfi feSeni uloh.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorova télesa, analyzuje jejich

Pojem funkce, definiéni obor, obor hodnot funkce
Graf funkce

Rostouci a klesajici funkce, funkce konstantni
Linearni funkce

Grafické feSeni soustavy dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych

Funkce nepfimé umérnosti
Kvadraticka funkce

Goniometrické funkce ostrého uhlu

Vztahy mezi stranami a uhly pravouhlého trojuhelnika
Goniometrické funkce — sinus, kosinus, tangens, kotangens
Hodnoty goniometrickych funkci v tabulkach a ne kalkula&ce
Grafy goniometrickych funkci

Uziti goniometrickych funkci k vypo&tim

Zaklady finan€éni matematiky-zminka, propojeni
s praktiky z matematiky

Pfevody mén

Jednoduché a sloZené urokovani

Vyuziti matematiky v rodinném hospodareni
Povrchy a objemy téles

Pravidelné mnohouhelniky a pravidelné hranoly

Povrch a objem jehlanu

Chemie

Fyzika

Fyzika

Obc¢anska vychova
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vlastnosti.
Odhaduje a pocita objem a povrch
téles.

Nadrtne a sestroji sité zakladnich téles.

Nadrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné.

Analyzuje a feSi aplikaCni geometrické
ulohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu.

Vénuje pozornost kultufe grafického
projevu.

Umi uzivat rdzné druhy ¢ar a kétovani.
Rozlisuje narys, padorys a bokorys —
umi je narysovat.

Kuzel
Koule
Slovni ulohy

Vzajemna poloha pfimek a rovin

Kolmost pfimek a rovin

Zakladni pojmy a vlastnosti pravouhlého promitani
Pravouhlé promitani na dvé pramétny — kvadr, krychle
Sdruzené praméty valce a pravidelného hranolu
Sdruzené prdméty kuzele a pravidelného jehlanu
Technické zobrazovani jednoduchych téles

Fyzika

Zemépis

Vytvarna vychova
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5.10. Némecky jazyk
5.10.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Vyucovaci predmét némecky jazyk je vyuovan na 2. stupni od 7. — 9. ro€niku. Pokud si Zak
zvoli druhy cizi jazyk od sedmé tfidy, pak je ¢asova dotace 2 hodiny tydné. Pokud si Zzak zvoli
druhy cizi jazyk od osmé tfidy, ¢asova dotace je tfi hodiny tydné. Pfedmét je zarazen mezi
povinné volitelné predméty. Némecky jazyk je vyucovan v ucebné jazykd, nebo je k vyuce
vyuzivana multimedialni u¢ebna.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

-V némeckém jazyce je hlavnim cilem osvojeni si béznych pravidel mezilidské
komunikace

- Vzdélavani sméruje k dosazeni urovné Al, u nadanych zaka A2 (podle Spolecného
evropského referenéniho ramce)

- Snizuje jazykové bariéry

- UmoZiuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice v némecky mluvicich zemich

- Prohlubuje mezinarodni porozuméni

- VyuZiva vSech forem a metod prace, aby Zak dosahl poZzadovanych kompetenci (napf.
skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu, samostatna
prace — prdce se slovnikem, vyhledavani informaci; hry, soutéze, zpév, kratkodobé
projekty, vyukové programy na PC)

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel
- Rozviji u Zaka pozitivni vztah k dalSimu cizimu jazyku
- Podporuje u zaka nutnost osvojeni si dalSiho ciziho jazyka jako predpoklad dalSiho
uspésného studia
- Pouziva vhodné ucebni pomucky (slovniky, tabule, audiovizualni techniku)
- Propojuje poznatky v ndvaznosti daldich predmétd (CJ, AJ, d&jepis, zemépis...)

Kompetence k reSeni problému
Ucitel
- Vede Zaka k samostatné préci s pfimérené obtiznymi jazykovymi a literarnimi texty
- Roazviji u Zdka porozuméni pfimérené obtiznych audiovizudlnich sdéleni (video, CD,
kazety, kontakt s rodilymi mluvcéimi)
- Klade dlraz na vyufZiti vlastnich zkuSenosti a zazitk( (napf. informace o némecky
mluvicich zemich)
- Pomaha zakim k prezentaci svého vlastniho Usudku

Kompetence komunikativni
Ucitel
- Vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani svych myslenek, jak
v pisemném, tak v dstnim projevu
- Motivuje Z4aky, jak naslouchat druhym a zapojovat se do diskuze a vyjadfit svij nazor
- Klade diraz v pisemném projevu na dikladné osvojeni jednotlivych slovi¢ek, pozdéji
ve vysSSim rocniku si Zaci osvojuji i souvisly pisemny projev (dopis, vypraveéni,
Zivotopis)
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Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

Zarazuje v hodinach praci ve dvojicich nebo ve skupinach a klade diraz na vytvoreni
pravidel prace v tymu

Vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky

Posiluje sebedlvéru zaka

Individualné pracuje s talentovanymi zak i s Zaky s poruchami uceni

Kompetence obcanské

Ucitel

Respektuje vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka
Aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni — Gc¢astni se rdznych soutézi
Vede zaka k diskuzi

Kompetence pracovni

Ucitel

Rozviji u zaka smysl pro povinnost — vyzadovanim ptipravy na vyuku, vypracovanim
projektd, referatd apod.

Kontroluje samostatnou i skupinovou praci zaka

Pomaha najit Zakovi cestu ke spravnému feseni zadanych ukol(

Digitalni

ucitel:

-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak

s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté

-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zpUlsobd, které vidy
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a
zefektivnéni prace

-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak
se vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni
zdravi jejich i ostatnich
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5.10.2. Ucebni osnovy Némecky jazyk

Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

7. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného

prufezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétl (projektd)

Zak:

Vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné izolovana slova, popf. jednoduché véty
(slozené se znamych slov).

Rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na
né reaguje.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu a
v textu vyhledava potfebnou informaci a
odpovéd na otazku.

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik.

Zak:

Sdéli zakladni informace a udaje o své osobé,
rodiné a kamaradech.

Reprodukuje ustné i pisemné obsah
jednoduchého textu.

NapiSe jednoducha sdéleni s pouzitim
zakladnich gramatickych struktur.

Zapoji se do jednoduché konverzace.
Casuje spravné sloveso ,mdchte”, ¢imz
vyjadfuje sva prani i to, co déla nerad.

Je schopen vypracovat projekty na téma :
JA (ICH)
MOJE RODINA (MEINE
FAMILIE)

Ovlada pojmenovani jednotlivych dnu v tydnu.
Je schopen popsat Skolni rozvrh a vyjadfit,

DAS SIND WIR

- pfedstaveni se

- pozdravy a rozlouceni

- zakladni informace k némecky
mluvicim zemim

- Casovani sloves

- véta oznamovaci (kladna i zaporna)

- véta tazaci

- zé&kladni Cislovky 0-20

MOJE RODINA (MEINE FAMILIE)

- abeceda
- Clen urcity a neurcity
- pfivlastiiovaci zajmena (mein/dein)

DOMOV
CINNOSTI
CISLOVKY DO 1000 000

- telefonni seznam
- Casovani nepravidelnych sloves
- zpusobové sloveso: ich mochte

ALLTAG UND SCHULE
Skolni pfedméty a potifeby
- zakladni informace o Skolském
systému v némecky mluvicich
zemich
- dnyvtydnu
- zaporné zajmeno ,kein"
- jednotné a mnozné Cislo podstatnych
jmen

OSV - osobnostni rozvoj — seberegulace,

sebe-organizace

OSV - osobnostni rozvoj — kreativita
OSV - sociélni rozvoj — poznavani lidi
OSV - socialni rozvoj — komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

Jazyk Cesky-vétna skladba a gramatika

Rodinna vychova

Obcanska vychova

Zemeépis
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které pfedméty ma nebo nema rad. Je schopen
vytvofit Skolni rozvrh.

Je schopen popsat jednotlivé Skolni potfeby
s pouzitim jednotného i mnozného &isla.

¢asovani slovesa ,haben”
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Nazev vyucovaciho predmeétu: Némecky jazyk

8. roc¢nik

Vystup vyuc€ovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektl)

Zak:
Je schopen popsat jednotlivé osoby a
jednoduse je charakterizovat.

Zvlada formulaci rozkazovaciho zpusobu a
rozliSuje zdvofilostni Zadost a pfikaz.

Reaguje pisemné na dopis s pouzitim
znamych gramatickych struktur.

Casuje spravné zptisobova slovesa a je
schopen je pouzit ve vété oznamovaci i tazaci.

Nahrazuje podstatné jméno osobnim
zajmenem.

Je schopen vyzadat si nebo podat informace o
Case.
Je schopen si informaci zaznamenat.

Popisuje svlij denni program a vyuziva pfi tom
vhodnych ¢asovych predlozek.

Vede dialog na znamé téma.

Zvlada napsat jednoduchou pozvanku
s pouzitim Fadovych &islovek.

Je schopen napsat jednoduchy e-mail,
pfipadné na né&j odpovédét.

Ovlada informace o jednotlivych némecky
mluvicich zemich-zejména Némecko.

S pouzitim svétovych stran popisuje, kde co
v Némecku lezi.

Pouziva spravnych predlozek.

Zak:
Popisuje, co lidé obvykle snidaji, obédvaiji a
vecefi.

ALLTAG ZU HAUSE

- pfidavna jména (antonyma)

- 4. pad podstatnych jmen

- rozkazovaci zpUusob

- kreativni psani - dopis

- zakladni slovni zasoba k tématu
jidlo a piti

- barvy

- zpusobova slovesa: ,mdgen,
mussen, kénnen*

- tazaci a osobni zajmena

ALLTAG UND FREIZEIT

- zéliby (HOBBYS)

- Casti dne

- ro¢ni obdobi

- Cas

- Casovani sloves s odlucitelnou
predponou

- Casové predlozky —um, am, im

- predlozky mistni (Ortbeschreibung)

- fadoveé Cislovky

- kreativni psani - e-mail, pozvanka

- pohadkové bytosti

- realie némecky mluvicich zemi
a predlozky

- svétove strany

- vazba ,es gibt*

- slovni zasoba k tématu - jidlo a piti

- 3. pad podstatnych jmen

- minuly ¢as — préteritum sloves :
,sein, haben®

OSV — osobnostni rozvoj — popis osob

OSV - osobnostni rozvoj — seberegulace
a sebe-organizace

OSV - osobnostni rozvoj — kreativita
OSV - socialni rozvoj — poznavani lidi
OSV - socialni rozvoj — komunikace
VDO - ob¢anska spole¢nost a Skola

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

Cesky jazyk

Rodinnéa vychova

Vytvarna vychova

Obc¢anska vychova

Rodinna vychova

Literarni vychova

Zemépis
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Zna typicka jidla némecky mluvicich zemi.

Orientuje se v jidelnim listku (rozumi
informacim a je schopen se na informace
zeptat).

Pouziva minuly ¢as sloves ,haben, sein®

Je schopen napsat jednoduché texty — dopis,
e-mail, pozvanka.

Vypracuje s pouzitim znamych gramatickych
struktur, slovni zasoby popf. slovniku projekty
na témata:

LMEINE FREIZEIT UND MEINE HOBBYS*
,MEIN TAGESABLAUF*

,DIE SPEISEKARTE"
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

9. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektu)

Zak:
Zvlada zéakladni druhy sportu a popisuje je.

Porovnava a srovnava osoby, véci &i Cinnosti.

Je schopen gramaticky spravné odpoveédét na
kladnou i zapornou otazku.

Ovlada casti téla v jednotném i mnozném
cisle.

Popisuje sebe i ostatni dle jejich vzhledu.

Poziva gramaticky spravné ve vétach
zplisobova slovesa.

Vyjadtuje svlj nazor k jednotlivym hudebnim
stylim.

Sdéluje, na které hudebni nastroje umi hrat, &i
které se mu libi.

Rozumi rozdilu v minulém ¢ase u sloves
pravidelnych a nepravidelnych.

Je schopen vytvofit vétu kladnou, zapornou
a tazaci s pouzitim minulého ¢asu.

Zvlada privlastiiovaci zajmena.

Zna gramatické pravidlo pro vedlejSi vétu a
umi vytvorit vétu vedlejsi po spojce — well

Je schopen popsat jednotlivé osoby
a charakterizovat je. Popisuje jejich uces,
obleceni.

Chape rozdil mezi zpisobovymi slovesy
,wollen, sollen a umi je spravné pouzit ve

IN DER FREIZEIT

sportovni odvétvi

- srovnavani (stuprfiovani pfidavnych
jmen a pfislovci)

- odpovéd na kladnou a zapornou
otazku

- Casti téla (v jednotném i mnozném
Cisle)

- privlastiovaci zajmena — ,sein, ihr

- opakovani zplsobovych sloves a
nové sloveso ,dirfen”

- hudba a hudebni styly

- minuly ¢as — perfektum — od sloves
pravidelnych i nepravidelnych

- hudebni nastroje

- doplnéni privlastiiovacich zajmen
Lunser, euer”

- vedlejSi véta po spojce ,weil*

MEIN ALLTAG ZU HAUSE

- popis osob

- mluvi o médé a obleceni

- vyjadfuje sva prani pomoci
zplsobového slovesa — ,wollen”

- osobni zajmena ve 3. padé

- téma — bydleni — muj pokoj

- popis domu, bytu

- predlozky se 3. a 4. padem

- slovosled ve vété jednoduché se 2
predméty

OSV — osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti,
poznani

OSV — osobnostni rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita
OSV - socialni rozvoj — poznavani lidi
OSV - socialni rozvoj — komunikace
EV - vztah ¢lovéka k prostfedi - zdravi
VMEGS - Evropa a svét nas zajima

MVK - lidské vztahy

Télesna vychova

PFirodopis

Hudebni vychova

Cesky jazyk

Rodinna vychova

173




véte.

Vyjadfuje své minéni na témata:
Hausarbeit, Mode, Frisur.

Informativné se seznamuje s osobnimi
zajmeny ve 3. padé.

Zvlada popsat svij byt, diim, pokoj a jeho
vybaveni. PFi popisu pouziva spravné
predlozky.

Je schopen pouzit 2 pfedméty ve vété.

Je schopen napsat jednoduché texty

s pouzitim zakladni slovni zasoby a gramatiky.

S pouzitim slovniku vypracuje projekty na
témata:

~SPORT"

,MEIN KORPER UND MEIN AUSSEHEN*
,MUSIK UND ICH*

,MEIN TRAUMHAUS/TRAUMZIMMER*
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5.11. Obcanska vychova
5.11.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Obcanska vychova

Obsahové, casové a organizacni vymezeni ve vyucovacim
Vzdélavaci oblast predmétu
- postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zak(
- orientace ve vyznamnych okolnostech spole¢enského Zivota
- utvareni vztah( Zaka ke skute€nosti
- formovani vnitfnich postoji zakud k dllezitym oblastem lidského Zivota
- Clovék, stat a pravo
- mezinarodni vztahy, globdlni svét
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot
- vedeni k sebepoznavani

Casova dotace
- 6.—9.roc¢nik
- 1vyucovaci hodina tydné

Misto realizace
- tfidy
- knihovna
- ucebna PC
- verejna prostranstvi mimo Skolu
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Vyucujici vyuZije vSech forem a metod priace k tomu, aby Zdk dosahl pozadovanych
kompetenci.

Formy a metody realizace
- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu,
samostatnd prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video
beseda
dotazniky- interwiev

Kompetence k uc¢eni
- Zaci vybiraji a vyuZivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji
ziskané poznatky do SirSich celk(, nalézaji souvislosti
- Zaci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry

- vede zaky k ovérovani dusledkd, poskytovani metod, pfi kterych dochazeji k objevim,
feSenim a zavérlim Zaci

- zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupl

- podnécuje kziskavani informaci v aktualnim dé&ni CR, EU, NATO a ve vefejnych
zalezitostech

Kompetence k reseni problémii

- ZAci tvorivé pristupuji k feseni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s
nimi a umi nalézt reSeni
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Ucitel:

v v

dokazi fidit své financni prostfedky, hospodafit s nimi, sestavit rodinny rozpocet, zna
problematiku pUjcek a uvéra
Zaci se snazi kriticky myslet a jsou schopni hdjit sva rozhodnuti

klade oteviené otdzky,

dba na volny pfistup k pomUckam

zamérné navozuje modelové situace pfi reseni financnich problém, uvadi vhodné
priklady nakladani s penézi, zaklddanim pujcek aj.

Kompetence komunikativni

Ucitel:

zaci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory souvisle a kultivované
zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji
zaci komunikuji na odpovidajici urovni

Zaci se snazi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie

podporuje zajem o ndméty, nazory, zkuSenosti Zakl

vede zdaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

podnécuje zaky k argumentaci na rlznd témata- Pf: tolerance a respekt lidskych prav,
vytvafri pfrilezitosti pro komunikaci mezi Zaky na téma prevence rasismu, xenofobie,

extremistickych postoju

Kompetence socidlni a personalni

zaci spolupracuji v tymu, vzdjemné si naslouchaji a pomahaji,

zaci upeviuji dobré mezilidské vztahy
zaci zkousi hodnotit svoji préci i praci ostatnich

hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoZiiuje vnimat vlastni pokrok,
vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti

Kompetence obcanské

Ucitel:

zaci dodrzuji legislativu a obecné moralni zakony
aci respektuji ndzory ostatnich

ici se snazi formulovat volni a charakterové rysy
ci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

umi reagovat v mimoradnych situacich

7

z
z
z

vyZaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru
vede zaky ke kolektivni obrané, nutnosti obrany statu

Kompetence pracovni

Ucitel:

zaci se stavi efektivné k organizovani vlastni prace, rozvrzeni ¢asu a jeho efektivni
vyuziti

dodava zakim sebedivéru
napomaha jim podle potreby pfi cesté ke spravnému reseni

vede zaky ke spravnému zplsobu pouzivani techniky a vybaveni
vede Zaky k efektivnimu vyhledavani informaci a nakladani s nim
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Digitalni

ucitel:
-zarazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhleddvat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostredkd, postupl a zpUsobl, které vzdy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdIni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.11.2. Ucebni osnovy Obcanska vychova

6. Nazev vyuc€ovaciho predmétu: Obéanska vychova

6. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
pfedmétd (projektam)

ZAK

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes
a zivotem v davnych dobach

- pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva
zZjisténych udaji k pochopeni vztahu
mezi déji a mezi jevy

- rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a sou¢asnosti nasi viasti s
vyuzitim regionalnich specifik

- zna role rodinnych pfislusnikld a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
pfibuzenské vztahy

- ma osvojené zaklady
spoleCenského chovani

- vyjadri na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souZiti v rodiné

- projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzaki, jejich pfednostem i
nedostatkim

- uplatfiuje vhodné zplsoby chovani
a komunikace v rGiznych zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepfiméfeného chovani a poruSovani
spole¢enskych norem

- fidi se zasadami bezpe€ného

ZIVOT V CASE
Cas

Méreni ¢asu
Kalendar

Cas svatk(

ZIVOT V RODINE

Rodina ma mnoho ¢lend
Rodinné ma mnoho podob
Rodina ma své zvyklosti

| rodina se nékdy neshodne

ZIVOT MEZI LIDMI

Pravidla pomahaji Zit spolu
Pravidla pomahaji chranit
Kdyz se pravidla nerespektuji

MiSTO KDE ZIJI

VDO - zasady slusnosti,
odpoveédnosti, tolerance, angazovany
pfistup k druhym, projevovat se

v jednani i v feSeni problémi
samostatné a odpovédné

OSV - udit dovednostem sebe-
regulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje a
hodnotové orientace optimalni pro
zvladani kazdodenni existence

EV — rozvoj vnimaveého a citlivého
pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

EGS — Evropa a svét, jsme Evropané

MKV — utvareni tolerance a respektu
k odliSnym sociokulturnim skupinam

Matematika
Fyzika
Pfirodopis

PFirodopis
Matematika
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pohybu a pobytu v pfirodé

- znd nejvyznamnéjsi mista v okoli
- uvede pfiklady instituci a organ,
které se podileji na spravé obci,
kraju a statu

- zna region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
¢estinu a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

- chape statopravni usporadani
Ceské republiky, zakonodarnych
organ( a instituci statni spravy

- uvede symboly naSeho statu a zna
zplsoby jejich uzivani

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes
a zivotem v davnych dobach

- zna vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

- orientuje se na ¢asové ose a Vv
historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

- uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolegenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, v€etné zajitovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich

Domov

Ziji v obci

Ziji v kraji

Ziji ve staté

Ziji a Zili tu s nami

Ziji v Evropé a ve svété
Ziji na Zemi

PR[PRAVA OBCANU K OBRANE
STATU

Globalni spolecenske problemy
Aktualni déni svéta (CR, EU, NATO)

Déjepis
Zemépis

Zemeépis
Déjepis
Cesky jazyk

Déjepis
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Nazev vyucovaciho predmétu: Ob€anska vychova

rocnik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
pfedmétd (projektum)

kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi svij postoj

k plisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

- posoudi a na pfikladech dolozi
pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich ukol(l a dosahovani
nékterych cil( v rodiné, ve Skole,

v obci

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a
vztah( mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym
spoluobéanum

- uplatfuje vhodné zplsoby chovani
a komunikace v rGznych zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepfiméfeného chovani a porusovani
spoleCenskych norem

zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

- je seznamen s nabozenskymi
systémy a jejich principy

- uvédomi si, jak vira ovliviiuje Zivot,
postoje a chovani lidi

- uvédomuje si zakladni zivotni
potfeby a jejich naplfovani ve shodé
se zdravim

- rozliSuje a porovnava riizné formy

KAM PATRIM
Dospivani
Patfime k lidem
Ve Skole

Mezi vrstevniky
Komunikace
Pravidla chovani

JA A HOSPODARENI
Nase potifeby
Majetek a vlastnictvi
Mit nebo byt?

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, angazovany
pfistup k druhym, projevovat se

v jednani a v feSeni problém{
samostatné a odpovédné

MV - vyuzivani potencialu médii jako
zdroje informaci, kvalitni zabavy i
naplnéni volného Casu

EV - rozvoj vnimavého a citlivého
pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

EGS - kultivaci postoju ke kulturni
rozmanitosti, podpora smyslu pro
zodpovédnost, vzajemné
porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi
raznych narodUl a narodnosti

OSV - podporu akceptace riiznych
typu lidi, nazor(, pfistupu k feseni
problému

Rodinna vychova

Déjepis
Vytvarna vychova

Zemeépis
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vlastnictvi, v€etné dusevniho
vlastnictvi, a zpusoby jejich ochrany
- posoudi, co ovliviuje Zivotni Uroven
lidi

- popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢ani

- uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolegenstvi, k nimz ma CR vztah, a
vi o vyhodach spoluprace mezi staty
- objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k mensinam

Planeta

- vyuziva archiv(, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdrojl pro pochopeni minulosti;
zdlvodni zakladni vyznam
chranénych &asti pfirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

- popisuje vliv €innosti lidi na pfirodu
a jmenuje nékteré €innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaiji a
které ho poSkozuji

- uvede piiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobum jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru

zna zakladni prava a povinnosti
ob¢anu a
zpusob jejich uplatiiovani

Penize a rozpocCet

JA A OKOLNI SVET

Spoluprace mezi zemémi Evropy
Tolerance k narodnostnim mensinam
Historické tradice

Kultura a uméni

Globalni problémy ,Modré planety*”
Ochrana obyvatel za mimoradnych
udalosti

Masmédia

PR[PRAVA OBCANU K OBRANE
STATU

JA A SPOLECENSKY SYSTEM
CR, mensiny

Pfirodopis

Matematika

Déjepis
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- respektuje mravni principy a
pravidla spole¢enského souziti

- rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

Vlastenectvi

Lidska prava

Lidska prava v dokumentech
Rovnost a nerovnost

Svoboda a autorita

Moralka a mravnost

V8eobecna deklarace lidskych prav

Nazev vyucovaciho predmétu: Ob€anska vychova

8. rocnik

Vystup vyuc€ovaciho predmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétl (projektim)

ZAK

Vi, éeho chce dosahnout, jaké jsou
jeho cile

Dokaze posilovat svévolni jednani.

Uvede z&kladni zakonitosti a
specifika psychickych procesu:
uceni, mysleni, pamét

Roz¢leni vyvoj jedince do
jednotlivych etap

Vysvétli vztah mezi vékem jedince a
vyvojem mysleni

Chape vyznam prava
Vi co je moc zakonodarna, vykonna
a soudni

CLOVEK JAKO OSOBNOST
Jajsem ja

Ja, moje pocity a emoce

Ja moje smysly a pamét’

Ja a zivotni styl

Osobnosti nasi zemé

Jak poznavam a vnimam

Jak myslim a tvofim

Jak si pamatuji a soustfedim se
Jak se ucim

Jak prozivam své city

CLOVEK MEZI LIDMI

Lidska setkani

Vztahy mezi lidmi

Chovani v konfliktnich situacich

CLOVEK VE STATE
Stat, funkce a tipy
O demokracii

OSV — osobni rozvoj, socialni rozvoj

VDO- zasady slusnosti a tolerance

Rv- rodina zaklad statu

PF- biologie, fyziologicka podstata
lidské psychiky

M- finan¢ni gramotnost
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Zna prava obc&ana statu a jeho
povinnosti.

Zné obc&ansky zakonik

Vi, co je vlastnické pravo

Zné pojem pojisténi

Je seznamen se zdravotni a socialni
péedi statu.

Vi o nutnosti obrany statu.
Uvédomuije si dllezitost a vyznam
manzelstvi

-druhy lasky

Uvédomuije si rizika sexualniho
chovani

Zna metody zabrany poceti a zna
podstatu vzniku lidského zivota

Je seznamen s bezpecnosti za
mimofadnych situaci.

Ja ob¢an

Ustava CR

Pravni Fad CR
Pravni jednani
Protipravni jednani

Globalni spole¢enské problémy

CLOVEK LASKA A MANZELSTVi
Laska

Manzelstvi zaklad rodiny

Vznik lidského Zivota

Metody antikoncepce

Nebezpecdi sexualniho zivota

EGS — osvojovani evropskych
hodnot, svoboda lidské viile,
humanismus, moralka, osobni
zodpoveédnost, kritické mySlenti,
tvofiva lidska aktivita

Nazev vyucovaciho predmétu: Ob¢anska vychova

9. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétu (projektliim)

Umi rozpoznat jednotliva
naboZenstvi a zna jejich podstatu
-Uvédomuje si nebezpedi a dopady
extrémismu a fanatismu

- provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dusledky, uvede pfiklady
nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy

- uvédomuije si rizika poruSovani

CLOVEK A NABOZENSTVI
Nabozenstvi a nabozenska tolerance
Judaismus

Krestanstvi, Islam, Hinduismus,
Budhismus, dalSi nabozenstvi a nab.
Hnuti

Extrémismus a fanatismus

OSV - utvareni pozitivnich
(nezrariujicich) postoju k sobé
samému i k druhym; uvédomovani si
hodnoty spoluprace a pomaoci, rozvoj
dovednosti potfebnych pro
komunikaci

VDO - ucty k zakonu, ucty k
hodnotam jako je svoboda,
spravedinost, solidarita,
odpovédnost, tolerance, aktivniho
postoje v obhajovani a dodrZzovani
lidskych prav a svobod
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pravnich ustanoveni a dusledky
protipravniho jednani

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady

- chape vyznam vzdélavani v
kontextu s profesnim uplatnénim
- formuluje své nejblizsi plany

- objasni vyznam pravni upravy
dllezitych vztaht — vilastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

Uvédomuje si dopady svého
rozhodnuti, umi pfemyslet o své
budoucnosti

Dokaze diskutovat na téma moje
prace a budoucnost

- formuluje své nejblizsi plany

- vysvétli, jakou funkci pIni banky a
jaké sluzby ob&anum nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného a
pfijatého, uvede nej¢astéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- uvédomuje si vyznam socialni péce
o potfebné ob&any

- rozlisi pravidelné a jednorazoveé
pfijmy a vydaje

- ma zakladni informace o socialnich,

MOJE BUDOUCNOST
Nez se rozhodnu
Volba povolani

Volba stfedni Skoly
Nastup do zaméstnani

FINANCNi GRAMOTNOST
Penize

Hospodareni domacnosti
Trh vyrobku a sluzeb
Uspory, troky a Gvéry

Stat a narodni hospodarstvi
Statni rozpocet

Penézni ustavy

EGS — osvojovani evropskych
hodnot, svoboda lidské vile,
humanismus, moralka, osobni
zodpovédnost, kritické mysleni,
tvoriva lidska aktivita

MKYV - vnimani odliSnosti jako
prilezitosti k obohaceni, nikoli jako
zdroje konfliktu

EV - rozvoj vnimavého a citlivého
pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

MV - rozvoj komunikacnich
schopnosti, zejména pfi vefejném
vystupovani

Rodinna vychova

Matematika
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pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych
prislusniku

- uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svj
osobni nazor a popiSe jejich hlavni
pficiny i mozné dusledky pro zivot
lidstva

- popisuje vliv €innosti lidi na pfirodu
a jmenuje nékteré Cinnosti, které
pfirodnimu prostifedi pomahaji a
které ho poskozuji

-umi se orientovat ve svétovych
organizacich

GLOBALNI SVET

Problémy sou€asného svéta
Ohrozené zivotni prostredi

PFilis mnoho lidi — pfili§ problém
Mezinarodni spoluprace

Svétové organizace

Evropska integrace a EU

PR[PRAVA OBCANU K OBRANE
STATU

Pfirodopis
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5.12. Prvouka
5.12.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovék a svét je oblasti, ktera koncipovana pouze pro prvni stupefiv 1., 2. a
3. tridé.

Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, prirody,
kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Sméfuje pro dovednosti v praktickém Zivoté.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét navazuje na zku$enosti ziskané v rodiné a v pfedskolni
vychové. Zaci poznavaji sebe, své spoluzaky, uéi se zvladat nové situace, ve kterych ziskavaji
nové zkusenosti pro svlj dalsi prakticky Zivot.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tématickych
okruh.

Misto, kde Zijeme - se Zaci uci na zdkladé poznavani nejblizSiho okoli, poznavaji Zivot
v rodiné, ve skole, v obci a ve spole¢nosti. Ui se poznavat bankovky, placeni, ceny potravin a
smysl platebni karty (finan¢ni gramotnost).

Lidé kolem nas — zde si Zaci upevnuji zaklady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi.
Lidé a ¢as — Zaci se uci orientovat v déjich a case.

Rozmanitost prirody — Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Rozmanitosti Zivé
a nezivé prirody. Vede zaky k ochrané ptirody a zlepSeni Zivotniho prostiedi vzhledem k véku
zaka.

Clovék a jeho zdravi - jde o poznani sebe, zdravi a nemoci lidi, vyvoj ¢lovéka od jeho
narozeni, vedeni kreZzimu dne, vyZivy, mezilidskych vztahQ. Ziskavaji zakladni pouceni o
zdravi o zdravotni prevenci a o prvni pomoci, dopravni vychové, ochranu clovéka za
mimoradnych situaci (havdrie-unik nebezpecénych latek, Zivelné pohromy, ochrana obyvatel)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Cile jsou naplriovany prostiednictvim vlastnich zkuSenosti Zaka. Ucitel vede vyucovani tak,
aby Zaci dochazeli k novym poznatklim zejména na zakladé vlastnich ¢innosti a pfimého
pozorovani. Jde o vyuziti ¢innosti na vychazkach a pro pokusech. Své prozitky mohou Zaci
projevit v pisemném nebo vytvarném projevu. Dale jde o prolinani prvouky do dalSich
vyucovacich predmétll. Lze vytvaret malé projekty, které odrazi pfimou zkusSenost, kterou
zak prozil ve vyucovani. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy, videozaznamy, filmy,
besedy, vychazky i exkurse.
V prvouce se vénujeme
- poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do ptirodniho a spolecenského déni,
- domov rodina, formy vlastnictvi, penize vdomacnosti, pouzivani penéz v bézinych
situacich (finan¢ni gramotnost)
- vychovné smyslového vnimani a zpUsobUm pozorovani urcitych predmétl a jeva
- zakladdm jazykového vyjadfovani — vyuzivdme Ceského jazyka / vyslovnost,
vypravéni, fikadla, basné, pisné, pohadky /
- procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti...
- ochrané pfrirody, kulturnich pamatek a vysledki lidské prace
- obec (mésto), sluzby obcanim (banky, aj.)
- technické vychové, pohybové vychové, zdravotni vychové a mravni vychové
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Ucitel:
- udi, jak pracovat s novymi informacemi
- udi osvojovat si védomosti o sobé, svém okoli, pfirodé, bezpecnosti, platidlech
- vede zdky k systému, jak nejlépe védomosti vyuzit, zpracovat a pamatovat si
- predklada jim dostatek informaci, aby je mohl spolehlivé pouzivat
Kompetence k feSeni problémii:
Ucitel:
- resit problémové situace pomoci praktickych ukazek
jak se orientovat v okoli, Celit problémim pfi cesté do Skoly a pfi rGznych
situacich (mimofradnych)
- udi, jak resit problémy v kolektivu tridy
- navozuje modelové situace z béZného Zivota (rodina, penize, skola, spoluzaci)
- vede Zaky k uspésnému reSeni vzniklych problémf
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- udi, jak vyjadrit myslenky rdznymi zptisoby komunikace
- snhazi je postupné si rozSifovat svoji slovni zasobu
- navozuje ve tfidé atmosféru k diskusi
- vede Zaky k postupnému odbourdni obav a ostychu zvyjadifovani nahlas pred
spoluzaky
- podnécuje je k argumentaci tak, aby vytvareli vlastni nazor na dané téma
Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- uci, jak rozliSovat vztahy mezi lidmi, hierarchie, lidské hodnoty
- udi je socialnimu citéni, jak byt tolerantni ke svému okoli
- navozuje zamérné atmosféru ke spolupraci v kolektivu
- vyvozuje zakim vyhody spolupréce a jeji nutnost
- uci zaky ucté a slusnosti ke spoluzakim, autoritam a rodi¢im
Kompetence obcanské:
Ucitel:
- uci, jak vnimat kulturni hodnoty, narodni znaky
- udi je jednani v rdznych situacich, toleranci a snasenlivosti
- buduje v Zacich ohleduplnost k sobé, okoli, spoluobaniim, majetku a dalSimu
- podporuje u zakd uspéch, moznost sebehodnoceni
- nabada je k ochrané vlastniho zdravi a zdravi vSech, k uzZivani pravidel prvni pomoci
Kompetence pracovni:
Ucitel:
- udi je samostatnosti i spolupraci ve skupiné
- nabdda je dodrzovat pravidla slusSného chovani
- pomaha jim osvojit si zdkladni pracovni navyky, zruénost, tvorivost, estetiku

.....

uci
udi,

- vede Zaky ke schopnosti pozorovat, odvozovat, vytvaret nové

- vede je k vlastnimu planovani, ke spolupraci ve skupinach

- dava zaklm prostor se projevit a sdélit vlastni myslenky

- kladnym hodnocenim je motivuje ke zlepseni svych dovednosti
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Digitalni

ucitel:
-zarazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhleddvat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostredkd, postupl a zplsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdIni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jedndni v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.12.2. Ucebni osnovy Prvouka

Nazev vyucovaciho predmétu: Prvouka

1. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
pFfedmétd (projektam)

Orientuje se v misté svého bydIisté a
Skoly.

Orientuje se ve své ovci, mésté.
Zna dulezité objekty.

Umi pojmenovat okrasné a uzitkové
rostliny, volné Zijici zvifata, domaci
zvifata, a zvifata hospodarska.

Zné pravidla chovani v pfirodé.

Vedeni zakl k ochrané zZivotniho
prostfedi a pfirody.

Zna zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani.

Zna pravidla silni¢niho provozu,
dopravni znaceni pro chodce.

Umi pojmenovat ¢asti lidského téla a
dodrzovat pravidla hygienickych
navykd.

Pozna Ceské mince a bankovky,

umi uvest priklad vyuziti platebni
karty, dokaze odhadnout cenu
zakladnich potravin a celkovou cenu

Skola a jeho blizké okoli.

Pracovni navyky a jeho vhodné
chovani ve Skole i mimo $kolu.

Pfiroda na podzim v lese, na poli, na
louce, v sadé&, na zahradé.

Rodina a Zivot v rodinég, rodinné
vztahy a délba prace v roding,
placeni, ceny potravin, platebni karta

Zimni obdobi, zimni svatky,
zivoCichové a rostliny v zimé.
Clovék a péde o zdravi, zakladni
hygienické navyky.

Zdrava vyZiva, rezim dne, pfiroda a
Zivo€ichové na jafe, ptaci a domaci
zvifata.

Dny v tydnu, ro€ni obdobi, orientace
v ¢ase. Denni rezim.

Povolani dospélych a vyrobky
femesinikd.

Dopravni vychova — bezpecnost na
silnici, bezpecnost za mimoradnych
situaci.

Vyuziti exkurze, vychazek, filmu.

Vedeni k citlivému pfistupu k pfirodé,
lasce k okolni krajiné, k obci, k jeji
pfitomnosti a minulosti.

\AY,

Matematika

Hv

189




Nazev vyucovaciho predmétu: Prvouka

2. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pFfedméta (projektam)

Zna okoli svého domova, Skoly a
okoli. Zna vSe zakladni o pfirodé, o
stfidani ro€nich obdobi, o ochrané
pfirody a zivotniho prostiedi.

Dokaze rozliSit rozdil mezi vesnici a
méstem, zna dulezité budovy ve
svém bydlisti. Snazi se chapat
potfeby rodiny, pozna bankovky, umi
platit v obchodech (hry).

Dokaze naplanovat nakup, uspésné
fesit drobné problémy.

Dokaze rozliSit rozdilnost ro¢niho
obdobi v pfirodé, v lese, na poli,

v zahradé, v sadé a zna zivot rostlin
a zivocichd.

Umi pojmenovat &asti lidského téla a
vnimat zdravy Zivotni styl Clovéka a
zakladni hygienické navyky.

Zakladni pravidla souziti v rodiné ve
Skole a zakladni pravidla ve vztazich
mezi lidmi. Ohleduplnost k okoli.
Zna kulturni hodnoty své obce a
vyznamné udalosti regionu. Umi
uplatnéni svych poznatkd o sobé,
rodiné a spole&nosti. Souziti, zvyky,
prace lidi. Dokaze porovnat minulost
a soucasnost.

Zna rozdil mezi nemocemi a Urazem
a zna zakladni pravidla péce o své

-Skola a organizace $kolniho Zivota.

-Pfiroda na podzim, na poli, na
zahradé, v sadé, zvirata na podzim.
-Zelenina a jeji druhy, ovocné stromy
a jejich plody.

-Rodina a domov, obec, vlast.
(Hry na obchod, bankomat)

-Clovék, ¢asti téla, smysly &lovéka,
péce o sve zdravi, zdravy zivotni styl
a zakladni znalosti hygienickych
navykud. Zdravi, nemoc a prvni
pomoc.

-Orientace v €ase podle hodin,
kalendafni rok, prace a volny ¢as.
-Plda a jeji druky. Ziva a neziva
pfiroda.

-Promény pfirody na jafe, na poli, na
zahradé, zvifata a lidé.

-Lesy jehlicnaté, smiSené a listnaté.
-Vyuziti lesa.

-Promény pfirody v lété.

-Léto na poli, v zahradég, na louce, u
rybnika.

-Cesta do Skoly, bezpecnost,
dopravni vychova. Ochrana ¢lovéka

Vedeni zaku ke spojitosti ¢lovéka
s pfirodou.

Vedeni zaku k péci o pfirodu,
k ochrané zivotniho prostfedi a
k zajmu rozvoje lidské civilizace.

Matematika
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Cesky jazyk
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zdravi. Zna pravidla silni¢niho
provozu. Provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek pomoci
jednoduchych nastrojli a predméta.
Vi jaké mimofadnych situace mohou
vzniknout.

za mimofadnych situaci.

-Vylety, vychazky, exkurze, video
technika, filmy, encyklopedie a
nauc¢na literatura.

Nazev vyucovaciho predmétu: Prvouka

3. ro¢nik

Vystup vyu€ovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektiim)

-Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu ke krajiné a statu.

-Umi urcit svétové strany. Prace s mapou.

-Vyhledavani typickych regionalnich
zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi
a kultury.

-Znaji prfedstavitele statu a statni
symboly. Spole€nost kde zijeme.

-Na zakladé svych zkuSenosti vyjadfuji
zakladni vztahy mezi lidmi. Dokazi
projevit svlj nazor, respektuji zaklady
slusného chovani.

-Chapou podstatu penéz, dokazou s nimi
hospodafit v jednoduchych situacich.
(domov-rodina, orientace v zakladnich
formach vlastnictvi a penéz na
domacnost, pouziti penéz v béznych
situacich, nemoznost realizace vSech
chténych vydaju-kreditni karta, uspory,
banka, pojisténi)

Misto, kde zijeme, rodina, domov,
Skola a obec, cesta do Skoly,
dopravni vychova.

Svétové strany.

Prace s jednoduchym plankem a
mapou.

Zemé, v niz zijeme, krajina, domov ,
vlast.

Pfirodniny.

Lidské vyrobky.

Lidé a Cas.

Véci a €innosti kolem nas.
Neziva pfiroda.

Latky a jejich vlastnosti.

Voda, vzduch a puda.

Vedeni ke zdravému pfistupu k sobé
sama, k druhym lidem, ¢lendm rodiny, ke
spoluzaklim, znat podstatu kulturnich
hodnot svého regionu i své vlasti.
Pochopit podstatu ochrany zivotniho

prostfedi a dobrych mezi lidskych vztah(.

Matematika

Vytvarna vychova

Pracovni vychova

Literarni vychova a Cesky jazyk.
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-Obec-vesnice, mésto (sluzby ob&anim
v&etné bank, jejich funkce, moznosti,
které obanlim nabizi (pGjcky, splaceni,
bezhotovostni platba, pojisténi)

-Jsou vedeni k ochrané pfirody a
zivotniho prostredi.

-Pracuji s ¢asovymi udaiji a dokazi s nimi
pracovat/ encyklopedie, navstéva
knihovny,

-Dokazi rozlisit ¢asovy Uusek minulosti a
soucasnosti nasi vlasti a svého regionu.

-Znaji statni svatky a vyznamné dny nasi
vlasti.

-Zjistuji podstatu zivé a nezivé pfirody,
podstatu stfidani roénich obdobi,
prakticky tfidi organismy do znamych
skupin.

-ZaloZi jednoduché pokusy a naplanuji
jejich postup a vyhodnoti je. Dokaze
stru¢né popsat.

-Vyuziva poznatkl o lidskem téle a o
Clovéku, zna jednotlivé etapy lidského
Zivota, dokaze si chranit své zdravi,
dokaze oSetfit lehka poranéni, zvladne
denni reZim v uceni a volném Case,
dokaZe se orientovat v dobrych vztazich
mezi spoluzaky a uplatiuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi. Autority.

Vi co je ochrana obyvatel.

Ziva pfiroda.
Rostliny a jejich druhy, ¢asti rostlin.
Clovék, lidské t&lo, rast a vyvo.

Stavba téla- kosti, svaly, vnitfni
organy.

Péce o zdravi, zdrava vyziva a prvni
pomoc. Dopravni vychova, ochrana
Clovéka za mimoradnych situaci-
havarie, unik nebezpecnych latek,
Zivelné pohromy

Nutnost ochrany obyvatel.
(jak pfivolat pomoc, vyznam policie
aj.)
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5.13. Prirodopis
5.13.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodopis

Obsahové, organizacni a casové vymezeni
Predmét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.

Vzdélavani v predmétu prirodopis zahrnuje:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny

- poskytuje zaklm prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim a
jejich souvislosti

- umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZz soucasti jsou vzajemné propojeny,
plsobi na sebe a ovliviiuji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- udiaplikovat prirodovédné poznatky v praktickém zivoté

- vede kchapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou cinnosti,
zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich

- seznamuje zdka se stavbou Zivych organism(

- ddraz je kladen na udrzovani rovnovahy existence Zivych soustav, véetné ¢lovéka

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru a obsahu uciva, podle cild vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuUckami
- skupinova prace (s vyuZzitim pfirodnin, odborné literatury, atlasd,
- ptirodovédné vychdazky s pozorovanim
- vyuziti vypocetni techniky (vhodné vyukové programy nebo jiny vhodny software)
- diskuse se zaky
- besedy s odborniky na vybrana témata

Rad uéebny pfirodopisu je soudasti vybaveni uéebny, dodrzovani pravidel a pokynd je pro
kazdého zaka zavazné.

Rozdéleni zak( do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim skoly
pomUickami a odbornymi publikacemi. Vidy je kladen diraz na dodrzovani zdsad bezpecnosti
v souladu s predpisy platné legislativy.

PFedmét pFirodopis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti,,Clovék a pFiroda“
(chemie — ochrana Zivotniho prostredi, chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerall a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy, fyzika — fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak,
zemépis — rozsireni Zivocich a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky;,..)

Predmétem se prolinaji priifezova témata:

e aplikace odpovédného jedndani, zodpovédnosti za své zdravi, angazovany pfistup
k prostredi, evoluce lidského chovani, zvifeci a lidska komunikace, seberegulujici
jedndni (Osobnostni a socialni vychova)

e porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim clovéka a prostiedi a dasledkim
lidskych cinnosti na prostredi, zachovani biologické rovnovahy (environmentaini
vychova), ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

e komunikace a kooperace, kritické ¢teni (Medialni vychova)

e evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie (Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech)
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e vzijemna Ucta, respektovani a tolerance, plvod a vyvoj cClovéka, lidské rasy
(multikulturni vychova)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku
Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky:

- kvyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci

- ke spravnému pouzivani odborné terminologie

-k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

-k nalézani souvislosti

-k samostatnému vyjadfovani svych nazor a myslenek

Kompetence k fesSeni problém
Ucitel:

- zadava zakam ukoly zplsobem, ktery umozniuje vice postupl

- zarazuje do vyuky metody, pfi kterych zaci sami navrhuiji feSeni, dochdazeji k zavérdm
a vyhodnocuji ziskand fakta

- uci Zaky pouzivat své poznatky v praxi

Kompetence komunikativni
Ucitel:

- vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- praci ve skupinach zakldda na vzajemné komunikaci Zakd, respektovani ndazor(
druhych, na diskusi

- umoznuje prezentaci prace zaku

- pomahda Zakim zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijimat kritiku

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:

- vede zdky ke spolupraci pfi reSeni problém, ke komunikaci a diskusi nad danymi
problémy

- navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zakud a k pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské
Ucitel:

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani a jednani

- vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi,
ochranou vlastniho zdravi a zdravi svych blizkych, k chovani v mimoradnych situacich

- vede zaky k zodpovédnosti za svou praci, za praci skupiny

Kompetence pracovni
Ucitel:

- vede Zaky k dodrzovani fadu ucebny, k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych
pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty, szivymi pfirodninami a ostatnim
biologickym materidlem

- zadava praci a ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci organizovat sami, navrhnout
jeji postup a ¢asovy rozvrh

- udi zaky vyuzivat ziskané dovednosti a znalosti v praxi

Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuzivat je v béZném zivoté
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-uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostredku, postuptl a zpUsobl, které vzdy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdIni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace

-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.13.2. Ucebni osnovy Prirodopis

Nazev vyufovaciho predmétu: Prirodopis

6. ro¢nik
Vystup vyucovaciho predmétu U¢ivo piredmétu Tematické okruhy Piesahy a vazby do
realizovaného jinych predméti
prifezového tématu (projektim)

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zemé a Zivot Medialni vychova: Zemépis
zivota. - interpretace vztahu

Vznik a vyvoj Zivé hmoty medialnich sdéleni a reality
Zhodnoti vliv jednotlivych sfér Zemé na Latky organické a anorganické
vznik a vyvoj Zivota. Mikroskop Environmentalni vychova:

Bunka - ekosystémy

Fotosyntéza a dychani - zakladni podminky Zivota Chemie

Posoudi vyznam virti a bakterii v ptirod¢ a
pro Cloveéka (ptiklady z bézného Zivota).

Poznéva a zafazuje bézné druhy fas.

v

Rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znak.

Vysvétli prvni pomoc pfi otravé houbami.

RozliSuje a porovnava skupiny zivocicht,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin.

Vysvétli podstatu pohlavniho a

Jak tfidime organismy

Nebunécéné organismy

Viry

Jednobunécné organismy S nepravym bunéénym jadrem
Bakterie

Sinice

Jednobunééné organismy s pravym bunéénym jadrem
Jednobunééné rostliny

Jednobuné¢né houby

Jednobunééni zivocichové

Prvoci

Mnohobunééné organismy

Mnohobunécné fasy

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
- vztah ¢lovéka k prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova:

- rozvoj schopnosti poznavani
- psychohygiena

- komunikace

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
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nepohlavniho rozmnoZovani.

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivod¢ichi v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a
prizpisobeni danému prostiedi.

Zhodnoti vyznam zivoc¢ichl v pfirod¢ i pro
¢loveka, uplatituje zasady bezpeéného
chovani ve styku s Zivo¢ichy.

Rozpozna pienasede nakazlivych chorob.

Cervené fasy
Hnédé rasy
Zelené tasy
Houby
Houby vieckovytrusné

Houby stopkovytrusé
Desatero spravného houbare
LiSejniky

Mechorosty

Jatrovky

Mechy

Kapradiny

Preslicky

Plavuné

Nahosemenné rostliny
Jehli¢nany

Jinany

Cykasy

Jehli¢naté dfeviny a jejich spolecenstva
Ochrana lesa

Mnohobunééni zivoéichové

Zahavce
Plosténci
Hlisti
Mekkysi — Plzi, Ml1zi, Hlavonozci
Krouzkovci
Clenovci
Pavoukovci — Pavouci
Sekaci
Roztoci
Stiti
Korysi

Hmyz — Hmyz s proménou nedokonalou
(bezktidly a kiidlaty hmyz)
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- Hmyz s proménou dokonalou
(bezktidly a kiidlaty hmyz)
Pri¢iny a vysledky vyvojové tispésnosti hmyzu
Hmyz v ekosystémech
Hospodatsky vyznam hmyz
Ochrana proti §kodlivému hmyzu

Ostnokozci
Nazev vyucéovaciho piedmétu: PFrirodopis
7. ro¢nik
Vystup vyucovaciho piedmétu Uc¢ivo pfedmétu Tematické okruhy Ptesahy a vazby do
realizovaného jinych predméta
prufezového tématu (projekttim)
Zak: Strunatci Medialni vychova:
- interpretace ¢teni & vnimani

Rozlisuje a porovnava vnéjsi a vnitini Plasténci medialnich sdéleni
stavbu zivocichu, vysvétli funkci Bezlebeéni
jednotlivych organi. Obratlovci Environmentalni vychova:
Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Kruhousti - ekosystémy
zivogichd, uréuje vybrané zivocichy, Paryby - zékladni podminky Zivota
zafazuje je do hlavnich taxonomickych Ryby - lidské aktivity a problémy

skupin.
Objasni na zakladé pozorovani projevy
zivocicht v pfirodé€, na ptikladech objasni

Obojzivelnici
Ocasati obojzivelnici
Bezocasi obojzivelnici

zivotniho prostiedi
- vztah ¢lovéka k prostiedi

jejich zptiisob zivota a piizpisobeni Plazi Osobnostni a socialni
danému prostiedi. Supinati vychova:
Vysvétli prvni pomoc pii uStknuti hadem. Jesteri - rozvoj schopnosti poznani
Uplatnuje zasady bezpeéného chovani ve Hadi - komunikace
styku s zivocichy. Zelvy - feSeni problému a
Urcuje vybrané skupiny ptaku. Krokodyli rozhodovaci dovednosti
Zatazuje do ekosystémd. Ptaci
RozliSuje hospodarsky a epidemiologicky | Hrabavi
vyznamné druhy. Me¢kkozobi
Zhodnoti vyznam zivocicha v ptirod€ i pro | Vrubozobi
¢loveka. Dravci

Sovy
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Dokaze uréit charakteristické znaky savca
a porovnat je se znaky, kterymi se odliSuje
clovek.

Rozlisuje zakladni fady savci, uréuje
vybrané druhy.

Objasni na zékladé pozorovani projevy
savcl v piirode.

Orientuje se v otazkach domestikace —
uvede priklady chovu domestikovanych
savcl.

Odvodi na zakladé€ pozorovani jeho
uspofadani od bunky pfes pletiva

k organtm.

Poznava a zafazuje bézné druhy
mechorost a kaprad’orostu.
Poznava a zafazuje nase jehli¢nany.

Dodrzuje zasady chovani v lesnim
ekosystému.

Uvede praktické ptiklady funkci
jednotlivych organi rostlinnych tél a jejich
vztahu v rostliné jako celku.

Vysvétli fyziologické procesy rostlin

(fotosyntéza, dychani, riist, rozmnozovani).

A jejich vyuziti pti péstovani

Splhavci
Kukacky
Papousci

Pévcei

Pstrosi

Tuénaci

Savci

Pkakotitni
Vacnatci

Selmy

Selmy psovité
Selmy kockovité
Selmy lavicovité
Selmy medvédovité
Ploutvonozci
Zajicovi
Hlodavci
Sudokopytnici
Lichokopytnici
Chobotnatci
Kytovci

Letouni
Hmyzozravci
Primati

Prechod rostlin na sous
VySsSi rostliny

Stavba rostlinného téla

Koften

Stonek

List

Rast a vyvin rostlin

Vegetativni rozmnozovani rostlin
Pohyby rostlin

Kvét a kvétenstvi

Opyleni a oplozeni
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Urcuje a rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a ovlada zakladni
vyhledavani pomoci atlasu, seznami se
s praci s klicem k uréovani rostlin.

Vysvétli vyznam rostlin a jejich ochranu.

Plody a semena
Rozsifovani semen a ploda
Krytosemenné rostliny
Dvoudélozné rostliny
Ruzovité

Brukvovité

Bfizovité

Bukovité

Vrbovité

Lilkovité

Mitikovité

Bobovité

Hluchavkovité
Hvézdicovité
Jednodélozné rostliny
Amarylkovité

Liliovité

Kosatcovité

Vstavacovité (orchideje)
Sitinovité

Sachorovité

Lipnicovité

Cizokrajné uzitkové jednodélozné rostliny
Ochrana pfirody, ptirodni parky a dalsi CHKO

Niazev vyucdovaciho predmétu: Prirodopis
8. ro¢nik
Vystup vyucovaciho piedmétu Tematické okruhy Piesahy a vazby
realizovaného priafrezového do jinych
tématu predméta
(projektim)

Zak:

Zaklady etologie
Vrozené (zdédéné) chovani
Naucené (ziskané) chovani

Chovani podminéné latkovou vyménou

Medialni vychova:
- interpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality
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Objasni dv¢ varianty vzniku ¢lovéka —
stvoteni podle bible a Darwinova vyvojova
teorie.

Vyjmenuje ve spravném pofadi vyvojové
stupng ¢loveka.

Rozlisi biologické znaky.

Rozpozna lidské rasy podle biologickych
znakd.

Objasni stavbu organi a organovych
soustav lidského téla.

Vysvétli funkci organti a organovych
soustav lidského téla.

Ur¢i polohu organti lidského téla a vysvétli
jejich vztahy.

Konkretizuje obecné zasady prvni pomoci.
Ovlada zasady prvni pomoci pii:
- krvaceni
- zastaveé dechu (umélé dychani
z plic do plic)
- zastave srdce (nepiima masaz
srdce)

RozliSuje mezi béznymi, infekénimi a
civiliza¢nimi chorobami.

Rozlisuje pficiny, pfipadné priznaky
béznych nemoci, uplatiuje zasady jejich
prevence a 1écby.

Uplatiiuje navyky osobni a intimni hygieny
s ohledem na zdravi a jejich prevenci.

Zné zakladni pravidla v dopravnim

Chovani ochranné a obranné
Dorozumivani (komunikace) zivocicht
Socialni chovani zivodéichu

Vyuziti etologickych poznatki v praxi

Pivod a vyvoj ¢lovéka
Lidské rasy
Biologie ¢lovéka

Soustava opérna
Lebka
Patet
Hrudnik
Kostra koncetin
Stavba kosti a jeji rist
Prvni pomoc pfi zlomeninach

Soustava pohybova

Télni tekutiny
Tkanovy mok
Miza
Krev
Slozeni krve
Krevni skupiny
Krevni transfuze

Soustava obéhova
Cinnost srdce
Krevni obéh
Cévy
Krevni tlak
Prvni pomoc pfi krvaceni

Nakazlivé nemoci
Viry
Bakterie

Multikulturni vychova:

- lidské vztahy

- etnicky pivod

- princip socialniho smiru a
solidarity

Environmentalni vychova:
- ekosystémy

- zékladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

- vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
- objevujeme Evropu a svét

Osobnostni a socialni vychova:
- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebe pojeti

- psychohygiena

- komunikace

- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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provozu a vi, jak chranit své zdravi

Vysvétli piimé souvislosti mezi sloZzenim
stravy, zplisoby stravovani a civilizaénimi
chorobami.

Rozlisuje specifické potieby vyzivy
¢lovéka podle véku, zdravotniho stavu,
fyzické a dusevni Cinnosti.

Uvede zdravotni rizika spojena

S poruchami ptijmu potravy.

Bezpecnost za mimotadnych situaci

Uvede zdravotni a psychosocialni rizika

spojena se zneuzivanim navykovych latek.

Prokaze zakladni znalosti v problematice
lidské reprodukce. Objasni vznik a vyvin
jedince od poceti az do staii.

Obrana organismu proti infekci
Epidemie

Soustava dychaci
Stavba a ¢innost dychaci soustavy
Onemocnéni dychacich cest

Soustava travici
Dutina tstni, hltan, jicen
Zaludek
Tenké stievo
Jatra
Vstiebavani
Tlusté stievo

Prvni pomoc (zlomeniny, krvaceni, 1ékaf'ska prohlidka)

Bezpeénost v dopravnim provozu
PFeména latek a energii (metabolismus)
Vyziva
Hygiena potravy
Soustava vylucovaci
KuzZe
Péce o kuzi
Soustava nervova
Stavba nervové soustavy
Reflexy

Micha
Mozek

Soustava Zlaz s vnitinim vyméSovanim

Hygiena dusevni ¢innosti
Toxikomanie

Smyslova ustroji
Ustroji zraku
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Zna zakladni pojmy z oblasti genetiky a
umi je pouzivat.

Uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté.

Ustroji sluchu
Ustroji chuti
Ustroji ¢ichu
Ustroji hmatu

Vyvin lidského jedince
Muzské pohlavni Gstroji
Zenské pohlavni Gstroji
Oplozeni
Nitrodélozni vyvin jedince
Vyvin jedince po narozeni
Pohlavni choroby

Zaklady nauky o dédi¢nosti (genetiky)

Nazev vyucfovaciho predmétu: Prirodopis

9. ro¢nik

Vystup vyucovaciho predmétu Ucivo predmétu Tematické okruhy Ptesahy a vazby do
realizovaného jinych predméth
prufezového tématu (projektiim)
Zak: NaSe Zemé ve vesmiru Osobnostni a socialni Zemépis

Objasni vznik a vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani Zivota.

Zna a vysvétli stavbu Zeme.

Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

S pouzitim urcovacich pomucek.
Vyuziva zakladni principy krystalografie.
Zhodnoti prakticky vyznam nerostil a
hornin, zné jejich vyuZiti.

Vznik Zemé
Stavba Zemé

Mineralogie

Nerosty a horniny

Fyzikalni vlastnosti nerostl
Chemické vlastnosti nerostt
Ttidéni nerosti (minerald)
Piehled nerostli

vychova:

- rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech:

- objevujeme Evropu a svét
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Rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych dé&ji, véetné geologického
ob¢hu hornin i obéhu vody.

Vysvétli déje: vrasnéni, zemétfeseni,
sopecna ¢innost.

Posoudi nebezpeci téchto déju pro ¢lovéka.

Posoudi vyznam pud pro vyZzivu rostlin a
pro clovéka.

Uvede ptiklady devastace pidy a moznosti
jeji rekultivace.

Vysvétli geologicky vyvoj a stavbu izemi
Ceské republiky.

Uvede na zékladé pozorovani vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni
zivota na Zemi.

Charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi
Uvede priklady vyskytu organismi

Vv ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi.

Prvky

Halogenidy

Sulfidy

Oxidy

Uhli¢itany

Dusi¢nany

Sirany

Fosfore¢nany

Kiemicitany

Nerosty organického ptavodu (organolity)

Petrologie

Vyvtelé horniny (vyvteliny)
Usazené horniny (usazeniny)
Pfeménéné horniny

Geologické déje
Vnitini geologické déje
Pohyby litosférickych desek
Poruchy zemské kiry
Zlomy a vrasy

Vznik pohofii vrasnénim
Sopec¢na ¢innost
Zemétieseni

Vnéjsi geologické déje
Zvétravani

Pusobeni zemské tize
Cinnost vody

Cinnost vétru

Piady

Podzemni voda a prameny
Vznik a vyvoj zivota na Zemi
Nazory na vznik a vyvoj Zivota
Jak zacal zivot

Ery vyvoje Zemé
Rozlisuje a uvede piiklady systému Prekambrium
organismu — populace, spolecenstva, Prvohory
ekosystémy a objasni na zakladé piikladu Druhohory

Environmentalni vychova:
- ekosystémy

-zakladni podminky zivota
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka K prostiedi

Medialni vychova:
- interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Pracovni ¢innosti
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zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému.
Chape vyznam vody a teploty pro ¢loveka

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v ruznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam.

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivl
¢loveka na zivotni prostiedi.

Bezpecnost za mimotradnych situaci a
v dopravnim provozu

Ttetihory
Ctvrtohory

Geograficky vyvoj a stavba Ceské republiky
Cesky masiv

Zapadni Karpaty

Ekologie

Podminky zivota

Nezivé slozky zivotniho prostiedi (biotické podminky)
Svétlo a teplo

Svétlo a organismy

Teplo a organismy

Vzduch

Voda

Mineralni latky

Zivé slozky Zivotniho prostiedi (biotické podminky)
Jedinec, populace, spolecenstvo (biocendza),
ekosystém

Stav zivotniho prostredi

Clovék a biosféra

Ochrana pfirody

Zelen v krajing a jeji vyznam

Zivelné pohromy (geologické déje, sopeéna ¢innost, ekologické
katastrofy, zeméteseni), ohleduplnost v dopravé
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5.14. Prirodovéda
5.14.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodovéda

Vymezeni:

OBSAHOVE

CASOVE

ORGANIZACNI

REALIZACE PRUREZOVYCH TEMAT

VYCHOVNE-VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

mooOw>

A. P¥irodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Obsah pfirodovédného
uciva 4. a 5. ro¢niku je realizovan v péti tematickych okruzich. Vyucovani pfirodovédé je
charakterizovdano uzkymi mezipfredmétovymi vztahy. Prirodovéda poskytuje fadu
motivacnich podnétli pro ostatni vychovné-vzdélavaci predméty a taktéZ mnoho
poznatk( ziskanych z jinych oblasti Ize pravé do pfirodovédy vhodné zaclenit. Charakter
uciva dava prileZitost k utvareni integrovanych blok(l jednotlivych témat s ostatnimi
vyucovacimi predméty. Timto lze pFispét k omezeni roztfiSténosti a izolovanosti
poznatk(l a tim pomoci k systematizaci ve védomostech Zaka. V modernim a efektivnim
vychovné-vzdélavacim procesu je i v prirodovédé nutné zaclenit regiondlni prvky.
Nachazi se zde dostatek prostoru pro tviréi Cinnost ucitele i zak(. Mélo by se stat
samoziejmosti, Ze se kaidy ucitel podrobné seznami s mistem svého bydlisté
/pracovisté/ a vyuZije zajimavosti i priorit daného regionu — jen tak bude moci udit
prirodovédu kvalitné.

B. Ve 4. ro¢niku se vyucuje 1 hodinu tydné, v 5. ro¢niku se vyucuje 2 hodiny tydné.

C. Usporadani vyucovaciho procesu v jeho vnéjsi strance se nejcastéji realizuje v téchto
vyucovacich formach:

a. ve skole
i. vyucovaci hodina
ii. beseda
iii. prace na skolnim pozemku

b. mimo skolu
i. vychazka, exkurze /planetarium/, vefejné prospésné prace

D. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a jeho ¢lenéni na 5 okruhd, kde se realizuji a
prolinaji tato prarezova témata: EV/ ekosystémy, zakladni podminky Zivota atd./, OSV a
VDO.

1. Misto, kde Zijeme - mistni krajina, region- zemsky povrch, rozsiteni p(d, rostlinstva,
zZivocichll. Zasahy lidi do krajiny, problematika Zivotniho prostfedi, obec, region,
domov, $kola, vlast-armada CR

2. Lidé kolem nas
- zdklady chovani a jednani mezi lidmi-principy demokracie, etické zasady
- globalni problémy pfirodniho prostfedi, znaky konzumni spole¢nosti

3. Lidé a cas
- orientace v Case-letopocet-kalendar-rezim dne
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté
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4. Rozmanitost pfirody
- Zemé jako planeta slunecni soustavy
- rovnovaha v pfirodé: rostliny, houby, ZivoCichové
- rozmanitost-proménlivost Zivé i nezivé pfirody, znaky a podminky Zivota
- vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana ptirody a Zivotniho prostredi-likvidace
odpadd, Zivelné pohromy-ekologické pohromy/otazky mezinarodni humanitni
pomoci/.

5. Clovék a jeho zdravi
- lidské télo-biologické a fyziologické funkce, potreby clovéka, zaklady lidské
reprodukce-vyvoj jedince
- partnerstvi, rodi¢ovstvi, sexudlni vychova
- péce o zdravi, prvni pomoc, odpovédnost Clovéka za své zdravi, bezpecnost
v dopravé, rizikové situace, spravna vyZiva, pitny rezim, ochrana pred infekcemi
- situace hromadného ohroZeni, chovani v mimoradnych situacich

E. Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- ucitel vede zaky k pouZiti vhodné literatury /encyklopedie/ a uc¢ebnich pomcek
- umoziuje pozorovat pfirodu, ziskdvat vhodné informace, zaznamendvat a
hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k Feseni probléemii
Ucitel:
- zarazuje metody, pti kterych Zaci dochazeji k objevim-fesenim-zavérdm sami
- feSi se zaky problémové situace vhodnym vyhledavanim v literature, formou
praktickych ¢innosti vhodnych pro danou situaci
- stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti a ma schopnost se ucinné proti nim chranit

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede z4ky k pouzivani odborné terminologie
- udi je vyjadrovat své myslenky, nazory a jak reagovat na verbalni podnéty
druhych
- pomaha rozvijet jejich slovni zasobu v osvojovanych tématech

Kompetence socidlni a persondini
Ucitel:
- zadava ukoly vedouci ke vzajemné praktické i teoretické spolupraci ve skuping,
aby respektovali ndzory a zkuSenosti druhych, vede Zaky ktoleranci a
snasenlivosti

Kompetence obcanské
Ucitel:
- buduje ohleduplny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi jako celku
- vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani, vzdjemné pomoci
- uCije toleranci k lidem
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- vstépuje jim chovani a jednani v konfliktnich situacich, vsituaci ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti véetné pomoci druhym
- umozniuje kazdému zdakovi zazit Uspéch v ramci jeho moznosti

Kompetence pracovni
Ucitel:
- nabizi zakim moznost pozorovani, manipulace, experimentu
- umoznuje zakam vyuziti pomUcek a techniky v dostate¢né mire
- vede Zaky k dodrzovani obecnych i domluvenych pravidel bezpe¢nosti
- nabizi jim rdzné metody k osvojeni pracovnich navykl v samostatné i tymové
¢innosti s respektovanim domluvenych pravidel chovani
- diskutuje se zaky na téma rodina a finance, nakupovani, rozpocet rodiny-financni
gramotnost

Digitalni

ucitel:
-zarazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zplsob, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.14.2. Ucebni osnovy Pfirodovéda

Nazev vyuéovaciho predmétu: Pfirodovéda-vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

4. rocénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Osvoji si charakteristické znaky
nékterych pfirodnich spole€enstev:
les, louka, voda, spole¢enstva u
lidskych obydli

- popise jednotlivé promény
spole€enstev v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- dokaze pracovat s pojmy: rostlinné
patro, kulturni plodina, ovoce,
zelenina, hospodarské a volné Zijici
zvife

chranéna krajinna oblast, pfirodni
rezervace

- dokaze jednotlivé zastupce popsat
pomoci vhodné osnovy

-vyuziva jednoduchych kli¢u a atlasu,
prakticky tfidi organismy do znamych
skupin

-0svoji si zakladni pravidla chovani
Clovéka v pfirodé

- uvédomi si dusledky ekologickych
katastrof a Zivelnych pohrom, uvede
pfiklady ekologickych pohrom

- vyvozuje zakladni pravidla ochrany
proti nim

- vyhledava informace v literature
-vi 0 humanitarni pomoci a jeji
dllezitosti

Rozmanitost pfirody
Ziva pfiroda
Houby/zastupci/
Rostliny /zastupci/
Zivoéichové /zastupci/
- stavbatéla
- zpusob Zivota,
- vyziva

Ekologie + ekologické katastrofy,
Zivelné pohromy

Potravni fetézce

Ochrana pfirody, ohleduplné chovani,
tfidéni odpadu

Rovnovaha v pfirodé

Neziva priroda
Voda a vzduch

EV-ekosystémy, zakladni podminky
Zivota, ochrana ohrozenych druht

VMEGS
-rozvoj mysleni v celosvétovych
souvislostech

OSV- komunikace
- feSeni problémi
- kooperace

VV — vytvarné zachyceni pfirody
formou rGznych technik, u¢ast na
vytvarnych soutézich s pfirodnimi
naméty

PC- modelovani

-prace s keramikou, papirem

- prace se dfevem. pf zhotoveni
krmitka

JC- slohové prace /popis zvifete
,vypravéni a pod., referaty

LV- ¢etba pfibéht s pfirodni
tématikou, €innosti s odbornou
literaturou

ITK- vyhledava informaci na
internetu
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-objevuje propojenost zivé a nezivé
pfirody

-uvédomuje si souvislost mezi
vzhledem pfirody a €innosti ¢lovéka
-dokaze vysvétlit pojem zvétravani

- porovna hospodarsky vyznamné
horniny, nerosty

-zalozi jednoduchy pokus, vyhodnoti
a zaznamena vysledky

-uvédomuje si podminky zivota na
Zemi

-pochopi rozdil mezi planetou,
hvézdou

-dokaze vysvétlit vyznam Slunce pro
Zivot na Zemi

- seznami se s pohybem Zemé ve
vesmiru

- seznami se s pusobenim gravitaéni
+ magnetické sily

-seznamuje se prakticky

s rozmanitosti pfirody pfi pobytech
venku formou pozorovani a
praktickou €innosti

-vyskyt, vlastnosti, formy a kolobé&h
vody, vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro zivot, druhy
energie a jejich vyznam
Nerosty a horniny, pada
- zvétravani pudy, druhy,
vyznam, zastupci
hospodafsky vyznamnych
hornin a nerosta- jejich
vlastnosti

Latky a jejich vlastnosti

- tridéni latek
- zmény jejich skupenstvi
- méfeni veli€in-praktické
vyuziti zakladnich
jednotek/délka, §ifka Cas,
objem, teplota, magneticka
sila/
Vesmir a Zemé- slunecni soustava,
ro¢ni doby stfidani dne a noci

Lidé a cas
-orientace v ¢ase-denni rezim,
kalendare, mésice

Misto, kde zijeme
Rozsifeni rostlin a Zivodcichl
v nejbliz§im okoli, skladky odpadu

MV-asociovat medialni sdéleni
S jinymi informacemi

MUL. V.- problematika mezilidskych
vztaht v roding i
vztah rodina a $kola

M- zafazovani slovnich alohy

S nameéty se zivota zvifat,vesmiru
apod. zakladni jednotky u méfeni
veli¢in,

VL- orientace na mapé- pf. niZinaté
oblasti-hospodarské plodiny,
navstévy prirodnich rezervaci

v ramci $kolnich vyletd

HV- pisné&, poslechové ¢innosti
s pfirodnimi motivy
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- uvédomuije si a rozviji zakladni
znalosti o lidském téle a zakladnich
funkcich

- snazi se pojmenovat zakladni ¢asti
téla na modelu kostry

- zna telefonni gisla tisnového volani
- seznami se se zasadami
manipulace s elektrickymi spotfebici
- dokaze osetfit drobna poranéni

-pochopi souvislosti mezi
kamaradstvim a partnerstvim
-dokaze si uvédomovat pojem rodina
a bézné Zivotni problémy, které
mohou nastat, problémy v dopravée-
osobni bezpe€nost

- rozSifuje si poznatky o navykovych
latkach

-ziskava predstavu o dlsledcich
navykl na pocitacové automaty
-pochopi disledky Sikany, nasili
-chovani za mimoradnych situaci

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo-zakladni funkce
Vyziva a zdravi-pohybovy, pitny
rezim, zdrava strava, pitny rezim

Péce o zdravi- Urazy , poranéni,
prvni pomoc

Zaklady rodinné vychovy-rodina,
manzelstvi, komunikace a konflikty
v roding, hospodareni, Uspory a
finance

Navykové latky a zdravi, jejich

odmitani, Sikana, delikventni chovani-
prevence a osvéta

-povodné, pozary, aj.

Poznamky: navitéva muzei, hvézdaren, regionalni knihovny, exkurze, $kolni vylety, vyuZiti poznatk(i z cest déti po CR i zahrani¢nich poznani,

Nazev vyuéovaciho predmétu: Prirodovéda- /Clovék a jeho svét/

5. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétu (projektliim)

-porovnava, popisuje rozdily
zemeépisnych pasem

- pracuje a chape pojmy: vesmir,
planeta, druZice
- zamy$li se nad zdsahy &lovéka do

Rozmanitost pfirody

-slune€ni soustava/planety/
-zemeépisna pasma-

- Zemé-planeta lidi

rozmanitost, pfizplsobeni se fauny a
fléry

EV- ekosystémy na Zemi, ekologicke
zemédélstvi, ZP-vliv pramysiu,
pfiroda a prvni civilizace

EGS-organizace pro ochranu pfirody

VV- vyuziti fady technik
k zobrazeni pfirody o€ima déti

VL- orientace v mapé- zem.
pasma, zemédélské oblasti
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pfirody v regionu celostatnim,
celosvétovém méfitku, umi se
zamyslet nad t&snym vztahem &lovéka
a pfirody

- vyuziva manipulace s atlasy, kli¢i ke
tfidéni organism

-pochopi disledky nezodpovédného
chovani vuci svému zdravi i zdravi
jinych jedinct, bezpecnost v dopravé,

-Uvédomeéni si rozdild mezi pohlavimi
dllezitost tolerance

- rozpozna jednoduché stroje a
pochopi jejich praktické pouziti i
vyuziti v technickém pokroku

- ziska zakladni poznatky o vyuziti
energii, Uspory energii a financni
naklady na ni, hospodafeni rodiny,
- dodrzuje pravidla bezpe¢né
manipulace s béznymi elektrickymi
pristroji

- pokusi se sestrojit jednoduchy
elektricky obvod

- uplatiuje znalosti o zdrojich el.
energie

- Vytvéfi si osobni nézor na ZP na
zakladé vlastni zkuSenosti z redlnych
poznatkd

Chape nutnost bezpe€nosti za
mimoradnych situaci

-tfFidéni rostlin a zivocichl /jednotlivi
zastupci

-ochrana ZP a pfirody/ chranéné
rostliny, ZivoCichové/

- zaloZeni, sledovani, vyhodnoceni
jednoduchého pokusu

Clovék a jeho zdravi

- vyvoj ¢lovéka jako jedince i lena
spoleCnosti

- vliv ZP na Zivot &lovéka

- lidské télo: kostra, svalstvo, organy
- péCe o zdravi- navykové latky, zdrava
vyziva, pitny rezim

- sexudlni vychova

- prvni pomoc, dulezita telefonni Cisla
(dopravni vychova)

Lidé kolem nas-

clovék a technika

- stroje a ¢lovék: naklonéna rovina,
paka, kladka, kolo, parni stroj,

. energie- formy, druhy zdroje

- elektrick& energie, spotfeba
domacnosti

elektrospotrebice, urazy,

- magneticka sila

- vyroba skla, papirt plastu

Misto, kde zijeme
- oblasti zasazené neekologickym
zpUsobem Zivota- zejména v regionu

MV-vyuziti informaci z médii o
aktualnich jimavostech ze Zivota
zivociSstva a rostlinstva viibec a ZP

OSV- komunikace, mezilidské
vztahy, feSeni problémi

EGS- integrace Evropy nad
problematikou ochrany ZP

Mul. V- odliSnosti a tolerantni pfistup
k etnickym skupinam Zijicich v CR/
rasismus, diskriminace/

ME- sledovani novych védecko-
vyzkumnych objevu v oblasti
zdravotnictvi, /obchod s lidskymi
organy/

OSV- kreativita- vlastni realizace
jednoduchych stroja

- kooperace, komunikace pfi praci ve
skupiné

VMEGS- vliv jednotlivych kultur a
prvnich civilizaci na rozvoj
technického rozvoje

VDO- uvazovani o problémech
v SirSich souvislostech, kritické
mySleni

EGS- organizace pro ochranu pfirody

CJ- slohové prace — vypravovani,
popis

V literatufe- Cetba, vyhledavani
pfibéhu, basni s pfirodnimi
motivy, vyuziti moznosti
dramatizace

M- slovni ulohy s pfirodnimi
naméty, jednotky ¢asu apod.

TV- dulezitost pohybovych aktivit+
pfiroda + psychika + fyzicka
stranka jedince

PC- sestrojeni jednoduchych
pomlcek. — stroju, vyuziti riznych
materiall

JC- sloh- popis motoru,
jednoduchého stroje

JC- vyhledavani informaci
v historickeé literatufe, referaty
Odkaz na odborné terminy
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5.15. Vlastivéda

5.15.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Vlastivéda
Vymezeni:
A. OBSAHOVE
KONKRETIZACE 3 OKRUHU VLASTIVEDNEHO UCIVA
CASOVE
ORGANIZACNI
REALIZACE PRUREZOVYCH TEMAT
VYCHOVNE - VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

mmo N

A. obsahové vymezeni

Vlastivéda je realizovana ve vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét. Tento Usek RVP ZV je
koncipovan pouze pro |. stupen zakladniho vzdélavani. Je ¢lenén do péti tematickych celkd.
Vlastivéda se koncentruje na tfi okruhy.
Vlastivéda upeviiuje a rozsifuje ve 4. - 5. ro¢niku elementdrni védomosti a dovednosti
z oblasti spolecenskovédni, které Zaci ziskali v prvouce. Vlastivédné ucivo je
charakterizovano:

- zafazeni a vyuZit regionalnich zajimavosti, moznosti

- vyuzitim mezipfedmétovych presahu

- integracni funkci

- propedeutikou pro odborné predmétové vyucovani na Il. st.

B. konkretizace 3 okruhii viastivédného uciva

Misto, kde Zijeme:
- chapdni organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti
praktické poznavani mistnich regionalnich skuteénosti
dliraz je kladen na dopravni vychovu, bezpecnost a zdravi
- postupné rozvijeni vztahu k zemi — narodni citéni
Lidé kolem nas:
- upevnéni zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi
- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, solidarity,
- pomoci, Ucty, snasenlivosti, rovného postaveni muzli a Zzen
- seznamovani se ze zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti, ve
sveté
- smérovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu
Lidé a cas:
- orientace v Case, postup udalosti - utvareni historie véci, déjli
- snaha o vyvolani zajmu u Zak( samostatné vyhledavat,
- ziskdvat a zkoumat informace z historie a soucasnosti

C. casové rozloZeni
- 4. roc¢nik- 2 hodiny tydné
- 5.roc¢nik- 2 hodiny tydné

D. organizacni vymezeni

Zaci nej¢astéji pracuji ve dvou typech vyukovych organizaénich forem:
- ve skole /vyucovaci hodina, pocitacova ucebna/
- mimo Skolu /exkurze, beseda, vlastni vychazka, skolni vylet/
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E. realizace prirezovych témat
Vlastivéda se zaméruje predevsim na tato témata:
- mezikulturni vztahy
- vychova demokratického obc¢ana
- vychova v evropskych globalnich souvislostech
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
Ucitel:
- udi, jak vyznacit v jednoduchém pldnu obce dlleZité orienta¢ni body v obci-misto
bydlisté, skolu
- uci zaky vytycit si cestu na ur¢ené misto
- pomaha jim zaclenit obec /mésto/ do prislusného kraje
- vede Zaky ke spravnému uZiti symboliky a terminologie na zdkladé srozumitelného
vysvétlovani
- presné konkretizuje Zaklim pozadavky na ucivo, které se maji naucit
Kompetence k feseni problémd:
Ucitel:
- umoZiuje praci v hodinach s odbornou literaturou encyklopediemi, mapami aj.
- podnécuje k dovednosti fesit razné rizikové situace, umét se rozhodnout, poradit
- (ndvykové latky, automaty, rozmanité financni situace aj.)
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- pomadhd vyuzivat Casové Udaje pti feSené danych situaci, rozliSuje déj ve vsech
Casovych
- dimenzich, budoucnost, pfitomnost/
- udi se vyjadfit rznymi formami estetiku, rozmanitost krajiny
- vede zaky k ovérovani vysledku
- podnécuje Zaky kargumentaci, ke komunikaci a kjednani sneznamymi lidmi,
v jednani v nebezpecdi (tisfové linky a jejich vyuzivani)
Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- pomaha rozliSovat vztahy mezi lidmi, narody
- udi, jak odvodit potfebu a vyznam riznych povolani a pracovnich ¢innosti
Kompetence obcanska:
Ucitel:
- seznamuje s vyznamnymi osobnostmi, kulturnimi pamdtkami, historiky, dulezitymi
udalostmi ve své obci, CR popf. i v evropskych souvislostech.
- udije tolerovat odlisnosti v lidské spole¢nosti
- umoznuje zakovi stanovit si kritéria pro hodnoceni ¢innosti své vlastni osobnosti i
vzajemnd hodnoceni svych spoluzaki.
Kompetence pracovni:
Ucitel:
- pomdha zakim uplatnovat elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a o
praci lidi na pfikladech porovnava minulost, soucasnost
- zadava ukoly umoznujici kooperaci mezi zaky
- vede Zaky k planovani postupt-ukol
- prihlizi a zajima se o nazory, naméty i zkusenosti Zzaka
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Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zpUsobl, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich

215



5.15.2. Ucebni osnovy Vlastivéda

Nazev vyuéovaciho predmétu: Vlastivéda /Clovék a jeho svét/

4. rocénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

- Vico je parlament, zna
prezidenta CR

- Dokéaze vyjmenovat statni
symboly

- Zna pamatna mista nasi
vlasti

- Pozna svétové strany,
pracuje s glébusem, pozna
na glébusu povrch Zemé

- Doké&ze se orientovat
V jizdnim fadu

- Doké&ze najit na mapé
Ceskou republiku,
vyjmenovat a ukazat
sousedni staty

- Orientuje se na mapé CR,
ukaze pohranicni i

CESKA REPUBLIKA

- naSe vlast

- parlament, poslanecka snémovna,
senat

- demokraticka prava obc¢ani,
prezident, vlada

- statni symboly: statni znak, statni
vlajka, statni hymna

- statni svatky

- paméatna mista — Rip, Blanik,
Velehrad, Prazsky hrad, Vysehrad

PRACE S MAPOU

- svétové strany, globus, mapy,
plany, poledniky, rovhobézky,
orientace na mapé, méritko mapy,
nadmoiska vyska, znacky

JizDNi RAD

POLOHA CESKE REPUBLIKY

- sousedni staty — sousedni
hranice, hrani¢ni pfechody

- historie zemé — Cechy, Morava,
Slezsko

- poloha Ceské republiky, historie
zemé

POVRCH CESKE REPUBLIKY
- pohrani¢ni pohofri

VDO- prohlubuje empatii k mistu
svého bydlisté,

vlastenectvi, respektovani hodnot
vytvofenych pfedeSlymi generacemi

EV- krajina a ZP, z&sahy &lovéka

CJ- vypravovani z cest po
CR

VV- navstéva regionalnich
muzei, pamatek+vytvarné
ztvarnéni

PC- vyroba mapy svého bydlité
JC-vlastni jména mést, statl
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vnitrozemska pohoi,
vyjmenuje niziny

Vi, jak jsou na mapé
znaceny feky, ukaze feku od
horniho toku, zna nejvétsi
feky a pfehrady

Zna rozdil mezi méstem a
vesnici, ukaze na mapé
nejvétsi mésta CR, dokaze
vyjmenovat nejvyznamngjsi
pamatky hlavniho mésta
Prahy

Vi, co je poCasi a podnebi,
zné znaky jednotlivych
ro¢nich obdobi

Vyjmenuje druhy pud, vi,
ktera je nejurodnéjsi

DokéazZe vyjmenovat mista
tézby nerostneho bohatstvi
v CR

Zna narodni parky a CHKO,
vi, jaky maji vyznam a jak se
v nich chovat

- vnitrozemska pohori
- niziny

VODSTVO

- ¢asti feky- horni, dolni a stfedni
tok, pfitok, soutok

- povodi, umofi, rozvodi

- feky a prehradni nadrze

MESTA

- vznik, vyvoj a sou€asna podoba
mést

- historické pamatky

- vyznamna mésta — Praha, Hradec
Kralové, Pardubice, Liberec, Usti nad
Labem, Plzen, Ceské Budgjovice,
Brno, Olomouc, Ostrava

POCASI A PODNEBI
- teplota vzduchu, srazky, proudéni
vzduchu, slunecéni svit, roéni obdobi

PUDY A ZEMEDELSTVI

- ptdy — ¢ernozem, hnédozem, Sedé
pudy

- zemédélstvi — pfirodni podminky,
zemeédeélska vyroba

NEROSTNE BOHATSTVi A
PRUMYSL

- hnédé uhli, Eerné uhli, kaolin,
vapenec

ZIVOTNi PROSTREDI
- ochrana pfirody — narodni parky,
CHKO

JC-literatura-Getba pfib&hu

s moralnim podtextem ze
soucasnosti i dob minulych
Besedy-s vyznamnymi osobnosti
regionu z rGznych oblasti-/
spisovatelé, malifi, hudebnici, pfimi
pameétnici historickych udalosti/
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Zna misto, kde Zije, jeho
historii

Vi, kdo byl kupec Samo,
znaji jeho vyznam pro nasi
historii

Dokazi fict, kde se
rozkladala Velkomoravska
fisSe

Dokazi Fict, kdo byl
Konstantin a Metodéj, odkud
pfisli, co nam pfinesli a jaky
méli vyznam v nasi historii

Znaji Staré poveésti Ceské a
jednotlivé postavy z nich

NAS DOMOV
- zajimava mista, historie
regionu...

OBRAZY ZE STARSICH CESKYCH
DEJIN

DAVNi SLOVANE

- Kupec Samo - osidleni nasi zemé
Slovany, vznik osad, stavby
opevnénych hradist

- Velkomoravska FiSe - sjednoceni
pod vladou knizat z rodu
Mojmirovcu, rozvoj femesel a
obchodu

- Konstantin a Metodéj - Sifeni
nového nabozenstvi, vira v jednoho
kfestanského Boha, pohané se méni
na kfestany, stavba kostel(,
vérozvéstové, pismo - hlaholice

V DOBACH PREMYSLOVSKYCH
KNIZAT

- Staré povésti ceské - praotec
Cech, knézna Libuse, Pfemysl orag,
knizata z rodu Pfemyslovcu

- Na asvitu déjin — prvni pisemné
zpravy o d&jinach Cech, knize
Bofivoj a Ludmila, knézi a mnisi piSi
knihy, romansky sloh, kamenné
hrady a trzni osady

- Knize Vaclav a Boleslav - knézna
Drahomira, knize Vaclav, Knize
Boleslav, smrt Vaclava

- Slavnikovci a svaty Vojtéch -
mniSské fady, prvni klastery, hradisté
Slavnikovcu

- Knize Oldfich a Bozena - pfipojeni
Moravy k Cecham
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Znaiji rod Pfemyslovcl a
jejich pfinos pro nase zemé

Dokazi vysvétlit, kdo byla
Anezka Ceska, ¢im byla
vyznamna

Znaji jméno Karel IV., jeho
velky pfinos pro dé&jiny nasi
zemé, stavby za vlady Karla
V.

Vi, kdo byl Mistr Jan Hus, za
co bojoval a pro€ byl upalen

Dokaze vysvétlit, kdo byl
Husité, kdy bylo jejich sidlo,

- Bretislav a Jitka — budovani
straznich hradu, pevny kfestansky
fad

- Kosmova kronika éeska —
nejstarsi kronika, psana latinsky

ZA VLADY PREMYSLOVSKYCH
KRALU

- Dédi¢ény kralovsky titul — vlada
knizat rodu Pfemyslovcl, dédi¢ny
kralovsky titul, goticky sloh

- Anezka Ceska - zalozeni klasteru
se Spitalem

- Kral zelezny a zlaty — Pfemysl|
Otakar Il., bitva na Moravském poli
- Posledni Premyslovci — rozkvét
mést, femesel a obchodu

LUCEMBURKOVE NA CESKEM
TRUNU

- Kral Jan a Eliska Pfemyslovna —
Jan Lucembursky, syn Karel

- Karel IV. — cisar a kral — zchudlé
kralovstvi, neklid, zvolen cisafem a
Ceskym kralem

- Karel IV. — otec vlasti — Prazsky
hrad, katedrala sv. Vita, kamenny
most, Nové Mésto Prazské, Hrad
KarlStejn, universita..

- Zivot ve stiedovéku — rozvoj
hospodafstvi a obchodu

- Jan Hus a jeho doba — utiskovani
poddanych, drobné valky, Betlémska
kaple, upaleni mistra Jana Husa

HUSITSKE VALKY
- Kdo byli husité — pfijimani pod
obojim zpUsobem, mésto Tabor,
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za co bojovali

Dokaze vyjmenovat
vyznamné stavby z doby
vlady Jagelloncu

Dokaze vysvétlit pojem
Rakousko-Uhersko, zna
pfinos cisafe Rudolfa I,

Vi, kdo byli Habsburkove,
kdy byla bitva na Bilé hofe

Dokaze vysveétlit, kdo byl Jan
Amos Komensky, jaky mél

vozové hradby

- bitva u Sudomére, Kfizacké
vypravy do Cech, bitva u Domazlic,
bitva u Lipan

ZIVOT V CESKYCH ZEMICH PO
HUSITSKYCH VALKACH

- Zemé bez krale — Zikmund
Lucembursky, Ladislav Pohrobek,
knihtisk

- Kral Jifi z Podébrad — spravce
celého kralovstvi, zvolen ¢eskym
kralem

JAGELLONCI NA CESKEM TRUNE
- Ceské zemé za vlady Vladislava
Il. Jagellonského — vybudovan
Vladislavsky sal, Prasna brana,
chram sv. Barbory

NA POCATKU VLADY
HABSBURKU

- Ceské zemé souéasti velké fise —
Ferdinand |. Habsbursky, renesancni
sloh, vznik Rakousko-Uherska, sidlo
ve Vidni

- Cisar Rudolf Il. - za své sidlo zvolil
Prahu, vzdélany, sbirky uméleckych
predmétd

CESKE ZEME PO BITVE NA BILE
HORE

- Ceské povstani proti
Habsburkim - nespokojenost, viada
Urednikdl, 1620 - bitva na Bilé hore

- Tricetileta valka - kruté nasledky
valky

- Jan Amos Komensky - ugitel
narodu
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vyznam pro Ceskeé Skolstvi

- Zna pojem Marie Terezie a
Josef Il., vi, ¢&im byli
vyznamni a jaky méli pfinos
pro historii nasi zemé

- Zivot v éeskych zemich po
tricetileté valce - zakaz stéhovani,
zvySovani roboty, vzpoura Chod,
baroko

Cisafovna Marie Terezie a Josef Il.
- Prvni zena na ¢eském triné -
omezeni moci Slechty, snizeni
roboty, zakaz trestani poddanych,
fadné statni soudy, vystavba silnic
povinna Skolni dochazka

- Osvicensky panovnik Josef Il. -
zruSeni nevolnictvi, moznost studia,
cirkevni Skoly, nabozenska svoboda,
nastava ¢eské obrozeni

Nazev vyuéovaciho predmétu: Vlastivéda / Clovék a jeho svét/

5. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Ucivo pfedmétu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Dokaze popsat oblasti nasi republiky
(povrch, vodstvo a podnebi,
obyvatelstvo, hospodafstvi, cestovni
ruch a rekreace).

Orientu je se na mapé& CR (oblasti,
mésta, vodstvo, pohofi, nizZiny.)

Zna historii a sou€asnost hlavniho
mésta CR.

PUTOVANI PO CEKE REPUBLCE
Praha a jeji okoli- poloha, vznik,
rozvoj a sou¢asnost mésta, obchod,
primysl, doprava, okoli Prahy
Stiedni Cechy- povrch, vodstvo a
podnebi, obyvatelstvo, hospodarstvi,
cestovni ruch a rekreace

Vychodni Cechy- povrch, vodstvo a
podnebi, obyvatelstvo, hospodarstvi,
cestovni ruch a rekreace

Severni Cechy- povrch, vodstvo a
podnebi, obyvatelstvo, hospodarstvi,
cestovni ruch a rekreace

Zapadni Cechy- povrch, vodstvo a
podnebi, obyvatelstvo, hospodarstvi,

MV- reaguje na informace z médii,
regionalnimi zajimavostmi.

Osobnostni a socialni vychova-
rozvoj schopnosti poznavani,
komunikace, fe$eni problému.

JC- pravopis vlastnich jmen statd,
mést, popisy, slohové utvary- referat,
popis, vypravovani.
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Umi popsat zivot Ceského naroda za
Rakouska.

Chape pojem dualismus.

Zna priciny po€atku prvni svétove
valky a jeji dusledky na svét

Vi, kdy vzniklo Ceskoslovensko, zna
prvniho prezidenta a zivot v prvni
republice

Zna zackatek a konec druhé svétové
valky a Zivot za okupace

Orientuje se v pojen komunismus,
totalitni rezim, demokracie.

Vi, kdy vznikla Ceska republika a zna
jejiho prvniho prezidenta.

cestovni ruch a rekreace

Jizni Cechy- povrch, vodstvo a
podnebi, obyvatelstvo, hospodarstvi,
cestovni ruch a rekreace
Ceskomoravska vrchovina- povrch,
vodstvo a podnebi, obyvatelstvo,
hospodafstvi, cestovni ruch a
rekreace

Severni Morava a oblast - povrch,
vodstvo a podnebi, obyvatelstvo,
hospodafstvi, cestovni ruch a
rekreace

Hornomoravského tvalu- povrch,
vodstvo a podnebi, obyvatelstvo,
hospodafrstvi, cestovni ruch a
rekreace

Brno- historie a souasnost mésta,
primysl a doprava, véda, vzdélani a
kultura, obchod, cestovni ruch a
rekreace

Stredni a jizni Morava- povrch,
vodstvo a podnebi, obyvatelstvo,
hospodafstvi, cestovni ruch a
rekreace

OBRAZY Z NOVEJSICH CESKYCH
DEJIN

Ceské zemé- souéast Rakouska-
zivot poddanych, blyskani na lepsi
Casy, obrozeni Ceského jazyka,
buditelé Ceského naroda, vynalezy
méni svét, rozkvét kultury a uméni,
politické probuzeni.
Rakousko-Uhersko (dualismus)-
nespravedlivé Rakousko, narod
sobé, hospodarsky rist ceskych
zemi, nové hospodareni spole¢nosti.
Prvni svétova valka- hriizy prvni
svétove valky.

Samostatné Ceskoslovensko- tvai

JC- historicka filmova zpracovani,
Cetba, vyhledavani informaci a fakt
v historickeé literature.

VV- vytvarné zpracovani.
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Chape pojmy podnebné pasy a
¢asova pasma.

Porovnava pfirodu a zplsoby Zivota
v nasi zemi i v cizich oblastech
Orientuje se na mapé.

Vyhleda staty EU, najde jejich hlavni
mésta, najde cestu na ur¢ené misto,
CR v Evropé

Pokusi se o stru€¢nou charakteristiku
evropskych statu, uréi jeho polohu

k CR.

noveého statu, prvni prezident, jak se
zilo v prvni republice, republika se
hrouti.

Druha svétova valka- smutny Zivot
za okupace, boj proti nacistiim.
Obnoveni Ceskoslovenska- zrod,
obdobi komunistické viady, od totality
k demokracii.

Navrat k demokracii- poc¢atek
novych déjin.

Ceska republika- vznik CR.
Planeta Zemé- podnebné pasy,
C¢asova pasma.

Evropa- poloha, poloostrovy,
ostrovy, niziny, vysociny, vodstvo,
rostlinstvo, zivocisstvo.

Evropské staty- jejich hlavni mésta.
Evropska unie- sidlo, hlavni
mysSlenka EU.

Némecko- hospodarsky nejsilnéjsi
stat v Evropé.

Rakousko- nas jizni soused.
Slovensko- zemé nadm nejblizsi.
Polsko- nas severni soused.

VDO- jsme Evropané, Evropa a svét
nas zajima v souvislostech.

MKYV- kulturni rozliSnost, etnicky
plvod, princip solidarity a socialniho
smiru.

JC- pravopis vlastnich jmen statd,
mést, popisy, slohové utvary-popis,
vypravovani.
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5.16. Rodinna vychova

5.16.1.

Charakteristika vyucovaciho predmétu Rodinna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

PFedmét rodinnd vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vzdéldvacim celku Clovék a

zdravi.

Vyucuje se v 7. - 8. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vzdélavani je zaméreno na

preventivni ochranu zdravi na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky

na dovednosti odmitat Skodlivé latky

predchazeni Urazim

ziskavani orientace v zakladnich otazkdch sexuality a uplatfovani odpovédného
sexudlniho chovani

upevnéni navykd poskytovat zakladni prvni pomoc

dopravni vychovu a pravidla silni¢niho provozu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

Ucitel:

vede je k efektivnimu uceni

nabada k vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich vyuzivani v procesu uceni

vede k vytvareni komplexnéjsiho pohledu na pfirodni a spolecenské jevy (rasismus,
nesnasenlivost aj.)

vede k planovani, organizovani a fizeni k vlastnimu uceni

zajima se o ndméty, nazory, zkusenosti Zak{

zaddva ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatki z rlznych predmét(

zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavérim, feSenim sami Z4ci

sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku

Kompetence k reseni problém(

Ucitel

pomaha vnimat nejriznéjsi problémové situace — mimoradné situace, krizové situace
a planovat zpUsob reseni problém{

nabdda, jak vyhledavat informace vhodné k reSeni problém{

vede ke kritickému mysleni

pozaduje, aby byli schopni obhdjit sva rozhodnuti

klade oteviené otazky, dava prostor k diskusi

ukazuje zakovi cestu ke spravnému reseni prostfednictvim jeho chyb

podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni
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Ucitel:

vede Zaky jak komunikovat na odpovidajici Urovni

pomaha osvojit si kultivovany Ustni projev

vytvafi prostor, jak se Ucinné zapojit do diskuze

dbd, aby dodrZoval bezpecné a odpovédné sexualni chovdni s ohledem na zdravi a
etické partnerské vztahy

vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych text(i, obrazovych materiald,
graf(

vytvafti prileZitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky

Kompetence socidlni a persondini

Ucitel:

podnécuje ke spolupraci ve skupiné

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

v pfipadé potfeby poskytne pomoc, pokud o ni pozadaji
zadava ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat
vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské

Ucitel:

db3d, aby respektovali nazory ostatnich

vede k formovani volnich a charakterovych rysa

pomaha se zodpovédné rozhodnout podle dané situace

podnécuje chapani zdkladnich ekologickych souvislosti,

uci respektu a pozadavklm na kvalitni Zivotni prostredi

rozviji schopnost se rozhodnout v zajmu podpory a ochrany zdravi,

vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

umoziuje, aby Zaci na zdakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

se zajima, jak vyhovuje Zaklm jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni

Ucitel:

vede ke zdokonalovani grafického projevu

vede k efektivité pfi organizovani vlastni prace

dba vyuzivani ICT pro hledani informaci

pozaduje vyuzivani znalosti v béZné praxi

uci zakladni postupy prvni pomoci

umoznuje zaklim, aby pti hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti

Digitalni

ucitel:

-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak

S nimi pracovat a vyuzivat je v béZzném zivoté

-udi zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitdIni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
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-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostredkd, postupl a zpUsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitalni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace

-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim pfiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.16.2.

Ucebni osnovy Rodinna vychova

Nazev vyuc€ovaciho predmétu: Rodinna vychova

7. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

ZAK

Seznami se s pravy a povinnostmi
jednotlivych ¢lent rodiny. Orientuje
se s druhy komunikace. Zna hlavni
pravidla stolovani. Chape pojem
obéti domaciho nasili. Uvédomi si
hlavni preventivni opatfeni
finan¢nich problém v rodinach.
(finanéni gramotnost)

Chape pojem zdravi, nemoc.
Seznami se s problematikou tykajici
se stresu. Prohlubuje znalosti
prevence civilizaénich nemoci.
Seznami se s nebezpe&im HIV
(AIDS). Uvédomuije si, Ze soucasti
spole€nosti jsou i handicapovani.
Seznami se s hlavnimi zdsadami
péce o zdravi.

Z4ci se seznami se zasadami
sestavovani jidelni¢ku. Osvoji si
pojem pyramida vyzivy, alternativni
vyziva. Zak chape pojem poruchy
pfijmu potravy. Sezndmi se s
vypo&tem BMI.

RODINA

Prava a povinnosti ¢lenl rodiny
Kdo si hraje, nezlobi

Rodina a domov

Komunikace v rodiné

Rodina a bydleni

O zafizeni a stolovani
Ekonomika domacnosti

Jak sestavit rodinny rozpocet?
Kamaradstvi, pratelstvi, laska

KLICE KE ZDRAVI

Clovék ve zdravi a nemoci, aneb
klice ke zdravi

Infek&ni choroby

Postizeni mezi nami

ZDRAVA VYZIVA

Zdrava vyziva

Latky tvofici naSe télo

Alternativni vyZiva a poruchy vyZivy
Abeceda zdravé vyZivy

VDO - projevovat se v jednani i
v feSeni problém( samostatné a
odpovédné

EV — vysoké ocenovani zdravi a
chapani vlivu prostfedi na vlastni
zdravi a na zdravi ostatnich lidi

ov

227




Prohlubuje své znalosti o drogach —
déleni, zaludnosti drog, legislativa.
Seznamuje se se Skodlivosti
dopingu. Uvede zdravotni rizika
spojena s koufenim, pozivanim
alkoholu. Zna zplisoby odmitani
navykovych latek.

Chape pojem agrese, nasili, Sikana,
agresor, obét. Nauci se predchazet
nebezpecnym zivotu ohrozujicim
situacim. Seznami se s prevenci a
ochranou zdravi pfi sportovani. Vi,
jak pfedchazet hazardovani se
zdravim a Zivotem. Prohloubi své
znalosti o pravidlech silniéniho
provozu. Zna hlavni zasady prvni
pomoci. Seznami se s formami
sexualniho zneuzivani.

Zak prohlubuje své znalosti o obdobi
dospivani.

ZNEUZiIVANI NAVYKOVYCH
LATEK

Drogy — zradny pfitel, zlod&j tvého Ja
NejCastéji uzivané drogy

Drogy a jejich Ucinky

Doping

Zaludnosti drog

Vznik zavislosti

Drogy a legislativa

Drogy, aneb ztraty a nalezy

OSOBNi BEZPECI

Nebezpecné situace, mimoradné
situace

Skupina vrstevnikl a nasili

Kazdy chce dosahnout Uspéchu
Bezpec€né sportovani a bezpe&nost
silniéniho provozu

Nasili v sexualité

NacviCujeme prvni pomoc

SEXUALNIi VYCHOVA

Lidsky Zivot v proménach €asu
OdliSnosti maji svdj vyznam
Stavame se muzem a Zenou
RozmnoZovani

Ov
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Nazev vyucovaciho predmétu: Rodinna vychova

8. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

ZAK
Dokaze se spravné rozhodovat pfi
hledani zivotniho partnera

Uplatfiuje zakladni zasady pro
uzivani a ukladani 1€k

Zarazuje do svého denniho rezimu
aktivni pohyb otuzovani a relaxaci
Zna techniky pro zvladani stresu

Uplatfuje zasady zdravého
stravovaciho rezimu

Zna zasady zdrave vyZzivy

Vysvétli souvislosti mezi zdravou a
nezdravou vyzivou

RODINA

Faktory ovliviujici stabilitu rodiny
Hledani idealu

Snatek ano, ¢i ne

Neshody v manzelstvi

CLOVEK VE ZDRAVi A NEMOCI
Clovék ve zdravi a nemoci
Rozumét a pomahat nemocnym
Stravovani nemocnych

Podavani léku

Samo sobé |ékafem

Prevence

Hrozba civilizadnich chorob

ZDRAVA VYZIVA

Aneb to mam ale hlad!

Vliv vyzivy a zpUsobu stravovani na
zdravi ¢lovéka

Jak télo zpracovava a vyuziva
potraviny

Nezadouci zpusoby vyzivy-dnesni
svét je plny protikladl

Alternativni strava

Reklama a hygiena potravin
Shrnuti zasad pfi vybéru a pfipravé
potravin

VDO - v samostatném a
odpovédném feSeni problémd,
angazovany pristup k druhym,
zasady slusnosti a tolerance,
odpovédné chovani

MKV — schopnost zapamatovat si
podstatna fakta, pojmy, védomosti
UCi objevovat vzajemné vztahy
pFiciny spoleCenskych jevl

EV — vysoké ocefovani zdravi a
chapani vlivli prostfedi na zdravi
vlastni i na zdravi ostatnich lidi

P¢&- vareni
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Zna zdravotni rizika spojena

s koufenim, alkoholem, drogami a
argumentuje ve prospéch zdravi
Pouziva zpUsoby odmitani
navykovych latek v modelovych i ve
styku s vrstevniky

Kriticky se vyjadfuje k projevu nasili

Zna zasady bezpelného sexualniho
Zivota

Chape rozlisnosti v sexualni orientaci
Vi, jak se chranit pfed pohlavnimi
nemocemi

PREVENCE ZNEUZiVANI
NAVYKOVYCH LATEK
Droby kolem néas

samotné drogy

Jak se branit, jak pomoci?

OSOBNIi BEZPECI

Agresivita patfi k zivotu?
Nebezpedi kolem nas- hledam
bezpedi

Zijeme v bezpegi

Nebezpeci kolem nas, mimoradné
situace

LIDSKA SEXUALITA ANEB CO JE
TO LASKA?

Lidska sexualita

Laska

OdlisSnosti v lasce

Co je a co neni normalni?
Reprodukéni zdravi dospivajicich,
mozné ohrozeni

Co k lasce patfi a co ne?
Planované rodi¢ovstvi

Prevence akutniho onemocnéni
laskou

ROZVOJ OSOBNOSTI
Du$evni a télesné zdravi
Vyrovnavani se s problémy

OSV - prevence soc. patologickych
jevu a skodlivych zpusob(l chovani

VDO - projevovat se v jednani i
v feSeni problém( samostatné a
odpovédné

Ch- chemické slou¢eniny

PF- biologie
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5.17. Rusky jazyk
5.17.1. Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu Rusky jazyk

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét Rusky jazyk se vyucuje v 7. — 9. roc¢niku 2 hodiny tydné. Pokud si Zak zvoli druhy cizi
jazyk od sedmé tridy, pak je casova dotace 2 hodiny tydné. Pokud si Zak zvoli druhy cizi jazyk
od osmé tridy, ¢asova dotace je tfi hodiny tydné. Vyuka probihd v ucebné jazyk(l nebo
v multimedidlni uc¢ebné.

Vzdélavaci obsah predmétu

Pomaha ziskat zdjem o studium ciziho jazyka, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci
v Evropé i ve svété, umoznuje pozndavat Zivot a kulturni tradice jinych ndrod( a narodnosti,
pfispiva k porozuméni mezi narody.

Predmét Rusky jazyk je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty (zemépis— udaje o rusky mluvicich
zemich, déjepis— historie Ruska, hudebni a vytvarnd vychova— odkaz kultur. dédictvi Ruska
soucasnému svétu, obcanskd a rodinna. vychova, ostatni svétové jazyky— porovnani
odlisnosti)

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV - socialni rozvoj, EGS — Evropa a svét (zajimavosti), MKV — lid. vztahy, kultur. diference,
multikultura, etnicky plvod, EV— problémy Ziv. prostfedi, VDO- spolec¢nost, stat, MDV—
tvorba medidlniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Ucitel:

- vede Zaky k pevnému osvojeni zakladd mluvené i psané podoby jazyka umoziujicim
dorozuméni v bézinych situacich kazdodenniho. Zivota, korientaci v obsahu
jednoduchého textu, na pevné osvojeni spravnych vyslovnostnich navykd, k vytvoreni
spravné vazby mezi zvuk. a graf. podobou jazyka, k osvojeni efekt. zplsobu studia
rustiny jistou mirou autokorekce.

- zarazuje metody, pfi kterych Zaci nachazeji ridznych feSeni (dialogy), pouZziva
v hodinach srozumitelnou rustinu, dava pokyny a organizuje hodinu v cizim jazyce,
sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku.

Kompetence k feseni problému
Ucitel:
- podporuje u zakd vyhledavani informaci, kritické mysleni, obhdjeni svého nazoru
- zadava ukoly pfimérené schopnostem zaka,
- klade srozumitelné otazky, s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu
ke spr. reseni, podnécuje zaky k diskuzi.

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede komunikaci na dané téma na odpovidajici Urovni, rozsifuje slovni zasobu,
- dba na osvojeni struktury pro spravnou stavbu véty
- vede Zaky k postupnému pfechodu na mysleni v cizim jazyce,
- motivuje zaky k soust. rozsifovani slov. zasoby, jako zakladu pro komunikaci
- poskytuje zakiim v hodiné dostatecny prostor pro dialog
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- vytvari prilezitosti k prezentaci textl, obraz. materidll, vytvari prileZitosti pro
relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
- podporuje spolupraci ve dvojicich, skupiné, podili se na utvareni pfijemné atmosféry
v tymu, -uci, jak v pfipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadat
- voli formy a metody, pfi nichz mohou Z4ci spolupracovat,
- sleduje, zda pfi skupin. praci vSichni spolupracuji dle svych moZnosti, vede Zaky
k osvojeni zdvofilostnich struktur.

Kompetence obcanské
Ucitel:
- podporuje respekt a ndzory ostatnich, zodpovédnost se rozhodnout podle dané
situace.
- vede Zaky k toleranci, umoZniuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji
¢innost i svych spoluzak(.

Kompetence pracovni
- db3, aby si Zaci ovéfili vysledky své prace a plnili v terminu zadané ukoly
- vede Zaky k ovérovani vysledk( ¢innosti, pozaduje disledné dodrzovani terminl pro
splnéni daného ukolu.

Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitdIni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postup( a zpUsobl, které vzdy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim pfiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.17.2. Ucebni osnovy Rusky jazyk

6. Nazev vyucovaciho predmétu: Rusky jazyk

7.=9. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu (projektim)

Pfesahy a vazby do jinych
predmétu

Receptivni, produktivni a
Zak :

vyslovuje a Cte foneticky spravné
v pfiméfeném rozsahu slov. zadsoby

rozliSuje graf. a mluv. podobu slova

rozumi  jednoduchym  pokynim,
vétam, adekvatné na né reaguje

interaktivni fe¢ové dovednosti
prfedazbukové obdobi: vyrazy

k tématlim — rodina, zvifata, $kola,
jidlo

azbukové obdobi:

jednoduché rozhovory na téma — Jak
se jmenujes? Kdo je to ? Odkud jsi?
Vyrazy na téma rodina:

a)Seznamte se, to je moje rodina.
b)Chci zit na vesnici c)Narozeniny

rozliSovani pfizvuénych a
nepfizvucnych slabik, vyslovnhost
tvrdych a mékkych souhlasek,
intonace tazaci a oznam. véty,
pohyblivy pfizvuk, €islovky 1 -20

1. pad v osloveni, tvary slovesa
X0oTeTb, XuUTb V jedn.¢., lexikalni
osvojeni tvar(l jedn.¢. sloves:untatb,
Aenartb, UrpaTb , pucoBaTb, TaHLEBaTb,
JTobuTk, tvar minulého ¢asu
nékterych sloves, vyjadfeni ¢asu

pravidla komunikace v béznych
kazdodenni. situacich, pozdrav,
reakce na pozdrav, podékovani,
predstavovani, omluva, jednoducha
sdéleni

Osobnost. a socialni vychova

Vychova k myS$leni v evropskych a
globalnich souvislostech

Vychova demokr. ob¢ana

Jazyk a jazyk. komunikace

Zemépis

Clovék a jeho svét
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propojeni gram. struktur

s tematickymi okruhy, texty
pochopi obsah a smysl jednoduché | k poslechu — pohadky, hry, Fikanky,
konverzace dvou osob s dostatkem | pisnicky

¢asu pro porozumeéni
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5.18.

Télesna vychova

5.18.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova l. stupen

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni

vyucuje se na l. stupni v 1. az 5. ro¢niku dvé hodiny tydné

zakladni pojmy (terminologie), spojené s osvojovacimi ¢innostmi, cvicebnimi prostory
a vybavenim

smluvené povely, signaly, znameni,

prvni pomoc pfi drobnych poranénich, pfivolani pomoci

sledovani skolnich informaci o TV a sportu

osobni hygiena pfi riznych pohybovych aktivitach

bezpecny pohyb a chovani i v méné znamych prostorech (plavecké bazény), jednani
fair play

zakladni zdroje informaci o TV a sportu (€asopisy, knihy, televize, rozhlas a jiné)
Skodlivy vliv koureni, piti alkoholu a pozZivani drog na zdravi a pohybovou vykonnost

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do téchto tematickych okruht:

prGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina
cviceni

gymnastika

rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou, tanec

atletika

pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

sportovni hry

plavani

lyZzovani

turistika a pobyt v ptirodé

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

Ucitel:

podporuje pochopeni vyznamu télesné vychovy, sportu a pohybu pro zdravy vyvoj
Clovéka

pomaha uvédomit si své nedostatky a snazi se své chyby napravit

uci pochopit smluvené povely, signdly a znameni a jiné prostfedky komunikace pfi TV
a sportu

uci zvladat pohybovou ¢innost na riznych naradich a s rGznym nacinim

Kompetence k feseni rtiznych problému

Ucitel:

upevnuje u zakl ucelné rozhodovani a jedndni v rliznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

uci je resit problémy vzniklé pfi konkrétnich hrach a cvicenich (dodrzovani a
porusovani pravidel),

vede je k feSeni problém(, aby se nenechali odradit nezdarem

uci, jak privolat pomoc v pripadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence komunikativni

Ucitel:

pomaha rozsifovat slovni zasobu — zdkladni nazvoslovi a pojmy, souvisejici s TV
Cinnosti
napomahd porozuméni obsahu sdéleni a pfimérené reakci na né
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- udi je spravné se vyjadrovat pti riznych pohybovych a sportovnich hrach (vzajemné
povzbuzovani, ovladani emotivnich situaci, vzajemné porozuméni si pti hre)
Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- vede Z4ka k respektovani pravidel prace v tymu
- udi je vyhodnotit své pohybové Cinnosti i sportovni schopnosti druhych
- udi je rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dlsledky
- dbd na dodrZovani zasady jedndni a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly
Kompetence obcanské
Ucitel:
- motivuje Zaky ke kladnému vztahu k TV, sportu a pohybu
- dbd na dodrZovani bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
- Fidi organizaci a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV
Kompetence pracovni
Ucitel:
- dba na pfipravu pfed pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni
- zafazuje i zdravotné zamérené Cinnosti pro spravné drZeni téla, spravné zvedani
zatéze; prapravna, kompenzacdni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti
- podporuje rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu
- uci hygiené pfi TV, hygiené pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity, dodrzovani zasad bezpecnosti v dopravé
(cyklistika)
V télesné vychové budou realizovdna tato priifezova témata:
Medidlni vychova
- prace v realiza¢nim tymu
Multikulturni vychova :
- lidské vztahy
- princip socialniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova
- zakladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- vztah ¢lovéka k prostredi
Osobnostni a socidlni vychova
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebe-pojeti
- sebe-regulace a sebe-organizace
- psychohygiena
- kreativita
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
- komunikace
- kooperace a kompetice
- teSeni problému a rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka etika
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Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zpUsobl, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.18.2. Ucebni osnovy Télesna vychova l. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

1. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

Zak:

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady

jednoduché pohybové &innosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné
ve skuping; usiluje o

jejich zlepseni

- zvlada rozcvicku dle pokyn, rychly
béh, hod mi€em, jednoducha cviceni
na naradi a

s nacinim, ve skupiné provadi
soutézivé hry

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpec&nosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

- nosi si cviebni ubor, zna zasady
bezpecného chovani pfi Tv

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

- cvi¢i podle pokynu vyucujiciho,
ovlada jednoduché nazvoslovi
cviki

- pfiprava organismu — pfiprava pred
pohybovou ¢€innosti, uklidnéni po
z4tézi, napinaci a protahovaci
cviceni

- zdravotné zaméiené &innosti —
spravné drzeni téla, pripravna,
relaxaéni a jina zdravotné zamérena
cviceni (zdravotni Tv)

- rozvoj rznych forem rychlosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

- hygiena pfi Tv — vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

- bezpeé&nost pfi pohybovych
¢innostech — bezpelnost v Satnach,
bezpec€na pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, dopravni vychova,

- rytmické a kondi¢ni formy cviCeni
pro déti — kondi¢ni cvi€eni s hudbou
ne rytmickym doprovodem, vyjadfeni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

- zimni sporty

OSV- komunikacni prostfedky

- rozvoj pozornosti a soustfedéni
- spoluprace ve dvojici a tymu,

- pozitivni cil spole¢né &innosti

- ochota vénovat se cvikiim, sportu a
metodam rozvoje duSevniho a
psychického zdravi

- ohleduplnost a empatie, pomoc
- podpora sebeduveéry

- péCe o zdravi a jeho rozvoj

- dodrzovani bezpecnosti

VDO - spravedInost, respektovani
pravidel hry

M — séitani, od¢itani

HV — cvi€eni s hudbou, rytmicka
cvi€eni, pochod do rytmu

Prvouka — cviceni v pfirodé
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

2. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Zak:

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady

jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné
ve skuping; usiluje o

jejich zlepseni

- zvlada rozcvicku dle pokyn(, rychly
béh, hod mi¢em, jednoducha cvi¢eni
na naradi a

s nacinim, ve skupiné provadi
soutézivé hry, pfihravky a nahravky
miem

- spolupracuje, pfi jednoduchych
pohybovych €innostech a soutézZich
- chape zakladni techniku
osvojovanych ¢&innosti, zna
jednoduché cviky

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpec&nosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

- nosi si cviCebni Ubor, zna zasady
bezpecného chovani pii Tv

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované €innosti a jeji
organizaci

- cvici podle pokynl vyucujiciho,
ovlada jednoduché nazvoslovi
cvikd

- pfiprava organismu — pfiprava pred
pohybovou ¢&innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

- zdravotné zaméiené &innosti —
spravné drzeni téla, pripravna,
relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni (zdravotni Tv)

- rozvoj rznych forem rychlosti,
vytrvalosti, pohyblivosti, koordinace
pohybu

- hygiena pfi Tv — vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

- bezpeénost pfi pohybovych
¢innostech — bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe€nost v Satnach,
bezpec€na pfiprava a ukladani nafadi,
nacini a pomucek

dopravni vychova,

- rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni
pro déti, kondi¢ni cvi€eni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché

tance

- zaklady atletiky — rychly béh, skok
do dalky, hod mic¢kem

- plavani — zakladni plavecka vyuka
(pfiloha)- zimni sporty

- zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em a prapravné hry

OSV — komunikacni prostfedky

- rozvoj psychického a dusevniho
zdravi

- vnimani problémovych situaci pfi
sportu ohrozujicich zdravi

- védomi svych prav a povinnosti

- spoluprace ve dvojici a tymu

- samostatna pfiprava k pohybové
aktivité

- pozitivni ovlivnéni spole¢né Cinnosti
- zapojuje se do sportovnich aktivit

VDO- pochopeni vyznamu fadu a
pravidel hry

- ohleduplnost, empatie, schopnost
naslouchani

M — scitani, od¢itani — geometrické
tvary

HV - cvi€eni s hudbou, rytmicka
cvi€eni, pochod do rytmu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem

Prvouka — cviceni v pfirodé
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

3. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

Zak:

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou &innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

- umi se samostatné pfipravit pro
pohybové &innosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti

jednotlivce nebo &innosti provadéné
ve skuping; usiluje o jejich zlepseni

- uplatfiuje spravné zpusoby drzeni
téla v rdznych polohach a
dalSich sportovnich aktivitach

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych &innostech a
soutézich

- chape zakladni techniku
osvojovanych ¢innosti, zna
jednoduché cviky, hry, soutéze

- uplatfuje pohyblivost, obratnost,
rychlost, vytrvalost a silu

- uplatfuje hlavni zasady hygieny a
bezpec&nosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

- vyznam pohybu pro zdravi —
délka a intenzita pohybu

- pfiprava organismu — pfiprava
pfed pohybovou &innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

- zdravotné zaméfené Cinnosti

— spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prdpravna
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a

jejich praktické vyuziti (zdravotni Tv)
- rozvoj rtznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych €innosti a cviCebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- bezpec€nost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpec€nost cvi€ebniho prostoru,
bezpec€nost v Satnach, bezpeéna
pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek, dopravni vychova,

- pohybové hry- s riiznym zaméfenim

OSV- pochopeni bézné uzivanych
termind

- pozitivni vztah k pohybu a sportu
vlbec, pochopeni jeho pfinosu pro
zdravi

- samostatna pfiprava k pohybové
aktivité a hygiena

- vnimani nebezpedi pfi sportu a
aktivni ochrana

- hledani feseni problémovych
situaci

- sebekontrola a ovladani

- projevuje soutézivost, radost

Z vitézstvi

VDO- ohleduplnost, Cestnost,
schopnost smifit se s porazkou

M — scitani - odc&itani
- geometrické tvary
- prevody jednotek

HV — aerobic s hudbou
- vyjadieni melodie a rytmu
pohybem

PRV — cvi€eni v pfirodé
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- zna zakladni hygienické navyky
pred, v pribéhu i po skonéeni TV

- zvlada pfipravu a uklid naradi a
nacini

- zna zakladni bezpecnost pfi cviceni
v rizném prostredi i
chovani v prostorach Tv

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

- cvi¢i podle pokynl vyuéujiciho
ovlada jednoduché nazvoslovi
cviku, ¢innosti, naradi a sportd

- zaklady gymnastiky —
pripravna cvi¢eni, akrobacie,
cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondiéni formy

cvieni pro déti — kondi¢ni cvieni s
hudbou nebo rytmickym
doprovodem, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

- prapravné upoly — pretahy a
pretlaky

- zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem

- zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry

- turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu, chize v terénu, ochrana
pfirody

- plavecky vycvik (pfFiloha)

- zimni sporty

- komunikace v TV — smluvené
povely, signaly
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Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

4. rocénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Zak:

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu;

uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti;

- projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své
zdatnosti

- umi se samostatné pfipravit pro
pohybové &innosti

- ma vytvorenou zakladni pfedstavu
0 vyznamu a vyuziti TV

- zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojené pohybové
dovednost;

vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her - uplatiuje spravné
zpusoby drzeni téla

v riznych polohach a

sportovnich ¢innostech

- chape zakladni techniku
osvojovanych ¢€innosti, zna
jednoduché cviky, hry, soutéze,
zjednoduSené sporty

- uplatfuje pravidla hygieny a
bezpe&ného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné

- vyznam pohybu pro zdravi — délka
a intenzita pohybu

- pfiprava organismu — pfiprava

pfed pohybovou &innosti, klidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

- zdravotné zamérené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prdpravna
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti (zdravotni Tv)

- rozvoj raznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych €innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- bezpeénost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpec€nost cvi¢ebniho prostoru,
bezpec€nost v Satnach, bezpeéna
pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek, dopravni vychova,
bezpecfnost za mimorfadnych situaci

OSV- utvareni dobrych mezilidskych
vztahu ve tfidé, pozitivni postoj
k sob& samému

-dovednost spoluprace a pocit
sounaleZitosti

- dovednosti chranit zdravi

- hodnota pomoci

- sebekontrola a ovladani

- projev soutézivosti, radosti

z vitézstvi, smifeni s prohrou a
ocenéni soupefe

- odmitani dtlaku a hrubého
zachéazeni

- adopce na zménu podminek,
dodrzeni pravidel

- schopnost feSeni problémovych
situaci a tvarci postoj

- zapojeni a ucta ke sportovnimu
déni, ocenéni tradic a Uspéchd

VDO- Ucta k soupefi

- aktivni a zainteresovany postoj

k vysledku €innosti

- disciplinovanost a sebekritika

- tolerance, spravedinost,
odpovédnost a respekt

- pomoc slab&im

- respektovani rozdill v soutézi muzd
a zen, vrcholovych a rekreacnich
sportovcd, zdravych a

M — scitani, od¢itani
- geometrické tvary
- prevody jednotek

PR - cvieni v pfirodé
HV — aerobic s hudbou

- vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem
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reaguje Vv situaci Urazu spoluzaka

- zna zakladni hygienické

navyky pred, v pribéhu i po skonéeni
TV

- zvlada pfipravu a uklid naradi a
nacini

- zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi cvi€eni v rizném prostredi i
chovani v prostorach TV

- ma vytvoreny zakladni navyky
chovani pfi poranéni umi osetfit
drobna poranéni

- jednoduSe zhodnoti kvalitu
pohybové &innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové innosti

- uvédomuije si rozdily mezi kvalitnim
a Spatnym cvi€enim

- jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi ohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- projevuje soutézivost, snahu po
lepSim vysledku o radost z
vitézstvi

- uziva pfi pohybové &innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi

- pohybové hry- s rliznym
zameéfenim; netradi¢ni pohyboveé
hry a aktivity; vyuziti hracek a
netradi¢niho nagini pfi cvieni;
pohybova tvofivost

- zaklady gymnastiky — pripravna
cvi€eni, akrobacie, cvi€eni s nacinim
a na naradi odpovidajici

velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni
pro déti — kondiéni cvi€eni s hudbou
nebo rytmickym

doprovodem

- prapravné upoly — pretahy a
pretlaky

- zaklady atletiky — rychly béh, skok
do dalky, hod mic¢kem

- zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni Cinnosti
jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry

- turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu, chize v terénu, ochrana
pfirody

- zimni sporty— hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky

pohybu na lyzich a bruslich

- komunikace v TV — zakladni

handicapovany

EGS- rozvijeni schopnosti vnimat
sportovni aktivity a soutéze

v evropském prostfedi, nachazeni
spole¢nych znaku a odli$nosti,
hodnoceni v SirSich souvislostech,
vyznam spoleénych sportovnich
aktivit pro utvareni pozitivniho
postoje k jinakosti a kulturni
rozmanitosti

- iniciuje zajem o osobnostni vzory

EV- vnimavy a citlivy postoj k pfirodé

MV- ziskavani informaci z oblasti
zdravi a sportu
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- zna zakladni terminologii
osvojovanych ¢innosti, nazvy naradi,
nacini, sportd

- orientuje se v informacnich

zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve

Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziska potfebné

informace

- vi, kde je mozné se poucit, ziskat
informace o Tv a sportu (ucitel, rodi¢,
Casopisy, informaéni nasténky ve
Skole)

télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi

- zasady jednani a chovani — fair play

- pravidla zjednodu$enych
osvojovanych pohybovych €innosti —
her, zavodu, soutézi

- méfeni a posuzovani ohybovych
dovednosti — méfeni vykond,
zakladni pohybové testy

-plavecka vyuka (pfiloha)

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

5. roénik

Vystup vyuCovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predméta (projektliim)

Zak:

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu;

uplatriuje kondiéné zaméfené
¢innosti; projevuje pfiméfenou
samostatnost a vuli po zlepSeni
urovné své zdatnosti

- umi se samostatné pfipravit
pro pohybové innosti

- ma vytvofenou zakladni pfedstavu
0 vyznamu a vyuziti TV

- zarazuje do pohybového reZzimu

- pohybovy rezim zaku, délka
a intenzita pohybu

- pfiprava pred pohyb. €innosti,
napinaci a protahovaci cvi€eni

- spravné drzeni téla (zdravotni Tv)
- prpravna kompenzacéni, relaxaéni
a jina zdravotné

zamérena cviceni

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti a koordinace

OSV- ochota k pohybové aktivité
jako soucasti rozvoje duSevniho a
psychického zdravi

- poznani a uzivani béznych terminud
o zdravém zivotnim stylu, zdravi a
sportu

- tolerance, schopnost vciténi, zfetel
na odliSnost v ramci hodnoceni
pohybovych aktivit

- samostatna pfiprava vzhledem

k oCekadvanému zatiZzeni

- vnimani problémovych situaci ve
sportu a schopnost feSeni

- poskytnuti u€inné pomoci v krizové

M — s¢itani, od¢itani
- geometrické tvary
- pfevody jednotek

PR — cvieni v ptirodé
HV — aerobic s hudbou

- vyjadreni melodie a rytmu
pohybem
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korektivni cvi€eni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym

oslabenim

- uplatfiuje spravné zpusoby drzeni
téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednost;

vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

- chape zakladni techniku
osvojovanych ¢&innosti, zna
jednoduché cviky, hry, soutéze,
zjednodusené sporty

- uplatiiuje pohyblivost, obratnost,
rychlost, vytrvalost a silu

- uplatriuje pravidla hygieny a
bezpec&ného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- zna zakladni hygienické navyky
pred, v prubéhu i po skonéeni TV

- zvlada pfipravu a Uklid naradi a
nacini

- zna zakladni zasady bezpecnosti
pfi cviceni v rizném prostiedi i
chovani v prostorach TV

- ma vytvoreny zakladni navyky

pohybu

- hygiena pohybovych ¢€innosti
a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné,
oblec€eni a obuti

- organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, bezpeénost v
Satnach, umyvarnach

- bezpec€na pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek

- prvni pomoc v podminkach
Tv

- pohybové hry- s riznym
zaméfenim

- zaklady gymnastiky —
akrobacie, prapravna cviceni,
cvi€eni s nacinim a na naradi

- kondiéni cviéeni s hudbou
- prlipravné upoly

- zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem

- zakladny sportovnich her
manipulace s mi¢em, herni
¢innost jednotlivce, spoluhrag,
pripravné hry

- turistika a pobyt v pfirodé chovani v
dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu,

situaci

- hledani osobnostnich vzor

- uvédomeni si postavit se proti
fyzickému a duSevnimu nasili

- citové projevy respektujici souperie,
radost, ocenéni, pocit prohry a jejich
ovladani

- samostatnéjsi a objektivni
hodnoceni

- bezpectné pouzivani vybaveni a
jejich hospodarnosti, zasady hygieny

VDO- dodrzovani vymezenych
pravidel

- solidarita, spravedInost, spoluprace,
odpovédnost, ohleduplnost, ochota
pomaoci

- asertivni jednani a schopnost
kompromisu

EGS- respektovani kulturnich,
etnickych a jinych odliSnosti

- ucta k jinym Evropan(im,
osobnostni vzor

EV- vede k vnimavému a citlivému
pfistupu k pfirodé

MV- vyhledavani a tfidéni informaci
Z oblasti zdravi a sportu
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chovani pfi poranéni umi oSetfit
drobna poranéni

- reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové &innosti

- uvédomuije si rozdily mezi
kvalitnim a Spatnym cvi¢enim

- jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- projevuje soutézivost, snahu po
lepSim vysledku, ohleduplnost,
Cestnost, radost z vitézstvi,
schopnost smifit se s porazkou a
ocenit soupere

- uziva pfi pohybové &innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi

- zna zakladni terminologii
osvojovanych &innosti, nazvy naradi,
nacini, sportu

- zméFi zakladni pohybové
vykony, porovna je s pfedchozimi
vysledky

- umi zaznamenat a zméfit nékteré
vysledky v TV

- orientuje se v informacnich zdrojich
0 pohybovych aktivitach

chlize v terénu, ochrana
pfirody, dopravni vychova,
bezpelnost za mimoradnych situaci

- zimni sporty — z&kladni
techniky

- zakladni télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely, signaly

- zasady chovani fair play

- organizace pfi TV

- pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohyb. ¢innosti,

her, soutézi, zavodu

- zakladni pohybové testy,
méreni vykonu
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a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydli§té; samostatné ziska
potfebné informace

- vi, kde je mozné se poucit,
ziskat informace o Tv a sportu
(ucitel, rodi¢, ¢asopisy, informacni
nasténky ve skole)
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1.

Zakladni plavecka vyuka — 1. kurz

OBSAH
1. KURZ

Predpokladany pro zaky 2. a 3. tfid zakladnich Skol.

OBSAH:

1.1.

1.2.

1.38.

1.4.

1.5.

1.6.

Hygiena plavani

v§tépovat zakam hygienické zasady, budovat hygienické navyky

fyzické a psychicka pfipravenost na vyuku plavani

vybaveni déti na vyuku plavani, zakladni hygiena pfed vstupem do bazénu
sprchovani a otuzovani, suseni téla

smluvené signaly pro dorozumivani v prostfedi bazénu

zasady bezpec&nosti pfi plavani a pfi pohybu v arealu bazénu

Adaptace na vodni prostredi
formou her, postupné a nenasilné adaptovat zaky na vodni prostfedi, ucit zaky nebat se vody

Zakladni plavecké dovednosti

ucit zaky popsanym zakladnim plaveckym dovednostem:

orientace ve vodé spojena s ponorenim a potapénim: potopeni obliCeje a postupné otvirani
oc¢i, pretoceni téla podél osy téla, kotouly ve vodeé, loveni pfedmétl z pfiméfené hloubky,
proplouvani kruh, atd.

plavecka poloha — splyvani - spojena se vznasenim ve vodé: splyvani v obou polohach — na
prsou, na zadech, splyvani se zadrzenym dechem, splyvani s vydechem do vody, splyvani po
odrazu od stény v obou polohach

plavecké dychani: vydechy do hladiny, vydechy s potopenim obli¢eje, dlouhy postupny
vydech, vydech sou€asné usty i nosem, vydechy do vody spojené s pohybovym ukolem,
opakované vydechy do vody pfi rliznych typech éinnosti

skoky a pady do vody: baterie skoku prostych a pady do vody z rliznych poloh: ze sedu, ze
difepu a podfepu, ze stoje po nohach, skoky stfemhlav z nizkych poloh, nacvik startovniho
skoku z nizkych poloh

Zvladnout jeden plavecky zpusob - prsa - a uplavat po libovolné obratce 25 metrd, mit
schopnost reagovat na pohyb jiného plavce a mit schopnost dosahnout bfehu z jakéhokoliv
mista bazénu

Vytvorit podminky pro zvladnuti ukoll 2. kurzu zakladni plavecké vyuky

spojené pifedevsim s pocitem vody, nacvik znakovych nohou a jednoduché obratky. Naugit
startovnim povellim a ¢innosti na startovni povely, vytvofit podminky pro soutéze a zavody.
Uskutecnit zavody na 25 metrd v ramci u€ebni skupiny v plavani, vytvofit podminky pro
zvladnuti 2. kurzu zakladni plavecké vyuky

Prvky sebezachrany
Naugit zaky zakladnim prvkiim sebezachrany
rody
noucimu: pfivolani pomoci
3zpe€nostnimi zasadami plavani ve volné pfirodé
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2.

Zakladni plavecka vyuka — 2. kurz
OBSAH

2. KURZ

Pfedpokladany pro zaky 3. a 4. tfid zakladnich $kol.

OBSAH:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Hygiena plavani

upevniovani  ziskanych hygienickych navykl a rozSifovani védomosti ziskanych
v predchazejicich etapach o nové poznatky z nasledujicich oblasti:

fyzicka a psychicka pfipravenost na vyuku plavani, kontraindikace pfi vyuce plavani

vybaveni déti na vyuku plavani, zakladni hygiena pfed vstupem do bazénu

sprchovani a otuzovani, suSeni téla

smluvené signaly pro dorozumivani v prostfedi bazénu

zasady bezpec&nosti pfi plavani a pfi pohybu v arealu bazénu

Zakladni plavecké dovednosti

zdokonalovat nau€ené, upevrovat ziskané pohybové navyky a rozSifovat zakladni plavecké
dovednosti:

orientace ve vodé spojena s ponorenim a potapénim: potopeni obli¢eje a postupné otvirani
ocCi, pretoceni téla podél osy téla, kotouly ve vodé, loveni pfedmétl z pfiméfené hloubky,
proplouvani kruhd, atd.

plavecka poloha — splyvani — po skoku do vody

plavecké dychani: opakované, pravidelné vydechy do vody bez pohybu, v pohybu a pfi
plaveckém zplsobu prsa

skoky a pady do vody, pady a skoky prosté ze startovnich blok( a zvySenych mist bazénu,
nacvik startovniho skoku

pocit vody spojeny s rozvojem vnimani vodniho prostiedi a dil¢ich zabérovych pohybu:.
zmény sméru pohybu, pfetaceni kolem osy, zrychlovani a zpomalovani pohybu, nacvik
jednoduchych obratek

Zdokonalit plavecky zptlisob prsa s cilem uplavat po libovolnych obratkach 100 metru
Naucit dalsi plavecky zplsob - znak - a uplavat 25 metrd

Vytvorit podminky pro zvladnuti ukold 1. kurzu zdokonalovaci plavecké vyuky

a to pfedevSim naucit pohyby nohou pfi plaveckém zpusobu kraul a pohyby pro nacvik
obratky zavodnich plaveckych zplUsobl. Uskutecnit zavody na 50 metrd v ramci ucebni
skupiny, vytvofit podminky pro zvladnuti 1. kurzu zdokonalovaci plavecké vyuky

Prvky sebezachrany

naucit zaky prvky dopomoci unavenému plavci: tazeni, prvky dopomoci tonoucimu: zakladni
znak, plavani na boku, pfivolani pomoci
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5.18.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova Il. stupen

Obsahové a organizacni vymezeni:
Predmét télesna vychova je vyucovdn jako samostatny predmét na Il. stupniv 6., 7., 8. a 9.
rocniku.
Vzdélavani v této oblasti je zaméreno:
- poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnoty
- prevence a kompenzace jednostranné télesné zatéze plisobené pobytem ve Skole
- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
- pravidla osvojenych pohybovych ¢innosti
- hygienu a pravidla pfi pohybovych ¢innostech
Souvislost s ostatnimi predméty:
- pfirodopis — rozvoj pohybovych schopnosti, ochrana zdravi
- zemeépis — turistika a pobyt v pfirodé
- déjepis — historie jednotlivych sporti a OH
- hudebni vychova — cvi¢eni s hudbou (gymnastika)
- ICT — zpracovani vysledku (tabulky, grafy...)

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uéeni
Ucitel:

- pomaha poznat smysl TV (nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem)

- dba, aby Zak respektoval pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- vede zaky k uzivani nazvoslovi

- doddva zakiim sebedlvéru

- sleduje pokrok vsech zaka a pochvalou je podporuje

Kompetence k feseni problém{
Ucitel:

- udi nejvhodnéjsimu zpUsobu reseni problém{ (zejména u sportovnich her)
- db3, aby byl Zak schopen obhjjit sva rozhodnuti
- s chybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, ukazuje mu cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni
Ucitel:

- vede zZaky ke spolupraci nebo taktice vedouci k Uspéchu druzstva

- udi je osvojit si kultivovany ustni projev

- dba na uzivani zakladnich sportovnich terminologii a nazvoslovi

- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani i pravidel jednotlivych sportovnich
disciplin

- podle potreby Zaklim v ¢innostech pomaha

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socidlni a personalni
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Ucitel:

- vede ke spolupriaci v druzstvu

- pomaha k utvareni prijemné atmosféry

- uci respektu spoluzakd (spoluhraca)

- uci, aby v pfipadé potieby umél poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
- zadava ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat

- podle potreby Zaklim v Cinnostech pomaha

Kompetence obcanské
Ucitel:

- vyzaduje respekt spoluzdk( (spoluhract), respekt odlisSnych nazor(

- uci je se zodpovédné rozhodnout podle dané situace

- nuti je aktivné se zapojit do sportovnich aktivit

- nabada k rozliSovani a uplatiiovani prdv a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac,
rozhodci divak.)

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoznuje zaktm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni
Uditel:

- dba na bezpecné a ucinné pouzivani sportovniho vybaveni a vyzaduje dodrzovani
vymezenych pravidel

- pomaha predvidat mozna nebezpeci Urazu a prizpUsobit jim svou ¢innost

- udi je ovladat zakladni postupy prvni pomoci

- vyzaduje dodrZovani pravidel jednotlivych sportovnich her

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Digitalni

ucitel:
-zarazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
S nimi pracovat a vyuzivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitdIni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zplsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim pfiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpeénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich

251



5.18.4. Ucebni osnovy Télesna vychova Il. stupen

6. Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

6. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

UcCivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétd (projektim)

pfi vytrvalosti dovede uplatnit vali
zvlada techniku neatletické discipliny
ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

Uplatnéni zkuSenosti z miCovych her
v dalSich sportech, dokaze fidit
sportovni utkani svych vrstevnikd

Zvlada cvi€ebni prvky na koberci,
hrazdé, pfeskok pfes kozu

Uplatni svuj fyzicky fond

Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich. Chova se

v duchu fair play. Zvlada zakladni
pretlaky, uchopy, odpory a pady.
Zvlada jednoduché taneéni kroky,

ATLETIKA

Atleticka abeceda

Rychly béh — 60m

Vytrvalostni b&h — 1500m(chlapci)
Vytrvalostni béh v terénu

Skok daleky

Skok vysoky

Hod mic¢kem

SPORTOVNI HRY

Pfehazovana — pravidla odbijené
Odbijena — pravidla, hfisté,

spodni a vrchni podani, odbijeni mice
Fotbal — pravidla, HCJ, hra

Florbal — pravidla, HCJ, hra
Basketbal — pravidla, HCJ, hra

GYMNASTIKA

Akrobacie — kotoul vpred, kotoul vzad,
stoj na rukou s oporou

Koza - pfeskok

Hrazda — kotoul vpfed, vymyk

Kladina — chlize, holubi¢ka, obraty,
poskoky

Splh na ty¢i (lang)

Svédska bedna nadél — kotoul, roznoZka

UPOLY
Pretahy, pfetlaky, upolové odpory,
stfehové postoje

OSV - rozvoj schopnosti poznani,
sebepoznani, mezilidské vztahy

MKV — mezilidské vztahy

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, pfistup
k druhym

MKV — mezilidské vztahy
VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, pfistup

OV, matematika

ov

OV, Vychova ke zdravi
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pouziva spravnou techniku

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, uplatiuje vhodné a
bezpeéné chovani na sportovisti,

v pfirodé, v télocvi¢né

Zna zaklady poskytnuti prvni pomoci
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
situaci

Rytmickéa a kondi¢ni cvieni

Vyznam pohybu pro zdravi (zdravotni Tv)

Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych
Cinnostech
Prvni pomoc

k druhym

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

7. roénik

Vystup vyu€ovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

-pfi vytrvalosti dovede uplatnit vali
zvlada techniku neatletické discipliny
ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

Uplatnéni zkuSenosti z mi¢ovych her
v dalSich sportech, dokaze fidit
sportovni utkani svych vrstevnik

Zvlada cvicebni prvky na koberci,
hrazdé, prfeskok pfes kozu

Uplatni svuj fyzicky fond

ATLETIKA

Atletickéd abeceda
Vytrvalostni béh v terénu
Béh — 60 m, 600m
Skok daleky

Skok vysoky

Hod mic¢kem

SPORTOVNI HRY
Odbijena — pravidla, hfisté,

kolektivni hra
Basketbal — HCJ, hra
Fotbal — HCJ, hra
Florbal — HCJ, hra

GYMNASTIKA
stoj na rukou s oporou

Koza - pfeskok
Hrazda — kotoul vpied, vymyk

spodni a vrchni podani, odbijeni mice,

Akrobacie — kotoul vpfed, kotoul vzad,

OSV - rozvoj schopnosti poznani,
sebepoznani, mezilidské vztahy

MKV — mezilidské vztahy

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, pfistup
k druhym

OV, matematika

ov

QV, Vychova ke zdravi
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Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich. Chova se v duchu
fair play. Zvlada zakladni pretlaky,
uchopy, odpory a pady

Zvlada jednoduché tanecéni kroky,
pouziva spravnou techniku

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatiuje vhodné a bezpetné chovani
na sportovisti, v pfirodé, v télocvicné

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
uplatriuje bezpecné a vhodné chovani
na horach

Zna zaklady poskytnuti prvni pomoci
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
situaci

Kladina — chlze, holubi¢ka, obraty,

poskoky

Splh na tygi

Svédska bedna nadél — kotoul, roznozka

UPOLY MKV — mezilidské vztahy
Pretahy, pretlaky, upolové odpory, VDO - zasady slusnosti,
stfehové postoje odpovédnosti, tolerance, pfistup
Rytmicka a kondi¢ni cvieni k druhym

Vyznam pohybu pro zdravi
(zdravotni Tv)
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych

¢innostech

ZIMNI LYZARASKY VYCVIK VDO - zasady slugnosti,
Bezpecnost na horach odpovédnosti, tolerance, pfistup k
Zvladnuti zakladnich prvkd — otacka druhym

vlevo, vpravo, sjezd svahu
Zvladnuti jizdy na vieku
Odtah ranéného

OV, Vychova ke zdravi

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

8. rocnik
Vystup vyucovaciho pfedmétu Ucivo predmétu Tematické okruhy Pfesahy a vazby do jinych
realizovaného prifezového predmétd (projektam)
tématu
-pfi vytrvalosti dovede uplatnit vali ATLETIKA OSV - rozvoj schopnosti poznani, OV, matematika
-zvlada techniku neatletické Atleticka abeceda sebepoznani, mezilidské vztahy

discipliny
-ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

-Uplatnéni zkuSenosti z mi€ovych
her v dalSich sportech, dokaze fidit
sportovni utkani svych vrstevniki

Vytrvalostni béh v terénu
Bé&h — 60 m, 800m, 1500m
Skok daleky

Skok vysoky

Hod mickem

MKV — mezilidské vztahy

SPORTOVNI HRY ov

Odbijena — pravidla, hristé,
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-Zvlada cviCebni prvky na koberci,
hrazdé, prfeskok pres kozu

-Zvlada obtiznéjsi prvky s dopomoci

-Uplatni sv(j fyzicky fond

Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich. Chova se

v duchu fair play. Zvlada zakladni
pretlaky,uchopy,odpory a pady

Zvlada jednoduché tanecni kroky,
pouziva spravnou techniku

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani na sportovisti,
v pfirodé, v télocvicné

Zna zaklady poskytnuti prvni pomaoci
Umi poskytnout prvni pomoc pfi
Zivotu ohrozujicich zranénich

spodni a vrchni podani, odbijeni
mice, kolektivni hra

Basketbal — HCJ, hra

Florbal — HCJ, hra

Fotbal - HCJ

GYMNASTIKA

Akrobacie — kotoul vpfed, kotoul
vzad, stoj na rukou s oporou
Koza - pfeskok

Hrazda — kotoul vpred, vymyk, toc
vzad (vpred)

Kladina — chlze, holubi¢ka, obraty,
poskoky

Splh na ty¢i, na lané

Svédska bedna nadél — kotoul,
roznozka

UPOLY
Pretahy, pretlaky, upolové odpory,
stfehové postoje

Rytmickéa a kondiéni cvi¢eni
Vyznam pohybu pro zdravi
(zdravotni Tv)

Hygiena a bezpec¢nost pfi
pohybovych €innost, bezpeénost za
mimoradnych situaci, typy oSetfeni

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, pfistup
k druhym

MKV — mezilidské vztahy

VDO - z&sady sluSnosti,
odpovédnosti, tolerance, pfistup
k druhym

QV, Vychova ke zdravi

QV, Vychova ke zdravi

Nazev vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

9. ro¢nik

Vystup vyu€ovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prafezového
tématu

Presahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)
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pfi vytrvalosti dovede uplatnit v(li
zvlada techniku neatletické discipliny
ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

Uplatnéni zkuSenosti z miCovych her
v dalSich sportech, dokaze fidit
sportovni utkani svych vrstevniku

Zvlada cvicebni prvky na koberci,
hrazdé, prfeskok pfes kozu

Zvlada obtiznéjsi prvky s dopomoci

Uplatni sv(j fyzicky fond

Dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
upolovych cvi¢enich. Chova se

v duchu fair play. Zvlada zakladni
pretlaky, uchopy, odpory a pady

Zvlada jednoduché taneéni kroky,
pouziva spravnou techniku

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, uplatiuje vhodné a
bezpecné chovani na sportovisti,

v pfirodé, v télocvicné

Zna zaklady poskytnuti prvni pomoci

ATLETIKA

Atleticka abeceda

Vytrvalostni béh v terénu

Béh — 60 m, 800m, 1500m

Skok daleky

Skok vysoky

Vrh kouli

SPORTOVNI HRY

Odbijena — pravidla, hristé,

spodni a vrchni podani, odbijeni mice,
kolektivni hra

Basketbal — HCJ, hra

Florbal — HCJ, hra

Fotbal — HCJ, hra

GYMNASTIKA

Akrobacie — kotoul vpfed, kotoul vzad,
stoj na rukou s oporou, pfemet
Koza - pfeskok

Hrazda — kotoul vpred, vymyk, toc
vzad, vpied, vzpepreni sklopmo
Kladina — chlize, holubi¢ka, obraty,
poskoky

Splh na tygi, na lané

Svédska bedna nadél — kotoul,
roznozka

UPOLY

Pretahy, pfetlaky, upolové odpory,
stfehové postoje

Rytmickéa a kondiéni cvi¢eni

Vyznam pohybu pro zdravi (zdravotni
Tv)

Hygiena a bezpecénost pfi pohybovych
ginnostech, bezpec&nost za
mimoradnych situaci

Osetfeni v nestandardnich
podminkach, odsun ranéného

OSV - rozvoj schopnosti poznani,
sebepoznani, mezilidské vztahy

MKV — mezilidské vztahy

VDO - zasady sluSnosti,
odpovédnosti, tolerance, pfistup
k druhym

MKV — mezilidské vztahy

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, pfistup
k druhym

OV, matematika

ov

OV, Vychova ke zdravi

QV, Vychova ke zdravi
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5.19.

Vytvarna vychova

5.19.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova l. stupen

Vymezeni:

A.

moow®

obsahové

Casové

organizacni

realizace prarezovych témat

vychovné - vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

A. Vytvarna vychova je zaClenéna a realizovana ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Tato
oblast umoznuje zakam jiné, neZ pouze racionalni poznavani svéta. Uméni a kultura je
neoddélitelnou soucasti lidské existence a procesu socializace ¢lovéka vibec. Poznavani
reality v tvofivych ¢innostech jako je poznavani tonu, zvuku, linie, tvaru, barvy, gesta
atd. Zprostfedkovava mnoho zazitkii nonverbalni komunikace. Zék zde uplatni fadu
svych pocitll, prozitk(. Pfi samotné tvurci ¢innosti, mnohdy aZ experimentu, rozviji svou
fantazii, prostorovou predstavivost, barevné citéni véetné smyslové citlivosti. Seznamuje
zaky s radou vytvarnych technik. Vytvarna vychova dava jeden z nejvétsich prostora
pro uplatnéni individuality osobnosti.

B. Vyucovaci predmét VV lze integrovat na I. stupni zdkladniho vzdélavani témér do vsech
pfedmétl. Jako samostatny predmét se vyucuje v 1.-5. ro¢niku nasledovné:

1.rocnik- 1 hodina tydné
2.ro¢nik- 1 hodina tydné
3.ro¢nik- 1 hodina tydné
4.ro¢nik- 2 hodiny tydné
5.rocnik- 2 hodiny tydné

C. organizacnich forem pro realizaci VV se nabizi celd fada:

v prostorach skoly
mimo Skolni budovu- pobyty venku, exkurze v muzeich, atelierech regionalnich
umélcll, na vystavach, v keramické dilné

D. ve VV se realizuji ponejvice tato prirezova témata:

vychova demokratického obc¢ana

vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
environmentalni vychova

medialni vychova

E) Vychovné vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

ucitel nabizi Zakiim dostatek prostoru k samostatnému vnimani reality a poté k
aktivnimu vytvarnému vyjadreni svych predstav

uci zaky vytvaret svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni za vyuZziti podnétnych
vytvarnych technik

ucitel rozviji u Zakd zajem o vytvarné uméni i formou prace s ilustracemi vyznamnych
malira détskych knih
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Kompetence k feseni problému
- uCitel predkladd zakam Sirokou Skalu vytvarnych postupl a moZnosti a tim zaky vede
k tvofivému pfistupu pfi feseni vytvarnych ukold
- u€i je samostatné kombinovat barvy formou her, pouZzivat jednotlivé vizualni
elementy a vyjadrit k vlastni tvorbé svij postoj

Kompetence komunikativni
- ucCitel, v ramci dané vékové kategorie, uziva vytvarnou odbornou terminologii a tim
pfispiva k obohaceni a rozvoji slovni zasoby
- uci zaky diskutovat o vytvarnych dilech regiondlnich umélcl a vyjadfuji se zejména ke
své tvorbé a tvorbé spoluzaki

Kompetence socidlni a personalni
- pomaha zakim respektovat vytvarné vyjadreni predstav druhych
- seznamuje je s alternativnimi moznostmi vytvarného vidéni
- podnécuje je k tvofivé praci ve skupiné, péstuje u nich navyky ke kolegialni pomoci

Kompetence pracovni
- ucitel db3, aby udrzovali hygienicka a bezpecnostni pravidla
- ucitel vede Zaky k vyuziti vytvarnych znalosti a navyk( v dalSich vychovné-
vzdélavacich Cinnostech

Kompetence obcanské
- ucitel napomaha zakim k utvareni postoje k vytvarnému dilu a hodnotné
architekture
- uCitel vede zaky k estetice zivotniho prostredi

Digitalni

ucitel:
-zarazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
S nimi pracovat a vyuzivat je v béZzném Zivoté
-uci zaky vyhleddvat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitdIni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zplsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a Ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdIni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak se
vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.19.2. Ucebni osnovy Vytvarna vychova l. stupen

6. Nazev vyucéovaciho predmétu: Vytvarna vychova

1. roénik

Tematicky okruh

Cinnost

Cislo rozvijené kompetence

Presahy a vazby do Skolnich
predmétl (projektiim)

Vytvarné vyjadieni skute¢nosti

Prace dekorativni a prostorové

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

Rozlisuje barvy, tvary struktury
Pomoci barev vyjadfuje vlastni
prozitky

Rozvoj vlastniho pozorovani,
vyjadfovaci schopnosti a vytvarné
vypraveéni

U¢i se pozorovat pfirodu, vyhledava
a dotvafi pfirodniny

Rozviji pozorovaci schopnosti a
pameét

Poznava a zobrazuje tvary a funkce
véci, zkous§i zachytit postavu v
prostoru

Seznamuje se barvou a jeji
vlastnosti, micha barvy

Hra s linii a barvou

RozliSuje kresbu a malbu

Rozviji smysl pro rytmus, zvlada
feSeni plochy

Zjistuje vlastnosti plastickych
materialt — modelovani, rozvoj citu
pro prostor

Zobrazuje tvary a funkce véci
RozliSuje pojmy hracka, loutka,
Skolni potfeba

Poznava détské ilustratory

Zna vlastnosti riznych materiald
Dodrzuje navyky organizace, hygieny
a bezpecnost prace

OSV-kreativita

VDO-spole¢nost

EGS- co vime o Evropé

Prv
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

2. rocnik

Tematicky okruh

Cinnost

Cislo rozvijené kompetence

Presahy a vazby do Skolnich
predméta (projektlim)

Uvod 2 hodiny tydné

Vytvarné vyjadfeni skuteCnosti

-zaméfi se na vyjadreni vlastnich
Zivotnich zku8enosti

Prace dekorativni a prostorové

Vytvarné uméni a zivotni prostredi

Zopakuje si véechny znalosti 0
barvach a vlastnostech materiald,
Znovu si pfipomene zasady
bezpec€nosti a hygieny pfi praci

v hodinach vytvarné vychovy, které
vyplyvaji z u€iva prvniho ro€niku

Ztvarnuje vlastni prozitky a pfedstavy

Rozviji své pozorovaci schopnosti
Vytvarné vypravéni déje pohadek a
pribéhu

RozliSuje tvary a funkce pfedmétu
Ztvarnéni jednoduchych proporci
postavy i pfedmétl v rizném
prostfedi

Vlastnosti barev teplé, studené
fidké, husté, tmavé svétlé, umi je
pouzit v praxi

Zvlada michani a fedéni barev
Zvlada hru s linii

Rozviji pfitlak, odleh&eni, Srafovani,
zhustovani a zfedovani &ar,
Rozvoj citu pro proporce, prostor a
barvu

Rozviji modelovani, rozvoj rytmu

s vyuzitim znalosti o barvé

Vyuziva nastroje dle své potifeby
dfivko, Spejle, Spachtle Stétec
Aktivné pracuje s ilustraci

VDO-spole¢nost kolem nas

OSV-kreativita

Prv
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Prohlubuje si znalosti o riznych
vyjadfovacich prostfedcich
Porovnava ilustrace a popisuje
obrazky

Znd ilustratory z 1. tfidy J. Lada,H.
Zmatlikova, A. Born, Z. Miler, Z.
Smetana a dalSi

Rozumi pojmim hracka, loutka,
manasek

Rozviji svlj smysl pro krasu, vkus
v uméni, kultufe bydleni a odivani
Citlivé vnima vytvarna dila

Nazev vyu€ovaciho predmétu: Vytvarna vychova

3. roénik

Tematicky okruh

Cinnost

Cislo rozvijené kompetence

Pfesahy a vazby do Skolnich
predméta (projektliim)

Vytvarné vyjadreni skuteCnosti

Prace dekorativni a prostorové

-porovnava razné interpretace a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Zak dokaze vyjadfit a ztvarnit své
prozitky

Pozna zakladni barvy a umi je pouzit
Umi ztvarnit hlavu pohadkové bytosti
Seznamuje se s proporcemi lidské
postavy

Vyhledava a roztfidi pfirodniny
Rozpozn4 lidské vytvory, pozoruje a
porovnava jejich tvar

Poznava vlastnosti barev a vyrazové
moznosti

Poznava razné druhy linie

Rozviji svlj vytvarny rytmus
Poznava vlastnosti plastickych
materiall, objem a modelovani

OSV- hygiena a kreativita

EV-pfiroda

Prv
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Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

llustratofi Pilai, Capek a Trnka

Zné vytvarnou hodnotu loutky a
hracky

Seznamuje se s riznym druhem
umeéni / grafika, malifstvi, sochafstvi/

Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova /Uméni a kultura/

4. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétl (projektam)

- uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadfeni, porovnava je
na zakladé vztahu: svételné poméry,
barevné kontrasty, proporce aj.

- kombinuje prvky obrazného
vyjadfeni ve vztahu k celku:
-plocha-linie+barevna plocha

-snazi se o kresebné vystizeni tvaru,
strukturu materialu, zvladne
-zaméruje se na védomé projeveni
vlastnich zZivotnich zkuSenosti

v navaznosti na komunikaci

-rozeznava grafické techniky
-vyjadfuje se na zakladé svych
fantazijnich pfedstav s podkladem
smzslovych zazitku

prvky vizualné obrazného
vyjadieni

-linie, tvary, objemy, kvality svétla a
barvy-jejich promény a kombinace
v plode, objemu, tvaru

-MALBA

-hra s barvou

-michani barev, barevny kruh

KRESBA-kompozice v plose
-vyuziti rdznych materiall
-kresba dle skute¢nosti

GRAFICKE TECHNIKY-tisk z kolaze,
ze Sablon, otisk, voskova technika

EV- ekosystémy,
-vztah ¢lovéka k ZP

MKV- kulturni diferenciace
-empatické citéni
-etnika

MDV-stavba medialnich sdéleni

VMEGS- poznava vhledem do
problematiky- dila vyznamnych
evropskych umélci

PR-prolina celou VV, ekosystémy
-pfiroda ziva i neziva

VL- kulturné-historické pamatky
v jednotlivych regionech CR
/obrazarny, muzea/

- vyznamné osobnosti /Karel I1V./

JC- sloh-ilustrace k vypravovani aj.
IT- kresebné vyjadreni pfi praci

s pocitaem, moznosti pocitacovych
programu

262




- prohlubuje si znalosti z 1.obdobi

- ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkuSenosti na zakladé hmatovych a
pohybovych viem(

- vyuziva pfirodni materialy pfi
vytvarné &innosti

-uvédomi si typicky rukopis a osobity
pfistup k realité u ¢eskych ilustratort
-pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

-svobodné voli a kombinuje vlastni
postupy

PLASTICKE VYJADROVANI-
Modelovani z papiru, hliny sadry,
drati apod.

DalSi techniky: zaklady batiky ,
kolaz, frotaz, ikebany

ILUSTRATORI détské knihy
/ Lada, Sekora, Zmatlikova, Miller,
Born, PilaF aj. /

JC- sloh-popis, navod ke zhotovené
vytvarné plastiky

PR- rostliny nasich luk-/ikebana/ +
materialy nezivé pfirody /kaminky /
-pfi vychazkach-sbér vyt. materialu

JC-L- spisovatelé, ilustratofi tvofici
pro mladez

Nazev vyuc€ovaciho predmétu: Vytvarna vychova

5. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predméta (projektlim)

Zdokonali si techniky malby z 1.
obdobi, zvldadne kombinaci riznych
technik

Umi barevné vyjadfit své pocity
Porovnava proporéni vztahy
Komunikuje o obsahu svého dila
Zvladne obtizné&jsi prace s linii
Dokaze kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu

Hleda vhodné prostfedky pro sva
vyjadieni na zakladé smyslového
vhimani

Malba — hra s barvou, emocionalni
malba, Goethdv barevny kruh

Kresba — vyrazové vlastnosti linie, kresba

rdznym materialem — pero a tus§, rudka,
uhel

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze

Sablon, otisk, monotyp, voskova technika

EV

-ekosystémy

-zakladni podminky Zivota
-lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi
-vztah Clovéka k prostredi

MKV
kulturni diference
-etnicky puvod

MDV
-stavba medialnich sdéleni

Pfirodopis- rostliny, kara stromda,
Vesmir

Vlastivéda
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Rozeznava grafické techniky
Zobrazuje Zivotni zkuSenosti a svoji
fantazii

Ziskava cit pro prostorove ztvarnéni
zkuSenosti ziskané hmatem

Umi vytvarné zpracovat pfirodni
materialy

-porovnava razné interpretace a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Pozna ilustrace znamych ¢eskych
ilustratord — Z.Mller, H.Zmatlikova,
J.Lada, A.Born ...

Techniky plastického vyjadifovani —
modelovani z papiru, hliny dratd

DalSi techniky — kolaz, frotaz

llustratofi détské knihy
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5.19.3. Charakteristika predmétu Vytvarna vychova Il. stupen

Obsahové vyméreni vyucovaciho predmétu:
- rozviji tvardi ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatfiovani subjektivity
- uziva riznych uméleckych vyjadfovacich prostiedka
- chape umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace
- rozviji prGrezové téma Osobnostni a socidlni vychovy (zaméreni na rozvoj smyslového
vnimani, kreativity) a Vychovy k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
(prohlubuje vztah k evropské a svétové kulture)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k uceni
Ucitel:
- pomahd zakam vytvaret ucebni materialy, které mohou vyuzivat pro své vlastni uceni
- udi je, jak pfi své tvorbé pozndavat vlastni pokroky, a jak si zpétné uvédomit problémy
souvisejici s realizaci
- zaddva ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sam zorganizovat vlastni ¢innost
- pfi praci se Zaky vyuziva kladného podnétného hodnoceni

Kompetence k Feseni probléemii
Ucitel:
- predkladad zaklim dostatek namétld k samostatnému zpracovani a reSeni problém
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, material(i a pomucek
- pfizadani dkolu nuti Zdka hledat nejvhodnéjsi feSeni
- zaddava ukoly zpGsobem, ktery umoznuje volbu rdznych postupt

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede Zaka, aby pfi praci ve skupiné dokazal vyjadrit sv(j nazor, vhodnou formou ho
obhdjit a tolerovat nazor druhych
- klade dostatek prostoru pro stietdvani a komunikaci rdznymi formami (pisemné,
vytvarnymi prostiedky)
- dohlizi na dodrZovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich,
nezdarenych nazor()

Kompetence socidlni a persondlni

Ucitel:
- uci zaky respektovat pravidla pfi praci v tymu
- doddva zakim sebedlvéru, podle potreby zakim pfti ¢innostech pomaha
- v prlbéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka

Kompetence obcanské
Ucitel:
- zamérné navozuje, aby pfi propagaci Skolnich akci Zaci vytvareli plakaty, kterymi
prezentuji Skolu
- uci je respektovat nazory druhych
- podnécuje je k prezentaci vysledku své prace a k ucasti ve vytvarnych soutézich
- u zakl podporuje obcanské citéni pfi vytvareni propagacnich materialt
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Kompetence pracovni

Ucitel:

pfi samostatné prdci vede Zaky ke koncentraci na pracovni vykon, k jeho dokonceni a
dodrZovani vymezenych pravidel

pomaha jim vytvaret si pozitivni vztah k manuelnim ¢innostem

dba, aby Zaci dodrzovali hygienicka pravidla

vede Zaky ke spravnym zplsobUm uZiti materialu, ndstroji a vybaveni

pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupt

Digitalni

ucitel:

-zarazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZzném Zivoté

-udi zaky vyhleddvat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostredkd, postupl a zpUsobd, které vidy
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdIni technologie pro usnadnéni a
zefektivnéni prace

-vede zaky k etickému jedndni v oblasti digitdlnich technologii a uvadi jim priklady,
jak se vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecénost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni
zdravi jejich i ostatnich

Vyucovacim predmétem prolinaji prirezova témata:

EV

vztah ¢lovéka k prirodé
ekosystémy
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

jsme Evropané

Evropa a svét nds zajima
poznavani lidi
sebepoznani

kreativita
komunikace

prace v tymu
vliv médii ve spole¢nosti

lidské vztahy
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5.19.4.

Ucebni osnovy Vytvarna vychova Il. stupen

6. Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

6. rocénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

Uplatfuje osobity pfistup k realité

Spravné uziva techniku malby,
micha barvy

Vyuziva dekorativnich postupt —
rozviji estetické citéni

Vytvarné se vyjadfuje k lidovym
tradicim, zvykdm a svatkiim

Zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy

Studie — linie, tvar, objem — jejich
rozvrzeni v ploSe, v prostoru, kontrast,
rytmus

Jednoduché plosné kompozice
geometrickych tvaru

Malba

Teorie barev — Goeth(v barevny kruh —
teplé a studené barvy

Nauka o perspektivé — umisténi postav
na plochu, velikost objektl

Dekoracni prace — kombinace barev,
pravidelné stfidani symbold

Tematické prace — Vanoce, Velikonoce,
vyzdoba interiéru

Subjektivni vyjadreni fantastickych
predstav — vyuziva riznorodé materialy,
kombinované techniky

osv
-rozvoj schopnosti poznavani
-sebepoznani

osv
- komunikace

MDV
.- tvorba medialniho sdéleni

MA — stfedova soumérnost

CJ — poezie s tématem Vanoc,
Velikonoc
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Nazev vyucovaciho predmétu: vytvarna vychova

7. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektim)

Spravné uziva techniku malby
Vyuziva vyrazové moznosti

Uplatriuje osobity pfistup k realité

Vyuziva dekorativnich postupd,
rozviji estetické citéni

Vytvaii spoleéné kompozice v
prostoru

Vybira a kombinuje vytvarné
prostfedky k vyjadfeni své osobitosti
a originality

Uvédomuije si na konkrétnich
pfikladech rliznorodost zdrojl
interpretace

-uplatfiuje zakladni dovednosti pfi
pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvar¢iho zaméru

Barevné vyjadreni, rok- mésice,
kalendar
Odstin — sytost, ton, kontrast

pisma

Prace s uméleckym dilem.
Experimenty s reprodukcemi um. dél
— dotvareni kresbou,

osv
- sebepoznani
- kreativita

MDV

-vliv médii ve spole¢nosti
EGS

-jsme Evropané

-Evropa a svét

osv
-sebepoznani

EV
-problémy Zivotniho prostfedi
-vztah Clovéka k prostredi

CJ — orientaéni tabule
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

8. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predméta (projektiim)

Uplatriuje osobity pfistup k realité
Orientuje se v grafickych technikach
Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni sou¢asnosti i
minulosti

Rozviji se v estetickém citéni —

vyuziva dekorativnich postupt

Spravné uplatiiuje techniku kresby a
zachycuje prostor

Uziva perspektivnich postupt

K tvorbé uziva nékteré metody
sou€asného vytvarného uméni —
pocitatova grafika, fotografie

-pfi vlastni tvorbé vychazi z vlastnich
zkuSenosti

Kresebné etudy. Etuda s linii jako
vytvarnym prostfedkem

Praktické ovéfovani a postupné
vyuzivani kompozi¢nich principu
(dominanta, subdominanta, vertikala,
horizontala) v experimentalni tvorbé

Linoryt, tisk z kolaze, papiro-ryt

Prace s uméleckym dilem.
Teoretické prace — renesance,
baroko, klasicismus — na pfikladech
konkrétnich vytvarnych dél
vyhledavat a srovnavat riizné
zpusoby umeéleckého vyjadfovani

Pozoruji, porovnavaiji a zafazuji do
historickych souvislosti zakladni
stavebni prvky architektury (fimsa,
okno, portal, sloup, sgrafita,
mozaika)

Tematické prace — Vanoce,
Velikonoce u nas, v jinych zemich
Pismo, uzita grafika, reklama a
propagacni prostfedky
Zdokonalovani technik kresby-
zpUsob stinovani, kontrast

osv
-rozvoj schopnosti poznavani

osv
-fe$eni problému a rozhodovaci
schopnosti

osv
-rozvoj schopnosti poznavani

EGS
-jsme Evropané
-Evropa a svét nas zajima

MDV
-fungovani a vliv médii

CJ- Ex libris

D, CJ — renesance, baroko,
klasicismus, romantismus
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Prace s internetem

Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

9. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétl (projektim)

Uplathuje osobity pfistup k realité

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich a
doplrikovych barvach

RozliSuje obsah viz. obr. vyjadfeni
uméleckych projevl soucasnosti a
minulosti, orientuje se v oblastech
moderniho uméni

Uziva nékteré metody soucasného
vytvarného uméni — pocitacova
grafika, fotografie

Zvlada zachyceni pomijivého
okamzZiku — skicovani

-vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, vyjadri slovné
své pocity

Techniky kresby — tuzka, pero,
uhel, rudka

Symbolika barev

Kontrast (barevny, svétly)

Prace s uméleckym dilem napf.
kubismus

Seznameni s hlavnimi sou¢asnymi
trendy vytvarného uméni

Pfevadéni pocita téla na obrazové
znaky

Reklama a propagacni prostfedky
(obaly, plakaty)
Prace v terénu

EV
-vztah Clovéka k prostredi

osv

-sebepoznani a sebepojeti

MDV
-prace v realizaénim tymu

270




5.20. Zemeépis
5.20.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Pfedmét je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. Zemépis je vyucovan
v odborné ucebné.

Ocekdvané vystupy Zaku:

- osvojeni si zakladnich védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o krajinné sfére a
jejich slozkach

- osvojeni si zakladnich geografickych pojmu (kartografickych, topografickych)

- schopnost orientovat se v zemépise Ceské Republiky a svétadild (pFirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodafrstvi, kultura)

- respektovani vyznamu prirodnich podminek pro existenci lidské spole¢nosti

- schopnost samostatné prace s rlznymi druhy map, grafy a dalSimi statistickymi
materialy

Formy a metody prdce:
- frontdIni vyuka s vyuzitim demonstracnich pomucek (kartografické pomdcky,
obrazovy material)
- skupinovd prdce
- individudlni prdce
- terénni vyuka
- vyuZiti vyukového softwaru — Didakta, Terasoft

Vyuziti internetu, Casopistl, map, literatury

Souvislost s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pt¥iroda:
- chemie: Atmosféra (vzduch - slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva), Hydrosféra
(voda — skupenstvi), Hospoddrstvi (paliva, chem. pramysl)
- fyzika: slunecni soustava, zdroje energie, atmosféricky tlak
- prirodopis: biosféra, pedosféra, Zemé — vznik a stavba, geologie, ochrana pfirody a
Zivotniho prostredi
Souvislost s ostatnimi predméty:
- matematika: mérfitko mapy, prace se statickymi materialy
- déjepis: historie statl, kulturni zvlastnosti narodu ....
- ICT: prace s internetem a vyukovym softwarem

Prirezovad témata:

- VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat; Formy
participace obc¢an0 v politickém Zivoté; principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

- VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:

- Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita, Redeni
problému a rozhodovaci dovednosti

- MEDIALNI VYCHOVA: Tvorba mediélniho sdéleni

- MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference, Etnicky pGvod, Multikulturalita,
Princip soc. smiru a solidarity

- ENVIROMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
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7 v

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni — zak:
- vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni
- organizuje a fidi vlastni uéeni
- operuje s obecné uzivanymi terminy a pojmy
Ucitel vede zaky:
- kvyhledavani informaci -k pouzivadni odborné terminologie
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZzitim v praxi
Kompetence k feseni problému — Zak:
- je schopen vyhledat potiebné informace - voli vhodny zpUsob reseni problému
- vyuZziva ziskané dovednosti a védomosti - je schopen obhdjit sva rozhodnuti
Ucitel vede Zaky:
- ke spravnym zplsoblm feseni problému
Kompetence komunikativni — Zak:
- je schopen formulovat a vyjadrit své myslenky
- vyjadfuje se souvisle a kultivované v Ustnim i pisemném projevu
- vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci s okolnim svétem
Ucitel vede zaky:
- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace
-k naslouchani a respektovani nazor( druhych
- kinterpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych materiall, grafd a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé
Kompetence socidlni a personalni — zak:
- spolupracuje ve skupiné
- podili se na prijemné atmosfére ve tridé (Skole), je ohleduplny, v pfipadé potieby je
ochoten poskytnout pomoc
Ucitel vede zaky:
- kvyuzivani skupinového vyucovani
-k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
Kompetence obcanské — zak:
- respektuje nazory spoluzaka,
- sije védom nasledkl svého jednani ve skole i mimo Skolu — zdkony a spolecenské
normy
- chrani nase tradice a kulturni a historické dédictvi
- respektuje pozadavky kvalitniho Zivotniho prostredi
Ucitel vede zaky:
-k dodrzovani pravidel slusného chovani
-k pochopeni nasledk( svého jednani
-k respektovani spoluzakl — respektovani jejich nazord, postoja ....
-k vytvareni osobnich predstav o Zivotnim prostredi
Kompetence pracovni — zak:
- dodrzuje vymezenad pravidla, plni povinnosti a je schopen se adaptovat na nové nebo
zménéné podminky (napf. terénni vyuka)
Ucitel vede zaky:
-k dodrzovani pravidel bezpeéného chovani
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Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pri vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zpUsobl, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich

273



5.20.2. Ucebni osnovy predmétu Zemépis

Nazev vyucovaciho predmétu: Zemépis

6. rocnik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného
prufezového tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétl (projektim)

Umi objasnit postaveni Zemé ve
vesmiru a zakladni vlastnosti
ostatnich téles slunecni soustavy.
Vyjmenuje pohyby Zemé a vysvétli
jejich dlsledky na Zivot na Zemi.

Pouziva zakladni kartografickou
terminologii

Dokaze urcit zemépisné soufadnice
a prepocitavat méfitko mapy

Rozlisuje jednotlivé slozky pfirodni
sféry, jejich vzajemné souvislosti,
pojmenovava zakladni tvary
zemského povrchu.

Definuje pojmy-zemské kuira,
litosféra, litosférické desky ....

Vysvétli co je atmosféra, poc€asi,
podnebi. Zna zakladni podnebné
pasy.

Charakterizuje obéh vody na Zemi,
vody pevnin a oceand.

Zna zakladni typy a druhy pad.

Zna zakladni vegetalni pasy a

Zemé jako vesmirné téleso

- velikost, tvar a pohyby Zemé

- stfidani dne a noci

- stfidani ro¢nich obdobi

- sveétovy Cas, Casova pasma ...

Glébus a mapa (kartografie a topografie)

- hlavni kartografické produkty

- zemépisna sit, dulezité rovnobézky a
poledniky zemépisné soufadnice,
méfitko mapy

Pfirodni obraz Zemé

- krajinna sféra Zemé a jeji slozky
- stavba Zemé

- utvareni reliéfu Zemé

- zemétfeseni a sopecna Cinnost

Atmosféra
- slozeni vzduchu, pocasi, podnebi
- obéh vzduchu v atmosfére

Hydrosféra (vodstvo na Zemi)

- oceany, vodstvo pevnin, ledovce a
podpovrchova voda

- obéh vody na Zemi

Pedosféra
- typy a druhy pud

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova

Fyzika

Matematika

Pfirodopis

Chemie

Chemie

PFirodopis
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vyskové stupné

Zna zakladni typy krajinné sféry,
kategorie chranénych uzemi

Biosféra
- vegetacni pasy, vySkové stupné

Krajinna sféra, ochrana pfrirody

Enviromentalni vychova

Prirodopis

Pfirodopis

Nazev vyucovaciho predmétu: Zemépis

7. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prufezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektlim)

Charakterizuje polohu Afriky, jeji
historii. Zhodnoti pfirodni podminky

Vymezi makroregion. Pohovofi o
pfirodnich podminkach. Na
vybranych statech zhodnoti
ekonomiku se zaméfenim na
cestovni ruch.

Vymezi makroregion. Pohovofi o
pfirodnich podminkach, obyvatelstvu
a problémech oblasti.

Vymezi makroregion. Pohovofi o
pfirodnich podminkach.

VVymezi makroregion. Pohovofi o
pfirodnich podminkach. Vysvétli
dlvody, pro¢ JAR vybocuje od
vSeobecné charakteristiky
makroregionu.

Afrika

africka ,nej“, poloha, povrch, rozloha,

podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
zivociSstvo, pfirodni zdroje, historie,
obyvatelstvo

Severni Afrika (Isldmska Afrika)

Sahara a poustni oblasti

Stredni Afrika

Jizni Afrika

Multikulturni vychova

ICT

Déjepis, ICT

ICT

ICT

ICT
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Vymezi makroregion. Pohovofi o
pfirodnich podminkach, zmini ¢asté
valecné konflikty a specifickou faunu
oblasti.

Vymezi region Australie a Oceanie,
charakterizuje vyjimecénost pfirodnich
podminek. Pohovofi o ekonomice.
Zmini statni zfizeni.

Vymezi podle mapy region. Zhodnoti
pfirodni podminky.

Zhodnoti pfirodni podminky,
ekonomiku. Pohovofi o ochrané
zivotniho prostfedi v USA a Kanadé
(narodni parky). Vysvétli pojmy
urbanizace a konurbace.

Lokalizuje staty na mapé.Obecné
charakterizuje staty. Pohovofi o
historii Mexika (popf. dalSich
»indianskych statd). Upozorni na
problémy tykajici se kaceni destnych
les.

Lokalizuje na mapé makroregion.
Zhodnoti pfirodni podminky.

Vymezi makroregion, lokalizuje na
mapé. Zhodnoti ekonomiku se
zaméfenim na tézbu ropy.Vysvétli
pro€ tento region je ohniskem
ozbrojenych spor(.

Vymezi makroregion, lokalizuje na

Vychodni Afrika

Australie

- australska ,nej“, poloha, povrch,
rozloha, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
zivociSstvo, pfirodni zdroje, historie,
obyvatelstvo

Oceanie

- poloha, pfirodni poméry, obyvatelstvo

Amerika

Severni Amerika x Jizni Amerika

- americka ,nej“, poloha, povrch,
rozloha, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
zivoCiSstvo, pfirodni zdroje, historie,
obyvatelstvo

USA, Kanada

Mexiko, Brazilie, Argentina

Asie

- asijska ,nej“, poloha, povrch, rozloha,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
Zivoci8stvo, pfirodni zdroje, historie,
obyvatelstvo

Jihozapadni Asie

Jizni Asie

Jihovychodni Asie

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova,

ICT

Déjepis, ICT

Déjepis,

Déjepis, ICT

Déjepis, ob&anska vychova, ICT

ICT
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mapeé. Zhodnoti pfirodni podminky
(vysvétli rozdily pfirodnich
podminek). Pohovofi o vzristajicim
poctu obyvatel.

Vymezi podle mapy region, zhodnoti
pfirodni podminky. Zmini a vysvétli
pojem ,Asijsti tygri“.

Vymezi makroregion, lokalizuje na
mapé. Zhodnoti pfirodni podminky
Vysveétli, pro¢ je Japonsko svétovou
ekonomickou velmoci (zmini historii,
rybolov, strojirenstvi ...).

Zhodnoti postaveni Ciny ve svéts.
Zhodnoti pfirodni podminky. Zmini
historii zemé, obyvatelstvo. Pohovofi
o problémech Zivotniho prostfedi.

Vymezi region, zhodnoti pfirodni
podminky a ekonomiku.

Pomoci mapy charakterizuje pfirodni
podminky, pohovofi o historii.
Zhodnoti ekonomiku a statni zfizeni.

Objasni, v &em spociva vyhodna
geograficka poloha. Zmini velké
pfirodni kontrasty na evropském
kontinentu. Uvede, pro€ patfi Evropa
k hospodarsky nejvyspélejSim
oblastem svéta. Zmini se o EU, o
zaclenovani jednotlivych zemi.

Lokalizuje pomoci mapy region.
Zhodnoti pfirodni podminky a
ekonomiku se zamérenim na

Vychodni Asie (Japonsko, Korea)
Cina

Centralni Asie

Rusko

Evropa

-evropska ,nej“, poloha, povrch, rozloha,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
zivociSstvo, pfirodni zdroje, historie,

obyvatelstvo

Jizni Evropa (ltalie, Recko, Spanélsko,
Portugalsko)

Severni Evropa (Norsko, Svédsko,
Finsko, Dansko, Island, Litva, LotySsko,
Estonsko)

Zapadni Evropa

Velka Britanie a Irsko

Francie

Zemé Beneluxu

Stiedni Evropa

Vychova k v evropskych a
globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Déjepis, obCanska vychova

Déjepis, ICT
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cestovni ruch

Vymezi s pomoci mapy region.
Zhodnoti pfirodni podminky a
objasni jejich vliv na hustotu
zalidnéni. Zhodnoti ekonomiku
regionu.

Vymezi staty, které fadime do
zapadni Evropy. Zhodnoti pfirodni
podminky, ekonomiku, obyvatelstvo.

Pomoci mapy ur€i poloho, zhodnoti
pFirodni podminky. Pohovofi o
souCasném postaveni Spojeného
kralovstvi ve svété. Zhodnoti
ekonomiku a politicky systém.

S pomoci mapy zhodnoti pfirodni
podminky Francie, objasni skladbu
obyvatelstva. Zhodnoti ekonomiku,
zemeédélstvi, zmini vysoky podil
jadernych elektraren.

Vymezi region, zhodnoti pfirodni
podminky, ekonomiku. Zmini historii
(kolonie). Zmini se o dulezitych
sidlech NATO a EU.

Vymezi pomoci mapy Uzemi Stfedni
Evropy. Zhodnoti pfirodni podminky.

S pomoci mapy zhodnoti pfirodni
podminky. Vysvétli pro¢ je Némecko
evropskou (svétovou) mocnosti.

Vymezi polohu s pomoci mapy.
Zhodnoti pfirodni podminky.

Némecko

Alpské zemé (Rakousko, Svycarsko)

Slovensko, Polsko, Mad’arsko

Jihovychodni Evropa (Rumunsko,
Bulharsko, zemé Balkanského
poloostrova)

Vychodniho Evropa (Ukrajina,
Bélorusko)
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Charakterizuje ekonomiku se
zamérenim na cestovni ruch.

Urci polohu, popise pfirodni
podminky s pomoci mapy. Zhodnoti
ekonomiku postsocialistickych zemi
a jeji rozvoj v 90. letech minulého
stol..

Lokalizuje na mapé region. Zhodnoti
pfirodni podminky. Pohovofi o
valecném konfliktu na Balkanském
poloostrové. Zhodnoti ekonomiku se
zameéfenim na cestovni ruch.
Lokalizuje na mapé centra
cestovniho ruchu

Vymezi s pomoci mapy region.
Zhodnoti pfirodni podminky a
ekonomiku. PoukézZe na uzkou
spolupraci s Ruskem.

Nazev vyucovaciho predmétu: Zemépis

8. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

realizovaného prifezového

Tematické okruhy

tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétl (projektim)

Zdavodni rychly rast svétového
obyvatelstva, uvede pficiny
nerovnomeérného rustd poctu
obyvatelstva. Zna zakladni
demografické pojmy. Zna
nejlidnat&jsi staty svéta,
nejrozsifen&jsSi narodnosti a svétova
nabozZenstvi.

Lidé na Zemi

- pocet obyvatel

- demograficky vyvoj

- demografické pojmy

- rozmisténi obyvatelstva na Zemi

+ orientace na mapé a hlavni mésta .

Odvétvi svétového hospodaristvi

ICT
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RozliSuje zakladni rozdéleni
svétového hospodarstvi.

Objasni obecnou charakteristiku
zemedélstvi, ulohu pfirodnich a
ekonomickych faktor(.

Lokalizuje na mapé loziska
nerostnych surovin, jejich vliv na
ekonomiku, socialni poméry a
politiku. Zdlrazni vliv primyslu na
zivotni prostiedi

Vymezi oblast sluzeb, vysvétli
zastoupeni sektoru sluzeb

v narodnich ekonomikach. Vysvétli
Ulohu obchodu a rozdilnou situaci
mezi vyspélymi a rozvojovymi
zemémi .Lokalizuje hlavni oblasti
cestovniho ruchu. Vyjmenuje
zakladni slozky dopravy.
Charakterizuje staty podle formy
vlady, politického systému, podle
Uzemni organizace, podle
mezinarodniho postaveni, podle
ekonomického stupné vyspélosti.

Charakterizuje OSN, OPEC, NATO,
OECD, NAFTA, CEFTA, EU
...(historie, hlavni uloha)

Pohovofi o vale€nych konfliktech

v sou€asném svété, zna souvislosti,
pro¢ k témto konfliktlim dochazi.
Dokaze definovat pojmy ekosystém,
ekologie, krajina (pfirodni, kulturni).
Pohovofi o svétovych ekologickych
problémech.

Svétové zemédélstvi

Svétovy pramysl
- tézebni pramysl, energetika...

Doprava, sluzby, cestovni ruch,
mezinarodni obchod

Spole€né a odliSné znaky statu

Mezinarodni organizace (politické,

vojenské a hospodarské)

Valeéné konflikty (terorismus)

Krajina a zivotni prostredi

Medialni vychova

Environmentalni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleni v globalnich
souvislostech

Multikulturni vychova

Obcanska vychova, ICT
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Nazev vyucovaciho predmétu: Zemépis

9. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
pfedmétd (projektim)

Uréi polohu a rozlohu CR, porovna
se sousednimi staty. Charakterizuje
geologicky vyvoj a jeho vliv na reliéf.
Hodnoti pfirodni poméry.

Zna podet obyvatel CR, hustotu
zalidnéni — srovna s okolnimi staty.
Vysvétli pojmy — pfirozeny pohyb
obyvatelstva, narodnostni a
nabozenska skladba.

Zna a dokaze na mapé vyhledat
hlavni oblasti jednotlivych
pramyslovych oblasti.

Uvede vyrobni zemédélske typy,
podil zemédélské pudy. Pohovofi o
funkci lesa a zmini se o jeho
poskozeni €innosti Clovéka

Charakterizuje jednotlivé druhy
dopravy. Uvede zmény postaveni
sluzeb po r. 1989. (Skolstvi,
zdravotnictvi, bankovnictvi)

Zna a dokaze na mapé vyhledat
nejvyznamnéjsi mista cestovniho
ruchu v CR.

Vymezi region, zhodnoti pfirodni a
hospodaFské podminky.

CR - pfirodni podminky
poloha a rozloha, vyvoj statniho uzemi,
geologicky vyvoj, podnebi, vodstvo,
ochrana krajiny

CR - obyvatelstvo a sidla

CR - hospodarstvi
Pramysil - t&Zebni, hutni, energeticky,
strojirensky a spotfebni

CR - zemédaélstvi, lesni a vodni
hospodaristvi.

CR - doprava, spoje, sluzby
- doprava — zelezniéni, silni¢ni, letecka

CR - cestovni ruch, rekreace,
zahranic¢ni obchod

Kraje CR

Mistni region — oblast kde Zijeme

Environmentalni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Déjepis, ICT

ICT

Déjepis, ICT
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5.21. Povinné volitelné predméty
5.21.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Dramaticka vychova +
ucebni osnovy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni ve vyucovacim procesu
Dramatickd vychova se vyucuje jako novy predmét ve 2. a 3. roéniku s ¢asovou dotaci 1
hodina tydné.

Misto realizace
Vyuka probiha ve tfidé, venku, v u¢ebné dramatické vychovy

Formy a metody realizace:

- Cteni textl, vyprdvéni, recitace, hra (didakticka, dramatickda a divadelni, socialné
psychologickd, vychovnad), pohybova cviéeni, rytmizace, dechova a hlasova cviceni,
artikula¢ni cviceni, dialog, rozhovor, diskuse, dabing, pantomima a pohyb, zpéy,
tanec, poslech hudby, poslech prézy a poesie, prace sloutkou a maskou, prace
s prostorem a rekvizitou, pisemny projev, dopis, plakat, kresba

- navstéva divadelniho predstaveni, vytvarné vystavy, koncertu

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel:
- podnécuje komunikaci sdruhymi a pUsobi na Zaky, aby dodrZovali pravidla
mezilidského styku,
- uci chapat sva prdva a povinnosti, jak respektovat druhé a jak si pomoci,
- navozuje situace k vyjadfovani se pohotové a ndpadité, k vyjadrovani svych cit(,
myslenek, ndzord, postojd a ndpadd
Kompetence komunikativni
Uditel:
- vede rétoricka cvi¢eni, dbd na moznost vyjadfrit svlj nazor
- podporuje individualni hlasovy projev
- chvali jakoukoli snahu vyjadfit svoji myslenku, vyzveddva nazor jednotlivce
Kompetence k feseni problémd
Uditel:
- dava priklady, jak ucinné odpocivat, pouZivat rozmanité zpUsoby relaxace,
organizovat svoji ¢innost i odpocinek
- dbd nato, aby byl zak schopen posoudit a hodnotit véci
Kompetence obcanské
Ucitel:
- vede ke vztahu ke kulturnim a spole¢enskym hodnotdm, aby si vazili lidské prace a
talentu
- motivuje, aby se Zaci pfi tymové praci chovali ohleduplné s Uctou k ostatnim
Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede ke spolupriaci na spolec¢ném dile, k pocitu zodpovédnost
- vede ke tvorivosti, k volbé postupt a reseni, jak dosahnout cile
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Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postup(l a zpusobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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Nazev vyucovaciho predmétu: Dramaticka vychova

2. roénik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétl (projektim)

- zvlada zaklady spravného tvoreni
hlasu,dechu, artikulace a spravného
drzeni téla

- dokaze hlasem a pohybem vyjadfit
emoce

- fadi situace do ¢asové posloupnosti

- dokaze rozpoznat emoce v chovani
druhych

- rozumi vyznamu mimojazykovych
prostfedki fedi

-vstupuje do roli a pfirozené v nich
jedna

- rozliSuje herni a realnou situaci

- dramatizuje jednoduché texty a
kratké prozitky, minipfibéhy

DRAMATICKA VYCHOVA
mluveny projev, verbalni
komunikace

- prace s dechem, hlasem, rozvoj
artikulaénich dovednosti, rytmizace
feci

- Cteni textu

- recitace

- reprodukce textu, vlastniho
prozitku,

-monolog, dialog,hadka, dotaz,
rozhovor, diskuse, porada, dabing

naslouchani

- poslech ¢teného

- poslech hudby, prézy a poesie
- haslouchani druhym (rozvoj
komunikace)

neverbadlni komunikace

- zaklady pro zvladani mimiky a gest
- pantomima, pohyb, tanec

- kresba, malba, dopis, plakat

hry dramatické a divadelni
- dramatizace textu, vlastniho
prozitku

- scénky ze Zivota

-divadelni hra

- loutkové divadlo

- prace s maskou

OSV- asertivni komunikace a
spoluprace

VDO- lidské vztahy (socialni a
komunikativni hry zaméfené na
toleranci, empatii, harmonické
mezilidské vztahy)

EV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka
k nému

MV- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, prostfedek
vefejné komunikace

JC- literarni vychova — sloh

- hledani osobnostnich vzor,
tvofivost, rozvoj slovni zasoby a
komunikace

TV- relaxaéni chvilky, soutéze
HV- poslech a vnimani hudebniho
dila, rytmizace a hudebné pohybové

hry

VV- vytvarné vyjadieni nalady a
pocitd

Prvouka- vychazky, rozvoj vztahu
k pfirodé, zvifatim a okoli

PV- stavba spole¢ného dila,
kooperace
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- tvofivé pfistupuje k feSeni
problému, improvizuje

- ma schopnost usudku a hodnoceni
- hleda vhodné prostfedky motivace
k dosazeni cilll

- chape vyznam zvladani
elementarnich asertivnich
dovednosti komunikace mezi lidmi

- zvlada konfliktni situace, soutéze,
spole€né dokaze fesit problém,
toleruje ostatni

- pfijima nazoroveé odliSné postoje
- umi vnimat uméni a krasu, jako
proces obohaceni se prozitkem

- vazi si talentu a lidské prace

hry didaktické

hry socialné psychologické
- spoluprace, komunikace, zaklady
asertivity

hry vychovné

Nazev vyucovaciho predmétu: Dramaticka vychova

3. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy
realizovaného prifezového
tématu

Pfesahy a vazby do jinych
predmétd (projektam)

- zvlada zaklady spravného tvoreni
hlasu, dechu, artikulace a spravného
drzeni téla

- pohybem a hlasem vyjadfuje
emoce

DRAMATICKA VYCHOVA

mluveny projev, verbalni
komunikace

- prace s dechem, hlasem, rozvoj
artikulaénich dovednosti, rytmizace
feci

- Cteni textu

- recitace

- reprodukce textu, vlastniho

OSV- asertivni komunikace a
spoluprace

VDO- lidské vztahy (socialni a
komunikativni hry zaméfené na
toleranci, empatii, harmonické
mezilidské vztahy)

EV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka

JC- literarni vychova — sloh

- hledani osobnostnich vzoru,
tvofivost, rozvoj slovni zasoby a
komunikace

TV- relaxacni chvilky, soutéze,
pohybové hry

HV- poslech a vnimani hudebniho
dila, rytmizace a hudebné pohybové
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- dokaze rozpoznat emoce v chovani
druhych

- rozumi vyznamu mimojazykovych
prostfedk fedi

- vstupuje do roli a pfirozené v nich
jedna

- rozliSuje herni a realnou situaci

- dramatizuje jednoduché texty a
kratké prozitky, minipfibéhy, pohadky
- spolupracuje ve skupiné na tvorbé
jevistni situace, zapojuje se do
prezentace a sleduje ostatni

- tvofivé pfistupuje k feSeni
problému, improvizuje

- ma schopnost usudku a hodnoceni
- hleda vhodné prostfedky motivace
k dosazeni cilu

- zkouma témata a konflikty

v pfibézich a situacich na zakladé
vlastniho jednani

- chape vyznam zvladani
elementarnich asertivnich
dovednosti komunikace mezi lidmi

- pfijima a chape pravidla hry
zvlada konfliktni situace, soutéze,
spole¢né dokaze fesit probléem,
toleruje ostatni

prozitku,
- monolog, dialog,hadka, dotaz,
rozhovor, diskuse, porada, dabing

naslouchani

- poslech ¢teného

- poslech hudby, prézy a poesie
- naslouchani druhym (rozvoj
komunikace)

neverbalni komunikace

- zaklady pro zvladani mimiky a gest
- pantomima, pohyb, tanec

- kresba, malba, dopis, plakat

hry dramatické a divadelni
- dramatizace textu, vlastniho
prozitku, improvizace

- scénky ze Zivota

- divadelni hra

- loutkové divadlo

- prace s maskou

hry didaktické

hry socialné psychologické

- spoluprace, komunikace, zaklady
asertivity

- sméFovani k charakteristice postav

hry vychovné

- navstéva divadelniho a loutkového
predstaveni

k nému

MV- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni, prostfedek
vefejné komunikace

hry

VV- vytvarné vyjadfeni nalady a
pocitd

Prvouka- vychazky, rozvoj vztahu
k pfirodé, zvifatim a okoli

PV- stavba spole¢ného dila,
kooperace
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- pfijima nazorové odliSné postoje
- umi vnimat uméni a krasu, jako
proces obohaceni se prozitkem

- vazi si talentu a lidské prace

- sezndmeni se se soutasnym
dramatickym uménim ve filmu,
televizi, rozhlase
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5.21.2. Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Praktikum z Ceského jazyka +
ucebni osnovy

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét praktikum z ¢eského jazyka si mohou vybrat Zaci 7. — 9. rocniku a
v u¢ebnim planu je vymezen jednou hodinou tydné.

Vyucovaci predmét:
- je zaméFen na komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura
- klade dilraz na pfipravu zakd pro budouci studium
- umoznuje slabsim Zaklim upevnit si zakladni ucivo

Formy realizace vyucovaci predmétu:
- skupinova prace
- vyuZiti SCIO test(
- vyuZiti pocitacovych program(
- prace s jazykovymi priruckami

Vyucovaci predmét praktikum z ¢eského jazyka Uzce souvisi se vSsemi predméty vzdélavaciho
oboru Jazyk a jazykova komunikace, a zejména s prarezovymi tématy medidlni vychova (role
médii v kazdodennim Zivoté, kriticky pristup k médiim, rozvijeni mluveného i pisemného
projevu a multikulturni vychova (specifické rysy jazyka a jejich rovnocennost).

7 v

Vychovné a vzdéldavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Ucitel
- vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
- vede Zaky k uzivani spravné terminologie
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku
- sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaki
- vede k vyuzivani vyukovych programu a Internetu
Zaci

- vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celk(
- osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

- vyuzivaji prostiedk( vypocetni techniky

Kompetence k reseni problémii
Ucitel
- zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu rtiznych postupt
- vede Zaky k planovani postupt
- vede k uvazlivému rozhodovani
Zaci
-vyhledavaji informace vhodné k feseni problému
-vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant resSeni
-samostatné resi problémy a voli vhodné zpUsoby reseni
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Kompetence komunikativni
Uditel

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vede zaky k vystizné argumentaci

- vede k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostfedkt

- vede Zaky k logickému uvazovani a vystiznému vyjadreni svych myslenek

- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

- vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostredk

- formuluji a vyjadtuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se
vyjadfuji ustné i pisemné

Kompetence socidlni a persondlni
Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- doddva zaklm sebedivéru
- vede Zaky k dodrZovani pravidel
Zéci :
- Ucinné spolupracuji ve skupiné
- podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- dodrzuji stanovend pravidla

Kompetence obcanské

Ucitel
- zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vylucuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni,
motivuje zaky k prozkoumavani nazorl a pohledu lisicich se od jejich vlastnich vede
k zajmu o kulturni dédictvi
Zaci
- respektuji pfesvédcéeni druhych lidi
- chréani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapoijuji do kulturniho déni
- maji pozitivni postoj k uméleckym dildm
Kompetence pracovni
Uditel
- vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
- vede k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Z4ci

dodrzuji hygienu prace

dodrzuji bezpeénostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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Digitalni

ucitel:

-zafazuje a bézné pouziva pfri vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak

s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté

-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zplsobd, které vidy
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a
zefektivnéni prace

-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim priklady, jak
se vyvarovat situaci ohrozujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni
zdravi jejich i ostatnich
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Nazev vyucovaciho predmétu: Praktikum z ¢eského jazyka

9. ro€nik
Vystup vyucovaciho pfedmétu Ucivo predmétu Tematické okruhy Pfesahy a vazby do jinych
realizovaného prufezového predmétd (projektim)
tématu
-dokaze pracovat se zakladnimi Orientace ve svété informaci Na zakladé vybéru textu
jazykovymi pfiru¢kami MDV - role médii v kazdodennim
zivoté, kriticky pfistup k médiim, Informatika: Vyuziti ICT, Internetu
-ovlada pravopisné jevy lexikalni Prohlubovani uciva ¢eského jazyka | rozvijeni mluveného i pisemného
a morfologické projevu,...
Vyuziti Scio testu D
-vyuziva znalosti pfi jazykovém cizi jazyky
rozboru Od starovékeé literatury po MKYV - specifické rysy jazyku a
soucéasnost jejich rovnocennost
-umi se orientovat v literarni tvorbé
vyvojovych etap podle ¢asové pFimky
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5.21.3. Charakteristika vyucovaciho predmétu Praktikum z Matematiky +
ucebni osnovy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét seminar z matematiky se vyucuje jako volitelny pfedmét v7.- 9. ro¢niku. Obsah
uciva navazuje na vyuku matematiky a je zaméren predevsim na prohloubeni a procvic¢eni
probraného uciva a na pfipravu zakl ke studiu na stfedni Skole (pfijimaci zkousky).

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni

Zak:
- prohlubuje si osvojeni zakladnich matematickych pojm( a vztah
- vytvafi si zasoby matematickych ndstroji (pojmy, algoritmy a metody reseni uloh),
vyuziva kalkulator
Ucitel:

- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k feseni a zavérlim zaci sami
- zadava ukoly zpUsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup(

Kompetence k feseni problémii
Zak:

- zjistuje, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model

- uci se zvolit spravny postup pfi feseni slovnich uloh a redlnych problému
Ucitel:

- chyba Zaka je prilezitost ukdzat cestu ke sprdvnému reseni

- vede Zaky k ovérovani vysledk

Kompetence komunikativni
Zak:

- komunikuje na uUrovni, vytvafi hypotézy a zdivodriuje matematické postupy
Uditel:

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, dle potfeby pomaha
Kompetence socidlni a persondlni
Zak:

- pracuje ve skupiné i samostatné, vécné argumentuje, je schopen sebekontroly
Uditel:

- vyzaduje dodrzovani zdsad a pravidel slusného chovani
Kompetence obcanské
Zak:

- respektuje nazory ostatnich, zodpovédné se rozhoduje podle dané situace
Ucitel:

- vede Zaky k ohleduplnosti vici druhym

- umoznuje zakim hodnotit svoji ¢innost nebo jeji vysledky
Kompetence pracovni
Z4ak:

- zdokonaluiji svlj graficky projev, jsou vedeni k efektivité vlastni prace
Ucitel:

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a termin(, vede Zaky k ovérovani vysledku
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Digitalni

ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pfri vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouZivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postupl a zpUsobl, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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Nazev vyucovaciho predmétu: Praktikum z matematiky

9. roc¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy
realizovaného

Pfesahy a vazby do
jinych predmétu

prufezového tématu (projektiim)
Zak: - koresponduje s u¢ivem vyuc€ovaciho pfedmétu Koresponduje s tématy Fyzika
- matematizuje realné situace matematika daného ro¢niku (viz matematika daného béhem standardnich Chemie
- uziva logickou uvahu a kombinacni roCniku) a je zaméreno pfedevSim na procviCovani a vyuc€ovacich hodin Zemeépis
usudek prohlubovani uciva a na pfipravu zaku ke studiu na Pfirodopis

- vypocitava obvody a obsahy

- vypocitava objemy a povrchy

- umi pracovat s tabulkami, grafy

- umi pracovat s funkcemi

- umi vyfesit ulohy z praxe z finan¢ni
matematiky

- FeSi slovni Ulohy z realného zivota
pomoci linearnich rovnic a jejich
soustav

- umi vyuzivat goniometrii pro vypodty
praktickych uloh ze Zivota

- umi kombinovat r(izné postupy a
metody prace, aby ziskal poZadovany
vysledek

stfedni Skole

- rovnéz se opakuije a prohlubuje ucivo predeslych ro¢niku
pro lepsi a kvalitnéjsi pfipravu zaka ke studiu na stfedni
Skole

- feSeni zajimavych a zabavnych Uloh rozvijejicich usudek
- Zaci feSi ukazkové testy a slovni zadani k pfijimacim
zkouskam, aby lépe ziskali sebedlvéru a vyhnuli se
neumerné nervozité pfi jejich feSeni

Obc¢anska vychova
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5.22 Informatika
5.22.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — Informatika I. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

— realizovan ve 4. a 5. ro¢niku po jedné hodiné tydné

— Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin (podle poc¢tu zak( ve t¥idé) v kombinaci s
jinym ptedmétem.

—  Z&ci jsou vedeni k chdpéni a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardware, software a
prace v siti.

— Dadle jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s textem.

— VSechny tyto nastroje se Zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci
vyhledavat na Internetu.

— Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani soubor( se uci pouzivat elektronickou postu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakd
Kompetence k uceni
- zaddvanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacénich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spoluprdci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u
jednotlivych programd, literaturu apod.
Kompetence k feSeni problému
- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektl k tvorivému pfistupu pfi jejich feseni, udi se
chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné reseni, ale Ze zpUsobU feSeni
je vice
- vyucujici v roli konzultanta — Z4ci jsou vedeni nejen k nalézani reSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce.
Kompetence komunikativni
- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie
- pri komunikaci se uéi dodrZovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.).
Kompetence socialni a personalni
- pri praci jsou Zaci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, pfipadné pri projektech se uci
pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
- Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzdjemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se chapat, ze kazdy
Clovék je rGzné chdpavy a zrucny.
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Kompetence ob¢anské
- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich Udajl, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého
pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)
- pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami
Kompetence pracovni
- Zzaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dalezZitych pro svij dalsi profesni rist
Digitalni
ucitel:
-zafazuje a bézné pouziva pri vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zaky, jak
s nimi pracovat a vyuZivat je v béZném Zivoté
-uci zaky vyhledavat, ziskdvat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah, v€etné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani
-vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostfedkd, postup(l a zpUsobl, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu
-podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitdlni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim ptiklady, jak se
vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi
jejich i ostatnich
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5.22.2 Ucebni osnovy Informatika I. stupen

Nazev vyucovaciho piredmétu: Informatika

4. ro¢nik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo pfedmétu

Tematické okruhy realizovaného
prafezového tématu

Presahy a vazby do jinych
predméti (projektiim)

74k
—  Prihléasi se K pocitaci
— Dokaze zménit (resetovat) heslo

— Orientuje se na klavesnici — psani
velkych a malych pismen, psani
znaki

— Rozlisuje pojmy hardware a
software

—  Stolni pocita¢ — zakladni ¢asti

— Vyhleda a spusti aplikace
(malovani, textovy editor,
vyukové programy)

— Prace s vyukovymi programy

—  Zvlada program Malovani

—  Zvlada psani v textovém editoru

— Vyhleda jednoduché¢ informace —
napf. jizdni fad, program kina,
oteviraci doba atd.

— Vyhleda data — kopiruje, vklada a
upravuje text v textovém editoru

— V programu malovani nebo

DIGITALNI TECHNOLOGIE

— Zéklady préce s pocitacem

— Piihlaseni k pocitaci (zména
hesla)

— Rozliseni pojmu HW a SW

— Vyhledani a spusténi aplikaci

DATA, INFORMACE A

MODELOVANi

— Vyhledani dat (informaci) -
Zéklady prace s internetovymi
vyhledavaci

— Zaznam dat (informaci) pomoci
programu malovani a textového
editoru

MDYV - kriticky pristup k informacim,
ovéfovani zdroja

EGC — vyhledavani a komunikace
informaci o svété

MKYV — komunikace s lidmi z riznych
kultur

w
JC
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textovém editoru vytvoti a popise
obrazek — pouziva Sipky, znacky a
symboly

—  Skola online
— MS Teams

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

— rizné formy zapisu pomoci
obrazku, znacek, symbolu ¢i textu

INFORMACNI SYSTEMY

Nazev vyucovaciho predmétu: Informatika

5. ro¢nik

Vystup vyucovaciho pfedmétu

U¢ivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
prafezového tématu

Piesahy a vazby do jinych
predméti (projektim)

Zak
Rozlisuje pojmy HW, SW a data —
uvede jednotlivé priklady

— Rozlisuje jednotlivé typy soubort
— orientuje se podle piipony

— Zna vyznam jednotlivych klaves
na klavesnici

— Ulozi praci, vyhleda a otevie
soubor

— Bezpecnost na internetu —zasady
bezpecného chovani uzivatele pfi
pouzivani internetu

—  Zvlada emailovou komunikaci —
pfedmét emailu, priloha

DIGITALNI TECHNOLOGIE
— Zékladni pojmy HW, SW, data
—  Typy soubortu

— Vyznam jednotlivych klaves na
klavesnici

— Ukladani dat — prace se soubory
— Pocitacové sité a internet
— Bezpe¢nost na internetu

— Email — zaklady komunikace
pomoci elektronické posty

MDYV - kriticky pfistup k informacim,
ovéfovani zdroja

EGC — vyhledavani a komunikace
informaci o svété

MKYV - komunikace s lidmi z riznych
kultur

\AY)

v
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298




Vyhleda data — kopiruje, vklada a
upravuje text v textovém editoru

V programu malovani nebo
textovém editoru vytvorfi a popise
obrazek — pouziva Sipky, znacky a
symboly

Skola online
MS Teams

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

— Zaznam dat s vyuzitim textu a
obrazu

— Hodnoceni ziskanych dat

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

— rizné formy zapisu pomoci
obrazkd, znacek, symboli ¢i textu

INFORMACNI SYSTEMY
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5.22.3 Charakteristika vyuéovaciho piredmétu — Informatika 1. stupeii

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

— realizovan v 6. — 9. ro¢niku po jedné hodin¢ tydné

— zé&ci mohou byt v hoding déleni do dvou skupin (podle poctu zaka ve tiid¢) v kombinaci s
jinym predmétem.

—  Zéci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmu z oblasti hardware, software,
rozliSuji typy soubort a prace v siti.

— Dadle jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s textem, tabulkovym editorem a tvorbé
prezentaci.

— VSechny tyto nastroje se zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci
vyhledéavat na Internetu.

— Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souborl pouzivaji elektronickou postu.

— Respektuji pravo na duSevni vlastnictvi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni

- zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni K samostatnému objevovani moznosti vyuZiti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u
jednotlivych programd, literaturu apod.

Kompetence k FeSeni problémii

- zaci jsou vedeni zadavanim tuloh a projektl k tvofivému piistupu pfi jejich feSeni, uci se
chapat, ze v zivoté se pii praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze zptisobu feSeni je
vice

- vyucujici v roli konzultanta — Zaci jsou vedeni nejen k nalézéani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce.

Kompetence komunikativni

- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie

- pti komunikaci se uc¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.).

Kompetence socialni a personalni

- pfi praci jsou zéci vedeni ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci, ptfipadné pii projektech se uci
pracovat v tymu, rozd¢lit a napldnovat si praci, hlidat casovy harmonogram apod.

- 7aci jsou prizvani k hodnoceni praci - zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se chapat, ze kazdy
¢lovek je rizné chapavy a zrucny.

Digitalni

ucitel:

- -zarazuje a béZné pouziva pfi vyuce digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, uci zZaky, jak
s nimi pracovat a vyuzivat je v béZném Zivoté

- -uci zaky vyhleddvat, ziskavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitdlni obsah, véetné vyhodnoceni rizik jejich pouzivani

- -vede Zaky k vyuzivani vhodnych prostredkdl, postupt a zplUsobd, které vidy odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

- -podporuje zaky k postupu, jak vyuzit digitalni technologie pro usnadnéni a zefektivnéni
prace
-vede Zaky k etickému jednani v oblasti digitalnich technologii a uvadi jim pfiklady, jak se

vyvarovat situaci ohroZujicich bezpecnost zatizeni i dat nebo télesné a dusevni zdravi jejich i

ostatnich
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- Kompetence ob¢anské

- - Z4cl jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udaji, bezpe¢nost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace
pouzitého pramene, Ve $kole neni Zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)

- - pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni,
ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu, i jinymi cestami

- Kompetence pracovni

- - zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

- - zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro svtij dalsi profesni rist
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5.22.4 Ucebni osnovy Informatika Il. stupen

Nazev vyucovaciho predmétu: Informatika

6. ro¢nik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
priafezoveého tématu

Ptesahy a vazby do jinych
pifedméti (projektim)

Zak

— Vyhleda, ulozi a interpretuje data
(popt. ovéti ziskana data)

— Formatuje text a ulozi praci
V textovém editoru

— Zna a rozliSuje zékladni jednotky
informaci

— Zné arozliSuje zaznamova média

— Je schopen vytvofit jednoduchy
navod (postup) feSeni Glohy

— Jednoduché programovani
v programu Lego Mindstorms

— Prihlasi se k pracovni stanici

— Je schopen ménit (resetovat) heslo
—  Skola Online

— MS Teams

— Rozlisuje pojmy Hardware a
Software

— Vyjmenuje piiklady Hardwaru

— Rozlisuje vlastni dilo a plagiat

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

— Vyhledavani a ukladani dat
— Zakladni jednotky informaci

— Zaznamova média

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

— Vytvoreni navodu (postupu)
feSeni tlohy

— Jednoduché programovani — Lego
Mindstorms

INFORMACNI SYSTEMY

— Informacni systémy ve skole
— Prihlaseni k pracovni stanici
—  Skola Online

— MS Teams

DIGITALNI TECHNOLOGIE
— Hardware a Software

— Bezpecnost na internetu

MDYV - kriticky ptistup k informacim,
ovéfovani zdroja

EGC — vyhledavani a komunikace
informaci o svété

MKYV — komunikace s lidmi z riznych
kultur

\AY

v

IC
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Nazev vyucovaciho predmétu: Informatika

7. ro¢nik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
prifezoveého tématu

Ptesahy a vazby do jinych
predméti (projektiim)

Zak
— Vyhleda, ulozi a interpretuje data
— Oveéfuje ziskana data z vice zdroju

— Formatuje text a ulozi praci
Vv textovém editoru — MS Word

—  Zna zaklady programu MS Excel

— Je schopen vytvofit jednoduchy
graf v programu MS Excel

— Je schopen vytvofit jednoduchy
navod (postup) feSeni ulohy
— Je schopen postup ovétit

—  Ptihléasi se k pracovni stanici

— Je schopen ménit (resetovat) heslo
—  Skola Online

— MS Teams

— Rozlisuje pojmy Hardware a
Software

— Vyjmenuje ptiklady Hardwaru

— Rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitact a obrati se
s zadosti o pomoc na dospélou
osobu

— Pozna nebezpeéné aplikace
— Rozlisuje vlastni dilo a plagiat

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

— Vyhledavani a ukladani dat
— Modelovani — jednoduchy graf

ALGORITMIZACE A

PROGRAMOVANI

— Vytvofeni navodu (postupu)
feseni ulohy

— Ov¢éfeni navodu a postupu

INFORMACNI SYSTEMY

— Informacni systémy ve Skole
— Prihlaseni k pracovni stanici
—  Skola Online

— MS Teams

DIGITALNi TECHNOLOGIE
— Hardware a Software

—  Reseni technickych problémi
— Bezpecnost

MDYV - kriticky ptistup k informacim,
ovefovani zdroja

EGC — vyhledavani a komunikace
informaci o svété

MKYV — komunikace s lidmi z riznych
kultur

M

IC
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Nazev vyucovaciho predmétu: Informatika

8. ro¢nik

Vystup vyucovaciho predmétu

Ucivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
prifezoveého tématu

Ptesahy a vazby do jinych
pifedméti (projektim)

Zak
— Vyhleda, uloZi a interpretuje data
— Oveéfuje ziskana data z vice zdroju

— Formatuje text a uloZzi praci
Vv textovém editoru — MS Word

— Koduje text v textovém editoru
— Ovlada program MS Excel:

—  Ohraniéeni, stinovani

—  Styl a format bun¢k

—  Funkce

— Razné typy grafu

— Je schopen vytvotit jednoduchy
navod (postup) feseni ulohy
— Je schopen postup ovérit

— Ptihlasi se k pracovni stanici

— Je schopen ménit (resetovat) heslo
—  Skola Online

— MS Teams

— Rozlisuje pojmy Hardware a
Software

— Vyjmenuje ptiklady Hardwaru

— Rozlisuje typy soubort

— Instaluje aplikace

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

—  Vyhledavani a ukladani dat
— Kodovani textu
— Modelovani — tvorba grafu

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

— Vytvofeni navodu (postupu)
feSeni tlohy

— Oveéfeni navodu a postupu

INFORMACNI SYSTEMY

— Informacni systémy ve $kole

— Piihlaseni k pracovni stanici
—  Skola Online
— MS Teams

DIGITALNI TECHNOLOGIE
— Hardware a Software

MDYV - kriticky pristup k informacim,
ovefovani zdroja

EGC — vyhledavani a komunikace
informaci o svété

MKYV — komunikace s lidmi z riznych
kultur

M

IC
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— Chape fungovani sité — rozumi
pojmim: klient, server, switch, IP
adresa.

— Rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitacl a obrati se
s zadosti o pomoc na dospélou
osobu

— Pozna nebezpecné aplikace

— Rozlisuje vlastni dilo a plagiat

— Rozumi pojmu ,.digitalni stopa“

—  Reseni technickych problémii
— Pocitacové sité

— Bezpecnost

— Digitalni identita

Nazev vyucovaciho predmétu: Informatika

9. ro¢nik

Vystup vyucovaciho predmétu

U¢ivo predmétu

Tematické okruhy realizovaného
priafezoveého tématu

Piesahy a vazby do jinych
ptfedmétia (projektiim)

Zak

Vyhleda, ulozi a interpretuje data
— Ovéiuje ziskana data z vice zdroji
— Ovlada funkce program MS Word
— Format textu

— Tabulky

— Prace s obrazky

Koduje text v textovém editoru

Ovlada program MS Excel:
—  Ohraniceni, stinovani
— Styl a format bun¢k
—  Funkce
— Razné typy graft

— Je schopen vytvotit jednoduchy

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

— Vyhledavani a ukladani dat
— Koddovani textu
— Modelovani — tvorba grafu

MDYV - kriticky piistup k informacim,
ovéfovani zdroja

EGC — vyhledavani a komunikace
informaci o svété

MKYV - komunikace s lidmi z riznych
kultur

S
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navod (postup) feSeni ulohy
Je schopen postup ovérit

Zvlada zéklady programovani

Skola Online
MS Teams

Sestavi tabulky pro evidenci dat

RozliSuje pojmy Hardware a
Software

Vyjmenuje ptiklady Hardwaru
RozliSuje typy soubord
Instaluje aplikace

Chape fungovani sité — rozumi
pojmum: klient, server, switch, IP
adresa

Pripoji digitalni zafizeni

Rozumi pojmtim —dvoufaktorova
autentizace, Sifrovani dat

Zvlada zalohovani dat

Rozpozna typické zavady a
chybové stavy

Pozna nebezpecné aplikace
Rozlisuje vlastni dilo a plagiat
Rozumi pojmu ,,digitalni stopa“

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

— Vytvoreni ndvodu (postupu)
feSeni tlohy

— Ovéfeni navodu a postupu

— Zéklady programovani

INFORMACNI SYSTEMY

— Informacni systémy ve skole
— Piihlaseni k pracovni stanici
—  Skola Online

— MS Teams

— Evidence dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE
— Hardware a Software

—  Reseni technickych problémi
— PocitaCové sité

— Bezpecnost

— Digitalni identita
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6. Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

I. stupen II. stupen

1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.roénik | 5.rocnik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani ¢j, Tv ¢j, Tv ¢j, Tv ¢ ,Tv Tv,Vv, P¢ M,P¥,F,Tv,Z,Vv,P¢,0v, | M,PF,F,Tv,Z,Vv,P¢,0v M,Pt,Ch,Tv,Z,Vv,P¢ M, P¥,Ch,Tv,P¢,0v
Sebepoznani a sebepojeti ¢j prv,¢j ¢j prv ¢j, Tv ¢ ,Tv Tv,¢j Tv,Vv,0v,Hv Tv,Vv,0v,Hv PF,Tv,Cj,Vv,0v F,Tv,Vv,0v
Seberegulace a sebeorganizace 9] ¢j, Tv ¢j, Tv M,Tv,&j, Inf | ¢&j, Tv, Inf Tv,0v Tv,0v Tv,0v Tv,0v,Rv
Psychohygiena prv,Tv prv,Tv w,¢j, Tv ¢, M, Tv ¢j, Tv PF,Tv,Ov Tv,0v PF,Tv,P¢,0v Tv,0v,Rv
Kreativita wv pé wv pé w Tv,W,{j Tv, W, {j M,D,Z,Vv,0v,Hv M,F,Z,Vv,0v,Hv,F M,Tv,Z,Vv,0v,Hv M,Tv,Vv,0v,Hv
Socialni rozvoj
Poznavani lidi ] g Gj, prv ™,Aj,¢ Tv,Aj¢ M, F,Aj,P¢,Hv M,Cj,Vv,P&,Fj, Rj, Nj M,Cj,P&,Fj, Rj, Nj M, Cj,P&,Fj, Rj, Nj
Mezilidské vztahy ¢j, Tv ¢j ¢j, Tv ¢j,Tv ¢j, Tv F,D,Ov Ov F,Fj,Ov D,0Ov
KIi¢ k autismu g, Tv g &, Tv &, Tv &, v Ov, Ry, Cj, D, Ov, Ry, Cj, D, Ov, Ry, Cj, D, ov, Cj, D,
Komunikace g, Tv &, Tv &, v &, Tv &, v P¥,Cj,0v PF,Cj,0v,Fj,Hv, Rj, Nj PF'F'Ch’Clil'ij'o"' Ri, PF,Ch,Cj,0v,Fj, Rj, Nj
Kooperace a kompetice ¢j, Tv ¢j, Tv, Inf ¢j, Tv, Inf M,F,D,P¢,0v M,Aj,P¢,0v M,Aj,P¢,Fj,0v M,Aj,P¢,0v
Moralni rozvoj
Reseni problém( a rozhodovaci .. M M Y M
dovednosti Tv Tv,Pv,¢j M,PF,Tv,Z, Inf M,PF,Tv,Z M, Pt,F,Ch,Tv,Z M, Pt,Ch,Tv,ICT
Hodnoty, postoje, prakticka etika V] ¢j ¢j, ¢j,Tv Tv,¢j Tv Tv Tv,Hv D,Tv,Vv,Hv
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

I. stupen II. stuperi
1. roénik 2.ro¢nik | 3.rocnik. | 4.rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Obganska spole¢nost a Skola &j,w,Tv tv,prv,ww | PRV,E, Tv | &M, Tv ¢, Tv F,Aj,Ov Ov Ov,Fj F,Ov
32:3%’ obcanska spolecnost a prv Tv ¢j, Tv D,Ov D, Aj,Ov F,D,0Ov F,Z,0v,Rv
o e obéani o o 0. A0
2 povR
VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
I. stupen II. stupen
1. roénik 2.roénik | 3.roénik. | 4.ro¢nik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. rocnik 9. roénik
Evropa a svét nas zajima Cj, prv, W | & prv hv Hv,Aj,¢j ¢, Tv, Inf IVC\:'T(V:J ™, M,F,Cj, Aj,Ov, Inf ,'X:C(;JVZFYLV M,Ov M,Ov,ICT
Objevujeme Evropu a svét Vv Ov,Hv Z,0v irlggc\)/\\//Hv PF,Ch,Z,P¢&,0v,Fj
Jsme Evropané D,Vv,0v D,Z,Vv,0v,Hv Ch,D,Z,0v F,Ch,D,Z,Vv,Aj,Ov
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MULTIKULTURNIi VYCHOVA

I. stupen II. stuperi
1. roénik 2.ro¢nik | 3.rocnik. | 4.rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
Kulturni diference prv,¢j prv,¢j prv,¢j ¢j ¢j Cj, Aj,Ov D,zZ, Aj,Ov,Fj, Rj, Nj | D,Fj,0v, Rj, Nj Z,0v, R, Nj
Lidské vztahy ¢, Tv ¢, Tv Tv, Aj,gj Tv,0v Tv,Cj, Aj,Ov,Fj PF,Tv,Vv,0Ov Tv,0v,Rv
Etnicky ptvod ¢j ¢j Ov Z,0v Pi,D,Cj,0v D,Z,0v
Multikulturalita ¢, Tv Aj,¢j, Inf &j,Inf, D,0v,Z, Inf Z,Vv,0v, Rj, Nj, Inf Q%,Fj,Ov,Fj,Ov, Rj, Z,0v,Fj, Rj, Nj
E(;il? dC;fi;OCié'”iho smiru a Tv Tv ov ov PF,D,Ov Z, Aj,Ov
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
|. stupen II. stupen
1. roénik 2. roénik | 3. rocnik. 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Ekosystémy Vv Vv, Aj Aj, PY,Z, Aj,P¢ PY,P¢ PF,Ch,Z, PF,Ch,Z,Vv,P¢
Zakladni podminky Zivota prv, p¢ prv, p¢ Pf,Tv,Z,0v P¥,Tv, Aj,P¢,0v,Rv PF,Ch,Tv,P&,0v PF,Ch,Tv,P¢&,0v,Rv
lz‘ii\‘/jg;él.haokg‘:git?ezg(’blémy prv &, & M,P¥,Gj,Z,P&,0v M,PF,FVV,PEOV | MPF.F.Ch,GiVv,0v,Fj | M,PR,F,Ch,Z, Aj,P&Ov
Vztah Clovéka k prostiedi prv, tv,gj prv, tv,&j ¢, Tv ¢, Tv Tv,Pv,gj PY,F,D,Z,0v,Rv M,PF,F,D,Z,Vv,P¢,0v | M,PF,F,Ch,ZVv,PE,0v | PFF,Ch,D,Z Vv, Aj,PE
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MEDIALNi VYCHOVA

I. stupen 1. stupen
1. ro¢nik 2. roénik | 3.rocnik. 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roénik 9. roénik

Tematické okruhy receptivni ¢innosti
Kritické éteni a vnimani . - X - - . . . .
medialnich sdéleni “ < ¢ ¢j, Tv, Inf 1 &, Tv, ICT PC, Inf F.p¢ F,P&,0v PE&Ov, ICT
Int?rprgtace v_ztahu medialnich PELE PF PE.Ch,Ov PE.Ch.D,Ov
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni ¢j F Ov Ov
Vnimani autora medialnich
sdaleni Inf Inf Inf Ov Ov, ICT
Fungovani a viiv médii ve Inf &j, Inf Vv, Inf F,Cj, Inf F.Ch.D,Gj,W,0v | ChD,Ov,Hv, ICT
spolecnosti
Tematické okruhy produktivnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni Inf Inf Cj,Z Vv, Inf F,W,Fj, Rj, Nj, Inf z F.Cj,.Z, ICT
Prace v realizacnim tymu Tv,Vv ¢j, Tv Tv Tv Tv F,Tv,Vv
Vysvétlivky k pouzitym
zkratkédm:
Cj - Cesky jazyk Ch - Chemie D - D&jepis P& - Prac. ginnosti Rj - Rusky jazyk

Vv - Vytvarna
M - matematika F - Fyzika vychova Inf - Informatika Prv - Prvouka

ICT-Informacni a

TV - Télesna komunikaéni
Aj - Anglicky jazyk PF - PFirodopis vyvchova Nj - Némecky jazyk technologie

Rv - Rodinna
Fj - Francouzsky jazyk Z - Zemépis vychova
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7. Hodnoceni zaku

7.1. Pravidla hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani

Hodnoceni se vztahuje kocekdvanym vystupim SVP a kutvareni klicovych
kompetenci

Ucitelé zajistuji, aby zdkonni zastupci nezletilych zaka byli o pribéhu a vysledcich
vzdélavani véas a prokazatelné informovani.

Kazdé pololeti se Zakovi vydava vysvédceni. Za I. pololeti |ze misto vysvédceni vydat
Zakovi vypis z vysvédceni.

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci Il. pololeti prospél ze vsech povinnych
predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem svyjimkou predmétl
vychovného zaméreni a predmét(, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i
zak I. nebo Il. stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci daného stupné rocnik jednou
opakoval, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Nelze li Zdka hodnotit na konci I. pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za I. pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésicl po skonceni I. pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
Zak se za I. pololeti nehodnoti.

Nelze-li zZdka hodnotit na konci Il. pololeti uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za Il. pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni zak
navstévuje nejblizsi vyssi rocnik, poptipadé znovu devaty rocnik.

Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku opakuje ro¢nik, pokud na konci Il. pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. Zakovi, ktery jiz na daném stupni zakladni
Skoly jednou ro¢nik opakoval, mlze feditel Skoly povolit opakovani ro¢niku na Zadost
zakonného zastupce pouze z vaznych zdravotnich dvodu.

Reditel $koly mize Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci Il. pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk(l a divodu
uvedenych v Zadosti.

Skupinova prace se nehodnoti znamkou.

7.2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

Sebehodnoceni je dilezitou soucdsti hodnoceni zak.
Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaka.
Chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uéeni. Pedagogicti pracovnici
se o chybé se zaky bavi, Zdci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dllezity
prostiedek uceni.
PFi sebehodnoceni se Zak snazi popsat:
o co se mu dafi
O co mu jesté nejde
o jak bude pokracovat dal
P¥i Skolni praci vedeme zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

311



7.3. Ziskavani podkladl pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani zaka ziskava
ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovdnim Zdka

soustavnym sledovdnim vykon( Zdka a jeho pfipravenosti na vyucovdni, kontrolou
domdcich ukoli

riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové, didaktickymi
testy,

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami)

analyzou vysledku Cinnosti Zdka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby i s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a zdravotnickych sluZeb, zejména u Zdka s trvalejsimi
psychickymi a zdravotnimi potiZemi a poruchami,

rozhovory se Zdkem

zak 2. az 9. rocniku zakladni Skoly musi mit z kazdého predmétu alespon dvé znamky
za kazdé Ctvrtleti, z toho nejméné jednou Ustné podle moznosti predmétd
frekventovanost znamek bude také sledovdna v zavislosti na hodinové dotaci
jednotlivych predmétu

ustni zkouSeni je provadéno zdsadné pred kolektivem tfidy a neni pfipustné
individudlni prezkuSovani po kabinetech (vyjimka je pfipustna pouze pfi
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplsob doporucen ve zpravé
psychologa

Zaci zpracovdvaji domdci ukoly vrozsahu, ktery uréil vyuéujici a ve stanoveném
terminu, tj. do ndsledujici vyucovaci hodiny daného predmétu, pokud vyucujici
nestanovi jinak. Domdaci ukol muze byt ozndmkovan a zahrnut do klasifikace z daného
predmétu.

ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projev(, vykon(, vytvor(. Pfi Ustnim vyzkouseni oznami ucitel zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a
praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnu

kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich

ucitel sdéluje vSsechny zndmky, které bere v Uvahu pfi celkové klasifikaci zakonnému
zastupci Zaka a to zejména prostiednictvim zapisl do Zakovské knizky, soucasné se
sdélovanim znamek zakam

termin kontrolni prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem, v jednom dni mohou
Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym
zplUsobem tak, aby mohl vZdy dolozZit spravnost celkové klasifikace

na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly vyucujici pFislusnych
predmétd, zapisuji Cislici zndmky celkové klasifikace do katalogového listu Zaka

pfi dlouhodobéjsim pobytu Zaka mimo skolu (lazeriské 1éceni, Ustavni péce) vyucujici
respektuje zndmky Zaka, které skole sdéli Skola pfi instituci, kde je Zadk umistén a zak
se jiz znovu neprezkusuje

v pripadé mimorddného zhorSeni prospéchu Zzdka informuje rodice vyucujici
predmétu bezprostredné a prokazatelnym zplsobem

pisemné prace Zdka vyucujici uchovdvad po dobu klasifikace a v obdobi hlavnich
prazdnin, aby mohly byt na pozadani predlozeny nejen Zakovi, ale také jeho
zakonnému zastupci
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tridni ucitelé a vychovny poradce jsou povinni informovat ostatni vyucujici
s doporucenim pedagogickych vysSetreni, které maji vztah ke zplUsobu hodnoceni a
klasifikace Zaka a zpUsobu ziskavani podkladi

7.4. Klasifikace zaka

- Zaci se klasifikuji ve vSech vyucovacich predmétech uvedenych v ucebnim planu
pfislusného rocniku,

- klasifika€ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu

- vpfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitel, urci vysledny stupen za klasifikaéni
obdobi pfislusni ucitelé po vzdjemné dohodé

- pfi urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikaéni
obdobi. Pfitom se pfihlizi k systemati¢nosti v praci Zaka po klasifikacni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zadkladé praméru z klasifikace za pfislusné obdobi

- pfi urcéovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zaka objektivné,
nesmi podléhat Zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu a do vysledného
hodnoceni pfedmétu se nesmi promitnout chovani zaka ve Skole, protoze to je
predmétem samostatné klasifikace

- Tfeditel Skoly urci zplsob, jakym budou tfidni ucitelé a vedeni Skoly informovani o
stavu klasifikace ve tridé

- pripady zaostavani zak( v uceni, nedostatky v jejich chovani, nedostatek podkladi
pro objektivni klasifikaci a dalSi zavaind fakta ovliviujici hodnoceni na konci
klasifikacniho obdobi se projednaji v pedagogické radé, na kterou ucitelé pripravi
navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

7.5. Zptisob informovani zakonnych zastupctli o prospéchu a chovani

- ucitel jednotlivych predmétu dle pokynl feditele Skoly (tfidni schlizky, konzultaéni
hodiny, ICT program...)

- tfidni ucitel, nebo ucitel, jestliZze o to zakonni zastupci Zaka pozadaji

- tfidni ucitel nebo feditel v pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu nebo chovani,

- bezprostfedné a prokazatelnym zplisobem

Pfechazi-li zak do jiné Skoly, zasle reditel dosavadni Skoly Skole, na niZz Zak prechazi,
dokumentaci o Zdkovi a zdznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifikacni
obdobi.

Prechazi-li zak do jiné skoly po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje ndvrh
klasifikace chovani, hodnoceni a klasifikaci v jednotlivych pfedmétech jako podklad pro
celkovou klasifikaci Zaka na konci klasifikacniho obdobi.

7.6. Stupné hodnoceni prospéchu

Pfevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolec¢enskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika. Pti klasifikaci vysledkd v téchto vyuclovacich pfedmétech vychdzi vyucujici
z pozadavku ucebnich osnov a standardu zakladniho vzdélani. Pfi klasifikaci sleduje zejména:
- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatkd, faktt, pojm, definic,
zakonitosti a vztahu
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- kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZadované intelektudlni a
motorické ¢innosti

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych Ukol(, pfi vykladu a hodnoceni spoleCenskych a pfirodnich jevl a
zakonitosti

- kvalitu mysleni, pfedevsim jeho logiku, samostatnost a tvofivost

- aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim

- presnost, vystiznost a odbornou i jazykovou spravnost Ustniho a pisemného projevu

- kvalitu vysledkd ¢innosti

- osvojeni ucinnych metod samostatného studia

Pfevahu praktické ¢innosti maji na zakladni skole pracovni Cinnosti, praktika, domaci nauky
Pti klasifikaci v téchto predmétech vychazi vyucujici z poZzadavku u€ebnich osnov a standardu
zakladniho vzdélani. Pfi klasifikaci sleduje zejména:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickych ¢innostech

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti ucelnych zplsobi prace

- vyutZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivitu, samostatnost, tvotivost, iniciativu v praktickych ¢innostech

- kvalitu vysledk( ¢innosti

- organizaci vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti

- dodrZovani predpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni

prostiedi
- hospodarné vyuzivani surovin, materialu, energie, prekonavani prekazek v praci
- obsluhu a udrzbu laboratornich zafizeni a pomucek, nastrojd, naradi a méridel

Pfevahu vychovného a uméleckého zaméreni maji na zdkladni Skole predméty jako je
télesna, hudebni a vytvarnd vychova. Pfi klasifikaci v téchto predmétech vychazi vyucujici
z pozadavku ucebnich osnov a standardu zakladniho vzdélani. Pfi klasifikaci sleduje podobna
kritéria pro celkové hodnoceni Zaka, jaka jsou uvedena v klasifikaci pro hodnoceni
praktickych cinnosti. Navic je vSak nutné u skupiny téchto predmétli prihlédnout
k psychomotorickym schopnostem Zdka, jeho télesné zdatnosti a vrozenym schopnostem a
talentu. Je tfeba citlivé od sebe odliSit méné talentu a naddani Zaka pro dany predmét a
z toho plynouci pasivitu mnohdy jesté prohloubenou nedostatkem podpory a motivace ze
strany vyucujiciho od imysiného nezdjmu o dany predmét, opakovaného neplnéni zadanych
ukold, nechuti spolupracovat pti skupinovych ukolech a skupinové praci apod.

-Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouZziti klasifikace hodnoti stupni prospéchu

a. 1-vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

PaoyT

Stupen 1 (vyborny)
e 74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné
a uplné a chape vztahy mezi nimi.
e Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
e Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti.
e Mysli logiky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost.
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Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky.

Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.
Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, presné a uplné.

Pohotové vykonava poZzadované intelektudlni a motorické Cinnosti.

Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatiuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi reSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a
hodnoceni jevl a zakonitosti.

Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost.

Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledkt Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd.

Graficky projev je esteticky, bez vétsSich nepresnosti.

Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

73k ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, fakt,
pojmQ, definic a zakonitosti nepodstatné mezery.

Pfi vykondvani pozadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti projevuje
nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.

V uplatnovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi reseni teoretickych a praktickych
ukoll se dopousti chyb.

Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnéti uditele.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby.

V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.

V kvalité vysledku jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky.

Graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle navodu uditele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(l zavainé
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky.

V uplatfiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi fesSeni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavazné chyby.

Pti vyuzivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevli je nesamostatny.

V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvorivé.

Jeho Ustni a pisemny projev ma vainé nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky.

Graficky projev je malo esteticky.

Zavainé nedostatky a chyby dovede 7dk s pomoci uitele opravit.

PFi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)
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e 74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a Uplné, ma v nich zavainé a
znacné mezery.

¢ Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky.

e Vuplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a
praktickych ukol( se vyskytuji velmi zavainé chyby.

e Pri vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ucitele.

¢ Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky.

e Vustnim a pisemném projevu ma zavainé nedostatky ve spravnosti, presnosti i
vystiZznosti.

e Kvalita vysledkl jeho ¢innosti a graficky projev maji vdzné nedostatky.

e Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

e Nedovede samostatné studovat.

Pozn.

Klasifikacni stupenn 4 (dostatecny) a stupen 5 (nedostatecny) pouZije v predmétech
vychovného a uméleckého zaméreni vyucujici jen vyjimecné v ojedinélych pfipadech a po
projedndni v pedagogické radé.

- Pfi hodnoceni zdka v pfipadé poutziti klasifikace se na I. stupni pouzije pro zapis
stupné hodnoceni Cislici, na Il. stupni se pouZije slovni oznaceni odpovidajici Cislici
v pfedchozim bodé.
- Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a. prospél(a) s vyznamendnim — neni hodnocen v zddném predmétu horSim stupném
nez 2 (chvalitebnym) a primér povinnych pfedmétd neni vyssi nez 1,5a jeho
chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

b. prospél(a) - neni —li vZadném z povinnych predmétd hodnocen stupném 5
(nedostatecny) nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim
c. neprospél(a) — je —li vnékterém z povinnych predmétd hodnocen stupném 5

(nedostatecny) nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

- Vysledky prace vzajmovych utvarech se v pfipadé pouiiti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni:
a. pracoval(a) uspésné
b. pracoval(a)

7.7. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni
Slovni hodnoceni je moZno pouzit u Zaka s vyvojovou poruchou uceni, pokud o to pozada
zakonny zastupce Zadka. Tridni ucditel pak prevede klasifikaci do slovniho hodnoceni.
V pfipadé, prestupu zdka na jinou Skolu prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo
naopak.
Vysledky vzdélavani jsou u zdka v pfipadé slovniho hodnoceni hodnoceny tak, aby bylo
zfejmé, jaké urovné 7ak dosahl vzhledem k oéekdvanym vystupim definovanym ve Skolnim
vzdélavacim programu.
Slovni hodnoceni musi splfiovat tato kritéria:

- vécnost

- srozumitelnost

- uplnost
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- pozitivni formulace

- nezamlcovat nebo obchazet situace, kdy zak ucivo nezvlada
Slovni hodnoceni popisuje zejména:

- konkrétni dosazenou uroven znalosti a dovednosti Zaka

- zakovy pokroky v hodnoceném obdobi

- vztah Z4ka k jednotlivym pfedmétiim a ¢innostem

- aktivita zZaka pfti vyuce

- komunikacni schopnosti Zaka

7 v

7.8. Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

U Zdka s prokazanou télesnou vadou, vadou feci, specifickou poruchou uceni nebo chovani
se prihlédne k charakteru postizeni a vyjadfeni pedagogicko-psychologické poradny (PPP
Vsetin).

Pokud poradenské zafizeni pfizna Zakovi nékteré z podplirnych opatreni, je se souhlasem
zakonnych zastupcl ditéte vypracovan plan pedagogické podpory nebo individudlni
vzdélavaci plan, podle kterého pak kompetentni pedagog pracuje. Pfi klasifikaci takovych
zaku se prihlizi ve vyucovacich hodinach ke stanovené vyvojové poruse a dité je hodnoceno
s toleranci. Hodnoti se to, co Zzak umi a zvlad3, s ohledem na jeho druh poruchy uceni. Tito
Zaci jsou povzbuzovani pfi nezdarech ze strany ucitele, ktery rovnéz vede ostatni zaky ve
tfidé k toleranci a ochoté pomahat.

Pokud si rodi¢ nepreje, aby byla Skola o vysledcich vysetfeni informovana, Skola v téchto
ptripadech nemUze Zaka do integrace zaradit.

U zakud, ktefi jsou socidlné znevyhodnéni, je zarucena podpora ze strany vyucujicich.
Vychovny poradce pak vénuje Zakovi a tfidnimu kolektivu zvySenou pozornost. Tito Zaci
vyuzivaji konzulta¢ni hodiny vychovného poradce i jinych pedagogt.

7.9. Zasady pro prevedeni klasifikace do slovniho hodnoceni nebo naopak

Zvladnuti uciva vzhledem k oéekavanym vystuptim definovanym ve Skolnim vzdélavacim
programu

1-vyborny Ovlada bezpeéné
2-chvalitebny Ovlada
3-dobry V podstaté ovlada

4-dostateény

Ovlada se znacnymi mezerami

5-nedostatecny

Neovlada

Uroven mysleni

1-vyborny Pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
2-chvalitebny UvaZuje celkem samostatné
3-dobry Mensi samostatnost v mysleni

4-dostateény

Nesamostatné mysleni

5-nedostatecny

Odpovida nespravné i na ndvodné otazky

Uroveii vyjadiovani

1-vyborny VystiZzné a pomérné presné
2-chvalitebny Celkem vystizné
3-dobry Myslenky nevyjadruje pfilis presné

4-dostateény

Myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5-nedostatecny

Odpovida nespravné i na ndvodné otazky

Celkova aplikace védomosti, zplisob feseni tkold a chyby, kterych se Zak dopousti

1-vyborny

UZiva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
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2-chvalitebny Dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi feSeni ukol(,
dopousti se jen mensich chyb

3-dobry Redi Ukoly spomoci utitele a stouto pomoci snadno
prekonava potize a odstranuje chyby

4-dostatecny Déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5-nedostatecny Praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

Pile a zdjem o uceni

1-vyborny Aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2-chvalitebny Uci se svédomité

3-dobry K uéeni a prdaci nepotiebuje vétsich podnét(

4-dostatecny Maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5-nedostatecny Pomoc a pobizeni k u€eni jsou nelcinné

7.10. Hodnoceni chovani
- Pro hodnoceni chovani se uzivaji tfi klasifikacni stupné:

a) Stupen 1 (velmi dobré)
b) Stupen 2 (uspokojivé)
c) Stupen 3 (neuspokojivé)

- Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tridé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické
radé. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrZi, maji moznost podat navrh na
pedagogické radé i dalSi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani
pravidel chovéani (Skolni tad) véetné dodrzovani vnitfniho fadu Skoly béhem
klasifikacniho obdobi.

- -Pfi klasifikaci chovani se pfrihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti Zaka; k
udélenym opatienim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatreni
byla neucinnad. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 - velmi dobré
Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. Méné zavainych
prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pFistupny vychovnému piisobeni a snaii se
své chyby napravit.
Stupen 2 — uspokojivé
Chovani 7dka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo Skolnimu fadu Skoly,
nebo se opakované dopusti méné zdvainych prestupkl. Zpravidla se pres dutku tfidniho

ucitele skoly dopousti dalSich prestupk(i, naruSuje vychovné vzdéldvaci cinnost Skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 — neuspokojivé
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Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se

takovych zavaznych prestupkd proti skolnimu rfadu nebo provinéni, Ze je jimi vainé
ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zplUsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres datku reditele Skoly dopousti
dalSich prestupkd.

- Snizenym stupném z chovani miZe byt ohodnoceno hrubé poruseni skolniho fadu, a

to zejména za:

e soustavné neplnéni zakladnich povinnosti zaka

e noseni, drZeni, distribuci a zneuzivani ndvykovych latek a zbrani

e projevy agresivity, brutality a Sikany vici spoluzdkiim a pracovnikiim Skoly

e (iny, které maji charakter iumysiného prestupku, ¢iny jinak trestné nebo jind
vazna provinéni, kterych se Zak dopustil v arealu Skoly nebo mimo Skolu pfi akci
poradané skolou.

- NAavrh na sniZeny stupen z chovani je vidy projednan v pedagogické radé.
- Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto
poruseni zakovi ulozit

a. napomenuti tfidniho ucitele
- je udélovano za méné zavaina porusovani danych pravidel, a to bud’ za jednorazové

poruseni, nebo za opakované pripady. Jde naptiklad o tyto prestupky:

e pozdni ptichody

e neprezouvani

e neporadnost, nepfipravenost na vyucovani (Skolni pomucky a vybaveni, Zakovska
knizka)

e neplnéni domacich ukold

e méné casté ruseni vyuky, které zak na zakladé upozornéni ucitele je schopen
korigovat

e nedodrzovani pravidel sluSného chovani (béinych spolecenskych norem jako je
slusné vyjadfovani, pomoc druhému ...)

b. duatku tridniho ucitele
- je udélovéna jednak v pripadé, kdy po udéleni napomenuti tfidniho ucitele nedoslo

ke zlepSeni chovani a jednak pfi zavaznéjsim poruseni pravidel, jako je napftiklad:

e  Casté ruseni vyuky, které zdk neni schopen ani po napomenuti ucitelem ucinné
korigovat

e opakované pozdni pfichody do Skoly

e drzé chovani

e neuposlechnuti pokynt vyucujiciho

o fyzické napadeni spoluzaka, které ale nema za ndsledek Ujmu na zdravi

e velmi hrubé a vulgdrni vyjadfovani ke spoluzakim

e zlomysiné chovani, zesmésnovani, poskozovani véci, pomlouvani vUci
spoluzakim

e nedovolené opusténi skoly

e noSeni nebezpecnych predméti do Skoly

e neomluvena absence

c. ddtku reditele skoly
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uklada ji reditel Skoly po projednani v pedagogické radé. Je udélovana jednak
v pfipadé, kdy ani po udéleni datky tfidniho ucitele se chovani Zaka nezlepsilo a
jednak v pripadech obzvlasté hrubého poruseni pravidel, jako je naptiklad:

e  kradez

e  vandalstvi

e ubliZzeni na zdravi

e noseni, propagace, uzivani nebo distribuce navykovych latek

e slovni ¢i fyzicky utok vici uciteli nebo jakémukoliv pracovnikovi Skoly

e  Sikanovani nebo hrubé nasili vici spoluzdkovi

. neomluvena absence

-Ttidni ucitel oznami rediteli Skoly uloZeni dltky tfidniho ucitele nebo napomenuti
tfidniho ucitele na nejblizsi pedagogické radé

Udéleni ditky nebo napomenuti oznami tfidni ucitel zdkonnému zastupci postou na
vyhotoveném formulari

Udéleni ditky nebo napomenuti se zaznamena do katalogového listu Zaka

Zakovi |ze udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské
nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou Uspésnou
praci

Toto ocenéni udéluje feditel Skoly na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na podnét
tridniho ucitele, jiné pravnické ¢i fyzické osoby po projednani v pedagogické radé
Udéleni pochvaly nebo vyrazného ocenéni zdka ozndmi tfidni ucitel prokazatelnym
zplUsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci

Udéleni pochvaly se zaznamena do katalogového listu zaka

Typy ocenéni:
a) ustni pochvala
b) pisemna pochvala (do notysk, Zakovskych knizek, na vysvédceni)

e pochvala tfidniho ucitele
e pochvala reditele Skoly

c) vécnd pochvala (napf. kniha)
d) jina forma (diplom, vyznamendni, dopis aj.)

Postup pfi udélovani ditek nebo napomenuti:

opatreni k posileni kazné predchazi zpravidla snizené znamce z chovani

za jeden prestupek lze udélit jedno opatfeni (vychovné opatfeni musi reagovat
okamzité na prohresek)

typ opatieni se fidi zavaznosti prestupku

tfidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni dltky tridniho uditele

ditku reditele skoly lze Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé

Skola neni opravnéna trestat své 7aky za provinéni spachané MIMO vyucovani a MIMO akci
poradanych skolou. Jsou-li vSak zdvainé a prokazatelné dlivody udélit zakovi vychovné
opatreni vedouci k posileni kdzné, jevi se jako objektivni hodnotit Zdka za chovani ve skole.
V zavainych pripadech, jejichz projednavani se Skola pfimo ucastni, mlze se prihlédnout
k chovani i mimo Skolu.
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7.11. Uvolnéni z vyuky daného predmétu

Reditel $koly mGze ze zdravotnich nebo jinych zavainych divodd uvolnit Zaka na zadost jeho
zakonného zastupce zcela nebo z¢asti z vyucovani nékterého predmétu; zdroven urci
nahradni zpUsob vzdélavani zaka v dobé vyucovani tohoto predmétu. V pfedmétu télesna
vychova freditel Skoly uvolni Zdka z vyucCovdni na pisemné doporuceni registrujiciho
praktického lékafe pro déti a dorost nebo odborného lékafe. Na prvni nebo posledni
vyucovaci hodinu muze byt Zak uvolnén se souhlasem zdkonného zastupce bez ndhrady.
Pokud je Zak z vyuky nékterého predmétu uvolnén, rubrika na vysvédcéeni se vyplni podle
instrukce MSMT o vyplfiovani vysvédéeni. Davody pro uvolnéni se uvedou v katalogovém
listu Zaka.

7.12. Komisionalni a opravné zkousky.

Obecné zasady

- Zaci devatych ro¢nik( a aci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvySe ze dvou povinnych
pfedmétl s vyjimkou predmétl vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

- Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem $koly. Zdk mGZe v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

- 74k, ktery nevykond opravnou zkousku Uspé$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavainych dlvodl muze feditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak
zatazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.

-V odavodnénych pfipadech muze krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisionalniho prezkouseni na jiné zakladni Skole. Zkousky se na Zadost krajského
Uradu ucastni Skolni inspektor.

- Komisi pro komisiondlni pfezkouseni a opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v
pfipadé, ze je vyucujicim daného predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky
urad.

- Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

a. predseda, kterym je teditel Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v pripadé, ze
vyuéujicim daného predmétu je feditel koly, CSI jmenovany jiny pedagogicky pracovnik
Skoly,

b. zkousejici uditel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen,
popfipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c. prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

- Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkoudeni
prokazatelnym zplisobem Zdkovi a zdkonnému zdastupci Zaka. V pripadé zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédéeni.

- O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

- Zak mize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li
mozné Zaka ze zavaZnych dlvodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.
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7.13.

7.14.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi reditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.
Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

Zkousky pfi individudlnim vzdélavani

Pokud ma zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni Zzaka, mUze do 8
dnl od konani zkousek pisemné poZadat reditele Skoly o prezkouseni zdka; byl-li
zkousejicim zaka reditel Skoly, krajsky urad. Pokud reditel Skoly nebo krajsky urad
zadosti vyhovi, natidi komisionalni prezkouseni zaka.

Individudlné vzdélavany zak kond za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to
ve Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individualné
vzdélavaného Zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do
dvou mésici po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrudi povoleni individudlniho
vzdélavani, pokud Zak na konci druhého pololeti pfislusného Skolniho roku neprospél,
nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

Hodnoceni nadanych zaka

Mimoradné nadany zak je vzdélavan podle IVP, ktery je podloZzen nasim Skolnim vzdélavacim
programem.

O prefazeni zdka mimoradné nadaného do vyssiho roéniku bez absolvovani
predchoziho roéniku mize rozhodnout feditel Skoly na zakladé zkousek vykonanych
pred komisi. O pribéhu a vysledcich zkousek bude vyhotoven protokol.

Podminkou prefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo vzdélavaci oblasti, ktery zak
nebude absolvovat. Za neabsolvovany ro¢nik nebude Zakovi vydano vysvédceni.
Obsah a rozsah stanovi feditel Skoly.

Pti zafazeni nadanych zakl do zakladniho vzdélavani vyZzaduje od ucitele naro¢néjsi
pfipravu na vyucovani, volbu rozmanitych pedagogickych postupd a tomu bude
pfizplsobeno i hodnoceni z4ka.

Je zapotrebi vétsi narocnosti k rozsifeni zakladniho uciva v téch predmétech, které
vykazuji nadani ditéte.

také individualné. Na druhém stupni pak mohou rozvijet své schopnosti v povinné
volitelnych pfedmétech.

Priklady:

Matematické nadani zajimavé ulohy, soutéZe, individudlni prace, rébusy,
hlavolamy, skupinové prdace, ucebnice, sbirky a ucebni
pomlcky pro rozvoj nadani

Hudebni nadani doprovod na nastroj ve vyuce, soutéZe, predzpévy,

spoluprace
se Zakladni uméleckou Skolou

Vytvarné nadani krouzky, zadavdni skupinovych ukolld, soutéie,

spoluprace se
ZUS

Pohybové nadani sportovni soutéze, krouzky, vadci osobnosti druzstev,

uvolfovani na sportovni zdpasy, skupinova tvlrci

¢innost

Jazykové nadani

z

soutéze, individualni ¢etba, konverzace, krouzky, aj.

U téchto Zakd je nutné usmérnéni v chovani, vedeni k toleranci s méné nadanymi Zaky,
k ochoté pomoci ostatnim. UCit je zastdvat myslenku, Ze kazdy je dobry v nékteré oblasti.
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8. Evaluace a autoevaluace

Evaluace a autoevaluace napomahd ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a

vychovy ve Skole.

Soucdsti evaluace a autoevaluace je také vyroc¢ni zprava o Cinnosti Skoly, pripadné

vlastni hodnoceni.

Cile

Hlavnim cilem autoevaluace a evaluace skoly je zjistit zpétnou vazbu pro vedeni Skoly
o tom, jak si Skola vede jako celek a zda se ji dafi naplfovat stanovené vzdéldvaci zaméry a
cile. Na zakladé tohoto zjisténi ma vedeni Skoly i ucitelé moznost zdokonalit napfiklad:

— kvalitu vzdélavaciho procesu
— vztahy Skoly s rodici

— vztahy mezi uciteli a Zaky

— vztahy na pracovisti

— nedostatky v oblasti dalSiho vzdélavani pracovnikd aj.
K dosazeni vytycenych cili by mély slouZit nasledujici procesy hodnoceni a sebehodnoceni.

Evaluace Skoly Nastroje Cetnost

Uroven vychovného procesu inspekce KaZzdorocné a

Naplriovani cili vzdélavaciho programu hospitace dle kontrol a
testovani inspekci

Aprobovanost vyrocni zpravy

Personalni zajisténi inspekce

Uroven prace vedoucich pracovnik( hodnoceni  zfizovatelem,

vysledky kontrol a inspekce

Hospodareni-vykazy, rozpocet

audity

Dle zfizovatele

Kontroly a revize posudky a zpravy | Dle planu

odbornych firem kontrolni
¢innosti

Autoevaluace skoly Nastroje Cetnost

Celkovy rozbor urovné Skoly-demograficky | audit, stav matriky, 1x za pét let

vyvoj, analyzy, trh a prostredi

Klima Skoly dotazniky-zaci, rodice, | 1x za pét let
ucitelé, zfizovatel

Kultura dotazniky, c¢asopis Skoly, | Jednou roéné
publikace ve zpravodaji

Plan koncepce rozvoje Skoly dle planu hodnoceni | Jednou roéné

jednotlivych oblasti

Prizkum poctu zaka-pokles/rlst
Vybér skoly u zaku z jiné oblasti

demograficky vyvoj,
dotazniky rodica

Jednou roc¢né

Prace Skoly za Skolni rok

vyrocni zpravy
vlastni hodnoceni Skoly
umisténi zakd na SS a

Jednou rocné
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ucilisté

Uroveri wyuky, uroven
dokumentace, sesity aj.

pedagogické prace,

Skolni dokumentace, DVPP,
hospitacni ¢innost, projekty

Prib

<
N¢
D«

n

Vystupy urovné védomosti a dovednosti testy SCIO Dle wuvaZeni a
KALIBRO, PISSA, MSMT aj. dle zarazeni
Prevence soc. patologickych jevl dotazniky Jednou rocné

-absence
-Sikana
-navykové latky

spoluprace s odborem soc.
péce

Spoluprace skoly a rodiny

dotazniky,
tridni schlzky, doucovani
zakt se SVP

4x ro¢né

Spoluprace skoly se Zaky

dotazniky, doucovani,
monitoring slabych zakd a
jejich podpory

Jednou rocné

Hodnoceni Skoly jejimi pracovniky porady, rozhovory, | pribéziné
dotazniky

Evaluace pedagoga Nastroje Cetnost

Vyucovaci proces (pisemné prace, kazen, vztahy | hospitace, pohovory, | Dle planu

ve tridé, udroven wvyuky, pomlcky a | vysledky kontrolnich praci hospitacni

audiotechnika a jejich vyuziti, ¢innosti

DVPP a studium

vybér Skoleni, cetnost

Jednou rocné

Autoevaluace pedagoga Nastroje Cetnost

Vyucovaci hodina, predmét diskuse se zaky, uc¢ebni plan | Pribézné

Uroveri védomosti 74k testy, pisemné préce, | Pribéiné
provérky

Kvalita vyuky vzajemné hospitace, | Dle volby
rozbory hodiny

Osobni rast studium, publikace | Prabézné
v Casopisech, zvySovani

kvalifikace, soutéze

Pfi autoevaluaci pedagoga se musi ve vyucovaci hodiné sebehodnotit i zak.

1. Prikladem mohou byt obrazkové symboly (co se mi podafilo, jak jsem porozumél a

ucivo zvladl), Ize praktikovat jednou tydné nebo po tematickém okruhu

2. Dalsi forma hrou télem-hodnotici teplomér, coZ lze praktikovat na konci kazdé

hodiny.

3. Autoevaluacéni listy jsou podrobnéjsi a slouzi pro rodice i Zaka.

Formy autoevaluace jsou soucasti metodickych sdruzeni a pedagogickych rad.
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9. Predmeéty specialni pedagogické péce

Pro zaky s priznanym podplrnym opatfenim od tretiho stupné muize dojit k Upravé

vzdélavacich obsahl. Nékteré vzdélavaci obory (pfedméty) mohou byt nahrazeny jinymi.
Jednd se o Predméty specidlni pedagogické péce, jejichz ¢asova dotace je poskytnuta
z disponibilnich hodin. Vzdélavaci oblast téchto pfedmétl pfizplsobujeme moZnostem a
pfedpokladlim Zaka s pfiznanym podplrnym opatfenim v ramci IVP. Pfedmét je zvolen u
zaka podle druhu zdravotniho postizeni.

Druhy pfedmétu:

1

00O N O U1 A WN

Arteterapie

Muzikoterapie

Komunikaéni vychova
Komunikacni a socialni dovednosti
Zdravotni télesna vychova
Zrakova stimulace

Logopedicka cviceni

Prostorova orientace

Charakteristika

1

ARTETERAPIE

Arteterapie je vyucovana vrozsahu 1-2 vyucovaci hodiny tydné. Pomdahd rozvoiji
duSevniho zdravi, rozvoji dokdzat vyjadfit vlastni pocity a druh komunikace.
UmozZniuje vlastni sebereflexi a napomahd uciteli odhalit hlubSi problémy
emocionalniho nebo psychického charakteru a s tim souvisejici osobnostni rysy Zaka.
Malba, kolaze, prace s papirem, kresleni nebo modelovani z hliny slouzi jako relaxacni
a terapeuticky prostfedek pro zaka a diagnosticky prvek pro uditele.

MUZIKOTERAPIE

Muzikoterapie je vyu€ovdna vrozsahu 1-2 hodiny tydné. Hudba, jako relaxacni a
terapeuticky prostredek slouzi pro zaka k uvolnéni, zklidnéni mysli a relaxace. Ucitel
mUZe pozorovanim a praci se Zzakem diagnosticky vyhodnotit stav a pokrok v Zakové
praci.

KOMUNIKACNI VYCHOVA

Komunikacni vychova je vyucovana v rozsahu 1 hodina tydné. Jde o metodu, ktera
podporuje vnimani a chapani raznych jazykovych sdéleni, uci zZaka kultivované mluvit,
porozumét ¢tenému textu, analyzovat obsah a kriticky mu porozumét.
KOMUNIKACNI A SOCIALNI DOVEDNOSTI

Komunikaéni a socidlni dovednosti se vyucuji 1 hodinu tydné. Metoda je vhodna pro
zaky s Aspergerovym syndromem. Pfi prdci se pravidelné Ucastni logoped. Ucitel
pracuje s jednim, dvéma zaky nebo se skupinou. Obsahem je reedukace socidlnich a
komunikaénich funkci, podpora prezentacnich dovednosti, kdy jde o metodu
napodobovani hry.

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Predmét zdravotni télesnd vychova je vyucovéna 1-2 hodiny tydné. Je vhodnda pro
zaky se zdravotnim oslabenim nebo zménénym zdravotnim stavem a vede k vychové
ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. Obsah se odviji podle druhu oslabeni. Vyuku lze
aplikovat v télocvicné, tfidé, na hfisti nebo v pfirodé.

ZRAKOVA STIMULACE
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Zrakova stimulace je vyucCovana 1 hodinu tydné. Obsahem je soubor zrakové
stimulacnich aktivit a cviceni, které dokazi zlepsit schopnost vizualniho vnimani
zrakové postizenych.

LOGOPEDICKA CVICENI

Logopedicka cvi¢eni jsou vyu€ovdana 1-2 hodiny tydné. Jde o podporu Zaka s poruchou
vyslovnosti jednotlivych hldsek, koktavosti, zajikavosti, intonace a omezené slovni
zasoby. Obsahem vyuky jsou dechova, artikulacni, hlasova rytmika, trénink
sluchového slySeni a motivacni cviceni.

PROSTOROVA ORIENTACE

Prostorova orientace se vyucuje 1 hodinu tydné. Je zafazovana pro zaky se zhorSenou
schopnosti vnimani zrakovych viema a problémy s orientaci ve svém okoli. Obsahem
je rozvoj orientace a vnimani prostoru formou hry, pomoci rlznych poznavacich
¢innosti, zapojenim vSech smysl (sluch, ¢ich, hmat), fixace navyk( a realné predstavy
o prostoru.
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