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A) Podminky vzdélavani v pripravném rocniku

Materialni podminky

- trida pfipravného ro¢niku je umisténa v samostatné ucebn¢, prostorové uspotradani
vyhovuje skupinovym a individualnim ¢innostem déti

- vybaveni pomtickami, na€inim, hrackami ... odpovida poctu déti a jejich véku

- pro vyuku jsou vyuzivany dalsi prostory Skolni budovy - télocvi¢na, pocitaCova
pracovna, zakovska knihovna a dalsi

- na budovu skoly bezprostfedn¢ navazuje ucebna v ptirodé, jeji prostor je mozné
vyuzivat k rozmanitym pohybovym a jinym aktivitdm

Psychosocialni podminky
- je uplatiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spolutcasti a
samostatnym rozhodovanim ditéte
- vSechny déti maji rovnocenné postaveni a zddné z nich neni zvyhodiiovano nebo
znevyhodiiovano

Organizace
- vyuka probihd ve dnech Skolniho vyu€ovani od 8.00 do 11.30 hod
- organizaci ¢innosti v pfipravné tfidé fidi pedagogicky pracovnik
- veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani, aby se zapojily do organizace ¢innosti, pracovaly svym
tempem

Personalni zajisténi
- vzdélavani v ptipravné tiide¢ je personalné zajisténo:
pedagogickym pracovnikem — ucitel s aprobaci 1. stupeni
asistentem pedagoga
- logopedicka péce je zajisténa specialnim pedagogem — logopedem

Spoluucéast rodici
- rodi¢e maji moznost aktivné se podilet na ¢innosti ve tfid¢, ucastnit se riznych
programu
- jsou pravideln¢ a dostate¢n¢ informovani o déni ve tfidé, o individudlnich
pokrocich ditéte
- $kola nabizi rodi¢im poradensky servis prostfednictvim Skolniho poradenského
pracoviste

Podminky pro prijimani déti do piipravného ro¢niku

- do pfipravného ro¢niku jsou pfijimany déti, které v nésledujicim skolnim roce maji zah4jit
Skolni dochazku

- prednostné jsou ptijimany déti ze znevyhodnéného sociokulturniho rodinného prostiedi a
déti s odkladem Skolni dochazky

- do pfipravného ro¢niku je pfijimadno maximalné 15 déti



B) Cile vzdélavani v pripravném rocniku

- rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

- osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zaloZena naSe spolecnost

- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
Prifezova témata jsou integrovana do obsahu uciva.

C) Vychovné a vzdélavaci strategie, o¢ekavané vystupy
Kompetence predstavuji soubory Cinnostné zaméfenych a prakticky vyuzitelnych vystupt, které se
propojuji a dopliuji. Jejich osvojovani je proces dlouhodoby a slozity, ktery zafina v predskolnim
vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim vzd€lavani a postupné se dotvaii v dal$im prabéhu
Zivota
Pro etapu piedskolniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence:

1. kompetence K uceni
kompetence k feseni problému
kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni

kompetence obcanska

o gk~ wDn

kompetence pracovni

Pro dite predskolniho véku mohou byt dosazitelné klicové kompetence v nasledujici tirovni:

Ucditelka:

e posiluje soustiedénost a pozornost na danou cinnost — rozhovor, poslech, vypravéeni,
vytvarnou nebo pracovni ¢innost ...

e podporuje zajem a potiebu ucit se vhodnou motivaci — rozhovorem, obrazkem, pisni ...

e vede dité¢ k pozorovani, objevovani, zkoumani, experimentovani za pouziti jednoduchych
znakll a symbolt

o poskytuje elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, ptirody a techniky z okoli ditéte, uci
orientovat se v fadu a déni v prostiedi ve kterém Zije tim dit€ vede k pochopeni nutnosti a
potiebe ucit se (kompetence k uceni)

tim dité vede k pochopeni nutnosti a potiebé ucit se (kompetence k uceni)

Diteé:

e postupuje a uc¢i se podle instrukci, spontann¢ i védomé, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje

e dokonci pfi zadané praci to, co zapocalo a je schopno dobrat se k vysledkiim

Ucitelka:



e seznamuje déti stim, Ze vSe kolem néj se méni a vyviji — pfiroda, ro¢ni obdobi, Zivot
¢loveka...

e zaddva jednoduché ukoly — srovnavani dle velikosti, vytvafeni kategorii ..., vyzaduje jejich
splnéni

e navozuje situace vedouci k rozvijeni pocetnich predstav, uzivani Ciselnych a matematickych
pojmi, vnimani matematickych souvislost

tim vede Kk tvorivému a logickému mysSleni a FeSeni jednoduchych problémi (kompetence
k FeSeni problémii)

Dité:
e fesi problémy na zdkladé bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje, spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci, hleda rizné varianty a
moznosti, vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

e neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu
e mapovédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro cloveka - pozorovani, rozhovory, Cetba,

ucast na projektech...

UCitelka:
e podnécuje dit¢ k pojmenovani toho, co je obklopuje
e uci samostatné vyjadiovat pocity, prozitky, myslenky, sdéleni, vést smysluplny dialog
e podporuje snahu o samostatnou a gramaticky spravnou formulaci otazek a slovni
reakci na né

e uci chapat a pouzivat spravné synonyma, homonyma a antonyma

tim vede dité ke spravné a srozumitelné komunikaci mezi détmi i s dospélym (kompe-

tence komunikativni)

Dité:
e naslouchd ¢tenému nebo vypravénému textu S porozuménim — umi slySené reprodukovat,

vypravét, dramatizovat

e umi vyjadfit sviij nazor a pocit, domluvi se gesty i slovy

Ucitelka:
e vede déti k praci ve skupin€ i ve dvojici
e rozSifuje povédomi ditéte o zvycich, vztazich a tradicich nasi zemé
e uci ovladat své chovani a jednani

e vede k toleranci, citlivosti a ohleduplnosti k druhym, pomoci slabsim, rozpoznani nevhodného
chovani, vnimani nespravedlnosti, ubliZovani , agresivité a lhostejnosti



tim udi spolupraci a vzajemné pomoci (kompetence socidlni a personalni)

Dité:

umi pozadat o pomoc nebo se snazi samo dle svych schopnosti pomoci

pri setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezfetné, nevhodné
chovéni i komunikaci, ktera je mu neptijemna umi odmitnout

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti,
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpisobi se jim

e je schopno chépat, Ze 1idé jsou rizni a umi byt tolerantni k jejich odli§nostem

Ucitelka:

e uci chapat, Ze zajem o to co se déje kolem, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pii-
nosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a mala aktivita maji svoje neptiznivé

disledky

o podnécuje zakladni détské predstavy o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu a snazi se podle toho chovat

e vede k rasové a ndbozenské toleranci
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tim vytvari povédomi o pravech ale i povinnostech ¢lovéka (kompetence obcanské)

Dité:

e uvédomuje si kulturni chovani, oblékani, mluvu, zdvotilost

e odmita spole¢ensky nezadouci chovani

e ma smysl pro povinnost ve hfe, pfi praci i uceni, k ukoliim a povinnostem pfistupuje
e odpovédné, vazi si prace i usili druhych

e chape, ze se mlize rozhodovat o tom co ud¢€la svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti

zodpovida
Ucitelka:
e vytvaii povédomi o lidské praci
e zaméfuje se na rozvijeni jemné motoriky a koordinaci ruky a oka

e vede k samostatnosti v sebeobsluze a hygienickych navycich

tim rozviji zakladni pracovni dovednosti a zru¢nost déti (kompetence pracovni)



Dité:

e umi pracovat s drobnym materialem, papirem, ptirodninami ...

e pracuje dle pokynil na pocitaci a jednoduché ukony zvlada samostatné

Uroven kompetenci, obecné¢ dosazitelna predskolnim ditétem, vyjadiuje o¢ekavany vzdélavaci piinos
pfipravného ro¢niku v rdmci ptedskolniho vzdélavani, tedy to, ¢im mize Skola ptispét k vybave ditéte
pro celozivotni uceni dfive, nez dit€ zahaji povinné skolni vzdélavani.

D) Charakteristika vzdélavani v pripravném rocniku,
metody a formy prace
Vzdélavani
- se prizptusobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionalnim potfebam
déti zarazenych do ptipravného ro¢niku
- probihd ve vstficném, podnétném, zajimavém a obsahové bohatém vzdélavacim
prostiedi, které ditéti zajistuje moznost projevovat se, bavit a zaméstnavat ptirozenym
détskym zplisobem
- je vazano k individualné riznym potiebam a moznostem jednotlivych déti,
vcetné specifickych vzdelavacich potieb
- je zalozZeno na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volbé a aktivni
ucasti ditcte
- probiha na zdklad¢ integrovanych blokd, které nerozlisuji ,,vzdélavaci oblasti‘
¢i,,slozky*, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech,
vazbach a vztazich

Metody a formy prace
- metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti
- nezavazna détska hra na zakladé zajmu a vlastni volby ditéte
- situacni uceni zalozené na vytvareni a vyuziva situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné
- praktické ukdzky Zivotnich souvislosti
- spontanni socialni uceni, zaloZené na principu ptirozené napodoby
- vzdélavani je zaloZeno na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volbé a aktivni ucasti
ditéte

E) Vzdélavaci obsah SVP Tvoriva $kola — piipravny ro¢nik

Vzdélavaci obsah SVP Tvotiva $kola pro ptipravny roénik je usporadan do péti vzdélavacich
oblasti: biologické, psychologické, interpersonalni, socidlné-kulturni a environmentalni.

Tyto oblasti jsou nazvany:
Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy



Dité a spolecnost

Dité a svét

Vzdélavaci obsah odpovidé integrované podob¢ a ¢innostni povaze predskolniho vzdélavani.
Z toho divodu:

- vzdélavaci obsah predstavuje kompaktni, wvnitin¢ propojeny celek, jehoz clenéni
do oblasti je tfeba vnimat pouze jako pomocné

- ucivo je vyjadieno v podobé¢ ¢innosti, at’ uz praktickych ¢i intelektovych, popt. v podobé
prilezitosti
- pojem ,ucivo“ je nahrazen pojmem ,vzdélavaci nabidka®“, ktery vyjadiuje zadouci formu
prezentace ,,uciva‘ ditéti

- ocekavané vystupy maji, stejn€ jako vzdélavaci nabidka, ¢innostni povahu

F) Vzdélavaci oblasti a obsah uciva

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou zpracovany tak, aby byly pro pedagoga srozumitelné a aby
S jejich obsahem mohl dale pracovat. Kazda oblast zahrnuje tyto vzajemné propojené Kategorie: dil¢i
cile (zaméry), vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy (piedpokladané vysledky).

Ocekavané vystupy jsou dil¢i vystupy vzdélavani, které je mozno obecné povazovat v této
urovni vzdélavani za dosazitelné. Jsou formulovany tak, aby mély charakter zptsobilosti
(kompetenci). Nejedna se o vycet jednotlivych schopnosti, poznatkd, dovednosti kognitivnich
i praktickych, postojii a hodnot, ale o jejich vzajemné propojeni, o jejich jednoduché soubory ditétem
prakticky vyuzitelné¢. Tyto vystupy jsou formulovany pro dobu, kdy dité predskolni vzdélavani
ukoncuje, stim, ze jejich dosazeni neni pro dit€ povinné. Kazdé dit¢ mlze v Case, kdy opousti
matetfskou Skolu, dosahovat téchto vystupti v mife odpovidajici jeho individualnim potiebam
a moznostem. Pedagog ma pii své praci sledovat proces osvojovani téchto zpisobilosti jak v ramci
ttidy déti, tak u jednotlivych déti a postupovat tak, aby déti ziskavaly co nejvice.

Vzdélavaci oblast : DITE A JEHO TELO
1. Uvédoméni si vlastniho téla
- potieby lidského téla (chlad, horko, hlad, zizen ...)

2. Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky, ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

- zvladat provadéni zdravotnich cvikl (krajni polohy)

- zvladat chiizi se spravnym drZenim téla, orientace v prostoru
- zvladat spravnou techniku béhu - pravidelné dychani

- ovladat dychani nosem 1 usty

- zvladat rizné druhy skokt, poskokt



- procvicovani odvahy a obratnosti pii cviceni na nafadi

- bezpetné manipulovat s mi¢em (hod, kouleni, podavani ...)

- pohybové vyjadfovat melodii, rytmus

- pfi pracovnich a konstruktivnich ¢innostech procvi¢ovat jemnou motoriku

3. Rozvoj a uzivani v§ech smysla

- graficky zndzorfiovat pohyb
- pfi seznamovani se s okolim vyuzivat v§echny smysly

4. Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- zvladat zéklady sebeobsluhy

- uplatnovat preventivni zdkladni hygienické i zdravotni navyky
- zvladat jednoduché pracovni tikony (uklid, ...)

- podfizovat se pravidlim zavodivych her ...

5. Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony
- pojmenovat pfedméty souvisejici s osobni hygienou

6. Osvojeni si poznatkii o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité

- vyjmenovat ¢asti hlavy

- znat i nékteré ostatni Casti téla

- vytvarng vyjadrit lidskou postavu

- zdokonalovat se ve zdravotni prevenci

- dodrzovat bezpecnost pii cviceni ve vyssich polohach

7. Osvojeni si dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi a vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postoji

- védomé chrénit ptirodu

- rozliSovat co je zdravé a co ne pro lidi

- péstovat védomi, Ze pfi jakékoliv ¢innosti je tfeba dba na bezpeci

- neohroZovat zdravi své ani jinych

- seznamovat se s vyvojem zivota lidi

- zprostfedkovavat povédomi o ochrané¢ zdravi, bezpeci, kde hledat pomoc

Vzdé&lavaci oblast: DITE A JEHO PSYCHIKA
A: Jazyk a rec

1. Rozvoj Feovych schopnosti a dovednosti receptivnich i produktivnich



- spravné pojmenovavat bezprostifedné¢ vnimané osoby, zvifata, rostliny ...
- samostatné vyiidit vzkaz

- pouzivat jednoducha souvéti

- pouzivat slova ve spravném gramatickém tvaru

- spravné vyslovovat jednotlivé hlasky

- soustiedéné vyslechnou ¢teny text

2. Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

- pomoci predmétl, obrazki fesit problém (hadanky ...)

- samostatné navazovat dialog

- vyjadfit samostatné a srozumitelné vlastni potfebu, ptani
- dramatizaci pohadek rozvijet fecové schopnosti

3. Osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni, psani, rozvoj o psanou
podobu jazyka

- sluchové rozliSovat hlasky na zacatku a konci slova

- grafické znadzornéni nékterych pismen

- grafomotorickymi cvi¢enimi uvoliiovat zapésti

- spravny uchop tuzky

- pfi praci v lavici sedét vzpiimené

- udrzovat poradek na lavici

- prohlizenim obrazkut v knihach odhadovat obsah textu

B: Poznavaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazie

1. Rozvoj zprestiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni pojmovému, rozvoj a kultivace paméti, pozornosti,
predstavivosti, fantazie

- rozliSovat druhy ovoce a zeleniny

- pozorovani rostlin - co potiebuji k Zivotu, vyvoj rostlin

- upozoriiovat na zmény pocasi

- znat Casti lidského téla — funkce

- vyjadfit hudbu pfirozenym pohybem

- vytvaret doprovody k pisnim

- zpivat na zvukomalebné¢ slabiky, ¢ast melodie graficky zaznamenat

2. Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, FeSeni problémi, tvorivého
sebevyjadiovani)

- sestavit utvary podle ptedlohy i fantazie
- vést déti k chapani zakladnich ¢iselnych a matematickych pojmi (porovnavat,

fadit - prvni ..., vice nez ...)

3. Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
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- analyticko syntetické cviceni

- feSeni jednoduchych hlavolamt ...

- vést k porozuméni a pochopeni vtipu

- samostatné se pokusit vymyslet hadanku

- zafazovat hry podporujici logické mysleni

4. Vytvareni zakladi pro praci s informacemi

- orientovat se v encyklopedii
- prohlizeni détskych ¢asopisit
- navstéva divadla, koncertu ...

C: Sebepojeti, city, viile

1. Rozvoj pozitivnich citii ditéte ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry a relativni citové samostatnosti)

- rozvijet schopnost byt samostatny
- podporovat iniciativu ditéte

- rozvijet pfiméfené sebevédomi

- rozvijet dovednost sebehodnoceni

2. Rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli
- podporovat vznik détskych pratelstvi
- posilovat citové vztahy k roding
- zaujmout détskou pozornost zpévem a hrou na hudebni néstroj
- rozvijet dovednost vyjadrit hudbu pfirozenym pohybem
- pohybem vyjadfovat naladu pisné
3. Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadrit pocity, dojmy a prozitky
- Ucast na kulturnich akcich
- sledovani televiznich pohadek, ¢etba pohadek a pfib&hi
- slovné vyjadfit charakter postav z pohadek ...
- dramatizaci, tancem , pohybem a vytv. dovednostmi zndzornit ptibch
4. Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
- posilovat u déti pocit sounalezitosti se skupinou
- podporovat vznik détskych ptatelstvi
- umoziovat détem objevovani zvukil a tont hrou s hudeb. néstroji

5. Ziskani schopnosti Fidit chovani viili a ovliviiovat vlastni situaci

- pfiriznych ¢innostech rozvijet charakterové vlastnosti (rozhodnost,
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pravdomluvnost ...)
- dokazat hodnotit vysledky své prace i1 prace jinych

Vzdélavaci oblast: DITE A TEN DRUHY

1. Rozvoj schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahi
ditéte k druhym lidem

- znat svij vek, jméno a adresu

- znat jména déti ve tfide (oslovovat se navzajem jmény)

- vést déti k porozuméni slovnich pokynii (pro dité i skupinu)
- soustiedit se pfiméfenou dobu na urcitou ¢innost

- zdvorile vystupovat ve styku s ostatnimi

2. Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému

- vyuzivani her k navazovani kontaktu

- rozvijet dialog s ostatnimi détmi

- snazit se pracovat samostatné

- rozvijet tvofivou aktivitu prosttednictvim her
- aktivné se zapojovat do spole¢nych ¢innosti

3. Vytvareni prosocialnich postoji k druhému
- vzdjemné spolupracovat, pomahat si navzajem
- rozvijet schopnost sebehodnoceni
- vyuzivat vSech moznosti k prohlubovani zadoucich citovych vztahi a char.
vlastnosti
4. Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
- vytvéafet poznatky o vhodném spolecenském a kulturnim chovéni
- béhem mluveni pouzivat jednoduché véty a souvéti
- pomoci vhodnych otazek ptivadét déti ke stale kvalitnéjsi reprodukei kratSiho
celku

- dokéazat splnit jednoduchy tikol
- pfi spole¢nych ¢innostech podiizovat osobni zajem z4jmu skupiny

5. Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztahu s druhymi détmi i dospélymi

- upozoriiovat na moznd nebezpeci a seznamovat déti s tim, jak se chovat

Vzdélavaci oblast: DITE A SPOLECNOST
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1. Rozvoj zakladnich kulturné spole¢enskych postojii, navyki a dovednosti ditéte

- rozvijet vnimani zivého slova

- prohlubovat poznatky o kulturnim a spole¢enském chovani
- vazit si vysledkl prace druhych

- rozvijet schopnost pomahat mlad$im, rodi¢tm ...

2. Vytvaret povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

- podnécovat déti k navazovani citovych kontaktl s Ostatnimi
- nendsiln¢ odstranovat détskou sobeckost
- rozvijet zddouci vlastnosti

3. Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, prizpiisobovat se,
spolupracovat ....

- vyuzivat her a ¢innosti k navazovani vzdjemnych kontakti

- prostfednictvim spolecnych praci rozvijet schopnost spolupracovat a tak se
podilet na vysledku prace

- vést ke zdvorilému jednani s ostatnimi

- dokdzat pfijmout i negativni kritiku

4. Rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, hudebnich, dramatickych)
produktivnich i receptivnich

- prednaset kratké verSované pohadky, seznamovani s personifikaci

- samostatnym vypravénim piib¢ht a pohadek aktivizovat slovnik déti
- podnécovat déti k estetickym aktivitdm zaloZenych na prozitcich

- procvicovat samostatné vyjadfovani dramatizacemi pohadek

- rozSifovat okruh pisni o nové

- vest déti k vytvareni hudebnich doprovodi

- bezpecné zachézet a pracovat s nizkami, papirem a lepidlem

5. Vytvoreni zakladi estetického vztahu ke svétu, Zivotu, kultufe a uméni
- pozorng naslouchat zpévu ostatnich
- aktivné se spolupodilet na estetickém vzhledu prostiedi Skoly
- vnimat promény v piirod€ zplisobené pocasim

Vzdélavaci oblast: DITE A SVET

1. Vytvareni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije
- bezpecné se orientovat ve svém okoli
- aktivné se ucastnit na projektovych dnech skoly

- posilovani cit. vztahu k narodnim pisnim

2. Osvojovani jednoduchych poznatkii o svété a zZivoté uzite€nych pro vytvareni
elementarniho povédomi o prirodnim, kulturnim i technickém prostredi ...
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- pfi tvofivych hrach vyuzivat riizné predméty a véci (char.vlastnosti, ucel ...)
- oznacovat piredméty denni potfeby, znat pouziti a ucel

- uveédomovat si sled ro¢nich dob a znat charakteristické znaky

- aktivné a spravné¢ uzivat ¢asové oznaceni

- rozsifovat okruh znalosti o potiebach k Zivotu (rostliny, lidé)

3. Pochopeni, Ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit, ale
také poskozovat a nicit

- mit povédomi o potiebé chranit pfirodu
- podilet se na oSetfovani rostlin ve tiidé
- upozoriovat déti na mozna nebezpeci vlivu pfirodnich jevi

4. Rozvoj schopnosti prizpusobovat se prirozenému vyvoji a béZnym zménam

- samostatné charakterizovat ro¢ni doby ve vytvarnych pracich
- vyuZzivat pfirodni materidl k rozvoji fantazie a tvofivosti
- upevnovat elementarni poznatky o vlivu tepla, vody (nebezpeci urazii)

7 we

5. Rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formach

- pozorovat rust rostlin
. I3 v rv ror rw r r 10
- pojmenovavat a rozliSovat zvifata doméaci a hospodarska (mlad’ata)
- ziskévat povédomi o potfebé chranit si své zdravi 1 zdravi svych kamaradii
- rozvijet schopnost chranit a peCovat o zivotni prostiedi (ekologie)
- upozoriiovat ne nebezpeci vlivu navykovych latek

6. Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem
- uvédomovat si, ze zpiisobem jakym se chovame a Zijeme ovliviiujeme své
zdravi a zivotni prostiedi
- vazit si ptatelstvi a pomoci

7. Osvojeni dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v pé€i o
okoli ...

- rozvijet poznatky o dilezitosti a vyznamu piirody pro lidi

- vést déti k samostatnému a zodpovédnému plnéni zadanych ukolt

- rozliSovat ¢innosti, které pomahaji Zivotu a které je poskozuji

- prostfednictvim Cetby posilovat schopnosti a dovednosti diileZité pro ochranu
zdravi

- vyuzivanim her (na 1ékate) rozvijet dovednost oSetfit mald zranéni

- prohlubovat poznatky o moznych nebezpecich pfi riznych ¢innostech (hra,
manipulace s latkami, materidly ...)

8. Rozvoj pocitu sounaleZitosti s Zivou a neZivou prirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi
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- prohlizeni a orientace v encyklopedii
- seznameni s globusem
- mit povédomi o Zivoté na sousi a ve vodé

Ocekavané vystupy
5.1 Dité a jeho télo

- zachovavat spravné drzeni téla

-zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu v
ruzném prostredi

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- védom¢ napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a piizpusobit jej podle pokynu

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

- zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zédkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji,
znat zékladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby nebylo ohrozovano zdravi a
bezpeci

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VYZivy

- mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v
ptipadé¢ potieby hledat pomoc

- zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi néstroji,
sportovnim na€inim a nafadim, vytvarnymi pomiickami a materidly, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béznymi pracovnimi pomtickami

5.2. Dité a jeho psychika
Jazyk a feé

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky ve vhodné
zformulovanych vétach

- vést rozhovor, domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- porozumét slySenému

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

- ucit se zpaméti kratké texty

- sledovat a vypravét pribéh, pohadku, popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)
- chépat slovni vtip a humor

- sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

- utvofit jednoduchy rym
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- poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

- rozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu 1 jejich komunikativni
funkci

- sledovat o¢ima zleva doprava

- poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova, poznat napsané své jméno

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné¢ poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film

Poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

- védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, v§imat si

- zdmérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- pfemyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadrit to, o Cem premysli a uvazuje

- zam¢éfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

- postupovat a ucit se podle pokynii a instrukei

- chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat

- chapat prostorové pojmy a ¢asové pojmy, orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se
orientovat v Case

- ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

- fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, nalézat nova feSeni

- vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city, viile

- odloucit se na urcitou dobu od rodicti a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

- uveédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je

- rozhodovat o svych ¢innostech

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
prizptisobovat jim své chovani

- vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji, odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

- uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

- pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

- vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

- zorganizovat hru

- uveédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky, rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostfedi

- prozivat a détskym zpilisobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani

- bytcitlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

- t&8it se z hezkych a prijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

- zachycovat a vyjadfovat své prozitky
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5.3 Dité a ten druhy

- navazovat kontakty s dospélym, komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna

- uveédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznévat stejnd prava druhym a respektovat je

- chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, respektovat osobnostni
odlisnosti

- uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou, respektovat potieby jiného ditéte

- vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychdzet mu vsttic

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souZiti a chovani, dodrzovat herni
pravidla

- branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

- chovat se obezretné pii setkdni s nezndmou osobou, v ptipadé potfeby umet pozadat o pomoc
(pro sebe i pro jiné dite)

5.4 Dité a spolecnost

- uplatnovat navyky v zékladnich forméach spolecenského chovani ve styku s dospélymi is
détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podekovat, vzit si slovo, az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

- pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skupiné) svou roli, podle
které je tfeba se chovat

- chovat se a jednat na zékladé¢ vlastnich pohnutek a zaroveii s ohledem na druhé

- zaclenit se do tfidy a respektovat rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti ostatnich

- porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a ndlad druhych

- adaptovat se na zivot ve $kole, aktivné zvladat dané pozadavky a spoluvytvaret pohodové
prostiedi

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni

- utvofit si zdkladni détskou ptfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach

- chovat se zdvorile, pristupovat k druhym s tictou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili

- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat férove

- odmitat spole¢ensky nezadouci chovani, branit se jeho dusledkiim

- zachazet Setrn€ s vlastnimi i cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s
penézi apod.

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych vytvarnych
dovednosti a technik

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

5.5 Dité a svét

- orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi

- zvladat béZné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, chovat se
primétené a bezpeéné doma i na vetejnosti
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- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou diteti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

- mit povédomi o §ir§im spoleCenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostredi i
jeho déni v okoli ditéte

- vnimat svét lidi i ptirody, jeho fad, rozmanitost, riznorodost a odlisnosti

- vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

- porozumét, Ze zmeény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v Zivote pocitat, prizplisobovat se bézné
proménlivym okolnostem

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi, jak se v ném spravné chovat, chranit je,
pecovat o né

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Zatazovat hry a ¢innosti smétujici ke znalosti svého jména, bydliste, i svych kamaradi
(Poznévani lidi). Rozvijet schopnost naslouchat druhym, respektovat mluvéiho — fizené
¢innosti, hry ...(Hodnoty, postoje, prakticka etika) Posilovat smysl pro povinnost — zadavat
jednoduché ukoly — sluzba, pomoc druhym...(Mezilidské vztahy).

Vychova demokratického ob¢ana

DodrZovat pravidla dana v bézném Zivoté i dohodnuta ve tfidé — chovani pii hie — tvofive,
didaktické pohybové..., béhem pobytu v piipravné tiidé€ /stfidani vedouci role, neublizovat si,
vyckat az druhy ukonéi ¢innost, pfiznat se kdyZ néco rozbije apod./. ( Obcanska spole¢nost a
Skola)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a multikulturni vychova

Poznévat tradice ¢eské — Velikonoce, Véanoce, Advent, ale 1 naSich sousedli — pohadky, filmy,
DVD,

navstéva knithovny, vyzdoba, projektové dny (Evropa a svét nas zajima).

Seznamovat se s kulturou evropskych zemi poslechem pisni, versii, pohadek, ¢asopist
obrazka apod.

(Jsme Evropane¢)

Environmentalni vychova

Poznavat, rozliSovat a pojmenovavat zvitata a jejich mlad’ata, stromy, kvétiny
aj.(Ekosystémy).
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Uvédomovat si sled ro¢nich obdobi a znéat jejich charakteristické znaky — povidky, verse,
pisné apod.

(Zékladni podminky zivota).

Zapojit se do projektového dne, na vychézkach, v rozhovorech, pti hrach vést k Setrnosti
k prirod¢ apod. (Vztah ¢loveka K prostiedi).

Znat zakladni Zivotné dualezité funkce télesnych organi, casti lidského téla — vyuziti
encyklopedii, li-

teratury, obrazkl apod.

Medialni vychova

Ucit se zakladtim spravného mluveného projevu - jednoduché véty, souvéti - didaktické hry,
rozhovory, vypravéni ap. (Stavba medialnich sdéleni)

Prohlubovat jazykovy cit prostfednictvim literatury - verSe, pohadky, verSované pohadky,
povidky, ¢etba na pokracovani aj., znat n¢ktera jména spisovateld a ilustratori (Vniméni
autora medialnich

sd¢lent).

Obohacovat aktivni slovni zdsobu o nova slova - hry, rozhovory u obrazki, encyklopedie,
prace s pocitacem, ilustracemi ap. (Kritické mysleni a vniméani medidlnich sdélent).
Podporovat a dbat na spravnou vyslovnost - logopedické péce - fikadla, napodobovani zvuki,
rytmické hry ap.

G) Evaluace vzdélavacich vysledki

- individualni rozvoj a uc¢ebni pokroky ditéte budou priibézné sledovany a
vyhodnocovany

- ptipadné problémy a nedostatky budou v¢as konzultovany s odborniky
Skolniho poradenského pracovité, ptipadné s PPP a SPC ve Zd’4afe nad
Sazavou

- rodice déti budou pribézné€ seznamovani s vysledky vzdélavani ditcte

- v 1.12. pololeti je zaklim vyddno obrazkové vysvédcEeni se slovnim
hodnocenim

- ucitel ptipravné tfidy vypracuje na konci druhého pololeti §kolniho roku zpravu
o priubéhu piedskolni piipravy ditéte v daném Skolnim roce

- nedilnou soudasti SVP Tvotiva §kola — piipravny ro¢nik je tématicky a ¢asovy
plan ptipravné tfidy na dany skolni rok

- tématicky a ¢asovy plan je prubézn¢ upravovan a vyhodnocovan
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