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2. Charakteristika zaiizeni

Skolni druZina je umisténa v uéebné v ptizemi budovy koly. Skolni druzinu navitévuji Zaci
1. — 3. ro¢niku, Zaci ostatnich ro¢nikd do naplnéni kapacity druziny, kterd je 25 zakid. Rodice zaky
piihlaSuji odevzdanim zéapisniho listku, kde informuji o dobé ptichodu a odchodu ze Skolni druziny.
Skolni druzina je dilezitym vychovnym partnerem rodiny a $koly. Poméha zpifjemnit a
plnohodnotné vyuzit volny ¢as déti, ma diilezitou roli v prevenci socialné patologickych jevi.
Dokumentace je vedena v piehledu vychovné vzdélavaci prace SD — tfidni knize.

3. Materialni podminky Skolni druZiny

Cinnost $kolni druZiny je organizovana ve vlastnich prostorach, vyuZivana je i mistnost pro
vydej Skolnich obé&di, pocitatova ucebna, knihovna, travnaté fotbalové hiisté, sokolovna —
télovychovné zatizeni obce a predevsim krasné okoli.

Ucebna $kolni druZiny je prostornd a svétla. Je vybavena vyskové stavitelnym nabytkem. Ve
tfid¢ je omyvatelna podlahova krytina a ¢ast pokryva koberec.

Déti maji dostate¢né mnozstvi her, stavebnic, mohou vyuzivat knihy z zakovské knihovny. Nakup
vybaveni do $kolni druziny zajist'uje feditelka Skoly po dohod¢ s vychovatelkou.
Na vyzdobé spolecnych prostor se podileji Zéci.

4, Ekonomické podminky Skolni druZiny

Za pobyt Zikii ve $kolni druZiné neni vybirian Zadny poplatek. Vybaveni a provoz SD
jsou financovany z rozpoctu zfizovatele, nejsou financovany oddélené od provozu Skoly, ale jsou
soucasti celého rozpoctu Skoly. DruZina vykonava ¢innost jen ve dnech Skolniho vyucovani.

5. Persondlni podminky Skolni druziny

Pedagogické plisobeni zajist'uje jedna vychovatelka.

6. Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi ve Skolni druziné

Vychovatelka ve Skolni druZin€ vyhledava, zjiStuje a zhodnocuje mozna rizika vyplyvajici
z ¢innosti pii riznych formach zdjmového vzdélavani v riznych prostiedich a sou€asné piijima
opatteni k prevenci rizik. Seznamuje Zaky s nebezpe¢im ohrozujicim jejich zdravi a bezpecnost.
Pravidla chovéni zéki jsou podrobné popsana ve vnitinim fadu Skolni druZiny.

Pokud SD pro svoji ¢innost vyuziva sokolovnu a PC uéebnu, ¥idi se fady pro tyto uéebny. Diiraz
je kladen na hygienu, dodrzovani pitného a stravovaciho rezimu.
Na zacatku skolniho roku jsou zéaci sezndmeni s vnitinim fadem Skolni druziny. Zaznam o pouceni
je uveden v tfidni knize.



1. Podminky pro zajmové vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a pro Zaky mimoiddné nadané

Zakim se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami /se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim
znevyhodnénim, socialnim znevyhodnénim/ bude podle stupné jejich postiZzeni a znevyhodnéni
vénovana individualni péce.

Vychovatelka bude zadavat praci odpovidajici moznostem znevyhodnénych Zzaka, bude posilovat
jejich motivaci, uceni se navzajem.
Vychovatelka skolni druziny bude spolupracovat s tiidnimi uciteli a rodici.

Pokud by dochéazeli do Skolni druziny Z4aci mimotadné nadani, nabidne vychovatelka individudlni

wevr

8. Cile vzdélavani

Chceme

- rozvijet osobnost Zéka a jeji respektovani,

- vychovévat k smysluplnému vyuzivani volného Casu a predchéazet socidlné patologickym
jevam,

- pfipravovat jedince na Zivot ve spole¢nosti a vybavit ho védomostmi, ale také postoji,

- ucit seberealizaci zdka ve skupinovych, individudlnich, fizenych i spontannich aktivitach,

- ucit osvojovani si zakladnich hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost,

- vést zaka k samostatnosti a odpovédnosti za své jednani vici zivotnimu prostiedi a ostatnim
lidem

9. Formy a obsah vzdélavani

Cinnost kolni druziny by méla ustit v ziskavani uréitych kompetenci. Kompetence piedstavuji
dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju, které zaci ziskavaji
v pritbéhu nékolikaleté dochdzky do $kolni druZiny. Budou se prolinat v§emi ¢innostmi zdjmového
vzdélavani.

1. Kompetence k uceni: uci se s chuti, zapo¢atou praci dokonc¢i, umi zhodnotit své vykony, uci se
nejen spontdnné, ale také védome, klade si otdzky a hled4 na né odpoved’, v§ima si souvislosti mezi
jevy, ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a dalsim uceni.

2. Kompetence Kk FeSeni problémii: v§ima si déni a problému, problém se uéi pochopit, premysli o

wrwe

rozliSuje spravna a chybna feSeni, spontdnné vymysli nova feseni. Zapocaté innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: ovlada fec¢, vyjadifuje vhodné formulovanymi vétami myslenky,
sdéleni, otazky i1 odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokéze vyjadiovat
své pocity fec¢i, gestem 1 dalSimi prostiedky. Komunikace je kultivovana.



4. Socialni a interpersonalni kompetence: samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje
si, ze za né odpovida a nese dusledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznava vhodné a
nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, ve skupiné
spolupracuje, dokéze se prosadit i podfidit — piijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je
tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a ob¢anské kompetence: ugi se planovat organizovat, fidit a hodnotit, odhaluje rizika
svych napadt, k ukolim povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje si sva prava i prava
druhych, dba na své osobni zdravi i druhych, chova se odpovédné ohledem na zdravé a bezpecné
prostiedi /ptirodni 1 spolecenské/.

6. Kompetence K traveni volného ¢asu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného
Casu, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych
skupinovych 1 individudlnich ¢innostech, umi fici ,,ne* nevhodnym nabidkam na vyuziti volného
casu.

Cinnosti v SD jsou pravidelné, prileZitostné akce a nabidka spontinnich aktivit. SD umoZiiuje
odpolinkové, rekrea¢ni, zajmové a verejné prospésné c&innosti, které tvoii soucast naplné
volného ¢asu a plati pro né princip dobrovolnosti. SebeobsluZzné ¢innosti maji charakter
povinnosti.

Odpocinkové ¢innosti jsou psychicky 1 fyzicky nenaro¢né, slouzi k odstranéni tinavy. Do rezimu
dne se zafazuji nejcastéji po ob&de, ale podle potteby i1 kdykoli béhem dne. Podle situace mohou
mit charakter klidu na koberci, klidného pohybu, napt. prochazky, volnych rozhovorti, popovidani,
cetby. Vhodné jsou téZ drobné individudlni zajmové aktivity. Dobré uplatnéni nachazeji 1 specifické
relaxacni techniky, které ve spojeni s autogennim tréninkem nejen pifinaseji rychlé a efektivni
odstranéni tinavy, nybrz maji i psychoterapeuticky vyznam.

Rekreacni €innosti slouzi také k odreagovani a odstranéni Unavy z vyucovani, obsahuji vSak
prace. Pokud je to mozné, mély by se provadét venku. Pravidelné zafazovani rekreacnich ¢innosti je
jednim z poZadavkil zdravého duSevniho 1 té€lesného vyvoje déti.

Zajmové cinnosti uspokojuji a rozvijeji zajmy déti. Mezi zdkladni oblasti 1ze zahrnout zajmové
¢innosti spoleCenskovédni, pfirodovédné, pracovné-technické, t€lovychovné, sportovni, estetické.

Sebeobsluzné ¢innosti se zamétuji na vedeni déti k samostatnosti v péci o vlastni osobu a osobni
majetek. Jejich podstata spoc¢iva v péstovani navyka osobni hygieny, ticelného a vkusného oblékani,
navyku péce o potadek a Cistotu prostiedi a navyka pfi jednani s lidmi.

SVP $kolni druziny vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, a to
z oblasti Clovék a jeho svét pro 1.stupen. Cleni se do péti tematickych okruht:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

agrLONE



1. tematicky okruh: MIiSTO, KDE ZIJEME

Pravidelné ¢innosti

Miij domov

- prostiedi domova
- dobré vztahy v rodiné

Cesta do $koly

- dopravni vychazky

- hry s dopravni
tematikou

- malovani dopravnich
prostredki, znacek

Skola, §kolni druZina

- vychazky po okoli
Skoly

- zésady spolecenského
chovani

- péce o poradek ve svém
okoli

Nase obec
- orientace v obci a

blizkém okoli
- plan obce

Pribézné ¢innosti
popisujeme nase bydliste
zname adresu bydlisté
stavime nas dim, sviij pokoj
vypravime o Zivot¢ nasi
rodiny
vyuzivame rizné vytvarné
techniky,
fotografie,stavebnice

zname cestu do skoly a zpét
poznavame okoli skoly
seznamujeme se s pravidly
bezpecné chiize po chodniku
a po silnici

pfechazime silnici na
bezpe¢ném misté
poznavame dopravni znacky

orientujeme se ve skole
zname zameéstnance Skoly
rozliSujeme jejich povolani
seznamujeme se s fadem
Skolni druZiny

S pravidly chovani v
kolektivu

poznavame sluzby v obci a
vyznamné budovy v obci
vyznacujeme do planu obce
vyznamné budovy, cestu do
Skoly

rozpoznavame ekosystémy
Vv blizkosti obce /les, pole,
rybnik/

Prilezitostné ¢innosti

tematické vystavky

dopravni hry

prohlidka Skoly

navstéva obecniho
utradu, knihovny;,
obchodu

vylety do blizkého
okoli




2. tematicky okruh: LIDE KOLEM NAS

Pravidelné ¢innosti

Pribézné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

Rodina

- postaveni jedince

Vv rodiné
- ptibuzenské vztahy
- rodinné souziti

Umime se spravné chovat

- pravidla spolecenského
chovani

- pravidla souziti

- Qcta ke starSim

- tolerance k odlisnostem

- préace, zaméstnani,
femesla

Oslavy, tradice

- vyroba pozvanek a
prani

- vyroba drobnych darkt

- vyzdoba tfidy

- slavnostni stolovani

rozliSujeme vztahy v rodiné

/rodice,déti,
prarodice,teta,stryc/
vypravime o své rodiné

umime pozdravit, podékovat,

omluvit se, ptiznat chybu
ucime se rozliSovat
nezadouci formy chovani

vyjmenujeme povolani ¢lent

rodiny

uc¢ime se respektovat
odli$nosti spoluzaki /barva
pleti, jazyk, zdravotni
postizeni/

vypravime, pfi jakych
ptileZitostech se setkava
rodina

vypravime o tradicich a
zvycich

pfejeme oslavenci
vyrabime pozvéanky a piani
zdobime tfidu

hry na rizna povoléani

vanoc¢ni posezeni
vano¢ni, velikono¢ni
prani

masky na maskarni
karneval

vystoupeni

pro rodice




3. tematicky okruh: LIDE A CAS

Pravidelné ¢innosti

Priabézné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

ReZim dne
- orientace v Case
- rezim dne ve Skolni
druziné
- vyuzivani volného ¢asu
- kalendar

Lidé a Cas

- etapy ve vyvoji ¢loveka

Véci a ¢as
- naSe vesnice veera a
dnes
Priroda a ¢as

- zmeény Vv piirodé
- rocni obdobi

orientujeme se v Case
sestavujeme svilj rezim dne
vyuzivame volny Cas
uc¢ime se pouzivat kalendar
orientujeme se v minulosti,
piitomnosti, budoucnosti

vypravime o tom, jak se
méni lidé

vypravime o tom, jak se
meéni nase obec

na vychéazkach sledujeme
zmény v ptirodé

V jednotlivych ro¢nich
obdobich

malujeme je

vysévame rostliny a
pozorujeme je

moje plany a z4jmy

tematické vystavy
fotografii rodiny,
vesnice

vychézky do ptirody

vysadba rostlin




4. tematicky okruh: ROZMANITOST PRIRODY

Pravidelné ¢innosti

Priabézné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

Roc¢ni obdobi

- charakteristika ro¢nich
obdobi

- tfidéni pfirodnin

- vytvarné prace
S pfirodnimi materialy

- péce o rostliny

- domaci a volné zijici
zvitata

- zelenina a ovoce, jejich
druhy a vyznam pro
¢loveka

Ochrana Zivotniho
prostiedi

- Cistota v okoli skoly

- Cistota pracovniho
mista

- tfidéni odpadu

na vychazkéach pozorujeme
ptirodu v ro¢nich obdobich
poznavame stromy podle
listt, jehlici

poznavame 1é¢ivé rostliny
vyrabime herbat, kolaze
pozorujeme zvifata a rostliny
Vv ro¢nich obdobich
pozorujeme prace na polich a
zahradach, sklizen urody
cteme knihy o ptirodé
vyuzivame atlasy,
encyklopedie

rozliSujeme, co ptirodé
Skodi, prospiva

uklizime své pracovni misto
ttidime odpad

vystavky vyrobkil
Z ptirodnin

dynovani
vychazky do ptirody
vylety za zvitatky

krmeni kachen




5. tematicky okruh: CLOVEK A JEHO ZDRAVIi

Pravidelné ¢innosti

Hygienické navyky

- navyky osobni hygieny

Nase télo

- vyvojové lidské etapy

Prevence urazu

Prvni pomoc

- prakticky néacvik situaci

Zdravy zivotni styl

Krizové situace

- pozitivni vztahy mezi
sebou a k okolnimu
prostiedi

Priubézné ¢innosti

dodrzujeme hygienické
navyky /myti rukou, osobni
hygiena, zuby/

dbame na sviyj vzhled

poznavame lidské télo
/stavbu, funkce, organy/

rozliSujeme nemoc a Uraz
pozndvame bézné nemoci
/nachlazeni, ryma, angina/
umime piivolat pomoc,
oSetfit drobné poranéni
zname dulezita telefonni
Cisla

zname zéasady spravné
Zivotospravy /zdrava strava,
vitaminy, pitny rezim/

dbame na osobni bezpeci

vime, kde jsou nebezpecna
mista na cesté¢ do Skoly

vytvafime mezi sebou
pozitivni vztahy

vime, jak se chovat pii
setkani s nezndmymi lidmi

Prilezitostné ¢innosti

vychéazky s dopravni

tematikou

vychazky do ptirody
za kazdého pocasi

10
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