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Aa - Zadost /o udéleni akreditace / akreditaci zmény / prodlouZeni platnosti akreditace/ vzdélavaciho programu

Poznamky:

Vzdélavaci program Diplomovana v§eobecna sestra je v souladu s legislativnimi pozadavky, a to s vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych
pracovniki a jinych odbornych pracovnikd, a vyhlaskou ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na vzdélavaci programy k ziskani odborné zptisobilosti k
vykonu nelékatského zdravotnického povolani, se zdkonem €. 96/2004 Sb., a s metodickym pokynem k vyhlasce €. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisii. (vyhlaska €.
391/2017 Sb., vyhlaska ¢. 470/2017 Sb. a zakon ¢. 201/2017 Sb.)

Podminky zdravotni zpisobilosti uchazece ke vzdélavani

Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovand vSeobecnd sestra jsou stanoveny podminky zdravotni zptsobilosti uchazefe dle natizeni vlady ¢.
211/2010 Sb. o soustavé oborti vzdélani v zdkladnim, stfednim a vys$Sim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisii a dle vyhlasky €. 271/2012 Sb. o
stanoveni seznamu nemoci, stavii nebo vad, které vylucuji nebo omezuji zdravotni zpiisobilost k vykonu povolani lékafe, zubniho lékafe, farmaceuta,
nelékaiského zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika, obsahu 1ékatskych prohlidek a naleZitostech 1ékaiského posudku (vyhldska o zdravotni
zpusobilosti zdravotnického pracovnika a jiného odborného zdravotnika), ve znéni pozd¢jsich predpisii

Pti vybéru vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra nejsou zdravotné zplisobili uchazeci zejména trpici:

1. Prognosticky zavaznymi onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé 1 jemné motoriky)

2. Prognosticky zavaznym chronickym onemocnéni kliZze a spojivek v€etné onemocnéni alergickych, pokud pfi praktickém vyucovani nelze vyloucit
zneCisténi kiize nebo kontakt s alergizujicimi latkami.

3. Prognosticky zavaznym chronickym onemocnéni dychacich cest a plic v€etné onemocnéni alergickych, pokud nelze pii praktickém vyucovani vyloucit

drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostiedi.

Precitlivélosti na alergizujici latky pouZzivané pti praktickém vyucovani.

Prognosticky zavaznou poruchou mechanizmu imunity.

Zavaznou duSevni nemoci a poruchou chovani.

o ok

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je kompetentni prislusny registrujici prakticky Iékat se zptsobilosti v oboru v§eobecné praktické Iékarstvi.
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Stfedni zdravotnické Skola a vyss$i odborné Skola zdravotnicka Karlovy Vary,

Nazev $kol N , .
y prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kaéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani denni

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Absolventi vzdélavaciho programu jsou piipraveni samostatn¢, na zakladé vlastniho posouzeni a rozhodnuti a
vsouladu s diagnozou stanovenou Iékafem, zabezpeCovat celostné zaméfenou oSetfovatelskou péci
prostiednictvim oSetfovatelského procesu jedinciim, rodindm nebo skupindm klienti/pacientii v rozsahu své
odborné zplsobilosti stanovené zakonem ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisii o podminkach ziskavani
a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani, véetné¢ jeho zmén a dodatkt, dale se
znénim vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpist, kterd stanovi cCinnosti zdravotnickych
pracovniki. Aktivné se podileji na ochrané vefejn¢ho zdravi a vedou jednotlivce, rodiny i skupiny k péci o
zdravi a ke zdravému zivotnimu stylu. Spolupracuji s Iékafem na tseku preventivni, 1écebné, rehabilitacni,
neodkladné a dispenzarni péce. Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vseobecnd sestra jsou

pfipraveni k plnéni role a funkci v§eobecné sestry.

Absolventi jsou pripraveni

e V oblasti piimého vztahu k jednotlivci, rodiné a komunité

- samostatné poskytovat individualni oSetfovatelskou péci a podporu jednotliveiim (zdravym, nemocnym,
osobam se zdravotnim postizenim a umirajicim), rodinam a komunitdm v souladu s pfirodnim a
spolecenskym prostredim, ve kterém Zziji,

- na zékladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd) a dovednosti
(ziskanych v odborné klinické praxi) zhodnotit aktualni zdravotni stav a biopsychosocidlni potieby
¢lovéka v riiznych vékovych obdobich a v rliznych Zivotnich situacich,

- na zéklad€ ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd, informacnich
systétml aj.) a dovednosti (ziskanych v odborné klinické praxi) poskytnout a zajistit vSestrannou
oSetfovatelskou péci o individualni potieby clovéka. Tato péce smétuje k podpore, posileni a udrzeni
zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci. V pfipad€ nevylécitelné nemocnych a
umirajicich je nedilnou soucasti péce projeveni ucty, podpory a doprovazeni.

-k samostatnému rozhodovani v oblasti oSetfovatelstvi, ktera se tyka: péce o zdravi, prevence vzniku
onemocnéni, poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské péfe o nemocné, o osoby se zdravotnim
postizenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokéze zdivodnit, obh4jit a nést za n€ osobni odpovédnost.

e Vv oblasti rozvoje profese vseobecné sestry

- na zéklad¢ svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu k jednotlivelim, rodindm a
komunitam pfispivat k profesionalizaci oSetfovatelstvi, zvySovani prestiZze a postaveni vSeobecné sestry
ve spolecnosti,

- posoudit aktudlni stav rozvoje oSetfovatelské praxe u nas 1 v zahranici, kriticky posoudit jednotlivé
etapy historického, soucasného i1 pfedpokladaného vyvoje v osetfovatelstvi véetné kompetenci sester pii
realizaci oSetfovatelské péce, vykont a ¢innosti,

-V oblasti oSetfovatelstvi provadeét vyzkumnou cinnost (nebo se na ni podilet) a je aplikovat vysledky
veédeckého vyzkumu ve své préci.

e Vv oblasti systému péce o zdravi

- orientovat se v pravnim ramci, ktery upravuje poskytovani zdravotni a socidlni péce a kompetence statni
spravy v oblasti organizace systému zdravotnich a socialnich sluzeb,

- rozumét uloze SZO ve svéte a v Evropé, znat vykonné organy a administrativu Evropské unie (déle jen
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EU) a jeji ukoly ve vztahu k ¢lenskym statim, respektovat direktivy a doporuceni EU tykajici se
zdravotni a socialni politiky v Clenskych zemich.

Profesni kompetence

Profesni kompetence vSeobecné sestry jsou rozdéleny na zakladni, specializované a vysoce specializované
podle zékladnich funkci, které vSeobecna sestra plni a vychazeji z platnych pravnich piedpisia CR.

Vseobecna sestra chrani, udrzuje, navraci a podporuje zdravi osob.

Profese vSeobecné sestry zahrnuje Ctyti zakladni oblasti kompetenci:
Autonomni kompetence, kooperativni kompetence, kompetence vy vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi a
manazerské kompetence.

¢ Autonomni kompetence vSeobecné sestry:
Podpora zdravi a prevence viniku onemocnéni

- sleduje jednotlivee, rodiny a komunity, o které pecuje z celkového hlediska, bere v tivahu prosttedi, ve
kterém ziji a jejich zplsob zivota. Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro
zvladnuti rizik a péce a vyuziva je.
urcuje opatieni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a kterd mohou realizovat samotni
jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

- vysvétluje jednotliveiim, rodindm a skupindm, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl ovlivnit, nebo
jim doporudi, jak je zménit.

- motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny k tomu, aby zménili v ptipadé potieby sviij Zivotni styl.

- podili se na vyhodnocovani vysledki provedenych opatieni nebo sama toto vyhodnoceni provadi.

Podpora uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s onemocnénim.

- identifikuje potteby pacientli vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spole¢enskokulturni a
duchovni zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou zdravotniho stavu jednotliveti nebo skupin

- urcuje vhodna opatfeni a sestavuje plan vhodnych oSetfovatelskych intervenci a dalSich opatfeni pro
uspokojovani potieb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sobéstanosti a pro zmirfiovani utrpeni a
zajisténi klidného umirani a distojné smrti.

- Poskytuje oSetfovatelskou péci a provadi dalsi opatieni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim
jiného ¢lena tymu, piipadné jejich zajisténi iniciuje.

- vyhodnocuje vysledky a i€innost provedenych opatieni a modifikuje oSetiovatelsky plan

Poskytovani informaci a uicast na vzdélavani

- zprostfedkovava jednotliveim, rodinam, skupindm a jejich ptibuznym potiebné informace v pfiméiené
formé¢ z hlediska svych kompetenci a stara se o to, aby tyto informace byly srozumitelné a aby mohla
dosazené¢ vysledky v informovanosti klientii/pacienti vyhodnotit.

- organizuje a Uastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky téchto programi.

- podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovniku a jinych pracovniki ve zdravotnictvi.

o Kooperativni kompetence v§eobecné sestry

- respektuje role jednotlivych profesionalt pii koordinaci a plnéni odbornych kol v multidisciplindrnim
a multiprofesiondlnim tymu, zachovavéa a posiluje vzdjemny partnersky vztah a podili se na vSech
spole¢nych opatienich v zajmu pacienta

- provadi vySetfeni a 1écebna opatieni, ktera indikuje 1ékat, s ohledem na své kompetence

- znd a dodrZzuje hranice své odborné zpiisobilosti a pokud je to nutné, pozada o spolupraci kompetentni
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odborniky
o Kompetence v§eobecné sestry ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

- kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pii realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky osetiovatelského
vyzkumu a praxe zalozené na dikazech

- ziskava nové védomosti tim, ze se podili na vyzkumné praci v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje
vysledky , pficemz vyuziva vSech dostupnych informacnich zdrojti

- podili se na vyzkumu v multidisciplinarnim tymu

- usiluje o sviij odborny riist v rdmci celozivotniho vzdélavani

e ManazZerské kompetence v§eobecné sestry

- fidi a koordinuje ¢leny oSetfovatelského tymu pifi péci o pacienta (bezpecné prostiedi, delegovani
ukoll a dohled, tymova péce)

- posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce, planuje, provadi a
kontroluje opatfeni k zamezeni piisobeni téchto rizik

- vykonava oSetfovatelské ¢innosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady

- podili se systematicky a nepietrzit¢ na programech zajistovani kvality péce

- ucastni se rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji oSetfovatelstvi

Vseobecna sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy, etickymi normami a
profesnimi standardy.
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Bakalarské studijni programy v piibuznych oborech vzdélavani, definice rozdilli, moZnosti prostupu
absolventii:
Ptibuznym oborem vzdélavani je bakalafsky studijni program VSeobecné oSetrovatelstvi
Organizace a pojeti vyuky je podobné, bakaléafsky studijni program je zaméteny vice teoreticky, absolventi maji
vysokoskolské vzdélani s moznosti navazat v magisterském studiu.
Zakladni odlisSnosti a kvalitativni rozdily vici bakalarskému studijnimu programu lze spatrit
zejména v:
e Dobrém uplatnéni absolventii v praxi - v daném regionu najde v ramci své kvalifikace pracovni
uplatnéni vétsina naSich absolventtli a ze zkuSenosti vyplyva, ze jsou zde velmi zadani
e Silné vazby VOS na zaméstnavatele a region
e Rozsireni pristupu socidlné ¢i vzdélanostné znevyhodnénych uchazeci k terciarnimu vzdélavani -
Stfedni zdravotnicka Skola a vyssi odbornd Skola zdravotnickd v Karlovych Varech mize nabidnout
diky vzdélavacimu programu Diplomovana vSeobecna sestra studium i pro studenty z menSich mést a
obci, z nichZz mnozi by neméli ze socialnich divodii moznost dojizdét, bydlet a stravovat se ve
vzdéaleném mésté nabizejicim vzdélani vysokoskolské
¢ Individualni prace a kontakt se studenty
e Systém motiva¢nich nastroji pro studenty se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
e Odborna oSetiovatelska praxe — kontakt studentl i Skoly s realnou praxi, vétSina vyucujicich
odbornych predmétti a odborné osetiovatelské praxe jsou odborniky z praxe, ptivodni profesi vSeobecné
sestry, détské sestry ¢i porodni asistentky
e Silna odborna profilace studia - studium je vice prakticky zamétené a pii nastupu do zaméstnani se
absolventi velmi dobie orientuji v praxi
e MoZnost sdileni kapacity a materidlniho zdzemi se stiedni §kolou a s tim spojené i nizsi finan¢ni
naklady studia

Zaméstnavatelé hodnoti absolventy VOSZ velmi dobie. V nemocnicich a na zdravotnickych pracovistich je
zjistén zajem o absolventy VOSZ, protoze jsou prakticky zaméfeni a neodchdzi mimo studovany obor.
Diplomovana vSeobecna sestra ma moznost dal se vzdelavat v rdmci specializacni pripravy v jednotlivych
usecich oSetrovatelské péce nebo pokracovat ve vysokoskolském studiu.

Prostupnost s VS je v FeSeni. Existence kreditniho systému na VOSZ vede k umoznéni snadnéjsiho
prostupu pro absolventy VOSZ na V8.

Skolni vzdélavaci programy oboru vzdélani a definice pfidané hodnoty absolventa VOS:

Na stfednich zdravotnickych Skolach l1ze studovat obor Zdravotnicky asistent 53-41-M/01 (od Skolniho roku
2019/2020 bude nahrazeno oborem Prakticka sestra).

Vzhledem ke specifickému profesné orientovanému studiu je dlouhodobé potvrzovanou ptidanou hodnotou
absolventa VOSZ vysoka uplatnitelnost na trhu prace, ktera je dolozitelnd; je opfend o stanovisko Unie
zaméstnavatelskych svazi, je dolozitelna stanovisky riznych profesnich svazii, ufadi prace.
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Sttedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnickéd Karlovy

Nazev $kol N , .
y Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana v§eobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani denni

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra jsou pripravovani k ¢innostem
zdravotnického pracovnika — vSeobecné sestry, kterda vykondva tyto éinnosti v souladu s platnou pravni
upravou, tj. vyhlaskou ¢.391/2017 Sb., a dalSimi souvisejicimi pravnimi piedpisy

¢ Bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpusobilosti:
a) poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi ptedpisy a standardy,

b) dba na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi piedpisy upravujicimi
ochranu vefejného zdravi,

¢) provadi zapisy do zdravotnické dokumentace a dalsi dokumentace vyplyvajici z jinych pravnich predpisu,
pracuje s informacnim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb,

d) poskytuje pacientovi informace v souladu se svou odbornou zptisobilosti, pfipadné¢ pokyny 1ékate, zubniho
1ékate, farmaceuta, klinického psychologa nebo klinického logopeda,

e) podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zplsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani uskuteciiovanych stfednimi Skolami a vy$8§imi odbornymi $kolami, v akreditovanych zdravotnickych
studijnich programech k ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani uskute¢iiovanych vysokymi
Skolami v Ceské republice a ve vzdélavacich programech akreditovanych kvalifika¢nich kurzi,

f) podili se na pfipraveé standardd,

g) motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci o sebe

h) podili se na zajiSténi zapracovani nové nastupujicich zdravotnickych pracovnikd,

1) provadi opatieni pii feSeni nasledki mimotadné udalosti nebo krizové situace.

e Bez odborného dohledu a bez indikace, v souladu s diagn6zou stanovenou lékafem nebo zubnim
lékafem poskytuje, pripadné zajiSt'uje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou péci
prostiednictvim oSetiovatelského procesu. Pfitom zejména miize:

a) vyhodnocovat potieby a uroven sobéstacnosti pacient, projevi jejich onemocnéni, rizikovych faktort, a to
1 za pouziti méficich technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi (napiiklad testd sobéstacnosti, rizika

proleZenin, méteni intenzity bolesti, stavu vyzivy),

b) sledovat a orientacn¢ hodnotit fyziologické funkce pacienti, vCetné¢ saturace kyslikem a srde¢niho rytmu, a
dalsi télesné parametry za pouZiti zdravotnickych prostiedkd,

¢) pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta,

d) ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu,
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e) zajiStovat a provadéet vysetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve,
f) provadét odsavani sekretii z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly u pacient
starSich 3 let a zajiStovat jejich prichodnost,

g) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti klize a chronické rany a oSetfovat stomie,
h) hodnotit a oSetfovat centralni a periferni zilni vstupy, vcetné zajisténi jejich prichodnosti,

1) peCovat o zavedené mocové katetry pacienti vSech veékovych kategorii, vCetné provadéni vyplacht
mocového méchyte,

j) provadét ve spolupréci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictvi rehabilitacni
oSetfovani, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondi¢ni cviceni, nacvik mobility a
premist'ovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti pacienta a cviceni tykajici se rehabilitace
poruch komunikace a poruch polykani a vyprazdiiovani a metody bazdlni stimulace s ohledem na prevenci a
napravu poruch funkce téla, véetné prevence dalSich poruch z imobility,

K) edukovat pacienty, piipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti zdravotnickych prosttedki a
piipravovat pro n¢ informac¢ni materialy,

1) orienta¢né hodnotit socialni situaci pacienta, identifikovat pottebnost spoluprace socialniho nebo zdravotné-
socialniho pracovnika a zprostiedkovat pomoc v otazkach socialnich a socialné-pravnich,

m) zajist'ovat ¢innosti spojené s pfijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd,

n) poskytovat a zajiStovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti 1ékafem
zajiStovat péci o té€lo zemielého a ¢innosti spojené s imrtim pacienta,

0) piejimat, kontrolovat, ukladat 1écivé ptipravky, manipulovat s nimi a zajiStovat jejich dostate¢nou zasobu,

p) piejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostfedkyll) a pradlo, manipulovat s nimi a zajiStovat jejich
dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatecnou zasobu,

q) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost poskytované oSetfovatelské péce,

r) zajiStovat stalou pfipravenost pracoviste vcetné vécného a technického vybaveni a funkc¢nosti
zdravotnickych prostredkd,

s) doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prostfedkii pro péci o stomie, chronické rany nebo pfi
inkontinenci,

t) doporucovat vhodné kompenzacni zdravotnické prostredky pro zajisténi mobility a sebeobsluhy v domacim
prostiedi.

Pii poskytovani vysoce specializované oSetiovatelské péce miiZe vSeobecnd sestra nékteré cinnosti
vykonavat pouze pod odbornym dohledem vseobecné sestry se specializovanou zpusobilosti v prislusném
oboru nebo porodni asistentky se specializovanou zpiisobilosti v pFisluSném oboru a v souladu s diagnozou
stanovenou lékaiem nebo zubnim lékaiem (v souladu s platnou pravni upravou, tj. vyhlaskou ¢.391/2017
Sb., a dalsimi souvisejicimi pravnimi predpisy)
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e Vseobecna sestra miiZze vykonavat bez odborného dohledu na zikladé indikace lékaie nebo
zubniho lékate cinnosti pri poskytovani preventivni, diagnostické, 1écebné, rehabilitacni,
neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pritom zejména pripravuje pacienty k diagnostickym
a lééebnym vykoniim a na zikladé€ indikace 1ékare nebo zubniho 1ékare je provadi nebo p¥i nich
asistuje nebo zajiStuje oSetiFovatelskou péci pii téchto vykonech a po nich; zejména miize
(v souladu s platnou pravni Gpravou, tj. vyhlaskou ¢.391/2017 Sb., a dal§imi souvisejicimi pravnimi
predpisy)

a) zavadeét periferni zilni katetry pacientlim starSim 3 let,

b) podavat 1écivé ptipravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozilni injekce nebo infuze u déti do 3 let
véku, pokud neni dale uvedeno jinak,

¢) zavadét a udrzovat inhala¢ni a kyslikovou terapii,
d) provadét screeningovd, depistdzni a dispenzdrni vySetieni, odebirat krev a jiny biologicky materidl a
hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické; v ptipadé fyziologickych vysledkii mliize naplanovat termin dalsi

kontroly,

e) provadet oSetfeni akutnich a operacnich ran, véetné oSeteni drénti, drendznich systému a klize v pribéhu
1é¢by radioterapii,

f) odstranovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s vyjimkou drénii hrudnich a drént v oblasti hlavy,

g) provadeét katetrizaci mocového méchyie zen a divek starSich 3 let,

h) provadét vymeénu a oSetieni tracheostomické kanyly, zavadét gastrické sondy pacientim pii védomi starSim
10 let, vcetné zajiSténi jejich prichodnosti a oSetieni, a aplikovat enteralni vyzivu u pacienttl vSech vékovych
kategorii,

1) provadét vyplach Zaludku u pacientli pfi védomi starSich 10 let,

j) asistovat pii zahdjeni aplikace transfuznich pfipravki a oSetfovat pacienta v pritbéhu aplikace a ukoncovat
i,
k) provadét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prosttedi pacienta,

1) podévat potraviny pro zvlastni 1€katské ucely.

e Vseobecna sestra pod odbornym dohledem lékaie nebo zubniho lékaie miZe (v souladu s platnou
pravni Gpravou, tj. vyhlaSkou ¢.391/2017 Sb., a dal$imi souvisejicimi pravnimi piedpisy)

a) aplikovat nitroziln€ krevni derivaty,
b) zpracovavat dentalni materidly v ordinaci,
¢) vykonavat ¢innost zubni instrumentarky
Absolventka vzdélavaciho programu diplomovand vSeobecna sestra je opravnéna uzivat oznaceni
odbornosti v§eobecna sestra. Absolvent vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra je opravnén

uzivat oznaceni odbornosti v§eobecny oSetrovatel.
Absolventi vzdélavaciho programu diplomovand vSeobecnd sestra najdou uplatnéni ve vSech typech
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zdravotnickych zafizeni, jako zdravotniCti pracovnici v zafizenich socidlnich sluzeb, komunitni péce nebo
V privatni oSetiovatelské péci.

Absolventi vzdélavaciho programu si mohou rozSifovat vzdélani v rdmci dal§iho vzdélavani
zdravotnickych pracovnikl nebo studiem na vysoké skole.

Moznosti uplatnéni absolventa:

Absolventi vzdélavaciho programu najdou uplatnéni ve vSech typech zdravotnickych zafizeni, jako
zdravotnicky pracovnik v zafizenich socidlnich sluzeb a péce nebo v privatni oSetfovatelské péci, a to v
rozsahu a na urovni stanovené pro vykon povolani vSeobecné sestry zdkonem ¢. 96/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisti, o0 podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zmén¢ nékterych souvisejicich
zakoni (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povoldnich) a pfedpisy s nim souvisejicimi.

Absolvent/ka je vybavena kompetencemi umoznujicimi vykonavat tuto profesi na zadouci urovni
arozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani a podporovat tak sviij profesionalni
rust.

Absolventi vzdélavaciho programu najdou uplatnéni na riznych typovych pozicich (integrovany
systém typovych pozic), napf.:

Sestra pro péci o pacienty ve vybranych klinickych oborech sklinickym zaméfenim na
osetfovatelskou péci o pacienty s:

o diabetem mellitem
kardiovaskularnim onemocnénim
infekénim onemocnénim
alergickym a imunodeficitnim onemocnénim
dermatovenerologickym onemocnénim
neurologickym onemocnénim
stomiemi a v dalSich
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnickd Karlovy
Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani denni

Cile vzdélavaciho programu

Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé oSetfovatelské péce orientované na
individualni potieby jednotlivcei, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci zalozené na dikazech
(Evidence Based Practice).

Cile sméfujici k ziskani znalosti pravnich ptedpisii v oblasti poskytovéani zdravotnich sluzeb a
zdravotni péce v Ceské republice.

Cile vedouci k ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviiujici k vykonu
zdravotnického povolani.

Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zdkladniho ptedpokladu k
celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

Cile vzdélavani

Cile tykajici se primého vztahu k jednotlivci, jeho rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individudlni oSetfovatelskou péci a podporu
jednotlivelim (zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim a umirajicim), rodindm a
komunitdm v souladu s pfirodnim a spole¢enskym prostfedim, ve kterém Ziji.

Absolvent/ka je schopen/a na zaklad¢ ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych a
humanitnich véd) a dovednosti zhodnotit aktudlni zdravotni stav, biopsychosocialni a spiritualni
potieby ¢lovéka v riznych vékovych obdobich a v riiznych zivotnich situacich.

Absolvent/ka je schopen/a na zaklad€ ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit
oSetfovatelskou péci o individudlni potieby €lovéka. Tato péce smétuje k podpore, posileni a udrZzeni
zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci, v pfipad€ nevylécitelné nemocnych a
umirajicich k distojnému umirani.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetfovatelstvi, které se tykaji:
péce o zdravi, prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci, oSetrovatelské péce o
nemocné, o osoby se zdravotnim postiZzenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokéze zdGvodnit, obh4jit
a nést za n¢ osobni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese vSieobecné sestry

Absolvent/ka pfispiva na zaklad€ svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti a pfistupu k
jednotliveiim, rodindm a komunitam k profesionalizaci oboru oSetfovatelstvi, zvySovani prestize a
postaveni vSeobecné sestry ve spolecnosti.

Absolvent/ka zna aktualni stav rozvoje oetiovatelstvi v CR i v zahraniéi a je schopen/schopna
kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného 1 predpokladaného vyvoje
oSetrovatelstvi véetné kompetenci vSeobecnych sester pii realizaci oSetfovatelské péce, vykoni a
¢innosti.

Absolvent/ka se podili na vyzkumné ¢innosti v oSetfovatelstvi, prezentuje jeji vysledky a aplikuje je
do praxe.
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Cile tykajici se principi péce o zdravi

- Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a
socialnichsluzeb a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socialnich sluzeb.

- Absolvent/ka chape ulohu WHO ve svété a v Evropé. Respektuje pravni predpisy a doporuceni
Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich. Je seznamen/a s
mezinarodnimi dokumenty tykajicimi se oSetiovatelstvi.

Charakteristika vzdélavaciho programu:
Vzdélavaci obsah vychazi z minimalnich pozadavki na vzdélavani vSeobecné sestry stanovenych

pravnimi piedpisy CR a smérnic EHS.

Zahrnuje teoretické védomosti z véd, o které se opira vSeobecné oSetiovatelstvi, jako jsou anatomie,
fyziologie, patologie, mikrobiologie, oSetfovatelstvi ve vztahu ke vSeobecnému a specializovanému 1ékatstvi,
ke vSeobecné a specializované chirurgii, k péci o dité a pediatrii, pé¢i o Zenu, matku a dité, dusevnimu zdravi
a psychiatrii, péc¢i o staré lidi a geriatrii, doméaci a primarni péce a profesni etika.

Dale vybrané socialni discipliny, které umoziuji 1épe pochopit chovani zdravych a nemocnych osob a
zmény ve spolecnosti, jakoz i vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym i socidlnim prostiedim cloveka a
které pomdhaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni kvality studentl. Jedna se napt. o psychologii a
komunikaci, sociologii, pravo, problematiku narodnostnich mensin a transkulturniho oSetfovatelstvi, edukaci
pacientt a klientu.

Studenti se rovnéZz seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouZivanymi v oSetfovatelstvi.
Odborné vzdélani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z pfirodnich a aplikovanych véd (biofyziky,
biochemie, radiologie, farmakologie, epidemiologie a hygieny a managementu ve zdravotnictvi).

Vzdélavani zahrnuje i vzdélavani studentli v cizim jazyce véetné zakladd latinského jazyka (odborné
latinské terminologie). Cilem vzd€lavani studentli v cizim jazyce je dosdhnout v navaznosti na ptedchozi
jazykoveé vzdélani na stfedni Skole takové urovné jazykovych znalosti a dovednosti, ktera odpovida stupni B2
Spole¢ného evropského referenniho ramce pro jazyky. Pfipravit je i pro uZivani jazyka v typickych feCovych
situacich pii poskytovani oSetfovatelské péfe pacientim, klientim neovladajicim cesky jazyk, k vyuzivani
ciziho jazyka pro studijni ucely, popt. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zadkladni medicinské terminologie nezbytné pro
studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji pocitaovou gramotnost studentii. Vzd€lavani v informacnich a komunikacnich
technologiich ma ptedevSim aplikani charakter a je zaméfeno na sezndmeni studentll se specialnimi
programy pro zdravotnictvi, na jejich vyuZivani v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvoifi praktickd vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych
postuptl, dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi
klienty a pracovat v tymu. Prakticka vyuka se uskutecniuje v nemocnicich a ostatnich zatizenich zajist'ujicich
zdravotni péci za spoluprdce a soucinnosti vSeobecnych sester a jinych zdravotnickych pracovnikil
zpusobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrZzovani hygienickych a
protiepidemiologickych pozadavkii. Diiraz se klade také na uplatiiovani ekologickych a ekonomickych
hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

16




Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

Organizace vyuky:

Vzdélavani je organizovano jako ttileté¢ denni studium, kazdy roc¢nik je rozd€len na vyuku v letnim a
zimnim obdobi.

Zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole nebo ve Skolicim zatizeni vybraném Skolou a praktickou vyuku -
odbornou osetfovatelskou praxi, kterd probihd ve zdravotnickych zafizenich, nemocnicich, socialnich a
ostatnich zafizenich za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester a ucitelti, ktefi maji odbornou
zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu vSeobecné sestry .

Teoreticka vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu u€iva v uebnim planu a v ucebnich modulech,
samostudium a pfipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2302 hodin. Z toho teoreticka vyuka zahrnuje
povinné predméty v celkovém rozsahu 1552 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium dle
stanovenych vychovné vzdélavacich cild, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani seminarnich praci,
odborné vzdélavaci seminare, aktivni uCast na studentské védecké a odborné ¢innosti a examinaci v celkovém
poc¢tu 750 hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky ¢ini 2304 hodiny. Zahrnuje odbornou oSetfovatelskou praxi

realizovanou vyhradné v klinickych podminkach odbornych pracovist. Je ¢lenéna do 3 modulii (podrobna
charakteristika viz prislusny modul).
Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umoziuje individualizaci vyuky, lepsi
propojeni primarnitho odborného a celozivotniho vzdélavani a v neposledni fadé i moznost spoluprace
S vysokymi Skolami v pribéhu vzdélavani 1 uznéni ziskaného vzdélani nebo jeho ¢asti v nasledném studiu
obdobnych oborii na vysokych skolach.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikii a obdobi formou tydenniho poctu hodin s

definovanim poctu hodin ptfednéasek a cvieni. Odborné oSetfovatelska praxe je specifikovana poctem hodin
Vv ramci teoretického bloku vyuky a poc¢tem tydni v souvislych blocich.
Pedagogicka dokumentace zahrnuje pribézné zédznamy o prubéhu studia (vyuce, dochéazce, vysledcich
vzdélavani, zaddostech studentli, spravnim fizeni, atd.) K tomu slouzi dokumentace pisemna (tfidni kniha,
katalog, zkouskové zpravy, vykaz o studiu ve vysSi odborné skole, denik odborné oSetfovatelské praxe) a
elektronické (program Skola on line - Katedra).

Ve vyuce se uplatiiuji vyu€ovaci metody a formy, které odpovidaji terciarnimu vzdélavani, zohlednuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych a napoméhaji vytvofeni poZadovanych klicovych, odbornych a dalSich
kompetenci.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze, skupinova
sezeni, konzultace, seminafe, praktika v laboratotich, vzdélavani metodou feSeni problémi, cviceni, simulace
redlnych situaci, demonstrace zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové
studie, prace v knihovnach apod.

Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prostfedky — dataprojektory, vizualizéry, interaktivni
tabule a prostfedky informacni a komunikaéni technologie.

Pti vzdélavani k plnéni kompetenci vSeobecné sestry, zejména fesit samostatné a komplexné prakticky
feSit problémy a pracovat v tymu, se doporucuji jako vhodné metody projektového vyucovani, metody
podpory kritického mysleni studentli a studentské projekty.

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci:

Neoddélitelnou soucasti teoretické 1 praktické piipravy je problematika bezpecnosti a ochrany pii
praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavkli v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich piedpisi k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zdkonl, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych piedpisi a Ceskych
statnich technickych norem), které jsou zakotveny ve $kolnim fadu VOSZ. Tyto pozadavky jsou doplnény
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Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

0 vyCerpavajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pii teoretickém 1 praktickém
vyucovani vystaveni, véetn¢ informace o opatenich na ochranu pied pisobenim zdrojt rizik.

Prostory pro vzdélavani musi odpovidat svymi podminkami pozadavkim stanovenym zdravotnickymi
predpisy, zejména vyhlaSkou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich
predpist, a nafizenim vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pii praci, ve znéni
pozdéjsich predpist.

Studenti jsou proskoleni a pribézné seznamovani se zménami. Pouceni studentli o bezpecnosti a
ochran¢ zdravi pfi praci a za mimotadnych udalosti, jakoz i ovéfeni znalosti, musi byt prokazatelné.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i prdaci se rozumi:
e Dtkladné seznameni studentli s platnymi pravnimi a ostatnimi pfedpisy k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi préci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.
e Pouzivani stroji a zafizeni, pracovnich ndastroji a pomucek, které odpovidaji bezpecnostnim

predpistm.

e Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedki podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti.

e Ditkladné sezndmeni studentl s ochranou osobnich udajii, povinné mlcenlivosti zdravotnického
pracovnika.

e Seznameni studenti s pravidly chovani za mimotradnych udalosti.
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Podminky odborného vzdélavani
. Vstupni podminky

Ke studiu miize byt ptijat/a uchazec/ka, ktery/a uspésné ukoncil/a sttedni vzdélani s maturitni zkouSkou
opraviyjici ke vstupu na vyssi odbornou skolu a splnil/a podminky ptijimaciho fizeni vyssi odborné skoly
Jeho/jeji zdravotni stav spliiuje zdravotni kritéria stanovena pro studium, ktera jsou v souladu s platnymi
pravnimi piedpisy. Cizinci mohou studovat ve studijnim/vzdélavacim programu po splnéni pozadavkd, které
na né pravni piedpisy Ceské republiky a mezinrodni smlouvy kladou. Vyugovacim jazykem je &esky jazyk.

o Prabézné podminky

Povinnosti, které musi student/ka splnit v pribehu vzdélani, stanovuje vzdélavaci program a ucebni plan vyssi

A4

odborné skoly, které jsou v souladu se Skolnim fadem vyssi odborné skoly.

z

o Vystupni podminky, ukonéovani studia/vzdélavani

A4

Zpisob a podminky ukonceni studia/vzdélavani vymezuje vzdélavaci program a uc¢ebni plan vyssi odborné
Skoly, které jsou v souladu se Skolnim fadem vyssi odborné Skoly. Splnéni pfedepsanych vzdélavacich
povinnosti do doby dané¢ maximalni moznou délkou vzdélavani.

o Podminky, zdravotni zpisobilosti
Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu diplomovana vSeobecnd sestra jsou stanoveny podminky zdravotni
zpusobilosti uchazece dle natfizeni vlady €. 224/2007 Sb., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 689/2004 Sb., o

soustavé oborli vzdélani v zakladnim, stfednim a vyS$im odborném vzdélavani, ve znéni nafizeni vlady ¢.
18/2006 Sh.:

e prognosticky zdvazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i
jemné motoriky) v ptipadé€, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2, véta druha Skolského

zakona,

e prognosticky zdvazna chronicka onemocnéni kiize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud
pii praktickém vyu€ovani nelze vyloucit silné znecisténi klize nebo kontakt s alergizujicimi latkami,

e prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych,
pokud nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce
pra$ném prostiedi,

e priecitlivélost na alergizujici latky pouzivané pti praktickém vyucovani,

e prognosticky zavazné poruchy mechanismu imunity,

e zivazné duSevni nemoci a poruchy chovani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je kompetentni ptislusny registrujici prakticky lékar.
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Ca — Informace o vzdélavacim programu - prehled vyuziti tydni ve §kolnim roce:

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Zimni Letni Zimni Letni Zimni Letni
obdobi | obdobi | obdobi | obdobi | obdobi | obdobi

Teoreticka vyuka v¢etné modulu 12 12 8 8 6 6
Odborna osetiovatelska praxe I

Prakticka vyuka 4 4 8 9 10 8
Odborna osetrovatelska praxe II

Prakticka vyuka 4 4

Odborna osetfovatelska praxe II1

Samostudium k ziskani hodnoceni a 3 3 3 3 3 3
examinace

Pfiprava k absolutoriu a absolutorium - - - - - 2
Casova rezerva 1 1 1 0 1 1
Celkem tydni vyuky 20 24 20 24 20 20

Tabulka prehledu po¢tu hodin predmétia/moduli:

Predméty Piednasky / cvifeni
Povinné pfedméty 1552
Odborna osetiovatelska praxe 1,11, 111 2304
Celkovy pocet hodin 3856

Rozsah povinné praktické vyuky - odborné oSetrovatelské praxe:

Piedmét Celkovy pocet hodin
Odborna osetfovatelska praxe I 264
Odborna osetfovatelska praxe II 1720
Odborna oSetrovatelska praxe I11 320
Celkem 2304
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Rozsah povinné praktické vyuky - odborné oSetrovatelské praxe v rocnicich:

ODP I, 11, 11 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik Celkovy pocet hodin

Odborna oSetfovatelska 264 - - 264

praxe |

Odborna oSetfovatelska 320 680 720 1720

praxe Il

Odborna oSetfovatelska 160 160 - 320

praxe Il

Celkem 744 840 720 2304

Poznamky:

Délka 1 hodiny praktické vyuky v podminkéch poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60 minut (v souladu
s kvalifikacnim standardem ptipravy na vykon zdravotnického povoléni v§eobecna sestra)

Odborna oSetfovatelska praxe I — realizuje se v prvnim ro¢niku v zimnim i letnim obdobi, v rozsahu
celkem 264 hodin, v navaznosti zejména na modul Osetiovatelské postupy a je soucasti bloku, ve
kterém soucasné probiha teoreticka vyuka

Odborna oSetiovatelska praxe II — realizuje se v souvislych blocich ve vSech ro¢nicich v zimnim i
letnim obdobi celkem 43 tydni x 5 dni x 8 hodin, tj. 1720 hodin

Odborna oSetfovatelska praxe III — realizuje se v obdobi $kolnich prazdnin v 1. a 2. ro¢niku, celkem
8 tydnti x 5 dni x 8 hodin, tj. 320 hodin

V jednom tydnu Odborné oSetfovatelské praxe II a Odborné oSetfovatelské praxe III student absolvuje
40 vyucovacich hodin

Tabulka celkového prehledu po¢tu hodin véetné konzultaénich:

Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka vyuka véetné nekontaktnich hodin celkem 2302 50,0%
Prakticka vyuka celkem 2304 50,0%
Teoreticka + prakticka vyuka celkem 4606 100%
Teoreticka vyuka 1552 33,7%
Kontaktni hodiny 3856 83,7%
Nekontaktni hodiny — fizené samostudium* 375 8,1%
Nekontaktni hodiny —ostatni* 375 8,1%
Nekontaktni hodiny celkem* 750 16,2%

* Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium dle stanovenych vychovné vzdélavacich cila,
prace s literaturou a informacemi, zpracovavani semindrnich praci, odborné vzd€lavaci seminafe,
aktivni Gc€ast na studentské védecké a odborné ¢innosti a examinace.
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Ca - Informace o vzdélavacim programu — rozsah

Nazev Skoly

Stedni zdravotnicka Skola a vyssi odborné skola zdravotnickd Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani denni
v§eobecné odborné

Clenéni moduli vieobecné | . . Lo odborné | povinné ... | odborna

teoretické jazykové | komunikaéni ITC povinné volitelné volitelné oraxe
Pocet modulu 10 3 2 1 31 0 0 3
Pocet kreditii/hodin za celé studium 18 12 5 1 94 0 0 50
Pocet konz. hodin za celé studium 1404
Pocet hodin samostudia za celé studium 375
Pocet hodin prednasek 159 0 20 0 721 0 0 0
Podil (%) internich pedagogu 96% 100% 100% 100% 46% 0 100%
Podil (%) externich pedagogi 4% 0% 0% 0% 44% 0 0%
Pi‘ehled vyuziti tydna 1/1 1/2 2/1 2/2 3/1 3/2
Vyuka 12 12 8 8 6 6
Samostudium — p¥iprava na hodnoceni 3 3 3 3 3 3+2
Odborna oSetirovatelska praxe 11, 111 4 4+4 8 9+4 10 8
Rezerva 1 1 1 0 1 1
Celkem 20 24 20 24 20 20
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Zaiazeni moduli do skupin

Moduly v§eobecné teoretické a teoreticko-praktické - 10

Ochrana a podpora vefejného zdravi, Zdravotni gramotnost, Prvni pomoc, Vyzkum v oSetfovatelstvi a oSetfovatelstvi zalozené na dikazech, Zaklady filozofie,
Zaklady sociologie, Etika v oSetfovatelstvi, Obecna a vyvojova psychologie, Zaklady zdravotnického managementu a ekonomie, Zaklady zdravotnického prava a
legislativy

Moduly jazykové - 3

Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Latinsk4 odborna terminologie

Moduly komunikaéni - 2

Komunikace ve zdravotnictvi, Zaklady pedagogiky a edukace v oSetiovatelstvi,

Moduly ICT -1

Informatika a statistika ve zdravotnictvi

Moduly odborné - 31

Anatomie a fyziologie, Farmakologie a toxikologie, Patologie a patofyziologie, Mikrobiologie, imunologie epidemiologie a hygiena, Zaklady biofyziky, Zaklady
biochemie, Zaklady genetiky, Hematologie a transfiizni 1ékafstvi, Klinicka propedeutika, Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana, Vyziva a dietetika, Rehabilitaéni
oSetfovatelstvi, Zaklady balneologie, OSetiovatelstvi, OSetfovatelsky proces a potieby, OSetfovatelské postupy, Komunitni péce, Transkulturni oSetfovatelstvi,
Osettovatelska péce v internich oborech, OSetfovatelska péce v chirurgickych oborech, Osetfovatelska péce v ortopedii a traumatologii, Osetiovatelska péce

v neurologii, Osetfovatelska péce v pediatrii, Osetiovatelska péce v psychiatrii, Osetfovatelska péce v gynekologii a v porodnictvi, Osetfovatelska péce

v onkologii, hematoonkologii a paliativni péce, Osetfovatelska péce ve vybranych klinickych oborech, Osetfovatelska péce v geriatrii, Osetfovatelska péce

Vv infek¢nim I€katstvi, Intenzivni oSetfovatelska péce, Zdravotnické psychologie

Moduly Odborné oSetiovatelské praxe - 3

Odborna oSetrovatelska praxe I, Odborna oSetrovatelska praxe II, Odborna oSetfovatelska praxe III

Konzultaéni hodiny

Ptedstavuji soucet konzultacnich hodin za celé studium, které maji pedagogové zabezpecujici vzdélavaci program vyc¢lenéné na konzultacni ¢innost (pocet
pedagogli x 1 hodina tydné x pocet tydntl teoretické vyuky)
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledki vzdélavani studenti

Y Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka
Nazev Skoly v« . .
Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani denni

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$sim odborném vzdélavani (vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., o vysSSim
odborném vzdelavani, ve znéni pozdéjsich predpisi).

Hodnoceni se provadi formou:

e prubézného hodnoceni,
zapoctu,
klasifikovaného zapoctu,
zkousky.

Kazdy vyucujici pfedmétu je povinen zvetejnit pred zahajenim vyuky program vyucovaného predmeétu,
ktery obsahuje zejména:
e anotaci vyucovaného predmétu,
e pozadavky kladené na studenty v prubéhu obdobi a u zkousky, jakoz i podminky stanovené pro
ud¢leni zapoctu nebo klasifikovaného zapoctu,
e seznam literatury ke studiu.

Pribézné hodnoceni studenta se mize uskutectiovat v seminatich, ve cvicenich, v praktickém vyucovani, v
odborné praxi a pii exkurzich. Vyucujici provadi pribézné hodnoceni zejména kontrolnimi otdzkami,
zadavanim pisemnych praci, testy, zaddvanim samostatnych tikoli, semestralnimi pracemi. Vysledky
prabézného hodnoceni mohou byt pfislusnym zptisobem zohlednény pii zkousce, klasifikovaném zapoctu a
zapoctu. Do vykazu o studiu se pribézné hodnoceni nezapisuje.

Zapocet se udéluje za splnéni pozadavk, které pro jeho ziskani urcuje program pfedmétu. Zapocet udéluje
vyucujici pfedmeétu, za ktery se zapocet udéluje. Ve vykazu o studiu se udéleni zapoctu zapisuje slovem
»zapocteno®, k ¢emuz se pfipoji datum jeho udéleni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do vykazu o
studiu nezapisuje.Pti klasifikovaném zapoctu se navic hodnoti a zpisobem jako u zkousky klasifikuje, jak
student splnil poZadavky zapoctu.

Zkouskami se provétuji védomosti studenta z pfedmétu a jeho schopnost uplatiiovat poznatky ziskané
studiem.

Podle zptsobu provedeni miize mit klasifikovany zédpocet a zkouska formu tstni, pisemnou, praktickou nebo
kombinovanou.

Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

e 1-vyborné,

e 2 —velmi dobfe,

e 3 —dobre,

e 4 —nevyhovél/a.
V piipadé¢, Ze je nutné urcit prospéchovy primér, zapocitavaji se vSechny znamky ze vSech konanych zkousek
a klasifikovanych zapoctua.

Vysledek klasifikovaného zapoctu a zkousky zapise zkousejici slovy do vykazu o studiu a pfipoji datum
a podpis.
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledki vzdélavani studenti

ZkousSejici urci terminy pro konani klasifikovanych zapoctt a zkousek z jednotlivych pfedmétt v dostatecném
poctu a casovém piedstihu.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani studentl se miize v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem
provadeét také prostiednictvim kreditd.

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou uréeny platnymi pravnimi predpisy.

Absolutorium muze vykonavat student, ktery fadn¢ ukoncil tfeti rocnik studia a odevzdal v terminu
absolventskou préci.

Cilem absolventské prace je zpracovani odborné problematiky z oSetfovatelstvi a humanitnich véd takovym
zpusobem, aby studenti prokazali schopnost analyzy problému a syntézy poznatkd, aby pochopili problém
v kontextu s literaturou a provedli analyzu svého vlastniho pfispévku a zhodnoceni jeho piinosu. Témata

absolventské prace jsou zadavana v dostate¢ném ¢asovém piedstihu.

Absolutorium se sklada z:
o Obhajoby absolventské prace
o Teoretické zkouSky z odbornych predmétii:

- Osetrovatelstvi (oSetfovatelstvi, oSetiovatelsky proces a potieby, transkulturni osetfovatelstvi,
vyzkum v oSetfovatelstvi a oSetiovatelstvi zalozené na diikazech)

- O8Setfovatelstvi v klinickych oborech (oSetfovatelska péce v internich oborech, oSetfovatelska péce
chirurgickych oborech, oSetfovatelska péce v pediatrii, oSetfovatelska péce v gynekologii a
porodnictvi, oSetfovatelska péce v psychiatrii, oSetfovatelskad péce v neurologii, onkologii a paliativni
péci, oSetiovatelska pée geriatrii, oSetfovatelska péce ortopedii a traumatologii, oSetfovatelska péce
v onkologii, hematoonkologii a paliativni péce, intenzivni oSetfovatelska péce)

- Humanitnich véd (obecnd a vyvojova psychologie, zdravotnicka psychologie, zédklady pedagogiky a
edukace v osetfovatelstvi, zaklady zdravotnického prava a legislativy, etika v oSetfovatelstvi)

o Zkousky z ciziho jazyka (anglického nebo némeckého)

Vzdélavaci program probiha v souladu se zdsadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer
and Accumulation System) s ohledem na pozdé&jsi nutnost pfechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce
spoc¢iva v kvantifikaci ,,studijni zatéze* studenta z hlediska jednotlivych modult, a proto 1 kumulativné

Z hlediska obdobi, roku, etapy studia a celého studia. Studijni z4t&zi se mini doba, kterou studenti obvykle
potiebuji k vykonani vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny formou pfednések a seminafi, projekty, praxe,
samostudium, domaci ptiprava, zkousky ...) a kterd je nutné k dosazeni ocekavanych ,,vystupti z uceni®.

K absolutoriu muze student pfistoupit po splnéni pozadovanych 180 kreditnich bodd.
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Cc — Ucebni plan

Obor vzdélani: 53-41-N/1. Diplomovana v§eobecna sestra

Pocet hodin tydné v ro¢niku a obdobi

Kategorie a nazvy vyucovacich 1. roénik 2. roénik 3. roénik Celkem
piredméti tydni, hodin
zimni letni | zimni letni | zimni letni
Teorie/cviceni — Skolni vyuc. — pocet tydnl 12 12 8 8 6 6 T/C
Celkem hodin tydné 35 35 35 35 35 35
Povinné zakladni piedméty — kategorie A
Znalosti z oborii a véd tvoricich zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce
Cizi jazyk ANJ/NEJ 3Z 25KZ | 3,52 | 3,5KZ 3Z 3ZK 0/158
Anatomie a fyziologie 4KZ 3ZK 60/24
Odborna latinska terminologie 17 1ZK 24/0
Farmakologie a toxikologie 1,5Z 18/0
Patologie a patofyziologie 2ZK | 0,52 20/8
Zaklady biofyziky 2Z 8/8
Zaklady biochemie 2Z 8/8
Zaklady genetiky 17 12/0
gle{{ar;ztgiogle a transfizni 17 6/6
Klinicka propedeutika 17 1,5KZ 20/10
f((:)r‘:)rraaﬁgvaci metody a radiacni 07 10/6
Sdcr};aina a podpora vefejného OKZ 16/0
Zdravotni gramotnost 2KZ 10/6
Vyziva a dietetika 27 16/0
Rehabilitacni oSetrovatelstvi 27 2KZ 14/14
Zaklady balneologie 17 6/0
Povinné oborové piredméty — kategorie A
Znalosti z oSetFovatelstvi a klinickych oboru
Prvni pomoc
Prvni pomoc 2,5KZ 10/20
Osetrovatelstvi
OSetifovatelstvi 2Z 1KZ 0,57 40/0
Osetrovatelsky proces a potieby| 2Z 2ZK | 0,52 25/25
Osetrovatelské postupy 4KZ 2ZK 30/42
Vyzkum v oSetfovatelstvi a
osetfovatelstvi zalozené na 27 2KZ 27 20/20
dikazech
Komunitni péce 3KZ 16/8
Transkulturni osetfovatelstvi 2,5KZ 10/10
Etika v oSetfovatelstvi 157 18/0
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Moduly oSeti‘ovatelstvi v klinickych oborech

Osetfovatelska péce v internich o7 27K 37 37 37K 60/40
oborech
Osetfovatelska péce 2Z | 2KZ | 4Z | 4zZK | 50/30
Vv chirurgickych oborech
Osetrovatelskg. péce v ortopedii 17 OKZ 15/5
a traumatologii
Osetrova_t_elska péce v 17 oKZ 18/6
neurologii
Osetfovatelska péce v pediatrii 17 2KZ 3Z 3ZK 40/20
Osetrovatebka pecev 97 37K 20/10
gynekologii a porodnictvi
Osetr(_)vat_c_alska péce v 37 27K 20/10
psychiatrii
OSetfovatelska péce v onkologii
hematoonkologii a paliativni 1z 2KZ 17 2ZK 26/16
péce
Osettovatelska péce ve
vybranych klinickych oborech
(otorhinolaryngologie, 07 | 2kz | 2z | 2zk | 40/16
oftalmologie,
dermatovenerologie,
stomatologie
Osetrovatelska péce v
infekénim 1ékatstvi 22 10/6
Osetrovatelska péce v geriatrii 27 3KZ 20/10
Intenzivni oSetfovatelské péce 27 3Kz 20/10
Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z dalsich obori souvisejicich s poskytovanim oSetfovatelské péce
Zaklady filozofie 27 16/0
Zaklady sociologie 27 16/0
Obecna a vyvojova psychologie| 2Z 1ZK 20/16
Zdravotnicka psychologie 27 2ZK 20/10
Komunikace ve zdravotnictvi 27 2KZ 10/20
Zakvlatviy pedagoglky a edukace o7 3K7 10/20
v oSetfovatelstvi
Zaklady zdravotnlckeho_ o7 1KZ 18/6
managementu a ekonomie
Zalflady zdravotnického préva a 17 oKZ 15/5
legislativy
Informat!ka a statistika ve 17 0/12
zdravotnictvi
Moduly odborné oSetiovatelské praxe
Odborna osetfovatelskd praxe I | 11KZ | 11ZK 264
Odbornad oSetfovatelskd praxe I | 4tKZ | 4tKZ | 8tKZ | 9tKZ | 10tKZ | 8tZK 1720
Odborna osetfovatelska praxe II1 417 4tz 640
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Poznamky:

Hodinové dotace vyjadiuji pocet prednasek/cviceni.

Klasifikace: Z — zapoc¢teno, KZ — klasifikovany zapocet, ZK — zkouska.

UcCebni plan denni formy vzdélavani je rozlozen do 20 tydnti v kazdém obdobi.

V jednom tydnu odborné oSetiovatelské praxe student absolvuje 40 vyucovacich hodin (1 hodina trva 60 minut).
Pro vyuku cizich jazykt jsou zpracovany u¢ebni moduly pouze pro anglicky a némecky jazyk.

Déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi postupovat v souladu
s pozadavky BOZP a s predpisy stanovenymi MSMT pro déleni studijnich skupin.

Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery UspéSné splnil podminky stanovené konkretizovanym ucéebnim
planem akreditovaného vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra pro pfislusny ro¢nik.

Absolutorium se sklada z:

Obhajoby absolventské prace

Teoretické zkousky z odbornych predméti:

Osetiovatelstvi (oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby, transkulturni oSetfovatelstvi, vyzkum
Vv oSetiovatelstvi a oSetfovatelstvi zaloZzené na dtikazech)

Osetrovatelstvi v klinickych oborech (oSetfovatelska péce v internich oborech, oSetfovatelska péce
chirurgickych oborech, osetfovatelska péce v pediatrii, oSetiovatelska péce v gynekologii a
porodnictvi, oSetfovatelska péce v psychiatrii, oSetfovatelska péce v neurologii, onkologii a paliativni
péci, oSetfovatelska péce geriatrii, oSetfovatelska péce ortopedii a traumatologii, oSetfovatelska péce
v onkologii, hematoonkologii a paliativni péce, intenzivni oSetfovatelska péce)

Humanitnich véd (obecna a vyvojova psychologie, zdravotnicka psychologie, zaklady pedagogiky a

edukace v osetiovatelstvi, zaklady zdravotnického prava a legislativy, etika v osetfovatelstvi)

Zkousky z ciziho jazyka (anglického nebo némeckého)
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Kreditni hodnoceni a prehled poctu hodin

Obor vzdélani: 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Pocet

) o zkratka P/IC hodin Pocet
Nazev modulu - teoretické moduly modulu pocet hodin colkem dllzrgd(i:tils
Anglicky jazyk ANJ 0/158 158 10
Némecky jazyk NEJ 0/158 158 10
Anatomie a fyziologie ANF 60/24 84 7
Odborna latinska terminologie OLT 24/0 24 2
Farmakologie a toxikologie FAT 18/0 18 2
Patologie a patofyziologie PAT 20/8 28 2
Mikrobiologie, imunologie epidemiologie a hygiena MIE 20/10 30 3
Zéklady biofyziky ZBF 8/8 16 2
Zéklady biochemie ZBI 8/8 16 2
Zéklady genetiky ZGE 12/0 12 1
Hematologie a transfiizni 1€kafstvi HTR 6/6 12 1
Klinicka propedeutika KLP 20/10 30 3
Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana ZOM 10/6 16 1
Ochrana a podpora vetejného zdravi OoPV 16/0 16 1
Zdravotni gramotnost ZDG 10/6 16 1
Vyziva a dietetika VDI 16/0 16 1
Rehabilitacni oSetfovatelstvi REO 13/15 26 2
Zéklady balneologie ZBA 6/0 6 1
Prvni pomoc PRP 10/20 30 3
Osetrovatelstvi OSE 40/0 40 3
Osetrovatelsky proces a potieby OPP 25/25 50 4
Osetrovatelské postupy OPO 30/42 72 6
Voyzkum v oSetfovatelstvi a oSetfovatelstvi zalozené na VYO 20/20 40 3
dikazech
Komunitni péce KOP 16/8 24 2
Transkulturni oSetfovatelstvi TRO 10/10 20 2
Etika v oSetfovatelstvi ETO 18/0 18 2
Osetrovatelska péce v internich oborech Ol10 60/40 100 8
Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech OCH 50/30 80 7
Osetrovatelska péce v ortopedii a traumatologii OO0oT 15/5 20 2
Osetiovatelska péce v neurologii ONE 18/6 24 2
Osetiovatelska péce v pediatrii OPE 40/20 60 5
Osetrovatelska péce v gynekologii a porodnictvi OGP 20/10 30 3
Osetiovatelska péce v psychiatrii OPS 20/10 30 3
Osgtrqva:[e1§lfa péce v onkologii hematoonkologii a OOP 26/16 42 3
paliativni péce
Osetfovatelska péce ve vybranych klinickych oborech
(otorhinolaryngologie, oftalmologie, OovoO 40/16 56 4
dermatovenerologie, stomatologie
Osetrovatelska péce v infekénim lékarstvi OIL 10/6 16 1
Osetrovatelska péce v geriatrii OGE 20/10 30 3
Intenzivni oSetiovatelska péce IOP 20/10 30 3
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Zaklady filozofie ZFI 16/0 16 1
Zéklady sociologie ZS0 16/0 16 1
Obecnd a vyvojova psychologie OVP 20/16 36 3
Zdravotnickd psychologie ZPS 20/10 30 3
Komunikace ve zdravotnictvi KOZ 10/20 30 3
Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi ZPE 10/20 30 3
Zaklady zdravotnického managementu a ekonomie ZME 18/6 24 2
Zaklady zdravotnického prava a legislativy ZPL 15/5 20 2
Informatika a statistika ve zdravotnictvi ISZ 0/12 12 1
CELKEM 47 moduli | 900/652 | 1552 | 130
Pocet
) o ) Kéd modulu Rozsah modulu — pocet | krediti
Nazev modulu — moduly odborné osetfovatelské praxe hodin celkem dle ECTS
Odborn4 oSetfovatelska praxe | ODP | 264 10
Odborn4 osetfovatelska praxe 11 ODP II 1720 40
Odborna osetfovatelska praxe III ODP Il 320 10
CELKEM 3 moduly 2304 50
CELKEM KREDITU dle ECTS 180
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Cel

Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiadany do modula a vzorovy ucebni plan

Nazev Skoly

Stifedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka Karlovy Vary, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

denni

Zaméreni vzdélavaciho programu

Stfedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev modulu zkratka | rozsah* ECTS |zakonceni druh garant dop. obdobi
Anglicky jazyk ANJ 0/158 10 |z Kz zK| POV | o Jaroslava Hrudkajova ioz 3.1 20,
Némecky jazyk NEJ 0/158 10 |z Kz zK| POV |\ o Vera Bustikova t'c')z"3"r' 20,
Anatomie a fyziologie ANF 60/24 7 KZ, ZK povinny | MUDr. Roman Macejka 1.r.ZO, LO
Odborna latinska terminologie OLT 24/0 2 Z,ZK povinny Mgr. Andrea Dvotdkova 1.r.Z0, LO
Farmakologie a toxikologie FAT 18/0 2 7 povinny PharmDr. Michal Dvoiak 1r.LO
Patologie a patofyziologie PAT 20/8 2 ZK, Z povinny MUDr. Roman Macejka 1.r.LO, 2.r.ZO0
m, ;kigont;o'ogie' imunologie epidemiologie a MIE 20/10 3 ZK POVINNY |\ riDyr Blanka Puchdlkovd | 1.r.LO
Zéklady biofyziky ZBF 8/8 2 z povinny | Mgr. Andrea Dvoidkova 2.r.Z20
Zéaklady biochemie ZBI 8/8 2 4 povinny Mgr. Andrea Dvotékova 2.r.LO
Zéaklady genetiky ZGE 12/0 1 z povinny | MUDr. Radka Svejstilova 1.r.LO
Hematologie a transfiizni 1€kaistvi HTR 6/6 1 Z povinny | MUDr. Dagmar Granéarova 1r.LO
Klinicka propedeutika KLP 20/10 3 KZ povinny | MUDr. Martina Emlerova 1.r.Z0, LO
Zobrazovaci metody a radiaéni ochrana ZOM 10/6 1 Z povinny MUDr. Jiti Hofmann 2.r.LO
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiiadany do modula a vzorovy ucebni plan

Ochrana a podpora vetejného zdravi OoPV 16/0 1 Kz povinny Mgr. Jana Homolova 2.r.Z0
Zdravotni gramotnost ZDG 10/6 1 Kz povinny Mgr. Jana Homolova 2.r.Z0
Vyziva a dietetika VDI 16/0 1 Z povinny Bc. Kamila Chorvatova, Dis. 2r.LO
Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi REO 13/15 2 Z,KZ povinny Bec. Katefina Polakova, Dis. 2.r.LO, 3.r.Z0
Zaklady balneologie ZBA 6/0 1 Z povinny Bc. Katefina Polakova, Dis. 3.r.Z0
Prvni pomoc PRP 10/20 3 KZ povinny Mgr. Marie Janeckova 1.r.ZO
Osetrovatelstvi OSE 40/0 3 ZKZ povinny Mgr. Jaroslava Slavikova L I’.ZZrOZ, CI)_ O,
Osetrovatelsky proces a potieby OPP 25/25 4 Z,KZ povinny Mgr. Jaroslava Slavikova 1.I’.ZZrOZ,|O_ O,
Osetrovatelské postupy OPO 30/42 6 KZ, ZK povinny Mgr. Miroslava Zemanova 1.r.ZO, LO
Vyekum v osetiovatelstvia osetiovatelstvi vy 20120 3 |z kz |Povinmy Mer. Danicla Vintrové . écl)_,oﬁ 5
Komunitni péce KOP 16/8 2 KZ povinny Mgr. Daniela Vintrova 2.r.Z0
Transkulturni oSetfovatelstvi TRO 10/10 2 Kz povinny Mgr. Jindra Bursova 2.r.LO
Etika v osetfovatelstvi ETO 18/0 2 Z povinny Mgr. Jana Homolova 1.r.ZO
Osetrovatelska péce v internich oborech olo 60/40 8 Z,KZ, ZK povinny MUDr. Martina Emlerova 1.I’.ZZ(§) 'i"osj'
Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech | OCH 50/30 7 Z,KZ,ZK | povinny MUDir. Jitfi Benda 2.,.3.r.Z0, LO
t?;jﬁ;‘;gfgglfa pece v ortopedii a 00T 15/5 2 |z kz |POVINY MUDr. Jifi Benda 2r.L0, 3.r.Z0
Osetiovatelska péce v neurologii ONE 18/6 2 Z, Kz povinny MUDr. Kristina Pivovarnikova | 2.r.ZO, LO
Osetrovatelska péce v pediatrii OPE 40/20 5 Z, KZ, ZK | povinny MUDr. Jan Parma 2.,.3.r.Z0, LO
Osetiovatelska péde v gynekologii a OGP 20/10 3 Z, ZK povinny MUDr. Radka Svejstilova 3.r.Z0, LO
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiiadany do modula a vzorovy ucebni plan

porodnictvi
Osetrovatelska péce v psychiatrii OPS 20/10 3 Z,ZK povinny MUDr. Véclav Ferus 3.r.Z0, LO
OSetfovatelska pece v onkologii OOP 26/16 3 |KzZ povinny Magr. Jindra Bursova 2.3.1.Z0, LO
hematoonkologii a paliativni péce
Osetrovatelska péce ve vybranych klinickych povinny
oborech (otorhinolaryngologie, oftalmologie, | OVO 40/16 4 Z,KZ,ZK Mgr. Miroslava Zemanova 2.,3.r.Z0, LO
dermatovenerologie, stomatologie
Osetrovatelska péce v infekénim 1ékatstvi OIL 10/6 1 Z povinny MUDr. Blanka Puchalkova 2.r.Z0
Osetrovatelska péce v geriatrii OGE 20/10 3 Z,KZ povinny Mgr. Jana Homolova 3.r.Z0, LO
Intenzivni oSetiovatelska péce 10P 20/10 3 Z, KZ povinny MUDr. Martina Emlerova 3.r.Z0O, LO
Zaklady filozofie ZFI 16/0 1 Z povinny Mgr. Rudolf Kardos 2.rLO
Zaklady sociologie ZSO 16/0 1 Z povinny Mgr. Jana Homolova 2.r.LO
Obecna a vyvojova psychologie OVP 20/16 3 Z,ZK povinny Mgr. Miroslava Zemanova 1.r.Z0O, LO
Zdravotnicka psychologie ZPS 20/10 3 Z,ZK povinny Mgr. Miroslava Zemanova 2.r.Z0, LO
Komunikace ve zdravotnictvi KOz 10/20 3 Z, KZ povinny Mgr. Marie Janeckova 2r.Z0, LO
Zaklady pedagogiky a edukace v ZPE 10/20 3 |z Kz |POVINY Mer. Andrea Dvoidkové 3.r.Z0, LO
oSetfovatelstvi
Zklady zdravotnick¢ho managementu a ZME 18/6 2 |z,kz |Povimny Ing. Marcela Kabourkové 2.r.Z0, LO
ekonomie
Zaklady zdravotnického prava a legislativy ZPL 15/5 2 Z,KZ povinny Mgr. Jifi Hrudkaj 3.r.Z0, LO
Informatika a statistika ve zdravotnictvi ISZ 0/12 1 Z povinny Mgr. Ladislav Kuba 1.r.ZO
Odborna osetfovatelska praxe I povinny Mgr. Marie Janeckova

ODP I 0/264 10 KZ, ZK Mgr. Miroslava Zemanova 1.r.Z0, LO

Mgr. Andrea Dvordkova
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah uspoiiadany do modula a vzorovy ucebni plan

Odborna osetrovatelska praxe I1

povinny

Mgr. Marie Janeckova

ODP 11 0/1720 40 KZ, ZK Mgr. Miroslava Zemanova 1"2"&;'20’
Mgr. Andrea Dvotakova
Odborna osetrovatelska praxe 111 povinny Mgr. Marie Janeckova
ODRP 111 0/320 10 Z Mgr. Miroslava Zemanova 1.,2.r.LO

Mgr. Andrea Dvotakova

Poznamky, dalsi studijni povinnosti:
* p - prednaska, ¢ - cviceni
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Cd

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

B L Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk - Anglicky jazyk ANJ

Nazev modulu anglicky Foreign Language — English Language

Typ modulu Povinny dopor. obdobi ZlozL?’C;
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.3-2,5, 2.r. 3,5-3,5, 3.r.3-3 ECTS 10
Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 158 hodin cvi¢eni

Forma hodnoceni Z,KZ, ZK

Znalost anglického jazyka na Grovni B1/B2 spolecného evropského

Vstupni pozadavky na studenta referencniho rémee pro jazyky

Vyuéujici Mgr. Jaroslava Hrudkajova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Cilem je doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet
jazykové znalosti ziskané na stfedni Skole na uroveit B 2 ( popt. C 1) podle SERR. Studenti ziskaji jazykové a
stylizaéni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikacni kompetence lingvistické,
sociolingvistické, pragmatické a strategické se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou
tématiku. Modul mé vytvofit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu
povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
persondlem, pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve
zvoleném oboru. Cilem je kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu
K cizincim, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy$$i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu
prace v zahranici.

Cile predmétu:
Po absolvovani predmétu student:
e zna a umi pouzivat slovni zadsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
Vv rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhi
e 7zna vybrané jevy morfologické a syntaktické
e ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zdsoby v odborném jazyce a vybrané
jevy v oblasti stylistiky
e pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunika¢nim
zdmerem vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazl, pouziva
kompenzacni vyjadiovani, pracuje se slovnikem (piekladovym, vykladovym), jazykovymi ptfiruckami
a jinymi informaénimi zdroji
e zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich
e rozumi hlavnim myslenkam pfiméfené narocnych odbornych texti, rozlisi zdkladni a rozsitujici
informace
e odvodi vyznamy nezndmych slov na zéklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu
e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce
¢ voln¢ reprodukuje ptecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah, sestavi
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resumeé
e logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napise osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky

Obsah predmétu:

Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innosti a provoz, zdravotnické skolstvi
Nemocnice — nemocni¢ni péce, oddé€leni, piijem pacienta

Povolani ve zdravotnictvi — 1€kaiské, nelékaiské profese

Profese sestry — piiprava, pracovni napln

Lidské télo — zakladni popis

Systémy lidského téla — organové soustavy, jejich funkce

Problematika zdravi — pojmy zdravi, nemoc, bolest

Nemoci — druhy onemocnéni, pfi¢iny, symptomy, prevence

Néavstéva lékare - komunikace s pacientem/klientem, vySetieni, 1écba

Zaklady farmakologie, druhy 1ékt aplikace

Zdravy Zivotni styl — zasady spravné Zivotospravy

Hygiena ve zdravotnictvi

Poskytovani prvni pomoci — hlavni zasady a cile, domaci 1ékarnicka, akutni stavy
Osetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie

Osetrovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich vyhodnoceni,
oSetfovatelské diagnozy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce
Diagnostické a 1é¢ebné postupy, monitorovani pacienta

Vyzkum v oSetfovatelstvi

Multikulturni oSetrovatelstvi

Osetfovatelskd péfe o nemocné v riznych nemocni¢nich oddélenich metodou oSetfovatelského
procesu

Metody vyuky:
Skupinova vyuka, cviceni, dialog, metody kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného
fizeného uceni, studium textd, literatury, problémové tkoly, vyzkum, pisemna prace s informacnimi zdroji.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky:

ALLUM, V., MCGARR, P. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008,
120 s. Cambridge professional English. ISBN 978-052-1715-409.

ANEMA, M. G., MCCQY, J. Competency-based nursing education: guide to achieving outstanding learner
outcomes. New York: Springer Pub. Co., c2010, xii, 228 p. ISBN 08-261-0510-6.

BRODT, D. Medical-surgical nursing and the nursing process: a study and review book. Boston: Little,
Brown, ¢1986, xiii, 516 p. ISBN 03-161-0904-5.

BULDOV, S., MAXEROVA, M. English for Nurses. Praha: Scientia Medica, 2006.

GLENDINNING, E., HOWARD, R., Professional English in Use,CUP 2007. bez ISBN

GRICE, T. Nursing. OUP - Oxford University Press, 2007. ISBN: 0194576523

HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. New ed. Oxford: Wiley-
Blackwell, 2008. ISBN 978-140-5187-183.

HOLA, A., KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 1, Anatomy of the Human Body. Praha: Karolinum,
2007.1SBN 978-80-246-1326-0

HOLA, A., KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 2, Medicine and Health Care. Praha: Karolinum,
2008. ISBN 978-80-246-1690-2

LAHODOVA, E. Angli¢tina pro VOS a bakaldiské obory s medicinskym zamérenim. Praha: Eurolex
Bohemia, 2004. ISBN 80-86432-87-4 - doplnéno audio CD
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LAMPEROVA, V. English for nursing. Vyd. 1. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2007, 96 s. ISBN
978-80-7318-644-9.

PARKINSON, J. Anglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-1282-2.

RIBES, R., ROS, P. R. Medical English. New York: Springer, c2006, x, 199 p. ISBN 978-354-0254-287.
TANYA, A. A dictionary of nursing. 5th ed. Oxford: Oxford University Press, 2008. ISBN 978-019-9211-
777.

TOPILOVA, V. Medical English. Havli¢ktiv Brod: Tobias, 2001. ISBN 80-7311-001-6.

PARKINSON, J., BROOKER, C. 4nglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing. 2005. ISBN: 978-80-247-
1282-6
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Nézev Skoly Stiedni zdravotnvif:kév ékola’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Iy i Rt el Cizi jazyk - Némecky jazyk NEJ

Nazev modulu anglicky Foreign Language — German Language

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2102Lgr

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 1.r.3-2,5, 2.r. 3,5-3,5, 3.r.3-3 ECTS 10

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 158 hodin cvi¢eni

Forma hodnoceni Z,KZ, ZK

Stbrom ety e ST rZel}eeii(;té Eirlrcl)ercéknil;(e) i) z;i};l;z; }rlllilyﬁrovni B1/B2 spole¢ného evropského

Vyucujici Mgr. Véra Bustikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Cilem je doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet
jazykové znalosti ziskané na stfedni Skole na uroveit B 2 ( popt. C 1) podle SERR. Studenti ziskaji jazykové a
stylizaéni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikacni kompetence lingvistické,
sociolingvistickeé, pragmatické a strategické se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou
tématiku. Modul mé vytvofit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu
povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
persondlem, pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve
zvoleném oboru. Cilem je kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu
K cizincim, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy$$i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu
prace v zahranici.

Cile predmétu:
Po absolvovani predmétu student:
e zna a umi pouzivat slovni zadsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhti
e 7na vybrané jevy morfologické a syntaktické
e ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zdsoby v odborném jazyce a vybrané
jevy v oblasti stylistiky
e pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunika¢nim
zamérem vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyrazii, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (ptekladovym, vykladovym), jazykovymi ptiruckami
a jinymi informacnimi zdroji
e zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich
e rozumi hlavnim myslenkdm pfimétfené narocnych odbornych textl, rozlisi zdkladni a rozsitujici
informace
e odvodi vyznamy neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu
e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce
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e voln¢ reprodukuje precteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah, sestavi
resumé
e logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napise osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky

Obsah predmétu:

Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innosti a provoz, zdravotnické skolstvi
Nemocnice — nemocniéni péce, oddéleni, piijem pacienta

Povolani ve zdravotnictvi — 1ékaiské, nelékaiské profese

Profese sestry — piiprava, pracovni napln

Lidské télo — zakladni popis

Systémy lidského téla — organové soustavy, jejich funkce

Problematika zdravi — pojmy zdravi, nemoc, bolest

Nemoci — druhy onemocnéni, pfi¢iny, symptomy, prevence

Néavstéva lékare - komunikace s pacientem/klientem, vySetieni, 1écba

Zaklady farmakologie, druhy 1€kt aplikace

Zdravy Zivotni styl — zasady spravné Zivotospravy

Hygiena ve zdravotnictvi

Poskytovani prvni pomoci — hlavni zasady a cile, domaci 1ékarnicka, akutni stavy
Osetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie

Osetrovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich vyhodnoceni,
oSetfovatelské diagnozy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce
Diagnostické a 1é¢ebné postupy, monitorovani pacienta

Vyzkum v oSetfovatelstvi

Multikulturni oSetfovatelstvi

OSetfovatelska péce o nemocné v riznych nemocni¢nich oddélenich metodou oSetfovatelského
procesu

Metody vyuky:
Skupinova vyuka, cvi€eni, dialog, metody kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného
fizeného uceni, studium textd, literatury, problémové tkoly, vyzkum, pisemna prace s informa¢nimi zdroji.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997

DUSILOVA, D. et al. [llustrace Richard FISCHER]. Sprechen Sie Deutsch? 1: ucebnice némciny pro
zdravotnické obory: kniha pro ucitele. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 978-808-6195-339.
FIRNHABER-SENSEN, V., SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus neu. neu. Berlin, Miinchen:
Langenscheidt, 2009. ISBN 978-346-8495-298.

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 80-7333-027-X.
KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviceni pro stiedni a vy$si zdravotnické
Skoly. Vyd. 1. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 978-808-5526-608.

MOKROSOVA, 1. Némecko-cesky, cesko-némecky Iékarsky slovnik. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2002. ISBN 978-802-4702-186.

MOKROSOVA, I., BASTOVA, L. Némcina pro lékaie: manudl pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2009, 552 s. ISBN 978-802-4721-279.
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Nézev Skoly Stiedni zdravotnvif:kélv ékola’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Iy i Rt el Anatomie a fyziologie ANE

Nazev modulu anglicky Anatomy and Physiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi L1C; Z0,

Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.4-3 ECTS 7

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 84 hodin (60 hodin teorie, 24 hodin cvigeni)

Forma hodnoceni Kz, ZK

Vstupni pozadavky na studenta Priib&zna navaznost na OLT

Vyucujici MUDr. Roman Macejka

Anotace predmétu: Anatomie

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se stavbou a terminologii
anatomickych struktur a orgdnovych systémil lidského téla. Na poznatky anatomie navazuji pfedméty
fyziologie a patologie

Anotace predmétu: Fyziologie

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Navazuje na poznatky ziskané v anatomii. Seznamuje
s fyziologickymi funkcemi a procesy, jez probihaji na urovni bunék, organti a jednotlivych organovych
systéml a organismu jako celku. Poskytuje studentim ucelenou ptedstavu o Cinnosti zdravého lidského
organizmu.

Cile predméti:
Anatomie
Po absolvovani predmétu student:
e student zn4 sloZeni Zivé hmoty
e demonstruje na modelech stavbu, ulozeni jednotlivych organti a organovych soustav
e student chape organismus jak celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organii a organovych soustav
e prezentuje poznatky anatomie
Fyziologie
Po absolvovani predmétu student:
e objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu
e demonstruje na modelech funkci jednotlivych organii a organovych soustav
e student chape organismus jako funk¢ni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organti a organovych
soustav
e prezentuje poznatky fyziologie

Obsahy piedméti:
Anatomie
e Stavba buiiky, morfologie tkani
e Roviny, osy, zékladni sméry pro orientaci na lidském téle
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Stavba, spojeni kosti, skelet

Stavba pii¢n¢ pruhovaného svalu, piehled svalovych skupin
Anatomie srdce, prehled artérii a vén

Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba

Lymfaticky systém

Imunitni systém

Anatomie dychaciho tstroji

e Anatomie traviciho ustroji, topografické poméry v dutiné biisni

e Anatomie mocového ustroji, pohlavni Gstroji muze

e Anatomie pohlavniho ustroji zeny, topografické poméry v malé panvi
e Anatomie a fyziologie klize

e Anatomie velkych zlaz s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizm
e Anatomie nervové soustavy

e Anatomie smyslovych organd

Fyziologie
¢ Fyziologie bunky, funkéni morfologie tkani
Funk¢ni spojeni kosti, pohyb
Fyziologie svalov¢ tkané
Fyziologie srdce a krevniho ob&hu
Krvetvorba, fyziologie krve
Fyziologie lymfatického sytému
Fyziologie imunitniho systému
Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani
Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani
Fyziologie mo€ového ustroji a pohlavniho ustroji muZze
Fyziologie ledvin, acidobazickéa rovnovaha télesnych tekutin
Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny
Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t€hotenstvi
Fyziologie kiize
Hormonalni regulace organizmu
Termoregulace
Fyziologie nervové ¢innosti
Fyziologie smyslovych organti
Metody pouzivanych v genetické diagnostice
Etické, pravni a psychosocialni aspekty oboru

Metody vyuky:

Vyklad, cviceni, diskuse k vybranym problémiim, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, metody feSeni problémt, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zplisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
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Studijni literatura a pomiicky

CIHAK, R. Anatomie 1. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2011. 552 s. ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, R. Anatomie 2. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2013. 512 s. ISBN 978-80-247-4788-0.

CIHAK, R. Anatomie 3. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2004. 692 s. ISBN 978-80-247-1132-4.
DYLEVSKY, L. Funkcni anatomie. Praha; Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3240-4.

FENEIS, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Pieklad 9. Praha: Grada Avicenum, 2007. 548 s. ISBN 978-80
247-1456-1.

GRIM, M., NANKA, O., HELERAL, 1. Atlas anatomie ¢lovéka I. Praha, Grada Publishing, a.s., 2014. 336 s.
ISBN 978-80-247-4012-6

HOLIBKOVA, A., LAICHMAN, S. Prehled anatomie clovéka. vyd. 4. Olomouc: Vydavatelstvi UP, 2008.
ISBN 80-244-1480-5.

KITTNAR, O. a kol. Lékarska fyziologie. Praha, Grada Publishing, 2011. 880 s. ISBN 978-80-247-3068-4
LANGMEIER, M. a kol. Zaklady lékarské fyziologie. Praha, Grada Publishing, a.s., 2009. 320 s. ISBN 978-
80-247-2526-0.

MERKUNOVA, A., Orel, M. Anatomie a fyziologie ¢lovéka pro humanitni obory. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1521-6.

MOUREK, J. Fyziologie. 2. doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 224s. ISBN 978-80-247-
3918-2.

TROJAN, S. Lékarska fyziologie. vyd. 4. Praha, Grada Publishing, a.s., 2003. 771s. ISBN 80-247-0512-5.
TROJAN, S., SCHREIBER, M. Atlas biologie clovéka. Praha: Scientia, pedagogické nakladatelstvi, 2002.
ISBN 80-7183-257-X.

42




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Odborna latinska terminologie OLT
Nazev modulu anglicky Specialized Latin terminology
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r ZO,LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 1r.1-1 ECTS 2
Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 24 hodin teorie
Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni pozadavky na studenta

Vyucujici Mgr. Andrea Dvoiakova

Anotace predmétu:
Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti
ziskaji zéklady latinského jazyka pottebné pro studium odbornych predméth a pro budouci povoléani. Zakladni
znalost latinské terminologie vyrazn€ napoméaha pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Cile pfedmétu:
Po absolvovani piedmétu student:
zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu a

spravné je pouziva,

zna stavbu a spravné pouziti medicinskych termint, jejich strukturni vzorce a determinacni vztahy,
umi spravné odhadnout neznamé terminy ,,PER ANALOGIAM® a orientuje se, v béZznych terminech

1€katské praxe,

chéape zékladni mechanizmy latinské gramatiky,

¢te s porozuménim piimétrené narocny odborny text,

ma zéklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,, MEDICAL TERMINOLOGY*,
je schopen ptesného, vystizného a logického vyjadifovani.

Obsah predmétu:

e Latinskd abeceda, délka slabik, ptizvuk

Vyslovnost.

Tvaroslovi.

Substantiva I.-V deklinace.

Slovesa I.-1V. konjugace, sloveso esse.

Adjektiva I,IL., III. deklinace, participia prézentu.

Cislovky zakladni 1 — 100, fadové 1 — 20, &islovky podilné a nasobné.
Substantiva feckého pivodu.

Latinské a fecké préfixy a sufixy, slova slozena.

Prace s odbornym textem, 1ékatskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiru¢kami.

Receptura, diagnoza.
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e Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s dirazem na terminologii.

Metody vyuky:

Vyklad, diskuse k vybranym problémim, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BYDZOVSKY, J. Latina pro zdravotniky. Tiebi¢: Vesely Radek, 2010. ISBN 978-80-86376-38-7.

KABRT, J. Jazyk latinsky I. Praha: Informatorium, 2001. ISBN-10:80-86073-80-7.

KABRT, J., KABRT jr..J. Lexicon medicum. Praha: Galén, 2004. ISBN 80-7262-235-8.

KABRT, J., CHLUMSKA, E. Lékarské terminologie, SPN: 1972,

KABRT, J., VALACH, V. Strucny lékarsky slovnik, Avicenum: 1984,

PLASILOVA, I., KOZLIKOVA, D. Ziklady latinské lékaiské terminologie. Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2151-7.

QUITT, P., KUCHARSKY, P. Latinskd mluvnice, Praha: 1972.

SEINEROVA, V. Latina. Praha: Fortuna 2007. ISBN 978-80-71-68-999-7.

SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae vestibulum. Uvod do Fecko-latinské lékai'ské terminologie pro
studenty bakalarskych oboru na 1. LF UK. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-7184-737-2.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Nazev a kod

Farmakologie a toxikologie modulu
Nazev modulu anglicky Pharmacology and toxicology
Typ modulu Povinny Typ modulu Povinny
Rozsah modulu (hodin tydn&) 1r.0-1,5 (F:l‘:)zjﬁlh t;f‘dofé‘;'“ 1r.0-1,5
Jiny zpiisob vyjadreni rozsahu 18 hodin teorie
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZadavky na studenta Priibé&Zn4 navaznost na ANF, MIE, KLP, OPO, OLT
Vyuéujici PharmDr. Michal Dvotak

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
vymezuje pojem lé€ivo, jeho formy a davkovani, zplisoby podani, interakce. Seznamuje studenty se
skupinami lé¢ivych piipravkd, jejich formami a zdsadami podavani, s navykovymi latkami a [éCivymi
pfipravky je obsahujici a s jejich G€inky na lidsky organismus. Poskytuje informace o interakci 1écivych
ptipravki a lidského organismu. Pfedmét seznamuje studenty i S problematikou toxikologie

Cile piredmétu:

Po absolvovani piredmétu student:

zna obecn¢ zakonitosti podminujici ucinek 1éciva,

klasifikuje 1é¢iva podle farmakodynamického plsobeni a podle jednotlivych farmakodynamickych skupin,
zna zpusoby aplikace a davkovani 1éciv,

vyuziva 1é¢iv v terapii,

umi objasnit neZadouci u€inky.

charakterizuje obor toxikologie

umi rozdélit toxické latky podle mechanismu G¢inku

Obsah predmétu:

Obecna farmakologie:
1é¢ivo, jeho ucinky terapeutické a nezaddouci,
davkovani 1é¢iv, zplisoby podavani,
vzajemné ovlivitiovani 1é¢iv poddvanych soucasné,
farmakodynamika a farmakokinetika 1éc¢iv,
dasledky zneuzivani 1€civ.

Specialni farmakologie:
e farmakologie centralni nervové soustavy,
e farmakologie vegetativniho nervového systému,
e farmakologie periferni nervové soustavy,
e farmakologie ob¢hové soustavy,
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farmakologie krve,

farmakologie ledvin,

farmakologie dychaciho ustroji,

farmakologie traviciho ustroji,

1é¢iva pouzivana k terapii infek¢énich nemoci, zhoubného bujeni a pohybového aparatu,
lé¢iva pouzivana k ovlivnéni imunitniho systému,

1é¢iva pozivana pro mistni ucinek

e cnzymy, hormony, vitaminy

Toxikologie:
o charakteristika oboru toxikologie
definice jedu, zakladni pojmy
déleni toxickych latek podle mechanismu plsobeni
ucinky toxickych latek
diagnostika a 1écba otrav
prevence otrav

Metody vyuky:

Vyklad, diskuse k vybranym problémuam, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problému, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-181-1.

LINCOVA, D., FARGHALIL, H. Zdkladni a aplikovand farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007.
ISBN 978-80-7262-373-0.

LULLMANN, H., MOHR, K., HEIN, L. Barevny atlas farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012.
ISBN 978-80-247-3908-3.

LULLMANN, H., MOHR, K: Farmakologie a toxikologie Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-
247-1356-4.

MARTINKOVA, J. a kol.: Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2007. ISBN 978-80-247-1356-4.

PERLIK, F. Ziklady farmakologie-Klinickd a specidlni farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 9788072627592,
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
N7 e I el Patologie a patofyziologie PAT

Nazev modulu anglicky

Pathology and Pathophysiology

Typ modulu

Povinny dopor. obdobi

Rozsah modulu (hodin tydné)

1.r.0-2, 2.r.0,5-0 ECTS

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu

20 hodin teorie, 8 hodin cvideni

Forma hodnoceni

Kz, Z

Vstupni pozadavky na studenta

Prabézna navaznost na ANF, OLT, KLP

Vyucdujici

MUDr. Roman Macejka

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostiedkuje studentlim obecné poznatky o patologickych

procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych systémech a organizmu. Zahrnuje

oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Studenti ziskaji zdkladni znalosti o chorobnych stavech

a nauci se chapat nemoc ve vztahu k lidskému organismu.

Cile predmétu:
Po absolvovani modulu student:

e umi vysvétlit zevni a vnitini pfi¢iny nemoci,
e 7zna pojmy nekrdza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,

charakterizuje obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,
uvede klasifikaci nadort, objasni pojem prekancerdza,
vysvétli zmény v organismu pii poruchéach jednotlivych tkani, orgni a organovych soustav, popsat a

vysvétlit podstatu vzniku konkrementi a patologickych pigmentaci.

Obsah predmé:

Nemoc a jeji pficiny.
Regresivni zmény.
Zanét.

Infekce a imunita.
Progresivni zmény.
Nadory.

Nemoci srdce a cév.

Nemoci krve a krvetvorby.

Patologie, patologie a patofyziologie v systému l1ékatskych véd a oborti, metody patologie.

Patologie a patofyziologie dychaciho ustroji.

Patologie a patofyziologie zazivaciho ustroji.

Patologie a patofyziologie ledvin a vyvodnych cest mocovych.
Patologie a patofyziologie muzského pohlavniho tGstroji.
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Patologie a patofyziologie Zenského pohlavniho tstroji.
Patologie a patofyziologie prsni zlazy.

Patologie a patofyziologie placenty a pupe¢niku.
Patologie a patofyziologie plodu a novorozence.
Patologie a patofyziologie smyslovych organi.
Patologie a patofyziologie ktize.

e Patologie a patofyziologie 714z s vnitini sekreci.

e Patologie a patofyziologie pohybového tstroji.

e Patologie a patofyziologie nervového systému.

Metody vyuky:
Prednasky, diskuze na dané téma, prace s literaturou, exkurze na klinické pracovisté, konzultace, fizené
samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody kritického mysleni.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

MACAK, J., MACAKOVA, J., DVORACKOVA, J. Patologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3530-6.

NAIR, M., PEATE, I. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-
80-271-0229-7.

ROKYTA, R a kol. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. ISBN 978-80-247-4867-2.

SILBERNAGL, S., LANG, F. Atlas patofyziologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-
3555-9.

VOKURKA, M. a kol. Patofyziologie pro nelékarské smery. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-
2032-9.
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Nizev dkoly Stiedni zdravotnvif:kév ékola’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie a hygiena MIE

Nazev modulu anglicky Microbiology, Immunology, Epidemiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r.LO

Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.0-2,5 ECTS 3

Jiny zpisob vyjadfeni rozsahu 20 hodin teorie, 10 hodin cviceni

Forma hodnoceni ZK

Vstupni poZadavky na studenta Priib&Zna navaznost na ANF, OLT, KLP

Vyucujici MUDTr. Blanka Puchalkové

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentiim poskytne zakladni strukturu poznatki
vlastnostmi  mikroorganismti, bunéfnych prvkd imunitniho systému, primarni a sekundarni
imunodeficienci(i), specifickych(mi) a nespecifickych(mi) mechanizmi(my) imunity vcetné selhani
obrannych mechanizml, poruchami imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami z prostiedi, s
imunomodulaci a vakcinaci. Dale studenti ziskaji informace o z4sadach bezpecnosti prace na rizikovych
pracovistich, prevenci ndkaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zafizeni
(nozokomialnich nadkazach) a ziskaji podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru a odesilani biologického
a protiepidemickymi opatfenimi, orienta¢né i splatnymi pravnimi predpisy v této oblasti. Seznamuje studenty
s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Cile predmétu:

Po absolvovani modulu student.
e definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny
e analyzuje klasifikaci mikroorganismd,
e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které piedstavuji ochranu proti nozokomialnim
nakazam,
demonstruje principy bariérového reZimu pii oSetfovani pacientd,
identifikuje jedince s rizikem nakazy v¢etné nozokomialnich,
definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou
zna laboratorni mikrobiologické vySetfovaci metody
orientuje se v problematice naplné obort hygieny

Obsah predmétu:
e Definice a napln obord: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie, mykologie),
imunologie, epidemiologie a hygieny.
e Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.
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Odbér biologického materidlu, kultivace, antimikrobidlni terapie.

Proces Sifeni ndkazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky management.

Nékazy — alimentérni, respiracni, kontaktni, nozokomialni a profesionélni, protiepidemicka opatieni.

Nozokomialni ndkazy a jejich dopad na oSetfovatelskou péci.

Imunita, imunitni systém, o¢kovani, poruchy imunity.

Verejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni, preventivni

a bézny hygienicky dozor, zdravotni vychova vetejnosti, legislativa

e Obor hygiena, napln a charakteristika oboru, podobory — obecnd, komunalni hygiena, hygiena prace,
vyzivy, déti a mladistvych.

e Zakon o ochran¢ vetfejného zdravi.

Metody vyuky:
Prednasky, cviceni, semindrni prace, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni,
aktivizani metody zalozené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

BEDNAR, M. a kol. Lékai'skd mikrobiologie. Praha: Triton, 2011. ISBN 859-4-315-0528-0.

FEERENCIK, M. llustrovany slovnik imunologie a alergologie. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-726-2762-
2.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské — studium
a vSechny typy zdravotnickych Skol. V Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2015. ISBN
978-80-738-7934-1.

HOREJSI, V. Zdklady imunologie. Praha: Triton, 2013. ISBN 978-80-7387-713-2.

JILEK, P. Imunologie: strucné, jasné, prehledné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
4822-1.

LOCHMANOVA, A. Zdklady imunologie: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2014. ISBN
978-80-746-4570-9.

MADAR, R., PODSTATOVA, R., REHOROVA, J. Prevence nozokomidlnich nékaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing a.s., 2011. ISBN 80-247-1673-9.

MELICHERCIKOVA, V. Sterilizace a dezinfekce. Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2139-1.

MULLEROVA, D. Hygiena, preventivni lékaistvi a verejné zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN
978-80-246-2510-2.

PODSTATOVA, H. 2009. Ziklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 2009. 158s. ISBN
978-80-726-2597-0.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
ISBN 978-80-247-3170-4.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie,; pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014.
ISBN 978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, H. Nozokomidlni ndkazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-7345-286-5.

TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakalire. Praha: UK Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2136-4.

TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2025-1
Zakon o ochrané vetejného zdravi 267/2015 Sh.
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Nizev dkoly Stiedni zdravotnvif:kév ékola’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zdklady biofyziky ZBE

Nazev modulu anglicky Fundamentals of biophysics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.rZ0

Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.2-0 ECTS 2

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 8 hodin teorie, 8 hodin cviceni

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZadavky na studenta Prib&zna navaznost na ANF, OLT, KLP

Vyucujici Mgr. Andrea Dvotékova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zaklady biofyziky a jejim
vyuzitim v oblasti medicinskych diagnostickych a 1écebnych metod v kontextu oSetfovatelské péce. Studenti
ziskaji zakladni informace o fyzikélnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych ucincich.
Seznami se také s metodami a ptistroji, kterymi jsou tato vySetfeni provadéna.

Cile predmétu:
Po absolvovani predmétu student.

e ma predstavu o struktufe a vlastnostech molekul, zna transportni déje v organismu,

o vysvétli u¢inky fyzikalnich faktorti na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a ptetlaku, pocasi,

klimatu..),

popise biomechanické funkce kosti a kloubt,

zna princip ¢innosti srdce, krevniho obéhu,

vysvétli podstatu méfeni krevniho tlaku,

popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vySetteni plic,

chape oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,

ma4 predstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,

charakterizuje ucinky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infraerveného zareni na lidsky organismus,

vysvétli vznik a Sifeni akénich potencidlii, charakterizuje G€inky elektrického proudu na lidsky

organismus,

e 7znd zédklady radiologickych vySetfovacich a lé¢ebnych metod popise zplisoby ochrany obyvatelstva pii
radia¢ni havarii,

e znd fyzikalni principy riznych pfistrojovych diagnostickych a terapeutickych metod a jejich vyuziti
v mediciné v kontextu oSetfovatelské péce
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Obsah predmétu:

Molekulova biofyzika: hmota a jeji struktura, elementarni Castice, molekulové vlastnosti latek
skupenské stavy, transportni déje v organismu - difuze, osmoza, osmoticky tlak.

Utinky fyzikalnich faktorti na lidsky organismus — gravitaéni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku
a pretlaku.

Biomechanika pohybového systému: biomechanické funkce kosti, svalt, kloubt, Slach.

Biofyzika krevniho ob&hu: krevni tlak, krevni pritok a jejich méteni.

Biomechanika dychéni: dechové objemy, vitalni kapacita plic, spirometrie.

Biofyzika smyslového vnimani: biofyzika vidéni, dioptricky systém oka, vySetieni zraku, optické
pfistroje, fyziologicka akustika, sluchovy organ a jeho funkce, vySetieni sluchu.

Elektiina a magnetismus: elektrické pole, elektricky proud, elektromagnetické vIinéni a ucinky
na lidsky organizmus, elektrické vlastnosti tkani, magnetické pole a jeho UcCinky na zivé organizmy,
akéni potencidl, jeho vznik a Sifeni, akéni potencialy srdecni, mozkové, svalové, 1é¢ebné vyuziti
elektrického proudu.

Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry a jejich druhy.

Fyzikalni zaklady radiologickych vysetfovacich a 1é¢ebnych metod: druhy a zdroje ionizujiciho zafeni,
biologické ucinky, 1écebné a vySettovaci metody, radia¢ni ochrana obyvatelstva.

Fyzikélni zaklady balneologie.

Fyzikélni principy vybranych lécebnych metod: mechanoterapie, masaz, elektroterapie, diatermie,
laser, radioterapie, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza a pod.

Metody vyuky:
Prednasky, cviceni, fizené samostudium, metody kritického mysleni, metody feSeni problému, aktivizacni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

HALEK, J. a kol. Biofyzika pro bakaldre. Olomouc: UP, 2002. 712 s. ISBN 80 -244-0529 — 683 — 1109.
NAVRATIL, L, ROSINA, J. a kol.. 2005. Medicinska biofyzika. Praha: Grada Publishing, a. s., 2005. 524 s.
ISBN 80-247-1152-4.

ROSINA, J., KOLAROVA, H., STANEK, J.2006. Biofyzika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha:
Grada Publishing, a. s., 2006. 232 s. ISBN 978-80-247-1383-0.

SPISAK, L. Klinickd balneologie. Praha: Karolinum, 2010. 278 s. ISBN: 978-80-246-1654-4.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu delady biochemie ZB|

N I B Fundamentals of biochemistry

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.r. LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.1.0-2 ECTS 2
Jiny zpiisob vyjadreni rozsahu 8 hodin teorie, 8 hodin cviceni

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta ANF, KLP

Vyudujici Mgr. Andrea Dvorakova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se zakladnimi poznatky z oblasti
biochemie, zejména metabolismus zakladnich zivin, aminokyseliny a poruchy jejich metabolismus, sacharidy,
lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskdvaji znalosti o biologickém materidlu pro klinicko-
biochemické vySetfeni, metodach a technikach odbéru, oznaceni vzorkd, jejich uchovani a odeslani ke
zpracovani do klinickobiochemickych laboratofi a s referenénimi hodnotami. Seznamuje se zakladnimi
technologiemi pro biochemické vysetfeni.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

orientuje se a umi definovat zakladni pojmy klinické biochemie,

rozumi a je schopen objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,

pouziva referencni hodnoty v klinické praxi,

zna zasady odbéru biologického materidlu pro biochemické vySetfeni se zaméfenim na specifika
jednotlivych v€kovych obdobi

Obsah predmétu:

¢ Klinickd biochemie, charakteristika oboru, ukoly laboratote klinické biochemie.

e Mezinarodni soustava SI, systém referen¢nich hodnot, odliSnosti détského veéku.

e Preanalytickd ¢ast vySetfeni - zdsady odbéru biologického materidlu pro biochemické vySetteni -
metody a techniky, ozna¢ovani, uchovavani, zasilani a zpracovani biologického materidlu, chyby pfi
odbéru a jejich vliv na vysledek vySetieni se zaméfenim na specifika jednotlivych vékovych obdobi.

e Analyticka ¢ast vySetfeni — druhy metod pouzivanych v laboratofi klinické biochemie.

e Principy biochemickych vySetfeni — orientacni pfehled metod vySetfeni biologického materialu.

Metody vyuky:

Prednasky, cvi€eni, fizené samostudium, metody kritického mysleni, metody feseni problému, aktiviza¢ni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.
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Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

CERMAKOVA, M., STEPANOVA, 1.: Klinické biochemie 1. a I1. dil, Brno: NCONZO 2010. ISBN 978-80-
7013-515-0.

DASTYCH, M. Klinicka biochemie. Brno: MU Brno, 2008. ISBN-13: 978-80-210-4542-9.

ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 80-7013-425-9.

STERN, P., KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinickd biochemie pro bakalarské obory studia, Praha: UKBLD 1.
LFUK a VFN, 2004.
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Stiedni zdravotnickd Skola a vyssi odborné Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Zdklady genetiky ZGE
Nazev modulu anglicky Fundamentals of genetics
Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1y O
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.0-1 ECTS 1
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 12 hodin teorie
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZadavky na studenta ANF, MIE, PAT, KLP
Vyucujici MUDr. Radka Svejstilova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se sezndmi se zakladnimi principy genetiky, dédic¢nosti na
urovni molekul, bunék a organismu s diirazem na lidskou genetiku. Ziskaji piehled o nejcastéjsich geneticky
podminénych onemocnénich, o moZnostech genetického poradenstvi a genetické diagnostiky (prenatalni i
postnatalni), sou€asné je podan prehled metod pouZzivanych v genetické diagnostice a o etickych a pravnich a
psychosocialnich aspektech oboru.

Cile predmétu:
Po absolvovani piredmétu student:

porozumi zakladnim principiim genetiky na vSech trovnich organismu,

je schopen vysvétlit aplikace genetiky a metody vyuZivané nejen v genetickém l€karstvi,

zna genealogické vySetieni a jeho vyznam,

umi popsat zakladni typy geneticky podminénych chorob,

orientuje se ve zpusobech odbéru materialu k cytologickému vysetfeni,

ma odpovidajici poznatky z oblasti etickych a pravnich a psychosocidlnich aspektii oboru.

Obsah predmétu:
e Obecna genetika.
Cytologické zéklady dédicnosti.
Molekularni genetika.
Zaklady dédicnosti.
Klinicka genetika.
Clovék a genetika.
Ptehled dédi¢nych chorob.
Genetické inzenyrstvi.
Genetické poradenstvi a geneticka diagnostika (prenatdlni, postnatalni).
Etické, pravni a psychosocialni aspekty oboru.
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Metody vyuky:
Prednasky, cviceni, fizené samostudium, metody kritického mysleni, metody feseni problému, aktivizacni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpusob hodnoceni studentti jsou definovany v Klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

HAJEK, Z., KULOVANY, E., MACEK, M. Zdklady prenatdlni diagnostiky. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2010. ISBN 80-7169-391-X.

FISCHLOVA, H. Zdklady genetiky. V Plzni: Zapado&eska univerzita, 2011. 110 s. ISBN 978-80-7043- 973-9.
RITCHARD, D. J., KORF B. R. Zaklady lékarské genetiky. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-449-2.
KOCAREK, E., PANEK, M., NOVOTNA, D. Klinickd cytogenetika 1. Uvod do klinické cytogenetiky. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1069-8.

KOTLAS, J. a kol. Navody a ukoly k praktickym cvicenim z lékarské biologie a genetiky. 2. vyd. Praha:
Karolinum, 2011. 148 s. ISBN 978-80-246-1933-0.

NUSSBAUM, R. L., McINNES, R. R., WILLARD, H. F. Thompson&Thompson Klinickd genetika. Praha:
Triton, 2004. ISBN 80-7254-475-6.

SRSEN, S., SRSNOVA, K. Zdklady klinickej genetiky a jej molekuldrna podstata. Martin: Osveta, 2005.
ISBN 80-8063-185-9.

STASTNA, S., CALOUNOVA, G., KOCAREK, E., MINKS, I. Vybrané aspekty lékarské genetiky. Praha:
Ustav dédiénych metabolickych poruch, 2008.

Z1ZKA, J. Diagnostika syndromii a malformaci. Praha: Galén, 1994. ISBN 80-85824-04-3.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Hematologie a transfiizni lékarstvi

HTR
N I B Hematology and transfusion medicine
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.0-1 ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

6 hodin teorie, 6 hodin cviceni

Forma hodnoceni

Z

Vstupni pozadavky na studenta

ANF, KLP

Vyudujici

MUDr. Dagmar Grancarova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti klinické
hematologie. Podava informace o zékladnich a specialnich vySetfovacich metodach v hematologii, seznamuje
se zpusobem odbéru krve pro hematologicka vysetteni. Objasiiuje zdkladni principy transfuzniho Iékatstvi,
seznamuje s laboratornimi metodami uZivanymi v transfuznim lékaftstvi, s vyrobou transfuznich ptipravki a
indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Cile predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

e chéape klinickou hematologii jako v&du a rozumi moznostem jejiho vyuZiti v oblasti 1écebné péce,
e je schopen vymezit a spravné pouzivat odbornou terminologii,
e dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s biologickym materidlem,
e rozumi principiim vybranych hematologickych a imunohematologickych laboratornich vysetteni,

e je schopen aplikovat teoretické védomosti a dovednosti v podminkéch laboratote,

umi objasnit indikace a zdsady pro aplikaci transfuznich ptipravka u pacientl vSech vékovych kategorii.

Obsah predmétu:

Zasady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vysetfeni, zadsady bezpecnosti prace
aochrany zdravi pii praci v hematologické laboratofi, zakladni pojmy v hematologii
a imunohematologii.

Krevni obraz, zhotoveni a barveni krevniho natéru, diferencovani krevniho natéru mikroskopicky -
bilé 1 Cervené tady, stanoveni retikulocytti, trombocyti.

Stanoveni hematokritu, hemoglobinu, MCV, MCHC, MCH, vypocty z naméfenych hodnot krevniho
obrazu.

Hemostdza a koagulacni vySetfeni, stanoveni doby krvécivosti a rezistence kapilar, zékladni
koagula¢ni vySetfeni a principy koagula¢nich metod — APTT, INR.

Zakladni pojmy v transfuziologii - antigen, protilatka, typové krvinky, diagnosticka séra, princip
aglutinacni reakce.

57




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Skupinovy systém ABO, Rh systém, vySetieni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigent.

Vysetteni krevné skupinovych protilatek.

Hemolytickd nemoc novorozencu.

Predtransfuzni laboratorni vySetfeni, kiizova zkouska.

Klinické pouziti krve - krevni derivaty, jejich pfiprava a vyroba, potransfuzni komplikace.
Osetrovatelstvi ve vztahu k transfuznimu 1ékatstvi — oSetfovatelsky proces.

Hematologické a imunohematologicka vysetieni se zamétenim na specifika vsech vékovych kategorii.

Metody vyuky:
Prednasky, cviCeni, fizené samostudium, metody kritického mysleni, metody feSeni problému, aktiviza¢ni
metody zalozené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomicky:

LEXOVA, S. a kol. Hematologie pro zdravotni laboranty 1. a 2. dil, IDVPZ, Brno.

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-2359-0

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3460-6

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie I, Grada Publishing, a.s.,
2001, ISBN 80-2478-0023-9

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie — neonkologickd
hematologie. Brno: Grada Publishing, a.s., 2001, ISBN 80-247-0023-9.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Klinicka propedeutika KLP
Nazev modulu anglicky Clinical propedeutics
Typ modulu Povinny dopor. obdobi Iilc.;.ZO,
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.1-1,5 ECTS 3
Jiny zptisob vyjadieni rozsahu 20 hodin teorie, 10 hodin cvigeni
Forma hodnoceni KZ
Vstupni poZzadavky na studenta ANF, OLT
Vyudujici MUDr. Martina Emlerova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené¢ informace o ptiznacich a symptomatologii
systétmovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach v klinickych oborech
mediciny. Seznamuje studenty s technikou fyzikalniho vySetieni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu
¢lovéka. Umoziuje jim osvojeni si kompetenci k rozpoznani ptiznakd, signalizujicich odchylky od
normalniho vyvoje.

Cile predmétu:

Po absolvovani pFedmétu student:

rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravi

rozpozna ptiznaky onemocnéni

pouziva a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,

pracuje se zdravotnickou dokumentaci, ziskdva anamnestické udaje 0 nemocném v oblasti ptiznakl
onemocnéni a problému s nimi spjatych vzhledem k jednotlivym vékovym obdobim klientti
demonstruje fyzikalni vySetieni a zhodnoti jeho aktualni stav klienta,

ovlada podstatu fyzikalnich vySeteni véetné méfeni fyziologickych funkci a jejich specifika vzhledem
k jednotlivym vékovym skupinam

na zakladé toho stanovuje u klientd priority oSetiovatelské péce,

orientuje se ve vybranych vysetfovacich metodach

edukuje klienty o podstaté vySetieni, jeho prubéhu a zapojuje je do aktivni spoluprace,

monitoruje zdravotni stav klientli a jeho zmény v pribéhu vySetfeni a po vySetieni, dokumentuje
dilezité udaje,

zna rizika komplikaci a preventivné jim pfedchazi,

uplatiiuje pfi préci tolerantni a empaticky ptistup,

dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomidlnich nakaz,

prakticky ovéfuje a v praxi vyuziva teoretické védomosti,

Vv oblasti vySetfovacich metod dle znalosti o podstaté metod dodrzuje zasady piipravy k vySetieni

a péce o n¢ v priubchu a po probéhlém vysetieni

dodrzuje zasady spravné manipulace s biologickym materidlem,
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e dokumentuje vysledky vySetient,

e v souvislosti s pribéhem vysetfovacich metod ovlada zasady aplikace 1€ki, jejich nezadouci G¢inky,
nutny monitoring pii farmakoterapii,

e 7zna zasady aplikace vyzivy ve vztahu k vySetfovacim metodam,

e uplatnuje zésady aplikace vyzivy enteralni a parenteralni v oSetfovatelské praxi,

e dodrzuje dalsi rezimova opatieni vzhledem k charakteru vySetfeni a jeho priabehu.

Obsah predmétu:

e Uloha sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich piiznaki charakterizujicich odchylku od

zdravi.

e Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vysetieni pacienta/klienta sestrou.

e Propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vysetiovaci metody,

punkce, biopsie.

e Vybrané vysetfovaci metody - pfiprava nemocného, asistence sestry pii vySetieni, pée o nemocného
pfed a po vySetfeni (rentgenové vySetiovaci metody, pocitacova tomografii, magneticka rezonance,
ultrazvukové vySetfovaci metody, funkéni vysetiovaci metody, izotopova vySetfeni).

Diagnostické postupy v kardiologii.

Diagnostické postupy a metody v pneumologii.

Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii.
Diagnostické postupy a metody v nefrologii.

Diagnostické postupy a metody v hematologii

Diagnostické postupy a metody v dal$ich klinickych oborech

Metody vyuky:

Prednaska, cviceni, diskuze, fizené samostudium, demonstrace, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.

208 s. ISBN 978-80-247-4571-8.

FENDRYCHOVA, J. Zdkladni osetiovatelské postupy v péci o novorozence. Praha, Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 97880-247-3940-3.

CHROBAK, L. Propedeutika vnitiniho lékarstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003. ISBN 80-247-0609.
JANOUSEK, J. a kol. EKG a dysrytmie v détském véku. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-
247-5006-4

JELINKOVA, |. Klinickd propedeutika pro stiedni zdravotnické skoly. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2014. 160 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5093-4.

LEBL, J. et al. Klinicka pediatrie. Praha: Galén, ©2012. xix, 698 s. ISBN 978-80-7262-772-1.

LUKAS, K., ZAK, A. a kol. Chorobné znaky a priznaky. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 520 s. ISBN
978-80-247-2764-6.

MAREK, J. a kol. Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-174-9.

MICHALEK, J. a kol. Pediatrickd propedeutika. 2. Vyd. MU, Brno, 2013. 160 s. ISBN 978-80-210-4695-5
NEJEDLA, M. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1150-8.
PLOIER, R. Diferencialni diagnoza v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5007-
1.

VELEMINSKY, M. a kol. Klinickd propedeutika. 6. vyd. V Ceskych Bud&jovicich: Jihoteska univerzita,
Zdravotné socialni fakulta, 2012. 168 s. ISBN 978-80-7394-360-8.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Zobrazovaci metody a radiacni

ochrana ZOM

Nazev modulu anglicky

Imaging methods and radiation protection

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.r.LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.0-2 ECTS 1
Jiny zpisob vyjadfeni rozsahu 10 hodin teorie, 6 hodiny cviteni

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta ANF, KLP, ZBF, OLT, PAT

Vyucdujici MUDir. Jifi Hofmann

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti a naplni obort
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina véetné oSetfovatelské péce, mezioborové
spoluprace a radia¢ni ochrany.

Cile predmétu:

Po absolvovani piredmétu student:

popise biologické ti¢inky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,

charakterizuje zakladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pii Uniku radioaktivnich latek
1 moZnosti improvizované ochrany,

umi vysvétlit traumatologicky pléan,

charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a 1éCebné
ucely,

popise pfistrojovou techniku,

vyjmenuje zasady bezpeCnosti a ochrany zdravi pii pouzivani radiologickych, diagnostickych
a lécebnych metod,

popise efektivni piipravu pacientl k vySetfenim, véetné osetfovatelské péce v priabeéhu celého vysSetieni
a po vysetfeni.

Obsah predmétu:

e Radiologie jako medicinsky obor; radiodiagnostika, radioterapie, nuklearni medicina;
mezioborova spoluprace.

e Biologické ucinky ionizujicitho zéafeni, prvni pomoc, moznosti a principy radiacni ochrany,
ochrana zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek, legislativni Gpravy.

e Zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti rtg zéafeni, tvorba rtg obrazu.

e Technické vybaveni RTG pracovist, ptistroje klasické rentgenologie.

e Zaklady skiagrafickych technik; skiagrafie a skiaskopie.
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e Kontrastni latky, angiologické vySetfeni, intervence.

e Principy a indikace vySetfeni pocitacovou tomografii, hybridni zobrazovaci metody,
postprocesingové metody — rekonstrukce obrazu 2D, 3D.

e Principy ultrasonografickych vysetieni a jejich aplikace

e Principy a indikace vySetifeni magnetickou rezonanci.

¢ Radionuklidova diagnostika.

e Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zafeni.

e Veli¢iny a jednotky dozimetrie ionizujiciho zafeni a radia¢ni ochrany, ochrana pred zarenim.

e Piiprava pacientl k vybranym radiodiagnostickym, ultrasonografickym vySetfenim a magnetické
rezonanci a dal$im specidlnim vysetfenim.

e Osetfovatelska péce o pacienta v celém prubéhu téchto vysetieni a po vysetieni.

Metody vyuky:
Prednaska, cviceni, diskuze, fizené samostudium, demonstrace, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BOUDNY, J., KOCHER, M., PEREGRIN, J., VALEK, V. Moderni diagnostické metody. VI. dil. Zaklady
radioterapie. Brno: NCO NZO, 2000. ISBN 80-7013-267-1.

HRAZDIRA, I, MORNSTEIN, V. Lékaiska biofyzika a piistrojovd technika. Brno: Neptun, 2001.

ISBN 80-902896-1-4.

KUNA, P., NAVRAIL, L. a kol. Klinickd radiobiologie. Praha: Manus, 2005. ISBN 80-86571-09-2.
NAVRATIL, L., ROSINA, J. Medicinska biofyzika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN-10-80-247-1152-4.

NEKULA, J., HERMAN, M., VOMACKA, J., KOCHER, M. Radiologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2005. ISBN 80-244-1011-7.

SEIDL, Z., BURGETOVA, A, HOFFMANNOVA E, MASEK M, VANECKOVA M, VITAK T. Radiologie
pro studium i praxi. Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.

SEIDL, Z., VANECKOVA, M. Diagnosticka radiologie, Neuroradiologie. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2014. ISBN 978-80-247-4546-6.

SVIZENSKA, 1., VALEK, V. Ziklady anatomie v zobrazovacich metoddch. 1. dil. Skiaskopie a skiagrafie.
Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-7013-334-1.

SAJTER,V. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin: Osveta, 2006. ISBN 80-8063-210-3.

Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuziti jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon) a 0 zmén¢ a
doplnéni nékterych zédkond, v platném znéni a souvisejici provadéci piedpisy.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Ochrana a podpora verejného zdravi | opy

Nazev modulu anglicky

Protection and promotion of public Health

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2r.LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.0-2 ECTS 1
Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 16 hodin teorie

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta ANF, OLT, PAT, MIE, KLP

Vyucujici Mgr. Jana Homolova

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Vychézi z cili Narodniho programu zdravi. Poskytuje stéZejni
informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpofe vetejného zdravi, o pfedchazeni vzniku, Sifeni a
omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech
podminénych praci a jinych vyznamnych poruchéach zdravi.

Cile pfedmétu:

Po absolvovani modulu student:

zna cile Narodniho programu zdravi specifikuje vyznam hygieny a epidemiologie pti ochrané a podpote
vefejného zdravi

dovede popsat hlavni charakteristiky ochrany a podpory vefejného zdravi a zplsoby jeho vyuziti
V oblasti zdravotni a socialni péce,

charakterizuje moznosti preventivnich opatieni pii pfedchdzeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu
infekénich onemocnéni, o hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych praci a
jinych vyznamnych poruchach zdravi

dovede pouzivat formy a prostiedky vedouci k monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska
prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,

umi zpracovat edukacni program, ktery lze aplikovat v konkrétni oblasti ochrany vetfejného zdravi,
spravn¢ pouziva odbornou terminologii a umi ji vymezit,

reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klienti/pacientt,

orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence nozokomialnich nakaz,
charakterizuje strategii péce o zdravi v celosv€tovém, statnim i regionalnim méfitku,

s oporou o Udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a zivotniho prostiedi v regionu
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Obsah predmétu:

e Zdravotni politika a systém zdravotni péée v CR.

e Cile Narodniho programu zdravi, regionalni programy z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva,
systém zdravotni pé¢e v CR a jeho reforma, program WHO ,,Zdravi pro viechny v 21. stoleti*, aktivni
ucast ob¢anti pii tvorb€ a realizaci zdravotni a socialni politiky.

e Vyznam ochrany vefejného zdravi: zdravy zpusob Zivota, socio-ekologicky model zdravi, vliv
socioekonomickych faktorti na zdravotni stav obyvatelstva, odpovédnost za vlastni zdravi, rizikové
faktory, poSkozovani vlastniho zdravi, komunitni programy ve Skolach, na pracovistich, preventivni
programy ve méstech a na vesnicich.

e Metody ochrany vefejného zdravi a jejich vyuziti, formy a prostiedky preventivnich opatieni,
provadéni epidemiologickych studii a aplikace preventivnich programd.

e Zaklady edukacni Cinnosti, edukacni program — konkrétni aplikace zaméfena na prevenci urc¢it¢ho
patologického jevu v komunité€, spolecnosti.

e Vyznam hygieny a epidemiologie pii ochrané a podpofte veiejného zdravi.

e Ochrana a podpora vetejného zdravi v oblasti zdravotni a socialni péce.

e Preventivni opatieni pfi pfedchdzeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o
hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych
poruchéch zdravi.

e Zikladni zdkony, vyhlasky, pfedpisy, postaveni hygieny v soustavé véd o zdravi ¢lovéka a komunity,
zaklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho prostiedi, nemocni¢ni
nakazy a jejich prevence, primarni a sekundarni prevence.

Metody vyuky:

Ptednaska, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, skupinova prace, projektové vyucovani, metody
kritického mysleni, aktivizaéni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptisob hodnoceni studentt jsou definovany v Klasifika¢nim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdé€lavani.

Studijni literatura a pomiicky:

DRBAL, C. Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.

GOPFERTOVA, D., a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Triton 3. vyd. 2002. ISBN
80-7254-223-0.

HOLCIK, J., KANOVA, P., PRUDIL, L. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi: vychodiska, zdkladni pojmy a
perspektivy. 1. vyd. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort, 2005. ISBN
80-7013-417-8.

KRYSA, I, KRYSOVA, Z. Zikon o ochrané verejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-
070-8.

MADAR R., PODSTATOVA R., REHOROVA J. Prevence nozokomidlnich nikaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1673-9

MANOUSKOVA, M., MALEK, B. Hygiena prace. SOBOTALES, 2016. ISBN 978-80-86817-46-0.
NEUGEBAUER, T., Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2. vyd. 2016.
ISBN 978-80-7552-106-4.

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-
247-2715-8.

PODSTATOVA, H. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena. Olomouc: Epava, 2001. ISBN 80-7254-049-1
STREJCKOVA, A. a kol. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi, Praha: Fortuna, 2007. ISBN 978-80-
7168-943-0.

VASINA, B. Zdklady psychologie zdravi. Ostravska univerzita, 2009. ISBN 978-80-7368-757-1.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

WEoy £ LaE 1o Zdravotni gramotnost 7DG

Nazev modulu anglicky Public health protection and healthy lifestyle

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.1.Z0
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.2-0 ECTS 1
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 10 hodin teorie, 6 hodin cvigeni

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta ANF, OLT, PAT, MIE, KLP

Vyuéujici Mgr. Jana Homolova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s diirazem na nejnovéjsi védecky ovérené poznatky
tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpofe zdravi. Poskytuje studentim uceleny ptehled o
standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti pro pacienty. Soustfed'uje se na ziskani znalosti o efektivnich
edukacnich a intervenc¢nich strategiich zdravotni gramotnosti. UmoZziiuje jim osvojeni si kompetenci pro
provadéni edukaci u pacient vSech v€kovych a socidlnich skupin v oblasti Zivotniho stylu, redukce
nevhodnych navykt, péce o (doméci) prostfedi, prevence nemoci, oSetfovatelské péce a bezpecného chovani.
Uvadi do problematiky agrese, zneuzivani, péce o osoby se specifickymi pottebami.

Cile predmétu:

Po absolvovani modulu student.

spravné pouziva odbornou terminologii v oblasti zdravotni gramotnosti a umi ji vymezit,

charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim 1 regionalnim métitku,

objasni obecné zasady péce o zdravi,

specifikuje a dokaze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o zdravi,

uvede formy a prostfedky upevilovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro rizné typy pacientd/

klientd (v€etné zdravotnickych pracovniki),

e dokaze interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potfebné pro edukacni ¢innost sestry a pro vychovu
K péci o zdravi,

e realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi a vyhodnoti informace
z masmédii k probirané problematice, provadénych v prevence rizik vyplyvajicich z Zivotniho stylu

e chépe problematiku agrese, zneuzivani osob se specifickymi potfebami a dokaze interpretovat zasady
péce o né

Obsah predmétu:
e Vyznam a perspektiva zdravotni gramotnosti.
e Zdravi a jeho determinanty, definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace,
holistické pojeti zdravi.
e Program Svétové zdravotnické organizace, zakladni Gidaje o SZO a zdravotni stav obyvatelstva CR,
potieba nové strategie péce o zdravi,
e Naérodni program podpory zdravi a jeho analyza, program ,Zdravi pro vSechny v 21 stoleti®,
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charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva a regionalni a dil¢i programy
podpory zdravi, jejich cile a priority, zasady tvorby programu podpory zdravi.
e Zdravy zplisob zivota: individualni a spole¢enské podminky zdravého zptisobu zivota, odpovédnost za
vlastni zdravi, oblasti zdravého zpisobu zivota, rizikové faktory, poSkozovani vlastniho zdravi,
vychova ke zdravému zplisobu zivota, vliv medii a reklamy
Zasady pro udrzeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim zivoté
Prevence — primarni, sekundarni, terciarni,
Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti, metody vychovy individualni, skupinové, hromadné
Formy a prostfedky vychovy ke zdravi a zdklady edukacéni ¢innosti
Sledovani efektivity vychovy ke zdravi, peer vychova
e Agrese a zneuzivani osob se specifickymi potiebami, zasady péce o n¢

Metody vyuky:

Ptednaska, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, skupinova prace, projektové vyucovani, metody
kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

CELEDOVA, L., CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
ISBN 978-80-247-3213-8.

DRBAL, C. Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.

GOPFERTOVA, D., a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Triton 3. vyd. 2002. ISBN
80-7254-223-0.

HOLCIK, J., KANOVA, P., PRUDIL, L. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi: vychodiska, zdkladni pojmy a
perspektivy. 1. vyd. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obori, 2005. ISBN
80-7013-417-8.

KRYSA, L, KRYSOVA, Z. Zakon o ochrané vefejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-
070-8.

MADAR R., PODSTATOVA R., REHOROVA J. Prevence nozokomidlnich ndkaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1673-9

MANOUSKOVA, M., MALEK, B. Hygiena prace. SOBOTALES, 2016. ISBN 978-80-86817-46-0.
NEUGEBAUER, T., Bezpecnost a ochrana zdravi pri prdci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2. vyd. 2016.
ISBN 978-80-7552-106-4.

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-
247-2715-8.

PODSTATOVA, H. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena. Olomouc: Epava, 2001. ISBN 80-7254-049-1
STREJICKOVA, A. a kol. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi, Praha: Fortuna, 2007. ISBN 978-80-
7168-943-0.

VASINA, B. Zdklady psychologie zdravi. Ostravska univerzita, 2009. ISBN 978-80-7368-757-1.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

VyZziva a dietetika VDI
Nazev modulu anglicky Nutrition and Dietetics
Typ modulu Povinny dopor. obdobi (2O
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.0-2 ECTS 1
Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 16 hodin teorie
Forma hodnoceni Z
Vstupni pozadavky na studenta ANF, PAT, KLP, MIE
Vyucujici Bc. Kamila Chorvatova, DiS.

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zakladech spravné vyzivy ¢loveéka a
vlivu vyzivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje studenty se zasadami ptipravy stravy a alternativnimi zplisoby
podavani — parenteralni a enteralni vyzivé pfi jednotlivych onemocnénich. Seznamuje s riziky podvyZivy a
nadmérné vyZzivy. Soucasti je hodnoceni stavu vyzivy a energeticko-nutri¢ni bilance.

Cile predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

objasni souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizuje jednotlivé slozky stravy

definuje zékladni pojmy z oblasti vyZivy

vyhodnoti energetickou potiebu organismu a vypocita potiebu zakladnich Zivin pro jednotlivce
objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav

porovna nékteré alternativni zplisoby vyzivy z hlediska vyZivovych potieb a poukaze na jejich rizika
rozliSuje zékladni druhy lécebnych diet a jejich indikace

zna zasadami piipravy stravy a alternativnimi zplisoby podavani — parenteralni a enteralni vyzive pii
jednotlivych onemocnénich

uvede rizika podvyzivy a nadmérné vyzivy

umi zhodnotit stavu vyzivy a energeticko-nutri¢ni bilanci

Obsah predmétu:

e Energeticka a biologicka hodnota stravy, sloZzeni stravy a vyznam jednotlivych slozek ve vyzive.

e Vypocet zastoupeni zdkladnich Zivin, mineralnich latek, stopovych prvkl a vitaminil ve strave,
vypocet bazalniho metabolismu a celkového energetického piijmu ve zdravi a nemoci, prace
s tabulkami a elektronickymi databazemi vyzivovych hodnot.

e Alternativni sméry ve vyZzive: vymezeni pojmu racionalni a alternativni vyziva, vegetarianstvi,
veganstvi, vitaridnstvi, makrobiotika, délend strava, vyziva dle krevnich skupin, paleodieta a jiné
trendy, diety a pust, nékteré kulturni odli$nosti ve vyzivé a stravovacich navycich.

e Vyziva klienti vSech vékovych kategorii, vyziva novorozenct, kojenct a nedonosenych déti, slozeni
matefského mléka, ndhrazky matetského mléka,pievod ditéte na smiSenou stravu, vyziva déti
Vv jednotlivych obdobich vyvoje, Skolni stravovani, problematika détské obezity, bulimie a anorexie,
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vyZziva Zeny, vyziva V obdobi t€hotenstvi a laktace, vyziva pfi t€hotenskych komplikacich, gestacni
diabetes, kojeni a jeho naroky na vyzivu Zeny, vyziva senioru.

e Vyziva nemocnych, metody zjistovani vyzivové anamnézy, vyhodnoceni stavu vyzivy, moznosti
feSeni nedostatkd ve vyziveé, hodnoceni energeticko-nutri¢ni bilance u nemocnych.

e Zakladni druhy 1é¢ebnych diet — dietetika, enteralni a parenteralni vyziva.

Metody vyuky:

Prednaska, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, skupinova prace, projektové vyucovani, metody
kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplusob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

SVACINA, S. a kol. Dietologie pro lékare, farmaceuty, zdravotni sestry a nutricni terapeuty. Praha: Triton,
2013. ISBN 978-80-7387-699-9.

KASPER, H. VyzZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.
KOHOUT, P., RUSAVY, Z., SERCLOVA, Z. Vybrané kapitoly z klinické vyzivy I. Praha: Forsapi, 2010.
ISBN 978-80-87250-08-2.

KOHOUT, P. a kol. Vybrané kapitoly z klinické vyzivy II. Praha: Forsapi, 2016. ISBN 978-80-87250-32-7
ZLATOHLAVEK, L. Klinickd dietologie a vyziva. Current Media s.r.o. ISBN 978-80-88129-03-5.
NEVORAL, J. VyZiva v détském véku. JinoCany: H & H, 2003. ISBN 80-86022-93-5.

FRUHAUEF, P., SZITANYI, P. VyZiva v pediatrii. Praha: Institut postgradualniho vzd&lavani ve zdravotnictvi,
2013. ISBN 978-80-87023-26-6.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Rehabilitacni osetrovatelstvi REO
Niazev modulu anglicky Rehabilitation nursing
Typ modulu Povinny dopor. obdobi g[ Iig
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r 0-2, 3r.2-0 ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 13 hodin teorie, 15 hodin cvigeni
Forma hodnoceni Z KZ
Vstupni poZzadavky na studenta OSP, ANF, OLT, ODP I, ODP Il
Vyucujici Bc. Katefina Polakova, DiS.

Anotace predmétu:

imobilizacniho syndromu. V rdmci pfedmétu se studenti nauci provadét tkony rehabilitacniho oSetfovani —
polohovani, pasivni a aktivni cviceni, dechovou gymnastiku, v€asnou mobilizaci, ndcvik sobéstacnosti tak,
aby odpovidaly kompetencim vSeobecnych sester.

Cile predmétu:
Po absolvovani pFedmétu student:

e popiSe vyznam lécebné rehabilitace a zakladnich fyzioterapeutickych a ergoterapeutickych postupt
v sesterské praxi, uvede hlavni ukoly fyzioterapeuta a ergoterapeuta,

e je schopen zhodnotit pomoci zakladnich testd stav pacienta po strdnce motorické, kognitivni i po
strance sobéstacnosti,

e popiSe dusledky imobility a imobilizacniho syndromu na organismus ¢lovéka, navrhuje preventivni
opatfent,

e umi aplikovat informace o sebeobsluznych tikonech pacienta, o dileZitosti sobéstacnosti pro kazdého
nemocného a zpusobech jeho vySetfeni,

e objasni vyznam kompenzacni pomticky jako zplisob zajiSténi co nejvyssi miry sob&stacnosti pacienta,

e navrhne moznosti kompenzace handicapu s vyuzitim pomiicek vhodnych pro dané postizeni a situaci.

Obsah predmétu:

Rehabilitace, jeji slozky, tloha fyzioterapeuta a ergoterapeuta.

Vysetteni hybnosti.

Zakladni fyzioterapeutické a ergoterapeutické postupy v sesterské praxi, tymova spoluprace.
Imobiliza¢ni syndrom, vyznam télesné a psychické aktivity.

e Zakladni prvky a principy specidlnich fyzioterapeutickych technik (napt. Bobath, Vojta, aj.).

e Fyzioterapie déti kojeneckého, piedskolniho a Skolniho véku.

e Kompenzaéni pomucky, jejich rozd€leni a moZznosti pouZiti.

e Rchabilita¢ni oSetiovani pacienta s poruchou hybnosti — reedukace pohybovych a kognitivnich funkci.
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Manipulace s pacientem v lizku, polohovani, ergonomie, kinesteticka mobilizace.
Pasivni a aktivni cvic¢eni, polohovani, dechova gymnastika.

Mobilita na lizku a vertikalizace, typy lokomoce — pomticky pro mobilitu a lokomoci.
Invalidni vozik a jeho pouziti, nacvik piesunt a dovednosti v interiéru.

Nécvik chlize s pouzitim berli.

Metody vyuky:
Vyklad, cviceni, diskuse k vybranym problémutim, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, metody samostatného fizeného uceni, exkurze.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomucky:

CAPKO, J. Zdklady fyziatrické lécby. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003. ISBN 80-7169-341-3.
KACINETZOVA, A., JUHANAKOVA, M., KOLAROVA, M. a kol. Rehabilitace. Praha: Triton, 2010.
ISBN 978-80-7387-299-1.

KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-657-1.

PAVLU, D. Specidlni fyzioterapeutické koncepty a metody. Koncepty a metody spocivajici pievizné na
neurofyziologické bazi. 2. vyd. Praha: CERM, 2003. ISBN 80-7204-312-9.

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci — pro studium a praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN 978-80-247-1135-5.

TROJAN, S. a kol. Fyziologie a lécebna rehabilitace motoriky cloveka. 3.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 80-247-1296-2 .
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, piispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Zdklady balneologie ZBA
Nazev modulu anglicky Fundaments of balneology
Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3r.70
Rozsah modulu (hodin tydné) 3r.1-0 ECTS 1
Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 6 hodin teorie
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZadavky na studenta OSP, OLT, KLP, REO
Vyucujici Bc. Katefina Polakova, DiS.

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. V ramci pfedmétu se studenti seznami s definici balneologie jako
integralni soucasti oboru rehabilitacni a fyzik4lni medicina. Budou se orientovat v rozdéleni a mistech
vyskytu pfirodnich 1é¢ivych zdrojt, v jejich typickych klinickych G€incich, ziskaji zdkladni informace o jejich
zevnim a vnitinim uvziti, o indikacich a kontraindikacich uziti pfirodnich mineralnich vod, zfidelniho plynu
oxidu uhli¢itého, klimatickych podminkach ptiznivych pro léceni. Osvoji si zakladni informace o soucasné
platné legislativé, ziskaji piehled o vyznamu a sou¢asném postaveni balneologické 1é&by v CR

Cile predmétu:
Po absolvovani predmétu student:

definiuje obory Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina, definice balneologie

popiSe vyznam oboru v integraci do nasledné lécebné rehabilitacni péce

rozdeli ptirodni 1é€ivé zdroja, jejich zevni a vnitini vyuziti

uvede vSeobecné a specifické ti€inky, obecné indikace a kontraindikace balneologické 1écby
charakterizuje ptirodni 1é€ebné zdroje a jejich vyuziti

zna legislativni ramec poskytovani lazenské péce, indikaéni seznam lazeniské 1écby

Obsah modulu

Definice oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina, definice balneologie.

Vyznam oboru v integraci do nasledné 1é€ebné rehabilitani péce.

Rozdé€leni ptirodnich 1é¢ivych zdrojl, jejich zevni a vnitini vyuZiti.

Vseobecné a specifické ti€inky, obecné indikace a kontraindikace balneologickeé 1éCby.

Mineralni vody a procedury s jejich vyuzitim — koupele, pitné kiry, inhalace, specialni procedury.

Ztidelni plyn a jeho vyuziti v balneologii, mista vyskytu, zpisoby aplikace, indikace, kontraindikace.

Peloidy — rozdéleni na humolity, raseliny, slatiny, slatinné koupele, aplikace, mista vyskytu.

Klimatoterapie — klimatické podminky pfiznivé k 1éCeni, specifické procedury, mista vyskytu

klimatickych lazni, indikace, kontraindikace.

e Balneologické 1écba koznich, gynekologickych, gastroenterologickych, psychiatrickych onemocnéni,
balneologie v pediatrii.
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e Legislativni rAmec poskytovani lazeiiské péce, indikacni seznam lazenské 1éCby.
e Uloha lazni v sekundarni a terciarni prevenci.
o Wellness, Medicalwellness, fitness a jejich provazanost s vyuzitim ptirodnich 1éCivych zdroji

Metody vyuky:
Vyklad, cviceni, diskuse k vybranym problémim, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, metody samostatného fizeného uceni, exkurze.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BENCKO, V., NOVAK, J., SUK, M.: ,.Zdravi a prirodni podminky (medicina a geologie)“, DOLIN: Praha:
2013: ISBN: 978-80-905047-0-7

BENDA, J.: Peloidy v balneoterapii. Rehabilitace a fyzikalni lékarstvi. 2000.

JANDOVA, D.: Balneologie. Grada Publishing, s.r.o., Praha, 2009: ISBN 178-80-247-2820-9
JANDOVA, D.: Zdklady balneologie, Brno,2014 NCONZO, ISBN 978-80-7013-573-0
JANDOVA, D., MACHALEK, Z.: Klimatoterapie. Rehabilitace a fyzikdlni lékaistvi.

2005

SPISAK, L. a kol: Klinickd balneologie, Karolinum, Praha: 2010: ISBN 978-80-24-616-544-8
Zakon €. 164/2001 Sb. — lazensky zakon.

Vyhlaska ¢.423/2001 Sb. o zdrojich a laznich.

VyhlaSka 267/2012 Sb. Indikacni seznam pro lazeniskou 1é¢ebné rehabilitacni

péci o dospelé, déti a dorost.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Prvni pomoc PRP

Nazev modulu anglicky First aid

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r.ZO
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.2,5-0 ECTS 3
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 10 hodin teorie, 20 hodin cvieni

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta ANF, PAT, KLP, OLT

Vyudujici Mgr. Marie Janeckova

Anotace predmétu:
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro poskytovani

predlékatské prvni pomoci pii ndhle vzniklych stavech ohrozujicich Zivot, v€etné Grazi a nehod. Studenti

se seznami s postupy a zdsadami pii rtiznych zdravi poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v ramci
praktického nacviku neodkladné resuscitace v ramci platnych Guidelines. Soucasti predmétu jsou i
poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového fizeni.

Cile predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

dokéZe kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni pomoci,

pii vySetfovani a oSetfovani zranéného postupuje dle osvojeného jednotného systému poskytovani prvni
pomaoci,

je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci,

umi poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, pti krvaceni, PNO, poranéni kosti, kloubt a
meékkych ¢asti téla, oSettit popaleného, poleptaného, atd.,

dokaZze objasnit vyznam ¢innosti integrovaného zachranného systému,

je ztotoznén s vlastnostmi zachrance,

uvédomuje si vyznam osobni ochrany, nutnost efektivniho jednani a vzajemné pomoci pii hrozbé& nebo
vzniku mimotadnych udalosti.

Obsah predmétu:

e Prvni pomoc - vyznam, pravo, bezpecnost zachrance.

Slozky integrovaného zachranného systému, tisiové volani.

Postup pfti poskytovani prvni pomoci, orientace na misté nehody, déleni ranénych.
Obvazova technika.

Zakladni polohy ranénych, transport ranénych.

Poruchy védomi.

Poruchy priichodnosti dychacich cest u déti a dospélych.

e Kardiopulmonalni resuscitace u déti a dosp€lych.

e Rany, krvaceni.
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Sok, kietové stavy.

Poranéni kosti a kloubt.

Poranéni - hlavy a CNS, patete a michy, hrudniku, bficha.
Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.
Akutni otravy.

Vybrané interni stavy.

Tonuti, obé&Seni, uskrceni.

e Nejcastejsi zavazné akutni stavy u déti.

e Zavazné akutni psychické poruchy.

e Akutni stavy v gynekologii, ptekotny porod.

e Mimoradné udalosti, medicina katastrof.

Metody vyuky:
Demonstrace, nacvik feseni modelovych situaci, diskuse k vybranym problémim, aktiviza¢ni metody
zaloZené na participaci a kooperaci, metody samostatného fizeného uceni.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpsob hodnoceni studentid jsou definovany v klasifika¢nim fadu vys$si odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BYDZOVSKY, I. Pfedlékaiskd prvni pomoc. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-2334-1.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4199-4.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4200-7.
KLEMENTA, B., a kol. Resuscitace. Olomouc: Epava, 2014. ISBN 978-80-86297-47-7.

PERAN, D., MALA, L. Prvni pomoc pro vSechny situace. Praha: Vysehrad, 2016. ISBN978-80-742-9693-2.
PETRZELA, M. D., Prvni pomoc pro kazdého - 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-5556-4.

POKORNY J. et al. Lékariskd prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 474 s. ISBN 978-80-
726-2322-8.

STETINA, J. a kol.: Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém pii hromadnych nestéstich a katastrofach.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.
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Nizev dkoly Stiedni zdravotnvif:kév ékola’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Ry @ Ll imgh Osetriovatelstvi OSE

Nazev modulu anglicky Nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi %rrzz% LO,

Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r2-1,2.r.05-0 ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 40 hodin teorie

Forma hodnoceni Z KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Vyuéujici Mgr. Jaroslava Slavikova

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetfovatelstvi jako moderni védni disciplinu
s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem zkoumani, teoretickymi modely, standardni
terminologii, klasifikatnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u
nas a ve svété, s hlavnimi ukoly a funkcemi oSetfovatelstvi ve spoleCnosti a se soucasnymi trendy
progresivniho vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systému a se zajiStovanim

kvality péce o zdravi populace.

Cile predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

e charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu,

e pouziva odbornou oSetfovatelskou terminologii,

e umi vysvétlit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepénich modelii a jejich vyuziti v praxi,

e objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problémi a definovani diagnéz, stanoveni cili
a oSetfovatelskych ¢innosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

e charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — tllohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vSeobecné sestry,

e dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, piijimat odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost ostatnich
¢lent tymu,

e umi pfizpusobit oSetfovatelskou péci jednotliveim, rodindm a komunitam jednotlivych minoritnich
skupin.

Obsah predmétu:

e Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi, vyvoj vzdélavani sester.

e Osetiovatelstvi jako védni disciplina- postaveni oSetfovatelstvi v systému véd, definice,
metaparadigma, vymezeni zakladni oSetfovatelské terminologie.

e Charakteristické rysy moderniho oSetfovatelstvi, holismus.

¢ Role a funkce sester - vyvoj role, pozice a prestiz ve spole¢nosti, profesionalni image sestry.

e Regulace osetiovatelské profese, registrace zdravotnickych pracovnikd, kompetence sester v CR,
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legislativni ramec.

e Klasifikace potteb zdravého i nemocného jedince, proces uspokojovani potfeb ditéte, potieby
a oSetfovatelstvi.

e Osetrovatelsky proces jako systémova metoda feSeni problémd.

e Koncepéni modely a teoric  oSetiovatelstvi - aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi,
oSetfovatelska dokumentace.

e Osetiovatelské systémy, kvalita oSetiovatelské péce, indikatory kvality, standardy, oSetfovatelsky
audit. Standardizace terminologie v oSetfovatelstvi.

e Multikulturni aspekty osetfovatelské péce.

e Narodnostni, etnické a kulturni mensiny v CR, migrace a jeji disledky.

e Specifika oSetfovatelské péce o vybrané narodnostni, etnické a kulturni mensiny.

Metody vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium, aktivizujici metody zalozené na kooperaci a
participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

ARCHALOUSOVA, A. et al. Osetrovatelskd péce: iivod do oboru osetovatelstvi pro studujict vieobecného
a zubniho lékarstvi. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1113-9.

ARCHALOUSOVA, S., SLEZAKOVA, Z. Osetiovatelské modely v praxi. Hradec Kralové: Nucleus HK,
2005.

IVANOVA, K., SPIRUDOVA L. et al. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 80-247-1212-1.

Kolektiv autord. Vykladovy oSetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-
2240-5.

MARECKOVA, J. Osetiovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN
80-247-1399-3.

MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetiovatelstvi I., I1. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0429-9.

NANDA 1. Osetiovatelské diagnozy Definice a klasifikace 2012-2014 Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

PLEVOVA, I. a kol. O3etiovatelstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3557-3.
PLEVOVA, I. a kol. O3etiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3558-0.
STANKOVA, M. Ceské osetiovatelstvi 11: Sestra reprezentant profese. Brno: IDV PZ, 2002. ISBN 80-7013-
368-6.

SAMANKOVA, M. Zaklady o3etiovatelstvi. Praha: Karolinum, 2006, ISBN 80-2461-091-4.

SAMANKOVA, M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

SKRLA, P., SKRLOVA, M. Kreativni osetrovatelsky management. Praha: Advent — Orion s. r. 0., 2003.
ISBN 80-7172-841-1.

TOTHOVA, V. a kol.: Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Praha: Triton, 2009. ISBN 978-80-7387-2861.

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN
978-80-247-2763-9.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Racyaledodiiy Osetrovatelsky proces a poti'eby OPP

Nazev modulu anglicky

Nursing process and needs

Typ modulu Povinny dopor. obdobi ;:58 LO,
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r2-2,2.r.0,5-0 ECTS 4
Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 25 hodin teorie, 25 hodin cviceni

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Vyuéujici Mgr. Jaroslava Slavikova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. UmoZnuje studentim pochopit hlavni kol
profesiondlni oSetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potteb podle riiznych obort a autorti a
zamé&fuje se na reakce a projevy neuspokojenych potieb u osob zdravych, nemocnych, u osob se zdravotnim
postizenim a umirajicich. Zamétuje se na procvi¢ovani jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu. Umoziiuje
studentlim ziskat systematické poznatky a dovednosti v metodologii oSetfovatelského procesu.

Cile predmétu:

Po absolvovani piredmétu student.

pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii,

chape hlavni tkol profesionalni oSetfovatelské praxe,

klasifikuje lidské potieby podle riznych obort a autord,

zaméiuje se na reakce a projevy neuspokojenych potieb u osob zdravych, nemocnych, u osob se
zdravotnim postizenim a umirajicich,

vyjmenuje jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu,

objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problémti a definovani diagndéz, stanoveni cila
a oSetfovatelskych ¢innosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

pouziva systematické poznatky a dovednosti v metodologii osetiovatelského procesu,

umi prizplsobit oSetiovatelskou péci jednotlivelim, rodindam a komunitdm jednotlivych minoritnich
skupin.

Obsah predmétu:

Klasifikace potteb zdravého 1 nemocného jedince, proces uspokojovani potieb ditéte, potieby
a oSetfovatelstvi.

Klasifikace lidské potieby podle riznych obort a autorti.

Projevy neuspokojenych potfeb u osob zdravych, nemocnych, u osob se zdravotnim postizenim a
umirajicich.

Faze oSetiovatelského procesu (stanoveni problémi a definovani diagnéz, stanoveni cili
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a oSetfovatelskych ¢innosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),
e Osetiovatelsky proces jako systémova metoda feseni problému.
e Osetiovatelsky proces a jeho praktické vyuziti v oSetfovatelstvi.

Metody vyuky:

Prednasky, cviceni, semindie, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici
metody zaloZené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

Kolektiv autort. Vykladovy osetiovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-
2240-5.

MARECKOVA, J. Osetiovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN
80-247-1399-3.

MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetiovatelstvi I., 1. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0429-9.
NANDA 1. Osetiovatelské diagnozy Definice a klasifikace 2012-2014 Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

PLEVOVA, I. a kol. Osetiovatelstvi 1. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3557-3.
PLEVOVA, I. a kol. Osetiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3558-0.
STANKOVA, M. Ceské osetiovatelstvi 11: Sestra reprezentant profese. Brno: IDV PZ, 2002. ISBN 80-7013-
368-6.

SAMANKOVA, M. Zdiklady osetiovatelstvi. Praha: Karolinum, 2006, ISBN 80-2461-091-4.

SAMANKOVA, M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetiovatelském procesu. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

TOTHOVA, V. a kol.: Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Praha: Triton, 2009. ISBN 978-80-7387-2861.
TRACHTOVA, E., Potieby nemocného V osetiovatelském procesu. IDVPZ Brno: 2001. ISBN 80-7013-324-
X

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN
978-80-247-2763-9.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Oseti‘ovatelské postupy OPO

Nazev modulu anglicky Nursing procedures

Typ modulu Povinny Typ modulu Povinny
« oy Rozsah modulu

Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r4-2 (hodin tydnd) 1.r4-2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 30 hodin teorie, 42 hodin cvi¢eni

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta OLT

Vyuéujici Mgr. Miroslava Zemanova

Anotace predmétu:
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s pfevahou nacviku praktickych €innosti a ziskavani
zékladnich oSetfovatelskych dovednosti. Patii mezi jednu z bazalnich oSetfovatelskych disciplin. Zamétuje
se na nacvik oSetfovatelskych technik vykonil a postupii oSetiovatelskych intervenci. Diraz je kladen na
dodrzovani pravidel ochrany zdravi a bezpecnosti pfi praci, dodrzovani postupt lege artis ve shod¢ s
nejnoveéjSimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii, akceptovani prav nemocnych a rozvoj
komunika¢nich dovednosti.

Cile predmétu:
Po absolvovani predmétu student.

prakticky ovlada vykony spadajici do kompetence a naplné ¢innosti vSeobecné sestry,
odiivodni zvoleny oSetfovatelsky postup

pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
zabezpecuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb pacienta/klienta,
umi zachézet se zdravotnickymi prostiedky

zna a dodrzuje zésady BOZP,

adekvatné fesi problémové situace,

identifikuje aktudlni a potencialni potieby pacienti/klientt,

pouziva zdravotnickou dokumentaci,

aktivizuje pacienta/klienta ke spolupréci,

vyuziva znalosti oSetfovatelského procesu.

Obsah predmétu:

e Péce o prostiedi pacienta/klienta, oSetfovaci jednotka a jeji vybaventi, klasifikace zakladnich
oSetrovacich jednotek.
Péce o nemocni¢ni ltizko, pomocna zatizeni 1tzka.
Vysetfovaci a 1écebné polohy.
Prevence nozokomidlnich ndkaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce, sterilizace.
Zdravotnické prostiedky, rozd€leni, druhy.
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Péce o hygienu déti a dospélych.

Osetteni klienta s prolezeninami, opruzeninami, prevence.

Sledovani fyziologickych funkeci.

Osetrovatelstvi ve vztahu k dietetice - péce o vyzivu déti a dospélych.
Povinnosti sestry pii vyprazditovani moce a stolice u déti a dospélych.
Péce o odpocinek a spanek u déti a dospélych.

Péce o pohodli klienta.

e Mobilita pacienta/klienta, zajisténi t€lesné a duSevni aktivity.

e Piijem, pieklad, propusténi klienta.

o Vizita.

e Péce o télo zemfielého.

Peroralni aplikace 1€ka.

Mistni aplikace 1éka.

Oxygenoterapie.

Parenteralni aplikace 1ékt.

Infuzni terapie.

Podavani transfuze a krevnich derivati — oSetfovatelstvi ve vztahu k transfuznimu lékaistvi.
Odbeéry biologického materialu.

Chirurgické oSetfovatelské postupy.

Péce o rany, management oSetfovani ran.

Péce o klienta se stomii, management oSetfovani stomii.

Metody vyuky:

Prednasky, cviceni, seminaie, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici
metody zaloZené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zptisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

DOENGES M. E., MOORHOUSE, M. F. Kapesni priivodce zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2001. ISBN 80-247-0242-8.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi oSetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0.

MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M. HERNOVA, R., ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetiovatelské péce I. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z. FRONKOVA, R. ZAJICKOVAM. Kapitoly z osetiovatelské péce II. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1443-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné |. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., 2011. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné
I1l. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3421-7.

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v oetiovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001. ISBN 80-7013-324-
4.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Vyzkum v osetrovatelstvi a

oSetrovatelstvi zaloZené na ditkazech VYO

N T T R TCE Research in nursing and evidence-based nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi é;lig; LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.1.0-2, 3.r.2-2 ECTS 3
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 20 hodin teorie, 20 hodin cviéeni

Forma hodnoceni Z, KZ

Vstupni pozadavky na studenta OSE, OPO, OPP, OPV, ZDG, ODP LI, 1l

Vyucujici Mgr. Daniela Vintrova

Anotace predmétu: Vyzkum v oSetiovatelstvi

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Ptfedpokladad aplikaci znalosti a dovednosti ziskanych v
ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech a urcitou troven schopnosti kreativity. Vede studenty
ke kritickému védeckému mysleni: pochopeni potieby a vyznamu védeckého pristupu v oSetiovatelské praxi.
Seznamuje je se zdkladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, se zpracovanim a
vyhodnocovanim vysledkd.

Anotace predmétu: OSetirovatelstvi zaloZené na diukazech

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zabyva se problematikou metodiky vyzkum a
aplikace praxe zaloZen¢ na dikazech v oSetfovatelstvi. Vede studenty ke kritickému védeckému mysleni:
pochopeni potfeby a vyznamu védeckého ptistupu v oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se zakladnimi kroky
vyzkumného procesu, vybérem vhodnych metod, orientacné se zpracovanim a vyhodnocovani vysledkd.
Zduraznuje, Ze oSetfovatelska praxe zalozend na diikazech je procesem, ve kterém je spojena nejlepsi praxe
se sesterskou odbornosti a pacientovymi preferencemi, predurcujicimi optimalni péci.

Cile predmétu:
Po absolvovini piredmétu student:

umi vysvétlit pfinos vyzkumu oSetfovatelstvi,

vymezi oblasti vyzkumu, pozna jednotlivé etapy vyzkumu,

popise metodiku vyzkumu, vysvétli zékladni pojmy,

dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,

umi se zapojit do vyzkumného oSetrovatelského projektu,

je schopen kreativniho pfistupu a mysleni

umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdivodiovat a obhajovat své nazory a feseni,
interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje.

e stanovi a formuluje hypotézy vyzkumu,
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ur¢i harmonogram vyzkumné prace,

umi zpracovat ziskana data a statistické udaje,

respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani vyzkumné prace,

ziskané védomosti aplikuje na tvorbu absolventské prace,

je schopen tviréim zptisobem spolupracovat s konzultantem pfi tvorbé absolventské prace.

Obsah predmétu:
o Charakteristika védeckého vyzkumu a osetfovatelského vyzkumu.
e Podil sestry na vyzkumné ¢innosti.
e Historie oSetfovatelského vyzkumu
e Terminologie v osetfovatelském vyzkumu.
Féaze oSetfovatelského vyzkumu.
Metodologie vyzkumu.
Realizace vyzkumu.
Prezentace vysledki vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkumu.
Etické principy védecké prace v oSetiovatelstvi.
Metodika tvorby vyzkumné prace.
Formalni, grafické, obsahové nalezitosti vyzkumné prace, citace zdroju.
Vyuziti Sablon pfi tvorbé vyzkumné prace.
Absolventska prace, ucel, typy.
Formalni zpracovani absolventské prace s respektovanim vnitinich piedpisi Skoly a celostatnich
norem, graficka uprava, citace zdroju.
e Tvorba prezentace s vyuzitim vystupt vyzkumu, pfiprava obhajoby, odborna diskuse.

Metody vyuky:
Pfednaska, cviceni, diskuze na dané téma, prace s literaturou, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a
kooperaci, pocitacové analyzy datovych soubori.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 80-
7013-416-X.

FARKAgOVA, D. kol. Vyskum v osetrovatel’stve. Martin: Osveta, 2002. ISBN 80-806311-5.

FRANCIREK, F. Absolventskd prdce: co, jak a proc¢ pripravit, zpracovat, napsat a zhodnotit (obhdjit). Vyd.
2. Praha: Ingenio et Arti, 2013. ISBN 978-80-905287-3-4.

GREENHALGH, T. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0310-6.
HENDL J. Prehled statistickych metod analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2012. 736 s. ISBN 978-80-
262-0200-4.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Vyhleddvaci strategie, vyhleddvdni nejlepsich publikovanych dikazii,
prace s elektronickymi databdzemi. Kurz. Ostrava: UO, FZS, 2010.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetrovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-2713-
4.

KACIKOVA, D. Jak pracovat s informacemi [online]. Ostrava : Vysoka §kola bafiska, Technické univerzita
Ostrava, aktualizovano 20.9.2007. [cit. 30.9.2007]. Dostupné na WWW :
<http://knihovna.vsb.cz/kurzy/index.html >.

ZVAROVA, J. Zdklady statistiky pro biomedicincké obory. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0609-7.

82




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Komunitni péée KOP

Nazev modulu anglicky Community care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2170
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.3-0 ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

16 hodin teorie, 8 hodin cvi¢eni

Forma hodnoceni

KZ

Vstupni pozadavky na studenta

OLT, FIL, OPO, OPP, OPV, KOO, KLP, ODP I, I, Il

Vyucdujici

Mgr. Daniela Vintrova

Anotace predmétu:
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Predmét seznamuje studenty s problematikou
primarni péfe a je zameéfen na oblast komunitniho oSetfovatelstvi, Seznamuje studenty s hodnocenim

pac

ientl/klientd v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkidch doméciho a komunitniho

prostfedi a s organizaci sluZeb pro klienty v kontextu komunitni péce.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

charakterizuje o$etfovatelstvi v primarni sféie v CR,

charakterizuje oSetiovatelstvi v komunitni pééi v CR ve srovnani s jinymi zemémi,
specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,

popiSe rozvoj domadci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci,
vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

navstév u né¢j a jeho rodiny, vedeni dokumentace.

uvede postup a podminky pfijeti pacienta/klienta do domaci péce, popise pfipravu prvnich a naslednych

Obsah predmétu:

Primarni péée v CR. Osetfovatelstvi v primarni pééi v CR — prace sestry.
Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR.
Komunita a komunitni péce.

Poskytovatelé komunitni péce.

Cilové skupiny komunitni péce.

Péce o matku a dité, nahradni rodinna péce,

e Péce o klienty se zdravotnim handicapem

e Komunitni péce o narodnostni mensiny,

e Problematika domaciho nésili.

e Domaci péce.

e Management domaci péce, poskytovatelé domaci péce.
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e Pravni ramec, financovani, marketing, materidln¢ technické zabezpeceni, organizace a fizeni,
dokumentace,

e Prace sestry s pacienty/klienty v domaci péc¢i, organizace, fizeni a dokumentace, pfiprava a prubéh
navstév.

e Osetrovatelské modely aplikované v komunitni péci.

e Etické a pravni aspekty

e Osetrovatelsky proces u pacienta/klienta v komunitni a domaci péci, zhodnoceni a posouzeni
aktudlniho stavu, aktudlni a potencialni oSetfovatelské diagnozy, planovani oSetfovatelské péce,
realizace, vyhodnoceni.

Metody vyuky:
Prednasky, cviceni, konzultace, diskuse na dané téma, referaty, metody kritického mysleni, aktivizacni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

Studijni literatura a pomiicky:

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry: ucebni text pro sestry v komunitni péci. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborti, 2010. ISBN 978-80-7013-499-3.
DUSOVA, B., PROCHAZKA, M. Komunitni péce a akutni stavy v porodni asistenci. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 201 1. ISBN 978-80-7464-046-9.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2150-7.

KRATKA, A., SILHAKOVA, G. Osetrovatelstvi v komunitni péci. Zlin: Univerzita TomaSe Bati ve Zling,
2008. ISBN 978-80-7318-726-2.

MISCONIOVA, B. Management komplexni domdci péce. Praha: Asociace doméci péce, 2002.

PEC, O., PROBSTOVA, V. Psychozy: psychoterapie, rehabilitace a komunitni péce. Praha: Triton, 2009.
ISBN 978-80-7387-253-3.

SULCOVA, M. et al. Prevence a osetiovatelska péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyng,
2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

VRUBLOVA, Y. Komunitni oSetiovatelska péce v gynekologii: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita
Vv Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. Osetrovatel'skd starostlivost' v komunite. Nitra: Univerzita Konstantina
Filozofa, 2013. ISBN 978-80-558-0234-3.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Transkulturni osetrovatelstvi TRO
Nazev modulu anglicky Transcultural nursing
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2y O
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.0-2,5 ECTS 2
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 10 hodin teorie, 10 hodin cvi¢eni
Forma hodnoceni KZ
Vstupni pozadavky na studenta OSE, OPP, KOP, KOO
Vyucujici Mgr. Jindra Bursova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se vybranou pojmovou terminologii, multikulturni
diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin. Zdtraziiuje transkulturni ptistup
sestry v oSetfovatelské péci, umoznuje pochopit odlisné hodnoty a piesvédceni pacienta.

Cile

predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

e chépe vyznam transkulturniho oSetfovatelstvi,
e zna faktory ovliviyjici city, postoje, preference a hodnoty pfisluSniki jinych kultur,
e rozumi historickym souvislostem v prosazovani a realizaci transkulturni péce,
e dovede pouzivat zakladni pojmoslovi vztahujici se k multikulturnimu oSetfovatelstvi,
e zabezpecCuje potieby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, ze zohlednuje jeho specifika, vyplyvajici z jeho
etnicity, ndbozenstvi, psychického stavu aj. individualit,
e dovede se oprostit od piedsudki a stereotypi pii vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur,
e umi vyhledavat a zpracovavat informace tykajici se problematiky narodnostnich mensSin
a transkulturniho oSetfovatelstvi.
Obsah predmétu:
o Transkulturni o$etfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti.
. Multikulturni vychova, vymezeni pojm1, cile.
. Osetfovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim oSetrovatelstvi.
o Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficialni cirkve, naboZenské sekty).
o Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zatizeni, komunikaéni bariéry.
o Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském pfistupu.
. Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby a smrti.
o Postaveni cizincli a narodnostnich mensin v CR, problémy souZiti majority a minority.
o Soucasna multikulturni spolecnost u nds a ve svéte, dusledky pro oSetfovatelskou péci.
o Globalizace zdravotni péce.
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Metody vyuky:
Prednaska, diskuse, referaty, fizené samostudium, prezentace na zadané téma, metody kritického mysleni,
aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zptusob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

IVANOVOVA, |.; Multikulturni oSetiovatelstvi I., Praha: Grada Publishing, a.s., 2005, ISBN 80-247-1212-1.
KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetiovatelstvi pro praxi, Praha: Grada Publishing, a.s., 2013, ISBN
978-80-247-4413-1.

PLEVOVA, 1. A kol. Osetiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3557-3.
RYSLINKOVA, M.; Ceskd sestra v arabském svété, Praha: Grada Publishing, a.s., 2009.

SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni oSetiovatelstvi II., Praha: Grada Publishing, a.s., Avicenum, 2006,
ISBN 80-247-1213-X.

TOTHOVA, V. Zabezpeceni efektivni oSetrovatelské péce o vietnamskou a cinskou minoritu. Triton, 2010,
ISBN 978-80-738-7414-8.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vy$$i odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

e e Etika v osetrovatelstvi ETO

Nazev modulu anglicky Ethics in nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1170
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.1,5-0 ECTS 2
Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 18 hodin teorie

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZadavky na studenta OSE, OPP, OVP

Vyucujici Mgr. Jana Homolova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho vztahu k jednani
tykaji zdravotni a oSetfovatelské péce o Cloveéka od narozeni do smrti, dale etickymi problémy a dilematy.
Pomaha studentiim najit a formulovat vlastni etickd vychodiska a schopnost je obh4jit.

Cile predmétu:
Po absolvovani predmétu student:

zné a umi vysvétlit zékladni pojmy etiky,

ma prehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi,

ma souhrnny eticky piehled o etickych spolecenskych norméach a etickych kodexech v praci zdravotnika,
diskutuje o obsahu a uplatiovani etickych kodexu v praxi,

uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,

diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napt. kvalita, Zivota, eutandzie...) dokdze
k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podlozit argumenty,

orientuje se v Listin¢ zakladnich prav a svobod, VSeobecné deklaraci lidskych prav,

e dokéze vyuzivat argumentace v etickych problémech.

Obsah predmétu:
e Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky v oSetfovatelské praxi.
Etické kodexy a normy v préci sestry.
Evropska charta prav a svobod, Umluva o détskych pravech.
Umluva o lidskych pravech a biomedicing.
Helsinska deklarace.
Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964.
Etické normy v oSetfovatelském povolani.
Zékladni tkoly sestry (ICN 1973).
Prava pacientt, déti.
Specificka prava podle veéku pacientil a specifickych osetfovatelskych oblasti.
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e FEtické a morélni aspekty v rozdilnych kulturach respektovani hodnot, tradic a naboZenskych
presvédcéeni, rovnost muzl a zen v kontextu kultur.

e Aktudlni etické problémy v oSetfovatelském povolani, napt. thanatologie, prava umirajiciho ditéte
a jeho rodiny, eutanézie, transplantologie a zakonna uprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce,
sterilizace, problematika obéti doméciho nasili, CAN, pravni uprava platna v CR.

e Kbyvalita zivota a eticky pfistup k pacienttiim/klientim ve zdravotni a socidlni péci

Metody vyuky:
Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

ANZENBACHER, A. Uvod do etiky. Praha: Academia, 2001. ISBN 80-200-0917-5.

HERMANOVA, J., VACHA, M., SVOBODOVA, H. et al. Etika v osetiovatelské praxi. Edice: Sestra, 2012.
ISBN 978-80-247-3469-9.

GLUCHMAN, V. Uvod do etiky. Brno: Tribun EU, 2008. ISBN 978-80-7399-552-2.

HASKOVCOVA, H. Lékai'ska etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2204-6.

KORENEK, J. Lékai'skd etika. Praha: Triton: 2005. ISBN 80-7254-538-8.

MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-1024-2.
PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

SIMEK, J. Lékaiska etika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-2475—306-5.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Osetrovatelska péce v internich

oborech 010

N T e Nursing care in internal disciplines

1.r.LO,

Typ modulu dopor. obdobi | 2.,3.r.Z0,
Povinny LO

Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.0-2, 2.r.2-3, 3.r.3-3 ECTS 8
Jiny zpiisob vyjadfeni rozsahu 60 hodin teorie, 40 hodin cviGeni
Forma hodnoceni Z, KZ, ZK
Vstupni poZzadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP
Vyucujici MUDr. Martina Emlerova

Anotace predmétu:
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predméti z klinického

oSetrovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim lékafstvi z hlediska oSetfovatelské péce a potieb
pacientli zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi
onemocnénich dychaciho ustroji, obéhového ustroji, nemocich krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych
cest, poruchach metabolismu a vyzivy, endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového
aparatu, imunologicky podminénych chorobéach, akutnich otravach, infek¢nich onemocnénich. Poskytuje
piehled specifik oSetfovatelské péfe u nemocnych v internich oborech, ktera je zaméfena na efektivni
feSeni oSetrovatelskych problémt pacientl s internim onemocnénim.

Cile predmétu:
Po absolvovani predmétu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e zna charakteristické ptiznaky akutnich onemocnéni jednotlivych organti, organovych soustav i
organismu jako celku,

e je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zévislosti na akutnim stavu,

e pii sledovani klienta uplatiiuje pitimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

e popise vySetiovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy klienta
k vysetfeni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeSenti,

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilii oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢leniim zdravotnického tymu,

e je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnénim a na véku,
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e je schopen vyrovnavat se ze zaté¢zovymi situacemi a adekvatné je tesit,

e zna arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientlim s internimi,
neurologickymi, onkologickym a pienosnymi chorobami a ke klientli v intenzivni péci

e zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnoze a
véku,

e orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

e diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socialni,
popise hygienicko-epidemiologické opatieni v prevenci pienosnych chorob,

Obsah predmétu:
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni
e ve vnitinim Iékaftstvi:
- onemocnéni dychaciho systému
- onemocnéni srdce a cév
- onemocnéni traviciho systému
- onemocnéni ledvin a mocovych cest
- onemocnéni krve a krvetvorby
- onemocnéni pohybového systému
- onemocnéni z1az s vnitini sekreci
- akutni stavy ve vnitinim lékaftstvi
e Vv praktickém lékafstvi:
- definice a organizace oboru
- metodika prace a vybaveni ordinace praktického lékate
- Cinnosti praktického lékate (preventivni primarni péce, diagnostika, terapie, oCkovani, vedeni pracovni
neschopnosti, fizeni pro invalidni diichod, navrhy na lazeniskou terapii, vstupni prohlidky do
zaméstnani, administrativni vykony vdzané na odbornost praktického 1ékare, posudkova ¢innost,
navstévni sluzba, odesilani k hospitalizaci, spoluprace s odbornymi specialisty, atd.)
OSetrovatelsky management
e zakladni (v internich oborech):
- posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagn6ze
- aktualni a potencialni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy
- cil oSetfovatelské péce
- realizace oSetfovatelského procesu
- vyhodnoceni
e zvlaStnosti oSetfovatelstvi ve vztahu k praktickému l€katstvi:
- oSetfovatelské intervence pii poskytovani osobni, primarni a kontinualni péce o zdravi nemocného a
jeho rodiny prostiednictvim oSetfovatelského procesu
- charakteristika prace a ndpln ¢innosti vSeobecné sestry v ordinaci praktického 1¢kate

Metody vyuky:
Ptednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢€lavani.
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Studijni literatura a pomitcky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
COUPKOVA, H. et al. Osetirovatelstvi pro stiedni zdravotnické skoly. II, Pediatrie, chirurgie. 2., dopl. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 249 s., viii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-3602-0.
SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M.: Interni osetiovatelstvi II. Praha : Grada Publishing, 2006. ISBN:978-
80-247-1148-5

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M.: Interni osetiovatelstvi II. Praha : Grada Publishing, 2006. ISBN:978-
80-247-1777-7

KAPOUNOVA G.: Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN:978-80-247-1830-
9

Kapesni pritvodce zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, 2001. ISBN 80-247-0242-8

KLENER, P. a kol. Vnitini lékarstvi 1. Praha: Informatorium, 2000. ISBN 80-86073-53-X

KLENER, P. a kol. Vnitrni lékarstvi 11. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-76-9

KOLAR, J. Kardiologie pro sestry v intenzivni péci, Praha: Akcenta. 1998

MARECKOVA, J..JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu.Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0

TRACHTOVA, E . Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brno: IDVZP 2001. ISBN 80-7013-324-4
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Nizev dkoly Stiedni zdravotnvif:kév ékola’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nizev a kéd modulu Osetrovatelska péce v chirurgickych
oborech OCH
Nazev modulu anglicky Nursing care in Surgery
Typ modulu Povinny dopor. obdobi ;Cr) icr)
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.1.2-2,3.r4-4 ECTS 7
Jiny Zpﬁs‘)b Vyj adfeni rozsahu 50 hodin teorie, 30 hodin cviceni
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK
Vstupni pozadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP
Vyuéujici MUDr. Jiti Benda

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické stavy v chirurgickych oborech z
hlediska oSetfovatelské péfe a potieb pacienti zménénych v souvislosti s chirurgickym onemocnénim
dychaciho, zazivaciho a kardiovaskuldrniho traktu, ledvin a moc€ovych cest, centralniho nervového systému
aj. Poskytuje piehled specifik chirurgické oSetfovatelské péce u nemocnych v chirurgickych oborech, ktera je
zamefena na efektivni feSeni oSetfovatelskych problémt pacientii v ramci bfiSni a hrudni chirurgie,
kardiochirurgie, neurochirurgie, v chirurgickych oborech urologie, plastické chirurgie, cévni chirurgie,
transplantologie a onkochirurgie aj.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

e chape specifické zaméteni chirurgie a orientuje se v metodach, které obor pouziva

e je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova problému

e zna zakladni postupy chirurgického znecitlivéni

e zna imobilizacni postupy pouzivané v chirurgii

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup ptipravy klienta
K vySetieni

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni

e realizuje osSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni

e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢lenim zdravotnického tymu

e je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pii pouziti monitorovaci techniky

e orientuje se v zivot zachranujicich vykonech
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e dokaze spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po chirurgickém vykonu

e znd a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
s chirurgickymi, traumatologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami a
ke klientim v intenzivni péci

Obsah predmétu:
Medicinsky management
e Chirurgicka propedeutika:
anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce
pfedoperacni piiprava a pooperacni péce, chirurgické komplikace pooperacnich stavii, péce o
pacienta/klienta na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty, DIC, poruchy stability
vnitiniho prostredi

o Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni:

- krku a stitné zlazy

- hrudniku, mlécné zlazy

- bficha a travici trubice

- koncetin

- ledvin a mocovych cest

- srdce a cévniho systému

- nahl¢ ptihody bfisni

- skeletu

e Transplantologie

e Neurochirurgie:
- Urazy mozku
- nemoci a urazy michy

OSetrovatelsky management
posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
- cil oSetrovatelske péce
- realizace oSetfovatelského procesu
- vyhodnoceni

Metody vyuky:
Ptednasky, cviceni, diskuze, metody kritického mysleni, fizené samostudium, metody feseni problému,
rozbor kazuistik, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzde€lavani.

93




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Studijni literatura a pomiucky:

CESKA TRANSPLANTACNI{ SPOLECNOST. Transplantace.cz. [Online]. Praha, 2012 [cit. 2014-09-20].
Dostupné z: http://transplantace.cz.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

DOMINIK J., ZACEK P., STEFKOVA 1. Chirurgie srdecnich chlopni. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008,
368 s. ISBN 978-802-4727-127.

HERDMAN,T., HEATHER, T. Osetrovatelské diagnozy. definice a klasifikace: 2012 — 2014. Pielozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4328-8.

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelskd péce v chirurgii: pro bakaldiské a magisterské studium.
Praha: Grada Publishong a.s., 2013, 249 s. ISBN 978-802-4744-124.

KOORDINACNI STREDISKO TRANSPLANTACI. kst.cz. Online. Praha, 2005 cit. 2014-09-20. Dostupné
z: http://kst.cz.

SLEZAKOVA, L. Osetrovatelstvi v chirurgii |. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 268 s. ISBN 978-80-247-
3129-2.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v chirurgii 1l. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 304 s. ISBN 978-80-
247-3130-8.

SVACINA S., POKORNA A., STEFKOVA 1. Urgentni brisni chirurgie: Schein's common sense emergency
abdominal surgery. Preklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 419 s. ISBN 978-802-
4723-570.

WENDSCHE, P., POKORNA, A., STEFKOVA, 1. Perioperacni osetiovatelskd péce. Praha: Galén, 2012,
117 s. ISBN 978-807-2628-940.

ZACHOVA V., POKORNA A., STEFKOVA I. Stomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 200 s. ISBN
978-802-4732-565.

ZEMAN M., KRSKA Z. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 512 s. ISBN 978-
802-4737-706.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyss$i odbornd Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Osetrovatelska péce v ortopedii a

traumatologii 00T
Ny g sy Nursing care in orthopedics and traumatology
, |2r.LO,
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 3r 70
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.0-1, 3.r.2-0 ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

15 hodin teorie, 5 hodin cviceni

Forma hodnoceni

Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta

ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP

Vyucdujici

MUD:r. Jifi Benda

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedmétii z klinického oSetfovatelstvi.
Charakterizuje klinické stavy v ortopedii a traumatologii z hlediska oSetfovatelské péce a potiteb pacientl
zménénych v souvislosti s nemocemi, poruchami a traumaty pohybového aparatu s diirazem na prevenci.
Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce u nemocnych v ortopedii a traumatologii, kterd je zaméfena na
efektivni feSeni oSetfovatelskych problémi pacientt.

Cile predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

k vySetfeni
e objasni patofyziologii,

etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii

ortopedickych a traumatologickych onemocnéni
e realizuje oSetifovatelsky proces u klienta/pacienta s témito onemocnénimi
e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni
e je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a
pfedavat informace dal§im ¢lenlim zdravotnického tymu
e je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouziti monitorovaci techniky

e dokaze spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po operacnim zakroku
o zna arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s

traumatologickymi, ortopedickymi onemocnénimi

chape specifickd zaméteni oborl a orientuje se v metodach, které pouzivaji
je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova problému
zna zakladni postupy pouzivané v ortopedii a traumatologii
popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup piipravy klienta

vybranych skupin
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Obsah predmétu:

Medicinsky management

Klinické stavy v ortopedii
e zékladni pojmy v ortopedii, ortopedicka diagnostika, IéCebné metody
o farmakoterapie v ortopedii
e zanétliva a degenerativni onemocnéni pohybového aparatu
e vrozené vady koncetin a systémové vady skeletu
e metabolickd onemocnéni skeletu
e amputace, ortopedicka protetika

Klinické stavy v traumatologii
e zékladni pojmy v traumatologii, diagnostické a 1é¢ebné metody
e obecna traumatologie skeletu, zlomeniny

poranéni hlavy

poranéni pateife

poranéni hrudniku

poranéni panve

poranéni koncetin

poranéni vnitinich organt

zivot ohrozujici stavy vy traumatologii

polytrauma

prevence traumat

OSetrovatelsky management
posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
- cil oSetrovatelske péce
- realizace oSetfovatelského procesu
- vyhodnoceni

Metody vyuky:
Prednasky, cviceni, diskuze, metody kritického mysleni, fizené samostudium, metody feSeni problému,
rozbor kazuistik, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zptisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

DUNGL P., POKORNA A., STEFKOVA I. Ortopedie: Schein's common sense emergency abdominal
surgery. 2., pfeprac. a dopli. vyd. Pfeklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014, 419 s. ISBN
978-802-4743-578.

GALLDO, J. a kol. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotnickych fakult. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. 211 s. ISBN 978-80-244-2486-6.

KOUDELA, Karel, et al. Ortopedicka traumatologie. 1. vydani. Karolinum, 2002. 147 s. ISBN 80-246-
0392-6.

POKORNY, Vladimir, et al. Traumatologie. 1. vydani. Praha: Triton, 2002. 307 s. ISBN 80-7254-277-X
SOSNA, A, P VAVRIK a M KRBEC, et al. Zdiklady ortopedie. 1.vydani. Praha: Triton, 2001. 175s.
ISBN 80-7254-202-8.

VISNA, Petr a Jiti HOCH, et al. Traumatologie dospélych : ucebnice pro lékaiské fakulty. 1. vydani.

Praha : Maxdorf, 2004. 157 s. ISBN 80-7345-034-8.

ZVAK, 1., BROZIK, J., KOCI, M., FERKO, A. Traumatologie ve schématech a RTG obrazech. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. 208 s. ISBN 80-247-1347-0.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Osetrovatelskd péce v neurologii ONE

Nazev modulu anglicky

Nursing care in neurology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2170, LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.1-2 ECTS 2
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 18 hodin teorie, 6 hodin cvi¢eni

Forma hodnoceni Z KZ

Vstupni poZzadavky na studenta

ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP,
ODP I, Il

Vyucujici MUDr. Kristina Pivovarnikova

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti z klinického oSettovatelstvi.
Charakterizuje klinické stavy u pacientii s onemocnénimi nervového systému z hlediska oSetfovatelskeé péce a
potieb pacientli zménénych v souvislosti s témito nemocemi. Poskytuje piehled specifik oSetfovatelské péce u
nemocnych v neurologii, ktera je zaméfena na efektivni feSeni oSetfovatelskych problémt pacient.

Cile predmétu:

Po absolvovani modulu student:

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
neurologickych onemocnéni,

pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,

pii sledovani pacienta/klienta uplatituje pfimé pozorovani i pristrojovou techniku

popiSe vysetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy nemocného
k vysetieni,

realizuje oSetfovatelsky proces, odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnézy,
stanovuje cile oSetfovatelské péce a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

zhodnoti stav nemocného, vyhodnoti plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a predava informace
dal§im ¢lentim zdravotnického tymu,

edukuje pacienta/klienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu

vyrovnava se zatézovymi situacemi a adekvatné je tesi,

zna a respektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodinam
S neurologickymi onemocnénimi,

komunikuje s pacientem/klientem ptimétené k zékladni diagnoze a veku.
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Obsah predmétu:
Medicinsky management
e Vysetifovaci metody v neurologii.
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin neurologickych
onemocnéni:
e Nemoci postihujici mozek.
e Nemoci postihujici michu.
e Roztrousena skler6za mozkomisni.
Parkinsonova nemoc.
Détska mozkova obrna.
Urazy mozku a michy.
Neuroinfekce.
Neuromuskularni onemocnéni.
Nemoci postihujici periferni nervovy systém.

OSetrovatelsky management
e Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta s neurologickym onemocnénim
Nov¢ trendy zdravotné-socialni péce o klienty/pacienty s neurologickym onemocnénim
Socialni dasledky neurologickych onemocnén
Etické aspekty v pfistupu ke klientl/pacientiim s neurologickym onemocnénim

Metody vyuky:
Vyklad, cviceni, diskuze, fizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktiviza¢ni
metody zalozené na participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

AMBLER, Z. Zaklady neurologie. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-7262-707-3.

BAR, M., SKOLOUDIK, D. a kol. Specidlni neurologie: pro studenty bakalarskych oborii. Ostrava: Lékatska
fakulta Ostravské univerzity, 2011. ISBN 978-80-7368-961-2.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, 2012 [cit. 2014-09-20. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

KOMAREK, V., Détskd neurologie, Praha: Galén, 2008, 195 s. ISBN 978-80-7262-492-8.

MEKENS, J. H., HARVEY, S. B., BERNARD, M., Détska neurologie. Triton 2011. 2024 s. ISBN 978-80-
7387-341-7.

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. 352 s. ISBN 978-80-247-1135-
5.

TYRLIKOVA, I, BARES, M. a kol. Neurologie pro nelékaiské obory. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-
7013-540-2.

Neurologie pro praxi. Praha: Solen - ti§téna verze ISSN 1213-1814, online verze ISSN 1803-5280.

Ceska a Slovenskd neurologie a neurochirurgie. Praha: Ambit media. ISSN 1210-7859.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, piispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Osetrovatelskd péce v pediatrii OPE
Nazev modulu anglicky Nursing care in Paediatrics
Typ modulu Povinny dopor. obdobi Eg’ 1,20,
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.1-2, 3.r.3-3 ECTS )
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 40 hodin teorie, 20 hodin cviéeni
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK
Vstupni poZadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP
Vyuéujici MUDr. Jan Parma

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu pfedmétii z klinického oSetfovatelstvi.
Cilem pfedmétu je zdirraznit zvlaStnosti onemocnéni a oSetfovatelské péfe v jednotlivych vyvojovych
obdobich détského vE€ku. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte, s péci o zdravi ditéte,
prevenci onemocnéni a nemocemi détského veéku v celém spektru klinickych obort. Diiraz je kladen na
odli$nosti individudlnich potfeb déti a zplsob jejich uspokojovani, vychovy déti, prevence, diagnostiky a
1é€by onemocnéni, véetné odliSnosti multidisciplinarni péce v oblasti ambulantni, jednodenni i1 lizkové péce,
véetné péce o déti do 3 let v€ku v zafizenich kolektivni péce.

Cile predmétu:
Po absolvovani pFedmétu student:

e popiSe vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zékladnich skupin onemocnéni
Vv pediatrii se zaméfenim k vékovym zvlastnostem,

e popise hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci pienosnych chorob,

e oSetfuje samostatné déti v rdmci oSetfovatelského procesu,

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetiovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetifovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfesent,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cilli oSetfovatelské péce a predava informace dalSim
¢leniim zdravotnického tymu,

e vhodnym zptisobem vede détského klienta i jeho rodice k dodrzovani 1é¢ebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta i jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

e 7nd a respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientliim s pfenosnou chorobou.

Obsah predmétu:
Medicinsky management

e Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce, problematika, zdravotni stav détské
populace, ptehled jednotlivych obora pediatrie.

e Riist a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji.
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e Vyziva ditéte.

e Systém primarni pediatrické pécCe, uloha lékare a sestry v preventivni péci, depistdz a dispenzarizace,
systém ockovani.

e Systém zdravotni péce o novorozence, systém zafizeni rané péce.

e Fyziologie novorozeneckého obdobi.

e Patologicky novorozenec.

e Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti.

e Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce

e Nejcastéjsi onemocnéni détského veku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika
a lécba:

e Dé&di¢na onemocnéni a vrozené vyvojové vady (VVV).

Nemoci dychaciho ustroji.

Poruchy imunity a alergickd onemocnéni.

Gastroenterologie.

Kardiologie.

Endokrinologie a poruchy metabolismu.

Nemoci krve a nadory.

Nefrologie.

Zanétliva onemocnéni pojiva.

Socialni pediatrie.

OSetrovatelsky management

e posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagnoze

- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy

- cil oSetfovatelské péce

- realizace osetfovatelského procesu

- vyhodnoceni

e oSetfovatelstvi ve vztahu k péci o novorozence a jeho matku, rooming-in, hlavni zdsady péce o
novorozence V souvislosti s kojenim, doporuceni vydana Laktacni ligou pro porodnice a
novorozenecka oddéleni

e Specifika oSetfovatelskych postupli v pediatrické péci.

Metody vyuky:

Piednasky, cviceni, diskuze, fizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktiviza¢ni
metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni, prace

s informa¢nimi zdroji, E-learning.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomucky:

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
COUPKOVA, H. et al. Osetiovatelstvi pro stiedni zdravotnické Skoly. II, Pediatrie, chirurgie. 2., dopl. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 249 s, viii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-3602-0.

DORT, J., DORTOVA, E., JEHLICKA, P. Neonatologie. 2., upr. vyd. Praha: Karolinum, 2013. 116 s. U&ebni
texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2253-8.

DORT, J. Osetrovatelské postupy v neonatologii. Plzen: Zapadoceskd univerzita v Plzni, 2011. 237 s. ISBN
978-80-7043-944-9.

FENCL, J., BLAHOVA, K. Kazuistiky z pediatrie. Praha: Mlada fronta, 2014. ISBN 978-80-204-2863-9.
FENDRYCHOVA J., VACUSKOVA, M., ZOUHAROVA, A. Osetiovatelské diagnézy v pediatrii. Brno:
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IDV PZ. 2002.145 s. ISBN 80-7013-357-0.

FENDRYCHOVA, J. Zakladni oetfovatelské postupy v pééi o novorozence. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 978-80-247-3940-3

JANOTA, J. a kol. Neonatologie. Praha: Mlada fronta, 2013. 575 s. Aeskulap. ISBN 978-80-204-2994-0.
LEBL, J. et al. Klinickad pediatrie. Praha: Galén, ©2014. xix, 698 s. ISBN 978-80-7262-772-1.

MUNTAU, A. Pediatrie. 2. ¢eské vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. 588 s. ISBN 978-80-247-4588-6.
NOVAK, 1. Intenzivni péce v pediatrii. Praha: Galén, 2008. ISBN 978-80-246-1474-8.

PAZDIORA, P. Ockovani. aktualni ockovaci kalendar, zakladni charakteristiky preventabilnich infekci.
Olomouc: Solen, 2012. 14 s. Dobra rada do ordinace. ISBN 978-80-87327-83-8.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3593-1

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetrovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3286-2

STOZICKY, J., SYKORA, I. Zdklady détského lékaistvi. 2. vyd. Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi
Karolinum 2015, 459s. ISBN 978-80-246-2997-1

STRANAK, Z, CHRASKOVA, J., LAMPLOTOVA, L. Zdklady neonatologie pro porodni asistentky. Usti
nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné&, Fakulta zdravotnickych studii, 2014. 132 s. ISBN 978-80-
7414-727-2.

VOTRUBA, V., FEDORA, M., ZUREK, J. Kapitoly z détské intenzivni péce. Praha: Institut postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, [2013]. 136 s. ISBN 978-80-87023-11-2.
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Nézev skoly Stiedni zdravotnvi,ckeiv §k01a’a Vy§§1" odborna skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

NG i Osetrovatelska péce v gynekologii av
porodnictvi OGP

Nazev modulu anglicky Nursing care in Gynecology and Obstetrics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3170, LO

Rozsah modulu (hodin tydné) 3.r.2-3 ECTS 3

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 20 hodin teorie, 10 hodin cviteni

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP

Vyucujici MUDr. Radka Svejstilova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je
soucasti komplexu pfedmétl z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s péci o zdravi Zeny.
Charakterizuje klinické stavy gynekologickych onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientek
zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatikou, diagnostikou a lécbou. Dale
seznamuje studenty s diagnostikou té¢hotenstvi a preventivni péci o t€hotnou Zenu a s porodem. Diiraz je
kladen na specifika oSetfovatelské péce podminéné odliSnosti individudlnich potieb Zen a jejich uspokojovani,
vcetné zdravého sexualniho Zivota.

Cile predmétu:

Po absolvovani piredmétu student:

e popiSe vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné veku),

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje oSetiovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odli$nosti,

e zna zasady oSetieni fyziologického novorozence a edukuje matku v péci o novorozence (véetné
resuscitace novorozence),

e 7zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteseni, respektuje multikulturni specifika
Klientek,

e zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péce a ptredd informace
dalsim ¢lentim zdravotnického tymu.

Obsah predmétu:

Medicinsky management
e Anatomie a fyziologie rodidel a jejich patofyziologie.
e Vysetiovaci metody v gynekologii a porodnictvi.
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie v gynekologii.
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Poruchy pohlavniho dospivani divky, vrozené vady, endokrinologie v gynekologii.

Zanéty a sexualné prenosné choroby.

Onkologickd onemocnéni.

Onemocnéni mlécné zlazy.

Urazy v gynekologii.

Specifika konzervativni terapie a operacnich ptistupti.

Planované rodicovstvi: 1ékatské, etické a pravni aspekty, antikoncepcni metody, antikoncepce pro
mladistvé a sexualita déti a dospivajicich, interrupce, sterilizace Zeny a muze, asistovana reprodukce.
Fyziologické a patologické t¢hotenstvi a porod.

Osetieni novorozence (veetné resuscitace novorozence).

Sestineddli — fyziologické, patologické.

Akutni piihody v gynekologii a porodnictvi.

Sexualni tyrani, zneuzivani.

Détska gynekologie.

OSetrovatelsky management

Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze.
Aktuélni a potencidlni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy.

Cil osetrovatelské péce.

Realizace osetfovatelského procesu.

Vyhodnoceni.

Zvlastnosti oSetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, edukacéni ¢innost.

Metody vyuky:
Vyklad, cviceni, diskuse, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
fizené samostudium.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky:

CECH. E., MARSAL, K. a kol. Gynekologie a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN: 978-
80-247-4529-9

FAIT, T., ZIKAN, M. a MASATA, J. Moderni farmakoterapie v gynekologii a porodnictvi. Praha: Maxdorf,
c2014. Jessenius. ISBN 978-80-7345-403-6.

HAJEK, Z., a kol. Rizikové a patologické tehotenstvi. Praha: Grada Publishing, a.s, 2004. ISBN 80-247-0418-
8.

HOREJSI, J. Détskd gynekologie. Praha: Mlada fronta, 2017. Aeskulap. ISBN 978-80-204-4027-3.
KAMENIKOVA, M., KYASOVA, M.: Osetiovatelské diagnézy na porodnim sdle. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2003. ISBN 80-247-0285-1.

KUDELA, M. aj. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-7067-603-5.
MARESOVA, P. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Praha: Mlada fronta, 2014. Edice
postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-3153-0.

PARIZEK, A. Kritické stavy v porodnictvi. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-949-7.

PILKA, R. a PROCHAZKA, M. Gynekologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. ISBN 978-
80-244-3019-5.

PROCHAZKA, M., PILKA, R., BUBENIKOVA, S., et al. Porodnictvi pro studenty vieobecného Iékaistvi
a porodni asistence. Olomouc: AED - Olomouc s.r.o., 2016. ISBN 978-80-906280-0-7.

ROZTOCIL, A., BARTOS, P. Moderni gynekologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-
2832-2.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3373-9.

103




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

e e Osetrovatelskd péce v psychiatrii OPS

Nazev modulu anglicky Nursing care in psychiatrics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 3.r.Z0, LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 3.r.3-2 ECTS 3
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 20 hodin teorie, 10 hodin cviteni

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni pozadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP
Vyudujici MUDr. Véclav Ferus

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméta z klinického oSetrovatelstvi.
Seznamuje studenty s problematikou duSevniho zdravi a symptomy dusevnich poruch z hlediska
oSetfovatelské péce. Soustfeduje se na posouzeni a diagnostiku stavu potieb pacienti zménénych v
souvislosti s psychickymi stavy, vyznamné ovliviiyjicimi zdravi a kvalitu zivota €loveéka, na planovani,
realizaci a hodnoceni psychiatrické oSetfovatelské péce s ohledem na jeji multidisciplinarni aspekty v péci o
duSevni zdravi. Charakterizuje specifika individualni péce v zafizenich rliznych forem zdravotnich sluzeb v
této oblasti.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

e definuje znamé piic¢iny dusSevnich onemocnéni,

e 7zna principy vySetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na klienta/pacienta v navaznosti
na lékarskou informaci,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich psychiatrickych
onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s psychiatrickym onemocnénim,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetiovatelské diagnozy, stanovit cil oSetiovatelské
péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilii oSetfovatelské péce a predavat
informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

® je schopen odpovidajicim zpiisobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim, eventualné
edukovat jeho rodinu a socialni okoli,

® jc informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domadaci a jiné alternativni péce
u klienta s duSevnim onemocnénim,
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Obsah predmétu:
Medicinsky management

e Pravni a etické aspekty péce o dusevné nemocné, Deklarace prav dusevné postizenych lidi.

e Historie a vyvoj psychiatrické péce u nas i1 v zahranici

e Organizace psychiatrické péée v CR

e Psychiatricka etika.

e Pravni otazky v psychiatrii.

e Vysetiovaci metody a lé¢ebné postupy v psychiatrii, psychoterapie

e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zékladnich skupin psychiatrickych
onemocnéni:

e Organicky podminéné dusevni poruchy.

Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek.

Schizofrenie.

Afektivni poruchy.

Poruchy osobnosti.

Poruchy pfijmu potravy.

Akutni stavy v psychiatrii.

Détska a dorostova psychiatrie

OSetrovatelsky management

e Specifika prace sestry na psychiatrickém odd¢leni, kompetence sester.

e Osetrovatelsky proces - posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,
aktualni a potencialni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy, cil oSetfovatelské péce, realizace
oSetfovatelského procesu, vyhodnoceni efektu poskytnuté péce.

Komunitni péce v psychiatrii.

Krize a krizova intervence.

Prevence rizik na psychiatrickych oddélenich

Osetfovatelské piistupy k neklidnym a agresivnim pacientim

Metody vyuky
Vyklad, cviceni, diskuse, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
fizené samostudium, metody feSeni problému, prace s informacnimi zdroji.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢€lavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BOUCEK, J. Obecna psychiatrie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003, 216 s. ISBN 80-244-0240-8.
BOUCEK, J. Specidlni psychiatrie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, 244 s. ISBN 80-244-
1354-X.

DREHER, J. Psychofarmakoterapie: strucné, jasné, prehledné. Pielozil LeoS LANDA. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0133-7.

DUSEK, K., VECEROVA-PROCHAZKOVA, A. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. 2., ptepracované
vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4826-9.

HORT, V a kol. Détska a adolescentni psychiatrie. 2.vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-404- 5.
HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. New ed. Oxford: Wiley-
Blackwell, 2008. ISBN 978-140-5187-183.

HERDMAN, Editor T. Heather [pieklad Pavla KUDLOVA]. Osetiovatelské diagnozy: definice. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-802-4734-231.

KALINA, K. et. al. Zdklady klinické adiktologie Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1411-
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KUCEROVA, H. Psychiatrické minimum. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-
80-247-4733-0.

LATALOVA, K. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-4454-4,

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi oSetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005, ISBN 80-7368-058-0

MRKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M. Psychiatrickd oSetiovatelska péce. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 978-80-24-71151-5.

NANDA ASSOCIATION (NORTH AMERICAN NURSING DIAGNOSIS). Nursing Diagnoses: Definitions
and Classification: 2012-14: Definitions and Classification. [Rev. ed.]. S.I.: John Wiley. ISBN 978-047-
0654-828.

NESPOR, K. Navykové chovani a zavislost. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-908-8

PETR, T., MARKOVA, E. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4236-6.

RABOCH, J., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: TRITON, 2001. ISBN 80-7254-156-0

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. 2. vyd. Brno: IDVPZ, 2001, 185 s. ISBN
80-701-3324-4.

VYMETAL, J. et al. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. ISBN 80-247-0723-3.
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Nizev dkoly Stiedni zdravotnvif:kélv ékola’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Osetrovatelska péce v onkologii,
hematoonkologii a paliativni péce 0OOP

Nazev modulu anglicky Nursing care in oncology, hematooncology and paliative care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi Ec’)g 1.20,

Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.1-2,3.r.1-2 ECTS 5

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 26 hodin teorie, 16 hodin cviteni

Forma hodnoceni Z,KZ, ZK

Vstupni pozadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP

Vyudujici Mgr. Jindra Bursova

Anotace piredmétu: OSeti‘ovatelska péce v onkologii a hematoonkologii

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje studenty o biologickém chovani nadort a o
specificich nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zdkladni lécbé v onkologii se vSemi jejimi nezddoucimi
ucinky. Poskytuje informace o podpirné péci, véetné adekvatni nutricni podpory. Klade diraz na specifika
potieb onkologicky nemocnych pacienti a jejich rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym
onemocnénim a sméfuje k efektivnim oSetfovatelskym intervencim.

Anotace predmétu: Paliativni péce

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucdsti komplexu predméti z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovanou multidisciplinarni
péci poskytovanou pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo konec¢ném stadiu. Klade
diiraz na specifika oSetfovatelské péce soustfedéné na distojnost v péci o nevylé€iteln€ nemocné i umirajici a
jejich kvalitu Zivota. Zaméfuje se na vSestrannou u¢innou oporu piibuznym a pratelim umirajicich.

Cile piredmétu: OSeti'ovatelska péce v onkologii a hematoonkologii
Po absolvovani predmétu student:

popise vySetfovaci metody a dokéaze ptipravit klienta/pacienta na dané vysetieni,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych onemocnéni,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim,

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil

oSetfovatelské péce a naplanovat osetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav Klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilti oSetfovatelské péce a predavat
informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim i jeho

ptibuzné.
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Cile pfedmétu: Paliativni péce

e Vysvétli pojem paliativni péce, uvede mista jejiho poskytovani

e 7Zna historii paliativni péce a rozvoje hospicového hnuti

e Objasni sociokulturni vlivy na péci o umirajici

e Je schopen uvést nejcastéjsi obtize v paliativni péci, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péCe a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich dosazeni

e Zna zasady komunikace v paliativni pé¢i ve vztahu k pacientim/klientim i ve vztahu k ostatnim
¢lentim multidisciplinarniho tymu

e Objasni kompetence sester v paliativni péci

e Popise, jakym zpiisobem se realizuje péce o pozustalé

Obsah predmétu: OSetfovatelska péce v onkologii a hematoonkologii
Medicinsky management
e Klinicka klasifikace zhoubnych nador
Etiologie prevence nadorového bujent
Patologie nadorti
Obecna symptomatologie nadorovych onemocnéni
Diagnostika nadort
Terapie zhoubnych nadori a jeji nezadouci ucinky
Primarni a sekundarni onkologicka prevence

OSetrovatelsky management
e Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim
e Osetfovatelsky proces u klienta v termindlnim stadiu a hospicova péce
e Psychosocialni a etické aspekty nadorovych onemocnéni

Obsah predmétu: Paliativni péce

Osetfovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim
Paliativni péce — definice, rozdéleni, mista poskytovani paliativni péce
Historie, medicinalizace umirani

Hospicové hnuti a rozvoj paliativni mediciny

Sociokulturni vlivy na pé¢i o umirajici

Profesionalové v paliativni péci, multidisciplinarni tym, sloZeni, komunikace
Cile paliativni péce

Kompetence sester v paliativni péci

Pacient a rodina v paliativni péci

Nejcastéjsi obtize v paliativni péci — oSetfovatelsky proces

Péce o poziistalé

Metody vyuky:
Pfednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$im odborném vzdélavani.
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Studijni literatura a pomiicky:

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potieby, hodnoceni, kvalita Zivota. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5402-4.

BUCHLER, T.: Specidlni onkologie. - vydani. Maxdorf, 2017. ISBN 9788073455392.

MARKOVA, M. Sestra a pacient v paliativni péci. Grada Publishing, a.s. Praha. 2010. ISBN 978-80-247-
3171-1

FILATOVA, R.. Paliativni péce tretiho tisicileti. Frydek-Mistek: JOKL, 2014. ISBN 978-80-905419-7-9.
HERMANOVA, J. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-3469-9.

KUPKA, M. Psychologické aspekty paliativni péce. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN
978-80-244-2931-1.

O'CONNOR, M., ARANDA, S. Paliativni péce: pro sestry vsech obori. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005.
Sestra (Grada). ISBN 80-247-1295-4.

PETRUZELKA, L., KONOPASEK, B.: Klinickd onkologie. 1. vydani. Praha: Karolinum, 2003. 274 s.
ISBN 80-246-0395-0RADBRUCH, L., PAYNE, S. Standardy a normy hospicové a paliativni péce v Evropé:
doporuceni Evropské asociace pro paliativni péci. Praha: Cesta domd, 2010. ISBN 978-80-904516-1-2.
ROKYTA, R. a kol. Bolest a jak s ni zachdzet. Grada Publishing, a.s. Praha. 2001. ISBN 80-247-3012-7
SVATOSOVA, M. Hospic slovem a obrazem. Ecce homo, Praha. 1998. ISBN 80-902049-1-0
SVATOSOVA, M. Hospice a uméni doprovizet. Ecce homo, Praha. 2003. ISBN 80-902049-4-5
MUNZAROVA, M. Zdravotnicka etika od A do Z. Grada Publishing, a.s. Praha. 2008. ISBN 978-80-247-
1024-2
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Osetrovatelska péce ve vybranych
klinickych
oborech(otorhinolaryngologie,
oftalmologie, dermatovenerologie,

Nazev a kod modulu

stomatologie) oVO

Nursing care in selected clinical disciplines (otorhinolaryngologie,
Nazev modulu anglicky oftalmologie, dermatovenerologie, stomatologie)
Typ modulu Povinny dopor. obdobi ig’ 1,20,
Rozsah modulu (hodin tydné) 3.r4-4 ECTS 4
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu 40 hodin teorie, 16 hodin cvideni
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK
Vstupni poZadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP
Vyucujici Mgr. Miroslava Zemanova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Rozsifuje medicinské poznatky z oftalmologie,
otorinolaryngologie, stomatologie a dermatovenerologie v ndvaznosti na ostatni klinické obory, dale
seznamuje se specifiky oSetfovatelské péce. Charakterizuje klinické stavy v oftalmologii, otorinolaryngologii,
stomatologii a dermatovenerologii z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientl zménénych v souvislosti s
onemocnénimi, kterymi se zabyvaji uvedené obory. Poskytuje piehled specifik oSetfovatelské péce u
nemocnych v oftalmologii, otorinolaryngologii, stomatologii a dermatovenerologii, kterd je zamétfena na
efektivni feSeni osSetfovatelskych problémii pacientl v ramci uvedenych obort.

Cile predmétu:
Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e popiSe vySetiovaci 1 lécebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy
k vysetfeni ¢i 1éCebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces,

e edukuje pacienta i jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

®  VYrovnava se zatézovymi situacemi a adekvatné¢ je tesi,

e znd arespektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu k pacientiim a jejich rodinam,

e komunikuje s pacientem piimétené k zakladni diagnoze a véku.
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Obsahy piedmétu:

Osetfovatelska péce v otorinolaryngologii

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Sluchové vady — screening, rehabilitace sluchovych vad.

Ziskana onemocnéni ucha — zanétliva a nezanétliva, poranéni, cizi télesa.

Vrozena onemocnéni — atrézie, rozsteépy.

Ziskana onemocnéni hornich cest dychacich — zanétliva (adenoidni vegetace a adenotomie), a
nezanétlivd onemocnéni, epistaxe, poranéni, cizi télesa.

Zanétliva a nezanétliva onemocnéni dutiny astni a hltanu (tonzilitis a tonzilektomie), poranéni, cizi
télesa.

Zanétliva onemocnéni hrtanu — laryngitis, epiglottis.

Ptfedoperacni a pooperacni péCe adenotomii, s tonzilektomii,

Psychosocialni a eticka problematika otorinolaryngologickych onemocnéni - vady sluchu,
Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu pacienta/klienta u vySe uvedenych diagndz, osetfovatelsky
proces

OSetrovatelska péce v oftalmologii

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Oftalmologicka propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového ustroji, vySetifovaci metody —
tonometrie, gonioskopie, perimetr, specifické terapeutické¢ postupy v oftalmologii, oftalmologicky
screening.

Patologie sitnice.

Vrozena a ziskana onemocnéni oka — glaukom, katarakta.

Zanétliva onemocnéni oka.

Refrakéni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svalli a nervii, ortoptickd ¢innost.

Traumatické déje v oblasti oka a jejich nasledky, kompenzace.

Onemocnéni ptidatnych orgéni.

Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta u vySe uvedenych diagnoz, oSetfovatelsky
proces

OSetirovatelska péce v dermatovenerologii

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Klinické projevy onemocnéni kiiZe a sliznic.

Vrozend onemocnéni kiize — ichtyoza.

Ekzémy, atopicky ekzém, akné.

Lupénka.

Alopecie, vitiligo.

Infek¢éni onemocnéni kiize, sliznic a ptidatnych koznich organd.

Nédorova onemocnéni kiize.

Venerologicka onemocnéni.

Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta u vySe uvedenych diagnéz, osetiovatelsky
proces

Osetrovatelska péce ve stomatologii

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Dentalni hygiena.

Patologie dutiny ustni.

Vrozené poruchy dentice.

Zéanétliva onemocnéni v duting ustni.

Parodontologie.

Urazy, akutni stavy ve stomatologii.

111




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

e Zubni kaz a jeho prevence.

e Instrumentovani v zubni ordinaci, dentdlni materialy.

e Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta u vyse uvedenych diagndz, oSettovatelsky
proces

Metody vyuky:
Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

ASTL, J. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku: pro bakalare, obor oSetrovatelstvi. 2., nezmén. vyd.
Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2053-4.

CESKO. MULTIMEDIALN] TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
(Online) Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HERLE, P., ed. Diferencialni diagnostika v ORL a infekcni medicine. Praha: Raabe, 2016. Diferencialni
diagnostika. ISBN 978-80-7496-210-3.

KUCHYNKA, P. Ocni lékarstvi. Vyd. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2016. ISBN 978-80-247-5079-8.

ROZSIVAL, P.. Oc¢ni Iékaistvi. Druhé, pfepracované vydani. Praha: Galén, 2017. ISBN 978-80-7492-316-6.
RESL, V. Dermatovenerologie: prehled nejdiilezitéjsich znalosti a zkusenosti pro bakalarské a magisterské
studium nelékarskych oboru. V Plzni: Zapadoc€eska univerzita, 2014. ISBN 978-80-261-0387-5.

STORK, J. Dermatovenerologie. 2. vyd. Praha: Galén, c2013. ISBN 978-80-7262-898-8.

NOVAKOVA, 1. Osetrovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie, ORL,
stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3422-4.

MAZANEK, J., NEDVEDOVA, M., STANKOVA, M.. Stomatologie. Praha: Galén, 2017. Lékaiské
repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, J. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

LIMEBACK, H., ed. Preventivni stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0094-
1.

SLEZAKOVA, L., HRUSKOVA, M., KADUCHOVA, P., PRIVRELOVA, 1., STAROSTIKOVA, E.,
VSETICKOVA, E. Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-247-
5826-8.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Osetrovatelska péce v infekénim

lékarstvi OIL

Nazev modulu anglicky

Nursing care in infectious medicine

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2170
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r2-0 ECTS 1
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 10 hodin teorie, 6 hodin cvi¢eni

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP
Vyucujici MUDr. Blanka Puchéalkova

Anotace predmétu:

Pfedm¢ét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméfuje se na pacienty vSech vékovych skupin, ktefi
jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustied’uje pozornost na véasnou identifikaci
infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetfovatelské péce a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni.
Seznamuje studenty se zvlaStnostmi posouzeni potieb jedincl s infekénim onemocnénim tak, aby byli
schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v izké spolupraci s rodinou pacienta.

Cile

predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych infekcnich
onemocnéni,

zné opatfeni vedouci ke v€asné identifikaci infekéniho onemocnéni

popise vySetfovaci i 1écebné metody pouzivané v infekénim Iékarstvi

zna zasady bariérové oSetiovatelské péce a povinné izolace u vybranych onemocnéni

realizuje oSetfovatelsky proces,

edukuje pacienta i jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

interpretuje zvlastnosti posouzeni potteb jedincti s infekénim onemocnénim

je schopnen poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v uzké spolupraci s rodinou pacienta,

komunikuje s pacientem piiméfené k zakladni diagndze a veku.

Obsah predmétu

Vysetfovaci a 1é¢ebné metody v infekénim 1ékaistvi, ochranny hygienicko-epidemiologicky rezim,
karanténa, zasady BOZP pfi praci, specifika prace na infekénim oddé€leni.

Ockovani, o¢kovaci kalendafr.

Tuberkuléza.

Infekéni onemocnéni zaZivaciho traktu — prijmova onemocnéni, parazitarni onemocnéni.

Jaterni infekce - hepatitidy, mononukleoza.

Détska infekéni onemocnéni — plané nestovice, spalnicky, zardénky, spala aj.
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Herpetické infekce.

Infekéni onemocnéni CNS, Lymska borelidza.

HIV infekce.

Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndzy
Psychosocialni a etické problematika infek¢nich onemocnéni

Metody vyuky:
Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

BALINT, O., ROTHOVA, J. Zdklady infektolégie pre Studentov osetrovatelstva. Bratislava: Vydavatel'stvo
UK, 2008. ISBN 978-80-223-2422-9.

BARTOSOVA, D. Infekcni lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2005. ISBN 80-210-3791-1.

BENES, J. Infekéni lékaistvi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-644-1.

HUSA, P., KRBKOVA, L., BARTOSOVA, D. Infekcni Iékaistvi: ucebni text pro studenty vieobecného
lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.

JARCUSKA, P. a kol. Novinky v infektologii. Univerzita Jozefa Safarika v Kogiciach, Kogice 2014. ISBN
978-80-8152-216-1.

JILICH, D., KULIROVA, V. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, 16¢bé a oSetiovatelstvi. Praha:
Mlada fronta, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

ROHACOVA, H. Neuroinfekce: minimum pro praxi. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-160-9.
ROZSYPAL, H. Infekcni nemoci ve standardni a intenzivni péci. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2197-5.

STANKOVA, M., MARESOVA, V. VANISTA, I. Infekcni ékarstvi: minimum pro praxi. 2. vyd. Praha:
Triton, 2002. ISBN 80-7254-236-2.

STANKOVA, M. Repetitorium infekcnich nemoci. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7387-056-0.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Osetrovatelskad péce v geriatrii OGE

Nazev modulu anglicky

Nursing care in geriatrics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3r.70, LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 3.r.2-3 ECTS 3
Jiny zptisob vyjadieni rozsahu 20 hodin teorie, 10 hodin cviéeni

Forma hodnoceni Z, KZ

Vstupni poZadavky na studenta ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, KLP, VDI, OSE, OPP, OVP, ZPS, ZFI
Vyucujici Mgr. Jana Homolova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu piedméth z klinického
oSetfovatelstvi Seznamuje studenty s involuénimi zménami, zdravotnim stavem a onemocnénimi ve vy$$im
veku z hlediska oSetfovatelské péce a potieb seniorli zménénych v souvislosti s onemocnénim. Diraz je
kladen na odliSnosti individualnich potieb lidi vysSich v€kovych skupin a zplsob jejich uspokojovani,
véetné odliSnosti multidisciplindrni péce o seniory.

Cile predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

definuje odborné terminy gerontologie, geriatrie

orientuje s v historii ¢eské gerontologie a geriatrie

dokaze specifikovat Zivotni etapu stafi (fyzické, psychické, socialni zmény) a uvede jeho vékovou
Klasifikaci

dokaze porovnat nahled na stafi v déjinach a dnes

Zné zptisoby a moznosti péée o seniory v CR

kreativné navrhuje moznosti zlepSeni péce o seniory

Charakterizuje potfeby seniorli, véetné spiritualnich

zna formy posuzovani sobéstacnosti seniorti, dusevniho zdravi, psychické vykonnosti
orientuje se v psychosocialni a etické problematice u klienta/pacienta v geriatrii
respektuje autonomii seniorti, diistojnost pii poskytovani péce

zna rozdily pfi posuzovani demence a deprese ve stafi

seznami se s klady a zdsadami zooterapie u seniorti

seznami se s problematikou nasili pachaného na starych lidech

zna Chartu prav seniort, Chartu prav umirajicich

Seznami se s etickymi problémy umirdni a smrti

na zéklad¢ navstévy zafizeni pecujici o seniory specifikuje rozdily v poskytované péci
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Obsah predmétu:

e Historie gerontologie a geriatrie, ¢eskd a svétova gerontologie.

e Starnuti a stafi — obdobi lidského véku, znamky stéfi, kalendaini a funkéni vek, biologické, psychické a
socialni starnuti.

o Image staii v dé¢jinach a dnes — demografické udaje o starnuti lidské populace, feseni spolecenského
problému se zvysujicim se poctem seniord, myty o staii.

e Péce o staré lidi diive a dnes — zptisoby tradi¢ni péce o staré lidi, domovské a chudinské pravo, instituce
pedujici o staré lidi v historii a dnes, struktura socialni pé¢e v CR, socialni davky, tisiiové signalizace.

e Potieby seniorii — zvlastnosti, priority.

e Respektovani lidské diistojnosti — autonomie a nezavislost seniorti, Evropska charta pacientd seniord,
Evropska charta pacientl postizenych demenci a jejich pecovateld.

e Aktivizacni programy pro seniory, seniorské organizace a spolky.

e Deprese ve stafi — vlivy podporujici vznik deprese, druhy depresivnich poruch, diagnostika, 1écba.

e Zooterapie ve stari, druhy, canisterapie.

e Nasili na starych lidech — tyrani, zneuzivani, centra, poradny.

e Umirani a smrt — diive a dnes, etické aspekty, Charta prav umirajicich, hospic.

¢ Osetiovatelsky management — oSetfovatelsky proces.

Metody vyuky:
Piednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizaéni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomicky

MALIKOVA, E. Péce o seniory v pobytovych socialnich zarizenich. Grada Publishing, a.s. Praha. 2010.
ISBN 978-80-247-3148-3

Pokomé,,Av. Komunikace se seniory. Grada Publishing, a.s. Praha. 2008. ISBN 978-80-247-3271-8
VENGLAROVA, M. Problematické situace v péci o seniory. Grada Publishing, a.s. Praha 2010. ISBN 978-
80-247-2170-5

SCHULER, M. OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Grada Publishing, a.s. Praha. 2008. ISBN 978-80-
247-30-14-4

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho oSetiovatelstvi. Grada Publishing, a.s. Praha. 2007. ISBN 978-80-247-
2150-7

JIRAK, R. a kol. Demence a jiné poruchy paméti. Grada Publishing, a.s. Praha. 2009. ISBN 978-80-247-
2454-6

KALVACH, Z., a kol.: Geriatrie a gerontologie. Praha: Grada Publishing, 2004, ISBN 80-247-0548-6
SVATOSOVA, M Hospice a uméni doprovazet. Ecce homo, Praha. 2003. ISBN 80-902049-4-5
KUTNOHORSKA, J. Etika v osetrovatelstvi. Grada Publishing, a.s. Praha. 2008. ISBN 978-80-247-2069-2
TOPINKOVA, E.: Geriatrie pro praxi. Praha: Galen, 2005 ISBN 80-7262-365-6
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
e/ @ Ll imaalily Intenzivni oSetiovatelskd péce OP

. . Intense nursing care
Nazev modulu anglicky g

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 37O, LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 3.r.1-2 ECTS 3
Jiny zptisob vyjadieni rozsahu 20 hodin teorie, 10 hodin cviéeni
Forma hodnoceni Z KZ

ANF, FAT, OLT, PAT, MIE, ZBF, ZBI, KLP, VDI, OSE, OPP,

Vstupni poZzadavky na studenta ODP I, II

Vyucujici MUDr. Martina Emlerova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychazi z pfedméta klinického oSetfovatelstvi. Predmét
studenty seznamuje se zéklady intenzivni péce, zvlaStnostmi oSetfovatelského procesu u akutnich stavi. V
ramci piedmétu se studenti sezndmi s organizacnim zajiSténim intenzivni péce, etickymi problémy,
zdsadami intenzivniho oSetfovani na JIP a ARO zejména v souvislosti s oSetfovatelskou péci o pacienty se
selhavanim zakladnich Zivotnich funkci (dychdni, krevni obé&h, védomi, wvnitini prostiedi,
polytraumatismus).

Cile predmétu:
Po absolvovani piredmétu student:

e ma potiebné védomosti a dovednosti k realizaci oSetfovatelskych ¢innosti;

e rozliSuje specifika oSetfovatelské péce a aplikuje specifické osetfovatelské postupy u nemocnych a
zranénych déti na pracovistich ARO a JIP;

e umi komunikovat s kriticky nemocnymi détmi, rodinnymi pfisluSniky;

e znarizika vyplyvajici z vykonu profese,

e je aktivnim ¢lenem pfi tymové praci v zatéZzovych situacich.

Obsah predmétu:
Medicinsky management

o Charakteristika oboru.

o Charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stavt.

e Etické aspekty v nemocni¢ni neodkladné péci (vCetné déarcovstvi organti, DNR), komunikace a
ptistupy k nemocnému a roding.

e Akutni respiracni stavy.

e Selhani srdce a krevniho ob¢hu.

e Sok, sepse, multiorganové selhani.

e Akutni gastroenterologicky stav.

e Akutnim renélni selhani.
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Akutni krvacivy stav.

Termické urazy.

Intoxikace

KteCove stavy.

Akutnim diabetologicky a endokrinologicky stav.
Porucha acidobazické rovnovahy

Osetrovatelsky management

Osetrovatelsky proces na ARO, JIP, operac¢nim sale:
e zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu u vysSe uvedenych diagnéz,
e aktudlni a potencialni potfeby, osSetfovatelské diagnozy,
e cil oSetrovatelské péce,
e planovani, edukacni plan,
o realizace,
e vyhodnoceni oSetfovatelského procesu

Metody vyuky:

Ptednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BARASH, P. G., CULLEN, B. F., STOELTING, R. K. a kol. Klinickd anesteziologie. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-4053-9.

DOSTALOVA, J., ZEMANOVA, J. Vybrané kapitoly z anesteziologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2006.
ISBN 10-80-7368-156-0.

DORA, M. aj. Détska anesteziologie. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.

JINDROVA, B., STRITECKY, M., KUNSTYR, I. a kol. Praktické postupy v anesteziologii. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 13-978-80-247-3626-6.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9.

KASAL, E. a kol. Zdklady anesteziologie, resuscitace, neodkladné mediciny a intenzivni péce
pro lékarské fakulty. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0556-2.

KLEMENTA, B. a kol. Resuscitace ve svétle novych guidelines. nakl.: Solen, 2011. ISBN
13-978-80-87327-79-1.

KOLAR, M. Infekce u kriticky nemocnych. Praha: Galén, 2008. ISBN 13-978-80-7262-488-1.

MALEK, J. a kol. Praktickd anesteziologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2011. ISBN 13-978-80-247-642.
POKORNY, J. Lékarskd prvni pomoc. Praha: Galén, 2010. ISBN 13-978-80-7262-322-8.

SEVCIK, P., MATEJOVIC, M., CERNY, V., CVACHOVEC, K., CHYTRA, L Intenzivni medicina. Praha:
Galén, 2014. ISBN 13-978-80-7492-066-0.

TOMEK, A. a kol. Neurointenzivni péce. Nakl. Mlada fronta, 2014. ISBN 13-978-80-204-3359-6.
VYMAZAL, T. Doporucené postupy pro podavani anestezie détem a dospélym. Praha: Mlada fronta, 2015.
ISBN 13-978-80-204-3656-6.

ZADAK, Z., HAVEL, E. Intenzivni medicina na principech vnitiniho lékarstvi. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2007. ISBN 978-80-247-2099-9.

ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie 1. Brno: NCO NZO, 2009. ISBN 978-80-7013-505-1.
ZEMANOVA, J. Ziklady anesteziologie II. Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-7013-430-5.JAMA (ISSN
1210-4124)

Rescue — report (ISSN 1212-0456. Urgentni medicina (ISSN 1212-1924)
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu deladyﬁlozofie ZF]

Nazev modulu anglicky

Fundamentals of philosophy

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 270
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.2-0 ECTS 1
Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 16 hodin teorie

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta

Vyucujici Mgr. Rudolf Kardo§

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticky zéklad pro vytvofeni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi
do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védeéni, hodnoceni a jednani. Objastiuje zdkladni pojmy
vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spolecnosti.

Cile

predmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

chape filozofii jako védni obor, podporujici poznani lidského byti,

charakterizuje filozofické ptistupy vychovni a zapadni kultury,

umi pouZivat filozofické poznatky ve véde¢ oSetfovatelstvi a multikulturnim oSetfovatelstvi,

pouziva vystupy antropologie v oSetfovatelstvi anglosaskych a frankofonnich zemi,

analyzuje a fesi problémy souvisejici s chapanim podstaty byti, pracuje s poznatky, vysledky vyzkumu,
odbornou literaturou,

dokéZe objasnit rizné pohledy na smysl lidské existence.

Obsah predmétu:

Vyznam filozofie pro pracovniky nelékatskych profesi a pro medicinu.

Filozofie hodnot u filozofti indickych, ¢inskych a antickych, vyuZziti t€chto hodnot pii formovani
osobnosti zdravotnického pracovnika se zvlastnim zietelem k Hippokratovi.

Eticky ptinos kiestanstvi a renesance. Vztah stfedovéké mediciny a renesancni filozofie k ¢loveéku
a k védam, ptedevsim k medicing.

Reseni otazky lidského poznani a védeckych metod filozofii 17- 19. stoleti a jejich vyuziti pfi
védeckém poznavani vcéetné mediciny. Osvicenské néazory francouzskych filozofli a anglickych
filozoft.

Rozvoj ptirodnich véd a mediciny v 19. stoleti. Filozofické nazory ruskych filozofi a 1€kari.

Chépani zivota, védomi a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti a se zfetelem na freudismus.
Moznost vyuziti freudismu v psychiatrii a neuropatologii, pfipadné v dalSich 1€katrskych oborech,
vyuziti objevu I. P. Pavlova v medicin¢.

Moznost vyuziti nejnovejsi filozofie ve zdravotnictvi, filozofické nazory amerického Iékare
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Y. Morena, zakladatele sociometrie a francouzského filozofa, 1ékafe a humanisty A. Schweitzera
s aspektem na jeho zakladni dilo Filozofie civilizace. Aplikace Masarykovych humanitnich idedlti na
umravnéni soucasné trzni spolecnosti.

e Filozofie oSetfovatelské profese v 21. stoleti s orientaci na globalizmus a multikulturnost svéta
a vyvoje ve sttedni Evropé.

Metody vyuky:
Prednaska, diskuse, fizené samostudium, aktivizatni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni,

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$s§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

AZENBACHER, A. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.

DESCARTES, R. Uvahy o prvni filosofii. ~ Praha, Herrmann a  synové  2004.
ERIKSEN ,T. H. Antropologie multikulturnich spolecnosti. Praha: Triton, 2007. ISBN 978-80-7254-925-2.
KOTA, J. a kol. Zdklady spolecenskych véd. 1. dil, Pée o dusi (o osobni identitu). Praha, Eurolex Bohemia
2004. ISBN 80-8686-130-9.

PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

SOKOL, J. Filozoficka antropologie. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-627-6.

SOUKUP, V. Prehled antropologickych teorii kultur. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7178-929-1.

STORIG, J. H. Malé déjiny filozofie. Praha: Ceské katolické nakladatelstvi, 1995. ISBN 80-7113-115-6.

VLCEK, M. Uvod do filozofie spolecnosti a déjin. Praha: Oecomica,2011. ISBN 978-80-245-1785-8.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Zdklady sociologie 750

Ny g sy Fundamentals of Sociology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 270
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.2-0 ECTS 1
Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 16 hodin teorie

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta ZFI, OVP

Vyucujici Mgr. Jana Homolova

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Objasniuje zdkladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k oSetfovatelstvi.
Studenti se sezndmi se zdkladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami zdravi a
nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu a moZnostmi jejich vyuziti
pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodin€ a profesni skuping.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

e je schopen vymezit a spravné formulovat sociologickou terminologii,

e dovede pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho vysledky,
e rozumi struktufe spole¢nosti a je schopen objasnit vybrané spolecenské jevy a procesy,

e je schopen definovat socialni souvislosti nemoci a socidlné patologickou specifiku pacientd,

e znarole Iékate a pacienta z pohledu sociologickych teorii.

Obsah predmétu:

Pfedmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny.

Sociologicke teorie a vyznamni predstavitelé, struény vyvoj socidlniho mysleni.

Socialni utvary, procesy a socialni struktura.

Aplikovana sociologie — sociologie nemoci a zdravotni pé€e, socialni zména a socialni mobilita.
Socialni patologie — deviace.

NabozZenstvi a globalizace.

Sociologie rodiny.

Gender z pohledu pojeti svéta.

Migrace — socialni, politicka, ekonomicka.

Problematika zdravi a nemoci ze sociologického hlediska.

Socializace pacienta (role pacienta, postaveni pacienta ve funkénim systému nemocnice).
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Metody vyuky:
Prednaska, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni.

Forma a vaha hodnoceni:
Obsah a zpiisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BARTLOVA, S. Vybrané kapitoly ze sociologie mediciny. 4. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN
80-247-1197-4.

BERGER, P. L. Pozvani do sociologie. 3. vyd. Brno: Spole¢nost pro odbornou literaturu, 2007. ISBN 978-80-
87029-10-7.

JANDOUREK, J. Priivodce sociologii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-2397-6.
JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-287-4.

KELLER, J. Uvod do sociologie. 5. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2008. ISBN 80-86429-39-3.
KUBATOVA, H., ZNEBEJANEK, F. Ziklady sociologie. 2. pteprac. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2008. ISBN 978-80-86429-74-8.

NOVOTNA, E. Sociologie socidlnich skupin. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-2957-2.
SUBRT. J., BALON, J. Soudoba sociologicka teorie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
2457-7.

VODAKOVA, O, SOUKUP, V. Socidini a kulturni antropologie. Praha, SLON 2000. ISBN 80-85850-29-X.
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Stfedni zdravotnicka Skola a vy$si odborna Skola zdravotnicka

NEZ7 K Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Obecnd a vyvojovd psychologie OVP

Nazev modulu anglicky General and developmental psychology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1170, LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.2-1 ECTS 3
Jiny zpiisob vyjadfeni rozsahu 20 hodin teorie, 16 hodin cvigeni

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Vyucujici Mgr. Miroslava Zemanova

Anotace predmétu Obecna psychologie:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty v psychologické
terminologii v normeé i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsifit dovednosti adekvatni deskripce
psychickych jevii. Zakladni funkce daného predmétu je orientujici, rozSifujici a vytvarejici hlavni zaklad
pro pochopeni dalSich psychologickych predméta.

Anotace predmétu Vyvojova psychologie:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podavad informace o ontogenezi vyvoje psychiky a
vyvoji psychosocialnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které smetuje ke kvalitnéjSimu pochopeni
chovani nemocného, k pochopeni jeho potieb i problémd, které nemoc pfinasi jemu i jeho roding. Resi
problematiku psychologie nemocnych jedinct vSech vékovych skupin.

Cile pfedmétu:

Po absolvovani piedmétu student:

chape vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,

umi vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny,

ma piehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v praxi,

dokaze vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,

dokaze definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky,

dokaze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,

dokéze vyuzit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti,

umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,

dokaze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuzit jejich kladi,

vymezi pojem ontogeneze,

dokaze porovnat periodizace vyvoje Freuda, Eriksona, Piageta a dalSich,

definuje zakonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie,

orientuje se Vv jednotlivych ontogenetickych obdobich (prenatalni obdobi, novorozenecké, kojenecké,
batoleci, ptedSkolni a skolni vék, pubescence, adolescence, starnuti a staii).
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Obsahy predmétii:

Obecna psychologie

Psychologie jako véda — pfedmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam, vyuziti
psychologie v praxi.

Determinace lidské psychiky, védomi a nevédomi, spanek a snéni, kognitivni procesy, motivacni
a emocionalni procesy, regulani vlastnosti, vykonova a dynamickd slozka osobnosti, metody
psychologie.

Psychické procesy, stavy a vlastnosti osobnosti — jejich tfidéni

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

Struktura a vlastnosti osobnosti — motiva¢ni, temperamentové a citové vlastnosti, charakterové-volni
vlastnosti, vlastnosti uceni.

Faktory zkreslujici pozndvéani a posuzovani osobnosti.

Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

Sociélni percepce, vztahy a interakce, socidlni postoje, konflikty, konformita.

Socialni skupina, typy, znaky, role a vztahy, skupinova dynamika, viidcovstvi — role, vliv skupiny na
vyvoj a jednani osobnosti,

Rodina jako socidlni skupina, vrstevnické skupiny, pracovni skupiny — ukolové situace ve skupinach,
skupinovy vykon.

Socializace jedince, proces, formy s ohledem na vyvojova obdobi ¢lovéka, socialni uceni a zrani,
socialni normy, kulturni vzorce a socialni normy, etapy socializace v ndvaznosti na teorii zrani.
Poruchy socializace — netispés$na socializace, agresivita déti a dospélych, diskriminace, Sikana,
bossing, mobbing, tyrani a zneuzivani; domaci nasili, zavislosti.

Naro¢né zivotni situace, reakce na naro¢né zivotni situace, copingové strategie, stres, deprivace,
frustrace, krize

Vyvojova psychologie

Vymezeni pojmu ontogenetickd psychologie, jeji vztah k ostatnim psychologickym disciplindm.
Periodizace vyvoje - srovnani Freuda, Piageta, Eriksona.

Zakonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie.

Ptehled ontogenetického vyvoje. Prenatalni obdobi, postup zrani plodu, nedonoSenost a jeji disledky.
Porod - rizné pristupy k vedeni porodu, piisobeni prenatalnich a perinatalnich faktort.

Novorozenecké obdobi, popis zakladnich reflexti, vyvoj analyzatord, rané formy uceni, prosocialni
reakce, interakce matka - dit¢, potfeby novorozence, vyvoj lokomotoriky, nézna naru¢ rodic.
Kojenecké obdobi. Gesellovy vyvojové zakonitosti. Vyvoj lokomotoriky, feCové a socialni reakce.
Teorie matetské deprivace, citové a socidlni potieby, typy interakce rodic - dite.

Obdobi batolete. Vyvoj feci. Jemna a hruba motorika, intelektové schopnosti, postup socializace.
Riizna pojeti procesu socializace, personalizace, individualizace.

PfedSkolni v€k - kognitivni vyvoj od symbolického k ndzornému mysleni, interiorizace socialnich
norem, role, vyznam hry. Vyvoj moralniho citéni. Problematika $kolni zralosti

Skolni vék. Jeho specifika, faktory vlivu na kolni prospéch, autorita uéitele, adaptace na $kolni
prostiedi, kooperace vs. soutézivost.

Pubescence (prepuberta a puberta). Casové vymezeni, biologické, psychické a socidlni zmény,
kognitivni vyvoj, osobnostni zvraty, rané sexudlni zkuSenosti, profesionalni orientace, zivotni
orientace, sebepojeti. V1iv vrstevnické skupiny.

Adolescence. Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény, kognitivni vyvoj.

Ran4, stfedni a pozdni dospé&lost. Specifika, socialni role, pracovni a reprodukéni podminky. Zivotni
styl, rodina a jeji vyvoj. Tvarci ¢innost.

Starnuti a stafi. Involu¢ni zmény a jejich bio-psycho-socialni pojeti.
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Metody vyuky:

Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomicky:

ATKINSON, R. L. Psychologie. 2., aktualiz. vyd., V Portalu 1. Preklad Erik Herman, Miroslav Petrzela,
BASTECKA, B. Psychosocidlni krizovd spoluprdce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-
4195-6.

DRAPELA, V. J. Prehled teorii osobnosti. 5. vyd. Pieklad Karel Balcar. Praha: Portal, 2008, 175 s. ISBN
978-807-3675-059.

HAYESOVA, N. Zdklady socidlni psychologie. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0534-0.

HELUS, Z. Dite v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a ukol pro ucitele i rodice. 2., pteprac. a rozs.
vyd. Praha: Portal, 2009, 286 s. Pedagogicka praxe. ISBN 978-807-3676-285.

HELUS, Z. Uvod do psychologie: ucebnice pro stiedni Skoly a bakaldiskd studia na VS. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011, 317 s. Psych¢ (Grada). ISBN 978-80-247-3037-0.

HONZAK, R., et al. Zdklady psychologie. 1. vyd. Praha: Galén, 2006. ISBN 978-802-4611-389.
JANOSOVA, P., KOLLEROVA L., Psychologie §kolni Sikany. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN
978-80-247-2992-3.

KELNAROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie 1. dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-3270-1.

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Wvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2006, 368 s. Psyché (Grada). [ISBN 80-247-1284-9.

LOVASOVA, V. Subjektivni symbolickd vizualizace psychologie rodiny. Plzet: Zapadoteska univerzita v
Plzni, 2011, 113 s. ISBN 978-80-261-0076-8.

NAKONECNY, M. Psychologie témér pro kazdého. Praha: Academia, 2004. ISBN 978-802-0011-985.
NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.

PIAGET, J., INHELDER, B. Psychologie ditéte. Vyd. 5. Pieklad Eva Vyskocilova. Praha: Portal, 2010, 143
s. ISBN 978-80-7367-798-5.

PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 978-802-0013-873.

RICAN, P. Cesta zivotem: [vyvojovd psychologie] : prepracované vyddni. Vyd. 2. Praha: Portal, 2006. ISBN
978-807-3671-242.

RICAN, P. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010,
208 s. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4731-3309.

SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. 2., pieprac. vyd. Praha: Portal, 2007, 219 s. ISBN 978-807-3672-508.
SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Poznavini dusevniho Zivota clovéka. 4., dopl. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012, 127 s. ISBN 978-802-4429-779.

SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Piehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2010, 189 s. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie. \ Praze: Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 978-802-4609-560.
VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie IL: dospélost a stari. Praha: Karolinum, 2007. ISBN
9788024613185

VYROST, J., SLAMENIK, 1. Socidlni psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8.

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Zéiklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011, 278 s. Sestra (Grada). ISBN 978-802-4740-621.
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Zdravotnickad psychologie ZPS
Nazev modulu anglicky Health psycho|ogy
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.r.Z0, LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 2.1.2-2 ECTS 3

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu

20 hodin teorie, 10 hodin cvic¢eni

Forma hodnoceni

Z,ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

OVP, ETO, KOO

Vyudujici

Mgr. Miroslava Zemanova

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné a vyvojové
psychologie. Podrobné se zaméfuje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi, klinické
psychologii, k aplikaci psychologickych poznatkli ve zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného.
Stresovy management postihuje zvladani psychické zatéZze a stresu u pomahajicich profesi, problematiku
psychosocialni pomoci, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc pii katastrofach

a nesStéstich.

Cile predmétu:

Po absolvevdni predmétu student:

e zna faktory ovliviiujici psychiku a jednani nemocného ditéte a dospélého, dokaze identifikovat zmény

V jeho chovani,

e chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,

vyvojové a zdravotnické psychologie,

fesi vhodnym zpilisobem riizné profesni situace s vyuzitim poznatkli a dil¢ich dovednosti z osobnostni,

e je schopen ovliviiovat svoje chovani a prozivani, zna metody vyrovnavani se se zat€ézovymi situacemi,
e zna zvlastnosti pfistupu ke klientim/pacientim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné aplikovat,
e zna zvlastnosti pfistupu ke klientim/pacientim z rtiznych kultur,

e dokaze vyuzit motivacnich zdroja k rozvoji osobnosti.

Obsah predmétu:

e Uvod do pfedmétu — vymezeni klinické psychologie mezi psychologickymi védami, obsah klinické
psychologie a jeji spoluprace s ostatnimi lékaiskymi obory.

e Nemoc jako naro¢na zivotni situace — definice nemoci a zdravi.
e Psychologickd problematika nemocného a nemoci. Osobnostni vlastnosti nemocného. Zmény
osobnosti vyvolané onemocnénim.
e Obraz nemoci a zmény psychiky pod vlivem onemocnéni, dalsi vlivy nemoci na oblast emo¢ni,
motivacni, gnostickou a moznosti vlivu nemoci. Autoplasticky obraz nemoci a jeho podminénost.
Postoj k nemoci. Prozivani nemoci v ¢ase. Pojem psychosomatické mediciny — psychosomatické

obtize a somatopsychické obtize.
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e Psychologické zvlastnosti u vybranych onemocnéni a klinickych stavli v riznych medicinskych
oborech

e Nemocny ve zdravotnickém prostfedi — osobnost, projevy chovani, adaptace na prostiedi, adaptace na
nemoc. Psychologicka problematika hospitalizace. Neurotizace, deprivace, deprivac¢ni syndrom.

e Zdravotnik a nemocny. Osobnost sestry, vztah mezi sestrou a nemocnym, vztah mezi sestrou a
rodinnymi pfislusniky.

e latropatogenie, sorrorigenie, placebo efekt. Interpersonalni vztahy ve zdravotnictvi. Profesionalni
chovani. Profesionalni deformace. Konflikty, feseni konfliktii. Psychohygiena ve zdravotnictvi.

e Psychologicka péce o nemocného, uspokojovani potieb, ptiprava nemocného na diagnosticky a
1é¢ebny proces v riznych vékovych skupinach.

e Problematika smrti a umirani, zéklady thanatologie. Bolest. Psychologické problematika onkologicky
nemocnych déti. Psychologicka problematika resuscitace déti.

e Psychoterapie a jeji vyznam.

Metody vyuky:
Ptednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni.

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

AYERS, S., VISSER, R. Psychologie v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-
5230-3.

BERAN, J. et al. Lékarskad psychologie v praxi Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1125-
6.

HNIZDIL, J. Mym marodiim. Praha: Lidové noviny, 2010. ISBN 978-80-742-2067-8.

HONZAK, R. Jak zit a vyhnout se syndromu vyhofeni. Praha: Vysehrad, 2013, ISBN
978-80-742-9331-3.

HUMPL, L. Prvni psychicka pomoc ve zdravotnictvi. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-701-3562-4.
KALLWASS, A. Syndrom vyhoreni vpraci a osobnim zivoté. Praha: Portdl, 2007. ISBN
978-80-736-7299-7.

KEBZA, V. Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2446-4.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006, ISBN 80-247-0179-0.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-736-7568-4.

KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3149-0.

KUPKA, M. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
4650-0.

MINIBERGOVA, L. Vybrané kapitoly z psychologie pro zdravotnické pracovniky. Brno: NCO NZO, 2010.
PONESICKY, J. Psychosomatika pro lékare, psychoterapeuty i laiky. Praha: Triton, 2002. ISBN
80-725-4216-8.

RAUDENSKA, J. Lékaiska psychologie ve zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-247-2223-8.

ROKYTA, R. a kol. Bolest a jak s ni zachazet. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3012-7.
VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN
978-80-262-0225-7.

VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80.

ZACHAROVA, E. a kol. Ziklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-247-4062-1.

ZACHAROVA, E. Zdravotnicka psychologie. Teorie a prakticka cviteni - 2., aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

ANk A7 6N LG D ] Komunikace ve zdravotnictvi KOZ

N ol arafels Communication in Healthcare

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2170, LO
Rozsah modulu (hodin tydné¢) 2.r. 2-2 ECTS 3
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 10 hodin teorie, 20 hodin cviéeni

Forma hodnoceni Z Kz

Vstupni pozadavky na studenta OVP

Vyucujici Mgr. Marie Janeckova

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofti zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti
sestry pfi navazovani kontaktu a ziskdvani divéry pacienta a pro dal§i U¢innou a kvalitni péci o jeho
individudlni potteby. Ukolem piedmétu je poskytnout studentiim pozadovany obsah teoretickych znalosti,
ale 1 komunikacnich dovednosti, které jim umozZni profesionalni chovani v nejriznéjSich situacich pfi
poskytovani oSetfovatelské péce pacientim a jejich blizkym, ale 1 pfi komunikaci v ramci
multidisciplinarniho tymu.

Cile pifedmétu:
Po absolvovani piredmétu student:

e vysvétli principy komunikace na rtiznych arovnich socidlnich vztaht;

e popise zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci;

e profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich;

e rozumi verbalnim i neverbalnim projevim déti a dospélych, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat;

e popise socio-kulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Obsah predmétu:
e  Komunikace jako forma socidlni interakce.
e Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika, nacvik
v modelovych situacich.
Verbélni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kandl, psychologicky
dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci.
Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otdzek, zaujimani a projevovani postoji, chyby, nacvik
v modelovych situacich.
Devalvace, evalvace v komunikaci.
Naslouchéni, interpersonalni komunikace, zakladni komunika¢ni dovednosti.
Asertivita, agresivita.
Komunikace v zatézovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s rodinou, s klientem s postizenim,
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S cizincem), prevence a feSeni konfliktt.

Komunikace s klientem rtuzného véku a zdravotniho stavu a na riznych tsecich klinické praxe.
Komunikace s piibuznymi, komunika¢ni vzorce z pohledu transak¢ni analyzy.

Transkulturni komunikace.

Komunikace slékatem a dalsimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty, komunikace
S institucemi, pii hleddni zaméstnani, osobni prezentace.

Bariéry v komunikaci.
Reseni modelovych situaci.

Metody vyuky:
Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BERAN, J. et al. Lékarska psychologie v praxi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1125-
6.

BURDA, P. Krizova komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2014. ISBN 78-80-
701-3564-8.

JANOUSEK, I. Verbdlni komunikace a lidska psychika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN
978-80-247-1594-0.

KELNAROVA, J. a MATEIKOVA, E. Psychologie a komunikace pro zdravotnické asistenty,
4. ro¢nik. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. 135 s. ISBN 978-80-247-2831-5.

KLIMENT, P. Zvlddaci (copingové) odpovedi v pomahajicich profesich. Olomouc: UP, 2014. ISBN 978-80-
244-4206-8.

KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Portél, 2008. ISBN 978-80-7367- 407-6.

LINHARTOVA, V. Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-1784-5.

MIKULASTIK, M. Komunikacni dovednosti v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
2339-6.

PLEVOVA, 1., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-2968-8.

POKORNA, A. Efektivni komunikacni techniky v osetfovatelstvi. Brno: NCO NZzZO, 2011. ISBN
978-80-701-3524-2.

POKORNA, A. Komunikace se seniory Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3271-8.
PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha; Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.
SPERANDIO, S. U¢innd komunikace v zaméstndni. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-736-7360-4.
VENGLAROVA, M. — MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s.
2006. ISBN 80-247-1262-8.

WEISS, P., JANACKOVA, L. Komunikace ve zdravotnické peci. Praha: Portal, 2008. ISBN
978-80-736-7477-9.

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-
271-0156-6
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyS$si odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Zdklady pedagogiky a edukace v

oSetrovatelstvi ZPE
N ot el The basics of pedagogy and education in nursing
, 1.r.Z0,
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 2.r.70 LO
Rozsah modulu (hodin tydné¢) 1.r.0-1, 2.r. 1-2 ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

10 hodin teorie, 20 hodin cviceni

Forma hodnoceni

Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta

OVP, KOZ,0SE,OPP, OPO, OPV

Vyucdujici

Mgr. Andrea Dvorakova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi studenty do problematiky vychovy a
vzdélavani, na kterém se budou po studiu ve specifickych podminkich své praxe podilet (pti edukaci
pacientll a jejich blizkych, ve zdravotni vychové obyvatel, pii pfipravé vzdélavacich akci, v ramci
vzdélavani zdravotnickych pracovnikii apod.). Hlavnim cilem pfedmétu je, aby studenti porozuméli
pedagogickym jeviim a procesiim v oSetfovatelské praxi a aby uméli pacienty ucinné edukovat a dovedli

na n¢ vychovné pusobit, a to s respektovanim jejich vyvojovych 1 individudlnich zvlastnosti.

Cile predmétu:

Po absolvovani piredmétu student:

dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a mozZnosti jejiho, vyuZiti v oblasti zdravotni
péce,

umi charakterizovat vychovné prostfedky, metody, styly,

dovede pouzivat metody a techniky edukace v praxi,

umi zpracovat edukacni program pro konkrétniho klienta,

spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,

reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klienti v§ech vékovych kategorii a
rodinnych pfislusnikd,

orientuje se ve vybéru metod u klientl se specifickymi potiebami,

umi uplatnit dovednosti v primarni a komunitni péci.

Obsah predmétu:

e Pedagogika jako véda, predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam, zékladni pedagogické

pojmy, vychovné prostiedky, metody, styly, stru¢né déjiny pedagogiky, vyznamni pedagogové.

e Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace, zdravotnicky pracovnik v roli edukatora, formy,

metody, techniky edukace, vybér vhodnych metod, vyuZziti mentalnich map, specifika edukace
rodinnych pfislusnika s ohledem na charakter onemocnéni a vék.

e Didaktika a tvorba eduka¢niho programu, principy, zasady, cile, organizac¢ni formy vyuky, vyukové
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metody, hodnoceni.

e Specifika edukace u klientd vSech vékovych kategorii, metody a formy skupinové a individualni
edukacni ¢innosti: specifika edukace rodinnych ptisluSnikt s ohledem na charakter onemocnéni ditéte
a veék, specifika edukacni ¢innosti v ambulantni péci, specifika edukacni ¢innosti v komunitni péci,
edukace déti se specialnimi vzd¢lavacimi potiebami, piiprava skupinové piednasky pro rodinné
pfislusniky.

e Vypracovani edukacniho procesu, edukacnich intervenci v oSetfovatelskych planech, zpracovani
edukacniho programu u vybraného klienta nebo skupiny klienti se zaméfenim na konkrétni
onemocnéni, tvorba edukacnich listu, letakt a dal$iho kreativniho materialu.

Metody vyuky:

Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

CECHOVA, V., MELLANOVA, A., KUCEROVA, H. Psychologie a pedagogika I, Praha: Informatorium
2006, ISBN: 978-80-7333-028-6.

GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D. URBANOVA, E. Obecnd pedagogika 1, Olomouc: Hanex 2002,
ISBN 80-85783-20-7

GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D. URBANOVA, E., BUZEK, A. Obecnd pedagogika 11, Olomouc:
Hanex 1998, ISBN 80-85783-24-X.

JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-
247-2171-2.

MAGUROVA. D; MAJERNIKOVA L. Edukdcia a eduka&ny proces v osetrovatelstve. Martin: Osveta, 2010.
ISBN 978-80-8063-326-4.

NEMCOVA, J, HLINKOVA, E. Modernd edukdcia v oSetrovatelstve. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-
8063-321-9.

PRUCHA, J. Piehled pedagogiky: 1vod do studia oboru. Praha: Portal, 2000. 269 s. ISBN 80-7178-399-4.
PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. 5., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2013, 483 s. ISBN 978-80-262-
0456-5.

ROZSYPALOVA, M., CECHOVA, V., MELLANOVA, A. Psychologie a pedagogika I, Praha:
Informatorium 2006, ISBN: 978-80-7333-014-9.

SIKOROVA, Lucie. Potieby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 208 s.
Sestra. ISBN 978-802-4735-931.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry. Praha: Galén, 2012 ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. 2012. Pedagogika a edukacni cinnost v oSetiovatelské péci. Ceské
Budgjovice: Jihodeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Zdravotné socialni fakulta. ISBN 978-80-7394-
246-5.

VENGLAROVA, M., MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 20086,
144 s. ISBN 80-247-1262-8.

VYMETAL, J. Uzkost a strach u déti: iivod do problematiky. Praha: Portal, 2004, 181 s. ISBN 80-717-8830-
9.

ZAVODNA, V. Pedagogika v oSetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. ISBN80-8063-193-2.
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Nizev Skoly Stiedni zdravotnvi,ckév §k01a’a Vy§§1" odborna skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

N ey @ el i Zdklady zdravotnického
managementu a ekonomie ZME

Nazev modulu anglicky Basics of Health Management and Economics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2170, LO

Rozsah modulu (hodin tydné) 2.r.2-1 ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 18 hodin teorie, 6 hodin cvigeni

Forma hodnoceni Z Kz

Vstupni pozadavky na studenta ISZ

Vyucujici Ing. Marcela Kabourkova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zékladnimi principy fungovani
zdravotnickych zafizeni v€etné fizeni finan¢nich, materidlnich a lidskych zdrojl, vytvafenim strategii fizeni
kvality v systémech zdravotni a socialni péce. Aplikuje teoreticka vychodiska managementu a personalniho
fizeni do fizeni a vedeni oSetfovatelské péce a oSetfovatelského persondlu. Studenti se sezndmi s teorii fizeni
kvality, metodikami vypracovani standardii oSetfovatelské péfe a metodami auditni Cinnosti. Predmét
poskytuje orientaci ve zdravotnicko-ekonomické problematice. Informuje studenty o zpusobu uhrady
zdravotni péce a o podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi a ekonomickych aspektech tohoto podnikéni.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

vymezi ulohu managementu jako néstroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské péci,
kategorizuje metody a nastroje managementu,

definuje role a funkce manazera 1., 2. a 3. rovné,

popise principy ¢asového managementu a aplikuje je na usek oSetfovatelské péce,

popise principy fizeni oSetfovatelské péce,

vysvétli cile a prostiedky zjiStovani kvality se zaméfenim na oSetfovatelskou péci,

objasni funkci standardd,

objasni zpusob vnitiniho a vnéjSiho hodnoceni organizace a ¢innosti Gseku oSetfovatelské péce,
vymezi faze krizového managementu,

umi zachazet s moderni kancelaiskou technikou,

popise zpusoby uhrady zdravotni péce,

zna moznosti podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi a ekonomické aspekty podnikant,

zna a umi vysvétlit zakladni znaky obecného hospodarského systému,

definuje systém péce o zdravi v CR,

definuje zékladni principy zdravotniho pojisténi a popiSe postaveni a funkce zdravotnich pojistoven
vV systému zdravotni péée v CR,

e znd riizné zplusoby thrady zdravotni péce,
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e definuje hlavni principy financovani jednotlivych zdravotnickych zatizeni.

Obsah predmétu:
e Management, vyznam a uplatnéni v oSetiovatelstvi.
e Koncep¢ni rdmec managementu.
e Osobni management, osobnost manaZera, prace manazera 1., 2. a 3. trovng¢.
Management Casu.
Management lidskych zdrojti, marketing, management konfliktu.
Personalni management.
Management organiza¢ni jednotky.
Management kvality osetfovatelské péce, standardy, auditni ¢innost.
Management zmén, krizovy management.
Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi.
Administrativa v osetfovatelstvi.
Zpisoby thrady zdravotni péce.
Ekonomika zdravotnického zatfizeni a finan¢ni zajisténi zdravotni péce.
Podnikatelské ¢innost ve zdravotnictvi a jeji ekonomické aspekty.
Systém péce o zdravi a zdravotnictvi v CR, ekonomika péce o zdravi, ekonomika zdravotnictvi,
funkce statu v ekonomice zdravotnictvi.
Systémy zdravotniho pojisténi a jejich charakteristika.
e Zpusoby uhrady zdravotni péce a klasifikacni systémy, které se pro tthradu zdravotni péce pouzivaji.
¢ Financovani zdravotnictvi, zakladni principy financovani zdravotnické pée ambulantni, lizkové,
financovani lékaren a 1ék.
e Zdravotnicka instituce jako firma, podminky pro ¢innost zdravotnické instituce, fizeni finan¢nich toka
zdravotnického zafizeni.
e Utetnictvi a dafiova evidence.

Metody vyuky:

Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky:

BARTAK, M. Ekonomika zdravi; socidlni, ekonomické a pravni aspekty péce o zdravi. Praha: Wolters
Kluwer, 2010. ISBN 978-80-735-7503-8.

DYTRT, Z. Etika podnikini zdravotnickych zarizeni pro nelékaiské profese. Praha: IVPZ, 2013.
ISBN 978-80-87023-27-3.

GLADKUW, I. A KOL. Management ve zdravotnictvi. Computer Press Brno: 2003, ISBN 80-7226-996-8
HERMANOVA, E. Koncepty, teorie a méreni kvality Zivota. SLON, 2012. ISBN 978-80-741-9106-0.
LIPOVSKA, H. Moderni ekonomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017, ISBN 978-80271-0120-7.
MAAYTOVA, A. Otdazky ekonomiky zdravotnictvi s ohledem na zvySovdni efektivnosti. Praha: Wolters
Kluwer, 2012. ISBN 978-80-735-7912-8.

NEMEQG, J. Principy zdravotniho pojisténi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008 ISBN 978-80-247-2628.
PLEVOVA, 1. a kolektiv: Management Vv oSetiovatelstvi. Praha, Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3871-0.

SKRLA P., SKRLOVA M: Kreativni oSetiovatelsky management. Praha: Advent — Orion s. r. 0., 2003. ISBN
80-7172-841-1

SKRLA P., SKRLOVA M. Rizeni rizik ve zdravotnickych zarizenich Praha: Grada Publishing, a.s., 2008.
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ISBN 978-80-247-2616-8

SKRLA, P. Cesta k prevenci pochybeni v lécebné a oSetiovatelské péci. Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-
701-3419-4.

VESELA, J., KANIOKOVA, VESELA, P. Sociologické aspekty managementu. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 978-80-247-2792-9

ZITKOVA, M. Vedeni novych pracovnikii v osetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN
978-80-247-5094-1.
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Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkovéa organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Zdklady zdravotnického prdava a

legislativy ZPL

N T T R TCE Fundamentals of health law and legislation

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3170, LO
Rozsah modulu (hodin tydné) 3.r.1-2 ECTS 2
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu 15 hodin teorie, 5 hodin cvigeni

Forma hodnoceni Z KZ

Vstupni pozadavky na studenta ISZ, ZME

Vyudujici Mgr. Jiti Hrudkaj

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentim zdkladni informace o pravnim
systému v Ceské republice, zdkladech prava ob¢anského, pracovniho, rodinného, trestniho, apod. Dale
seznamuje s platnymi pravnimi piedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socidlnich
sluZzeb, pravni odpovédnost pii vykonu povoladni, prava a povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacientl
a organi statni spravy. Vyuziva piikladi z praxe a judikatt.

Cile predmétu:
Po absolvovani piredmétu student:

definuje zakladni pravni terminy,

orientuje se v platné legislativé, pracovné pravnich vztazich,

chape rozsah zodpovédnosti zdravotnického pracovnika,

zna a respektuje prava pacientt, prava hospitalizovaného ditéte a umi je aplikovat v praxi,
rozumi principim vetejného zdravotniho pojiSténi,

umi pracovat se sazebnikem a seznamem vykond,

dokaze vyvodit zavery plynouci z pracovnépravnich piedpist,

zna postupy pii feSeni pracovnépravnich zalezitosti,

zna pravni odpovédnost v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce,

e orientuje se v problematice podnikani ve zdravotnictvi.

Obsah predmétu:

Zaklady prava - pravo, pravni systém, pravni normy, pravni vztahy.

Ustavni pravo - Ustava Ceské republiky a Listina zakladnich prav a svobod.

e Prévni normy ve zdravotnictvi — zdravotni sluzby, pracovnici ve zdravotnictvi, zdravotni pojiSténi,
1é¢iva a zdravotnické prostifedky, ochrana vetejného zdravi, navykové latky.

Odpovédnost zdravotnického pracovnika pii vykonu povolani, odpovédnost ve zdravotnictvi —
pracovnépravni odpovédnost, obanskopravni odpovédnost, trestni odpovédnost, smluvni a obchodné
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pravni odpovédnost, disciplinarni odpovédnost.
e Prava pacienttli, prava hospitalizovaného ditéte.
e Pracovni pravo — zasady pracovniho prava, pravo na praci, subjekty, pracovnépravni vztahy.
e Trestni pravo — piestupky ve zdravotnictvi, pfestupkové fizeni, trestné Ciny ve zdravotnictvi, trestni

fizeni.

e Soukromé podnikéni — zakladni pojmy, zivnostensky zdkon, obchodni zédkonik, nestatni zdravotnicka
zafizeni.

e Obcanské pravo — subjekty, plnd moc, smlouvy, vlastnictvi.

e Zdravotni pojisténi — pojiSténci, prava a povinnosti pojiSténcl, platci pojistného, zdravotni

pojistovny, zdravotni péce hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Metody vyuky:

Prednaska, cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni, samostudium

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky:

CEPICOVA, K., Nejcastéjsi pravni situace: radce pro kazdy den. Bro: Edika, 2014. ISBN 978-80-266-
0406-8.

DANEK, A., GLET, J. Zdravotni pojisténi: doporuceno ke studiu. Praha: Linde, 2003, 95 s. ISBN 80-861-
3146-7.

HASKOVCOVA, H., Lékai'skd etika. Praha: Galen, 2015. ISBN: 9788074922046,

KREPELKA, F. Evropské zdravotnické pravo: ucebni text pro stiedni skoly. Praha: LexisNexis, 2004, 135 s.
Knihovnicka Orac. ISBN 80-861-9989-4.

MACH, J., KURZOVA, H. Medicina a préavo: s piiklady a otdzkami. Praha: C.H. Beck, 2006, 257 s. Beckova
edice ABC. ISBN 80-717-9810-X.

MACH, J. Lékar a pravo: prakticka prirucka pro lékare a zdravotniky. 320 pages. ISBN 978-802-4736-839.
NESCAKOVA, L., GLET, J. Pracovni pravo pro neprdavniky: rozbory vybranych ustanoveni, praktickd
aplikace, vzory a priklady. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012, 271 s. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN 978-
80-247-4091-1.

POLCAK, SKOP, M., URBANOVA, M., VANEK, R., VECERA, M. Teorie prdva. Plzeit: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008, 501 s. ISBN 978-807-3801-045.

PRUDIL, L. Zdklady pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi. 4. dopl. vyd. Brno: NCONZO, 2005, 77 s. ISBN
80-701-3433-X.

SIMA, A., SUK, M. Zdklady prdva pro stiedni a vy$si odborné Skoly. 13., pieprac. a dopl. vyd. V Praze: C.H.
Beck, 2013, xvii, 422 s. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-490-2.

SKOP, M., MACHAC, P. Ziklady pravni nauky. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2011, 196 s. ISBN
978-807-3577-094.

SNEDAR., L, KURZOVA, H. Zdklady zdravotnického prava: s priklady a otdzkami. Praha: LexisNexis CZ,
2008, 125 s. Studijni texty (LexisNexis). ISBN 978-808-6920-214.

UHEREK, P., Povinnd mlcenlivost v souvislosti s poskytovanim zdravotnickych sluzeb. Praha: Wolters
Kluwer, 2014. ISBN 978-80-7478-476-7

UHEREK, P., KURZOVA, H. Povinnd micenlivost zdravotnickych pracovnikii: komplexni rozbor aktudlni
pravni upravy: vyjimky a pravni odpovédnost : rFeSeni spornych ¢i komplikovanych pripadu z praxe:
praktickou soucasti jsou zpracované vzory formulari : publikace poradi i pacientiim, osobam blizkym ci
studentiim strednich a vysokych skol. Praha: Grada Publishing a.s., 2008, 182 p. ISBN 978-802-4726-588.
VONDRACEK, L., KURZOVA, H.. Zdravotnické pravo: pro praxi a posluchace lékarskych fakult. Praha:
Karolinum, 2002, 142 s. ISBN 80-246-0531-7.

VONDRACEK, L., MACHAC, P. Pravni piedpisy: nejen pro hlavni, vrchni, stanicni sestry. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2005, 100 s. ISBN 80-247-1198-2.
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Stifedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka

Nazev Skoly Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nizev a kéd modulu Informatika a statistika ve

zdravotnictvi IS7Z

Ny gt sy Informatics and statistics in health care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1r.70
Rozsah modulu (hodin tydné) 1.r.1-0 ECTS 1
Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu 12 hodin cviceni

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta

Vyucéujici Magr. Ladislav Kuba

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje uvod do pouzivani riznych softwarovych soubort,
klinickych informaénich systémi, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhleddvani
odbornych zdrojl v elektronickych védeckych databazich. Podavé informace o statistickém zpracovani dat
je jeho vyuZiti v oSetfovatelské praxi.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

e aplikuje nabyté znalosti pii pouzivani prostfedkti ISZ ve zdravotnictvi,

e aktivné vyuziva metody a prostfedky ukladdani a zabezpeceni dat,

e ovlada na pokrocilé Grovni operacni systém vyhledava informace zdravotnické problematiky
z otevienych i uzavienych zdroji v¢. zahrani¢nich www. stranek a dale s nimi pracuje,

e pouziva prostiedky ISZ pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocni¢nim systému,

e zadava zaddanky na vySetieni biologického materidlu, objednava materidl a jiné tkony dle potieb
pracoviste,

e predvede komunikaci s laboratofi,

e vede pomoci ISZ kompletni ambulantni dokumentaci a provadi tkony spojené s dalSim vySetienim
klienta/pacienta,

o dokaze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjsich norem, s vyuzitim zakladnich statistickych
funkei,

e vytvofi prezentaci s vyuzitim multifunkéniho prezenta¢niho programu (napt. POWER POINT)
a prezentuje ji.
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Obsah predmétu:

e Vyznam informac¢nich komunikacnich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské praxe,
vyuziti pocitacli ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

e Aplikace: textovy procesor — typografické zasady, uprava oficialnich dokumentd, obrazky a graficka
uprava dokumentd, hromadné korespondence.

e Aplikace: tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingen¢ni tabulky,
export a import dat z jinych zdroji.

e Elektronickd posta a dal§i moznosti elektronické komunikace

e Tvorba prezentace v PowerPointu.

e Zdravotnicky software pro praktické a odborné 1¢kaie — zakladni dokumentace klienta, ambulantni
ucet, recept a vystaveni PN, Iékarska zprava, vyuctovani pro zdravotni pojistovny, kapitace, archivace
databéze.

e Nemocni¢ni informacni systém — oSetfovatelsky proces, podavani stravy, evidence 1éki, transfuze a
transfuzni prostiedky.

e Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhledavani v oblasti osetiovatelské péce. Portaly,
servery, lékat, sestra a klient, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika.

e  Vyuziti pocitact pti vyzkumu ve zdravotnictvi.

Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informac¢nich zdroji — odpovédnost informaénich
odbornikl, nespravné jednédni ve véde.

Metody vyuky:
Cviceni, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni

Forma a vaha hodnoceni:

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky:

KRAL, M. Power Point 2013 snadno a rychle. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4728-
6.

KRAL, M. Word 2013 snadno a rychle. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4727-9.
KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v osetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-2713-4.

MATEROVA, H. Nemocnicni informacni systémy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008. 129 s. ISBN 2713-4.
MINASI, M. Velky pritvodce hardwarem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2002. ISBN 80-247-0273-8
NAVARRU, M. Excel 2016. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0193-1.

PECINOVSKY, J., PECINOVSKY, R. Office 2016: priivodce uzivatele. Praha: Publishing, a.s., 2016. ISBN
978-80-247-5691-2.

PIRKOVA, K. Microsoft Word 2010: podrobnd uzivatelskd piirucka. Brno: Computer Press, 2010. 365 s.
ISBN 978-80-251-3033-9.

SLANINOVA, K., VYMETAL, D. MS Office Word 2010: Fesené piiklady: pro prezenéni a kombinovanou
formu studia. Karvina: Slezska univerzita v Opaveé, Obchodné podnikatelska fakulta v Karviné, 2013. ISBN
978-80-7248-845-2.

SARMANOVA, I. Informacni systémy ve zdravotnictvi. Ostrava: Vysoka §kola baniska — Technické
univerzita, 2007. 149 s. ISBN 978-80-248-13339-4.

138




Ce - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu odborna praxe

Stedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Odborna osetrovatelska praxe I ODP |
Nazev modulu anglicky Professional nursing practice |
Typ modulu Povinny dopor. obdobi Llozo
Rozsah modulu (hodin tydné ) 1.r.11-11 ECTS 10
Jiny zpusob vyjadieni rozsahu 264 hodin praktické vyuky
Forma hodnoceni Kz, ZK

Pribézna navaznost na ANF, OLT, PAT, KLP, PRP, OPO, OPP,

Vstupni poZadavky na studenta OSE, ETO, OVP, ISZ

Vyucujici Mgr. Andrea Dvoifakova

Mgr. Marie Janeckova

Mgr. Miroslava Zemanova

Anotace predmétu:

OSetfovatelska praxe je koncipovana jako prakticky pfedmét, probihd podle planu praktické vyuky na
vys$i odborné Skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden). Umoziuje
studentim aplikovat v podminkéach poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostiedi pacientl
teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v
odbornych ucebnach Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruc¢nosti, dovednosti a navykd, uci
studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. UskuteCiiuje se formou piimé ¢i nepifimé péce o
pacienty, v souladu s platnou pravni Gpravou a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb a v domacim prostfedi pacientd. Vyuka probihd pod vedenim zdravotnickych pracovniki
opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Studenti zaznamenavaji ¢innosti,
vykony a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe do Zadznamniku oSetfovatelské praxe — LOGBOOK (dale
jen ,,Zaznamnik oSetfovatelské praxe®), ktery pfipravuje vyssi odborna Skola. Zaznamnik oSetfovatelské
praxe obsahuje souhrnné informace o ptipravé a prabehu praxe.

Pracovisté¢ poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splilovat
pozadavky stanovené pfisluSnymi pravnimi piedpisy. Subjekty zajistujici vyuku s poskytovatelem
zdravotnich a socidlnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.
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Cile predmétu:

Po absolvovani predmétu student:

Prokaze dovednosti vedouci k ziskani zptsobilosti k vykonu povolani v souladu s platnou legislativou
(vyhlaska ¢. 391/2017 Sb.., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniku a jinych odbornych
pracovnikil), tj. zejména:

zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci

identifikuje zakladni potteby klientl, pacientd

pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci

aktivizuje klienta, pacienta ke spolupréci

prakticky zvlada oSetfovatelské intervence a poskytovani zdravotni péce v navaznosti na vyuku
v piedmétu oSetiovatelské postupy a v souladu s platnou legislativou

vyuziva potencialu tymové spoluprace

dodrzuje zasady profylaxe

provadi zdznam do pfislusné dokumentace

Obsah predmétu:

Pracovni prostiedi, stavebni uspofadani nemocnice, oSetiovacich jednotek, 1écebny a organizac¢ni fad,
prava pacientl

Osetrovaci jednotka a jeji vybaveni — specifika vybaveni a pracovnich postupti

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci

Zdravotnické prostiedky — pfejimani, kontrola, ulozZeni, zdsady manipulace s pradlem

Ziskavani a zaznamenavani informaci o zdravotnim stavu klientt, pacientti, posuzovani zdravi,
hodnoceni stavu

Vyhodnocovani potieb a trovné sobéstacnosti klientl a pacientil, projevii onemocnéni, rizikovych
faktorti

Meéfici techniky a jejich pouZiti v oSetfovatelské praxi

Zdravotnickd dokumentace, zasady pro jeji vedeni, informacni systém zdravotnického zatizeni

Péce o prostredi klientli a pacienttli, péce o nemocni¢ni lizko

Prevence nozokomidlnich ndkaz, dodrZzovani hygienicko-epidemiologického rezimu, bariérovy systém
oSetfovatelské péce, desinfekce, sterilizace, aseptické postupy

Osetiovatelsky proces pfi zajisténi hygieny u klientt a pacientt

Osetrovatelsky proces pii méteni fyziologickych funkei u klientl a pacientti

Osetfovatelsky proces u klienta pii vyprazdinovani moce, stolice u klientd a pacientt, katetrizace
mocového méchyte divek nad 10 let,

Osetfovatelsky proces u klientli a pacientil pii zajisténi spanku a odpocinku a pohodli

Osetfovatelsky proces U klientil a pacientil v péci o vyzivu, nemocni¢ni dietni systém

Osetfovatelsky proces v péci U klientil a pacientii S bolesti, management 1€cby bolesti

Osetfovatelsky proces pii manipulaci s klienty a paciemty, zajisténi 1é¢ebnych a vySetifovacich poloh u
dospélych vsech vékovych skupin

Rehabilitacni oSetfovani, polohovani, posazovani, dechova cviceni, koncept bazalni stimulace
Osetfovatelsky proces u klienttl a pacientii pfi piijmu, prekladu propusténi

Vizita, asistence u vizity

Manipulace s 1é¢ivymi piipravky — piejimani, kontrola, ulozeni, zdsady podavani, vcetné navykovych
latek

Priprava klientli a pacientl k 1é¢ebnym a diagnostickym vykontim, asistence

Osetrovatelsky proces u klientli a pacientil pii mistni aplikaci 1¢kt

Osetfovatelsky proces u klienttli a pacientii pii podavani 1éki per os

Osetfovatelsky proces klientl a pacientli pfi oxygenoterapii, pti zajiSténi priichodnosti dychacich cest,
odsavani sekretil z dychacich cest

Osetfovatelsky proces klientl a pacientl pii parenteralni aplikaci 1ékt
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e Osetfovatelsky proces U klientl a pacientl pfi aplikaci infiize, péce o centralni a periferni Zilni vstupy

e Osetrovatelsky proces U klientli a pacientll pti aplikaci transfiize, asistence pii aplikaci transfiiznich
ptipravki

e Osetiovatelsky proces U klientl a pacientii a pti odbéru biologického materialu, vySetieni biologického
materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve semikvantitativnimi metodami

e Osetrovatelsky proces U klientli a pacientl V periopera¢nim obdobi, chirurgické oSetrovatelské
postupy, péce o operacni rany véetné osetfeni dréni

e Osetiovatelsky proces U klientl a pacientii v péci o poruchy celistvosti klize, chronické rany,
management oSetfovani ran

e Osetrovatelsky proces u klientli a pacienti S tracheostomii, zalude¢nimi, jejunalnimi stomiemi,

S nasogastrickymi a vyzivovymi sondami, pti vyplachu Zaludku

Osetrovatelsky proces U klientl a pacientl se stomii, management oSetfovani stomie

Poskytovani informaci - eduka¢ni ¢innost, pfiprava informacnich materialti

Znalost prace se standardy, jejich vyuziti, tvorba

Orienta¢ni hodnoceni socialni situace, zprostfedkovani pomoci zdravotné-socialniho pracovnika

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

OSetfovatelska praxe I je realizovana dva dny v tydnu v rozsahu 11 vyucovacich hodin v prvnim ro¢niku
prabéhu zimniho i letniho obdobi, v celkovém rozsahu 264 hodin praktické vyuky na zakladé¢ smlouvy
S pfislusnymi institucemi.

Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni osetiovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych c¢innosti v Iizkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetfovatelské péce a pomoci. NauCi se zhodnotit prostfedi (materialni a spoleCenské), ve kterém
Klienti/pacienti Zziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi
vyskytuji, s potfebou preventivnich opatieni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni
i skupinové. Nauc¢i se zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na jednotlivych oddé€lenich (internich i
chirurgickych) v ramci lazkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocni¢nich sluzeb a jejich odbornymi
odd¢lenimi. Nauci se zhodnotit prostfedi (materialni a personalni), které odpovida potfebam jedince,
zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho Stavu a potieb klientti/pacientt z hlediska oSetrovatelské
péce.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odborna oSetfovatelska praxe [ probiha jako skupinovd vyuka formou piimé a nepfimé péce o
Klienty/pacienty v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim odborného pedagogického
pracovnika na pracovistich poskytujicich primarni a sekundarni zdravotni péci. Vykony provadéné na praxi
jsou zaznamenavany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni
Obsah a zplsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji

A4

pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzde€lavani.

Nalezitosti pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkam, splituje kvalifika¢ni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi ptredpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomucky
potiebné pro provadéni oSetrovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na prevlékani

a odpocinek.
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Studijni literatura a pomiicky

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetfovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, G. Osettovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy o$etfovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-
80-247-2240-5.

MARECKOVA, Jana. Nanda - International diagnostika v o3etfovatelském procesu, NIC a NOC klasifikace.
Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.

VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Standardizovana
terminologie pro oSetiovatelskou diagnézu. 1. vydéani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-
5304-1.

VYTEJCKOVA, R. et al. O3etiovatelské postupy v pééi o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. O3etiovatelské postupy v pé¢i o nemocné I1. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013,
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA R. et al. O3etfovatelské postupy v pééi o nemocné II1. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetfovatelské postupy v intenzivni pééi. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2013.
ISBN 978-80-7464-250-0.

TRACHTOVA, e., et AL. Potifeby nemocnych v oSetfovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.
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Stedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Odborna osetrovatelska praxe I1 ODP II
Nazev modulu anglicky Professional nursing practice 11
Typ modulu d bdobi | 173"
yp Povinny opor. obdobl Z0, LO
1.r.160-160, 2.r. 320-360,
Rozsah modulu 3.1.400- 320 ECTS 40
Jiny zpiisob vyjadfeni rozsahu 1720 hodin praktické vyuky
Forma hodnoceni Kz, ZK

Pribézna navaznost na OLT, ANF, FAT, PAT, MIE, ZBF, ZBI,
HTR, KLP, ZOM, OPV, ZDG, VDI, REO, ZBA, PRP, OSE, OPP,
VYO, KOP, TRO,ETO, moduly oSetfovatelské péce v klinickych
oborech, ZPS, KOO, ZPE, ZME, ZPL, ISZ , ODP |

Vstupni pozadavky na studenta

Vyucujici Mgr. Andrea Dvotékova

Mgr. Marie Janeckova

Mgr. Miroslava Zemanova

Anotace predmétu:

Odborna osetrovatelska praxe II je koncipovana jako prakticky modul, probihd podle planu praktické vyuky
formou blokové vyuky (pficemZ jeden blok trvad vZdy nejméné 1 tyden), v navaznosti na modul Odborna
oSetfovatelskd praxe I. Umoznuje studentim aplikovat v podminkach zdravotnickych zafizenich teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v ucebnach a
laboratofich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navykt, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskuteciiuje se formou piimé ¢i nepiimé péce o pacienty/klienty,
v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe na zdravotnickych pracovistich pod vedenim odborného
pedagogického pracovnika (ucitele oSetfovatelstvi), zdravotnického pracovnika - vSeobecné sestry nebo
mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) ze zdravotnického zafizeni. Pedagogicky pracovnik
praktického vyucCovani vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se zpusobilosti k
vykonu zdravotnického povolani bez odborného ohledu a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi
studentii. Vykony provadéné behem odborné oSetrovatelské praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykont
a jinych odbornych aktivit v§eobecné sestry — Deniku odborné praxe, ktery obsahuje souhrnné informace o
pripravé a prubéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence kterych ma
student/ka dosahnout v ramci studijniho planu. Zdravotnicka pracovisté a zafizeni socidlni péce pro vyuku
odborné praxe musi spliiovat legislativni pozadavky, jejichZ platnost a dodrzovani je smluvné zajisténo.
Tydntim praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predméti.
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Cile pfedmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o o pacienta metodou oSetiovatelského procesu v rozsahu
¢innosti kompetence vSeobecné sestry v souladu s platnou legislativou

e vyhodnocuje potieby a uroven péce o pacienta, dokaze stanovovat oSetfovatelskou diagnozu,
oSetrovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce,

e provadi ptipravu pacientl na specializované diagnostické a 1é¢ebné postupy, vcetné jejich edukace nebo
edukace rodica,

e pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav pacienta do dokumentace, vyuziva méfici techniky pouzivané
Vv oSetiovatelské praxi,

e pfipravuje a podava stravu pacientim vsech vékovych kategorii,

e integruje znalosti pfedevsim z pfedmétli oSetfovatelskych a medicinskych, rozviji jejich dovednosti
V priméarni, sekundarni a tercialni oblasti formou oSetfovatelského procesu.

Oblasti oSetfovatelské praxe pro jednotlivé ro¢niky:

1. roénik: Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana na
oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych,
diagnostickych a terapeutickych €innosti ve zdravotnickém zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, a to
v ramci poskytovani ambulantni a ltizkové péce. Studenti se seznami s druhy zdravotni péce v ramci
Iizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami oSetfovatelské péCe. Nauci se zhodnotit prostredi, ve
kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostredi
vyskytuji, s potfebou preventivnich opatieni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individudlni 1
skupinové. Nauci se zakladnim oSetrovatelskym dovednostem na oddélenich v ramei lizkové péce. Nauci
se zhodnotit prostfedi (materidlni a persondlni), které odpovidd potiebdm jedince, zdokonali se v
hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb pacienti z hlediska oSetfovatelské péce. Praxe
probihd na pracovistich umoziujicich rozvoj kompetenci studentd, na ambulantnich 1 lizkovych
pracovistich poskytovatelli liZkovych zdravotnich sluZzeb, véetné dlouhodobé lazkové péce, v zatizenich
zamé&fujicich se na podporu zdravi a prevenci, v zafizenich socidlnich sluzeb apod.

2. ro¢nik: Praxe je orientovana na ambulantni a ldZkovou péci. Studenti se seznami s formou
jednodenni a luzkové péce poskytovatelli zdravotnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi; dale se
sezndmi se sluzbami a zatizenimi, v nichz je poskytovana néslednd liizkova péce a dlouhodobd lizkova
péce. Prohlubuji si schopnost zhodnotit prostfedi (materidlni a personalni), které odpovidd potrebam
jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb pacienti z hlediska
oSetfovatelské péce poskytované metodou oSetfovatelského procesu. Praxe probihd na pracoviStich
umoznujicich zdokonaleni kompetenci studentli na ambulantnich 1 ldZkovych pracovistich nemocnic,
internich, chirurgickych, pediatrickych aj. pracovistich poskytovatelii lizkovych zdravotnich sluzeb.

3. roénik: Praxe je orientovdna na oblast ambulantni a lizkové péce a péce v domdacim prostiedi
pacienta. Studenti se nauci poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta. Dale pak vykonavaji
¢innosti oSetfovatelské péce dle svych kompetenci na pracovistich, kterd poskytuji akutni standardni
lazkovou péci, akutni intenzivni lizkovou péci, naslednou lizkovou péci, dlouhodobou liZkovou péci,
primarni ambulantni péci, specializovanou ambulantni péci nebo stacionarni péci. Praxe probihd na
pracoviStich umoznujicich upevnéni kompetenci studentd na ambulantnich i lazkovych pracovistich
poskytovalele ltizkovych zdravotnich sluzeb, v zatizenich zamétujicich se na péci o zenu, akutni ltizkovou
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péci, pracovistich intenzivni a paliativni péce a pracovistich malych obord.

Pracovisté pro odbornou praxi:

Zatizeni ambulantnich, jednodennich, lizkovych a domacich zdravotnich sluzeb. Odbornd oSetfovatelska
praxe na nize uvedenych pracovistich se realizuje v doporuc¢eném minimalnim rozsahu. Pii vybéru pracovist
odborné praxe v jednotlivych ro¢nicich se postupuje v souladu s odu¢enymi moduly.

Doporucena pracovisté pro odbornou praxi: Minimalni pocet hodin
Pracovisté internich obort 240
Pracovisté chirurgickych obort, v¢. ortopedie a traumatologie 240
Pracovisté péce o zenu a dité 80
Pracovisté péce o dité 120
Pracovisté péce o seniory a pracovisté geriatrie 80
Pracovisté neurologické péce 80
Pracovisté onkologické péce 80
Pracovisté akutni péce 120
Pracovisté komunitni péce (praktické 1ékarstvi, navstévni sluzba, domaci 80
péce)

Pracovisté psychiatrické péce 80
Pracovisté vybranych klinickych oborti (ORL, stomatologie, 120
dermatovenerologie, oftalmologie, infek¢ni)

Pracovisté nasledné péce 80

Nalezitosti pracovisté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavkim, je k dispozici mentor odborné praxe, ktery
spliuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu s platnymi predpisy a
pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomicky potiebné pro provadéni oSetfovatelské praxe,
pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na pievlékani a odpocinek.

Pozadavky na mentora odborné praxe:

Spliiuje zplsobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich pfedpisi, ma minimalné 2 roky praxe v
oboru, je odbornikem se zpisobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a ma
vhodnou ptipravu pro roli vyucujiciho.

Forma, organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’:

Odborné praxe je organizovana formou blokové vyuky (pfi¢emz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden) na
zéklad¢ smlouvy uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym nebo jinym zatizenim. Pii vybéru pracovist’ odborné
praxe pro jednotlivé ro¢niky se postupuje v souladu s odu¢enymi moduly a je dodrzen minimalni poc¢et hodin
pro jednotliva doporucena pracovisté v souladu s kvalifika¢nim standardem pro vSeobecné sestry.

Odbornd praxe probihd jako individudlni nebo skupinovd vyuka formou piimé a nepiimé péce
o klienty/pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim povéfeného
zdravotnického pracovnika na pracovistich poskytujici zdravotni a socialni péci. Vykony provadéné na praxi
jsou zaznamenavany do Deniku odborné praxe, ktery ptipravuje vyssi odborna skola.
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Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani:

Odborna praxe probiha formou piimé a nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle
planu praxe pod vedenim povéieného zdravotnického pracovnika. Skolitel odborné praxe splituje zptisobilost
k vykonu povolani podle platnych pravnich pfedpisii, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a mé vhodnou piipravu pro roli
vyucujiciho. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamenavany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje
vys$si odborna skola.

Forma hodnoceni:

Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetiovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9.

KOLEKTIV AUTORU, Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

MARECKOVA, J. Nanda - International diagnostika v osetiovatelském procesu, NIC a NOC klasifikace.
Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.

TRACHTOVA, E., et al. Potieby nemocnych v osetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie pro
oSetrovatelskou diagnézu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5304-1.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy V péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013.
ISBN 978-80-7464-250-0.

Dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti, literatura vztahujici se k pfislusSnému oboru je uvedena i ve
zdrojich v modulech oSetfovatelstvi v klinickych oborech
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Stedni zdravotnicka Skola a vyssi odborné skola zdravotnicka

NEZ Y Karlovy Vary, ptispévkova organizace
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Odborna osetrovatelska praxe I11 ODP IlI
Nazev modulu anglicky Professional nursing practice 11
Typ modulu Povinny dopor. obdobi 21rrI1_C§) '
Rozsah modulu 1.r.0-160, 2.r.0-160 ECTS 10
Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 640 hodin praktické vyuky
Forma hodnoceni Z

Pribézna navaznost na OLT, ANF, FAT, PAT, MIE, ZBF, ZBI,
HTR, KLP, ZOM, OPV, ZDG, VDI, REO, ZBA, PRP, OSE, OPP,
VYO, KOP, TRO,ETO, moduly osetfovatelské péce v klinickych
oborech, ZPS, KOO, ZPE, ZME, ZPL, ISZ , ODP |, ODP II

Vstupni pozadavky na studenta

Vyucujici Mgr. Andrea Dvotékova

Mgr. Miroslava Zemanova

Mgr. Marie Janeckova

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvoii kliCovou slozku ptipravy vSeobecnych sester. ODP Il je
koncipovan jako praxe prazdninova a navazuje na moduly ODP |, ODP Il. Cilem je vést studenty
k poskytovani komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetiovatelského procesu. Odborna praxe probiha
Vv pfirozenych podminkéch pracovist’ poskytujicich zdravotni, socidlni a terénni péci. Praxe se odehrava ve
velmi komplexnim socidlnim prostfedi a poskytuje pfilezitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti a prohloubily si praktické zkusenosti ziskané v modulech
ODP I, Il. Tim se stavaji kompetentnéj$i k tomu, aby své dosavadni znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty
dokézali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovali na individudlni potieby pacienti/klientt.

Cile predmétu:
Po absolvovani piedmétu student:

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o pacienta metodou oSetiovatelského procesu v rozsahu
¢innosti kompetence vSeobecné sestry v souladu s platnou legislativou

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky v mésici Cervenec
a srpen. Umoznuje studentim aplikovat v podminkéach zdravotnickych nebo socidlnich zafizeni teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v ucebnach
a laboratotich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a ndvykd, uc¢i studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.

Vyuka je realizovana individualng na zakladé smlouvy, uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym zafizenim.
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Pfi vybéru pracovist’ v jednotlivych ro¢nicich je nutno postupovat v souladu s oduc¢enymi moduly.

Doporucena pracovisté:
Pracovisté dle vybéru Skoly, podle odborného z4jmu studenta, regionalnich podminek, zahranicni staze, apod.

1. ro¢nik — lazkova odd¢€leni, zejména interni a chirurgicka a dal§i odd€leni navazujici na teoretickou vyuku
jednotlivych moduli.

2. ro¢nik — pracovisté navazujici na individualni praxi ve zdravotnickych zatizenich a odbornych 1é¢ebnych
ustavech.

NalezZitosti pracoviSté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, splituje kvalifika¢ni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi piedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomicky
potiebné pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na pievlékani
a odpocinek.

Pozadavky na mentora odborné praxe:

Splituje zptsobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich piedpisii, md minimalné 2 roky praxe v
oboru, je odbornikem se zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a ma
vhodnou ptipravu pro roli vyucujiciho.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani:

Odborna praxe probiha formou pfimé a nepiimé péce 0 pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle
planu praxe pod vedenim povéieného zdravotnického pracovnika. Skolitel odborné praxe splituje zpiisobilost
k vykonu povolani podle platnych pravnich ptfedpisti, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a ma vhodnou pfipravu pro roli
vyucujiciho. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamendvany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje
vys8i odborna skola.

Forma hodnoceni:
Obsah a zplsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetiovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

MARECKOVA, J. Nanda - International diagnostika v oSetiovatelském procesu, NIC a NOC klasifikace.
Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.

TRACHTOVA, E. et al. Potieby nemocnych v osetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie pro
osetrovatelskou diagnozu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5304-1.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetrovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

Dalsi literatura dle praxe na aktudlnim pracovisti, literatura vztahujici se k ptislusSnému oboru je uvedena i ve
zdrojich v modulech oSetrovatelstvi v klinickych oborech
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D - Personalni zabezpeceni vzdélavaciho programu - souhrnné udaje

Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnickd Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani Denni
celkem pirepoc¢. internich internich externich externich T
fyz. osob osob fyz. osob pirepoc¢. fyz. osob pirepoc¢. PhD.(CSc.)*

Skola celkem 87 58,53 60 53,67 27 4,86 -
z toho stiedni Skola 57 44,53 48 43,10 9 1,43 -

vyssi odborna Skola 30 14,00 12 10,57 18 3,43 -

jina soucast Skoly** -
Predkladany vzdélavaci program 25 100,0 13 52,0 12 48,0 -

Poznamka

* vcetn¢ studujicich PhD.
** rozved’'te v poznamce
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VvysSim

Nézev $koly \S/tfedni Vz’dralvotni(’:ké §ko}a a vyS$i odborna Skola zdravotnicka Karlovy
ary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jaroslava Hrudkajova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1960 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,00 |1960 N

Pirednasky v modulech pocet hodin

Cviceni v modulech ANJ pocet hodin 158

NejvysSi dosazené vzdélani: vysokoSkolské

Pedagogicka fakulta ZapadocCeska univerzita Plzen, obor Rusky jazyk, Anglicky jazyk, Dé&jepis

Udaje o praxi od VS:

KNV — SOU Plzen — ucitelka — 6 let

SOU obchodni KV — uéitelka, zastupce RS — 9 let

SOU stravovani a sluzeb KV zastupce RS — 1 rok

SZS a VOSZ Karlovy Vary - od r. 2000 — u¢itelka, od r. 2003 zastupce RS

o wr

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

2011-12 projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informacnich a komunika¢nich technologii ve vyuce
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti

2013-15 - projekt CZ.1.07/1.1.00/44.0004 Podpora pfirodvovédného a technickéhovvzdélévéni v Iv{arlovavrském kraji
2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS 1.

Zahraniéni staze:

Jazykovy kurz angli¢tiny, Institut anglického jazyka, Ghajnsielem-Malta, 2013

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Kreativni metody ve vyuce cizich jazyki, Veera, dnes a zitra- 2018 Praha, Wolters Kluwer, Vzdélavani zakt —
cizincl v praxi §kol-2018 NIDV Karlovy Vary, Konzulta¢ni seminai pro management skol (MZK, JPZ)-2018
NIDV Karlovy Vary, Clil a blendet learning v cizojazyéné vyuce, SZS Karlovy Vary — 2017, Inkluzivni
vzdélavani mapami udebniho pokroku, SZS Karlovy Vary — 2017, Ideas that Work — konference pro uéitele

Vv angli¢tin€ — PF Plzen — 2016, Konzulta¢ni seminaf pro management skol — NIDV K.Vary — 2016, Tréning
paméti a efektivniho uceni, - Agentura Majestic, Praha — 2015, Konzulta¢ni seminafe pro management —
NIDV Karlovy Vary — 2015,Kariérni systém uciteli, NIDV Karlovy Vary, 20015, Konzulta¢ni seminaf k ustni
zkousce z ANJ NIDV Karlovy Vary — 2015, Kurz PP - Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro
pedagogické pracovniky , Asociace zachranny kruh — 2014, Konference Ideas That Work ZCU Plzeti 2014,
2012, Konzulta¢ni seminafe pro management kol NIDV KV —2014,2013, 2012, Skoleni tvorby tiskovych
sestav v systému Skola-on-line 2014, Zakon o pedagogickych pracovnicich CA KV — 2013, Pedagogicka
evaluace NIDV KV 2012, Prace s interaktivni tabuli ZCU Plzeni 2012, Zena v pozici vedouciho pracovnika
$koly NIDV KV 2011, Rizeni zmén ve kole z pohledu zastupce feditele — 2010, Management §koly a nova
maturita - 2007, Nova maturita - anglicky jazyk — pisemna ¢ast — 2007, Ideat That Work — 2007, 2010,
Profesni priiprava zastupci fediteli Skol NIDV KV — 2009, Setkani s ¢eskou Skolni inspekei — ptiklady
isp&$né praxe — 2008, Reditel stiedni $koly a tvorba SVP NIDV KV — 2008, Jak zagit se SVP a &eho se
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A A4

vys§im

vyvarovat — 2008, Kurz prvni pomoci s praktickym nacvikem KPCR — 2006, Uzivatelské znalosti ICT —
2006, 2007, Zaklady spravniho fizeni pro SS — 2006, Rizeni kvality a jeji hodnoceni — 2006, Studium pro
tfeditele skol a skolskych zatizeni — 2006
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vySSim

Nézev ¥koly s/tfedni Vz’dr%votnic’ké éko.la a vyssi odborné Skola zdravotnicka Karlovy
ary, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecné sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Véra Bustikova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1955 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,00 Do kdy N

Piednasky v modulech pocet hodin

Cviceni v modulech NEJ pocet hodin 158

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské

Pedagogicka fakulta Zapadodeska univerzita Plzef, obor Cesky jazyk, Némecky jazyk

Udaje o praxi od VS:

Zakladni skola, SOU, SES, OA — vie v Karlovych Varech jako u¢itelka — 26 let
SZS a VOSZ Karlovy Vary - od r. 2004 — ugitelka

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:

2011-12 projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informacnich a komunikacnich technologii ve vyuce
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Inspiromat ném¢iny v obrazech 1-2018 Krajsky uiad K. Vary, SGUN, Rozvoj Vyuky cizich jazykii — KKU,
NIDV K. Vary — 2018, Konference pro vyué. NEJ — neurodidaktické piistupy ve vyuce NEJ — Praha CVUT — 2015,
Jednani celostatni PK CJ — Zakotverni vyuky odbornych cizich jazyku v VP — Praha — 2014, Den uditelt némeckého
jazyka, Spolek germanisti a uiteltt néméiny Ceské Bud&jovice — 2014, Pisni¢ky pro teenagery, Goethe-Institut, Praha —
2014, Jak se slavi/zije v némecky mluvicich zemich?, Spolek germanistii a ucitelii néméiny Ceské Budé&jovice — 2013,
Konzulta¢ni seminaie k Gstni zkouSce znémeckého jazyka NIDV KV — 2012, Metody aktivizace studentd —
Lernenaktiviernung,— 2011, Gramatika bez nudy — Gramatik ohne Langeweile, Hueber Verlag Praha — 2008, Kreativné
k jazykové vyuce, NA Socrates, Praha — 2007, Jak zptistupnit a zatraktivnit zaktim studium cizich jazykt, NUOV Praha
— 2008, Rozvoj specifickych kompetenci pedagogickych a odbornych pracovnikl ve Skolstvi za ucelem zkvalitovani
vzdélavani SS, VOS, NIDV KV — 2007, Konverzaéni aktivity pro praktické vyuziti ve vyuce — Didaktika ciziho jazyka,
PVC KV - 2007, Den u¢iteltt ném¢iny, Goethe-Institut, Praha — 2007, Jak u¢it ném¢inu némecky, KCV Plzen — 2006,
Partnerstvi $kol v Evropé e-Twinning, NIDV KV — 2006, Kreativné k jazykové vyuce, NA Socrates, Praha — 2006,
Kurz prvni pomoci s praktickym nacvikem KPCR — 2006

152




Eb

Ea - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s tivazkem na VOS 0.7 a
vySSim

Nézev ¥koly s/tfedni Vz’dr%votnic’ké éko.la a vyssi odborna Skola zdravotnickéa Karlovy
ary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecné sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jana Homolova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1966 Rozsah pr. vztahu na VOS | 1,00 Do kdy N

Prednasky v modulech OPV poécet hodin 16
ZDG 10
ETO 18
OGE 20
ZS0 16

Cviceni v modulech OGE pocet hodin 10
ZDG 6

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské

UJAK Praha — studijni program Specializace v pedagogice — obor Vzdélavani dospélych — bakalaiské
studium, UJAK Praha

studijni program Pedagogika, obor Andragogika — magisterské studium
NIDV KV Studium pedagogiky - osvédceni ke splnéni kvalifikacnich piedpokladi

Udaje o praxi od VS:

Détska sestra OUNZ Cheb — 1 rok

SZS Cheb — odborna uéitelka 2 roky

SZS Karlovy Vary od r.1988

Farni Charita Karlovy Vary — vedouci denniho stacionafe pro staré a zdravotné€ postizené od r.2002-2006

SZS a VOSZ Karlovy Vary - od r. 2006 dosud — odborna ugitelka, vedouci kvalifikaénich kurzi a kurztt CZV, vedeni
projekti

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:-

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

2013-5 - projekt CZ.1.07/1.1.00/44.0004 Podpora pfirodovédného a technického vzdélavani v Karlovarském kraji

2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L.

2011-12 projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informac¢nich a komunika¢nich technologii ve vyuce

vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti

2011 — Projekt UNIV 2 KRAJE CZ.1.07/3.2.00/11.0001 Aktivita A3, Tvirce vzdélavacich programt

,Projekt EU — , Penize stfednim $kolam® - nazev projektu ,, Moderni $kola“ — vécny manager
CZ.1.07/1.5.00/34.0953 Od 1.9. 2012 do 31. 8. 2014

Manazer kurzi celozivotniho vzdélavani realizovanych na SZS a VOSZ Karlovy Vary — Zubni instrumentatka, Ridi¢

sanitnich voz{, Sanitaf, Masér ve zdravotnictvi

2018 - 21 - Projekt,,Inovace VOV zdravotnicka oblast“ OP VV v ramci vyzvy ¢.02_16_ 041

CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050
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Zahraniéni staze:-

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Problémové chovani z4kt-2018 NIDV SZS a VOSZ K. V. — projekt Sablony, Viechny odstiny $edi — krev
blahodarna i nebezpetna-2018 CLA — Marianské 1azn&, Sou¢asny koncept celozivotniho uéeni §kol-2019 KU
K.Vary, Mobilni hospicova péce, Ladara s.r.o. K. Vary — 2017, Bud’ ucitel zacne zvladat konflikty nebo
konflikty za¢nou zvladat jeho, NIDV, K. Vary — 2017, Odborna konference vzdélavatelti v KK — Jak se
vyrovnat s novymi trendy ve vzdélavani dospélych, UP, K. Vary — 2016, Moderni medicina - Prevence nebo
Lécba, kongres CLA, Marianské Lazng — 2016, Gerontologické dny, Cheb — 2016, Mobilni hospicova péce,
K. Vary — 2016, To nejlepsi z Seské mediciny, CLA, Marianské Lazné — 2015, Teorie a praxe ICT

Vv lektorovani, standardy vyuzivani notebookil a tableti pii lektorovani, FM Consulting s.r.o, K. Vary — 2014,
Tyden vzdélavani dospelych v KK, AIDV, K. Vary — 2014, Podporované rozhodovani a vytvareni socidlni sité
kolem ¢lovéka s postizenim, Instand, o.s. KV — 2014, Management $kolni tfidy, DVPP Bludisté KV, 2014,
Kurz PP - Zékladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky, Asociace zachranny kruh —
2014, Gerontologické dny, DTO CZ, s.r.o. Ostrava — 2014, 2013, 2012, VIIL Usteck}'/ den oSetfovatelstvi,
VOS a SZS Usti nad Labem — 2013, Teorie a praxe ICT v lektorovani, FM Consulting s.r.0., Praha — 2012,
Hospicova péce, Zapadocesky region agentur domaci péce KV — 2012, Marketing vzdélavani dospélych, UP
Olomouc — 2011, Kvalifikovany lektor vzdélavani dospélych, UP Olomouc — 2011, Paliativni medicina a
Hospicové péce, Hospic pro KK - 2010 , Multikulturni o$etfovatelstvi, SZS Cheb - 2010 , Rozvoj pé&e o
0soby s dusevnim onemocnénim, KU KK - 2010 , Reminiscenéni terapie, ILF Praha - 2010
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Nézev $koly sftfedni Vz’dralvotni(’:ké §ko}a a vyS$i odborna Skola zdravotnickéd Karlovy
ary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana v§eobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jaroslava Slavikova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1968 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N

Pirednasky v modulech OSE pocet hodin 40
OPP 25

Cviceni v modulech OPP pocet hodin 25

NejvysSi dosazené vzdélani: vysokoSkolské
LF UK Plzen — Bc. studium - Osetfovatelstvi

UJAK Praha — Mgr. studium - Specializace v pedagogice, obor Specialni pedagogika
Dopliikové pedagogické studium, NIDV Karlovy Vary
SZS Karlovy Vary - obor Détska sestra

Udaje o praxi od VS:

VPP Lazné¢ Central — zdravotni sestra (1 rok)

Nemocnice Karlovy Vary — détska sestra — novorozenecké oddéleni, dosud (30 let, od r.2001 ¢asteény uvazek)
Od 1. 2001 dosud jako odborna ucitelka

Piehled o publ. a dalsi tvirdi ¢in. za posl. S let:-

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informa¢nich a komunikaénich technologii ve vyuce v§eobecné
vzdélavacich a odbornych predmétt

2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L.
2018 - 21 - Projekt,,Inovace VOV zdravotnicka oblast“ OP VV v ramci vyzvy ¢.02_ 16 041

CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050

Zahraniéni staze:-

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018 — Bud’ ucitel za¢ne zvladat konflikty nebo konflikty za¢nou zvladat jeho, NIDV K. Vary, 2017 — Pi{ima
prace kariérového poradce se zakem, Sokolov, 2017 — Nejvyznamnéj$i inovace v medicing, CLA, Marianské
Lazng, 2017 — Mitink kariérnich poradct, KU, K. Vary, 2017 — Skoleni specialnich pedagogti a psychologii
MSMT, Praha, 2017 — Systém kariérového poradenstvi, P KAP, NIDV K. Vary, 2017 — Novy pohled na zaky
se SPU na zdkladni a stfedni Skole, Agentura Majestic, Praha, 2017 — Kariérové poradenstvi, Leaderschip,
komunikace ve vzdélavani déti a zaka, Strategické fizeni, planovani, projektové fizeni ve vzdélavani déti a
7akt, MAS, Statek Bernard, Kralovské Poii¢i, 2016 — Moderni medicina — prevence nebo 1é¢ba? — CLA,
Marianské Lazné, 2016 — Konference gynekologicko-porodnického oddéleni KKN, Karlova Vary, 2016 —
Stres, jak se snim vypofadat, Krajska knihovna, K.Vary, 2015 — To nejlepsi z &eské mediciny, CLA,
Marianské Lazné, 2014 — Etické problémy na prahu 21. Stoleti, Praha, 2014 — Co mulZze ovlivnit
oSetfovatelskd péce — Nemos Ostrov, 2014 — Odbornéd konference gynekologicko — porodnického oddéleni
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KKN Karlovy Vary, 2014 — Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky — Asociace

Zachranny kruh, Nové Hamry, 2013 - Odbornd konference gynekologicko — porodnického oddéleni KKN
Karlovy Vary, 2013 — Kardiopulmonalni resuscitace, KKN , K. Vary, 2013 — Bolest napfi¢ medicinou,

konference CLA, K. Vary
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Stfedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka Karlovy

Nazev Skol o s , .
y Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecné sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Marcela Kabourkova Tituly | Ing.

Rok narozeni 1972 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,7 Do kdy N
Prednasky v modulech ZME pocet hodin 18
Cviceni v modulech ZME Pocet hodin 6

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské
Bakalaiské studium — ZCU Plzent — Ekonomicka fakulta, obor Veftejna ekonomika,
Magisterské studium - ZCU Praha, Provozné-ekonomicka fakulta, obor Vefejna sprava a regionalni rozvoj

SZS Karlovy Vary — obor Détska sestra

Udaje o praxi od VS:
Interhotel Central Karlovy Vary — marketing manager (6 let)

KKN Karlovy Vary, détska sestra, aktivni praxe dosud - novorozenecké oddéleni (10 let) — Casteény tivazek
dosud

0d 2016 dosud SZS a VOSZ Karlovy Vary — odborna uéitelka

Piehled o publ. a dalsi tvirdi ¢in. za posl. S let:-

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:
2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L

Zahraniéni staze:-

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018- Seminat Moderni korespondence Governance Institute, Praha, 2018 - CLIL a blended learning

V cizojazyéné vyuce NIDV Karlovy Vary, 2018- Skoleni PRP Svét zachranait, Karlovy Vary, 2018-21.
sesterské pracovni diabetologické dny LL Manes, Karlovy Vary, 2017 — Pracovni workshop Zékladni finan¢ni
produkty a sluzby, KU, Karlovy Vary, 2017 — 1. Sokolovsky pediatricky den, Gymnazium Sokolov, 2016 —
studium pedagogiky, NIDV Karlovy Vary, 2017 CLIL a blendet lerning v cizojazy¢né vyuce, Open Agency,
Opava, 2016 — Kardiologie optikou sestry, Hotel Dvorana Karlovy Vary, 2016 — Kardiopulmonalni resuscitace
novorozence, KKN, Karlovy Vary
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Nézev $koly sftfedni Vz’dralvotni(’:ké §ko}a a vyS$i odborna Skola zdravotnickéd Karlovy
ary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jindra Bursova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1974 Rozsah pr. vztahu na VOS | 0,7 Do kdy N

Pirednasky v modulech TRO pocet hodin 10
OOP 26

Cviceni v modulech TRO pocet hodin 10
OOP 16

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské

LF UK Praha, Bc. studium OSetfovatelstvi,

PF UP Olomouc — Mgr. studium Uc¢itelstvi odbornych ptedmétt pro zdravotnické skoly,
UJAK — Mgr. studium specialni pedagogika

Udaje o praxi od VS:

KKN oddéleni chirurgie — sestra (3 roky, ¢aste¢ny uvazek)
Od r.1996 — dosud — odborna vyucujici

Mezi tim Policie CR, komisaft (4 roky 2009 — 2013)

Piehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:

2011-12 projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii ve vyuce
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti

2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L

Zahraniéni staze:-

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2019 - UBUNTU — seminaf (projekt) — Clovék v tisni, Horni MarSov, 2018 - CLIL a blended learning
Vv cizojazy¢né vyuce NIDV Karlovy Vary, 2018- Webinafe centra paliativni péce - Advokacie v hospicové a
paliativni péci, MozZnosti 1écebného konopi v paliativni péci, Méfeni kvality Zivota v paliativni péci, 2018-
celostatni konference paliativni péce, Praha, 2016-17 — Webinafe centra paliativni péce, (rizna témata celkem
18x), 2016 — Gerontologické dny Cheb, 2016 — Lidska prava prostfednictvim audiovizualnich prostredkd,
Jeden vét ve Skolach, 2015 — Lékar a pacient v moderni mediciné pravni, etické, psychologické a klinické
aspekty, Praha, 2015 — Mezinarodni kariéra ve zdravotnictvi — Spole¢nost G5 Plus, 2015 — Konzulta¢ni
seminaf pro predsedy maturitnich komisi, 2015, 2016 — Seminaie centra paliativni péée: Kdyz je pacient
neschopny rozhodovat o zdravotni péci, Perinatdlni paliativni péce, Doprovézeni v nemoci a pii ztraté
blizkého, Paliativni pé¢e v hematoonkologii, Paliativni sedace, Vihara, cesta ke kofentim, Ritualy pfesmrtné a
posmrtné, Ukoncovani paliativni protinadorové 1€¢by, Spoluprace domova pro seniory s mobilnim hospicem,
Komplikované truchleni, Komplexni péce o pacienty s amyotrofickou lateralni sklerézou, 2015 — Zpisobilost
k vykonu funkce zadavatel statnich maturitnich zkousek, 2014 — Nemoc, umirani a smrt v pojeti tradicniho
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rabinského judaismu, 2014 — Etické problémy mediciny na prahu 21. St., Praha, 2014 — Zékladni norma
zdravotnickych znalosti pro pedagogicke pracovniky, Zachranny kruh, Nové Hamry, 2014 - Gerontologicke
Dny, Sokolov, 2013 — Konference CLA Praha — Bolest nap#i¢ medicinou
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Nézev ¥koly s/tfedni Vz’dr%votnic’ké éko.la a vyssi odborna skola zdravotnickéa Karlovy
ary, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Daniela Vintrova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1970 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,7 Do kdy N

Prednasky v modulech VYO pocet hodin 20
KOP 16

Cviceni v modulech VYO pocet hodin 20
KOP 8

Nejvyssi dosazené vzdélani: vysokoSkolské
LF UK Praha, Bc. studium OSetfovatelstvi,
PF UP Olomouc — Mgr. studium Ucitelstvi odbornych pfedméth pro zdravotnické skoly,

Udaje o praxi od VS:
KKN odd¢leni chirurgie — sestra (5 let)
Od r.2008 — dosud — odborna vyucujici

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvuréi ¢innost:

2011-12 projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informacnich a komunika¢nich technologii ve vyuce
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti

2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L.

Zahraniéni staze:-

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2019 - X. celostatni konference paliativni mediciny, Praha 2019 - UBUNTU — seminaf (projekt) — Clovék
v tisni, Horni Marsov, 2018 - CLIL a blended learning v cizojazy¢né vyuce NIDV Karlovy Vary, 2018 - Kurz
Déti a ztrata, Poradan Vigvam Praha, 2017 IX. celostatni konference paliativni mediciny, Spolecnost
Paliativni mediciny, Praha, 2017 — Stazovy den Cesta domu, Praha, Mobilni hospicova péce — konference
Ladara, s.r.o., K. Vary, 2017 — Uvod do paliativni mediciny, KKN K. Vary, 2017 — Zakladni kurz paliativni
mediciny a hospicové péce, ELNEC Centrum paliativni péce, Praha, 2016 - Webinafe centra paliativni péce:
Specifika dobrovolnické prace a jeji koordinace v mobilnim hospici, Setkani porodu a smrti, pietni zachazeni
s détmi zemielymi pied narozenim, Budoucnost détské paliativni péée v CR, Historie a sou¢asnost fungovani
spolec¢nosti Chevra Kadisa, Lidskopravni podstata a pojem dustojnosti v paliativni péci, Paliativni péce ve
Velké Britanii, Komplikované truchleni, Komplexni péce o pacienty s amyotrofickou lateralni sklerozou,
Ritualy predsmrtné a posmrtné, Spoluprace domova pro seniory s mobilnim hospicem, Paliativni sedace,
2016 — Truchleni a pomoc pozistalym, Ladara K. Vary Evis, 2016 — VIII. Cesko-slovenska konference
paliativni péce, Institut paliativni mediciny CSPM CSL JEP, 2016 — Doma je doma do posledniho okamziku,
MH sv. Jifi, Cheb, 2016 — Dfive vyslovena pfani, jak je spravné plnit, Cesta domi, 2016 — Laicka pomoc
bliznim v krizi — PVSSPS Praha, 2015 - Webinaie centra paliativni pé¢e: Doprovazeni v nemoci a pii ztraté
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blizkého, paliativni pée v hematoonkologii, 2015 — Lékaf a pacient v moderni mediciné pravni, etické,
psychologické a klinické, Praha.
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Nézev ¥koly s/tfedni Vz’dr%votnic’ké éko'la a vyssi odborna skola zdravotnickéa Karlovy
ary, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecné sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Miroslava Zemanova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1964 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N

Prednasky v modulech OPO pocet hodin 30
OoVvO 40
OVP 20
ZPS 20

Cviceni v modulech OPO pocet hodin 42
OovO 16
OVP 16
ZPS 10
ODP I, I1, 11 0-264

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské

FF UK Praha, Ugitelstvi odbornych pfedméti pro SZS - pedagogika, péée o nemocné

Udaje o praxi od VS:
NsP Ostrov, OUNZ Karlovy Vary — zdravotni sestra (2 roky)

SPgRS a gymnéazium Karlovy Vary — uéitelka (3 roky)
Détsky domov Ostrov — vychovatelka (1 rok)
0d r.1999 dosud SZS a VOSZ Karlovy Vary, odborna ugitelka

Piehled o publ. a dalsi tviréi ¢in. za posl. 5 let:

Publikaéni €innost: odborné &lanky: Balneologie jako véda a vyvoj lazeniské léchy, Balneoterapie. Clanky vysly tiskem
v ramci Projektu Narodniho pamatkového ustavu ¢. 409/06/1759 financovany grantovou agenturou Ceské republiky
v publikaci ,,Lazn¢ a lazenstvi v Ceské republice v kontextu svétového vyvoje lazenstvi

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:

2011-12 projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informa¢nich a komunikacnich technologii ve vyuce
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti

2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L

Zahraniéni staze: -
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Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018 — Budovani bezpe¢ného klimatu ve tfidé — Comenuius Agency, Praha, 2017 — Hra, Review — Rozbor
programii, prace se skupinou, Dramaturgie zazitkové pedagogiky, Rizeni psychického rizika, Zazitkova
pedagogika v praxi, Prazdninova Skola Lipnice, 2017 — Inkluzivni vzdélavani mapami uéebniho pokroku,
MSMT, centrum aktivniho uéeni, Karlova Vary, 2016 — Bezpeénost v On-line prostiedi, Biblio, Karlovy
Vary, 2016 — Mobilni hospicova pée — Ladara, K. Vary, 2015 — Pravni odpovédnost a etika, Nemocnice
Ostrovv, 2014 — Zékladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky, Zachranny kruh,
Karlovy Vary, 2014 — Co muze ovlivnit oSetfovatelska péce, Nemocnice Ostrov, 2014 — Gerontologické dny
severozapad, Sokolov, 2013 — Kvalita a bezpeci v oSetfovatelské péci, Nemocnice Ostrov
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Nézev ¥koly s/tfedni Vz’dr%votnic’ké éko.la a vyssi odborna skola zdravotnickéa Karlovy
ary, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Marie Janeckova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1970 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,7 Do kdy N

Prednasky v modulech PRP pocet hodin 10
KOz 10

Cviceni v modulech PRP pocet hodin 20
KOZ 20
ODP I, I, 111 0-264

Nejvyssi dosazené vzdélani: vysokoSkolské
LF UK Plzen — Osetiovatelstvi

UJAK Praha — Specializace v pedagogice
Doplitkové pedagogické studium NIDV Karlovy Vary

Stfedni zdravotnicka Skola Cheb, obor Détska sestra

Udaje o praxi od VS:
Nemocnice Sokolov — détska sestra
Dialyzaéni oddé€leni Sokolov — zdravotni sestra

Od r. 2002 — dosud odborna ugitelka, Skolni preventista

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

2011-12 projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informacnich a komunikacnich technologii ve vyuce
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti

2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L

Zahraniéni staze: -

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2019 - Endoskopicky workshop, ISCARE I.V.F.a.s.a LF UK Praha, 2019- Setkani pracovniho minitymu ¢.3
KAP Descartes Praha, 2018 - Konference Internetem bezpecné, Karlovy Vary, Thermal, 2018 - Setkani
pracovniho mini tymu pro kariérové poradenstvi, Krajsky ufad Karlovy Vary, 2018- Kurz Storytelling v
kariérovém poradenstvi, EKS Praha, 2018 - Hlas jako pracovni nastroj, KU K. Vary, 2017 — P¥ima prace
kariérového poradce se zakem, Sokolov, 2017 — Mitink kariérnich poradct, KU, K. Vary, 2017 — Budovani
bezpeéného klimatu ve tiidé, Comenius Agency, K. Vary, 2017 — Co délat kdyz — bezpeéna $kola, KU, K.
Vary, 2017 — Vedeni tfidnickych hodin — PPP K. Vary, 2017 — Klima skoly, PPP K. Vary, 2017 — Internetem
bezpecné, KK K. Vary, 2017 — Systém kariérového poradenstvi, P KAP, KKN K. Vary, 2017-Hra, Review —
Rozbor programil, prace se skupinou, Dramaturgie zazitkové pedagogiky, Rizeni psychického rizika,
Zazitkova pedagogika v praxi, Prazdninova Skola Lipnice, 2017 - Strategické fizeni, planovani, projektové
fizeni ve vzdélavani déti a zaka, MAS, Statek Bernard, Kralovské Pofi¢i, 2016 — Prevence rizikového
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sexualniho chovani, KK, K. Vary, 2016 — Internetové bezpeci, Socialni sité, Kybersikana, Psychologicky
dopad kybersikany, Internetové nebezpe¢i — KK K. Vary, 2016 — Stres, jak se s nim vypotadat, 2015 — 3kolni
sikanovani, MSMT, Praha, 2015 — Mezinarodni kariéra ve zdravotnictvi, Spoleénost G plus s.r.0., 2015 —
Pravni nalezitosti v oblasti rizikového chovani déti a mladeze, KK, K. Vary2014 — Etické problémy mediciny
na prahu 21.stoleti, CLA, Praha, 2014 — Co mize ovlivnit oSetfovatelska péce?, Nemos Ostrov, 2014 —
Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky, Zachranny kruh, Nové Hamry
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Nézev Skoly sftfedni Vz’dralvotni(’:ké §ko}a a vyssi odborna Skola zdravotnickd Karlovy
ary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Andrea Dvorakova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1969 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N

Pirednasky v modulech OLT pocet hodin 24
ZBF 8
ZPE 10

Cviceni v modulech ZBF pocet hodin 8
ZPE 20
ODP I, I1, 111 264

NejvysSi dosazené vzdélani: vysokoSkolské
LF UP Olomouc — Bc. studium - Osetfovatelstvi

LF UK Praha — Mgr. studium — Ugitelstvi zdravotnickych pfedmétt pro stieni Skoly
SZS Karlovy Vary — obor Zenska sestra

SZS Praha, Al$ovo nabtezi — obor Zdravotni laborant

Udaje o praxi od VS:

Od r. 2000 dosud jako odborna u¢itelka, vedouci ugitelka obortt VOSZ KKN a.s., Nemocnice Karlovy Vary
od 2015 dosud — porodni asistentka, gynekologicko - porodnické oddéleni (DPC)

Penta Hospitals a.s., Nemocnice Ostrov od 2016 dosud — vSeobecna sestra, oddéleni psychiatrie, (DPP)

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let: -

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani, Skola pro praxi Sablony I, jako koordinator spoluprace §koly
a zameéstnavatele, CLIL v cizojazy¢né vyuce, staze u budoucich zaméstnavatelll studentti, Cislo projektu:
CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365, Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani, Skola pro praxi, jako
metodik Skoly, ¢islo projektu: CZ.07/1.1.00/44.0004, Projektu Erasmus +, EuroCure, realizovany ve
spolupraci s Asociaci zdravotnickych §kol CR, jako odborny fesitel, se zahrani¢ni stazi v Berling, &islo
projektu: 2014-1-CZ01-KA202-002131, Projekt Investice do rozvoje vzdélavani — vyuziti informacnich a
komunikac¢nich technologii ve vyuce vSeobecné vzdelavacich a odbornych predméti, jako tviirce
multimedialnich vyukovych produkti, ¢islo projektu: CZ.1.07/1.1.11/030028, Projekt UNIV 2 Kraje, aktivita
A3, jako tvlirce vzdé€lavacich programill — pfiprava vzdélavaciho programu Mentor odborné praxe, ¢islo
projektu: CZ.1.07/3.2.00/11.0001

Zahranicni staze:

2016 - Berlin — v ramci projektu Erasmus +, EuroCure, realizovany ve spolupraci s Asociaci zdravotnickych
Skol CR, jako odborny fesitel, ¢islo projektu: 2014-1-CZ01-KA202-002131
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Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018 — Vsechny odstiny $edi, CLA Marianské lazng, 2018 — Zvladani namitek a jednani v obtiznych situacich
ve Skole, Descartes, Svratouch, 2018 — Bud’ ucitel za¢ne zvladat konflikty nebo konflikty za¢nou ovladat
jeho, NIDV, Praha, 2017 — CLIL und blended learning im fremdsprachigen Unterricht, Open Agency s.r.0.,
Opava, 2017 — Odborné vzdélavani a spoluprace se zaméstnavateli, NUV, Praha, 2016 — Konference: Emir,
2016 — Polytrauma, diagnostika a intervence, KKN, Karlovy Vary, 2016 — Kongres CLA a CLS JEP:
Moderni medicina: prevence nebo 1é¢ba?, Marianské lazné, 2016 — Konference détského a gynekologicko-
porodnického oddéleni, KKN Karlovy Vary, 2016 — Kongres: Gerontologické dny severozapad, Cheb, 2015 —
Kongres CLA: To nejlepsi ze sou¢asné eské mediciny, Marianské Laznég, 2015 — Konference: Pravni
odpovédnost a etika, Nemos Plus, nemocnice Ostrov, 2015 — Konference: Jaké sestry potiebuje ¢eské
zdravotnictvi?, Praha, 2014 — Konference: Co miize ovlivnit oSetiovatelska péce?, Nemos Plus, nemocnice
Ostrov, 2014 — Kurz: Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky, ASOCIACE
Zachranny kruh, Karlovy Vary, 2014 — Kongres: Gerontologické dny severozapad, Sokolov
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Nézev ¥koly s/tfedni Vz’dr%votnic’ké éko.la a vyssi odborna skola zdravotnickéa Karlovy
ary, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecné sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Kamila Chorvatova Tituly |Bc., DiS.

Rok narozeni 1971 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,5 Do kdy N

Prednasky v modulech VDI pocet hodin 16

Cviceni v modulech pocet hodin

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské

Bc. Studium — Ugitelstvi praktického vyucovani a odborného vycviku
VOSZ — Diplomovany nutriéni terapeut

Studium pedagogiky — NIDV, KV

Udaje o praxi od VS:
Od 1.9.2018 dosud — odborna ucitelka

Piehled o publ. a dalSi tvirdi ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L.

Zahraniéni staze:-

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018 - Dialogem ke zdravi — alternativni vyzivové sméry, Praha, IKEM, 2018 - Vafime ryby — kuchaiska
show, K.Vary, 2018 — Rétorika v praxi, Descartes, 2017 — Nejvyznamngj§i inovace v medicing, kongres CLA,
Marianské Lazn¢, 2017 - Inkluzivni vzdélavani mapami u¢ebniho pokroku, Centrum PAU, s.r.0., 2017, 2017
— Stfevni mikrobiom ve zdravi a v nemoci, CAS, sekce NT, Praha, 2016 — Individualizace péce o
diabetického pacienta se zamétenim na vyzivu, CAS, Praha, 2017 — Rétorika v praxi — umét mluvit a jednat

s lidmi, Descartes, Praha, 2016 — Strava pii sportovani déti a mladeze, dopliky vyzivy pii pohybové aktivite,
Pitny rezim a pohyb, Genetika a pohyb, IKEM, Praha,20016 — Metody pro stanoveni energetické potieby
béhem redukéniho rezimu, CAS, sekce NT, Praha, 2016 — Nutrition Day, CAS, sekce NT, Praha, 20016 —
Moznosti dalsiho vzdélavani NT, CAS, sekce NT, Praha, 2016 — Mikrobiom aneb Duse v btise, CAS, sekce
NT, Praha, 2015 — Imunosuprimovany pacient, potravinové dopliiky, CAS, sekce NT, Praha, 2015 — Vyziva
budoucnosti — alternativni stravovani, Hotel Thermal, K. Vary, 2015 — Stravovani diabetikl, Alzbétiny Lazné,
K. Vary
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Nézev ¥koly s/tfedni Vz’dr%votnic’ké éko.la a vyssi odborna skola zdravotnickéa Karlovy
ary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/5.

Jméno a prijmeni Katetina Polakova Tituly |Bc., DiS.

Rok narozeni 1989 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,5 Do kdy N

Prednasky v modulech REO pocet hodin 13
ZBA 6

Cviceni v modulech REO pocet hodin 15

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské

Be. Studium Fyzioterapie, UJEP Usti nad Labem,

Studium VOS — Diplomovana vieobecn4 setra, SZS a VOSZ Karlovy Vary
Studium pedagogika, NIDV, Karlovy Vary

Udaje o praxi od VS:
Fyzioterapeut — Kalbicentrum s.r.o., Karlovy Vary (1 rok)
0Od 2014 jako odborna ucitelka

Piehled o publ. a dalsi tvirdi ¢in. za posl. S let:-

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:
2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L.

Zahraniéni staze:-

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018 - Mobilni hospicova péce, Ladara K. Vary, 2018 - Kurz Havajska masaz, Praha, 2017 - Inkluzivni
vzdélavani mapami uc¢ebniho pokroku, Centrum PAU, s.r.0., 2017 — Zazitkova pedagogika v praxi,
prazdninova Skola Lipnice, 2017 — Hra, prazdninova Skola Lipnice, 2017 — rozbor programti a prace se
skupinou, prazdninova kola Lipnice, 2017 —Dramaturgie zaZitkové pedagogiky, Rizeni psychického rizika,
2018 — Dornova Metoda a Breusova masaz, Naturheil Praxix, Nurnberg, 2016 — Mobilni hospicova péce —
ADP Ladara, K. Vary, 2016 — Lécebna vyziva — Sestra in, , 2016 — Reflexologie Nohy, EduSpa College,
Praha, 2015 — Bankovani — EduSpa College Praha, 2014 — Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro
pedagogické pracovniky — Zachranny kruh, K.Vary

169




EDb - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s iivazkem na VOS niZ§im
nez 0.7

Nézev $koly Eftfedni Vz’dralvotni(’:ké §ko'la a vyS$i odborna Skola zdravotnickéd Karlovy
ary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Ladislav Kuba Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1969 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,5 Do kdy N

Pirednasky v modulech pocet hodin

Cviceni v modulech 1ISZ pocet hodin 12

Nejvyssi dosazené vzdélani: vysokoSkolské

PF UJEP Usti nad Labem, Mgr. studium obor Ugitelstvi - matematika, zem&pis

Udaje o praxi od VS:

Sdruzeni SOS vesnic¢ek — pedagogicky pracovnik — 6 let
TRIVIS — SS vetejnospravni — ucitel — 8 let
SZS a VOSZ Karlovy Vary - od r. 2000 — u¢itel

Piehled o publ. a dalSi tviirdi ¢in. za posl. 5 let: -

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informacnich a komunika¢nich technologii ve vyuce vSeobecné
vzdélavacich a odbornych predmétt

»Projekt EU — ,Penize stiednim Skolam*“ - nazev projektu ,, Moderni Skola“ — poskytovani konzultaci
CZ.1.07/1.5.00/34.0953, od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2014

Zahraniéni staze: -

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2018 - Matematika pro Zivot III, NIDV K. Vary, 2017 — Kurz uZiti programu GeoGebra I, PF JCU Ceské Budgjovice,
NIDV K. Vary, 2017 — Matematika pro zivot II, NIDV K. Vary, 2016 - Nejvétsi ceska konference o novych
technologiich ve vzdélavani, Microsoft EDU Days, 2016 - Pedagogicky den 2016 Matematika jinak, KVC, K. Vary,
2016 — Matematika pro Zivot stfedni Skoly — NIDV Karlovy Vary, 2015 — Nejvétsi ¢eskd konference o novych
technologiich ve vzdélavani , Microsoft EDU Days, Thermal, K. Vary, 2014 — Smart Board ve vyuce, interaktivni
tabule, 1. Ceské gymnazium, 2013 — Matematika ve svétle vysledki, NIDV K. Vary, Moderni technologie
v managementu, Gymnazium Cheb — 2013, Profilovani $koly z hlediska modernich technologii, Gymnazium Cheb —
2013, Koordinator ICT, ZCU Plzeii — 2012, Instalace a administrace po¢itadt s operaténimi systémy MS Windows, ZCU
Plzen - 2012
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Nézev skoly Stiedni Vz’dralvotni(’:ké §ko}a a vyssi odborna Skola zdravotnickd Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Rudolf Kardo$ Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1992 Rozsah pr. vztahunaVOS | 0,5 Do kdy N

Prednasky v modulech ZFI pocet hodin 16

Cviceni v modulech pocet hodin

Nejvyssi dosazené vzdélani: vysokoSkolské

FF UJEP Usti nad Labem - Be. Studium Historie a spole¢enské védy se zaméfenim na vzdélavani

FF UJEP Usti nad Labem - Mgr. Studium — U¢itelstvi historie a spoleenskych véd pro stiedni skoly
FF UJEP Usti nad Labem - postgradualni studium — Ceské déjiny

FF UJEP Usti nad Labem - nyni doktorandské studium — Ceské dé&jiny

Udaje o praxi od VS:
Od r. 2016 dosud — ugitel spole¢enskovédnich predméti SZS a VOSZ K. Vary

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:
2017 — 19 — projekt CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365 "Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS L

Zahraniéni staze:-

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

2019 UBUNTU 1. seminat, Clovék v tisni, Jeden svét na $kolach, Horni MarSov, Demokraticka kultura na
$kole. Studentsk4 interdisciplinarni védecké konference, UJEP Usti nad Labem.

20018 - Odborny seminaf: Jak vyuZit prameny ve vyuce o historii?, Odborny seminai: Rok 1918 na Ustecku
(Dr. Jaroslav Rokosky), Odborné semindie: Role Evropské komise jako politického a vykonného organu EU
Podpora aktivniho obc¢anstvi — Evropska pamét’ a identita, V1ada prava a jeho vyméhani, Role a fungovani
Evropského parlamentu, U¢it o Evropé — Materialy pro ucitele, EU a J4 — Evropska komise a socialni média,
kampané pro mladeZz, Nediskriminace, romska agenda a socialni zacleniovani, Diskuze s komisarkou Vérou
Jourovou, Legenda o zaktivenych bandnech aneb pro¢ je tak t€zké informovat o EU, Navstéva domu
Evropskych d&jin - Evropska komise, Evropsky parlament, Brusel, Belgie, Odborny seminaf: Antisemitismus
v karikaturach (Dr. Karli¢ek), Odborny seminai: Cist Havla — vzdélavaci projekty KVH — spole¢enské védy a
historie (B. Gre¢nerova), Odborny seminai: Fake News, odhalovani a vyvraceni (Dr. V. Moravec, Dr. D.
Kroupa), Lidé a udalosti v kontextu modernich dé€jin. Vybrana historicka témata ve vyuce spoleenskych véd.
111. workshop., Atestace — Historiografie a metodologie — dil¢i doktorska zkouska, FF UJEP, Usti nad Labem
2017 -11. Sjezd ceskych historiki, ptispévek: Ucitel déjepisu jako posledni vlastenec mezi beztotozniky —
didaktika d&jepisu, Atestace — Ceské dg&jiny, dil¢i doktorska zkouska Univerzita Palackého, Olomouc
Atestace — Filozofie, dil¢i doktorska zkouska FF UJEP, Usti nad Labem, Freemasons in central Europe,
odborna konference k d&jinam 18. — 20. stoleti, odborny ptispévek: Oskar Posner — svobodny zednar
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z Karlovych Vard, Lidé a udalosti v kontextu modernich déjin. Vybran historicka témata ve vyuce
spolecenskych véd. 1. Workshop, Pamatnik Terezin, FF UJEP, Usti nad Labem, Re/forma/ce, odborna
interdisciplinarni konference k problematice reformace, piispévek: Ovoce pak plodi zednarska sekta
zkazonosné a nanejvys trpké, FF UJEP, Usti nad Labem, Slova a svoboda — spole¢enskovédni konference,
prispévek: Rana filosoficka vnuknuti Véaclava Havla, FF UJEP, Usti nad Labem, Odborny seminaf: Specificka
cesta KSC k socialismu, 1945-48 (doc. J. Pernes), Odborna konference (Gstavni pravo): Senat PCR, Praha

25. vyroéi ptijeti Ustavy CR., FF UJEP, Usti nad Labem Lidé a udélosti v kontextu modernich d&jin. Vybrana
historick témata ve vyuce spole¢enskych véd. II. workshop FF UJEP, Usti nad Labem
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Nizev dkoly Stredni Vz’dralvotni(’:ké §ko}a a vyssi odborna Skola zdravotnickd Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana v§eobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Martina Emlerova Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1951 Rozsah pr. vztahu na VOS§ Do kdy DPP

Prednasky v modulech KLP pocet hodin 20
IOP 20
olOo 60

Cviceni v modulech KLP Pocet hodin 10
IOP 10
OolOo 40

Nejvyssi dosazené vzdélani:
UK v Praze, Fakulta v§eobecného lékarstvi
Atestacni zkouska — anesteziologie, resuscitace

Udaje o praxi od VS:
Od r. 1977 — 1ékaika, Nemocnice Karlovy Vary, oddéleni Emergency, ARO, JIP

Piehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

neuvedeno

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nézev skoly Stfedni vz’dra}votnic’ké éko.la a vyssi odborna Skola zdravotnickéa Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jiti Hoffmann Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1965 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP

Prednasky v modulech ZOM pocet hodin 10

Cviceni v modulech ZOM pocet hodin 6

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
LF UK Plzen — v§eobecné 1ékarstvi

Atestace I, Il —radiologie, interven¢ni radiologie

Udaje o praxi od VS:

Od r. 1992 — 1ékaf, nemocnice v Karlovych Varech, primat oddéleni radiologie a nuklearni mediciny

Piehled o publ. a dalSi tvirdi ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

we

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

4

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nézev skoly Stfedni vz’dra}votnic’ké éko.la a vyssi odborna Skola zdravotnickéa Karlovy
Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana v§eobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Blanka Puchalkova Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1957 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP

Prednasky v modulech MIE pocet hodin 20
OIL 10

Cviceni v modulech MIE pocet hodin 10
OIL 6

Nejvyssi dosazené vzdélani:
LF UK Praha v§eobecné 1ékarstvi
I, 1l atestace — 1¢katska mikrobiologie

Udaje o praxi od VS:
Od r. 1982 — 1ékarka nemocnice v Karlovych Varech , primarka oddéleni 1ékatské mikrobiologie

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

neuvedeno

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nizev Skoly Stredni Vz’dralvotni(’:ké ékohla a vyS$i odborna Skola zdravotnicka Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana v§eobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jan Parma Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1956 Rozsah pr. vztahu na VOS§ Do kdy DPP

Prednasky v modulech OPE pocet hodin 40

Cviceni v modulech OPE pocet hodin 20

Nejvyssi dosazené vzdélani:
LF UK Praha — fakulta détského 1ékaistvi
Specializace, atestace I, Il v oboru pediatrie

Udaje o praxi od VS:
Od r. 1982 détsky 1ékat, nemocnice v Karlovych Varech, primai détského oddéleni

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nézev skoly Stfedni vz’dra}votnic’ké éko.la a vyssi odborna Skola zdravotnickéa Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Dagmar Grancarova Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1967 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP

Prednasky v modulech HRT pocet hodin 6

Cviceni v modulech HTR pocet hodin 6

Nejvyssi dosazené vzdélani:
LF UK Plzen — v§eobecné 1ékarstvi

Atestace | st — interni medicina, hematologie

Udaje o praxi od VS:
Od r. 1991 1ékaika nemocnice v Karlovych Varech, oddéleni hematologie

Piehled o publ. a dalSi tvirdi ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

we

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

4

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyss$i odborné Skola zdravotnickd Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Roman Macejka Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1968 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP

Prednasky v modulech ANF pocet hodin 60
PAT 20

Cviceni v modulech ANF pocet hodin 24
PAT 8

Nejvyssi dosazené vzdélani:

LF UK Praha — vSeobecné 1ékaistvi

Udaje o praxi od VS:

Od.r. 1996 — 1ékat nemocnice Karlovy Vary, oddéleni mikrobiologie, patologie

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nézev skoly Stfedni vz’dra}votnic’ké éko.la a vyssi odborna Skola zdravotnickéa Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jiii Benda Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1956 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP

Prednasky v modulech OCH pocet hodin 50
ooT 15

Cviceni v modulech OCH pocet hodin 30
OoOoT 5

Nejvyssi dosazené vzdélani:
LF UK Plzen— fakulta v§eobecného 1ékarstvi
Specializace, atestace I, |1

Udaje o praxi od VS:
Od r. 1984 1ékat nemocnice v Karlovych Varech, oddéleni chirurgie

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nazev Skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnicka Karlovy
Vary, prispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Jiti Hrudkaj Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1986 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP
Prednasky v modulech ZLP pocet hodin 15
Cviceni v modulech ZLP pocet hodin 5

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Bc. studium — pravni VS Karlovy Vary soudni, notafska a administrativni innost,

Mgr. studium — UJAK Praha, pedagogika, andragogika

Udaje o praxi od VS:

referent eurocentra, ufad vlady CR (2 roky)

Od 2009 — vrchni asistent, policie CR, Karlovy Vary, dosud

Piehled o publ. a dalsi tviiré¢i ¢in. za posl. S let:

neuvedeno

7w

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nézev skoly Stfedni vz’dra}votnic’ké éko.la a vyssi odborna Skola zdravotnickéa Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Radka Svejstilova Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1987 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP

Prednasky v modulech ZGE pocet hodin 12
OGP 20

Cviceni v modulech OGP pocet hodin 10

Nejvyssi dosazené vzdélani:

LF UK v Plzni — vSeobecné 1ékaistvi

Udaje o praxi od VS:

Od r.2012 — jako I¢katka gynekologicko-porodnického oddéleni Karlovarska krajska nemocnice

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviréi ¢in. za posl. 5

neuvedeno

let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nézev skoly Stfedni vz’dra}votnic’ké éko.la a vyssi odborna Skola zdravotnickéa Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Kristina Pivovarnikova Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1988 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP

Prednasky v modulech ONE pocet hodin 18

Cviceni v modulech ONE pocet hodin 6

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

LF UK Plzen — v§eobecné 1ékarstvi

Udaje o praxi od VS:
Od r.2015 jako l¢katrka, nemocnice Karlovy Vary

Piehled o publ. a dalSi tvirdi ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

we

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

4

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nazev skoly

Stredni zdravotnicka Skola a vyssi odborna $kola zdravotnicka Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Michal Dvoriak Tituly | PharmDr.

Rok narozeni 1949 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP
Pi'ednasky v modulech FAT pocet hodin 18
Cviceni v modulech pocet hodin

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Farmaceuticka fakulta Univerzity Komenského v Bratislavé, obor farmacie

Udaje o praxi od VS:
Od r. 1977 jako lékarnik

w7 we

Prehled o publ. a dalsi tviirci ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviir¢i ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

4

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nazev skoly

Stfedni zdravotnicka Skola a vyss$i odborné Skola zdravotnicka Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani 53-41-N/1.

Jméno a prijmeni Vaclav Ferus Tituly | MUDr.

Rok narozeni 1973 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy DPP
Prednasky v modulech OPS pocet hodin 20
Cviceni v modulech OPS pocet hodin 10

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

LF UK Praha — vieobecné 1ékaistvi

Atestace v oboru psychiatrie (soucasti studia i détska a dorostova psychiatrie)

Specializaéni vzdélavani — Navykové nemoci

Udaje o praxi od VS:

Od r. 2001- 1ékat Nemocnice Ostrov, od r. 2001 - primaf oddé€leni psychiatrie a psychoterapie

Od r.2017 - soukroma ambulantni praxe Karlovy Vary

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

neuvedeno

Dalsi aktivity, u¢ast v projektech nebo dalsi tviirci ¢innost:

neuvedeno

Zahraniéni staze:

neuvedeno

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

neuvedeno
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Nazev $koly

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola Karlovy Vary, pfispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani denni
VoS SS/VS/jiné celkova kapacita skoly dle zfizovaci
denni ostatni denni ostatni listiny
Cilova kapacita dle zFizovaci listiny 150 - 500 -
Pocty studentii/Zaki v organizaci* 149 - 408 -
Pocet tiid/studijnich skupin* 10 - 19 - %0
Podéty studentii/Zaki - navrhovany stav - - - -
potet apacita | (S | nammermer | PSR | pojeni
poslucharna > 60 osob 0 0 0 0 0
poslucharna < 59 osob 0 0 0 0 0
ostatni u¢ebny > 30 osob 0 0 0 0 0
ostatni u¢ebny < 30 osob 18 540 15/3 14 15 nesdilend kapacita
pocitagoyi ncehna 2 35 210 35 35 lirzl/pl(ge&‘bl f’k‘)ly e
specializovana uc¢ebna 12 252 7/1 7 7
jazykova ucebna 2 38 2 2 2
laborator 8 96 0 3 3
atelier 0 0 0 0 0
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dalsi prostory pro odborné modul
L y 1 12 0 1 1

Ordinace dentélni hygieny

Struktura konfigurace PC:
Pocet PC celkem 110, z toho pro studenty 40, nejslabsi konfigurace: Intel Core 2 duo, 1,8 GHz, 2 GB RAM

Popis dalSiho vybaveni (lokalni sité, servery apod.):
— 1x DHCP SERVER s ptipojenim k internetu od poskytovatele ptipojeni
— 1x SERVER Domain Controler (ADDC)
—  Sit ethernet (kabelaZz), switche
— Internet — WIFI (poskytovatel fa. Wolf.net)

Vyuka studentii oboru Diplomovana vS§eobecna sestra je realizovana pievazné v budové $koly Podébradska 2, a probiha i v budové §koly Zahradni 21. Obé budovy
jsou propojené krytou spojovaci chodbou a piemisténi studenti z jedné budovy do druhé je rychlé a snadné.

Ucebny pro vyuku odbornych predméti, prvni pomoci a dalSich, budova skoly Pod¢bradska 2

1. odborna ucebna se zaméfenim na provoz standardni oSetfovaci jednotky, 18 pracovnich mist, 2 vyukova lizka s prislusenstvim. Vybaveni ucebny je zaméieno na vyuku
zékladni a odborné oSetfovatelské péce, k vyuce je studentim k dispozici fada modeld — dospélého Cloveka, ditéte, specialnich modelti k vyuce osetfovatelskych ¢innosti.
Vybaveni u€ebny dopliiuje televize, PC, dataprojektor.

2. odborna ucebna se zamérenim na provoz chirurgické oSetfovaci jednotky, 16 pracovnich mist, 2 vyukova ltizka s ptislusenstvim. Vybaveni ucebny je zaméteno i na
specialni oSetfovatelskou péci v chirurgickych oborech a piedlékatskou prvni pomoc.

Mezi vybaveni obou uéeben patii také: Z celé fady pomiicek, které ptispivaji ke kvalit€¢ vyuky, uvadime naptiklad:

lizko polohovaci elektrické s pfisluSenstvim, ltizko polohovaci mechanické s piisluSenstvim, stolek pievazovy, vicetcelovy vozik, vizitni vozik, odsdvacka
chirurgickd, model vyukovy vicetcelovy, model ditéte do 10 let, modely novorozence, ruka cvi¢na (i. v. injekce, odbéry krve), podlozky pro venepunkci, injekéni
podlozka — trenazér, novorozenecké postylka, model cévkovani Zensky, model cévkovani muzsky, i. m. injekéni simulator hyzdi, model Zenské panve, infuzni
pumpa, pomicky k méfeni fyziologickych funkci, monitor fyziologickych funkci, pulzni oxymetr, sada pro méteni glykémie, EKG pfistroj, model pro oSetfovani
dekubitl a ran, simulétor péce o stomie, souprava simulace stafi, navlekovy model prsii pro samovysetieni, simuldtor nacviku klyzmatu, souprava chirurgickych
nastrojl, invalidni vozik, simulator seniora

K vyuce prvni pomoci slouzi také modely dospélého a ditéte, u kterych diky ptipojeni na PC si miZe kazdy student oveéfit kvalitu jim provadéné resuscitace a dale CPR torzo —
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dospély, resuscitaéni model — dospély, resuscitaéni model — novorozenec, kojenec, sada pro resuscitaci, sada vakuovych dlah, skladaci nositka, sada fixa¢nich
limcti, sada balickli pro popaleniny, simulator frekvence tep pii CPR, pulzni oxymetr, pateini deska, kardiopumpa, sada vakuové matrace s batohem, zevni
defibrilator AED, chirurgicky obvazovy simulator, brasna prvni pomoci, doplitkova sada pro simulaci zranéni.

V prostorach vyssi odborné skoly jsou pomitcky pro vyuku prvni pomoci soucasti vybaveni odbornych uc¢eben pro vyuku oSetfovatelskych postupli. Vybaveni
uéebny PC s pfipojenim k internetu, dataprojektor.

Ob¢ odborné ucebny jsou vybaveny i dal§im zafizenim a pomutckami pro vyuku péce o novorozence a kojence, mezi toto vybaveni patii: prebalovaci stoly,
postylky pro novorozence, kojence, vani¢ky pro koupani atd.

Je samoziejmosti, ze Skola dopliiuje a obnovuje pribézné dalsi potiebné pomitcky.

Ucebna anatomie a fyziologie, budova Skoly Podébradska 2

Uc¢ebna ma kapacitu 30 mist. Je vybavena dostupnou audiovizualni technikou — PC, dataprojektor, interaktivni tabule. K dispozici je studentim fada vyukovych modelt
lidského téla a jeho casti, videokazet, vyukovych CD a DVD diski, filmt s odbornou i v§eobecnou tematikou. Pti vyuce mohou studenti vyuzit i literaturu z odborné knihovny.
Specialni pomicky pro vyuku jsou ulozeny v kabinetu pfislusejicimu k u¢ebné. Studentiim je k dispozici kopirovaci zatizeni.

Ucebna pro vyuku psychologie a komunikace, budova skoly Podébradska 2
Vybaveni ucebny slouzi zejména pro prozitkova cviceni z psychologie, pro nacvik komunikace v intimnim prosttedi. Je zde mozno vyu€ovat i dalsi aktivity, které vyzaduji
neformalni pfistup i prostory. Ucebna je vybavena podlozkami a dekami a CD piehrava¢em, pianem, v ptipad¢ potieby dalsi audiovizualni technikou.

Chemicka, biochemicka laborator, budova skoly Podébradska 2,
Laboratof ma kapacitu 12 pracovnich mist. Laboratof je vybavena moderni vyukovou technikou — PC, dataprojektor, interaktivni tabule, vizualizér. K vyuce slouzi moderni
vyukové pomtcky. Zazemi laboratofe tvofi kabinet se specidlnimi pomickami, kde jsou také pomicky k vyuce pfipravovany.

Biochemicka a hematologicka laborato¥, budova $koly Zahradni 21

Laboratofe maji kapacitu celkem 24 pracovnich mist. Jsou vybaveny laboratorni pfistrojovou technikou (mikroskopy, analyzatory, termostaty, digestote, centrifuga), moderni
vyukovou technikou — PC, dataprojektor, vizualizér, mikroskop s vystupem na dataprojektor). Zazemi laboratofe tvoii pomocna laboratof se specialnimi pomtickami, které jsou
zde vyuce ptipravovany a zde probiha i ptiprava a dekontaminace biologického materialu.

Ucebny informacnich a komunikac¢nich technologii
Ucebna IKT v budové skoly Pod¢bradskd 2 — 19 pracovnich mist u PC s moznosti pfipojeni na internet a tiskarnou. Vybaveni dopliiuje dataprojektor a videorekordér.
UcCebna IKT v budove $koly Zahradni 21 — 16 pracovnich mist u PC s moznosti pfipojeni na internet a tiskarnou.

Minimalni garantovana kapacita pfipojeni — nesdilena kapacita pfipojeni Skoly je 6,0 Mbit.

Struktura konfigurace PC - Pocet PC celkem 90, z toho pro studenty 40, nejslabsi konfigurace: P III, 1,8 GHz, 512 MB RAM
Popis dalsiho vybaveni:

— 1x DHCP SERVER s pripojenim k internetu od poskytovatele pfipojeni

— 1x SERVER Domain Controler (ADDC)

—  Sit ethernet (kabelaZz), switche

— Internet — WIFI (poskytovatel fa. Wolf.net)
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Jazykové ucebny, obé v budové skoly Podébradska 2

1. jazykova ucebna, 16 pracovnich mist. Ucebna je vybavena potiebnou audiovizualni vyukovou technikou — PC, DVD a videorekordér a propojenim kazdého studenta
S vyucujicim individudln€ pomoci sluchatek.

2. jazykova ucebna, 22 pracovnich mist. Ucebna je také vybavena potfebnou audiovizuadlni vyukovou technikou — PC, videorekordér a propojenim kazdého studenta
S vyucujicim individualné pomoci sluchatek.

Zubni laboratore (pocet 3), budova Skoly Zahradni 21
Moderné zatfizené laboratofe vybavené piisluSnou pfistrojovou a nastrojovou technikou pro 30 studentti. Kazda laboratof ma 10 — 12 pracovnich mist, z hlediska BOZP je

zadouci stav studentd v jedné laboratofi 10/, studijni skupina je pro potieby vyuky v laboratofi délena do skupin pravé pro vyse uvedené pozadavky bezpeCnosti prace a pro
moznost vyuziti individudlnich, systematickych a ndzorné-demonstra¢nich metod odbornych pedagogt.
Stomatologicka ordinace pro dentalni hygienu, spliiujici naleZitosti technického a pfistrojového vybaveni stomatologické ordinace
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Nazev Skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka

Karlovy vary, pfispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani denni

VoS sSajiné celkem
Planovany stav studenti/Zaka 150 450 600
Plocha knihovny/studovny 30 m?
Celkovy pocet svazku* 10 106 ks
Ro¢ni rozpocet 40 000 K¢
Ro¢ni priristek kniZnich jednotek 150 ks
Roc¢ni priristek tituli celkem 120 ks
Pocet odebiranych titula ¢asopist celkem 28 ks
Pocet odebiranych zahr. titulii casopistu 5ks
Pocet odebiranych ¢eskych titula ¢asop. 23 ks
Jsou soudasti fondi kompaktni disky ? ano
Jsou soucasti fondu videokazety ? ano
Otevir. hod. knihov./studovny v tydnu 7:00 —15:00
Provozuje knih. pocitaé. inform. sluzby? ano
Zajist'uje knihovna reSerse z databazi ? ne
Je zapojena na INTERNET ? ano
Konektivita ano
Jina databazova centra/sité ? ne
Pocet studijnich mist knihovny/studovny 10 mist
Pocet pocitacu v knihovné/IC 6
Z toho pocitaci zapojeno v siti 6

Informacni systém Skoly

Skola OnLine

Struc¢ny popis informacniho systému Skoly:

Skolni informaéni systém Skola OnLine

Skola OnLine je moderni §kolni informaéni systém, ktery umozituje rychle a efektivné zpracovavat veskerou skolni
agendu pii zachovani vysokého uzivatelského komfortu. Jedna se o webovou aplikaci, coz znamena, Ze je dostupna 24
hodin denné prostiednictvim Internetu, a to pii vyuziti pouze bézného webového prohlizece bez nutnosti jakékoliv dalsi

instalace.
Kontaktni udaje:

SKOLA ONLINE a.s.
Karlovo namésti 288/17
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Praha 2-Nové Mésto

120 00 Praha 2

IC: 28220587

DIC: CZ28220587

Sidlo spoleénosti: Praha 2, Karlovo namésti 17, PSC 120 00
Spisova znacka: B 13680 vedena u Méstského soudu v Praze
Pravni forma: akciova spole¢nost

Telefon: +420 378 229 460

Fax: +420 377 330 792

Funkce $kolniho informacniho systému Skola OnLine:

Hodnoceni

Skola OnLine je moderni zakovskou knizkou, ve které se na jednom misté vypisuji viechny znamky.

Dochazka

Studenti maji okamzity piehled o své dochdzce a mohou se skrze Skolu OnLine i omlouvat.

Rozvrh

Diky osobnimu kalendati je vzdy aktualni ptehled o vS§ech zméndch v rozvrhu. Na jednom jsou zvetejnéna veskera
suplovani, skolni akce a odpadlé hodiny.

Vyukové materialy

Ucitel ma moznost ptfimo do rozvrhu vkladat konkrétni elektronické vyukové materialy.

Komunikace

Prostiednictvim Skoly OnLine miZzete komunikovat se studenty, s uéiteli.

Skolni knihovna

Soucasti je také program pro vedeni odborné knihovny na $kole. Ucitelé i studenti maji pfes své pristupové heslo
pristup k seznamu vSech knih v knihovné a mohou si jednotlivé tituly timto zplisobem zarezervovat.

V ramci projektu Evropské unie - Rozvoj lidskych zdrojt skola vybudovala v roce 2004 Informacni a komunikacni
centrum pro globalni vyuku ve zdravotnictvi.
Soucasti tohoto centra je odbornd knihovna, ktera slouzi studentim vSech obord vyssi odborné Skoly
a vyucujicim. Je dostupnym zdrojem odbornych publikaci a informaci ke studiu, umoziiuje rozSifovani poznatki o nové
trendy ve zvoleném oboru, které jsou publikovany ve studijni literatufe a odbornych periodikach.
Vedle oficialni studijni literatury jsou zde zatazeny uspésné absolventské prace studentti Skoly slouzici jako
roz§ifujici studijni material. Dale jsou k dispozici vyukové CD, DVD, vlastni zpracované odborné prezentace.

Kapacita knihovny

V soucasné dob¢ knihovna obsahuje 10 106 svazkd (odborné publikace, odborné Casopisy, absolventské prace,
CD, DVD a dalsi studijni material). Kapacita knihovny je v podstaté neomezena. Ptipojeni k internetu umoziuje spojeni
s databazi krajské knihovny, poskytuje moznost vyhledavani informaci, potizovani kopii a ptehled o veskeré mozné
dostupné literatute. V knihovné je mozno nalézt také cizojazycné studijni materialy, prevazné v anglickém a némeckém
jazyce. Plocha knihovny celkem 30 m®. Oteviraci doba knihovny je denné od 7.30 do 15.00, piipadné delsi dle
domluvy.

Technicka vybavenost a dostupnost knihovny, pristup na internet

V knihovn¢ je instalovano 6 PC s pfipojenim na internet. Kazdy student ma své piistupové heslo a ma moznost
kdykoliv vyuzivat jak PC, tak studijni literaturu. Veskeré studijni materialy knihovny si studenti mohou zaptj¢it domt
k samostudiu.Dalsi pfistup na Internet maji studenti ve dvou modernich ucebnach IKT, kde je jim k dispozici celkem 35
PC a dataprojektor. I zde je volny piistup v dobé mimo vyuku. Mistni pocitaCovou sit’ studenti bézné vyuzivaji
K ptfipravé seminaft, zpracovani semindrnich praci, tvorbé prezentaci zpracovavanych ukolt. V soucasné dobé skola
ovéfuje vyuzivani e-learningu a e-twinningu a jejich pfinos ve vzdélavani.

Dopliiovani studijni literatury

Studijni literatura je pravideln¢ doplnovéna novymi odbornymi publikacemi, postupné je dopliovan fond
doporuéenych uéebnic. Knihovna zajist'uje rovnéz odborna periodika. Vybaveni knihovny odpovida pozadavkim na
kvalitu vzdé€lavani studentti na vys$8i odborné Skole. Studenti se aktivné podili na vyhledavani, dopliiovani a tvorbé
studijnich materiald. Pfedplacenych periodik celkem (i pro ostatni obory) je 28 tituld.

Vyse financnich prostfedkli planovana na nadkup novych knihovnich jednotek a ptedplacenych periodik je
cca 40 000,- K¢ roc¢né. Tato Castka je soucasti celkového provozniho rozpoctu Skoly. Roéni pfirtstek cca 150
knihovnich jednotek.
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Nazev skoly

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani

denni

Spolupriace s odbornou praxi

Piiklady spolupracujicich organizaci:

Hlavnim partnery pii zabezpec€eni praktického vyucovani jsou:

Karlovarska krajska
nemocnice a.s.

v Karlovych Varech
Bezrucova 1190/19

306 01 Karlovy Vary

Odborna osetfovatelskd praxe dle ucebniho planu oboru, exkurze na
specializovanych pracovistich, tucast studentd i vyuéujicich na
odbornych seminatich oddéleni.

Karlovarska krajska
nemocnice a.s.

Nemocnice v Chebu
K nemocnici 1204/17

350 02 Cheb

Odborna osetfovatelskd praxe dle ucebniho planu oboru, exkurze na
specializovanych pracovistich, ucast studentd 1 vyucujicich na
odbornych seminafich oddéleni.

NEMOS PLUS s.r.o
Nemocnice Sokolov

Se sidlem na Florenci
2116/15, Nové Mésto,

110 00 Praha 1

Odborna osetfovatelska praxe dle ucebniho planu oboru, exkurze na
specializovanych pracovistich, ucast studentdi 1 vyucujicich na
odbornych seminatich odd¢leni.

NEMOS PLUS s.r.o
Nemocnice Ostrov

Se sidlem na Florenci
2116/15, Nové Mésto,

110 00 Praha 1

Odborna osetfovatelska praxe dle ucebniho planu oboru, exkurze na
specializovanych pracovistich, ucast studentdl 1 vyucujicich na
odbornych seminatich odd¢€leni.
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Poznamka:

Odborné osetfovatelské praxe jsou realizovany i na dalSich pracovistich, v ambulancich praktickych 1€kar,
ambulantnich specialistii a v dalSich zdravotnickych zafizenich i v zafizenich socialni péce.

Odborn¢ praxe studenti v téchto stézejnich zdravotnickych zafizenich realizovany na zaklad¢ celoroc¢nich
dohod, které jsou uzavirany mezi $kolou a zdravotnickym zafizenim vzdy na jeden skolni rok.

Nové dohody pro nasledujici Skolni rok jsou uzavirany obvykle v obdobi duben-kvéten pied nasledujicim
Skolnim rokem.

Dané pracovisté musi splilovat nalezitosti podle platnych legislativnim pozadavkii.

Kopie dohod se stézejnimi partnery pro Skolu viz pfilohy.

Spoluprace s jinymi VOS, resp. VS

Spolupracujici organizace, struéna charakteristika spoluprace, rozsah

Vy3§i odborné §kola zdravotnicka a stiedni $kola zdravotnicka Usti nad Labem, piispévkova organizace
Palachova 35
400 01 Usti nad Labem (spoluprace zejména mezi obory Diplomovany zubni technik Diplomovana dentalni hygienistka )

Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola zdravotnické Plzen, piispévkova organizace
Karlovarska 99, Plzen ( uzsi spoluprace napii¢ v§emi diplomovanymi obory )

Stiedni zdravotnicka Skola a Vys$i odborna $kola zdravotnicka Ostrava, ptispévkova organizace, Jeremenkova 754/2,
703000 Ostrava-Vitkovice (spoluprace s hlavnim partnerem na aktualné probihajicim projektu OP VVV v ramci vyzvy
¢.02 16 041 ,,Inovace VOV zdravotnicka oblast™ pfi tvorbé vzdélavacich programtt VOSZ

Stfedni zdravotnicka $kola a vyssi odborna skola Cheb, piispévkova organizace, Hradebni 58/10, 350 02 Cheb

Zapadoceska univerzita v Plzni, Fakulta zdravotnickych studii, Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence, Univerzitni 8,
360 14 Plzen (spoluprace pti vzdélavani studenti bakalatského studijniho programu, kombinované formy VsSeobecna
sestra)

Spolupréce s ostatnimi zdravotnickymi $kolami v celé CR, zejména v ramci aktudlné probihajiciho projektu OP VVV
V ramci vyzvy €.02 16 041 ,,Inovace VOV zdravotnicka oblast, zaméfeného na inovaci ve vzdélavani vyssich odbornych
skol

Vedeni §koly a ugitelé VOSZ spolupracuji na modulech jednotlivych pfedméti, odborné praxi, vyménd
predsedkyii u absolutorii a vyméné zkusenosti pii realizaci vzdélavani oborit VOSZ i SZS.

Spoluprace mezi obéma skolami je dlouhodobd a intenzivni. Do budoucna piedpokladdme nadale spolupraci ve
vyuce a vzdélavani jak SZS, tak na VOSZ.
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Spoluprace s profesnimi
organizacemi

Spolupracujici organizace - stru¢na charakteristika spoluprace, rozsah

Ceska asociace sester

Velmi dalezitym faktorem ovliviiujicim kvalitu odborné praxe, vyucovani v praktickych podminkach i
spolupraci Skoly se zdravotnickymi a socialnimi zafizenimi je komunikace a kooperace se sesterskymi a
jen CAS). Vyuéujici odbornych medicinsko — osetiovatelskych predmétii jsou ¢lenkami riznych odbornych
sekci CASu. Velmi tizkou spolupraci mé $kola zejména s pobockou CASu v Karlovarském kraji. Skola se
podili na dalsim vzdé€lavani sester i vyucujicich. Ob¢ organizace zpracovavaji spole¢ny plan akci dalsiho
vzdélavani, uzaviely smlouvu o partnerstvi a vzajemné spolupraci pfi realizaci projektu ,,Vzdélavani
zdravotnického personalu — programu podpory*. Rozvoj a zlepSeni souc¢asné nabidky dalSiho profesniho
vzdélavani véetné sluzeb s nim spojenych v ramci OP RZL. Studenti skoly maji moznost zacastnit se vS§ech
vzdélavacich akci, které $kola a CAS pofada. Vyznam spoluprace neni jen v podpofe profesniho riistu
vyucujicich, sester i studentil, ale ve vytvaieni piiznivé atmosféry mezi skolou a praxi a propagaci profesni
hrdosti u studentli oboru.

Utast v projektech

Nazev projektu, doba trvani:

s»Informaéni a komunika¢ni centrum pro globalni vyuku ve zdravotnictvi®
OP RLZ priorita 5.3 ¢islo CZ.04.1.05
Od 1. 2. 2005 do 15 .9. 2005

» VyuZziti informacnich a komunikaénich technologii ve vyuce v§eobecné vzdélavacich a odbornych predméti.«
OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028
Od 1. 4. 2011 do 30. 6. 2012

»Projekt Leonardo mobility ,,Do nemocnice za hranice® vyménné staze studenti ve zdravetnickych zafizenich
v Némecku a CR¥

CZ/12/LLP — LdV/IVT/134204

0Od 1.9.2012 do 28. 2. 2013

»Projekt EU — ,,Penize stfednim $kolam“ - nazev projektu ,, Moderni $kola*
CZ.1.07/1.5.00/34.0953
Od 1.9.2012 do 31. 8. 2014

»Podpora prirodovédného a technického vzdélavani v Karlovarském kraji*
CZ.1.07/1.1.00/44.0004
Od 1. 8. 2013 do 30. 6. 2015

"Skola pro praxi" OPVYV Sablony pro SS a VOS L,
CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365
Od 1. 3.2017 do 31.1.20109.

»Inovace VOV zdravotnicka oblast“ OP VV v ramci vyzvy €.02_16_ 041
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050
Od 3.4.2018 dosud, konec projektu bi‘ezen 2021

Utast $koly jako partnera v dalSich projektech
— Projekty v ramci spoluprace s Narodniho tstavu pro vzdélavani, skolského poradenského zatizeni a zafizeni pro

dal8i vzdélavani pedagogickych pracovnika v Praze UNIV (UNIV 1, UNIV 2, UNIV SENIOR 3) — uznavani
neformalniho vzdélavani, ktery je zaméfen na tvorbu vzdélavacich programt pro dospélé a pireménu kol v centra
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celozivotniho uceni.

— Projekt Karlovarského kraje - ,,ZvySovani kvality vzdélavani, standardizaci a zlepSovanim fidicich procesii ve
Skolach Karlovarského kraje*

— Projekt OP VK ,,Rozvoj $kolského portalu Karlovarského kraje” ve spolupraci s Gymnaziem Cheb — Tvorba
digitalnich ucebnich materiala

— Projekt Zachranné sluzby karlovarského kraje s nazvem ,,Zachranny kruh®, ucast vyucujicich nasi $koly na
zazitkovych kurzech prvni pomoci.

Struéna charakteristika projektu, role reSitele a celkova vySe rozpoctu:

Informacni a komunika¢ni centrum pro globalni vyuku ve zdravotnictvi
V ramci projektu Evropské unie - Rozvoj lidskych zdrojli jsme realizovali projekt OP RLZ priorita 5.3 ¢islo CZ.04.1.05 .
Skola vybudovala v roce 2004 Informaéni a komunika¢ni centrum pro globalni vyuku ve zdravotnictvi.
Dulezité aktivity projektu:

— zmodernizovani vzdélavaciho centra

— obdrzeni akreditaci ke vzdéldvacim programim celozivotniho vzdélavani

— realizace systému celozivotniho vzdélavani ve zdravotnictvi a v socialni sféfe

— propagace vzdélavacich programm

— poskytovani konzultaci.
Dtiraz je kladen na rozvoj lidskych zdroji v terciarnim vzdélavani a v rekvalifikacni sféfe. Toto centrum je vybaveno
nejmodernéjsi vyukovou technikou a umoziuje ziskavani a zpracovavani informaci v Sirokém métitku pro vSechny
studenty, vyucujici i odbornou vetejnost.
Role fesitele: Vytvoreni vzdélavaciho centra pro celozivotni vzdélavani ve zdravotnictvi
Celkova vyse rozpoctu: 2 749 967 K¢

VyuZziti informacnich a komunikaénich technologii ve vyuce vSeobecné vzdélavacich a odbornych predméti.
V souCasné dobé¢ je realizovan projekt OP VK ¢islo CZ.1.07/1.1.11/03.0028 Vyuziti informac¢nich a komunikac¢nich
technologii ve vyuce v§eobecné vzdelavacich a odbornych predméta.
Cilem projektu je vytvorit multimedialni a cvi¢ebni programy ve vybranych vSeobecné vzdélavacich a odbornych

predmétech, které:

— zkvalitni vyuku,

— umozni pracovat v n¢kolika tirovnich naro¢nosti - od piedavani ucelenych informaci az po aktivni ucast

— umozni dosazeni lepSich studijnich vysledkl s vyuzitim moderni multimedialni vyukové techniky

— pfisp&ji k dokonalej$imu a rozsifenému predavani informaci mezi pedagogy a studenty
Role fesitele: vytvofeni multimedialnich a cvicebnich programti ve vybranych vSeobecné vzdélavacich a odbornych
predmétech a zkvalitnéni technického zazemi.
Celkova vyse rozpoctu: 1 483 556 K¢

»Projekt Leonardo mobility ,,Do nemocnice za hranice®“ vyménné staZe studenti ve zdravotnickych zafizenich
v Némecku a CR*

CZ/12/LLP — LdV/IVT/134204

0Od 1.9.2012 do 28. 2. 2013
Zaci a studenti se zaélefiuji do oSetfovatelského procesu v zahrani¢i, nauéi se zachazet s novymi materialy a osvojuji si
nové techniky. Rozvijeji se v komunikaci v cizim jazyce. Cilem je také piispét k osobnostnimu rustu ucastniku staze tak,
aby Zaci a studenti vnimali a tolerovali multikulturni prostfedi s kulturnimi a ndbozenskymi odliSnostmi.
Role fesitele: Zprostfedkovani dvoutydenni staZze na némecké klinice pro zaky oboru zdravotnicky asistent a pro studenty
oboru diplomovana vieobecna sestra SZS a VOSZ Karlovy Vary
Celkova vyse rozpoctu: 36 337 Euro

»Projekt EU — ,,Penize stfednim Skolam“ - nazev projektu ,, Moderni $kola*

CZ.1.07/1.5.00/34.0953
Od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2014
Ve vybranych kli¢ovych aktivitach 1. Ctenafska a informaéni gramotnost, III. Vyuzivani ICT a VI. Finanéni gramotnost,
vznikly ucelené sady vzdélavacich materialt, které prispély K zatraktivnéni vyuky. Nezbytné technické zazemi
realizované v ramci projektu prispélo k vyuzivani nové vytvofenych vzdélavacich sad a vedlo ke zlepSeni kompetenci
prace s technologiemi a informacemi. Aktivita III. Cizi jazyky umoznila vyucujicim zlepsit jazykové kompetence a zvysit
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tak jejich odbornost.

Role ftesitele: Vytvoreni technického zazemi, vytvoreni multimedialnich, cvicebnich a vyukovych programt a rozvoj
jazykovych kompetenci vyucujicich cizich jazyki.

Celkova vyse rozpoctu: 1 360 818 K¢

»Podpora prirodovédného a technického vzdélavani v Karlovarském kraji*

CZ.1.07/1.1.00/44.0004

Od 1. 8. 2013 do 30. 6. 2015
V ramci projektu byla zavedena do vyuky technologie E-MAX, ziizena nova ucebna fyziky a zmodernizovana odborna
laboratoi pro vyuku pfedméti Vybrané laboratorni metody a Laboratorni technika. Tyto ucebny jsou vyuzity také
k volno¢asovym aktivitam.
Role fesitele: Modernizace vyuky ptfirodovédnych a technickych predmétl, vyuziti novych zafizeni a technologii,
k rozvoji odbornych kompetenci zaku a studentd.
Celkova vyse rozpoctu: 3 422 121,43 K¢

"Skola pro praxi" OPVV Sablony pro SS a VOS 1.,
CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005365
Od 1. 3.2017 do 31.1.2019.

Skole byl schvalen finanéni rozpoéet ve vysi 1 600 257,- K¢&.
V ramci projektu realizujeme pribézné tyto aktivity:

Aktivity pro stiedni Skoly
1. Personalni podpora SS -od 1. 3. 2017 — 28. 2. 2018
1.2 Skolni speciélni pedagog — personalni podpora SS
1.5 Koordinétor spoluprace 8koly a zamé&stnavatele — personalni podpora SS
1.6 Skolni kariérovy poradce — persondlni podpora SS

2. DVPP pedagogti SS
2.1 Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS — DVPP v rozsahu 8 hodin
2.2 Vzdélavani pedagogickych pracovnikt S§ — DVPP v rozsahu 16 hodin
2.3 Vzdélavani pedagogickych pracovniktt SS — DVPP v rozsahu 24 hodin
2.4 Vzdélavani pedagogickych pracovnikii SS zaméfené na inkluzi — DVPP v rozsahu 24 hodin

2.7 Sdileni zkuSenosti pedagogi z riiznych kol prosttednictvim vzajemnych navitév (pro SS)
2.8 Staze pedagogii u zaméstnavateli (pro SS)

2.9 Tandemova vyuka na SS

2.11 CLIL ve vyuce na SS

2.12 Vzdélavani pedagogického sboru SS zaméfené na inkluzi

2.13 Vzajemna spoluprace pedagogti SS

4.1 Dougovani zakt SS ohrozenych §kolnim netspéchem

Aktivity pro vyssi odborné Skoly

1. Personalni podpora VOS —

1.1 Koordinator spoluprace skoly a zaméstnavatele
1.2 Skolni kariérovy poradce

2. Osobnostné socidlni a profesni rozvoj pedagogti VOS

2.1 Vzdélavani pedagogickych pracovnikit VOS — DVPP v rozsahu 8 hodin

2.7 Sdileni zkuSenosti pedagogii z riiznych $kol prostiednictvim vzajemnych navitév (pro VOS)
2.8 Staze pedagogii u zaméstnavatelii (pro VOS)

2.9 Tandemova vyuka na VOS

2.11 CLIL ve vyuce na VOS

V soucasné dob& mame splnény viechny aktivity projektu a pfipravujeme se na navazujici projekt ,,Sablony 11, ktery
zacne od zafii 2019.
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G - Udaje o spolupraci

»Inovace VOV zdravotnicka oblast“ OP VV v ramci vyzvy ¢.02_ 16041
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_041/0008050

Od 3.4.2018 dosud, konec projektu biezen 2021

Hlavnim cilem tohoto projektu je podpora inovaci vyssiho odborného vzdélavani ve zdravotnické oblasti.
V pribéhu realizace projektu budou postupné realizovany tyto aktivity:

Tvorba otevienych digitalnich vzdélavacich materialt
Tvorba masivnich otevienych on-line kurzi (MOOC)
Modernizace metod hodnoceni student

Inovace odbornych praxi

Inovace dalsiho vzdélavani

Tvorba koncepcnich materiali

oo wdE

Oficialnimi partnery projektu jsou:

o Ceské vysoké ugeni technické v Praze

e Stfedni zdravotnicka skola a VyS$$i odborna Skola zdravotnickd Brno, Merhautova, ptispévkova
organizace

e Stfedni zdravotnicka skola a VyS$$i odborna Skola zdravotnicka, Plzen, Karlovarskd 99

Na realizace projektu se podili i dalsi VOS napii¢ celou Ceskou republikou.
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H - Rozvojové zaméry skoly

Nézev Skoly Stiedni zdravotnvi’ckélv §k01a’a Vy§§1'. odborna Skola zdravotnicka
Karlovy Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovany vSeobecna sestra

Forma vzdélavani denni

Planované pocty studenti VoS sS Jiné celkem

1 rok 150 500 0 650

2 rok 150 500 0 650

3 rok 150 500 0 650

4 rok 150 500 0 650

5 rok 150 500 0 650

Komentar:

Maximalni kapacita Stiedni zdravotnické Skoly a vyss$i odborné skoly zdravotnické Karlovy Vary skoly je 150
studenttl VOS a 500 zakd SS a vedeni $koly neplanuje navy$ovani stavu poétl student?l ani zaki. Stfedni zdravotnicka
Skola a vyssi odborna $kola zdravotnicka Karlovy Vary je v Karlovarském kraji jedinou $kolou, ktera vychovava stiedni
zdravotnické pracovniky v Siroké Skale nelékatskych zdravotnickych obor.

Zamérem rozvoje Skoly je zajistit provazanost stupiil vzdélani zdravotnickych obort tak, aby na obory stfedniho
vzdélani s maturitou navazovalo vyssi odborné vzdélani pro vychovu diplomovanych specialistd ve zdravotnickych
nelékatrskych profesich.

Nabidka Siroké Skaly zdravotnickych obort navzijem na sebe navazujiciho stfedniho a vysSiho vzdélani v plné
mife naplnuje dlouhodoby zamér Programu rozvoje Karlovarského kraje v oblasti vzd€lavani a je soucasné jeho
prioritou. Soucasné je zdmér Skoly podporovan poptavkou trhu prace a hlavné konkrétni poptédvkou zdravotnickych
pracovist’ vSech typi v Kraji.

Predkladany zamér Skoly je podporovan krajskym uradem a vedenim zdravotnickych pracovist.

Plinované poéty programu VOS sS
1 rok 5 4
2 rok 4 5
3 rok 4 5
4 rok 5 4
5 rok 4 5
Komentar:

Stiedni zdravotnicka $kola a vyssi odborna §kola zdravotnicka Karlovy Vary nabizi nasledujici obory:

e Obory stiredniho vzdélavani s vyucnim listem:
Osetrovatel — denni forma

e Obory stiredniho vzdélavani s maturitni zkouskou, vSechny v denni forme:
Zdravotnicky asistent (od §.r.2019/20 Prakticka sestra)
Laboratorni asistent
Asistent zubniho technika
Masér sportovni a rekondicni (od §.r.2019/20 Masér ve zdravotnictvi)
Zdravotnické lyceum (dobihajici obor)
Nutri¢ni asistent
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H - Rozvojové zaméry skoly

e Obory vyssiho odborného vzdélavani, v§echny obory v denni formé:
Diplomovana vSeobecna sestra
Diplomovana détska sestra
Diplomovany zubni technik
Diplomovany farmaceuticky asistent
Diplomovany nutri¢ni terapeut
Diplomovana dentalni hygienistka

Plinované zmény v materialnim zabezpeceni:
Pribézné dopliiovani a obnovovani materialniho zabezpeceni napti¢ vSemi obory SS 1 VOS, napft. ve Skolnim

roce 2018/19 probiha rekonstrukce u¢eben pro Diplomované zubni techniky, dale v souvislosti s novou
akreditaci oboru Diplomovana détska sestra, nabytou dne 9.10.2018, s platnosti od 1.9.2019 piedpokladame
doplInéni materialniho zabezpeceni v souladu s potfebami tohoto vzdélavaciho programu, véetné vybudovani
samostatné odborné ucebny, kterou budou vyuzivat i studenti oborti Praktickd sestra a Diplomovana

vSeobecna sestra v oblasti vzdélavani oSetfovatelstvi v pediatrii

198




I - Motiva¢ni nastroje skoly pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Stfedni zdravotnické Skola a vyss$i odbornd Skola zdravotnicka

N7 by Karlovy Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani denni

Popis podminek pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za studenty se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani studenti, kteii k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzd€lavani na rovnopravném zaklad¢ s
ostatnimi potiebuji poskytnuti podplirnych opatfeni. Tito studenti maji pravo na bezplatné poskytovani
podpurnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stiednim,
vys$§im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdé¢jSich ptedpist. Podplrnd opatfeni
realizuje Skola a Skolské zatizeni. Podptrnd opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni naroc¢nosti
¢leni do péti stupiiti. Zaclenéni podplrnych opatieni do jednotlivych stupiili stanovi Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb. Pfi stanovovani podpurnych opatfeni Skola spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi
(dale SPZ).

Individualni vzdélavaci plan
(Zékon €. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist, § 18)

Reditelka $koly miize s pisemnym doporucenim 3kolského poradenského zafizeni povolit studentovi se
specidlnimi vzd€ldvacimi potiebami nebo s mimofddnym nadanim na jeho Zadost vzdélavani podle
individudlniho vzdélavaciho planu. Ve stfednim vzdélavani nebo vys$§im odborném vzdélavani mize feditel
Skoly povolit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho plianu i z jinych zavaznych divoda. Ve
sttednim vzdélavani nebo vy$Sim odborném vzdélavani povoli feditelka Skoly individualni vzdélavaci plan
7akovi nebo studentovi na zakladé potvrzeni, Ze Zak nebo student je sportovnim reprezentantem Ceské
republiky ve sportovnim odvétvi, vydaného sportovni organizaci zastupujici toto sportovni odvétvi v Ceské
republice, a to v souvislosti s touto skutecnosti.

Individualni vzdélavaci plan

Je vypracovavan IVP, ktery obsahuje mimo jin¢ doporu¢en¢ metody a formy vyuky, které nejsou v rozporu s
charakterem $koly, (vychazi ze Skolského zakona 561/2006, ve smyslu pozdéjsi novelizace a §6 Vyhlasky ¢. 73/2005).

Podminky pro povoleni IVP jsou v souladu s platnou legislativou.
Reditelka $koly miize povolit studentovi vzdélavani podle IVP, PPP z téchto ditvodi:

e specialni vzdélavaci potfeby studenta
e mimotadné nadani studenta

e jiné zavazné duvody (zdravotni, socialni)

IVP je mozno studentovi povolit na zakladé pisemné zadosti. Zavaznost divodi posuzuje komise (feditelka Skoly,
zastupkyné¢ teditelky Skoly, vedouci obortt VOS, vedouci oboru, vedouci ucitelka studijni skupiny).

Dutvody Zadosti o je nutno prokazatelné doloZit, to znamena, Ze:
e Vvpiipadé zdravotnich obtizi studenta ¢i specialnich vzdé€lavacich potieb, dolozit doporuceni lékate ¢i
odbornika pedagogicko-psychologické poradny
e Vv pfipadé socialniho znevyhodnéni studenta dolozit potvrzeni od pfislusného odboru socialni péce, atd.
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I - Motiva¢ni nastroje skoly pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Podminky IVP:

plan je pfipraven v pisemné formé na Skolnim pfedepsaném formuléfi vzdy na jeden Skolni rok (event. na jedno
studijni obdobi). Konkrétni podminky pfipravuje ve spolupraci se studentem vedouci oborit VOS, vychovna poradkyné
Skoly a schvaluje feditelka Skoly.

Student ma pravo na konzultace a naslechy v hodinach i mimo né, data planovanych naslecht a konzultaci jsou jejich
soucasti.

Rozpis konkrétnich termind pfitomnosti pfi vyuce teoretickych pfedméti po domluvé s vyucujicimi jednotlivych
predméth student predlozi ve svém planu (dokument Piehled plnéni konzultaci a studijnich povinnosti). Pokud neni
mozné stanovit presna data, je nutné, aby vyucujici sledoval a svym podpisem potvrdil, Ze student splnil poZadovany
pocet hodin v daném predmétu.

U predméta praktického vyucovani je student povinen prokazatelné absolvovat nejméné 80 % z celkového poc¢tu hodin
stanovenych akreditovanym vzdélavacim programem za piislusné studijni obdobi.
Absence studenta je evidovana piedepsanym zptsobem (tfidni kniha, Skola on-line).

Poradenstvi

Poradenstvi pro studenty praktikuje vychovna poradkyné v rdmci vypsanych ufednich hodin. Po individualni
dohodé i mimo né v prostorach své kancelate. Poradenstvi se tyka nejen vSech vyse zmifiovanych oblasti, ale jakychkoli
potizi, do kterych se student dostane, a je ochoten je s vychovnou poradkyné fesit. Poradenstvi zahrnuje i kariérové
poradenstvi a jednani s Uradem prace.

V ramci $koly ptisobi vychovna poradkyné, kterd je rovnéz koordinatorkou inkluze. Déle zde ptisobi
vychovny poradce pro kariérové poradenstvi a metodik prevence patologickych jevi. Tym pracovniki
zajist'uje poradenstvi pro studenty v mnoha oblastech, tim jim napomaha fesit sloZit€ Zivotni situace, zajiStuje
také metodickou podporu vyudujicim, ktefi pracuji se studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami. SPP
spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi pii poskytovani podpirnych opatieni v prubéhu studia a
také pii uzptisobovani podminek pro ukonc¢ovani studia studentt se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Na skole ptisobi také skolni preventista v oblasti problematiky prevence vyskytu patologickych jevi a Skolni
kariérovy poradce a kariérovy poradce v oblasti poradenstvi pii volbé budouciho zamstnani

200




J - Zdavodneéni spolecenské potieby vzdélavaciho programu

Stedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna skola zdravotnickd Karlovy

Nazev $kol o~ , .
y Vary, ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani denni

Spolecenskd potieba zatazeni vzdélavacich programii Stfedni zdravotnické Skoly a vysSs$i odborné
Skoly zdravotnické v Karlovych Varech do sité je podloZzena nejen prioritnim pozadavkem Karlovarského
kraje o zvySeni, zkvalitnéni a roz§ifeni vzdélavani, ale hlavné konkrétni potitebou zdravotnickych pracovist
Kraje.

Vyluéné postaveni Skoly (jedind v kraji poskytuje vyssi odborné vzdélani zdravotnické) zadava
povinnost uspokojit zdjem vetejnosti o rizné typy a stupné vzdélavani a soucasné poskytovat kvalitni
absolventy — diplomované specialisty, ktefi zatim stale na mnohych zdravotnickych pracovistich naseho kraje
chybi.

Vyssi odborné vzdélavani ma na nasi Skole dlouholetou tradici, existuje jiz od roku 1996. V tradici
bychom radi pokracovali 1 nadale nejen proto, ze uplatnéni absolventl v praxi je bezproblémové, ale také
proto, ze absolventi Skoly jsou svymi zaméstnavateli hodnoceni jako kvalitni a dobte pfipraveni odbornici.

Diive k piipravé na povolani vieobecné (zdravotni) sestry staGily &tyfi roky. Dlouha léta se tak v Ceské
republice v§eobecné sestry piipravovaly jiz v ramci pregradualni vyuky. Stiedni, pfipadné vyssi zdravotnické
Skoly opoustély absolventky, které tuto kvalifikaci jiz mély. Takto koncipovany obor vSak zanikl v roce 2004.

Od té doby lze ziskat tuto kvalifikaci jen v ramci terciarniho studia. Nastala tedy situace, Ze k ziskani
kvalifikace je tieba vystudovat stiedni Skolou a poté vyssi odbornou $kolu (obor Diplomovana vSeobecna
sestra) nebo vysokou $kolu (bakalatsky studijni program VSeobecné oSetfovatelstvi) .

Dopad na zdravotnictvi je zcela ziejmy - vSeobecné sestry chybéji na trhu prace a chybéji na standardnich
oddélenich, na JIP i v ordinacich praktickych l€kait a dalSich.

Predkladany vzdé€lavaci program v oboru Diplomovanéd vSeobecna sestra pfipravuje k vykonu kvalifikacné
naro¢ného povolani zdravotnického pracovnika zpusobilého k vykonu zdravotnického povolani. Tento
program splituje pozadavky pravnich dokumentti CR a smémic EHS na odbornou teoretickou a praktickou
ptipravu vSeobecnych sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zpulsobilosti k
vykonu povolani v§eobecné sestry.
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K — Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Nazev skoly

Stfedni zdravotnické Skola a vyss$i odborné Skola zdravotnickd Karlovy
Vary, piispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecnd sestra

Kaéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Organizace vyucovani

Skolni vyu¢ovani ve $kolnim roce trva 40 tydnd, z toho 32 tydnt trva Skolni vyuka, 6 tydnd je uréeno
pro samostatné studium a k ziskdni hodnoceni v fadném terminu a 2 tydny tvofi Casova rezerva.
Teoreticka a prakticka ptiprava v poslednim obdobi vzdé€lavaciho programu trva nejméné 14 tydni.

Zacatek a konec $kolni vyuky v zimnim a letnim obdobi, obdobi pro samostatné studium a k ziskani

hodnoceni v fadném terminu, Skolnich prazdnin, ptfipadné dal§i Clenéni Skolniho roku stanovi

Vv souladu s akreditovanym vzdélavacim programem feditel skoly.

Po dobu skolnich prazdnin lze konat zejména povinné kurzy, odborné praxe a po dohod¢ zkousejiciho

¢i zkuSebni komise se studentem i zkousky. Volny cas studenti v dob¢ Skolnich prazdnin nesmi byt

témito ¢innostmi zkracen na dobu kratsi nez 4 tydny.

Zacatek a konec teoretické a praktické ptipravy a rozvrh hodin vcetné ptrestavek stanovi feditel Skoly v

souladu s akreditovanym vzdélavacim programem a zvetejni je na pristupném misté ve Skole.

Ucebni plan stanovi casovou posloupnost studijnich pfedméti a zptisob ovéreni studijnich vysledk.

Zakladnimi formami vyuky ve vy$§im odborném studiu jsou takzvané kontaktni a nekontaktni

vyucovaci hodiny. Kontaktni hodiny (student je v kontaktu s ucitelem) jsou: pfednasky, seminaie,

praktickd cviceni, odborna praxe, exkurze a stdze, konzultace a diskuze. Nekontaktni hodiny

predstavuji samostudium, semindrni prace, prace na projektech a ucast na studentskych, védeckych a

odbornych ¢innostech.

Teoreticka ptiprava, ktera zahrnuje vSeobecné vzdélani a specifické odborné vzdelani, se uskuteciiuje

v teoretickém vyucovani. Prakticka ptiprava se uskuteciiuje v praktickém vyucovani ve Skole pod

vedenim ucitelt Skoly a formou odborné praxe na pracovistich pravnickych nebo fyzickych osob, které

maji opravnéni k ¢innosti v daném oboru.

Teoreticka ptiprava ma tyto formy: prfednaska, cviceni.

e Prednaska ma charakter teoretického vykladu zakladnich problémi principli a moZznych feSeni.
prameny a poZadavky pro individudlni ptipravu.

e Hlavnim tkolem cvi€eni je ziskani potfebnych dovednosti a ndvykl. Rovnéz ve cvi€eni je mozno
prabeézné ustné 1 pisemné hodnotit znalosti studentt.

Odbornou praxi lze provadét po dnech, ptipadné ji spojovat do tydnii. Pocet vyucovacich hodin ve

vyucovacim dnu odborné praxe se rovnd poctu hodin pracovni doby stanovené pro ¢innosti na

pracovisti fyzické nebo pravnické osoby, nejvyse vSak 8 hodin denné. Pocet vyucovacich hodin ve

vyucovacim tydnu odborné praxe se rovna poctu hodin pracovni doby stanovené pro Cinnosti na

pracovisti fyzické nebo pravnické osoby, nejvyse vSak 40 hodin v souladu se znénim § 82-85 Zakoniku

prace. Odborna praxe je organizovana formou syntézy teoretickych poznatkii a praktickych dovednosti

se splnénim stanovenych cilli pro jednotliva pracovisté, stanovena u¢ebnim planem.

Tydenni pocet vyucovacich hodin povinnych a povinng volitelnych predmétl je stanoven ucebnimi

plany jednotlivych obori.

Vyucovaci hodina predméta v teoretickém vyucovani trva 45 minut. Vyu€ovaci hodina odborné praxe

trva 60 minut.
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Nejnizsi a nejvyssi pocet studentii ve studijni skupiné a déleni a spojovani studijnich skupin

Nejnizsi pocet studentti ve studijni skupiné pii zahdjeni studia v prvnim rocniku je 10, nejvyssi pocet
studentil ve studijni skupiné je 40.

V souladu s akreditovanym vzdélavacim programem lze na vyuku nékterych predméti nebo v jinych
oduvodnénych ptipadech délit studijni skupiny na podskupiny, ptipadné spojovat studijni skupiny
a podskupiny.

Pti déleni studijnich skupin a spojovani studijnich skupin a podskupin je feditel Skoly povinen
zohlednit:

pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi studentt,

didaktickou a metodickou naroc¢nost predmétu,

specifika studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych studenti,

charakter osvojovanych védomosti a dovednosti,

pozadavky na prostorové a materialni zabezpeceni vyuky,

efektivitu vzdélavaciho procesu z hlediska stanovenych cili vzdélavani i1 z hlediska
ekonomického.

SouhkwdE

Ukonceni studia absolutoriem

Student, ktery UspéSné ukonci posledni ro¢nik pfislusného studijniho oboru vyssi odborné Skoly
zdravotnické, zakon¢i studium vykonanim absolutoria. Absolutorium se sklada z obhajoby
absolventské prace, zkouSky zciziho jazyka ateoretické zkouSky =z odbornych predméti:
Osetiovatelstvi, Osetiovatelstvi v klinickych oborech a humanitnich véd.

Absolutorium se kona pfed zkusebni komisi, jejimz pfedsedou je pedagogicky pracovnik z jiné vyssi
odborné Skoly, ktery ma odpovidajici odbornou a pedagogickou zpisobilost. Predsedu komise
jmenuje krajsky tfad, ostatni ¢leny feditel Skoly. ZkuSebni komise ma stalé Cleny a dalsi ¢leny.
Stalymi ¢leny jsou predseda, mistopfedseda a vedouci studijni skupiny. Dal$imi ¢leny jsou vyucujici
ptislusného predmétu, piisedici, ktery vyucuje dany predmét, odbornik z praxe, vedouci absolventské
prace a oponent. O vysledku zkousky rozhoduje zkusebni komise hlasovanim. Pfi rovnosti hlast je
rozhodujici hlas pfedsedy. Neprospél-li student z nékteré zkousky nebo neobhajil-li absolventskou
praci, miize konat opravnou zkousku z této zkousky nebo obh4jit absolventskou praci do 6 mésict od
fadného terminu absolutoria. Opravnou zkousku nebo opravnou obhajobu absolventské prace je
mozné konat nejvysSe dvakrat, a to v terminu stanoveném zkuSebni komisi.

Dokladem o dosazeni vys§iho odborného vzdélani je vysvédceni o absolutoriu a diplom absolventa
vy$§i odborné Skoly. Oznaceni absolventa vy$s$i odborné Skoly, které se uvadi za jménem, je
"diplomovany specialista" (zkracené "DiS.").

Organizace absolutoria

Radny termin konani absolutoria stanovi feditel $koly v obdobi 1. - 30. &ervna. Termin opravné
zkousky stanovuje zkuSebni komise tak, aby bylo mozné ji konat do Sesti mésicti od kondni fadné¢ho
terminu absolutoria. Nahradni termin absolutoria stanovuje feditel Skoly tak, aby bylo mozné jej konat
do ¢tyf mésict od konani fddného terminu absolutoria.

Pted zah4jeni absolutoria nemaji studenti vyucovani v rozsahu nejméné péti po sob€ nasledujicich
pracovnich dnt. Tato doba je urcena pro piipravu k vykonani absolutoria.

Student miiZe konat absolutorium nejpozdéji do péti let od doby, kdy uspésné ukoncil posledni roénik
studia.

Absolutorium se kona veiejné. Skladba a pocet odbornych predmétl, z nichZz se kond teoreticka
zkouska, jsou stanoveny v ucebnim planu. Pro teoretickou zkousku z odbornych predméta a zkouSku
z ciziho jazyka schvali feditel pro kazdou studijni skupinu 25 az 30 témat, z nichZ si student jedno
téma vylosuje. Témata absolventskych praci navrhuji vyucujici a schvaluje feditel Skoly. Téma
absolventské prace je stanoveno studentovi nejpozdéji 9 mésict pred konanim absolutoria.

Ptiprava na obhajobu absolventské prace, teoretickou zkousku z odbornych predmétt a zkousku
z ciziho jazyka trva 20 minut. Obhajoba absolventské prace trva 20 minut, pokud je souc¢asti obhajoby
absolventské prace virtualni ¢i jina prezentace, trvad obhajoba absolventské prace nejvyse 40 minut.
Teoretickd zkouska z odbornych predméti trva nejvyse 20 minut, zkouSka z ciziho jazyka trva také
nejvyse 20 minut.
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K — Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Klasifikace a hodnoceni p¥i absolutoriu

Klasifikace obhajoby absolventské prace, teoretické zkousky z odbornych predmétt
a zkousky z ciziho jazyka se provadi pti absolutoriu podle nasledujici stupnice prospéchu:

1. vyborné
2. velmi dobfie
3. dobfe

4. nevyhovél/a

e Klasifikaci studenta navrhuji jednotlivi zkousSejici a ptisedici, u absolventské¢ prace navrhuje
klasifikaci jeji vedouci i oponent, a to na zaklad¢ pisemné zpracovaného posudku vedouciho prace a
oponenta, a pritb¢hu obhajoby absolventské prace.

e Do celkového hodnoceni absolutoria se zapocitdva klasifikace teoretické zkousky z odbornych
pfedmétl, obhajoby absolventské prace a zkousky z ciziho jazyka. Celkové hodnoceni absolutoria
provadi zkusebni komise podle této stupnice:

a) prospél svyznamenanim, jestlize student neni hodnocen zZzadné zkousky nebo obhajoby
absolventské prace znamkou hor$i nez 2 - velmi dobfe a pramérny prospéch studenta pii
absolutoriu neni horsi nez 1,50;

b) prospél, jestlize student neni hodnocen z Zzadné zkouSky nebo obhajoby absolventské prace
znamkou hors$i nez 3 - dobfe;

c) neprospél, jestlize student ma v hodnoceni z nékteré zkousky nebo obhajoby absolventské prace
znamku prospéchu 4- nevyhovél.!

e Celkové hodnoceni absolutoria a hodnoceni prospéchu jeho jednotlivych ¢asti ozndmi studentovi
predseda zkus$ebni komise ve dni, ve kterém student absolutorium vykonal.

e Predseda zkusebni komise fidi praci komise, kontroluje pfipravenost zkouSek, hodnoti uroven
védomosti a klasifikaci pti konani absolutoria. Nemiize-li predseda zkuSebni komise kratkodobé
vykonavat svou funkci, pfejima jeho funkci mistopfedseda.

e Pokud se student ke zkouSce nebo obhajobé nedostavi a svou neptitomnost fadné¢ omluvi nejpozdéji
do 3 pracovnich dnli od konani zkousky piedsedovi zkuSebni komise ma pravo konat nahradni
zkousku. Konanim nahradni zkousky neni dot¢eno pravo studenta konat opravnou zkousku.

Kazdy, kdo konal zkousku absolutoria nebo obhajobu absolventské prace, mize do 8 dnti ode dne, kdy mu
byl oznamen vysledek zkousky, pozadat krajsky ufad o ptezkoumani jejiho priibéhu a vysledku.

Pozadavky na kvalifikaci pedagogickych pracovniki
Realizaci vzdélavaciho programu musi garantovat kvalifikovany vysokoSkolsky vzdélany pracovnik (v souladu
s platnou legislativou).

Ucitel vyssi odborné Skoly:

Ma odbornou vysokoskolskou kvalifikaci ziskanou studiem v akreditovaném magisterském nebo bakalarském studijnim
programu studijniho oboru, ktery odpovida charakteru vyucovaného vseobecné vzdélavaciho nebo odborného
predmétu;

Ucitel praktického vyucovani a odborné praxe zdravotnickych studijnich oborii:

Ma zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani podle zvlastniho pravniho predpisu v oboru, ktery vyucuje;
Spliluje odbornou kvalifikaci pedagogickych pracovnikti podle zvlastniho pravniho ptedpisu (Zakon ¢. 563/2004
0 pedagogickych pracovnicich v platném znéni).
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L - Seznam priloh zZadosti

Stiedni zdravotnicka Skola a vyssi odborna Skola zdravotnickd Karlovy Vary,

Nazev skol vy , .
Y ptispévkova organizace

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani denni

Ptiloha ¢. 1- Porovnani pozadavku vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich ptedpisii ( vyhlaska ¢.
470/2017 Sb. a materialu pro akreditaci vzdé€lavaciho programu Diplomovana v§eobecna sestra

Ptiloha ¢. 2 — Nalezitosti Deniku odborné praxe

Ptiloha ¢. 3 - Doporucena naplii ¢innosti mentorky odborné praxe

Ptiloha ¢. 4 — Zfizovaci listina, Vypis ze Skolského rejstriku, Jmenovani do funkce feditelky skoly, Identifikace
ekonomického subjektu, Nejvyssi povoleny pocet studentd VOS

Ptiloha ¢. 5. - Pozadavky na kvalifikaci pedagogickych pracovnikil, uznani odborné kvalifikace externich vyucujicich

Pfiloha ¢. 6 - Dohody se zdravotnickym zafizenim pro zabezpeceni praktického vyucovani nemocnice — aktualné platné

Ptiloha ¢. 7 - Vzor dohody pro ostatni zdravotnické zatizeni a zafizeni socialnich sluzeb

Piiloha &. 8 — Cestné prohlaseni feditelky $koly
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Pfiloha ¢&. 1.

Srovnavaci tabulka vzdélavaciho programu — pozadavek pravni normy a jeho splnéni

Pozadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., ve Obsah vzdélavaciho programu Diplomovana

platném znéni (vyhlaska ¢.470/2017 Sb.)

vSeobecna sestra

§ 3 odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Etika v oSetfovatelstvi

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi
(vedeni dokumentace tykajici se oboru
vcetné elektronické podoby této
dokumentace)

Osetrovatelsky proces a potieby,

Informatika a statistika ve zdravotnictvi

Organizace a fizeni zdravotnich sluZeb

Zaklady zdravotnického managementu a
ekonomie

Zaklady podpory a ochrany vetejného zdravi
vcetné prevence nozokomialnich nakaz

Zdravotni gramotnost,
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a
hygiena,

Ochrana a podpora vetejného zdravi

Prvni pomoc a zajistovani zdravotni péce
v mimofadnych krizovych situacich

Prvni pomoc,

Intenzivni oSetfovatelska péce

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni péce
v oboru

Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Zaklady tizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpeci pacienta

Zaklady zdravotnického managementu a
ekonomie

Komunikace s pacientem a osobami jemu
blizkymi

Komunikace ve zdravotnictvi

§ 4 odst. 2

Nejméné 3 roky studia, nejméné 4600 hodin

4606 hodin

Nejméné 2 300 hodin praktického vyucovani

2304 hodin (moduly Odborné osetiovatelské
praxe)

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 1

Odborna latinska terminologie

Odborna latinska terminologie

Anatomie

Anatomie a fyziologie

Fyziologie

Anatomie a fyziologie

Patologie a patologicka fyziologie

Patologie a patofyziologie

Mikrobiologie a epidemiologie

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a
hygiena

Biofyzika Zaklady biofyziky
Biochemie Zaklady biochemie
Genetika Zaklady genetiky

Hematologie a transfzni 1ékaistvi

Hematologie a transfuzni 1ékaistvi

Klinicka propedeutika

Klinicka propedeutika
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Zaklady radiacni ochrany

Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana

Ochrana vetejného zdravi véetné prevence
nemoci a v€asné diagndézy nemoci

Zdravotni gramotnost,

Ochrana a podpora vetejného zdravi,
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a
hygiena

Vztah mezi zdravotnim stavem, prostfednim
pacienta a zdravotni vychova

Zdravotni gramotnost,

Klinické propedeutika,

Ochrana a podpora vetejného zdravi,
Osetfovatelsky proces a potieby,

Transkulturni oSetfovatelstvi

Motivace a edukace ke zdravému zivotnimu
stylu, manipulace se zdravotnickymi
prostiedky

Zdravotni gramotnost,

Zaklady pedagogiky a edukace v
osetfovatelstvi

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 2

Charakter, historie a etika oSetfovatelstvi

Etika v oSetfovatelstvi,

Osetfovatelstvi,
Osetrovatelsky proces a potieby

Obecné zasady péce o zdravi

Zdravotni gramotnost,

Osetrovatelsky proces a potieby

Komunitni péce, primarni ambulantni a domaci
péce

Zdravotni gramotnost,
Osetrovatelské postupy

Osetrovatelstvi ve vztahu k internimu 1ékafstvi

Osetrovatelska péce v internich oborech

OsSetrovatelstvi ve vztahu k chirurgii,

Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech

Osetrovatelstvi ve vztahu k ortopedii a
traumatologii

Osetfovatelska péce v ortopedii a traumatologii

Osetrovatelstvi ve vztahu k neurologii

Osetrovatelska péce v neurologii

Osetrovatelstvi ve vztahu k pediatrii

Osetrovatelska péce v pediatrii

Osetfovatelstvi ve vztahu k péci o matku a
novorozence

Osetfovatelska péce v gynekologii a porodnictvi,
Osetfovatelska péce v pediatrii

Osetfovatelstvi ve vztahu ke gynekologii

Zaklady genetiky
Osetrovatelska péce v gynekologii a
porodnictvi

Osetrovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

Osetrovatelska péce v psychiatrii

Osetfovatelstvi ve vztahu k onkologii a
hematoonkologii

Osetfovatelska péce v onkologii,
hematoonkologii a paliativni péce

Osetrovatelstvi ve vztahu k ORL

Osetfovatelské péce ve vybranych klinickych
oborech
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Osetfovatelstvi ve vztahu k oftalmologii

Osettovatelské péce ve vybranych klinickych
oborech

Osettfovatelstvi ve vztahu k dermatovenerologii

Osetfovatelské péce ve vybranych klinickych
oborech

Osetrovatelstvi ve vztahu k infekénimu 1ékafstvi

Osetfovatelska péce v infek¢nim 1ékarstvi

Osetfovatelstvi ve vztahu k zubnimu 1ékaistvi

Osettovatelské péce ve vybranych klinickych
oborech

Osettovatelska péce o staré lidi a geriatrie

Osetfovatelska péce v geriatrii

Paliativni péce

Osetfovatelska péce v onkologii,
hematoonkologii a paliativni péce

Osetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

Prvni pomoc,
Intenzivni oSetfovatelska péce

Lécebné rehabilitacni péce

Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi

Dietetika

Vyziva a dietetika,
Zdravotni gramotnost

§ 4 odst. 3 pism. a) bod 3

Zaklady filozofie a sociologie

Zaklady filozofie;
Zaklady sociologie

Obecna psychologie

Obecna a vyvojova psychologie

Psychologie zdravi a nemoci

Zdravotnicka psychologie

Vyvojova psychologie

Obecna a vyvojova psychologie

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace v oSetfovatelstvi

Préavni predpisy ve vztahu k socialni
problematice

Zaklady zdravotnického prava a
legislativy

Zaklady zdravotnického managementu a
ekonomie

Ekonomie

Zaklady zdravotnického prava a legislativy,
Zaklady zdravotnického managementu

Informatika, statistika a metodologie védeckého
vyzkumu a praxe zaloZzené na dikazech

Informatika a statistika ve zdravotnictvi;
Vyzkum v oSetfovatelstvi a

oSetfovatelstvi zalozené na dukazech

§ 4 odst. 3 pism. b)

Praktické vyuCovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k
praktickému lékatstvi

Pracovisté komunitni péce
Moduly odborné osetfovatelské praxe

Praktické vyucCovani poskytujici
dovednosti a znalosti ve stomatologii

Pracovisté vybranych klinickych oborti
Moduly odborné oSetifovatelské praxe

Praktické vyuCovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k internimu
1ékarstvi

Pracovisté internich obort
Moduly odborn¢ oSetiovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k chirurgii

Pracovisté chirurgickych obort, v¢. ortopedie a
traumatologie
Moduly odborn¢ oSetiovatelské praxe
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Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti a
znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k ortopedii a
traumatologii pohybového ustroji

Pracovisté chirurgickych obort, v¢. ortopedie a
traumatologie
Moduly odborné oSetfovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k neurologii

Pracovisté neurologické péce
Moduly odborné oSetfovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v osetfovatelstvi ve
vztahu k péci o déti a pediatrii

Pracovisté péce o dité
Moduly odborné osetiovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k pé¢i o matku a novorozence

Pracovisté péce o Zenu a dité
Moduly odborné osetifovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k psychiatrii

Pracovisté psychiatrické péce
Moduly odborné oSetfovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k onkologii a hematoonkologii

Pracovisté onkologické péce
Moduly odborné oSetfovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k otorinolaryngologii

Pracovisté vybranych klinickych obort
Moduly odborné oSetfovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k oftalmologii

Pracovisté vybranych klinickych obort
Moduly odborné oSetrovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k dermatovenerologii

Pracovisté vybranych klinickych obort
Moduly odborné osetfovatelské praxe

Praktické vyu€ovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k infekénimu lékarstvi

Pracovisté vybranych klinickych obori
Moduly odborné oSetrovatelské praxe

Praktické vyu€ovani poskytujici
dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve
vztahu k péci o seniory a geriatrii

Pracovisté péce o seniory a pracovisté
geriatrie
Moduly odborné oSetfovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti v osetfovatelstvi ve vztahu
k paliativni péci

Pracovisté onkologické péce
Moduly odborné osettfovatelské praxe

Praktické vyucCovani poskytujici
dovednosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k
intenzivni péci

Pracovisté akutni péce
Moduly odborné osetfovatelské praxe

Praktické vyucovani poskytujici
dovednosti v osetfovatelstvi ve vztahu ke
komunitni péci

Pracovisté komunitni péce
Moduly odborné osetfovatelské praxe

Dovednosti a znalosti umoziiujici podilet
se na praktickém vycviku zdravotnickych
pracovniktli a zkuSenosti z prace s
piislusniky jinych profesi ve zdravotnictvi

Odborna oSetfovatelské praxe na vSech
ptedepsanych pracovistich
Moduly odborné osetifovatelské praxe
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Piiloha ¢&. 2.

Struktura Zaznamniku oSetrovatelské praxe - LOGBOOK
pro zaznam ¢innosti, vykonii a jinych odbornych aktivit studenta

Denik odborné oSetiovatelské praxe

Denik osetfovatelské praxe je dokladem studenta/tky o absolvovanych Cinnostech, vykonech a jinych aktivitach
oSetrovatelské praxe (praktického vyucovani). Plni ucel kontroly 1 zpétné vazby o absolvovanych ¢innostech,
vykonech a dalSich aktivitach studenta/tky.

Struktura:

Titulni strana: Nazev a logo Skoly

Obsah:

1. Udaje o studentovi/studentce: jméno a piijmeni (popi. titul), identifikatni &islo studenta/studentky,
studijni/vzdélavaci program, typ a forma studia/vzdélavani

Ptiprava studenta/tky na praktickou vyuku

Osobni cile studenta/tky

Kritéria hodnoceni studenta/tky

Kompetence studenta/studentky

Prava a povinnosti studenta/studentky na oSetfovatelské praxi

Ptehled klinickych pracovist

Obecné cile praktické vyuky

Specifické cile praktické vyuky pro jednotliva oddéleni

10 Prehled ¢innosti, vykontl a dalSich aktivit oSetfovatelské praxe v I. ro¢niku
11. Piehled Cinnosti, vykont a dalSich aktivit oSetfovatelské praxe v II. ro¢niku
12. Ptehled Cinnosti, vykont a dalSich aktivit oSetfovatelské praxe v III. Ro¢niku
13. Hodnoceni studenta/tky

©OoNOO R WD

Ziaznamy vedené v Denikii oSetfovatelské praxe /[LOGBOOKU/

Student/ka si tidaje o provedenych ¢innostech, vykonech a dalSich aktivitach na oSetfovatelské praxi zapisuje
do Deniku osetiovatelské praxe a pedagogicky pracovnik VOS nebo mentor/ka/skolitel/ka, popt. veobecna
sestra tuto skutecnost stvrzuje ¢itelnym podpisem.

Rozsah Deniku oSetiovatelské praxe /LOGBOOKU/

Dle potieb vyssi odborné skoly miize byt rozsah rozsifen pti zachovani jeho minimalniho ramce o dalsi
nalezitosti (napf. tvorba seminarnich praci, edukacnich materidll, oSetfovatelskych standardd, vypracovani
oSetrovatelského procesu u vybraného pacienta, atd.)
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Ptiloha ¢.3.

Napln ¢innosti mentora/ky odborné praxe a pozadavky

Mentor/ka je v oblasti vedeni odborné praxe metodicky fizen/a odbornym pedagogickym pracovnikem VOS.
Pti vedeni praxe je nadfizen/a pfidélenym studentim.

Charakteristika funkce

Mentor/ka aktivné vede odbornou praxi v souladu s obsahovou naplni studijnich predméti.

Predava poznatky a dovednosti v souladu s nejnovéjSimi poznatky v oboru teorie oSetfovatelstvi a klinického
oboru, v némz pusobi.

Spolupracuje s odbornym pedagogickym pracovnikem VOS na organizaci odborné praxe a hodnoceni studentt.

Vymezeni odpovédnosti

Odpovida za vedeni vyuky v souladu se studijnim planem. Vyuka musi spliiovat didaktické zasady.

Mentor/ka odborné vyuky piidéluje studentim pacienty/klienty v souladu s jejich védomostmi a dovednostmi a
ovétuje si jejich znalosti, aby nedoslo k ohrozZeni zdravotniho stavu pacienta.

Vyucuje specialni osetfovatelskou péci o pacienta v oboru svého ptisobeni.

Motivuje studenty k co nejlepSimu vykonu na pracovisti.

Soustavné se vzdelava v teoretickych poznatcich oboru osetfovatelstvi, v klinickém oboru, pedagogice a ucastni
se vzdélavacich semindit a kurza ptipravovanych skolou.

Ugastni se pravidelnych schiizek zaméfenych na planovani odborné praxe a jejiho hodnocenti.

Vymezeni pravomoci

Ptid¢€luje studentim s ohledem na jejich védomosti a dovednosti vhodné pacienty/klienty.

Rozdé&luje ve spolupraci se stani¢ni sestrou studenty do smén.

Kontroluje a eviduje dochazku studentd a zaznamenava pocet odpracovanych hodin. Priibézné si ovéiuje
znalosti a dovednosti studentd.

Hodnoti studenty individualné dle kritérii stanovenych Skolou; vzdy sdé€luje konkrétni nedostatky pfi
hodnoceni.

Ugastni se zavéreéného hodnoceni odborné praxe studenttl s odbornymi pedagogickymi pracovniky.

Provadi zaznamy do Deniku odborné oSetfovatelské praxe studenta/ky.

Nepovoli vykonavani odborné praxe u studenti nespliujicich pozadavky vymezené pracovné pravnimi
predpisy (vliv alkoholu a omamnych latek, zfetelnd inava a nedostatek spanku, zdravotni problém branici
vykonavat odbornou praxi, absence pifedepsané uniformy a obuvi apod).

Domlouva se studentem nahradu odborné praxe.

Pozadavky na mentora odborné praxe

Splnuje zpusobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich predpisti, ma minimaln€ 2 roky praxe v oboru,
je odbornikem se zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani v souladu s platnou legislativou a ma
vhodnou ptipravu pro roli vyucujiciho.

Pocet studentd na jednoho mentora je stanoven podle typu pracovisté. Optimalni je 1 — 3 dle provozu na
standardni stanici (1izkové nebo ambulantni) a 1 — 2 studentky na JIP/ARO a operac¢nich salech.
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