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1. Identifikac¢ni udaje

1. 1. Oficialni nazev SVP:

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Na miru

Nova verze platna od 1. 9. 2021

Nazev SVP vznikl slovni hfickou, protoze nase skola sidli na namésti Miru. Zaroven chceme dat

najevo, ze na§ SVP je zakam usit na miru.
Predkladatel:

Zakladni skola Svitavy, namesti Miru 73
namésti Miru 73, 568 02 Svitavy

ICO skoly : 49 32 82 71
1Z0: 600 100 707- zakladni $kola
120: 117 800 601- skolni druzina

Reditel 8koly: Mgr. Jakub Velecky
Zastupkyné feditele §koly: Mgr. Miroslava Turinska

Kontakty: tel.: 461 533 627, 731 441 551, e-mail: skola@synam.cz

webovd adresa: http://www.zsmiru.svitavy.cz

1. 2. Zfizovatel skoly:
Mésto Svitavy, ICO 00 27 74 44, Svitavy, T. G. Masaryka 35, 568 02 Svitavy
Tel.: 461 550 111, http://www.svitavy.cz

1. 3. Koordinatofi SVP
Mgr. Pavel Adamek

Spoluautofi a realizatofi: ucitelé ZS Svitavy, namésti Miru 73

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Na miru je $kolni dokument, jehoz
verze je v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani (RVP ZV)

v platném znénf od 1. 9. 2021.



2. Strucna charakteristika Skoly

2. 1. Uplnost a velikost Skoly k 1. 9. 2021

7S Svitavy, namésti Miru 73 je Uplnou méstskou $kolou. Jeji kapacita je 500 Zakd, pro
$kolni druzinu 120 déti. V soucasné dobé ma 16 tiid v 1. a2 9. roéniku. Skolni druzinu tvoff étyf

oddéleni. O provoz se stara 6 provoznich zaméstnancu.

Zakladni Skola Svitavy, namésti Miru 73 ma svoji dlouholetou historii. Byla zalozena v
roce 1878. Nachazi se pfimo v samém centru mésta, na hlavnim svitavském namésti. Ma rovnéz

vhodnou polohu pro dojizdéjici zaky, nebot’ lezi v blizkosti autobusového nadrazi.

Skola je zatazena do seznamu pamatek kulturntho dédictvi, a proto veskeré rekonstrukce

prochazi schvalovacim fizenim organa pamatkové péce.

2. 2. Organizacni schéma Skoly
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2. 3. Logo skoly

2. 4. Vybaveni skoly k 1. 9. 2021

K vyuce slouzi 16 kmenovych uceben, ve vSech je nastavitelny nabytek. Dale nékolik
odbornych uceben (fyzika a chemie, cviéna kuchyn, 2x vypocetni technika, hudebni vychova,
ucebna cizich jazykt, skolni dilny, ucebna pfirodopisu a zemépisu), zakovska knihovna v novém
prostoru, 4 ucebny pro Skolni druzinu a 2 hfisté. Vsechny prostory jsou vytapény plynem, kotelna
prosla celkovou rekonstrukei v roce 1996 a v roce 2012 byla provedena generalni vyména kotla.
Radiatory byly osazeny termohlavicemi a ventily. V kmenovych ucebnach a odbornych byla

provedena vyména osvétleni.

Ucebna vypocetni techniky je vybavena 21 pocitaci s pfipojenim na internet (v roce 2009
na zakladé¢ vybérového fizeni noveé vybavena z prostiedk ESF), vlastni tiskarnou,
dataprojektorem, programy na vyuku matematiky, fyziky, dé¢jepisu, cizich jazyka, ceského jazyka,
textového a tabulkového editoru. Slouzi nejen k vyuce volitelného pfedmétu informatika
a ostatnich pfedméta, ale i pro c¢innost Skolni druziny, krouzku, pfedevsim pro tvorbu c¢asopisu
Slune¢nik a je vyuzivana 3 matefskymi Skolami. V celé skole je moznost pfipojeni na Internet

prostrednictvi Wili zaf{zenim.

Skola postupné nakoupila 5 interaktivnich tabuli, které sloui predev$im v 3 kmenovych
ti{dach a ve skolni druziné vyuce na 1. stupni, ve vypocetni technice pak vyuce 2. stupné a pro

ukazkové hodiny pro déti z matefskych skol.



Po rekonstrukei Saten v roce 2019 ma kazdy zak k dispozici svoji vlastn{ Satni skifnku.
Socialni zafizeni proslo rekonstrukci v roce 2000 a 2004, v roce 2016 byla provedena oprava
chlapeckych zachodu. Postupné byly zrekonstruovany odborné ucebny (dilny, multimedialni
ucebna pro vyuku cizich jazykt a hudebni vychovy, multimedialni uc¢ebna chemie a fyziky, cviéna
kuchytika). Skola se zaméfuje na vybavovani kabinetu cizich jazyka pro jazykovou pfipravu Zaki

a neustalou obnovu pocitacové sité.

Skola nema vlastni jidelnu, Zaci a pracovnici skoly se stravuji v Internatni jidelné na ulici
> y
Milady Horakové. Denné¢ je zakim nabizeno dotované mléko, prvni stupen je zapojen do

projektu Ovoce do skol. Je zabezpecen pravidelny pitny rezim.

Skola vyuziva k télesné vychové i nové vybudovanou halu, kde se v pritbéhu roku sttidaji
tiidy druhého stupné. Dale je vyuzivan plavecky bazén pro vyuku plavani na 1. stupni, zimni

a atleticky stadion.
2. 5. SloZeni pedagogického sboru k 1. 9. 2021

Zakladni Skola ma stabilizovany a kvalifikovany pedagogicky sbor s cca 40 pracovniky.
Vsichni ucitelé jsou plné kvalifikovani, aprobovanost je rovnéz dobra. Ve skole pracuje
kvalifikovany vychovny poradce, je wustanoven protidrogovy koordinator a metodik
environmentaln{ vychovy a metodik prevence. Vsichni ucitelé se vzdélavali v ramci projektu
Rozvoj pocitacové gramotnosti na ceskych skolach. K zajisténi lyzafského vycviku ma skola
proskoleny 6 instruktoru lyzovani a zdravotnika, ktery absolvoval pfedepsany zdravotnicky kurz.
Ucitelé maji ke své praci k dispozici prostornou, dobfe vybavenou sborovnu (kuchynsky kout
s lednickou, varnou konvici a mikrovlinnou troubou). Dale jsou zde umistény 4 pocitace, tiskarna

a kopirka.
2. 6. Charakteristika zaku

Prevazna cast zakt je mistnich, dojizd¢jicich je cca ¢tvrtina (nejvice z Koclifova
a Vendoli). Na skole se vzdélavaji téz Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaci jinych

narodnosti a narodnostnich mensin, zaci s podporou asistenta pedagoga.

Ve skole pracuje zakovsky parlament, ktery sdruzuje zaky 3. - 9. tfid. Je partnerem vedeni
skoly. Déti vedeme k tomu, aby se samy podilely na jeho samospravé. Spojujeme vékové skupiny,
aby star$i predavali své dovednosti tém mlad$im a naucili se tak byt zodpovédnymi. Zaci se

zapojuji do déni ve skole, napfiklad organizaci a spolurozhodovanim akci, podileji se pravidelné



na rozhlasovych relacich, jsou téz schopni sami nacvi¢it vystupy pro ostatni zaky Skoly

na Akademii.

Pro volny cas nabizime velké mnozstvi krouzka, sportovni a jiné zdjmové cinnosti.

Kompletni a aktualni nabidku krouzkua naleznete na nasich webovych strankach.
Zci maji k dispozici schranku davéry.
2. 7. Projekty Skoly

Skola se jiz pétkrat zapojila do projektu ESF — OPVK — osa 1.1. — pocateéni vzdélavani
snazvy: Zaci — zakim, aneb zavedeni nepovinného piedmétu Objektové orientované
programovani (2009 — 2011 ), COP - cesta objevovani povolani (2012-2014). V letech ~ 2010-
2012 realizovala projekt EU — Penize skolam, Rozvoj pocitacové gramotnosti na ¢eskych skolach
a Projekt & 56 - $ablona Zajistén{ jazykové vzdélavaciho pobytu pro Ziky a $ablona Ctenatska
gramotnost. Pravidelné se zapojuje do projektd mésta v ramci protidrogové prevence, ale i do
projektt vyhlasenych Pardubickym krajem (Zdravé vafeni, Vytvarné tvofeni s relaxaci). V ramci
multikulturni vychovy pak navstévu synagogy a zidovského muzea v Praze a pamatnik

v Tereziné.

Mimoto jsou realizovany dal$i §kolni projekty v ramci prifezovych témat, napt. Skolni
akademie, adaptacni pobyt pro zaky 6. tfidy projekt sméfujici k upevnéni nového kolektivu (na
zacatku Skolniho roku dvoudenni pobyt na Svojanové nebo v Borové za ucasti pracovnika PPP
Usti nad Orlici), lyzatsky kurz pro Zaky 6. - 7. tid, pro 2. a 3. tiidy $kolu v piirodé, tradi¢ni

branny zavod, Vanocni a Velikonoéni dilny, tematicka vyuka ke Dni Zemé atd.
Na $kole pracuje §kolni sportovni klub. Skola nema v soucasné dobé druzebnf styky.

Skola je otevfena vsem zajemcim nejen pii Dni otevienych dvefi, ktery se pravidelné

kona v mésici listopadu, ale i kdykoli na zaklad¢ domluvy.
2. 8. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Pii $kole pracuje SRPDS, jehoz cilem je pomoci $kole s organizaci celoskolnich akci
ajejich finanénim zajisténim. Jedna se predevéim o Skolni akademii, Den otevienjch dvefi
a Olympiadu. Skola pro rodice piipravuje besedy s problematikou piechodu déti z matefské gkoly

do zakladni a s problematikou kazenskych prestupkd.



Rodicum slouzi k informovanosti:

- ufedni deska pfi vstupu u hlavniho schodisté

- brozura skoly (vydava se pravidelné kazdy rok)

- webové stranky

- informace v mistnim tisku

- vitrina Skoly na namést{ Miru

- individualni konzultace (5 x ro¢n¢) a konzultace s jednotlivymi vyucujicimi v ramci
konzulta¢nich hodin, popt. na zakladé domluvy

- dotazniky ke zjist ovani nazora rodicu na dil¢i problémy vzdélavani

Rovné? je ustanovena Skolska rada.

Velka péce je vénovana preventiviim programum. Soucasti Skolniho planovani je
Minimalni preventivni program. Z nc¢ho vychazi nejen uzka spoluprace s odborniky na organizaci
seminafa pro zaky od nejnizsich tiid 1. stupné skoly, systematicka spolupriace koordinatora,
vychovného poradce, vedeni skoly zejména s tifdnimi uciteli, ale i Siroka nabidka programu

pro volny cas. Skola je v ramci tohoto programu napojena na méstského koordinatora, na velmi

dobré urovni je spoluprace s odborem socialnich véci MU.

Mezi dalsi subjekty, se kterymi skola spolupracuje, patii SVP ALFA Svitavy, SPC
Kaminek Usti nad Orlici, SPC Bystré, PPP Usti nad Otlici, SOU a OU Svitavy, Stfedni
zdravotnicka skola ve Svitavach, matefské svitavské Skoly, T] Svitavy, SKS Svitavy, Méstska

knihovna, Ekocentrum Pardubice, Nadace J. Plivy, Policie CR, DDM Svitavy a dalsf.
2. 9. Platnost dokumentu

Tento dokument nabyl platnosti 1. 9. 2018, ¢&.j. 318/2018.
Aktualizovan byl k 1. 9. 2021

Soucasti SVP Na miru je elektronicka verze konkretizovaného uciva
minimalnich vystup, ktera je kaZdému pedagogickému pracovnikovi

k dispozici na disku R.

Podpis feditele Skoly: razitko Skoly:



3. Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) vychazi z obecné vzdélavacich cilt a kli¢ovych
kompetenci Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV),
z priorit skoly a analyzy skoly.

Vznikl za spoluprace vsech pedagogickych pracovniku skoly s pfihlédnutim k moznostem

skoly a celkovému prostredi, ve kterém se Skola nachazi.

SVP neni tzce specializovan, pouze se 0zeji zaméfuje na nckteré oblasti. Snazi se

poskytnout zaklad v§eobecného vzdélani orientovaného na praktické zivotn{ situace.

SVP nabizi zdkam 1. t¥dy zvladnuti zaklada ciztho jazyka v ramci nadstandardu ,, nap#i¢
pfedméty — vytvarna vychova, praktické cinnosti, hudebni vychova — cizim jazykem®. Forma
prace s zaky se uskutec¢ni v blocich (max. 5 hodin ucebniho planu). Détem se budou vénovat
ucitelé, ktefi ziskali v kurzu nebo studiem zavérecnou zkousku ciziho jazyka s didaktikou. Od

skolniho roku 2011/2012 se udci angli¢tina povinné od 2. tfidy a to hodinu tydné.
Na druhém stupni v ramci volitelnych pfedméti skola nabizi druhy cizi jazyka od 7. tfidy.

Realizace klicovych kompetenci probiha v konkrétnich vyucovacich pfedmétech.
V jednotlivych roénicich a pfedmétech je specifikovano nejen ucivo, ale i dovednosti, které ma

zak ziskat, spolu s vyznacenim mezipfedmétovych vztahu a prafezovych témat.

Nas SVP klade duaraz na obecné vzdélavaci predméty (pfevazné matematiku a cesky jazyk,

ve kterych je hodinova dotace posilena oproti minimu). I nadale chceme ovéfovat znalosti
z techto klicovych pfredmétd a pfirodovédnych znalosti pomoci standardizovanych testu.
Zaméfeni na pfirodovédné pfedméty vyplyva z dlouholeté tradice této skoly a kvalifikace

ucitelského sboru.

Dale bychom chtéli vyuzit kvalitnich sportovist’ (télocvicna, a venkovni hfisté¢ s umélou
travou) a moznosti nabizenjch méstem Svitavy (stadion, hala, Sapito, kryty bazén) pii vyuce
télesné vychovy nejen jako povinného pfedmétu, ale i formou volitelnych pfedméti a zajmovych

utvart. Nadale chceme navazanou spolupraci se svitavskymi matefskymi skolami.

Chceme rozsifovat kvalifikovanost ucitela v oblasti primarni prevence, koordinatora SVP,
metodika ICT, v oblasti prace s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, a tim zlepSovat

kvalitu vyuky a rozsifovat nabizené moznosti. Vyuka prvniho ciziho jazyka (nejcastéji anglického)



probiha povinné od 2. tfidy. Druhy cizi jazyk nastupuje jako volitelny od 7. ro¢niku (némecky,

rusky jazyk).

Profil absolventa Skoly

Nas absolvent je v§eobecné vzdélany, pracovity, tvofivy, jazykové vybaveny a pfipraveny
ke studiu na vsech typech stfednich skol a ucilist’ dle svého osobniho zajmu a zaméfeni. Je
ochoten pfiméfené svym schopnostem vyjadfit a obhajit vlastni nazor. Uplatniuje zakladni
pravidla slusného chovani v béznych Zivotnich situacich. Zaci jsou piipravovani na viechny typy

studia profilaci v soustavé volitelnych pfedmétu.

3. 1. Vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

Vychazime z nasledujicich zakonu a vyhlasek v platném znént:
Zakon &. 561/ 2004 Sb. gkolskjr zakon v aktudlnim znéni, novela §kolského zakona ¢. 82/2015 Sh.

Vyhlagka ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svjch vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podptrnych opatfeni. Tito Zaci maji praivo na bezplatné poskytovani podpurnych
opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zakona. Podpurna opatfeni realizuje skola a skolské
zafizeni.

Podpurna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti cleni do péti
stupnu. Podpurna opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo skolské zafizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podpirna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ. Zadlenéni
podptrnych opatfeni do jednotlivych stupna stanovi provadéci pravni predpis. Pfi planovani
a realizaci vzdélavani téchto zakua je tfeba mit na zfeteli fakt, Ze se zaci ve svych individualnich
vzdélavacich potiebach a moznostech lisf. Uéelem podpory vzdélavani téchto Zdka je plné
zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zaka sohledem na jeho
individualni moznosti a schopnosti. Tomu pedagog piizpusobuje své vzdélavaci strategie na
zakladé stanovenych podpurnych opatfeni. Pravidla pro pouziti podpurnych opatieni skolou
a Skolskym zafizenim stanovuje provadéci pravni predpis.

V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakt nadanych, se vystupy minimalni doporucené urovné vyuziji v pfipadé

podptrnych opatfeni od tfettho stupné pouze u zakt s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy,



upravené v IVP zakt s lehkym mentalnim postizenim na zakladé¢ minimalni doporuc¢ené arovné

v ramci podpurnych opatfeni, jsou na vyssi arovni nez ocekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

K dpravam oéekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuZiva podparné opatfeni TVP.
To umoznuje u zaka s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym
zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, piipadné je
mozné pfizpusobit 1 vybér uciva.

Nahrada casti vzdélavacich obsaht@i nékterych vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi
obsahy nebo nihrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery
lépe vyhovuje vzdélavacim moznostem zaka, se vyuziva podpurné opatfeni uprava obsaht
avystupu ze vzdélavani, prostfednictvim podpurného opatfeni IVP u zakt s pfiznanymi
podpurnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym zikonem a vyhldskou ¢. 27/2016
Sb. VIVP zika s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi lze v souvislosti s touto nahradou casti
nebo celého vzdélivaciho obsahu vzdélavacich obort, zménit minimalni casové dotace

vzdélavacich oblasti (obort) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

3.1.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu
pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu
(IVP) #aka se SVP:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétntho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zakem, zpusobu kontroly
osvojeni znalost{ a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje
spole¢né schuzky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zzakem samotnym a zajisti pisemny

informovany souhlas zdkonného zastupce.

3.1.2 Pravidla pro zapojeni dalSich subjektii do systému vzdélavani
Zaku se specialnimi vzdélavacimi

- Pii vzdélavani zaka s poruchou autistického spektra, Aspergerova syndromu apod. spolupracuje
nase $kola s SPC Kaminek Usti nad Otlici, SPC Bystré.

Pracovnici obou instituci poskytuji konzultace podle potieby skoly.

- Pii vzdélavani zaka s ADHD $kola spolupracuje s détskym psychologem, PPP Usti nad Orlici,
SVP ALFA Svitavy



- v ptipad¢ dalsich vzdélavacich potfeb navazeme spolupraci s piislusnymi odborniky (télesné

postizeni, zaci se zbytkem zraku a sluchu apod.)
3.1.3 Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

- vychovny poradce, koordinuje cinnost pedagogickych pracovnikt na useku vzdélavani zaku.
Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci se skolskym

poradenskym zafizenim.

- skoln{ specialni pedagog odpovida za feseni vychovnych problému, je povéfen spolupraci
s vychovnym poradcem $koly, metodikem prevence a spolupracuje se Skolskym poradenskym

zafizenim.

3.1.4 Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav
vzdélavaciho procesu Zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

- jako podpurna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole
vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory

zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylt ucenf jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostate¢ného casu k zvladnuti dkola
b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidan{ forem a ¢innosti béhem vyuky

- u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky

- postupny pfechod k systému kooperativni vyuky

- v pfipad¢ doporuceni muze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka pfestavka

- zafazeni pfedmeéta specilné pedagogické péce."

3.1.5 Pfehled pfedméta specialné pedagogické péce

Jako podputrna opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nas$i skole
zatazeny podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory tyto
pfedmeéty specialné pedagogické péce: napf. logopedicka intervence pro zaky se zavaznymi
poruchami feci. Vzdélavaci obsah téchto pfedmétt pfizpusobujeme vzdélavacim moznostem

a pfedpokladim zaka s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi v ramci IVP.*



Poznamky:
Individualni integrace podle §18 zakona 561/ 2004 Sb. Skolsky zakon
e integraci musi doporucit §kolské poradenské zafizeni — PPP, SVP, SPC
* na zadost rodica
* platnost trva, dokud skolské poradenské pracovisté integraci neukonci — zprava vzdy
obsahuje platnost

¢ IVP vyhodnocovat 2x ro¢né

Pii feseni problematiky chovani skola uzce spolupracuje s referatem socialnich véci a oddélenim
prevence kriminality (PhD. E. Stiindl) MU Svitavy, PPP Usti nad Oflici, Pestalozziho centrum
Svitavy. Skola organizuje rovnéz besedy pro zéky, popt. rodi¢e na téma problematiky chovani,

Sikany, kybersikany s Policii CR.

V oblasti ceského jazyka se soustfed'ujeme na zvladnuti techniky cteni, rozvoj slovni
zasoby, rozvoj souvislého a vystizného vyjadfovani, spravnou vyslovnost, osvojeni a aplikaci
mluvnickych pravidel, téz na procvicovani sluchové analyzy a syntézy slov, rozvoj prostorové

a pravolevé orientace.

V oblasti psani na citelnost, spravné tvary pismen, celkovou tpravu pisemného projevu,
dodrzovani hygienickych a pracovnich navyki. Svym obsahem se vzdélavaci proces u téchto zaka
zasadné neodlisuje od vzdélavani ostatnich zaka. Déti nejsou integrovani ve specialni tfidé, ale
zaclenéni do bézného kolektivu. Maji zpravidla svtj individualni vzdélavaci nebo podpurny

program.

Cilené se podilime na vyhledavani téchto zakid — mame proskoleny pracovnice
pro napravu déti se zdravotnim postizenim — Mgr. M. Bacova a Mgr. Anna Petrova. Naprava détd
probiha individualné, ve skupiné, podle potfeb a schopnosti. Vyuzivaime riazné individualni
pomucky: dys.tabulky, pracovni listy, dys. ¢itanky, bzucak, okénko, mackadla, dopla. cv.....

co pomuze détem k zlepseni jejich handicapu.

3. 2. ZAci nadani a mimofadné nadani §17 - zakona &. 561/ 2004
Sb. Skolsky zakon

Skoln{ vzdélavaci program je koncipovan tak, aby umoznoval rozvoj dovednosti, schopnosti,

talentu, nadani i zajma ditéte. Tito zaci maji moznost si vybrat z nabidky zajmovych dtvara



a nepovinného pfedmétt. Zapojujeme zaky do raznorodych soutézi dle jejich nadani — napf.

logické olympiady a soutéze finan¢ni gramotnosti.

3.2.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP
a IVP mimofadné nadaného Zaka

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci
s uciteli vyucovacich pfedméta, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zika ma pisemnou
podobu a pfii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimofadné nadaného zaka. Pii
sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Price na
sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni.
IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a muze téz obsahovat i termin
prubézného hodnoceni IVP, je-li to acelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je
skolni rok. IVP muze byt doplfiovan a upravovan v priabéhu skolntho roku. Vychovny poradce
zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce Zika pfeda informace o zahajeni poskytovani
podptrnych opatfeni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do skolni matriky.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o nadané a mimofadné nadané zaky;
Vychovny poradce, ktery zaroven koordinuje ¢innost pedagogickych pracovniku, dale skolnimi
specialnimi pedagogy a skolnim psychologem, ktery na nasi skole pracuje v ramci projektu z ESF.

Péce o nadané a mimoradné nadané zaky je koordinovana skolnim specialnim pedagogem.

3.2.2 Pravidla pro zapojeni dalSich subjektii do systému péce
o nadané a mimofadné nadané Zaky skoly.

Pii vzdélavani nadanych ¢i mimofadné nadanych zaka nase Skola spolupracuje s Menzou CR.

Pedagogové nasi skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci jejich DVPP.

3.2.3 Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav
vzdélavaciho procesu nadanych a mimofadné nadanych Zaka
jakymi jsou napfiklad:

pfedcasny nastup ditéte ke skolni dochazce

- vzdélavani skupiny mimofadné nadanych zaka v jednom ¢i vice vyucovacich pfedmétech;
ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedméta ve vyssich rocnicich skoly

obcasné (docasné) vytvafeni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané zaka;

- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zadavan{ specifickych dkold, projekta



- ptiprava a Gcast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol
- nabidka nepovinnych pfedmétt a zajmovych aktivit

V Ucebnim planu (véetné poznamek k ucebnimu planu) a v Ucebnich osnovach budou
uvedeny pfedméty specialné pedagogické péce, organizacni zmény souvisejici s provadénim
podpurnych opatfeni — déleni hodin, prodlouzeni zakladniho vzdélani, odlisnou délku hodin
apod.

Ucitelé voli:
- vzdélavaci strategie, které umoznuji individualni rozvoj ditéte
- individualni vzdélavaci plany
- doplnéni, rozsiteni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu
- diferencované zadavani ukolu ve skolni praci
- zadavani slozitéjsich ukolt

- role ve skupiné, tymu

U sportovné nadanych muze tpravu vyuky provést feditel Skoly bez poradenského zafizeni.

Mimoftadné nadani, hudebné nadani — IVP, piiloha ke zprave.

3.3. Skolni a mimoskolni soutéze

Kazdy zak ma moznost pfihlasit se do Skolnich kol soutézi a reprezentovat Skolu

v pfipad¢ aspéchu i ve vyssich kolech soutézi.

Aktivity Skoly: kazdy zak ma moznost podilet se na ¢innosti tfidni ¢i skolni samospravy,

muze ovlivnit déni ve $kole, zapojit se do organizace tfidnich i $kolnich akci atd.

Zajmova Cinnost: pro zaky je kazdym rokem vytvofena bohata ~ nabidka krouzku,

v nichz mohou po vyucovani rozvijet své zajmy a talent.



3.4.

Spolecné postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci Zaku. Jsou uplatfiovany vSemi pedagogy ve vyuce i mimo ni.
Motto: "V ziskavani kliCovych kompetenci bud’me nasim Zakam vzorem"'.

KOMPETENCE STRATEGIE METODY FORMY
prace s texty, tabulkami, graty, diagramy  |cetba, rozpory, diskuse
k uéeni ® vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich pokusy zaméfené na rizné zakonitosti laboratorni prace

® vybira efektivni zptisoby a metody uceni

® vyhledava, tfidi a propojuje informace

® samostatné pozoruje, porovnava vysledky

® poznava smysl a cil uceni, posuzuje
vlastnf pokrok

® ziskava chut’ do dalstho studia

vzdélavani, pfipravujeme je na
celozivotni vzdélavani

® podporujeme samostatnost, tvofivost

® uplatiujeme individualni pfistup

® zatazujeme do vyuky aktualn{
spolecenské a pfirodni dénf

pozorovani okolf - popis, vyvozovani
kladna motivace

individualn{ piistup

rozmanitost vyuky

ocenéni (pochvala)

uzsi spoluprace s rodinou

hygiena uceni

vyukové programy
ruzné formy vyuky
besedy s vjznamnymi lidmi

k feSeni problémii

evnima problémové situace ve skole

(s ucenim, ve vztazich), rozpozna problém, kriticky
mysli

naplanuje jeho feseni, samostatné porblém fesi

® zadavame problémové ulohy z praktického

Zivota
® ucime nebat se problému, fesit je

® snazime se byt vzorem svym zakim
v ziskavan{ klicovych kompetenci

® snazime se o pfirozeny a bezstresovy
ptechod déti z pfedskolnich a jinych
skolnich zafizeni

pozorovani vztaht ve tfidé

vstficnost k zakam

komunikace s zaky, rodici, vychovnymi
poradci, dal$imi odborniky

pruzkumy, dotazniky,
ttidnické hodiny
schranka daveéry
tfidn{ schiizky

PPP Svitavy
MU Svitavy (E. Stiindl)

komunikativni

e formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivovane v
pisemném

1 mluveném projevu

®nasloucha rozmluvam druhych, vhodné na né reaguje,

zapojuje se do diskusi

®snazi se porozumét riznym typim textd,
obrazovym materialim

evyuziva informacni a komun. prostfedky, pomoci
komunikace navazuje vztahy

eudi se pouzivat cizi jazyk

® vytvaifime pifleZitosti pro vzajemnou

komunikaci zaka k danému tématu
® podporujeme vyjadfovani jejich pocitt

2 nazoru

® klademe duraz na adekvatni komunikaci
s dospélymi a vrstevniky

eumoznujeme formulovat vlastni cil a

sledujeme uspésnost jednotlivych zaka
a oceflujeme jejich pokrok

prace s textem, porozument,
naslouchani, vyhledavani informaci

prace ve skupiné
prezentace nazora

tymova prace
spisovna mluva
kultivovany pisemny a tstn{ projev

prace s internetem, textem
referaty, projekty

uredni dokumentace




socialni a personalni

®spolupracuje ve skuping, pfispiva v diskuzi
oudi se ohleduplnosti, Gcte, pomoci
druhym, respektu

®zaziva pocit uspéchu a tim posiluje své
zdravé sebevédomi

® zadavame dkoly, pti kterych zaci
spolupracuji
® umoznujeme jim pracovat ve skuping,

v tymu; na raznych pozicich

prace ve velké x malé skupine

prace v homogenn{ x nehomogenni sk.
prace na raznych pozicich ve skupiné
prezentace prace

komunikace ve skupiné

obcanské

®jc si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo
ni

ochrani a ocenuje nase kulturnf a historické dédictvi
epodili se na riznych aktivitach skoly

ochape zakladni ekologické souvislosti a problémy

je veden k tomu, aby se rozhodoval v zajmu podpory a

ochrany zdravi

® respektujeme a vedeme zdky k dodrzovan{
prav a povinnosti vyplyvajicich nejen ze

skolniho fadu

o disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel
® vyzadujeme dokoncovani prace v
dohodnuté kvalité a terminu

® umoznujeme zakam spolupodilet se
na chodu skoly - skolni parlament
* u¢ime je vaimat kulturni dédictvi naroda

vhodny vybér starosta
umluva o détskych pravech

vztah k budové skoly, méstu, UNESCO
(Litomysl, Policka, Svojanov, Praha)
ochrana clovéka za mimofadnych
situaci, tffdén{ odpadu, LIKO

navstévy Ekocentra, Senatu
sbér bylin

skolnf ad, moralni normy,
exkurze

pracovni

®bezpecné pouziva materialy, nastroje, vybavenf
edodrzuje vymezena pravidla a predpisy

® vyuziva znalosti z jednotlivych obort

ochrani své zdravi i zdravi druhych

®jc veden k organizaci vlastni prace

® umoznujeme prezentaci vysledki
zakovskych praci

® nabizime Zzdkam a zapojujeme je do
zajmovych aktivit ve $kole i mimo ni

® snazime se ziskat rodice pro spolupraci
pii téchto aktivitich

bezpecnost prace
dopravn{ bezpecnost
zakladni hygienické navyky

krouzky, skolni aktivity
uprava zelenych ploch
vyroba darkt k zapisu
velikonoc¢ni a vanocni dilny

digitalni

eovlada bézné pouzivané digitalni zafizenf a aplikace,
¢imz si usnadnuje praci

® ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje data a
informace

o chipe vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spolec¢nost

epiedchazi situacim ohrozujici bezpecnost zafizent i
dat

opii komunikaci, spolupraci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jednd eticky

® umoznujeme prezentaci vysledki
zakovskych praci vypracovanych na PC

® nabizime zdkam a zapojujeme je do
zajmovych aktivit ve $kole i mimo ni

® ucime je vnimat modernizaci a digitalizaci

okolniho svéta

bezpecnost prace

prace s digitalni technologii

prace s aplikacemi a programy na PC
bezpecnost na internetu

porovnavani zdoju dat

krouzky, skolni aktivity
prace s internetem

porovnavani textt

vanocni dilny




3. 5. Prufezova témata

3. 5. 1. Charakteristika priifezovych témat

Predstavuji okruhy aktudlnich problémut soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho
vzdelavani. Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfic vzdélavacimi oblastmi a propojuji je.
Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani. V zakladnim vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata
s nasledujicim oznacenim:

- 6.1. Osobnostni a socialni vychova

- 06.2. Vychova demokratického obcana

- 0.3. Vychova k myslen{ v evropskych a globalnich souvislostech
- 0.4. Multikulturn{ vichova

- 0.5. Environmentaln{ vjchova

- 6.6. Medialni vychova

Realizace prafezovych témat se déje v zasadé tfemi zpusoby:
a) na urovni $koly, tvofi nedilnou soucast koncepce skoly
b) na drovni pfedméti v jednotlivych ro¢nicich
¢) v podobé projektt

Realizace prafezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vsech Zaka a zvlasté pak zaka,
u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podpurnych opatfeni. Prafezova
témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoiji téchto zaka,
vytvateji prostor pro utvateni jejich postoju a hodnotového systému. Proto bude i pifi vyuce téchto zaka
kladen diraz predevsim na kultivaci jejich postoju a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni
veédomostf a dovednosti téchto zakt budou vzdy plné respektovat jejich individualnf moznosti.

6.1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Cilem OSV je rozvijet u zakt praktické Zivotni dovednosti vztahujici se k nému samému (organizace
vlastniho zivota, mysleni, pocitt, chovani) a k druhym lidem (komunikace, spoluprace, mezilidské vztahy
vibec). Je to praktické osvojovani si zasad moralky v bézném zivoté. Smyslem je hledat cestu k zivotni
spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé i jinym. Vyuka uvedeného prufezového tématu bude
napomahat primarni prevenci socialné patologickych jeva

Naplniovani tohoto cile se d¢je v zasad¢ tfemi zpusoby :

a) Kazdodennim jednanim pedagogickych (ale i nepedagogickych) pracovnikii — denné se ve skole
pfihodi fada situaci, které jsou piilezitost{ k praktickému piedvedeni spravnych modelt chovani,
at’ uz takovy model pfedvadi sim pracovnik svym jednanim nebo vede ziky vhodnym fesenim
situaci k navozovani dobrych vztahd. Toto jednani véetné koncepce vyucovacich hodin by mélo
vést k tomu, ze zak se uci, byt otevieny a citlivy k lidem, tolerantni a solidarni s druhymi, vcitit se
do situace druhého, orientovat v zakladnich mravnich hodnotach, posuzovat jednani lidi
a zaujimat kritické postoje k jevim, které zikladni lidské hodnoty a mravni normy znevazuji
a porusuji, zit v socialni skupiné, respektovat jeji pravidla, zaujimat pozitivni vztahy ke starym,
nemocnym a postizenym lidem, samostatné se rozhodovat a nést dusledky svého rozhodnuti,
uvédomovat si, ze dodrzovani moralnich zasad a pravidel chovani usnadnuje komunikaci
s ostatnimi lidmi a Zivot ve spolecnosti, pfiznat chybu, poucit se z ni a pokusit se o napravu, co
nejobjektivnéji posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, klast na sebe pfiméfené pozadavky

b) Zaclenénim OSV do jednotlivych pfedméti (viz prafezova témata podle pfedmét)

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Zakladni linie prolinajici vjukou vSech roc¢niku a vSech predmeéti. Respektuje vékové odlisnosti, hleda
spravnou proporci mezi prostym zapamatovanim a tvirdi aplikaci poznatkd, diraz klade na dovednosti
pro uceni a studium.

Sebepoznani a sebepojeti



Testy kognitivnich schopnosti — 3. a 6. ro¢nfk

Seberegulace a sebeorganizace

Zakovska samosprava, viukové soustiedéni mimo §kolu v 1. roc., 6. roé. a 7. roé., systém hodnoceni
(klasifikacni fad)

Psychohygiena

Nabidka zajmové ¢innosti

Respektovani vékovych zvlastnosti

Kreativita

Koncepeéne — dat prilezitost, zakovska samosprava, vernisaz — skolnf projekt

Socialni rozvoj

Poznavani lidi, mezilidské vztahy, skolni fad - desatero, tf{dni kolektiv (prace tfidnfho ucitele)
vyukova soustfedéni mimo skolu, zakovska samosprava

Komunikace

Koncepeéné — dokazat informace (pfani, omluvu, presvédcovani atd.) ziskat, pfedat, ale také pfijmout
(poslouchat se navzajem).

Kooperace a kompetice

Kompetice (tj. soutézeni, rivalita) tvofi sice c¢ast koncepce Skoly (systém soutézi jako piilezitost pro
talenty), ale musi to byt v rovnovaze se spolupraci, kooperaci. Pravé sem by méla sméfovat prace ve
vyucovacich hodinach, aby nebylo soutézeni pfilis, ucit se tymové praci.

Vyhodnocovani nejlepsich zakt skoly

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika ) )

Ttidni kolektiv, Zakovska samosprava, pomoc mladsim spoluzakim — akce Zaka ZS pro MS, starsich zaka
7S pro mladsi spoluzaky, cena fair play

Realizace prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova bude v pfipadé zaka s lehkym
mentalnim postizenim zaméfena pfedevsim:

e na utvafeni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sob¢ samému i k druhym;

e na rozvoj zvladani vlastniho chovani;

e na podporu akceptace raznych typu lidi, nazort, pfistupt k fesen{ problému;

e na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

e na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

e na uvédomovani si mravnich rozméra riznych zptsobu lidského chovani.

Vyuka uvedeného prafezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani
a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a dovednosti téchto zaka bude
zohlednovat jejich individualni moznosti.

6.2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Naplnovani klicovych kompetenci RVP neni jen otizkou vyucovacich hodin, musi prolinat
veskerou praci Skoly. Patff sem i ¢innost zakovské samospravy. Dulezitym prostfedkem napliujicim tyto
cile je ve skole od 3. ro¢niku systém zakovské samospravy. Pomaha napliiovat na urovni skoly vsechny
tematické okruhy prifezového tématu VDO : Obcanska spolec¢nost a $kola, Obc¢an, Obcanska spolecnost
a stat, Formy participace obc¢ant v politickém zivote a Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu
rozhodovani.

Vychodiska pro zfizeni a praci zakovské samospravy:

Skola by méla byt dilnou demokracie. O demokracii bychom neméli jen mluvit, ale méli bychom
pfedevsim demokraticky konat. Pravidla skoly jsou pro déti mnohem blizs{ a aktualnéjsi nez zakony.

Skola ma byt oteviena a pratelski. Ve $kole bychom méli byt vsichni (¥aci i pedagogicti
pracovnici) spolupracovniky. Dobré vztahy a divéra jsou zakladem prevence socialné patologickych jevi.
Zlepsuji 1 studijni vysledky. Dobré skolni klima potfebuje konkrétni nastroje na jeho vytvafeni. Déti musi
dostat prilezitost se o néco, o nékoho starat. Musi dostat i prostor k ndzorovému stfetavani se pii feseni
problému.



Obcanska spolecnost a Skola

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda (4. a 5. roc.) a Obcanska
vychova, 6. ro¢. a T¢lesna vychova (1. - 9. roc.), Vychova ke zdravi v 6. roc., Vytvarna vychova (4. a 5.
rocnfk)

Obcan, obcanska spolec¢nost a stat

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Vlastiveda (4.) Obcanska vychova (6. -
9. roc.), Vychova ke zdravi (6. a 9. roc.), Zemépis (8. a 9. ro¢nik).

Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Obcanska vychova 6. - 9. roc.
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmett Vlastivéda (5. roc.) a Obcanska vychova
(6., 7., a9.roc.), Déjepis 6. a 9. rocnik

Realizace prufezového tématu Vychova demokratického obcana bude v piipad¢ zaka s lehkym
mentalnim postizenim zaméfena predevsim na utvareni:

e sebeucty, sebeduvéry a samostatnosti;

o tcty k zakonu;

e tcty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;

e aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

o ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

o respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odlisSnostem;

e cmpatie, schopnosti aktivniho naslouchan{ a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko
v pluralité nazora a dovednosti asertivniho jednan{ i schopnosti kompromisu. Utvafen{ znalosti
a dovednosti téchto zaka bude zohlednovat jejich individualni moznosti.

6.3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Telesna vychova (1. - 3. roc.), Vytvarna vychova
(3. roc.), Hudebni vychova (2., 4., 5. ro¢.), Prvouka 2. ro¢. a Obcanska vychova (6. - 9. ro¢.), Cesky jazyk
(6. ro¢.) a Zemépis (7. - 9. roc.), Déjepis (7. - 9. ro¢nik), Anglicky jazyk (6. - 9. roénik)

Objevujeme Evropu a svét

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Hudebni vychova (1. - 9. roc.),

Vytvarna vychova (4. a 5. roc.), Obc¢anska vychova (6. - 9. roc.) a Zemepis (7. a 9. roc.), Anglicky jazyk (6.
- 9. ro¢nik)

Jsme Evropané

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Vlastivéda (4. - 5. roc.), Déjepis (6. - 9. roc.),
Obcanska vychova (9. roc.) a Zemépis (9. roc.), Hudebni vjchova (4. - 5. ro¢nik), Cesky jazyk (4. - 5.
ro¢nik), Anglicky jazyk (6. - 9. ro¢nik)

Realizace priafezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude
v pifpadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zaméfena predevsim:

e na prekonavani stereotypu a predsudku;

e na kultivaci postoju k Evrop¢ jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi zivota;

e na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti;

e na utvafeni pozitivnich postoji k tradicnim evropskym hodnotam;

e na osvojovani vzorcu evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici
vzdy s ohledem na individualni moznosti zaku, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly
utvafeni zadoucich postoju.



6.4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétd Obcanska vychova (6. - 9. rocnik)
a Dé¢jepis 7. roc¢nik.
Existuje mnoho kultur, ale kazdy je nékde zakotven — miij domov, nase §kola (znak $koly, hymna
skoly, vlajka skoly), nase mésto, nas stat, nas svét.

Lidské vztahy

Tematicky okruh je integrovan do vsech vyucovacich predmétu.

Etnicky ptivod
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti T¢élesna vychova (1. - 5. roc.), Hudebni
vychova (7. - 9. roc.) a Zemépis (9. ro¢.), Obcanska vychova (6. - 9. ro¢nik)
Projekt Zije s nami nebo vedle nas?
Multikulturalita

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméta pfedmétu Obcanska vychova (6. a 9.
rocnik) a Zemépis 9. roc¢nik a celoskolnich projektt - Lidové zvyky a tradice, Akademie.

Princip socialniho smiru a solidarity

Tematicky okruh je integrovan do vyucovactho pfedmétu Prvouka (3. ro¢nik), Vlastiveda (4. - 5.
ro¢nik) a Obcanska vychova (7. - 9. rocnik)

Realizace prafezového tématu Multikulturni vychova bude v pfipadé¢ zaka s lehkym mentalnim
postizenim zaméfena piedevsim:

e na uvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;

e na utvafeni hodnotového systému zaku, korekei jejich jednant;

e na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav

druhych;

e na utvafeni tolerance a respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam;

e na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s piislusniky odlisnych

sociokulturnich skupin;

e na vniman{ odlisnosti jako piilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

e na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy zivota

v demokratické spolecnosti;

e na podporu angazovanosti pfi potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace a

rasismu;

e na vniman{ sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu

spole¢nosti k minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prafezového tématu Multikulturni
vychova pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni
moznosti zaku, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvateni zadoucich postoju.

6.5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zamérem EV je rozvijet u zaka osobity postoj k vlastnimu Zivotnimu prostfedi, praktické zivotni
dovednosti vztahujici se k ochrané Zivotntho prostiedi a poznavani svého okoli. EV formuje u Zaka
nahled na organizaci vlastniho Zivota, mysleni a chovani k pfirodé, ke svému okoli i k osobam
ovliviiujicim jeho Zivot. Cilem EV je dile osvojen{ zasad zdravého zivotniho stylu. Environmentalni
vychova by méla podporovat u zakt silné ekologické citéni, schopnost vanimat problémy v zivotnim
prostfedi, méla by otupit lhostejnost a nevsimavost k problémim vyplyvajicich z existence lidské civilizace
na nasi planeté.



Naplniovani téchto cila se déje:

6.5. A) Ekosystémy

1) Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétt Prvouka 1. a 3. ro¢., Piirodovéda, Vlastivéda
4. — 5. roc¢., Ptirodopis 6. — 9. ro¢., Zemépis 6., 8. a 9. roc., Obcanska vychova 9. roc.

6.5. B) Zakladni podminky Zivota

1) Tento tématicky okruh je integrovan do pfedmétt Prirodovéda, Vlastivéda 3. — 5. ro¢., Ptirodopis 6. —
8. roc., Chemie 8. a 9. roc., Zemépis 9. roc.

2) je zahrnut do Planu environmentalni vychovy (Den Zemé, dprava zelenych ploch ve Svitavach,
Ekoznambka)

6.5. C) Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

1) Tématicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméta Vytvarna vychova 1. — 5. roc., T¢lesna
vychova 1. — 3. ro¢., Pfirodopis 8. a 9. ro¢., Zemeépis 6. a 9. ro¢., Chemie 8. a 9. roc., Praktické ¢innosti 6.,
8.2 9. roc.

2) Organizace pravidelného sbéru papiru

3) Ttidén{ odpadu — kose pro plasty

4) Zakovska samosprava — pravidelny uklid kolem $koly

5) Branny zavod k vjro&i vzniku CSR spojeny s poznavaci vychazkou do okoli Svitay

6.5. D) Vztah clovéka k prostfedi

1) Tématicky okruh je integrovan do pfedmeétt Prvouka, Télesnd vychova 1. a 3. roc., Pfirodovéda,
Vlastivéda 4. — 5. ro¢., Piirodopis 6. — 7. a 9. roc€., Zemépis 6. a 9. roc., Obcanska vychova 6. - 9. roc.,
Vychova ke zdravi 6. ro¢., Praktické ¢innosti 6. a 8. ro¢., Fyzika 9. roc.

2) Den Zeme

Realizace prafezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé zakt s lehkym
mentalnim postizenim zaméfena predevsim:

e na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

e na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroja;

® na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostfedi;

e na utvafeni zdravého zivotniho stylu a voaiman{ estetickjch hodnot prostfedi;

e na podporu angazovanosti v feseni problému spojenych s ochranou zivotniho prostfedi;
® na rozvoj viaimavého a citlivého piistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prafezového tématu Environmentalni
vychova, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zaka, tak aby vhodné
doplnovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.

6.6. MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk (5. a 9. roénik), Vychova ke zdravi
(6. ro¢nik), Cizi jazyk (8. - 9. ro¢nik) a Obcanska vychova (7. a2 9. roc.).

Interpretace vztahu medidlnich sdélenf a reality

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk (5. a 9. roénik), Vychova ke zdravi
(6. ro¢nik), Cizi jazyk (8. - 9. ro¢nik).

Stavba medialnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyuc¢ovaciho predmétu Informatika (5. roénik), Cesky jazyk (6. a 9.
ro¢nik), Ciz{ jazyk (8. - 9. ro¢nik).

Vnimani autora medialnich sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk (9. roénik)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tematicky okruh je integrovan do vyucovactho predmétu Informatika (5. ro¢nik) a Praktické ¢innosti (9.
rocnik).



Tvorba medialniho sdéleni

Tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk (4. roénik a 5. ro¢nik), Informatika
(6. ro¢nik) a Vytvarna vychova (6. -7. rocnik)

Prace v realiza¢nim tymu

Na skolni arovni jsou zakladem naplnovan{ produktivnich ¢innost{ skolni média — pravidelné rozhlasové
relace, skolni casopis, zapisy zjedndni tiidniho, popf. Skolnfho parlamentu, webové stranky Skoly
a informace o skole do regionalniho tisku.

Tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova (4. - 9. ro¢nik) —
nezapomenutelné okamziky — karikatura, kresleny vtip nebo ilustrace zazitku — Skoln{ akademie, Obcanska
vychova (6. - 7. roénik).

Realizace prufezového tématu Medialni vychova bude v pfipadé¢ zaka s lehkym mentalnim
postizenim zaméfena pfedevsim:

¢ na uvédomovani si hodnoty vlastnfho Zivota (zvlasté volného casu) a odpovédnosti za jeho
naplnénf;

e na vyuzivani potencidlu médif jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu;
Cast C Ramcovy vzdélavaci program pro zakladn{ vzdélavani MSMT Praha 2013 2016 140

e na vytvofeni pfedstavy o roli médif jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické
spole¢nosti viibec, tak v kazdodennim zivoté v regionu;

® na rozvoj citlivosti vici stereotypum v obsahu médif 1 zptasobu zpracovani medialnich sdélent;
e na rozvoj citlivosti vaci pfedsudkim a zjednodusujicim soudim o spolec¢nosti (zejména o
mensinach) i jednotlivci;

e na rozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplisobit se potfebam a cilim
tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prarezového tématu Medialni vychova pro
zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti
zak, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoja.

3.5.1.1. Harmonogram prifezovych témat

Prehled cinnosti skoly a jejich podil na napliovani prifezovych témat

Piehled obsahuje Cinnosti v souladu s koncepci na tirovni celé Skoly, nikoli na urovni jednotlivych
pfedméta.

Vysv. :

OSYV — osobnostni a socialni vychova

MKYV — multikulturni vychova

VDO - vychova demokratického obcana

ENYV - environmentalni vychova

VEGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

MYV — medialni vychova

©)
1%
<

Cinnost VDO VEGS | MKV ENV MV

Zakovska samosprava

ollel

Skolni ¢asopis

Redakce Skolnich www stranek

b lialls

Skolni rozhlasové vysilani

Posledni pfedvano¢ni den (besidky)

Den déti pro MS (¥4ci détem)

sltaitalbsliclislls

Den otevienych dvefi (déti pro rodice a
vefejnost)

Zapis do 1. tfid (Zaci pro déti a rodice)

Louceni s devat’aky (Zaci pro déti)

ollallsl

Velikonoce




Mikula$ (déti détem) X X

Systém soutéZi X X X
Matematické korespondencni seminare X

pro 4., 5. a 6., 7. tfidy — oktresni ramec

Vyhodnocovani nejlepsich Zaku X

Pfijimacky nanecisto 9. roc. X

Nabidka krouzka X X X
Oteviené skolni hfisté X

VernisaZ (Skolni vystava) X X

Sbér X
Tt¥idény odpad X
Skolni mléko X
Besedy s Policii X
Den 1. pomoci (1. a 2. stuperi) X X
Testy kognitivnich schopnosti (3. a 6. X

roC.)

Organizace okresnich (M, F, Gj) X X
olympiad

Navstévy budoucich prvitatka z MS X

v nasich 1. tfidach (s rodi¢i nebo
ucCitelkami MS)




3. 5. 1. 1. Harmonogram zafazeni prafezovych témat

Akademie, Branny zavod a Skolni olympiida budou konany stiidavé 1x za 3 roky, kazdy zak, ktery plni kompletni $kolni dochézku
na nasi skole, se zucastni kazdé akce 3x.

nazev prufezového tématu: 6.1 Osobnostni a socialni vychova prolina v§emi aktivitami §koly a pfedméty

1.roc. J2.roc. |3.r0¢. J4.roc. |5.co¢nik  J6.rocnik  [7.roénik  [8.roénik  [9.ro¢nik

Rozvoj schopnosti
poznavani 6.1A

Akademie

Sebepoznani a
sebepojeti 6.1B

Minimalni preventivni program a programy socialnich dovednosti,Ziji mezi nami nebo vedle nas

Seberegulace a
sebeorganizace 6.1C

Prace v zakovské samosprave, systém sebehodnoceni, vyukova soustfedéni mimo skolu - 6. tfida - Borova

Psychohygiena 6.1D

Z&jmova &innost,projektové dny (Ziji vedle nas, Lidové tradice, EU, Den Zemé, prace SD v 1.-3. t#dé,

Kreativita 6.1E

Skupinova prace, programy pro matefské skoly, Den otevienych dvefi, skolni casopis, Skolni parlament,Ziji
mezi nami nebo vedle nas

Poznavani lidi 6.1F

Skolni projekty (Ziji vedle nas, Den Zem¢) - vernisaz

Mezilidské vztahy 6.1G

Skolni fad - desatero zaka, tfidni schtzky - prace tfidnifho ucitele,zakovska samosprava

Komunikace 6.1H

Skoln{ kola soutézi, Mlady Démosthénes, Desatero skolniho fadu

[ROOperace a
kompetice(soutézivost)
6.1CH

Nacvik prace ve skupinach, tymova prace na projektech, anketa - nejlepsi zak skoly

Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
611

Pomoc mlad§im spoluzékim (akce pro SD), akce pro MS, pomoc starsich Zaka ZS pro mladsf spoluzaky

Hodnoty, postoje,
prakticka etika 6.1J

Nacvik socialnich dovednosti v ramci programu prevence




nazev prufezového tématu: 6.2 Vychova demokratického ob¢ana - akce

1.roc. 2.roc. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢nik [6.ro¢nik  |7.rocnik  |8.rocnik  |9.roénik
Parlament,

Obcanska spolecnost a tfidni tiidni Parlament, Parlament, Parlament, Projekt
skola 6.2A samosprava samosprava Patlament Patlament Projekt Ziji. .. |Projekt Ziji. ..|Projekt 21]1 2ijl'. .
Obcan,obcéanska
spoleénost a stit 6.2B Interaktivni preventivni program pro 1. - 9.roénik
Formy participace ob¢ant
v politickém zivoté 6.2C
Principy demokracie jako
formy vlady a zptasobu
rozhodovani 6.2D
nazev prufezového tématu: 6.2 Vychova demokratického obcana - pfedméty

1.roc. 2.roc. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢nik  [6.roénik  |7.rocnik  |8.rocnik  [9.rocnik
Obcanska spolecnost a
skola 6.2A Tv Tv Tv VI, Tv V1, Tv Ov,Vz,Tv Tv,Ov Tv Tv,Ov
Obcan,obc¢anska
spole¢nost a stat 6.2B V1 Vz, v 7 Ov,Z,Vz
Formy participace obcant
v politickém Zivoté 6.2C Ov Ov Ov
I’rlnclpy demoktacie ]ak()
formy vlady a zptsobu
rozhodovani 6.2D Vi Ov Ov,D




nazev prufezového tématu: 6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

akce

1.roc.

|2.roé.

|3.roé.

|4.roé.

[5.ro¢nik

|6.roénik

[7.ro¢nik

|8.roénik

| 9.roc¢nik

Evropa a svét
nas zajima
6.3A

Objevujeme
Evropu a svét
6.3B

projekt Zemé projekt Zemé projekt Zemé projekt Zemé
/ Eu a Ziji...-

Eu a Ziji...-

Eu a Zijf...

Eu a Ziji...-

sme
Evropané
6.3C

nazev prufezového tématu: 6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

pfedméty
1.roc. 2.roc. 3.roc. 4.roc. 5.roc¢nik 6.rocnik 7.roénik 8.rocnik 9.roénik

l’_tVl‘()p}l a SVCU

nés zajima Ov,Gj,Z,Hv,A, Ov,(j,Z,Hv,A, Ov,Gj,Z,Hv,A,
6.3A Tv,Vv Tv,Hv,Prv,Vv | Tv,Vv VLHv,Vv,(j VLHv,Vv,Cj |D D Cj,Z,Hv,AD D
[OTcvajeme

Evropu a svét Ov,Gj,Z,Hv,A, Ov,(j,Z,Hv,A, Ov,Gj,Z,Hv,A,
6.3B Hv Hv Hv VLHv,Vv,(j VLHv,Vv,Cj |D D Cj,Z,Hv,AD D

SIMCE

Evropané Ov,Gj,Z,Hv,A, Ov,(j,Z,Hv,A, Ov,Gj,Z,Hv,A,
6.3C VLHv,Vv,(j VLHv,Vv,Cj |D D Cj,Z,Hv,AD D




nazev prafezového tématu: 6.4 Multikulturni vychova - akce

1.roc. |2.roé. |3.ro(:. |4.roé. |5.roén1'k |6.roénik |7.ro(:r11'k |8.roénik |9.roén1'k
Kulturni
diference 6.4A|Projekt - Zije s ndmi nebo vedle nis? Pfedméty - P#,Cj,Ov, Hv, M, D, VI,Vv,In,Z P&
Lidské vztahy |Z4kladni normy dané Skolnim fadem,Projekt - Zije s nimi nebo vedle nis? Predméty - P#,Cj,Ov, Hv, M, D,
6.4B VL, Vv,In 7 P¢

Etnicky pavod|
6.4C

Projekt - Zije s nami nebo vedle nis? Pfedmeéty - PH,Cj,OV, Hv, M, D, VL,Vv,In,Z P¢

Multikulturalit
2 6.4D

Akademie,Projekt - Zije s nami nebo vedle nis? Predmety - Pii Cj,OV, Hv, M, D, V,Vv,In,Z,P¢

T I()Il(,lp
socidlniho
smiru a
solidarity 6.4E

nazev prufezového tématu: 6.4 Multikulturni vychova - pfedmeéty

1.roc. 2.roc€. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢nik  |6.rocntk  [7.rocnik  |8.rocénik  |9.roc¢nik
T
diference 6.4A Ov,VZ Ov,D Ov
Iidské vsechny vsechny vsechny vsechny vsechny vsechny vsechny vsechny vsechny
vztahy6.4B  |pfedméty [pfedméty |pfedmeéty |pfedméty [pfedméty |pfedmety |pfedméty [pfedméty |pfedméty
Htnicky puvod
6.4C Tv Tv Tv Tv Tv Hv Hv Hv,Z
Multikulturalit
2 6.4D Ov Ov,Z
I I()ll(,lp
socialniho
smiru a
solidarity 6.4E Prv V1 Vi Ov Ov Ov







nazev prufezového tématu: 6.5 Enviromentalni vychova - akce

1.roc. 2.roC. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢nik 6.rocnik 7.roénik 8.rocnik 9.rocnik
Ekosystémy 6.5A
Zakladni podminky Zivota
6.5B Plin enviromentalni vychovy a jeho projekty- vyrobky z odpadu ke Dni Zemé, iprava zelenych ploch,Ekoznimka
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi 6.5C  JHOP tyden, nahrada za branny zavod,kona se jednou za 3 roky
Vztah cloveka k prostfedi
6.5D Den zemeé Den zemé Den zemé Den zeme Den zemé Den zemé Den zemé Den zeme Den zeme
nazev prufezového tématu: 6.5 Enviromentalni vychova - pfedméty

1.roc. 2.rocC. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢nik 6.rocnik 7.rocnik 8.rocnik 9.ro¢nik
Ekosystémy 6.5A Prv Prv P, V1 P11, V1 Pt Pt Pt,7 Ov,Pt,Z
Zakladni podminky Zivota
6.5B P, Vv Pii,Vv Pt Pt Ch 7.,Ch,Pf
Lidské aktivity a problémy
sivotniho prostiedi 6.5C Vv, Tv Vv, Tv Vv, Tv Vv Vv 7.P¢ P¢ Pt,Ch,P¢ Pt,7,Ch,P¢
Vztah cloveka k prostiedi Ov,Pt,7,Ch,F
6.5D Tv,Prv Tv,Prv Prv,Tv P, V1 P, V1 Ov,P1,Vz,P¢ |Ov,Pi,P¢ Ch,Fy,P¢ y,P¢




nazev prufezového tématu: Medialni vychova 6.6 - akce

1.roc. 2.roc. 3.roc. 4.roc. 5.roc¢nik 6.rocnik 7.roénik 8.rocnik 9.roénik
Iprojekt projekt projekt projekt projekt projekt projekt projekt projekt
Kritické ctenf a vaimani Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice
medialnich sdéleni 6.6A a zvyky a zvyky a zvyky a zvyky a zvyky a zvyky a zvyky a zvyky a zvyky
Interpretace vztahu med. sdéleni
a reality 6.0B
Stavba med. sdéleni 6.6C Akademie |Akademie [Akademie [Akademie [Akademie |Akademie [Akademie [Akademie [Akademie
Vnimani autora med. sdélen{
6.6D
Fungovani a vliv médif ve
spole¢nosti 6.6E
projekty projekty projekty projekty projekty projekty projekty projekty projekty
Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice |Lidové tradice
‘Tvorba medidlniho sdéleni 6.6F fa zvyky,Zijl’.A a zvyky,Ziji.. a zvyky,Zijl’.A a zvyky,Ziji.. a zvyky,Zijl’.A a zvyky,Ziji.. a zvyky,Zijl’.A a Zvyky,Ziji.. a zvyky,Zijl’.A
rozhlasové rozhlasové rozhlasové rozhlasové
Prace v realizacnim tymu 6.6G vysilani vysilani vysilani vysilani
nazev prufezového tématu: Medialni vychova - pfedméty
1.roc. 2.rocC. 3.roc. 4.roc. 5.ro¢nik 6.rocnik 7.rocnik 8.rocnik 9.rocnik
Kriticke cteni a vaimani
medidlnich sdéleni 6.6A Cj Gj j G Cj G G G Vz,P¢ GG
Interpretace vztahu med. sdéleni
a reality 6.6B Cj Cj In Cj Cj Cj Cj,Cj,Vz,P¢
Stavba med. sdélen 6.6C \4! In Cj,In Gj Gi,Gj
Vnimani autora med. sdéleni
6.6D G
Fungovani a vliv médif ve
spole¢nosti 6.6E Prv Prv Prv In,V1 In P¢
‘Tvorba medialniho sdéleni 6.6F C] Vv Vv Vv Vv
Price v realizaénim tymu 6.6G  |Prv,Vv Prv,Vv,P¢ |Prv,Vv VLVv,P¢  |VLVy,P¢ |Ov

Lidové tradice a zvyky






3.5.2. Pravidelné celoskolni projekty

V rimci téchto akei je kladen daraz na rozvoj osobnosti zéka se zaméfenim na prafezové témata.
Lidové tradice a zvyky na Skole, aneb zapomenuté zvyky, femesla — zahrnuji:
Charakteristika jednotlivych tradic:

Mikulas

Vanoce

Velikonoce

1) Mikula§ (2 hodiny + pfiprava) — 1. - 3. tfida, 8. a 9. t¥ida
Zodpovida: tfidni uéitel 9. tfidy, vychovatelky SD

2) Vano¢ni dilny (1 den) 1. = 9. tfida
Zodpovida: zastupce feditele

3) Velikonoc¢ni dilny (1 den) — 1. - 9. tfida
Zodpovida: zastupce feditele, vychovatelky SD, utitelé P& a Vv

4) ,HOP tyden* - cerven —soutez 1. - 9. tifd smisenych druzstev

(zdravovéda, poznavani pfirodnin, poznavani pamatnych mist, vyznamnych osob a vyznamnych
dni, odvaha na lanové draze, stielba, hod na cil), akce se kona 1x za 3 roky formou projektového
tydne.

5) Akademie — kvéten — kulturni, sportovni vystoupeni vsech tfid a oddéleni skolni druziny ve
Fabrice, akce se kona 1x za 3 roky formou projektového tydne.

6) Skolni olympiada — cerven — sportovni klani mezi skupinami, které jsou slozené z zakt vsech
trid, akce se kona 1x za 3 roky formou projektového tydne.

Projekty v jednotlivych ro¢nicich

Projekt: Interaktivni preventivni programy pro 1. - 9. ro¢nik,
VDO: Vychova demokratického obc¢ana
Garant: metodik EV a prevence Sikany

Projekt: Zemé Evropské unie 6. - 9. ro¢nik v ramci OV
VMGE: Vychova k mysleni v globalnich a evropskych souvislostech
Garant: ucitelé Ov

Projekt : Zije s nami nebo vedle nas? (Zidé, Muslimové, Ukrajinci, Romové...)
1. - 9. ro¢nik

MuV: Multikulturni vychova

Garant: ucitelé: D, Ov

Garant: ucitelé D a Ov

Projekt: Den Zemé - Ekoznamka , vyrobky z plastovych odpadi - 1. - 9. ro¢nik
Cela skola — Projektovy den na dané téma ke Dni zemé

0. ro¢. Ekocentrum (exkurze)

7. ro¢. lyzatsky vycvik (OSV, EV)

EV: Enviromentalni vichova

Garant ucitelé Vv, Pf, Tv a ucitelé 1. st.

Vychazi z Dlouhodobého planu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. Kazdorocné se
na zaklad¢ tohoto dokumentu stanovuje Roc¢ni plan environmentalntho vzdélavani, vychovy
a osveéty. Na konci kazdého kalendainiho roku je Rocni plan vyhodnocen a jsou dany podnéty ke
zménam a vylepsenim pro dalsi rok.



Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory Predmét 1. stupen Povinné | Skutecné 2. stupen Povinné | Skuteéné
1. |disp.| 2. disp.| 3. |disp.| 4. disp.] 5. |disp.| celkem celkem 6. |disp.| 7. disp.] 8. |disp.| 9. |disp.] celkem celkem
Cesky jazyk Cesky jazyk 1.st. 1 1 7 2 6 2 6 2 33 41
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 4 1 4 1 4 1 3 2 15 20
. Cizi jazyk Anglicky jazyk 1 3 3 3 9 10 3 3 3 3 12 12
komunikace " —
Némecky jazyk
. 2 2 2 6 6
Rusky jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 20 25 4 1 4 1 3 2 4 1 15 20
Informatika Informatika 1 1 2 2 1 1 1 1 4 5
Tvotivé a efektivni mysleni 0 1
Prvouka Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét Ptirodovéda Ptirodovéda 2 2 12 13
Vlastivéda Vlastivéda 1 1 1
. Déjepis D¢jepis 2 2 2 1 1 10 1
Clovék a spole¢nost | Vychova k ob¢anstvi  |Obcanskd vychova 1 1 1
Fyzika Fyzika 1 2 2 1 1
C}Temle . Cvl}emle . 2 2 20 25
Ptirodopis Ptirodopis 1 1 1 1 2 1
Clovék a piiroda Zemépis Zemépis 2 2 1 1 1
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 12 1 1 1 1 9 9
Uméni a kultura Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 2 1 1 2 2 1 1 1
) Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi 10 10 1 1 10 10
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Clovek a Svét prace Praktické Cinnosti 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 3 4
Soucet: 103 118 104 122
Mozné ¢asova dotace 118/122 18-22 18-22 22-26 22-26 22-26 118 28-30 28-30 30-32 30-32 122
Disponibilni ¢asova dotace 16/18 2 3 3 4 4 16 3 4 4 7 18
Celkova ¢asova dotace 118/122 20 22 24 26 26 118 29 31 31 31 122




4.1. Poznamky ke Skolnimu ucebnimu planu

Ramcovy ucebni plan (RUP) pro zakladni vzdélavani zavazné stanovuje:

- zaclenéni vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obort do zdkladniho vzdélavani na 1. stupni (v 1. — 5.
ro¢nfku) s minimalni ¢asovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) na daném
stupni zakladnfho vzdélavani

- zaclenéni vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborti do zakladniho vzdélavani na 2. stupni (v 6. — 9.
ro¢nfku) s minimalni ¢asovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) na daném
stupni zakladntho vzdélavani

Celkova povinna casova dotace je v RUP stanovena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani na 118
hodin, pro 2. stupen zakladniho vzdélavani na 122 hodin. Celkova povinna ¢asova dotace pfedstavuje
maximalni povinnou tydenni ¢asovou dotaci na daném stupni.

Nesmi byt prekrocena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé ro¢niky zakladniho
vzdélavani Skolskym zakonem (1. a 2. roc¢nik 22 hodin, 3. — 5. roc¢nik 26 hodin, 6. a 7. rocnik
a odpovidajici roc¢niky viceletych stfednich $kol 30 hodin, 8. a 9. ro¢niky a odpovidajici rocniky
viceletych stfednich kol 32 hodin).

Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti (vzdélavaci
obory) a disponibilni ¢asovou dotaci. Reditel $koly pouZije disponibilni &asovou dotaci také
k realizaci pfedméti specialné pedagogické péce, jsou-li tato podpurna opatieni Zakovi
doporucena Skolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Zaka souhlasil s jejich
poskytovanim.

RUP uklada vsem skolam povinnost zafadit a realizovat se vsemi zaky na daném stupni prafezova
témata.

Disponibilni ¢asova dotace je vymezena pro 1. stupen zakladntho vzdélavani: 16 hodin

Ptehled disponibilnich hodin v jednotlivych ro¢nicich a pfedmeétech 1. stupné:

Nizev 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
pfedmétu

Cesky jazyk 1 1 2 2 2
Anglicky jazyk 0 1 0 0 0
Matematika 1 1 1 1 1
Prvouka 0 0 0 0 0
Vlastivéda 0 0 0 1 1
Informatika 0 0 0 0 0
Celkem 2 3 3 4 4




Disponibilni ¢asova dotace je vymezena pro 2. stupen zakladntho vzdélavani: 18 hodin

Prehled disponibilnich hodin v jednotlivych roc¢nicich a pfedmétech 2. stupné:

Nazev pfedmétu 0. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
Cesky jazyk 1 1 1 2
Matematika 1 1 2 1
Informatika 0 0 0 0
Tvofiivé a efektivni mysleni 0 1 0 0
Fyzika 0 0 0 1
Ptirodopis 1 1 0 0
Zemepis 0 0 1 1
D¢jepis 0 0 0 1
Vychova ke zdravi 0 0 0 0
Praktické ¢innosti 0 0 0 1
Volitelné 0 0 0 0
Celkem 3 4 4 7

Skola vyuziva disponibilni ¢asovou dotaci k realizaci takovych vzdélavacich obsahtl, které
podporuji specifickd nadani a z4jmy zakd a pozitivné motivuji zaky k uceni. V ptipad¢ zaku
s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi §kola vyuZije disponibilni ¢asovou dotaci v SVP k zatazeni
predméti specialné pedagogické péée. Reditel $koly pouZije disponibilni dasovou dotaci také
k realizaci predmétt specialné pedagogické péce, jsou-li tato podplirna opatieni zakovi doporucena
Skolskym poradenskym zafizenim a zdkonny zastupce zéka souhlasil s jejich poskytovanim.

1. Cesky jazyk a literatura

V 1. - 3. ro¢niku ZS lze vyucCovat pfedmétim v blocich, v mensich casovych celcich nezZ je
1 vyucovaci hodina a jednotlivé fizené Cinnosti kombinovat a propojovat pfi zachovani celkové
tydenni Casové dotace pro jednotlivé vyucovaci pfedméty.

Ve 2. - 5. roénfku ZS se psani vyucuje v tydnu zpravidla v menSich c¢asovych celcich, nez je cela
vyucovaci hodina.

V 1. - 5. ro¢niku na vysvédcCeni se oznacuje Cesky jazyk.

Rozélenéni predmétu Cesky jazyk:

1. roénik: 8 hodin Cteni/ psani
roénik: 8 hodin Cesky jazyk, Cteni/psani
roénik: 9 hodin Cesky jazyk, Cteni/psani
ro¢nik: 8 hodin Cesky jazyk, Cteni/psani
ro¢nik: 8 hodin Cesky jazyk, Cteni/psani

ARP N

V 6. - 9. roéniku na vysvédéeni se oznatuje Cesky jazyk a literatura.

V 1. roéniku ZS ma predmét komplexni charakter.

Ve 2. - 5. roéniku ZS ma slozky specifického charakteru
e Jazykova vychova

e Komunikaé¢ni a slohova vychova

e Literarni vychova

e Psani

V 6. - 9. roéniku ZS ma slozky specifického charakteru:
e Jazykova vychova
o Komunikaé¢ni a slohova vychova



e Literarni vychova

O casové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici.

Vzdélavani zaka-cizinct a zaka s odlisnym matefskym jazykem se realizuje podle zvlastnich
ustanoveni.
2. Cizi jazyk

V 2. - 9. ro¢niku skola organizuje povinnou vyuku nabidkou jazyka anglického. Jako druhy cizi jazyk
skola nabidne vyuku némeckého a ruského jazyka od 7. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obora Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepsim
zajmu zaka s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od tfettho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym
vzdélavacim obsahem v ramci IVP (podpiirna opatfeni jsou blize specifikovana v kapitole 8.1).

3. Praktické ¢innosti

V 1. = 9. ro¢niku je tfida délena na skupiny tak, aby byla zajisténa bezpecnost zaka a ochrana
jeho zdravi. V 6. — 9. ro¢niku se praktické cinnosti vyucuji oddélené na skupiny — skupina chlapct
a skupina divek.

4. Télesna vychova

T¢lesna vychova se vyucuje od 6. ro¢niku oddélen¢ ve skupinach divek a chlapci. Ve 4. a 5.
roc¢niku doporucuje skola vyucovat rovnéz oddélené chlapce a divky a vyuzivat i spojené rocniky 4. a 5.
tfid. Plavani od skolniho roku 2011/2012 je povinné vélenéno do vyuky Tv v 1. a 2. tiide.

5. Volitelné pfedméty

Volitelné predméty zavadi skola od 7. ro¢niku. O vybéru a ¢asové dotaci volitelnych predméta
rozhodne feditel skoly; volitelnym pfedmétim se podle jejich charakteru vyucuje po dobu nejméné
jednoho skolniho roku.

V pfipadé zavedeni volitelného pfedmétu Cizi jazyk musi byt jeho vyuka zahdjena jiz
v 7. roéniku. Pokud se od 2. roéniku ZS vyucovalo jazyku anglickému, nabizi $kola vyuku jazyka
ruského a némeckého.

Reditel $koly podle pedagogickych zimért $koly a zajmu ki rozhodne o vybéru volitelnych
pfedmeétt na dany skolni rok. Pfehled volitelnych pfedmétt je uveden v uc¢ebnim planu skoly. Jeho
vycet nenf konec¢ny a bude doplnén v piipadé zajmu a vhodného namétu o dalsi predmét.



Ucebni osnovy pro 1. - 9. rocnik

Soubor ucebnich osnov je uspofadan podle pofadi vyucovacich pfedmétd v ucebnim planu
pro 1. - 9. ro¢nik. Ucebni osnovy jednotlivich pfedmétt obsahuji nékolik ¢asti. V uvodni casti se
charakterizuje povaha pfislusného predmétu, jeho misto v celku zakladni vzdélanosti i v pfislusné
vzdélavaci oblasti. V navaznosti na obecné cile zakladniho vzdélavani jsou formulovany specifické
vzdélavaci vystupy pfedmétu, k nimz vyucovaci proces sméfuje a o jejichz dosazeni usiluje u vsech
zaku v souladu s jejich pfedpoklady a moznostmi. Specifické vzdélavaci strategie vytvafeji ramec pro
pedagogickou c¢innost ucitele, orientuji jeho praci na kompetence, které by si méli zaci osvojit, na to,
jaké dovednosti a kompetence by méli ziskat a jaké hodnotové orientace by si méli vytvofit.

Dalsi cast osnov je vénovana vlastnimu ucivu uspofadanému do didaktického systému
a obsahovych okruht (témat) urcujicich napln vyucovani. V souladu s povahou piislusného predmétu
zahrnuje toto ucivo soubor poznatki, cinnosti a dovednosti, v nichz se realizuji vzdélavaci cile
pfedmétu.

Podle povahy jednotlivych pfedméta a zpusobu zpracovani osnov jsou jesté za vyctem uciva,
urceného vsem zakam, zafazeny Pfiklady rozsifujiciho uciva. Vyuziti téchto obsahovych prvka zavisi
na stylu prace ucitele i na zajmech a zaméfeni Zzakua. Tato ¢ast ma doporucujici charakter, muze slouzit
1 k diferenciaci vyuky a neni pro ucitele ani zaky zavazna.

Pouzivané zkratky
Povinné predméty

Nazev pfedmétu ZLkratka
Cesky jazyk a literatura Gj
Anglicky jazyk Aj
Volitelny pfedmeét -
Matematika M
Informatika In
Prvouka Prv
Pfirodoveda Pii
Vlastivéda V1
Déjepis D
Obcanska vychova Ov
Fyzika Fy
Chemie Ch
Ptirodopis Pt
Zemépis Z
Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vv
Vychova ke zdravi Vz
Télesna vychova Tv
Praktické ¢innosti p¢

Volitelné pfedméty v 7. - 9. r.

Rusky jazyk Rj
Némecky jazyk Nj




V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporucené urovné vyuziji v ptipadé
podpturnych opatfeni tfettho stupné pouze u zakd s lehkym mentilnim postizenim. Minimalni
doporucenou urovni pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni jsou upravené
ocekavané vystupy, které jsou obvykle na nizsi drovni nez odpovidajici oc¢ekavané vystupy daného
vzdélavaciho oboru.

Tyto vystupy budou soucasti individualniho vzdélavactho planu (IVP) pro zaka na zakladé doporuceni
skolského poradenského zafizeni a zadosti zletilého Zika nebo zakonného zastupce zéka. Vystupy
pfedstavuji cilovou droven, kterou Ize s vyuzitim podpurnych opatfeni piipadné prekrocit.



CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

CESKY JAZYK — 1. stupeii

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

3 slozky: 1. Komunika¢ni a slohova vychova
2. Jazykova vychova
3. Literarni vychova

1. Zaci se uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zakladé pfecteného nebo slySeného textu

2. Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. Vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni.

3. Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zaméry autora, formulovat vlastni nazory o pfecteném dile.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

I. ro¢.—7+1h II. to¢.—7 +1h IIl..r0¢. -7+ 2h
IV, V.ro¢.—6+2h

Exkurze:
Okresni knihovna
1. tfida — pasovani na ¢tenafe knihovny

2. —5. tfida - 2 x ro¢né navstéva knihovny spojena s besedou nad knihou

SPOLECNE STRATEGIE smétujici k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:
— vedeme Zaky k vhimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a
pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozZitki a ke sdélovani nazora
kompetence k feseni problému:
— umoZiiujeme samostatné ziskavani informaci z rtiznych zdrojt, vedeme je k vyuZivani

ziskanych védomosti k feseni problému a zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny
a texty

kompetence komunikativni:
—ucime Zaky zvladnout bé&Zna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi
kompetence socialni a personalni:

—vedeme Zaky k chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némzZ se odrazi
historicky a kulturni vyvoj naroda, jako nastroje celoZivotniho vzdélavani



— rozvijime u Zakt ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na vefejnosti a vedeme je ke

kompetence obcanské:

kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

— umozZnujeme Zakam sdilet Ctenafské zaZitky a vedeme je k pozitivnimu vztahu k ¢eskému

kompetence pracovni:

jazyku a literatufe

kompetence digitalni:

- zdavame pfiméfené ukoly pfi praci s digitalnim zafizenim, které vedou k ziskavani a
vyhledavani dat a informaci
- vyuZivame digitalni technologie k usnadnéni a zjednoduseni prace Zaka

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:

6.1 A —jazykova vychova

6.1 B, 6.2 A - literarni vychova

6.6 A, B, F —literarni vychova a jazykova vychova

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01
CJL-3-1-02
CJL-3-1-03
CJL-3-1-04
CJL-3-1-05
CJL-3-1-06

CJL-3-1-07
CJL-3-1-08
CJL-3-1-09

CJL-3-1-10
CJL-3-1-11

plynule ¢te s porozuménim texty priméieného rozsahu a ndarocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim priméiené sloZitosti
respektuje zdakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
voli vhodné verbalni i nonverbadlni prostiedky ieci v béZnych Skolnich

i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazZitki tvoii kratky mluveny projev

gvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

pisSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
PpFibéh

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-3-1-01p cte s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim primérené sloZitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo eci

CJL-3-1-08

a pravidelné dychani
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,




velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tiplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
CJL-5-1-01
CJL-5-1-02

CJL-5-1-03
CJL-5-1-04

CJL-5-1-05
CJL-5-1-06
CJL-5-1-07
CJL-5-1-08

CJL-5-1-09
CJL-5-1-10

Cte s porozuménim priméiené ndrocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah priméiené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpozndva manipulativni komunikaci v reklamé

voli nadleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle
komunikacni situace

PpiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrienim casové posloupnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piectené

predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo eci
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdélent

CJL-5-1-09p pise citelné a vipravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

tvori otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k
CJL-3-2-01

CJL-3-2-02
CJL-3-2-03

CJL-3-2-04
CJL-3-2-05

CJL-3-2-06

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovndava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradnd, nadirazend a podrazend, vyhleda v textu slova pribuzna
porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vilastnost

rozliSuje slovni druhy v zdakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
piidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi




vyrazy

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoieni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch i po
obojetnych souhldaskdach ve vyjmenovanych slovech; dé, te, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacdatku véty a v typickych
piipadech vilastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozezndva samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhldsky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
CJL-5-2-01 porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova
CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové ko¥en, Cdst piiponovou, piedponovou a koncovku
CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyutivd je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
CJL-5-2-05 vyhleddvd zdkladni skladebni dvojici a v netiplné zdkladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty
CJL-5-2-06 odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti
CJL-5-2-07 wuZivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiiuje
CJL-5-2-08 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhliskdch
CJL-5-2-09 zvlddd zdkladni p¥iklady syntaktického pravopisu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
7ak
CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje pordadek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a oviada pravopis mékkych
a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- seradi slova podle abecedy
- spravne vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de-té-ne-bé-pé-ve-me
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

CJL-3-3-01 (te a pitedndSi zpaméti ve vhodném frazovini a tempu literdrni texty
priméiené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7 pirecteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovini v préze a ve verSich, odlisuje pohddku od ostatnich




vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii uéitele a podle svych
schopnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské bdasné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

- pri poslechu pohadek a kratkych pribehii udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii viastni literdrni text na
dané téma

CJL-5-3-03 rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textii

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich textit poutivd elementdrni literdrni
pojmy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni
podle danych otazek

CJL-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p urci v prrecteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozlisuje pohddkové prostredi od realného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

Charakteristika pfedmétu:

Cesky jazyk a literatura — 2. stupefi

a) Obsahové vymezeni pfedmétu:

Zakladem pfedmétu v 6. — 9. roCniku je naudit Zaky vnimat Cesky jazyk ve vSech
jeho souvislostech a uplatiiovat ho pfi komunikaci v béZném Zivoté.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do tfi obori: Komunikacni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova
Dauraz je kladen na:

e rozvoj komunikativnich dovednosti déti, formovani jejich mySlenek v ustni
i pisemné podobé¢; vedeme Zaky k jasnému srozumitelnému, vystiZnému
a kultivovanému vyjadfovani
e obhajobu svych vlastnich nazort
e umcéni rozliSit vhodnost jazykového projevu mezi vrstevniky a dospélymi
® praci s textem a porozuméni riznym typam text(
e vyhledavani informaci z riznych dostupnych zdrojti a naslednou praci s nimi



e vyuZivani znalosti ze vSech oblasti jazyka

e dostatek pfileZitosti pro rozvoj tvofivého psani

e spolupraci, kooperaci, tymovou praci

e ziskavani znalosti a naslednou aplikaci mluvnickych a syntaktickych pravidel
potiebnych k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka

e ziskavani zakladniho povédomi o literarnich Zanrech a vyvoji literatury

e umcéni formulovat vlastni nazory o uméleckém dile, filmu, dramatu; prozZitky
pozitivné ovliviiuji jejich postoje

b) Casové a organizacni vymezeni pfedmétu:

Jedna se o pfedmét povinny, profilujici do mnoha dalsich pfedméta.
Vyucovaci pfedmét je realizovan v rozsahu 5 vyucovacich hodin tydné v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku

Soucasti vyuky budou i kulturni programy mésta, navs§téva knihovny, exkurze...
Uceni je realizovano efektivnimi metodami vyuky, které slouZi jako
prostfedek pro utvafeni danych kompetenci a vystupt.

Ucitel zadava problémové ulohy a ukoly rozvijejici tvofivost, vytvafi pfileZitosti pro vzajemnou
komunikaci Zakt, umoZiiuje prezentovat vysledky prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvateni klicovych kompetenct:
kompetence k uceni

- nabizime Zakam fadu metod, které je motivuji pro praci s jazykem, literaturou a
podporuji zvidavost, iniciativu, tvofivost a zodpovédny pfistup ke vzdélani

- navozujeme situace, jeZ vedou k vyhledavani informaci, tfidéni, systematizaci
- vedeme Zaky k upeviiovani mluvnickych pravidel, zakladt skladby z niZSich ro¢nika

a ziskani novych morfologickych pravidel a syntaktickych postupt

kompetence k feseni problému

- vytvafime dostatek pfileZitosti, kde se nauci kontaktu s druhymi, pfijimat nazor
druhého, pfispét svym vlastnim sdélenim k feSeni ukolu

- korigujeme chybna feSeni problémii
- probouzime schopnost vnimat rizné Zivotni situace literarnich hrdind, poudit se z nich,

popf. naplanovat i jiné feSeni; rozlisit fikci a realitu

kompetence komunikativni
- soustavné vedeme Zaky k vystiZnému a pfesnému vyjadfovani
- vedeme je k formulovani vlastnich nazord, myslenek, téZ k jejich obhajeni

r

- zaméfujeme se na uméni Cist s porozuménim



nabizime dostatek moZnosti pro praci s textem, reagovat na n¢j

ulime uméni ,, naslouchat sdéleni

kompetence socialni a personalni

nabizime Zaktim mozZnost pracovat ve skupiné, ve dvojicich, v tymu, vnimat problémové
situace

uCime je pracovat na riznych pozicich ve skupiné, ohleduplnosti, toleranci,
komunikativnosti

nabizime mozZnost zaZit pocit uspéchu a posilit zdravé sebevédomi

kompetence obcanské

seznamujeme Zaky prostfednictvim pohadek, povésti...s narodni tradici, zvyklostmi,
obyceji, nejvyznamnéjsimi autory; s nasim kulturnim dédictvim

ucime Zaky orientovat se v kulturnim déni, navstévy divadelnich, filmovych pfedstaveni,
knihoven, literarni exkurze...

kompetence pracovni
nejméné 1 x za rok poskytneme Zakiim moZnost pracovat na projektu
pfiméfené véku zvykame déti tvofivé psat a probouzet v nich zajem o cetbu
uCime je prezentovat vysledky svych praci rznymi cestami

dasledné vyZadujeme plnéni zadanych tkold v terminu a stanovené kvalité

kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béZné pouZivanych digitalnich zafizeni, vyuzZivani je pfi u€eni a
samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou cCinnost Ci feseny problém
pouZit

uCime Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat informace a digitalni obsah, k tomu
volit postupy, zpuisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vyuZivame digitalni technologie, aby si Zaci usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své

prace

vedeme Zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost



KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A

Ocekavané vystupy
zak
CJL-9-1-01 odliSuje ve éteném nebo slySeném textu fakta od ndzorii a hodnoceni, ovéiuje

CJL-9-1-02
CJL-9-1-03
CJL-9-1-04
CJL-9-1-05
CJL-9-1-06
C:‘JL-9-1-07
CJL-9-1-08
CJL-9-1-09

CJL-9-1-10

fakta pomoci otazek nebo porovndvanim s dostupnymi informacnimi zdroji
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera

v hovoru

rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

dorozumivd se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uZiva verbdalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki ieci

zapojuje se do diskuse, vidi ji a vyuZiva zasad komunikace a pravidel dialogu
vyuZiva zaklady studijniho cteni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otazky a strucéné poznamky, vypisky nebo vytah

g precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o text prednese referdt
uspordda informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text
s dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvoiivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmii

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p cte plynule s porozuménim; reprodukuje text
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve §kole uziva

spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise bézné pisemnosti; podle piedlohy sestavi viastni Zivotopis

a napise zadost, popise déje, jevy, osoby, pracovni postup, vypravi podle
predem pripravené osnovy,; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-2-01
CJL-9-2-02
CJL-9-2-03
CJL-9-2-04
CJL-9-2-05

CJL-9-2-06

spisovné vyslovuje Ceska a béiné uZivana cizi slova

zasoby a zasady tvoieni Ceskych slov, rozpozndva pirenesend pojmenovdni,
gvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dal§imi slovniky a priruckami

spravné tiidi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva
ve vhodné komunikacni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevii
podle komunikacni situace

rozliSuje vyznamové vitahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti




CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvladd pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, ndieéi a obecnou estinu a zdivvodni jejich uZiti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

CJL-9-2-04p poznd a urci slovni druhy; sklofuje podstatnd jména a pridavnd jména; poznd
osobni zajmena, casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p sprdvné pise slova s predponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovladd pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pFecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpozndvd zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje uistné i pisemné dojmy ze své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvoii viastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych
znalosti zakladu literdrni teorie

CJL-9-3-05 rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor dolo3i argumenty

CJL-9-3-06 rozliSuje zdkladni literdrni druhy a %dnry, porovnd je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

CJL-9-3-07 wuvddi zdkladni literdrni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské
a svétové literatuie

CJL-9-3-08 porovndvd riiznd ztvdrnéni tého¥ namétu v literdrnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 vyhleddvd informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJL-9-3-01p orientuje se v literdarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p 1istné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zdnry

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature




CESKY JAZYK

1.rocnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma |Mezip.vz.
*rozlisuje |Jazykova vychova :
zvukovou a grafickou podobu slova *Cleni sluchova a zrakova analyza slov Prv
slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky
eporovnava a tiidi slova podle vyznamu vyznam slov, pocet a pofadi slov
* pise spravné velkd pismena na zacatku vét a u vlastnich velka pismena
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
*Cte a prednasi ve vhodném tempu literarni texty pfiméfené |Literarni vychova : poslech, 0.1B
veku . cteni a prednes literarnich texta (basen, fikadla) 6.6A Vv,Hv,Tv
evyjadfuje své pocity z precten¢ho textu dramatizace textu, vlastni vytvarny doprovod k textu
pasovani na ctenafe
srozliSuje prézu od basné, pohddku od ostatnich vypravéni |poezie, préza, znaky pohadky
srozumi jednoduchym pisemnym pokyniim Komunikacni a slohova vychova
*¢te plynule s porozuménim kratké véty a texty praktické ¢teni, orientace v textu, klicova slova
*fadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle dé¢jové vypravéni, posloupnost Vv,Prv

nich jednoduchy pfibéh

* piSe spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena
a slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

*zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim vcetné
prvnich navyka psani na interaktivni tabuli

erespektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
(osloveni, zdvofilé vystupovani)

spravné tvary vSech pismen a ¢islic, slabika, slovo,
jednoducha véta
spravné sezeni, drzen{ pera, sklon sesitu

zakladni komunikaéni pravidla

* vyslovuje peclivé, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

zaklady techniky mluveného projevu




CESKY JAZYK
2.ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Profez.téma

Mezip.vzt.

*rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky pfi ¢teném 1
mluveném projevu

*sefadi slova v abecednim pofadku, rozdéluje slova na konci
radka

eporovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu
a slova vyznamem soufadn4, nadfazena, podfazena, pffbuzna

*tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - véc, dé¢j, okolnost,
vlastnost

*rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru, spravné vyslovuje
a pise spojeni predlozky a ohebnych slov

*spojuje vety do jednoduchych souvéti, voli vhodné spojky a
spojovaci vyrazy

erozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho, k jejich
vytvofeni voli vhodné jazykové a zvukové prostredky

*oduvodnuje a piSe spravné pismena na zacatku véty a u
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
codavodmiuje a pise spravné -i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, spravné pise € ve skupinach d¢, t¢, n¢, be, pé,
veé,mé

Jazykova vychova
spodoba znélosti na konct slov, kratké a dlouhé
samohlasky, psani 4,0

sluchové rozliseni hlisek, abeceda

véta, slovo, slabika, hlaska

tfidéni slov, tvofeni vét
zakladni slovni druhy, tvary slov
véta jednoducha a souveéti

druhy vét

velka a mala pismena, podstatna jména obecna a vlastni

tvrdé a mckké souhlasky, slabiky dé, té, né, bé, pé, vé,mé

epise spravn¢ tvary pismen a cislic, spravné spojeni pismen i
slabik, kontroluje vlastni pisemny projev

opis, pfepis textu, psani slov a jednoduchych vét podle
diktata

epise kratka sdéleni podle pokyni ucitele




*Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku, vyjadfuje své pocity z
precten¢ho textu

*rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

*pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynu ucitele a
podle svych schopnosti

Literarni vychova - kratka fikadla a basen
zpaméti,reprodukce pfecteného textu

poezie-vers,rym,sloka,préza-piibéh a pohadka, hadanka

dramatizace, vytvarny doprovod k textu

6.6A

HV,Vv,Tv

*plynule ¢te s porozuménim véty a texty pfiméfeného
rozsahu a naro¢nosti

evyslechne druhého, navaze na jeho téma, vhodné osloveni a
pozdrav

espravné dycha v kratkych mluvenych projevech a voli
tempo feci, gesta a mimiku

*porozumi mluvenym nebo pisemnym pokynim

tvoif na zakladé¢ vlastnich zazitkd kratky mluveny projev

Komunikac¢ni a slohova vychova
vy
porozumneéni textu, jeho reprodukce

zaklady techniky mluveného projevu, pravidla dialogu

komunikacni zanry - pozdrav, omluva, osloveni,prosba,
vzkaz, zprava, vypravovani




CESKY JAZYK

3.roCnik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Priafez.|Mezip.vzt.
Jazykova vychova - tvaroslovi

*rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru slovni druhy (rozlisuje slova ohebna a neohebna)

*rozezna slova ohebna a neohebna

euzfva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatna jména, pfidavna jména a slovesa - jejich

podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves kategorie

*spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkamia  |Skladba - souvéti a véta jednoducha

jinymi spojovacimi vyrazy

soduvodnuje a pise spravné i x y po tvrdych, mékkych Pravopis - déleni hlasek, parové souhlasky uvnitt slov

souhlaskach 1 po obojetnych ve vyjmenovanych slovech, d¢, t¢,

n¢, be, pé, vé, meé, i x u

eupevnuje znalosti psani velkych pismen u vlastnich jmen osob,|vyjmenovana slova a slova pfibuzna, vlastni jména

zvifat a mistnich pojmenovani, spravné si odavodnuje a pise

souhlasky zn¢lé a neznélé uvnitf slov
Literarni vychova - zakladn{ pojmy, basen, pohadka, Prv
povidka, povést

*Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni|zaklady techniky mluveného a ¢teného projevu 0.6A

texty pfiméfené veku

srozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohddku  |zékladni literarni pojmy- basen, pohadka, povidka,

od ostatnich vypravéni povest

*pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynu ucitele a reprodukce, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod 0.6B

svych schopnosti

pfecteného nebo slyseného textu

*porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené
sloZitosti

Komunikacni a slohova vychova
praktické cteni - pozorné, plynulé, technika cteni a
mluven{




*plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti
*vyhledava infromace v encyklopediich a slovnicich pro déti

naslouchan{ a ¢teni s porozuménim, tvofiva prace s
textem

*prohlubuje své znalosti o spravné vyslovnosti

véené cteni - Cteni jako zdroj informaci, vypravént
obsahu precteného nebo vlastniho zazitku

respektuje a soustavné si upevniuje zakladni komunikacéni
pravidla

*voli vhodné verbalni a neverbalni prostfedky feci v béznych
skolnich 1 mimoskolnich situacich, odhali vyraznéjsi chybu v
mluveném projevu

*pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni nejen
pisemng, ale i v elektronické podobé

komunikacni zanry - pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
zprava, vypravovani, dialogy

komunikacni zanry - zdvofilé vystupovani (zasady etické
vychovy)

zanry pisemného projevu - adresa, pozdrav z prazdnin,
blahopfani, omluvenka, jednoduchy dopis, vzkaz,
prosba, inzerat a elektronické komunikace - chat, email,
sms

CESKY JAZYK
4.roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Prufez.

Mezip.vzt.

*porovnava vyznamy slov zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

*rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou a pfedponovou,
koncovku

Jazykova vychova - zvukova stranka

sluchové rozlisen{ hlasek, vyznamy slov

vztahy slov ve véte

Slovni zasoba a tvofeni slov

stavba slova - kofen, ¢ast pfedponova, ptiponova,
koncovka




eurcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech

Tvaroslovi

fazeni slov ke slovnim druhtim

sklonovani podstatnych jmen podle vzora
slovesa - ¢asovani, tvar jednoduchy, slozeny

erozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

evyhledava zakladni skladebni dvojice ve vété jednoduché,
tvoif zakladni skladebni dvojici ve vétach s nevyjadfenym
podmeétem za pomoci osobnich zdjmen

*pise i x y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Pravopis
koncovky podstatnych jmen a sloves

shoda pfisudku s holym podmétem
stavba véty jednoduché, zakladni skladebni
dvojice,nevyjadfeny podmeét

oduvodnovani psani i, y v koncovkach i uvnitf slov
podle danych pravidel

*odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zaméni vétu
jednoduchou v souveti

euzfva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potieby projevu je
obmeénuje

zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Skladba

véta jednoducha a souvéti, vzorec souvéti, souvéti
podfadné a soufadné

utvateni souvéti z jednoduchych vét nebo podle vzorce
souveti

shoda pfisudku s holym podmétem

Literarni vychova

svyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je poslech literarnfho textu, zazitkové ¢teni - Gstni a 6.6A,B,
pisemné vyjadfeni zakladni myslenky literarnfho textu F
(ctenafsky denik s vlastnim vytvarnym doprovodem)
ctenafsky denik s vlastnim vytvarnym doprovodem

sreprodukuje volné text podle svych schopnosti, tvofi vlastni |volna reprodukce pfecteného nebo slySené¢ho textu

literarni text na dané téma

*rozlisuje ruzné typy umeéleckych a neuméleckych texta zakladn{ literarni pojmy - rozpocitadlo, hadanka, 6.3AB
fikanka, basen(ukazky evropské literatury) C




*rozpoznava za pomoci ucitele v medialnich produktech,
zejména v reklamé, ze reklama manipuluje s nazory clovéka

*Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

erozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenava

*posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdélen,
postihuje vyznamové rozdily mezi spisovnou a nespisovnou
vyslovnosti

*vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, SMS, dodrzuje
pravidla komunikace a bezpec¢nosti na internetu

*sestavi osnovu vypraveni a na jejim zakladé vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev

Komunikacni a slohova vychova
vécné cteni - ¢teni jako zdroj informaci, klicova slova

vyhledavani v textu, prace s otazkami za ¢lankem,
klicova slova

vyhledavani v textu, prace s otazkami za clankem,
klicova slova

vyjadfovan{ zavislé na komunikacnf situaci -
telefonovani, SMS, telegram, internet

zanry pisemného projevu - pozvanka, dopis, popis,
oznameni, blahopfrani a vypravéni podle osnovy




CESKY JAZYK
5.roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Profez.témal

Mezip.vzt.

[Jazykova vychova - zvukova strianka

eupeviiyje si znalosti o zvukové a grafické podobé
slova

sporovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova
erozlisuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou,
piiponovou a koncovku

eurcuje slovn{ druhy a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech v mluveném i psaném projevu s
vyjimkou castic

supeviiuje znalosti psani i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

ezvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu
euzfva slovni druhy v gramaticky spravnych tvarech, v
mluveném i psaném projevu

eodlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

evyhledava zakladni skladebni dvojici a v netaplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty, na
nevyjadfeny podnét odkaze odpovidajicim osobnim
zajmenem

modulace souvislé feci - tempo, intonace, pfizvuk, pfima
fe¢

Slovni zasoba a tvofeni slov

slovni zasoba, tvofeni slov a vyznam slov

slovni zasoba, tvofeni slov a vyznam slov
Tvaroslovi

slovni druhy - ohebné a neohehné
vyjmenovana slova

Pravopis

shoda podmétu s holym piisudkem

pfidavna jména, zajmena, c¢islovky - sklonovani

Skladba
véta jednoducha, souvéti, véta hlavni a vedlejsi

vétné cleny, zakladn{ skladebni dvojice

euzfva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potieby

projevu je obménuje

véta jednoducha, souvéti, véta hlavni a vedlejsi




Literarni vychova

* volné reprodukuje text podle schopnosti a tvofi volna reprodukce pfec¢teného nebo slySeného textu, 6.6A Vv,P¢
vlastn{ literarn{ text na dané téma dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
erozliSuje razné typy umeéleckého textu, ohodnoti literarni pojmy - bajka, povidka, basen, divadelni
vlastni text a diskutuje o ném pfedstaveni, herec, rezisér
epouziva pii jednoduchém rozboru literarnich texta pohadka 6.3ABC
elementarn{ literarni pojmy, popise svymi slovy
kompozici povidky
Komunikac¢ni a slohova vychova
Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i |vécné cteni jako zdroj informaci
nahlas
erozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vyhledavaci cteni - vyhledavani a formulace sdéleni
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava
eposuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchych sdélent,
vymysli nazev uryvku textu
sreprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a VV,P¢,Ct

zapamatuje si z néj podstatna fakta
evede spravné dialog, voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo svého projevu

*rozpoznava manipulativn{ komunikaci v reklamé
erozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikaéni situace
*dodrzuje v pisemném projevu ¢asovou posloupnost
podle osnovy

mluveny projev - zakladni komunikacni pravidla, oslovent,

dialog, stfidani roli mluvéiho a posluchace, gesta

pisemny projev - formalni Gprava textu, osnova

pise spravne po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

zanry pisemného projevu -vypravovani, popis, zprava,
oznameni, dopis, telegram, inzerat, pfihlaska, pozvanka,
dotaznik, vzkaz, omluvenka




CESKY JAZYK A LITERATURA
6.rocnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

JAZYKOVA VYCHOVA

Prafez. tém.
6.1/A,H,CH

Mezipf. vz.

® rozlisuje matefsky jazyk - narodni, spisovny a nespi-
sovny, uziva jazykové prirucky - Pravidla ¢eského
jazyka, Slovnik spisovné cestiny, Slovnik cizich slov

Uvod o &eském jazyce
rozvrstveni jazyka
jazykové piirucky

® dba na spravnou a zfetelnou vyslovnost
® aplikuje v pravopise

Zvukova stranka jazyka
zasady spisovné vyslovnosti

® upevnuje znalosti o vyjmenovanych slovech

® analogicky odivodnuje pravopisné jevy

® procvicuje pravopis ohebnych slovnich druha

® procvicuje psani pfedlozek, pfedpon, skupin hlasek
- vyuziva stavbu slova - odavodnuje jejich uziti

® vyhledava podmét a urcuje spravnou koncovku
pricesti

Pravopis
zakladni pravopisné jevy

® rozlisuje vsechny slovni druhy

® iadi slova do patfi¢ného slovniho druhu

® osvojuje si nova pravidla o ohebnych slovnich
druzich

® rozsifuje si znalosti o spisovnych tvarech slov

® osvojuje si spravnou jazykovou normu, dokaze ji
uplatnit v komunika¢nim projevu

® procvicuje a zaznamenava stavbu slova
a slovotvorny rozbor

Tvaroslovi
slovni druhy

stavba slova a slovotvorny rozbor




® poznava veéty dle obsahu,clenitosti,vyuziva zakladni
interpunkci

Skladba
véta jednoducha x souvéti, spojovaci vyrazy

® urcuje zakladni a uci se rozpoznavat rozvijejici vétné

vétné cleny

cleny
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA 6.1/ E, H,
® reprodukuje; hodnoti pfecteny i vyslechnuty text jazykovy projev
® vnima pusobeni formy vlastniho vyjadfeni zasady kultivovaného projevu
® rozliSuje podstatné znaky a detaily, hleda hlavni tvoff samostatné hesla podle textu,
myslenky, vyhledava klicova slova, dpovédi na zaklady studijnfho cteni
otazky, tvofi otazky k textu
® dokaze vyjadfit své myslenky, dodrzuje etiketu pfipraveny a nepfipraveny projev, forma
mluvena i psana
® urcuje odstavce podle obsahu a navaznosti odstavec
® zna a upeviuje zasady vytvafeni osnovy osnova
® osvojuje si a uziva pfimou fe¢ piima fec
® uspofadava informace v textu - smysl, navaznost uspofadani textu
® jazykové prostfedky dokaze vyuzit v jednotlivych vypravovani, popis,
slohovych stylech zpravodajské utvary
vlastni tvofivé psani
® udi se stylizovat dopisy, dodrzuje etiku psani dopis soukromy x tfedni x e-mail
® udi se vytvofit vypisek z kratkého textu vypisek
LITERARNI VYCHOVA 6.1/AH D,Vv

® upevnuje plynulé a pfesné ¢teni, dokaze ho
reprodukovat i najit odli$nost ve vnimani obsahu slov

® vytvafi si vlastnf ndzor na cetbu, na ostatni umelecka
dila, vybira si samostatné knihy, informacni zdroje

dovednosti ¢teni

vyznam cetby,
Klub mladych ¢tenait, knihovny, divadlo, kino...




® rozlisuje casti literatury

® seznami se s jazykem basné

® cte lidové 1 umélé pohadky
urcuje hlavni znaky klasické a moderni pohadky

® scznamuje se s bajkami

® seznamuje se s piibéhy ze Starého zakona, ruznymi
texty z davné mnulosti

® poznava baje

® uvadi hlavni{ pfedstavitele jednotlivych zanrt

® porovnava ztvarnéni téhoz namétu v raznych
zpracovanich

proéza, poezie, drama; ustni lidova slovesnost
vers, rym
pohadky

bajka
bible, texty z davné minulosti

baje a povésti

6.3/A

6.3/A

Celoskoln{ projekt multikulturn{ vjchovy: " Ziji s nami nebo vedle nés ? "




7. ROCNIK
Cesky jazyk a literatura

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

|Pr1°1i‘ez.téma| Mezipf. vz.

JAZYKOVA VYCHOVA

6.1/ A, H,CH

® osvojuje si dalsi pravidla o ohebnych slovnich
druzich

® rozlisuje neohebné slovni druhy, vyhledava v textu,
osvojuje si jejich specifické znaky

® vyuziva je vhodné v komunikacnim i pisemném

projevu

Tvaroslovi
ohebné slovni druhy

neohebné slovni druhy

® upevnuje si spravnou jazykovou normu
® dale rozviji a provéfuje zemépisné nazvy, oznaceni,
jevu, instituci, udalosti...

Pravopis
pravopisné jevy, interpunkce
velka pismena

® orientuje se ve vyznamovych rozdilech jednotlivych
typt vet

® seznamuje se s jinym syntaktickym zpasobem
stavby vét

® procvicuje vétné cleny, téz jejich specifické znaky

® vytvafi slozitéjsi vétny celek, rozpozna véty H x V

Skladba
véty podle postoje mluvciho

véta jednoclenna (vétny ekvivalent)

x dvojclenna

vétné cleny zakladni a rozvijejici; vétny rozbor
souvetd, vety Hx V

® rozlisuje a pfiklady v textu doklada nejdualezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov

Nauka o tvofeni slov
slovni zasoba, tvofeni slov, zpasoby

® urcuje vécné vyznamy slov
® rozumi vyznamu slov

Nauka o vyznamu slov
slovo a souslovi
slova jednoznacna x mnohozna¢na




® dokaze nahradit slova stejného, podobného x
opacného x rozdilného vyznamu

® rozpoznava prenesena pojmenovani - vyuziti
v mluveném projevu

synonyma, antonyma, homonyma

réeni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA

VYCHOVA 6.1/ EH

® vnima pusobeni formy vlastniho vyjadfeni kultivovany projev, vhodnost jazykovych
prostredka

® upevnuje si nabyté znalosti ve své tvurdci ¢innosti vypravovani, popis

a dale je rozviji
® vyhledava klicova slova ve slozitéjsich textech, vypisek, vytah

odpovédi na otazky; vaiman{ textu

® uci se vystihnout povahu clovéka, jeho schopnosti charakteristika

a zajmy, propoji s popisem osoby;

uvadi vlastnosti, kterymi se od sebe lidé lisi
® zformuluje Gstni i pisemnou zadost zadost

LITERARNI VYCHOVA 6.1/ A,H | D,Vv,Hv

® upevnuje plynulé a pfesné cteni, dokaze ho
reprodukovat

® vybira si samostatné knihy, orientuje se v kulturnim
déni, sdéluje své dojmy, nazor na cetbu
(svou 1 druhych)

® prohlubuje si znalosti v oblasti modernich pohadek,
vnima pohadky s filozofickym zaméfenim a
snazi se o hlubsi pochopeni

® scznamuje se hloubéji s jazykem basné;
vnima rozdil mezi epikou a lyrikou na ukazkach
z tvorby vyznamnych ceskych spisovatelt

® obeznamf se s ukazkami ze starsi ceské literatury
regionalnf literatury a bible

dovednosti ¢teni

Klub mladych c¢tenait, knihovny, kina, divadla

moderni pohadka

jazyk basné;

epika, lyrika

balada, romance

starsi Cesk4 literatura, bible




® seznamuje se s vyznamnymi povidkafi a zaujima
postoj k riznym situacim vyplyvajicim z jednani
postav

® porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu

® tvoii vlastni literarni text

povidky

6.1/ A,H

1V, Vv, D

® seznamuje se s autory danych obdobi a jejich dily,
formuluje nazor na umélecké dilo

renesandni literatura
barokni literatura

H - véta hlavni
V - véta vedlejsi




CESKY JAZYK A LITERATURA
8.roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prifez. tém.

Mezipf. vz.

JAZYKOVA VYCHOVA

6.1/ AH,CH

® rozlisuje spisovny jazyk, nafeci, obecnou cestinu...
- rozdily, ptfevadi text z nespisovné podoby do spisovné;
vhodnost vyuzit{

Obecné vyklady o jazyce

jazykova kultura

® soustavné upeviuje pravopisné jevy

® seznamuje se s charakteristickymi znaky,
odlisf ho od piisudku jmenného se sponou

® rozliduje daldi typy piivlastku

® vyjadii vétny clen vedlejsi vétou a obracené

® vybira a pouziva vhodné spojovaci vyrazy

® urcuje typ souveti

® zamysli se nad obsahem vét v souvéti - urcuje druh
vety vedlejs

® rozpozna vétu vedlejsi vlozenou do véty hlavni

® urcuje vyznamové pomeéry mezi vétami hlavnimi

® vyhledava v textu nékolikanasobné vétné cleny a urci
mezi nimi vyznamovy pomér, doplni spravné interpunkci

® vytvafi slozit¢jsi vétny celek, procvicuje vétny rozbor

Skladba, pravopis
jazykova norma a pravopis

doplnék

piivlastek

véta jednoducha a souveéti
spojky souradici a podradici
souvetf souradné a podiadné
souvéti podfadné, interpunkce

interpunkce
souvéti souradné, interpunkce

vyznamovy pomér mezi nékolikanasobnymi
vétnymi cleny

® vyhledava slova ciziho pavodu
nahrazuje pfejata slova slovy domacimi
psani a vyslovnost frekventovanych slov piejatych

Slovni zasoba, spisovna vyslovnost,
pravopis

pfejimani slov z cizich jazyka s vyuzitim
jazykovych pfirucek

piejata slova obecna a jména vlastni




® sklonuje jména pfejata

® dokaze vytvofit tvary zajmena jenz, tyz a uplatnit je
ve vete vedlejsi

® rozviji si dalsi znalosti o slovesech

Tvaroslovi
jména ciziho pavodu obecna a vlastn{
zajmeno jenz, tyz

slovesa

KOMUNIKACNI A SLOHOV A
VYCHOVA

6.1/ E,H

® shromazdi patficné ddaje a sestavi vlastni Zivotopis
slohovy ttvar x strukturovany Zzivotopis

® price s krasnou literaturou - vyhledava basnické obraty,
personifikace, pfirovnani..., vytvafi vlastnf slovn{ zasobu
a vyuziva ji pro vlastni tvorbu

® rozpoznava pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech
- vyuziva pro vystiznéjsi vyjadieni charakteristiky ¢lovéka

® vyhledava v textu odborné nazvy ciztho a domaciho
puvodu, vyvodi oblast, ve které se pouzivaji
odlisuje od popisu jevu jako celku nebo jeho ¢ast,
dokaze vysvétlit podstatu jevu, podava pouceni

® dokaze prehledné vystihnout stavbu celého textu
zachycuje nejdilezitéjsi a nejzajimavéjsi myslenky

® udi se psat kompozi¢né, gramaticky a vécné spravné
jednotlivé slohové tutvary

Zivotopis

subjektivné zabarveny popis

charakteristika

vyklad

vytah

6.1/ A,H

HV, Vv, D

® seznamuje se s autory danych obdobi a jejich dily,
formuluje nazor na umelecké dilo

® charakterizuje obdobi, seznamfi se s nejvjznamnéjsimi
predstaviteli
® pozna znaky, precte si dila nejznaméjsich autorti

® scznamuje se s ukazkami z dél jednotlivych autora

klasicismus

literatura narodniho obrozeni

romantismus v Ceské a svétové literatufe
literatura 19. stoleti




® upevnuje plynulé a pfesné cteni, orientaci v textu

® vytvafi si vlastni nazor na Cetbu, na umeélecky prozitek,
uvédomuje si neobvyklé jazykové prostfedky,
vybird si samostatné knihy, interpretuje jejich obsah

® porovnava ztvarnéni téhoz namétu v raznych
zpracovanich

® vyhledava literarni informace z raznych zdrojt

cteni praktické, prozitkové
vyznam Cetby, Klub mladych ctenait,
knihovny, divadlo, kino...

studijni cteni

Poznamky:
H - véta hlavni

V - veta vedlejsi




CESKY JAZYK A LITERATURA
9.roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

JAZYKOVA VYCHOVA

Prifez. tém.
6.1/ A, H,CH

Mezipf. vz.

® aktivné vyuziva jazykovych pfirucek k ovéfovani spravnosti
jednotlivych tvart, ¢erpa z nich informace pro svou praci

® zopakuje si a upevni védomosti o jazyce
pfipomene si jazyky slovanské a ostatni

Obecné vyklady o jazyce
jazykové prirucky

obecné pouceni o jazyce
skupiny jazykut

® dba na spravnou a zfetelnou vyslovnost
® upeviiuje si znalosti o hlaskoslovi
® aplikuje v pravopise

Zvukova stranka jazyka
zasady spisovné vyslovnosti

® procvicuje a upevilyje si pravopis morfologicky,
lexikaln{ a syntakticky

® uvédomuje si zvlastnosti a zpfesnuje poznatky pfi psani
interpunkce souvisejici s vétnou skladbou

Pravopis
pravopisné jevy

interpunkce ve vété jednoduché a v souvét

® aktivizuje tvaroslovné ucivo minulych rocnikd
v praktickych cvicenich

® soustavneé si osvojuje spravinou jazykovou normu,
dokaze ji uplatnit v komunikac¢nim projevu

Tvaroslovi
slovni druhy, mluvnické v{znamy a
spisovné tvary slov

® upevnuje syntaktické znalosti nabyté v pfedchozich
roc¢nicich

® prohlubuje si informace o stavbé véty jednoduché
a souveti

® procvicyje ruznost jazykového vyjadfeni,
vytvafeni obsahov¢ i formalné slozitéjsich vétnych
celku, cvi¢i se v poznavani stavby souveti

Skladba

véta jednoducha, vétné cleny, souvétd
vétny rozbor

véta jednoducha, souvéti soufadné

a podradné

slozitéjsi vétny celek




® porozumi vyznamu slozitéjsich souvéti - zvlasté
soufadné spojenym vedlej$im vétim
® objastiuje podstatu a spravnou interpunkci

soufadné spojeni vét vedlejsich

nepravidelnosti vétné skladby, pfistavek

® rozviji si ziskané znalosti,
poudi se o nepfetrzitém vyvoji ceského jazyka
predevsim ve slovn{ zasobé a mluvnické stavbe

Nauka o tvofeni a vyznamu slov
slovni zasoba

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYC

HOVA

6.1/ H

® samostatné si pfipravi a pfednese referat

® dorozumiva se kultivované, vystizné a vhodné pro
danou komunikacni situaci, vyuziva poznatki z jazykové
vychovy, event. dopliuje o multimedidln{ prvky
zvazi vhodnost jazykového vyjadfeni v raznych situacich

® udf se psat kompozicné, gramaticky a vécné spravné
jednotlivé slohové tutvary

® seznami se s praktickymi ukdzkami jednotlivych
funkénich stylt, dokaze je od sebe rozpoznat

® zaujme stanovisko k urcitému problému;
dokaze obhgjit ¢i vyvratit nazory své i druhych

® usiluje o plynuly, souvisly, vyrazny, pfehledny mluveny
projev pronaseny spisovaym jazykem

® dokaze se zapojit do diskuze, respektuje pravidla dialogu;

® snazi se rozlisit subjektivn{ a objektivni sdéleni, fakta od
nazord; informacni zdroje

® rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich,
zaujima k ni kriticky postoj

referat
kultura feci

funkenf styly
uvaha
proslov

diskuze
publicistické utvary

medialni sdéleni

6.6/ D
6.6/ A,B

6.6/ A,C,D




LITERARNI VYCHOVA

6.1/ A,H

D,Ov,Hv

® zamcéfuje se na kvalitu ¢teni, pozornost, vyrazné cteni,
orientacn{ prvky v textu, reprodukdi,
interpretaci smyslu dila, popf. jeho ¢asti

® vytvafi si vlastni nazor na cetbu, na umélecky prozitek,
hodnoti, vybira si samostatné knihy, orientuje se v kulturnim
déni, uci se rozpoznat literaturu hodnotnou a konzumni

® seznami se s hlavnimi pfedstaviteli domaci i svétové
literatury a vybranymi dily, vyznamnymi literarnimi
smery 20.stoleti

® porovnava ztvarnéni téhoz namétu v raznych
zpracovanich

® zaujima postoj k raznym situacim vyplyvajicim

z jednani postav

® tvoif vlastni literarni text

® dokaze ziskat informace z internetu, pracovat s riznymi
informaénimi zdroji

cteni praktické, prozitkové, kritické

, v

vyznam cetby, Klub mladych ctenaru,
knihovny, divadlo, kino ...

hodnota literarniho dila

literatura 20.stoleti

tvarci psani
informacni zdroje




Charakteristika pfedmétu:

Anglicky jazyk

a) Obsahové vymezeni pfedmétu

Zakladem pfedmétu v 2. - 9. rocniku je ziskani znalosti o struktufe ciziho jazyka, jejich vyuziti
pfi kazdodenni komunikaci a seznamenti se s realiemi danych zemd.

Duraz klademe na:

systematicky rozvoj fecovych dovednosti (mluveni, poslech, cteni a psani)

ziskavani znalosti o mluvnickych pravidlech a jejich nasledné vyuziti pr7 komunikaci &
psaném projevu

porozuméni mluvenému projevu (pfimému ¢i zprostfedkovanému)

pisemné vyjadfovani

mluveny projev (pfipraveny i improvizovany)

praci s textem

osvojeni a spravnou reprodukci zvukové stranky jazyka (jednotlivé prvky
fonologického systému, pfizvuku, rytmu a melodie feci)

vybudovani slovni zasoby a jeji vhodné vyuzivani z lexikalniho hlediska

odbouran{ ostychu pii komunikaci

praci ve dvojicich a skupinach

projektové aktivity a hry

vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi

praci s autentickym materialem

b) Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Anglicky jazyk je povinny pfedmét, jehoz vyuka probiha v2. tfidé¢ v rozsahu 1 hodina tydné

ave 3.-9.ro¢niku v rozsahu 3 vyucovacich hodin tydneé.

Vyuzivaime moderni metody a formy prace, které vedou k utvafeni jednotlivych
kompetenci a vystupu.

Navozujeme situace, pfi kterych se rozviji tvofivost a fantazie zakd a uplatiiuji se znalosti
a dovednosti zaka. Umoznujeme zakam prezentovat vysledky své prace riznymi zpusoby.

Zafazujeme praci v kratkodobych i dlouhodobych projektech, na kterych Zaci pracuji
individualné nebo spolupracuji ve dvojicich ¢i skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvafeni klicovych
kompetenci:

kompetence k uceni:

e vedeme zaky k systematickému pouzivani naucenych jazykovych prostfedkt
y K Sy P ych jazykovych p

e piipravujeme pro zaky situace, které je vedou k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani
informaci

e aktivizacnimi metodami a formami prace vytvaiime atmosféru, ktera podnécuje zdjem
zaka o pfedmét a vzbuzuje chut’ do dalsiho studia

e umoznujeme zakam provadét sebereflexi na svij vykon, schopnosti a praci



e vedeme zaky k shromazd’ovani vysledka svych praci do jazykového portfolia
e pracujeme s chybami zaka
e do probiraného uciva zafazujeme aktualni témata a autenticky material

kompetence k feseni problému:

e pfipravujeme situace, ve kterych Zaci musi fesit problémové situace z bézného Zzivota
e navrhujeme opravy chybnych feSeni problému

kompetence komunikativni:

e davame zakim dostatecny prostor pro vzajemnou komunikaci na dana témata
e vytvafime piilezitosti, pfi kterych Zaci formuluji a obhajuji své nazory
e uc¢ime naslouchat sdéleni jinych zaku a respektovat jejich nazory

kompetence socialni a personalni:

e zafazujeme praci ve dvojicich a skupinach
e ucime je pii kooperativnich ¢innostech ohleduplnosti, snasenlivosti a komunikativnosti
e vytvafime situace, pfi kterych muze kazdy zak zazit pocit uspéchu

kompetence obCanské

e podnécujeme zajem o domaci a mezinarodni kulturni a spolecenské déni
e vedeme zaky k peclivému a véasnému dokoncovani zadané prace

kompetence pracovni:

e zapojujeme zaky do prace na kratkodobych a dlouhodobych projektech
e umoznujeme zakum prezentovat vysledky své prace raznymi zplisoby

kompetence digitalni:

e vytvafime pfilezitosti pro ovladani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly

e vedeme zaky k ziskavani a vyhledavani dat a informaci

e podnécujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie pro zjednoduseni, zautomatizovani
rutinnich ¢innosti, zefektivnén{ pracovni postupu a zkvalitnéni vysledné prace

e ucime zaky vyznamu digitalnich technologii pro lidskou ¢innost

e pfechazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni

e vedeme zaky ketickému jednan pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:



2. roénik: 6.1A, E, G, H, Ch
3. roénik 6.1 A,E,G,H,Ch
4. roénik 6.1 A,E,G,H,Ch
5. roénik 6.1 A,D,E,G,H,Ch
6.-7.roénik 6.1 A,D,E,G,H
6.3ABC
6.6 AB
8.-9.roénik 6.1 A,E,F,G,H
6.3A,B,C
6.6 A,B,C

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

CJ-3-1-01  rozumi jednoduchym pokyniim a otizkdam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdalné i neverbdalné

CJ-3-1-02  zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priubéhu vyuky
setkal

CJ-3-1-03  rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

CJ-3-1-04  rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudalni oporu

CJ-3-1-05  priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci slovniho spojeni

CJ-3-1-06  piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni piedlohy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01  rozumi jednoduchym pokyniim a otizkdam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu
a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

CJ-5-1-03  rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu
a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:
zak
CJ-5-1-01p  rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdelovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p  rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)




- rozumi vyrazum pro pozdrav a podekovani

MLUVENI

zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02  sdeéli jednoduchym zpiisobem zdakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03  odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dal§ich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

zak

CJ-5-2-0lp pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p  sdeli své jméno a vek

CJ-5-2-03p  vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje
k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02  rozumi jednoduchym kratkym textiom 7 béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Miniméalni doporucena droven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

zak

CJ-5-3-02p  rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

CJ-5-4-01  napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, ¢innostech a udalostech 7 oblasti svych zajmit a kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02  vyplni osobni udaje do formuladie

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podplrnych

opatieni:

zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka




2. stupern

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

CJ-9-1-02  rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zak

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhu

CJ-9-1-02p  rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zdakladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych formalnich
i neformadlnich situacich

CJ-9-2-02  mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03  vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM

Zak

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

CJ-9-3-02  rozumi kratkym a jednoduchym textum, vyhleda v nich poZadované
informace

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vetam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhit (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

Zak

CJ-9-4-01  vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02  napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03  reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena urovei pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby




ANGLICKY JAZYK

2. roénik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifrezové | Mezipredmétové
téma vztahy
Pozdravy, piredstaveni se
° rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele | Fraze:Hello. Good morning. Good bye. How are Prv
o zopakuje a pouzZije slova a slovni spojent, se you? What is your name? I'm...
kterymi se v priib&hu vyuky setkal. Pokyny uitele Cj
Fraze:Stand up. Sit down. Put up your
hand.Speak. Draw. Write. Listen.Work in pairs. Is
it right? apod.
Skolni potieby
. rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm uéitele | Fraze:What is this? This is a pen. Yes. No.
. zopakuje a pouzZije slova a slovni spojent, se Barvy, Skolni potieby
kterymi se v priibéhu vyuky setkal. Fraze: What colour is this? This is green. Prv
° rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele | Christmas Prv
. zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se Fraze:Please. Thank you. I wish you...
kterymi se v priabéhu vyuky setkal.
Family
o rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele | Fraze: Who is this? This is my mum. I like my Prv
. zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se dad.
kterymi se v pribchu vyuky setkal.
. rozumi jednoduchym pokyntim a otazkdm ucitele | Materialy z uéebnice, dopliitkové materialy Hv
. zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se Cj

kterymi se v pribehu vyuky




Poslech:

. rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele | Poslechy z ucebnice, pisnicky, basnicky, projev
ucitele
Setkavani se s novymi slovy, opakovani a pouziti
o rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele | flash cards a jinych nazornych pomicek.
. zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se

kterymi se v pribchu vyuky setkal.

° rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele
. zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal.

Halloween, Christmas, Easter

Prv

Prufezova témata 6.1 A, E, G, H, CH prolinaji u¢ivem.




ANGLICKY JAZYK

3.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.tém. | Mezipf.vz.
Slovni zasoba a fraze
* rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkim ucitele | Greetings yes, no , Colours, Numbers 1-12,
* zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, pokyny ucitele k vyuce Get into pairs. Is
se kterymi se v prub¢hu vyuky setkal. that rightratd.
Alphabeth
How do you spell..?
Clasroom
* rozum{ jednoduchym pokynim a otazkam What’s this? A (red) pen.
uditele, zopakuje a pouzije slova a slovni spojent. Please, thank you, here you are. M
» pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova. ~ [Numbers 13-20
How old are you? What colour is the..? You are..
Animals
* rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam It’s... Is it a...?Yes, it is. No, it isn’t.
ucitele, zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni big, little
* pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova. It’s number..
I'm, she’s, he’s + pfidavné jméno
are you + pfid. jméno
nc¢kolik pfid. jmen
How are you? I'm fine, thank you.
Body parts Prv,Pii

I've got, he/she’s got




* rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam

ucitele, zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni
* pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova.

Family

my, old, and

Who? This is..

How many (brothers)..?

e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni
* pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova.

Realie:
nazvy svatku a slovnf zasoba k nim

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého

psaného textu, pokud ma vizualni oporu.

Reading:

texty z ucebnice, komiksy z ucebnice

e rozumi jednoduchym pokynim a

otazkam ucitele

* zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prubéhu vyuky setkal.

Listening:
poslechy z ucebnice, pisnicky, basnicky,

piibehy, jazyk ucitele

* piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni podoby.

Writing:

materialy z pracovniho sesitu

e pfipfadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova.

slovnik k ucebnici v pracovnim sesité

Prifezova témata 6.1A,E,G,H,CH prolinaji u¢ivem




ANGLICKY JAZYK
4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Prufez.tém.

Mezipt. Vz.

e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovorua

Sports time
Music time

High numbers
e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam The House
ucitele Healthy

* rozum{ sloviim a jednoduchym vétam
* zapoji se do jednoduchych rozhovorua

Is/ are there... There is/are...

e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele

* rozum{ sloviim a jednoduchym vétam

¢ zapoji se do jednoduchych rozhovorua

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

My town
Prague

e rozumi jednoduchym pokyntm a otazkam
ucitele

* rozumi slovim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovorua

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

On Holiday
Christmas

e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele

* rozumi slovim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovorua

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

The Weather




e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele

* rozum{ sloviim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovorua

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

e napise kratky text s pouzitim jednoduchych
veét

At School
TV Programme
Have you got...?

e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele

* rozum{ sloviim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovorua

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

e napise kratky text s pouzitim jednoduchych
veét

Free Time
Verbs

* rozum{ jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele

e rozumi slovim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovori

¢ vyhleda potfebnoun informaci v textu

* napise kratky text s pouzitim jednoduchych
Vet

Animals

Then and now

* vyhleda potfebnoun informaci v textu
* rozum{ jednoduchym textim z bézného

zivota

Reading:
texty z ucebnice, komiksy z ucebnice.

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam

e rozumi slovim a jednoduchym vétam
e rozumi jednoduchému poslechovému textu

Listening:
poslechy z ucebnice, pisnicky, basnicky, ptibehy, jazyk
piibchy, jazyk ucitele

e napise kratky text s pouzitim jednoduchych
veét

Prafezova témata 6.1A,E,G,H,CH prolinaji uivem

Writing:
materialy z pracovniho sesitu




ANGLICKY JAZYK

5. ro¢nik

Prafezova témata 6.1A,D,E,G,H,CH prolinaji ucivem

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Prufez.tém.

Mezipt. Vz.

e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele

* rozum{ sloviim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovora

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

* napise kratky text s pouzitim jednoduchych

vét

Introduction, Vocabulary, Greetings
What’s your name? How are you?

I am fine, thank you.

What's your favourite...?

Do you like..? Yes, I do.

What's this? Its a..

Isita ..? Yes, it is. No, it isn’t.
Imperatives, plural

‘There is/are

Can you..? Yes, I can. No, I can’t.

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele

* rozum{ sloviim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovora

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

* napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét

Friends and Family
To be, have got, questions

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele

* rozum{ sloviim a jednoduchym vétam

* zapoji se do jednoduchych rozhovora

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

* napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét

My world, Holiday
adjectives, christmas vocabulary, carols




e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam Time M
ucitele What is the time?

e rozumi slovim a jednoduchym vétam Free time activities, helping

* zapoji se do jednoduchych rozhovora

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

e napise kratky text s pouzitim jednoduchych

Vet

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam Places, The House, Town

ucitele Easter vocabulary, traditions M
* rozumi sloviim a jednoduchym vétim There is/are...

* zapoji se do jednoduchych rozhovora Can, can’t

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

* napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam Holiday

ucitele Have to, To be

* rozumi slovim a jednoduchym vétam Present simple/cont.

* zapoji se do jednoduchych rozhovora

* vyhleda potfebnoun informaci v textu

* napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét

* vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu Reading:

e rozumi jednoduchym kratkym textam z bézného texty, komiksy a dodate¢né materialy

zivota z ucebnice

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam Listening:

ucitele poslech z ucebnice, pisnicky basnicky, Hv

e rozumi slovim a jednoduchym vétam
e rozumi jednoduchému poslechovému textu

jazyk ucitele

* napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét
* vyplni osobni iidaje do formulate

Writing:
materialy z ucebnice a pracovniho sesitu




ANGLICKY JAZYK
6.roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prufez.témalMezip.vzt.

pisemné 1 ustné si osvojuje a procvicuje
slovni zasobu z nov¢ osvojovanvch témat

Slovni zasoba

Tématické okruhy :

eseznamuje se s texty daného tematického okruhu domov a rodina, cestovani ,clovék a spolecnost, zajmova |  6.3ABC Rv,Vv.Cj
(¢tenim, ¢i poslechem autentického materialu) a reaguje |¢innost, tradice a zvyky, volny ¢as, ptibéhy,vypravovani,
na né rezim dne, $kola, obleceni, nakupovani, zvifata, mésto
Tématické okruhy :
epoznava a ucf se prekladat texty z daného tématického |domov a rodina, cestovani, ¢lovék a spolecnost, zajjmova
okruhu, vyhledava a objasniuje vyrazy, fraze a pracuje s  |¢innost, tradice a zvyky, volny cas, ptibéhy,vypravovani,
otizkami k textim rezim dne, skola
erozumi obsahu jednoduchych textt a autentickych
materiald a reaguje na né
euci se objasniovat vyznam slov pomoci slovniku, uéi se |texty v danych lekcich, basnicky, pisnicky 0.6A,B

vyhledavat informaci a pracovat s ni

esnazi se po spolecné ptiprave a ziskané slovni zasobé
sestavit jednoduchy text (Gstn¢ nebo pisemn¢), umi
pisemné¢ odpovédét na otazky a vyplni chybéjici
informace

Tématické okruhy :
rodokmen a popis rodiny, vypravéni-skol.vylet, prani,
blahopfani, dopis, mutj denni rezim, rozvrh hodin, skola

eudi se a poznava slovosled v anglické véte, sklada a
zkousi sestavovat jednoduché véty

Tématické okruhy :

osobni zajmena, pfivlastiiovaci pad, minuly ¢as-to be,
vyrazy, ¢as prosty, pfitomny ¢as prosty a prub¢hovy,
fadové cislice

eudi se vnimat, chapat a porozumét mluvené feci

poslechy a poslechova cviceni a jazyk ucitele




eprocvicuje si zakladni komunikaéni dovednosti

oslovent, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani, omluva,
podékovani, prosba, blahopfani, zadost o pomoc, souhlas
x nesouhlas

ANGLICKY JAZYK
7.roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prﬁfez.téma'Mezip Vzt.

*pisemné i ustné si osvojuje a procvicuje

slov.zasobu(lexikal.princip pravopisu slov)

Slovni zasoba

Tématické okruhy :

eseznamuje se s texty daného tematického okruhu c volny ¢as, nakupovani, jidlo a piti, sporty, navstéva, party, Ov,Tv.Cj
Tématické okruhy :
*poznava a ucf se prekladat texty z daného tématického |volny cas, nakupovani, jidlo a piti, sporty, navstéva, party, Ov,Tv,Cj
estru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, |Tématické okruhy M,F,Vv
promluvy i1 konverzace za pomoci svych spoluzakt a
ucitele
srozumi obsahu jednoduchych textt a autentickych
materiala a reaguje na né
euci se objasniovat vyznam slov pomoci slovniku, uéi se |texty v danych lekcich, basnicky, pisnicky
vyhledavat informaci a pracovat s ni
Tématické okruhy :
* snazi se po spolecné piipravé a ziskané slovni zasobé |volny cas, nakupovani, jidlo a piti, sporty, navstéva, party,| 6.3ABC Ov
sestavit jednoduchy text (Gstné nebo pisemné),umi budoucnost, prazdniny, cetovani, party - pozvanka, plan,
pisemné odpovédét na otazky a vyplni chybéjici projekt Zemé EU
informace
Tématické okruhy :
*osvojuje si a poznava slovosled v anglické vété, sklada a [stupfiovani pfidavnych jmen, pfislovce, budouci cas, F
zkousi sestavovat jednoduché véty zaméfené na urcity  |minuly ¢as prosty a priib¢hovy, pfedpfitomny cas
gramaticky jev
poslechy a poslechova cviceni F

euci se vaimat, chapat a porozumét mluvené feci




*procvicuje si zakladni komunikaéni dovednosti oslovent, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani, omluva,
podékovani, prosba, blahopfani, zadost o pomoc, souhlas
x nesouhlas

Priifezova témata 6.1A,D,E,G,H prolinaji uéivem 6. a 7. ro¢niku




ANGLICKY JAZYK
8.rocnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prufez.témalMezip.vzt.

*pisemné i ustné si osvojuje a procvicuje

Slovni zasoba :

slovni zdsobu z nové osvojovanvch témat

Tématické okruhy :

eseznamuje se s texty daného tematického okruhu Svatky, skola, sport , moderni technologie, Londyn, 6.3ABC |Ov, Z,(Cj, F
(¢tenim, ¢i poslechem autentického materialu) a reaguje  |mésta a velkomésta, realie, popis mapy a cesty ,
na né cestovani, kultura, pfiroda
Tématické okruhy :
epoznava a uci se piekladat texty z daného tématického  |Svatky, skola, sport , moderni technologie, Londyn, Ov,Cj
okruhu, vyhledava a objasnuje vyrazy, fraze a pracuje s mésta a velkomésta, realie, popis mapy a cesty ,
nimi cestovani, kultura, pfiroda
erozumi obsahu jednoduchych textt a autentickych Tématické okruhy : HV,VV.Cj
materiala a reaguje na né
*udi se objasnovat vyznam slov pomoci slovniku, u¢i se  |texty v danych lekcich, basnicky, pisnicky, 6.6AB
vyhledavat informaci a pracovat s ni
Tématické okruhy :
*po spolecné piiprave a ziskané slovni zasobé se snazi Svatky, Skola, sport , moderni technologie, Londyn, 6.6C Ov

sestavit text (Ustné nebo pisemn¢), umi pisemné
odpovédeét na otazky a vyplni chybéjici informace

mésta a velkomésta, realie, popis mapy a cesty ,
cestovani, kultura, pfiroda

Tématické okruhy :

*osvojuje si a poznava slovosled v anglické véte, sklada a
zkousi sestavovat slozit¢jsi véty zaméfené na urcity
gramaticky jev

Minuly a pfedpfitomny ¢as, vztazné véty, podminkové

véty, vzjadfeni budoucnosti, modalni slovesa a jejich
opisy

euci se vaimat, chapat, porozumét a reprodukovat
mluvenou fec¢

poslechy a poslechova cviceni




eprocvicuje si zakladni komunikaéni dovednosti osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani, omluva, oV
podékovani, prosba, blahopfani, zadost o pomoc,
souhlas x nesouhlas
Prafezova témata 6.1A,F,E,G,H prolinaji u¢ivem
ANGLICKY JAZYK
9.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Priafez.tém | Mezip.vzt.
*pisemné i ustné si osvojuje a procvicuje Slovni zasoba :
slov.zasobu z nove osvojovanych témat
Tématické okruhy :
eseznamuje se s texty daného tematického okruhu Moje mésto, Ceska republika, Cestovani, Pocasi, 6.3ABC Ov, Z,
(ctenim, ¢i poslechem autentického materidlu) a reaguje  |Spolecnost, Realie zemi
na né
Tématické okruhy :
epoznava a ucf se prekladat texty z daného tématického  |Moje mésto, Cesk4 republika, Cestovani, Rodina, OV,Ci
okruhu, vyhledava a objasnuje vyrazy, fraze a pracuje s Predstaveni, Pocasi, Spolecnost, Realie zemi, prace s
nimi casopisem
srozumi obsahu jednoduchych textt a autentickych Tématické okruhy : HV,VV.Cj
materialti a reaguje na né
suci se objasfiovat vyznam slov pomoci slovniku, u¢i se  |texty v danych lekcich, basnicky, pisnicky, "Culture"
vyhledavat informaci a pracovat s ni "Spot", casopis
Tématické okruhy :
* se snazi se po spolecné ptipravé a ziskané slovni zisobé [Moje mésto, Ceska republika, Cestovani, Realie zeml, 6.6C Ov

sestavit text (Ustné nebo pisemné), umi pisemné
odpovedét na otazky a vyplni chybéjici informace

Predstaveni, Rodina

*osvojuje si a poznava slovosled v anglické véte, sklada a
zkousi sestavovat slozit¢jsi véty zaméfené na urcity
gramaticky jev

Tématické okruhy :
Gerund, rozdily a pouziti minulych, pfitomnych a
budoucich ¢asu, trpny rod, vedlejsi véty




eudi se vnimat, chapat, porozumét a reprodukovat
mluvenou fe¢

poslechy a poslechova cviceni

6.0A

sprocvicuje si zakladni komunikacni dovednosti

osloveni,pozdrav,pfivitani,pfedstavovani,omluva,podéko
vani,prosba,blahopfini,zadost o pomoc,souhlas x

nesouhlas

6.6B

oV

Prifezova témata 6.1A,E, F,G,H prolinaji u¢ivem




CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

MATEMATIKA - 1. stupen

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

CISLA A POCETNI OPERACE

- dovednost provadét operace, algoritmické porozuméni a umét operaci propojit s realnou situaci
- udi se ziskavat ¢iselné adaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- rozpoznavani urcitych typt zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevu realného svéta.
Tyto zmény a zavislosti zaci analyzujf z tabulek, diagramt a grafa.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji
podobnosti a odlisnosti utvara

- uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod, obsah, zdokonalovat svij graficky projev

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
- zaci se udi fesit problémové situace a tlohy z bézného zivota
- pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje, fesit logické tlohy

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

I.-V.ro¢.—5h

SPOLECNE STRATEGIE sméfujici k utvafeni a rozvijeni klitovych kompetenci:
kompetence k uceni:
- uc¢ime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

kompetence k feSeni problém:

- zadavame zakam tkoly k rozvijeni logického mysleni, paméti zaka prostfednictvim numerickych
vypocti
- uc¢ime zaky provadét rozbory problému a planu feseni, k volbé spravného postupu, zapist uloh

kompetence komunikativni:
- klademe duraz na pfesné a strucné vyjadfovani uzivainim matematického jazyka véetné

symboliky, na provadéni rozboru a zapisu pii feseni dloh a ke zdokonalovani grafického projevu
- umoznujeme zakam formulovat vlastni postup feseni ilohy, obhajovat postup



kompetence socialni a personalni:

uc¢ime zaky rozvijet spolupraci ve skupiniach na rtznych pozicich pfi feseni problémovych
a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z bézného zivota

kompetence obcanské:

rozvijime davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni dloh, k soustavné sebekontrole pii
kazdém kroku postupu feseni

kompetence pracovni:

uc¢ime zaky organizovat vlastni prace, dodrzovat vymezena pravidla a bezpecné pouzivat
pomucky pii rysovani, rozvijime davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh,
vedeme zaky ksoustavné sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
zkusenosti nebo pokusu

kompetence digitalni:

ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivame je pfi uceni
1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; davame moznost samostatné rozhodnout, které
technologie pro jakou cinnost ¢i feseny problém pouzit

vedeme zaky k ziskavani a vyhledavani informaci

davame zakim moznost vytvafet a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty,
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku

ucime zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innost,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

vedeme zaky k tomu, Ze pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
6.1 A, EI

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-1-01  pouZiva piirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, polita predméty

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnavd piirozend Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vitah

v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkii

rovnosti a nerovnosti




M-3-1-03
M-3-1-04
M-3-1-05

uziva linedarni uspoiadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly
7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Miniméalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

zik
M-3-1-01p

M-3-1-02p
M-3-1-02p
M-3-1-04p
M-3-1-05p

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru
do 20

Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

zna matematicke operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

sCita a odcitad s uzitim ndzoru v oboru do 20

resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
M-5-1-01

M-5-1-02
M-5-1-03

M-5-1-04

M-5-1-05
M-5-1-06

M-5-1-07

M-5-1-08

vyuzivd pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel

zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operact v oboru prirozenych Cisel

7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
Pprirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

porovnd, scitda a odcita zZlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

piecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zdaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

M-5-1-02p
M-5-1-02p
M-5-1-02p
M-5-1-03p
M-5-1-03p
M-5-1-04p
M-5-1-04p

Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
scita a odcita zpameti i pisemné dvoucifernd cisla

zvladne s nazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohdch

tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

zapise a resi jednoduché slovni ulohy

rozezndva suda a lichd cisla

pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
M-3-2-01
M-3-2-02

orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti g praktického Zivota




M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Minimalni doporucena tiroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

M-3-2-02p  modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek

M-3-2-03p  dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Miniméalni doporucena virovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
zak

M-5-2-0lp  vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p  orientuje se a cte v jednoduche tabulce

- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

- uplatinuje matematicke znalosti pri manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02  porovnava velikost utvarii, méri a odhaduje délku usecky

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Miniméalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

zak

M-3-3-0lp  pozna a pojmenuje zakladni geometricke tvary a umi je graficky zndzornit

M-3-3-0lp  rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p  pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uzivd jednoduché konstrukce

M-5-3-02  scita a od¢ita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05  rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary
a urli osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru




Minimalni doporucena tiroveii pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

M-5-3-01p  zndazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-5-3-02p  méri a porovnava délku usecky

M-5-3-02p  vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobeézky a kolmice

M-5-3-05p  urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-4-01 7esi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ FeSeni je do
gnacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Minimalni doporucena tiroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

M-5-4-0lp  7esi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

Charakteristika pfedmétu:

Matematika — 2. stupen

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika je v zakladnim vzdélavani zaloZena pfedevsim na aktivnich ¢innostech,
které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim
a vytvafi pfedpoklady pro dalsi uspésné studium. Vzdélavani klade duraz na dukladné porozuméni
zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavactho oboru Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.
V_tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na kterj navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zici osvojuji aritmetické
operace, dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umet operaci propojit s realnou situact).

Ucdi se ziskavat ciselné ddaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se
s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zici rozpoznavaji urcité typy zmen
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevu redlného svéta, a seznamuji se s jejich prezentacemi s
vyuzitim vhodného pocitacového software.




V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zzici urcuji a znazornuji geometrické tatvary
a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti utvart, které se vyskytuji vsude
kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, mefit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svuj
graficky projev.

Dudlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni dlohy a problémy,
jejichz feseni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky,
ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat véemi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zikladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a dlohy z bézného
zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit
optimaliza¢ni dlohy. Resenf logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélost
zakua, posiluje védomi zdka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a muze podchytit i ty zaky,
kteff jsou v matematice méné aspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (ptedevsim kalkulitory, vhodny pocitacovy
software, urcité typy vyukovych programu). Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se
zdroji informaci. Rozsifujici ucivo bude probirano s ohledem na casové a intelektualni
mozZnosti dané tfidy. NetradiCni a logické ulohy vychazeji z praxe.

Dotace hodin

6. ro¢nik — 5 hodin
7. ro¢nik — 5 hodin
8. ro¢nik — 5 hodiny
9. ro¢nik — 5 hodin

Vychovné a vzdélavaci strategie, sméfujici k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

kompetence k uceni:

- vedeme zaky k vyuzivan{ matematickych poznatkt a dovednosti v Zivoté — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

- rozvijime paméti zaku prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmt, rozvijime kombinatorické a logického mysleni, vedeme
zaky ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feseni
matematickych problému, rozvijime abstraktni a exaktniho mysleni osvojovanim si a
vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztaht, k poznavani jejich charakteristickych
vlastnosti

kompetence k feSeni problém:

- vedeme zaky k provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkt, volbé
spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkam ulohy nebo problému

- rozvijime spolupraci zaku pii feseni problémovych a aplikovanych tdloh vyjadfujicich situace
z bézného zivota anasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skutec¢nosti, ze k vysledku lze dospét ruznymi zpusoby



kompetence komunikativni:

- klademe duraz na pfesné a strucné vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky provadénim rozbort a zapisu pii feSeni dloh a ke zdokonalovani grafického
projevu

- umoznujeme zakim formulovat vlastni postup feseni tlohy, obhajovat postup

kompetence socialni a personalni:

- ucime zaky rozvijet spolupraci ve skupinach na riznych pozicich pii feseni problémovych
a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota

kompetence obcanské:

- rozvijime duvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feseni
- vyzadujeme dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminu

kompetence pracovni:

- uc¢ime zaky organizovat vlastni prace, dodrzovat vymezena pravidla a bezpecné pouzivat
pomucky pii rysovani, rozvijime duvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni dloh,
vedeme zaky k soustavné sebekontrole pifi kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni
systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na
zakladé zkusenosti nebo pokusu

kompetence digitalni:

- uc¢ime ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivame je pfi uceni i
pii zapojeni do zivota skoly a do spolec¢nosti; divame moznost samostatné rozhodovat, které
technologie pro jakou cinnost ¢i feseny problém pouzit

- vedeme zaka k tomu, ze ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

- davame zdkim moznost vytvafet a upravovat digitalni obsah, kombinovat ruzné formaty,
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- podnécujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie pro zjednoduseni, zautomatizovani
rutinnich ¢innosti, zefektivnén{ pracovni postupti a zkvalitnéni vysledné prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznhamujeme je s novymi technologiemi, u¢ime je kriticky hodnotit jejich pfinosy a
reflektovat rizika jejich vyuzivani

d) ZACLENEN{ PRUREZOVYCH TEMAT:

6.1 A,6.2C,6.3B,6.5B,C



CISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy

zak
M-9-1-01

M-9-1-02

M-9-1-03

M-9-1-04

M-9-1-05

M-9-1-06

M-9-1-07

M-9-1-08
M-9-1-09

provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich cisel; uZiva ve
vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkuldator
modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru piirozenych Cisel
uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vitahu celek—cdst (piirozenym
cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

7eSi modelovanim a vypoctem situace vyjadirené pomérem; pracuje s méritky
map a plani

7esi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, séitda a nasobi mnohodleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorci a vytykdnim

formuluje a iesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustay

analyzuje a i'esi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak
M-9-1-01p
M-9-1-01p

M-9-1-01p
M-9-1-02p
M-9-1-02p
M-9-1-05p
M-9-1-06p

pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna cisla, deli se zbytkem

pracuje se zlomky a smisenymi cisly, pouziva vyjadrent vztahu celek—cast
(zlomek, desetinné cislo, procento)

Cte desetinna cisla, zna jejich zdpis a provadi s nimi zdkladni pocetni operace
provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

pise, cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000

pouziva meéritko mapy a planu

resi jednoduché ulohy na procenta

zvlada orientaci na ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy

zak

M-9-2-01
M-9-2-02
M-9-2-03
M-9-2-04
M-9-2-05

vyhledavad, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnavd soubory dat

urcuje vitah piimé anebo nepiimé umérnosti

vyjadii funkcéni vitah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkcénich vztahi

Minimélni doporucena tiroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:

zak

M-9-2-01p
M-9-2-02p
M-9-2-04p

vyhledava a tridi data
porovnadva data
vypracuje jednoduchou tabulku




uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu
zvlada pocetni uikony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy
zak
M-9-3-01 zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych

M-9-3-02
M-9-3-03
M-9-3-04
M-9-3-05

M-9-3-06
M-9-3-07

M-9-3-08
M-9-3-09
M-9-3-10
M-9-3-11

M-9-3-12
M-9-3-13

utvaru pri reseni uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuZiva
potiebnou matematickou symboliku

charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

uréuje velikost uhlu mérenim a vypoctem

odhaduje a vypociti obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari

vyuziva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukcénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uzivda k argumentaci a pri vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumérnosti,
urci osové a stiredové soumérny utvar

urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a i'e$i aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického apardtu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zik
M-9-3-03p
M-9-3-04p
M-9-3-05p
M-9-3-06p
M-9-3-08p
M-9-3-10p
M-9-3-11p
M-9-3-12p
M-9-3-12p

vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché konstrukce
vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
provadi jednoduché konstrukce

rozeznavd a rysuje zakladni rovinné utvary

sestroji zakladni rovinné utvary ve stiedové a osové soumeérnosti
vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

sestroji site zakladnich téles

nacrtne zakladni télesa

zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, urci delku lomené cary, graficky scita a odcita usecky
umi zachdazet s rysovacimi pomickami a potrebami

pouziva technické pismo

Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresum




NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-4-01 uziva logickou uivahu a kombinacni uisudek pri ieSeni tiloh a problémii
a naléza ruznd i'eSeni piedkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02  iesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti 7 riuznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatieni:

zak

M-9-4-0lp  samostatné resi prakticke ulohy

M-9-4-01p  hleda riizna reseni predlozenych situaci

M-9-4-02p  aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh




MATEMATIKA
1.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.téma |Mezip.vz.
epouziva pfirozena ¢isla k modelovani situaci Cisla, poéetni operace : 6.1A Vv, P¢
epocita pfedméty v daném souboru Prirozena ¢isla 1 - 20
pfifazovani, psani, pouzivani na pfeskacku, dopocitavani
do deseti, cteni a psani ¢islic, nula
Porovnavani Cisel Vv, P¢
evytvafi soubory s danym poctem prvka ¢iselna osa, pfifazovani k obrazktm, dokreslovani,
vztahy o vice, o mén¢
ezobrazi ¢islo na ciselné ose
Scitani a od¢itani bez prechodu
*provadi jednoduché pocetni operace s pfirozenymi |zapis sloupecka
cisly
sfedi a tvofi dlohy,ve kterych aplikuje osvojené Slovni ulohy- jednoduché C
pocetni operace zapis, vypocet, zapis do odpoveédi
S¢itani a od¢itani s pfechodem pies desitku
*provadi jednoduché pocetni operace s pfirozenymi |rozklad ¢isla a docitani do deseti
cisly
Zavislosti, vztahy, prace s daty
eCte a nastavuje celé hodiny Struktura ¢asu: hodina, den,
Geometrie : Geometrie : Vv,P¢
*rozeznava, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné |Zakladni geometrické tvary
utvary ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
sorientuje se v prostoru, uziva prostorové pojmy; |orientace v prostoru: pied, za, vpravo, vlevo, nahofte, dole
*rozezna jednoducha télesa Geometricka télesa P¢

koule, krychle, kvadr, valec




MATEMATIKA
2.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.téma |Mezip.vzt.
Cislo a pocetni operace :
Pfirozena Cisla 0 - 100 6.1A Vv, P¢
*pouziva pfirozena cisla k modelovani realnych pfifazovani
situaci
epocita pfedméty v daném oboru psani a ¢ten{ ¢islic, pocitani pfedmeéta
spoznava zakladni jednotky objemu, hmotnosti, zakladni jednotky - 1, kg, m
délky
Porovnavani Cisel
sprovadi pocetni operace s pfirozenymi ¢isly scitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel a oboru do 100
euzfva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti porovnavan{ ¢isel, vétsi x mensi x rovna se, o kolik vice
x 0 kolik méné, kolikrat vice x kolikrat ménée
Reseni slovnich tloh Prv, Cj

*fedi a tvofi dlohy, ve kterych aplikuje osvojené

eprovadi pocetni operace s pfirozenymi cisly

ezobrazi ¢islo na ¢iselné ose

rozliSuje suda a licha Cisla;

*nisobi a déli v oboru 0-5

Pocetni operace
scitani a odéitani dvojcifernych cisel a oboru do 100

licha a suda ¢isla

nasobeni a déleni 0 - 5

Zavislosti, vztahy, prace s daty

Cte casové udaje na raznych typech hodin, orientuje

se v kalendarfi

ctvrt hodiny, pual hodiny, tfi ¢tvrté hodiny, cela hodina




Geometrie

Vv, P¢

*rozeznava a pojmenuje, vymodeluje zakladni
rovinné atvary
erozezna jednoducha t¢lesa

Zakladni geometrické utvary a télesa
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

krychle, kvadr, koule, (jehlan, kuzel -seznameni)

sporovnava velikosti atvara, méfi délku usecky
(cm,mm)
erozpoznava kolmé a rovnobézné piimky

Bod, usecka, pfimka, polopfimka
délka usecky, jeji méfenti, jednotky délky

vzajemna poloha dvou pfimek




MATEMATIKA
3.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma |Mezip.vzt.
Cislo a poéetni operace 6.1A
Pfirozena ¢isla 0 - 1000
*Cte, zapisuje, porovnava pfirozend cisla do 1000,  |pfifazovani, zapis ¢isla v desitkové soustave
udi se zapisovat ¢isla v desitkové soustave
euziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti porovnavani
*zobrazi ¢islo na ¢iselné ose psani a ctenf ¢islic
* rozlisuje ¢islo sudé a liché pojem sudé a liché ¢islo
efedi a tvoii slovni ulohy, ve kterych aplikuje Slovni alohy Prv
osvojené pocetni operace slovni dlohy s po¢. operacemi +, -, ., :
Pocetni operace
eprovadi pocetni operace (pamétné 1 pisemné) s nasobeni a déleni 0 - 10
pfirozenymi ¢isly pamétné scitani a odcitani dvojcifernych cisel
epouziva zavorky pfi vypoctech pisemné sc¢itani a odcitani dvojcifernych ¢isel
déleni se zbytkem
*nasobi a déli mimo obor malé nasobilky nasobeni a déleni mimo obor nasobilky
pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem
Zavislosti, vztahy, prace s daty Prv, P¢

eorientuje se v ¢ase, provadi pfevody jednotek
*popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
svyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci

z bézného Zivota;

*dopliuje tabulky, posloupnosti ¢isel

epracuje s kalkulackou

jednotky casu, pfevody
jednotky délky, hmotnosti, teploty, objemu,

jizdni rady

seznameni s kalkulackou a pocitani na ni

Geomettrie




*rozeznava, pojmenuje, popise zakladni geometrické
utvary a jednoducha télesa
«tfidi trojuhelniky dle délek stran, uvede piiklady
téchto utvara ve svém okoli;
sur¢i obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho
stran;

Zikladni geometrické vztahy
ctverec, obdélnik, trojuhelnik (obecny,rovnostranny,
rovnoramnny),

Ctyihelniky a mnohouhelniky, vrchol, strana,
uhlopticka mnohouhelniku
kruznice, kruh

enachazi v realité jejich reprezentaci

jednoducha t¢lesa -krychle, kvadr

eporovnava velikost utvara, méff délku usecky

erozeznava a modeluje jednoduché soumérné utvary
v roving¢

Zakladni utvary v roviné

bod, piimka, polopiimka, tsecka, vzajemna poloha
pfimek

shodnost, soumérnost, porovnavani, prenaseni
usecek, stfed usecky




MATEMATIKA
4.roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Prufez.tén

Mezip.vzt.

Cislo a pocetni operace

6.1A

*Cte, zapisuje, porovnava pfirozena Cisla

pfirozena ¢isla 0 - 10 000, 10 000 - 1 000 000

euziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

psani a cteni ¢islic, porovnavani

*pouziva fimské Cislice pii zapisu Cisel;

fimské ¢&islice

efedi a tvoii slovni ulohy, ve kterych aplikuje Slovni dlohy P1,V1
osvojené pocetni operace slovni tlohy s pocetnimi operacemi +, -, .,
Pocletni operace
vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi cisly
evyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani pisemné algoritmy pocetnich operaci - pisemné déleni
komutativnhost 1 asociativnost s¢itani a nasobent, jednocifernym délitelem, s¢itani a odcitani do 10 000
provadi pisemné pocetni operace v oboru zpameéti, pisemné séitani a odcitani, pisemné nasobeni
pfirozenych cisel dvojcifernym cinitelem a déleni
*zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a zaokrouhlovani, odhady a kontrola vysledka pocetnich
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru operaci
pfirozenych ¢isel
Zavislosti, vztahy, prace s daty
eorientuje se v case, pfevadi jednotky, Cte, jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu, obsahu
esestavuje jednoduché tabulky, diagramy, rovnice, pfima imérnost
evyhledava , tfidi data nerovnost
diagramy a tabulky
efesi jednoduché praktické slovni dlohy Nestandardni aplikacni ulohy a problém Prv,Ct

a problémy, jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
skolské matematiky

slovni ulohy, ¢iselné a obrazkové rady
magické ctverce
prostorova pfedstavivost

6.1E,1

*modeluje, ¢te, zapisuje, porovnava ¢asti
celku,pouziva zapis ve tvaru zlomku

Zlomky - pojem zlomek, zapis, ¢teni, porovnava ¢asti
celku na zikladé¢ vizualizace




sporovnava, scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem

scitani a odéitani zlomku se stejnym jmenovatelem

Geomettrie

esestrojuje rovnobézky, kolmice, oznaci osu
soumeérnosti prekladanim papiru

* rozpoznava a znazorfiuje ve ctvercové siti
* s¢ita a odcita graficky usecky

eurcuje jednoduché osoveé soumérné atvary

Zakladni geometrické vztahy

vzajemna poloha dvou pfimek, riznobézky, rovnobézky,
kolmice

osa a stfed usecky

graficky soucet a rozdil usecek

0sova soumeérnost

enarysuje c¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici,
uziva jednoduché konstrukce,urcuje délku lomené
c¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek stran,
es¢ita a odcita graficky usecky

eurcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové site

* uziva zakladni jednotky obsahu

Zakladni utvary v roviné

ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice, konstrukce
téchto utvart urceni obvodu, jejich obsah ve ¢tvercové
siti

pfenasen{ usecky, graficky soucet a rozdil usecek

pravy uhel




MATEMATIKA
5.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma |Mezip.vzt.
Cislo a poéetni operace 6.1A

* Cte, zapisuje, porovnava pfirozena Cisla pfirozena ¢isla 0 -1 000 000, pfes 1 000 000
Pocletni operace

* provadi pisemné pocetni operace s pfirozenymi pisemné scitani, od¢itani, nasobeni, déleni dvojcifernym

lisly, zaokrouhluje je, provadi odhady a kontroluje  |délitelem, déleni se zbytkem, ptiklady se zavorkami,

vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych zaokrouhlovani, slovni dlohy,rozvinuty zapis cisel

cisel, fedi a tvoii slovni ulohy, ve kterych aplikuje

osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych

cisel
Zavislosti, vztahy, prace s daty

¢ vyhledava, tfidi data, cte, sestavuje jednoduché aritmeticky pramér, grafy, diagramy, zavedeni Pii,V1

tabulky, diagramy, grafy

kartézského soufadnicového systému

* fesf jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry nezavislé
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
skolské matematiky

Nestandardni aplikacni ulohy a problém
slovni dlohy, ¢iselné a obrazkové fady
magické ctverce,sudoku

prostorova pfedstavivost

6.1 E,l

V1,P#,Cj,In
internet PC

* pozna a pfecte desetinné ¢islo a zlomek, vyznaci na
¢iselné ose

desetinna ¢isla a zlomky - pojem desetinného cisla
desetinného zlomku, ¢iselni osa

* pozna a precte zaporné cislo, vyznaci na ¢iselné ose

zaporné ¢islo - zapis a ¢iselna osa

Geometrie

* narysuje a znazorni zakladn{ rovinné utvary

* sestrojuje rovnobézky a kolmice

bod, piimka, tsecka, zakladni rovinné geometrické
utvary - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice
vzajemna poloha dvou pfimek




* rozpoznava a znazorfiuje ve ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urcuje osu
soumérnosti pfekladanim papiru

osa usecky, délka tusecky, osova soumérnost

* vypocita obvod a obsah obrazce, uziva zakladni
jednotky obsahu

* rozeznava, pojmenovava, popisuje jednoducha
télesa

obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, pfevadéni jednotek
délky a plochy

zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, koule, jehlan,
kuzel, valec

* rozliSuje povrch a objem krychle a kvadru

RozS$ifujici udivo

zakladn{ pojmy - povrch, objem krychle a kvadru




MATEMATIKA

6.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prufez. téma| Mezip. Vz.
Cislo a promé&nna
saplikuje pravidla délitelnosti v danych ulohach znaky délitelnosti - 2,3,4,5,6,9,10 (8,25,100) 6.1.A D
*pouziva pojmu nasobek, délitel
*vybira pro feseni uloh rtizna fesenf a aplikuje prvocislo,cislo slozené, délitel, nasobek, délitelnost
ziskané poznatky a dovednosti nejvetsi spolecny délitel, nejmensi spolec¢ny
erozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené nasobek, ¢islo soudélné, nesoudélné
rozklada cislo slozené na soucin prvocisel
*Cte a znazornuje ¢isla na ciselné ose pojem desetinné cislo, Cteni, znazornéni na c¢iselné
ose
*porovnava, odhaduje ¢isla a zaokrouhluje je rozvinuty zapis desetinnych ¢isel, zaokrouhlovani
* s¢itd, odcita, nasobi s déli dvé desetinna cisla desetinna ¢isla (s¢itani, od¢itani, nasobeni,délent
saplikuje ziskané poznatky pii feseni slovnich tloh 10,100,1000), déleni desetinného cisla desetinnym
¢islem
¢ uziva logickou tvahu pii feseni dloh a problému, nestandartni aplikacni dlohy
aplikuje a kombinuje poznatky
Geometrie v roviné
*pouziva matematickou symboliku rovinné utvary 6.1.A

srozlisuje zakladni rovinné utvary a aplikuje
pii feseni dloh

surcuje velikost thlu, sestrojuje jeho osu

*scita, odcita a provadi dvojnasobek uhlu (pocetné
1 graficky)

*pfevadi stupné na minuty a naopak

*poznava dvojici vedlejsich a vrcholovych dhla
vyuziva jejich vlastnosti

*sestrojuje pravidelny Sestithelnik

opakovani - pfimka, polopfimka, isecka, thel
usecka - osa a stfed asecky

thel - druhy ahla, méfeni ahla, vypocty, osa dhlu
pojem - ostry , tupy, pravy a piimy dhel

vedlejsi a vrcholové thly

pravidelny Sestithelnik




erozliSuje pfimky kolmé, rovnobézné a raznobézné

pfimka- rovnobézky, riznobézky, pfimka kolma
vzdalenost bodu od pfimky

*vypocitava obvody ¢tverct a obdélnika

eurcuje a poznava ruzné druhy A

enacrtava a setrojuje A, vyuziva k argumentaci
véty o shodnosti A

*pojmenovava, znazornuje a spravne uziva
zakladni pojmy, sestrojuje kruznici opsanou a
vepsanou

ediskutuje o poctu feseni

svypocitava obvody A

*nacrtava a setrojuje obraz rovinného atvaru
*poznava a vyhledava osoveé soumérné utvary

obvody ctverce, obdélniku
pojem A, druhy A
trojuhelnikova nerovnost, konstrukce A (véta sss)

kruznice opsana a vepsana, vyska, téznice

rozdéleni A podle dhlu a stran
obvod A

osova soumérnost

shodné utvary, konstrukce obrazt

Geometrie v prostoru 6.5.B,C
*nacrtava a setrojuje sit’ télesa kvadr, krychle - nacrt téles, sit’, jednotky
euzfva jednotky objemu a povrchu jednotky objemu a povrchu
*vypocitiva objem a povrch, porovnava jednotky objem a povrch V dlohach M,Fy
pocita ulohy z praxe nestandartni aplika¢mni tlohy z praxe
Cislo a promé&nna 0.1.A
cela cisla M,Fy

erozlisuje kladnd a zaporna cisla
*znazornuje kladna a zaporna ¢isla na ¢éiselné ose

pojem celé ¢islo
Iéiselné osa,absolutni hodnota ,porovnani




MATEMATIKA

7.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. témqMezip. Vz.
Cislo a promé&nna 0.1.A
*scita, odcitd, nasobi a déli cela cisla cela &isla M,Fy
scéitani, odcitani,
nasobeni, déleni
* uziva logickou uvahu pii feseni tloh a problému nestandartni aplikacni dlohy
eanalyzuje a fesf ulohy, v nichz vyuziva oboru racionalni Cisla
celych a racionalnich cisel
* modeluje a zapisuje zlomkem c¢ast celku zlomky - pojem, kraceni, rozsifovani, desetinny
euzfva razné zpusoby vyjadfeni vztahu cast a celek racionaln{ ¢isla M,Ch
*scita, odcita, nasobi a déli zlomky pojem, pfevod na desetinné ¢islo, porovnant,
euvédomuje si souvislost mezi desetinnym c¢islem pocetni operace
a zlomkem
* pfevadi zlomek na desetinné ¢islo a opacné
Rozsitujici ucivo: slozeny zlomek
pomeér
efesi vypoctem situace vyjadfené pomérem upravy,postupny pomeér, piima a nepfima imeérnost
epracuje s méfitky map a planu, fesi slovni dlohy, méfitko mapy a planu 0.2.C;6.3.B
*rozumi a uziva pojmu pfima a nepfima améra umcra Ve slovnich [M,Z
* uziva logickou uvahu pii feseni tloh a problému nestandartni aplikacni dlohy
e urci ¢ast, celek a pocet procent procenta ulohach |M,Ch

e aplikuje poznatky na feseni slovnich dloh
s procenty
efesi jednoduché priklady na vypocet trokt

pojem, slovni tlohy
nestandartni aplika¢ni dlohy
Rozsifujici ucivo: promile




Geometrie v roviné

epouziva matematickou symboliku shodna zobrazeni - stfedova soumérnost M, Vv
*nacrtava a sestrojuje obrazy rovinnych utvara veéty o shodnosti A M,Fy
*hleda stfedoveé soumerné utvary
enacrtava a sestrojuje rovinné utvary ctyfahelniky - rovnobéznik, kosoctverec, lichobéznik
svypocitava obvody, obsahy obrazcu, uziva je - vlastnosti, obvod, obsah, konstrukce

v ulohach z praxe obsah A

Geometrie v prostoru 6.5.B,C |MJFy

*nacrtava a sestrojuje sit’ téles kolmé hranoly - nacrt téles, sit’
saplikuje poznatky a dovednosti na prostorovou objem a povrch V tlohach

pfedstavivost nestandartni aplikacni tlohy z praxe

*vypocitava objem a povrch kolmych hranola

euzfva jednotky objemu a povrchu a vzajemné
je prevadi

*fesi praktické ulohy




MATEMATIKA

8.roCnik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. téma |[Mezip. Vz.
Cislo a promé&nna 6.1.A

*seznamuje se s pojmy mocnina, odmocnina , pro- mocniny a odmocniny

vad{ pocetni operace s mocninami a odmocninami urceni druhé mocniny a odmocniny pomoci kalkulacky,

*uziva pfi vypoctu kalkulacku 6.5.C:

euziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu  [pojem realného cisla

erozlisuje odvésny a pfeponu Pythagorova véta - definice, D

*uzfva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

vypocet odvésen a pfepony

Ve slovnich

saplikuje Pythagorovu vétu ve slovnich ulohach uziti, slovni ulohy ulohach
Geometrie v roviné a prostoru
*pouziva zakladni matematickou symboliku konstrukeni dlohy
*zdtvodnuje a vyuziva vlastnosti mnoziny bodu mnoziny bodu dané vlastnosti - osa usecky, osa uhlu,
k feseni konstrukénich tloh, charakterizuje a tfidi Thaletova kruznice
mnoziny boda
esestrojuje A zadany raznymi prvky, zapise postup konstrukce A (véta sss,sus,usu), vyska, téznice
*nacrtava a sestrojuje dané ctyfuhelniky,zapise konstrukce ¢tyfahelnika (kosoctverec, kosodélnik,
postup lichobéznik)
sdiskutuje o poctu feseni
Cislo a promé&nna
vyrazy
*provadi pocetni operace s mocninami mocniny s pfirozenym mocnitelem
zapis ¢isla pomoci mocnin deseti
supravuje celistvé vyrazy,urcuje jejich hodnotu celistvé vyrazy, hodnota vyrazu, rozdéleni
celistvych vyraza
pocetn{ operace s mnohocleny ( +,-*,:) 6.3.B:Ve slov.




eupravuje a fesi rovnice s jednou neznamou
ediskutuje o poctu feseni

* zduvodnuje a fesi jednoduché slovn{ ulohy
saplikuje pfi fesen{ ziskané poznatky a dovednosti

linearni rovnice - ekvivalentni upravy rovnic (rovnice
bez zlomku)
slovni dlohy

rovnicich

*rozliSuje pojem kruznice a kruh, fesi praktické

Geometrie v roviné a prostoru

kruh, kruZnice - pojem, vzajemna poloha kruznice a

ulohy, piimky, dvou kruznic
*pouziva matematickou symboliku ( prameér,
polomér
*vypocitava obvod a obsah délka kruznice a obsah kruhu
*vypocitava objem a povrch valce, uziva vypoctu valec - sit’ 6.5.B,C: Ve M,Fy
v praktickych situacich objem a povrch valce, slovni tlohy slovnich
Statistika
svypocitava aritmeticky pramér aritmeticky prameér 0.2.C,6.3.B:ve
«cte tabulky, grafy,sestrojuje jednoduché diagramy zakladnf statistické pojmy
sporovnava soubory dat diagramy, grafy, cetnost znaku statistickych
statisticky soubor setfenich




MATEMATIKA

9.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. téma [Mezip. Vz.
Cislo a promé&nna 6.1.A:
*pracuje se vzorci (atb), (a-b), (a+b)(a-b) vyrazy, vzorce
*provadi rozklad na soucin pomoci vzorcu a vytykanim rozklady vyraza na soucin - vytykanim a podle
vzorcu
rozsifujici ucivo
*provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy lomené vyrazy - kraceni, rozsifovani, nasoben,
déleni
*fesi rovnice a realné situace pomoci rovnic a jejich linearni rovnice - rovnice se zlomky a zavorkami
soustav soustava dvou linearnich rovnic 6.2.A,C: ve
slovni ulohy (jednoduché, s procenty, o smésich a slovnich Fy,Ch
spole¢né praci, o pohybu) ulohach
¢ uziva logickou tvahu pii feseni dloh a problému, nestandartni aplika¢ni dlohy
aplikuje a kombinuje poznatky
Geometrie v roviné a prostoru
euzfva pfi vypoctech a pfi argumentaci véty o podob- podobnost - véty o podobnosti A
nosti A uziti podobnosti v dlohach
soraficky rozdéluje a mén{ usecku grafické vyuziti podobnosti
Zavislosti, vztahy a prace s daty
eurcuje zavislost veli¢in, vyjadfuje funkcni vztahy funkce
tabulkou, rovnici a grafem pravouhla soustava soufadnic, soufadnice bodu
e ¢te tabulky, grafy,sestrojuje jednoduché diagramy grafy - linearn{ funkce( pfima umérnost,
konstatn{ funkce,ostatni linearn{ funkce)
ematematizuje jednoduché situace s vyuzitim nelinearn{ funkce- nepfima amérnost M,Fy
funkénich vztaha feseni realnych situaci s vyuzitim funkcénich vztaha
eorientuje se v grafech grafické feseni soustav dvou rovnic
rozsifujici uéivo - goniometrické funkce




Cislo a proménna ulohach
*fesi aplikacni ulohy na procenta slozené urokovani a internetova kalkulacka
e uziva logickou Gvahu pfi feseni tloh a problému nestandartni aplikac¢ni dlohy

Geometrie v roviné a prostoru 6.5.B.C

esestrojuje nakres a sit’ téles
eodhaduje a vypocitava objem a povrch dle vzorca

jehlan, kuzel, koule - nacrt télesa, sit’ téles
objem a povrch

v ulohach
z praxe

M,Fy




Charakteristika pfedmétu:

Informatika

Vyucovaci pfedmét Informatika umozfiuje vSem zakim dosahnout zakladni urovné
informaéni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky
a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pfi dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médif, umoznuje odlehceni paméti pfi soucasné moznosti
vyuzit mnohonasobné vétstho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatka
a vhodn¢ dopliuje standardni ucebni texty a pomucky.

Cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je naucit zaky zakladim fungovani informacni spolecnosti,
poznat charakteristiky a funkce zadkladntho hardware, vyuzivat vypocetni techniku, orientovat se
v operacnim systému, vyuzivat vyukové programy, efektivné pracovat s programovymi nastroji,
vyuzivat kvalitnich sluzeb internetu, poznat zaklady feseni problémi pomoci algoritmu
a nejzakladnéjsi zptisoby programovani.

Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu umoznuji zakum aplikovat vypocetni techniku s bohatou
skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroju i v bézném zivoté.

CASOVA DOTACE
(vyuc. hod./tyden)
ro¢nik 4. 5. 6. 7. 8. 9.
povinny 1 1 1 1 1 1

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou kdosaZeni klicovych
kompetenci:

kompetence k uceni:

- podporujeme samostatnost a tvofivost
- uplatiiujeme individualni pfistup
- vyuzivame pro zpracovani textu aktualni déni ve spole¢nosti, oboru

kompetence k feseni problémi:

- uc¢ime fesit problémové ulohy z praktického Zivota
- védeme k feSeni problému — rozlozeni velkych problému na diléi, jednodussi
podproblémy, jejichz feseni nenf tak obtizné

kompetence komunikativni:

- vytvafime prostor pro vzajemnou komunikaci zaka
- umoznujeme formulace vlastnich cila a sledovani uspésnosti zaku v jejich plnéni

kompetence socialni a personalni:
- vedeme Zaky k vzajemné spolupraci

- podporujeme skupinovou praci a umozfiujeme zakim pracovat na ruznych pozicich
vV tymu



kompetence obcanské:

- vyzadujeme dokoncovani zadané prace v dohodnutém terminu a kvalité
- vedme zaky k dodrzovani prav a povinnosti

kompetence pracovni:

- umoznujeme samostatnou praci nebo prace ve skupinach v pocitacové ucebné skoly
- vedeme Zaky k zodpovédnosti za vlastni praci
- umoznujeme prezentaci vlastni prace

kompetence digitalni:
vytvafime piilezitosti pro ovladani digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
uceni 1 pfi zapojeni do zivota skoly
vedeme zaky k ziskavan{ a vyhledavani dat a informaci
podnécujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie pro zjednoduseni, zautomatizovan{
rutinnich ¢innosti, zefektivnén{ pracovni postupu a zkvalitnén{ vysledné prace
ucime zaky vyznamu digitalnich technologii pro lidskou ¢innost
pfechazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat
vedeme zaky k etickému jednan pfi spolupraci, komunikaci a sdilen{ informaci
v digitalnim prostied{

1. stupen

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zdakladé dat

1-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a zndazorni ji
1-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

zak

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se

rozhodnout; vyslovuje odpovedi na otdzky, které se tykaji jeho osoby na
zakladeé dat

I-5-1-02p  popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci,

co k ni jiz vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zdpisy postupii
1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho ieSeni

1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd
opakujici se vzory, pouZivda opakovani a pripravené podprogramy

1-5-2-04 OVéFi spravnost jim navrieného postupu &i programu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:




zak

1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02p  popise jednoduchy probléem souvisejici s okruhem jeho zdajmit a potreb,
navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni

1-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupi

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vitahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu
¢iselna i neciselna data

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zak

1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

1-5-3-02p  pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-02 propoji digitalni zarizeni, uvede mozna rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatfeni:

zak

1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-03p  popise bezpecnostni a jina pravidla stanovenda pro praci s digitalnimi
technologiemi

2. stupen

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy

zak

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

1-9-1-02 navrhuje a porovndvad riizné zpusoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni
a pienosu

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho FeSeni; situaci

modeluje pomoci grafii, pripadné obdobnych schémat; porovnd sviij
navrieny model s jinymi modely k FeSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k FeSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji




Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zak

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

1-9-1-02p zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

1-9-1-03p  popise problém podle nastavenych kritérii a na zaklade viastni zkusenosti
urci, jake informace bude potrebovat k jeho reseni; k popisu problému
pouziva grafické znazorneni

1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vsechny informace
potrebné k jeho resent

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy

zak

1-9-2-01 po piecteni jednotlivych krokit algoritmu nebo programu vysveétli cely
postup; urci problém, ktery je danym algoritmem ieSen

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé reSitelné Casti a navrhne a popise kroky
k jejich FeSeni
1-9-2-03 vybere 7 vice moznosti vhodny algoritmus pro i'eSeny problém a sviij vybér

zdiwvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro ieSeni problému

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori piehledny program
s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouZiva opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06 OVEFi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:
zak
1-9-2-0lp  po precteni jednotlivych krokit algoritmu vztahujiciho se k prakticke cinnosti,
kterou opakované resil, uvede priklad takové cinnosti
1-9-2-02p rozdeli problém na jednotlive resitelné casti a popise podle navodu kroky
k jejich reseni
1-9-2-03p navrhne riizné algoritmy pro reseni problemu, s kterym se opakované setkal

INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy

zak

1-9-3-01 vysvetli uicel informacnich systémii, které pouZivd, identifikuje jejich

jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZuje moZnd rizika pii navrhovani
i uzivani informacnich systémii

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, razeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
poloZenou otazku; vyuZiva funkce pro automatizaci zpracovani dat
1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pii jeho FeSeni vyuZije evidenci dat; na zakladé

doporuceného i vlastniho ndavrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro prdci se zaznamy v evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkcnost, pripadné navrhne
jeji upravu

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:




zak

1-9-3-0lp  popise ucel informacnich systéemil, které pouziva

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, razeni a filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03p na zaklade doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitialnich technologii uréujicich trendy ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formdtu s ohledem na jejich dal§i
zpracovani i pienos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zpiisob piipojeni digitalnich zaiizeni do pocitacové sité;

uvede priklady siti a popise jejich charakteristické znaky
1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
1-9-4-05 dokaZe usmérnit svoji innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti
dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich FeSeni
Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak
1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému
1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
1-9-4-03p  pracuje v online prostredi; propoji podle navodu digitalni zarizeni
a na prikladech popise mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
1-9-4-04p rozpoznd typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrati se s Zadosti
0 pomoc na dospélou osobu
1-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat

V prubéhu vyuky informatiky budou naplnény nasledujici vystupy:

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-7-01 ovlddd zdkladni funkce digitdlni techniky; diagnostikuje a odstraiiuje
zakladni problémy p¥i provozu digitalni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzdjemné jednotlivd digitdlni zaFizeni

CSP-9-7-03 pracuje ufivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi — cestovdni,
obchod, vzdelavani, zabava

CSP-9-7-04 oSetiuje digitdlni techniku a chrdni ji pied poskozenim

CSP-9-7-05 dodriuje zikladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy pii prici
s digitdlni technikou a poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zak

CSP-9-7-01p oviada zdkladni funkce vybranych digitalnich zaiizeni, postupuje podle navodu
k pouziti, pri problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzdjemné jednotliva vybrand digitdalni zaFizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které




odpovidaji okruhu jeho zdajmu a potreb

CSP-9-7-04  oSetiuje digitdlni techniku a chrani ji pied poskozenim

CSP-9-7-05  dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pri praci
s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu




INFORMATIKA

4. rocnik

Prafez. Mezip.
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo téma Vz.
Prace s pocitacem, digitalni technologie
¢ dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi zasady bezpecné prace v informatice
e uvede mozna rizika souvisejici s propojenim
digitalnich zafizeni ovladani pocitace, hardware a software
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu textové editory, grafické editory
Informacni systémy
e v systémech rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi systémy (objekty a vztahy mezi nimi, vzajemné
nimi pusobent, systémy z pfirody, skoly, blizké okoli)
Algoritmizace a programovani
postup, ruzné formy zapisu (obrazky, znacky,
e sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt symboly, aj.), sestaveni a porozuméni 6.6 C,E
e popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky feseni ovéreni funkcnosti, nalezeni chyby a oprava kédu
e ov¢if spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chybu
Data, informace, modelovani
e popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi a znazorni
ji koédovani (znacky, piktogramy, symboly, aj.)
e uvede pifklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout, vyslovuje .
odpoveédi na zakladé dat 6.6 C,E CJ, Ov




INFORMATIKA

5.roCnik
Prafez. Mezip.
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo téma Vz.
prace s pocditatem, digitalni technologie
¢ dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi zasady bezpecné prace
e uvede mozna rizika souvisejici s propojenim
digitalnich zafizeni ovladani pocitace, hardware a software
propojeni technologii, internet, prace ve sdileném
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu prostfedi
textové editory, grafické editory, prezentacni
editor
Informacni systémy
e pro vymezeny problém zaznamenava do existujici prace se strukturovanymi daty (fazeni prvka,
tabulky nebo seznamu c¢iselna i neciselna data seznamy, tabulky, zaznam, doplnéni, dprava)
Algoritmizace a programovani
e popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky feseni ovéreni funkcnosti, nalezeni chyby a oprava kédu
e ov¢if spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu,
najde a opravi v ném pifpadnou chybu zaklady programovani v blokovém editoru
e v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy
Data, informace, modelovani
e uvede pifklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout, vyslovuje modelovani (myslenkové a pojmové mapy,
odpoveédi na zakladé dat schémata, tabulky, diagramy)
data, informace — sbér, zaznam, hodnoceni,
e vycte informace z daného modelu vyvozovani 6.6 C,E CJ, Ov

6.6




INFORMATIKA

6.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Priafez. téma |Mezip. Vz.
Digitalni technologie
popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru 1
softwaru i operacniho systému pojmy
diskutuje o fungovani digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svéte zasady bezpecné prace
uklada a spravuje sva data ve vhodnémm formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenost zakladni udrzba pocitace
poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace feSeni technickych problémi
Data, informace, modelovani
ziska dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat kodovani a pfenos dat
navrhuje a porovnava rizné zpusoby kédovani dat s
cilem jejich ulozeni a pfenosu data, informace
vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni modelovani - schéma, diagramy
situace modeluje pomoci graft, schémat, porovnava
zpusoby feseni 6.6C, E
zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k
feseni problému, vyhleda chybu a opravi ji
Algoritmizace a programovani
po precteni jednotlivych kroku algoritmu nebo Algoritmizace (dekompozice ulohy,
programu vysvétli cely postup tvorba, zapis, pfizptisobeni) 0.6 C,E CJ, Ov

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém

programovani (nastroje prostiedi,
blokové orientovany programovaci
jazyk)

rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne
a popise kroky k jeho feseni

kontrola, nalezeni chyby, uprava




v blokov¢ orientovaném programu vytvafi pfehledny
program

Ov¢Hi spravnost postupu, najde a opravi v ném

piipadnou chybu 6.6F




INFORMATIKA
7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Profez. téma

Mezip. Vz.

vybira nejvhodnéjsi zptusob piipojeni digitalnich zafizeni
do pocitacové sité, uvede piiklady a popise jejich
charakteristické znaky

Digitalni technologie

zasady bezpecné prace
y

uklada a spravuje sva data ve vhodnémm formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenost

formaty soubort

poradi si s typickymmi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

feseni technickych problému

pocitacové sité (struktura, prenos dat)

digitalni identita

web, internetové sluzby

z{ska dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v
cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava rizné zpusoby kédovani dat s cilem
jejich ulozeni a pfenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k
jeho feseni

Data, informace, modelovani

kédovani a pfenos dat

data, informace




INFORMATIKA
8. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. téma |Mezip. Vz.
Digitalni technologie

popise, jak funguje pocitac¢ po strance hardwaru i softwaru

1 operacniho systému komprese, formaty, instalacd aplikaci

diskutuje o fungovani digitalnich technologiif urcujicich

trendy ve svéte zasady bezpecné prace

uklada a spravuje sva data ve vhodnémm formatu s

ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenost feseni technickych problému

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
Data, informace, modelovani

ziska dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v

cizich interpretacich dat kodovani a pfenos dat

navrhuje a porovnava razné zpusoby kédovani dat s cilem

jejich uloZeni a pfenosu data, informace

vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k

jeho feseni modelovani - schéma, diagramy, graf

situace modeluje pomoci grafa, schémat, porovnava s

jinymi 0.6 C,E

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k

feseni problému, vyhleda chybu a opravi ji

zdroja

Algoritmizace a programovani

po precteni jednotlivych kroku algoritmu nebo programu  |Algoritmizace (dekompozice tlohy,

vysvetli cely postup tvorba, zapis, pfizptisobeni) 6.6 C,E CJ, Ov

v blokové orientovaném programovacim jazyce vyvofii
pfehledny program , vyzkousi, opravi chyby, pouziva
opakovani, vétveni, proménné

programovani (nastroje prostiedi,
blokové orientovany programovaci
jazyk)

rozdéli problém na jednotlivée fesitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jeho feseni

kontrola, nalezeni chyby, uprava




vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém

tvorba digitalniho obsahu

upravi algoritmus pro jiné problémy, navrhne razné
algoritmy pro feseni problému

ovéti spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

6.6




INFORMATIKA
9. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. témqMezip. Vz.
Digitalni technologie

popise, jak funguje pocitac¢ po strance hardwaru i softwaru

1 operacniho systému soucastky PC a jejich funkce

diskutuje o fungovani digitalnich technologiif urcujicich

trendy ve svéte zasady bezpecné prace

uklada a spravuje sva data ve vhodnémm formatu s

ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenost zalohovani, antivirové programy

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace |feseni technickych problému

dokaze usmeérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko

ztraty €1 zneuziti dat, popise fungovani a diskutuje omezeni

zabezpecovacich feseni
Data, informace

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v

cizich interpretacich dat data, informace

vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k

jeho feseni

6.6C E

Informacni systémy

vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva,

identifikuje prvky a vztahy mezi nimi informacni systémy 6.6 C,E CJ, Ov

zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani

navrh a tvorba evidence dat

nastavije zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

hromadné zpracovani dat

vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feseni vuzije evidenci

dat




sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a

postupy pro praci se zaznamy
sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,

navrhne jeji upravu

6.6




Charakteristika pfedmétu:

Tvofivé a efektivni mysleni

Vyucovaci pfedmét Tvofivé a efektivni mysleni (dale jen TEM) vyznamné rozsifuje nabidku
nadstandardniho vzdélavani. Umoznuje zakim dosdhnout vyssi urovné informacni gramotnosti.
Zvladnuti problematiky programovani posunuje ucastniky od bézného uciva smérem ke
specializaci, kterd je neustile v trendu a nabizi tak absolventim pfedmétu dulezitou moznost
dalstho uplatnéni v praktickém Zivoteé.

Cilem tohoto pfedmétu je naucit zakladim pocitacové grafiky, animace, modelovani
trojrozmérnych modeli a programovani. Chapat principy zakladnich algoritmt, porozumét
problematice objektoveé pojatého zpusobu programovani. Naucit zaky fesit slozit¢jsi problémy
jejich rozélenénim, a rozfazovanim vlastni prace. TEM také efektivné vyuziva princip tymové
spoluprace.

Dovednosti a znalosti ziskané v tomto pfedmétu oteviraji zakum sirokou paletu moznosti dalsiho
sebevzdélavani, osobnfho rustu a také zvysuji jejich moznosti pozdéjsiho uplatnéni na trhu prace.

CASOVA DOTACE
(vyu¢. hod./tyden)

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k dosazZeni klicovych kompetenci:

kompetence k uCeni:
- podporujeme samostatnou praci a vlastni tvofivost
- uplatinujeme individualni pfistup

kompetence k feseni problému:
- udime fesit problémové ulohy z praktického Zivota
- vedeme k fesen{ problému — rozlozeni velkych problému na dil¢i, jednodussi
podproblémy, jejichz feseni nenf tak obtizné da se zvladnout v krat$im case

kompetence komunikativni:
- vytvafime prostor pro vzajemnou komunikaci Zaka
- umoznujeme formulace vlastnich cilt a sledovani aspésnosti zaku v jejich plnéni

kompetence socialni a personalni:
- uc¢ime zaky spolupracovat ve skupiné na jednom zadani
- vedeme zaky k vzajemné spolupraci
- podporujeme skupinovou praci a umozniujeme zakim pracovat na ruznych pozicich
Vv tymu

kompetence obCanské:
- vyzadujeme dokoncovani zadané prace v dohodnutém terminu a kvalité
- vedeme zaky k dodrzovani prav a povinnostf



kompetence pracovni:
- umoznujeme samostatnou praci nebo prace ve skupinach v pocitacové ucebneé skoly
- vedeme zaky k zodpovédnosti za vlastni praci
- umoznujeme zakam prezentaci jejich prace

kompetence digitalni:
- vytvafime pfilezitosti pro ovladani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuzivame je pfi
uceni 1 pfi zapojeni do zivota skoly
- podnécujeme zaky k vyuzivan{ digitalni technologie pro zjednoduseni, zautomatizovani
rutinnich ¢innosti, zefektivnéni pracovni postupu a zkvalitnéni vysledné prace
- ucime zaky vyznamu digitalnich technologii pro lidskou ¢innost
- pfechazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat

Obecné¢ ocekavané vystupy TEM

Pro tento pfedmét neexistuji v RVP obecné ocekavané vystupy. TEM je naprosto unikatni,
nevyucuje se na 7adné jiné ZS. Nasledujici vystupy jsou stanoveny na zakladé Gsudku odborného
pedagoga a podle ocekavanych vystupu informatiky, matematiky a vytvarné vychovy pro
2. stupen.

I. Tvorba pocitacové grafiky

1. ovlada praci v grafickém editoru

2. uplatnuje pfi praci vSechny dostupné a vyuzitelné nastroje, dokaze si upravit pracovni
prostredi, definovat jednotlivé komponenty a nastavit parametry vysledné grafiky

3. uplatniuje zakladni esteticka pravidla pfi vytvafeni a apravach grafiky

4. chape bezpecnost prace jako soucast vlastni tvorby

II. Vytvafeni 3D modeli

1. ovlada praci v editacnim prostfedi, orientuje se v nastrojich

2. uplatiiuje pfi praci véechny dostupné a vyuzitelné nastroje, dokaze si upravit pracovni prostredi
3. uplatniuje zakladni geometrické zakonitosti pfi vytvareni modela

ITI. Tvorba animaci a rozvijeni vytvarné citlivosti

1. vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu grafickych prvka vizualné obraznych vyjadfent,
uplatiuje je ve vlastnich animacich

2. vybira, kombinuje a vytvafi prosttedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadfeni

3. uziva vizuilné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich jeva, vyuziva grafickych
1 animacnich technik k vytvafen{ vlastnich vyjadfeni skute¢nych déji i podnéta vlastnich pfedstav
a fantazie

IV. Programovani
1. analyzuje potfebu vyuziti skriptu, dokaze ovladat nastroje umoznujici psani skriptu
v programovacim prostredi



2. chape princip algoritmizace, chape feseni problémt pomoci stanoveni algoritmu
3. ovlada princip programovani, zna syntaxi piikazt, konstrukci funkef a dokaze vytvaret funkéni
skripty

4. zpracuje jednoduché pocitacové programy



TVORIVE A EFEKTIVNI MYSLENI]
7. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prufez. téma

Mezip. vz.

- respektuje pravidla bezpec¢nosti

- vyuziva programovaci prostfedi

- zasady bezpecnosti, zdravotni rizika prace
na PC, udrzba pocitace

- programovac{ prostfedi — panely a
nastaveni, editacni nastroje

In

- ovlada nastroje programovaciho
prostiedi

- programovaci prostfedi — vyvojafské a
grafické nastroje, vlastni kresba

- bitmapova a vektorova grafika — prace
s obrazovymi body, kfivky, obrysy a vyplné,
tvar a objekt

- polygony, trojrozmérné objekty, tvorba
modela pro 3D tiskarnu

- vytvaf{ jednoduché animace

- pohyb v poditaci, animované gity
- pohybliva grafika, vektorové animace

- publikovani animace, formaty publikace,
nastaveni publikovani

In

- tvofi jednoduché programy

- analyzuje problém, stanovuje faze feseni
- stanovi algoritmus feseni problému
- programuje podle vlastniho algoritmu

- vyuziva vét§inu moznosti programovaciho
prostiedi (terén, objekty, interakce,
nastaveni)

In




CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda



CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

CLOVEK A JEHO SVET

Nazvy pfedméti: Prvouka, Pfirodovéda a Vlastivéda

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:
Komplexni oblast vymezuje obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a dalsich témat.

5 tematickych okruht —

Misto, kde Zijeme

— zaci se uci na zaklad¢ poznavani nejblizstho okoli chapat organizaci zivota v rodiné, ve Skole,
v obci, ve spole¢nosti. Dtiraz je kladen i1 na dopravni vychovu, na rozvijeni narodntho citéni

a vztah k nas{ zemi.

Lidé kolem nas

— zaci si osvojujf a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, poznavaji, jak se lidé
bavi, jakou vytvareji kulturu.

- seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.
Cely okruh sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického
statu.

Lidé a cas

- zacl se uci orientovat se v ¢ase a v déjich, podstatou je vyvolat u zaka zajem o minulost zemé.
Rozmanitost pfirody

— zaci poznavaji Zemi jako planetu slunec¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot, poznavaji
velkou rozmanitost a proménlivost zivé i nezivé piirody.

Clovék a jeho zdravi

zacl poznavaji sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické

a fyziologické funkce a potieby. Ziskavaji zakladni informace o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i prvni pomoci, o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

I. ro¢. prvouka — 2h IV. ro¢. — pfirodovéda (2) a vlastivéda (2) -4 h
II. ro¢. prvouka — 2 h V. ro¢.- ptirodovéda (2) a vlastivéda (1) =3 h
IIL. ro¢. prvouka — 2 h

Exkurze:

Muzeum ve Svitavach — regionalni dé¢jiny
- pravodce méstem — 4. a 5. tfida

SPOLECNE STRATEGIE sméfujici k utvafeni a rozvijeni kli¢ovjch kompetenci:
kompetence k ucent:

— vedeme zdka k rozdifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech.

kompetence k feseni problémi:

— ucime zaky ziskavat informace a propojovat je s historickymi, zemépisnymi a kulturnimi
informacemi



kompetence komunikativni:

- rozvijime u zaka pfirozené vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi,
a k samostatnému vystupovani a jednani, bezproblémové komunikaci

kompetence socialni a personalni:

— vedeme zaky k utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a ke spolupraci
ve skupiné na raznych pozicich

kompetence obCanské:

— klademe dtraz na poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, na tolerantni chovani a jednani na
zaklad¢é obecné uplatnovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tkold.

kompetence pracovni:

- zadavame ukoly k utvafen{ pracovnich navykt v samostatné i tymové praci, k poznavani
podstaty zdravi i pficin nemoci, k rozhodovani o jednani v raznych situacich.

kompetence digitalni:

- zadavame pfiméfené tkoly pfi praci s digitalnim zafizenim, které vedou k ziskavani
a vyhledavani dat a informac{
- vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni a zjednoduseni prace zaka

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
Misto, kde zijeme — 6.5D

Lidé kolem nas — 6.1A - ]

Rozmanitost pfirody — 6.5A, D

Lidé a ¢as - 6.3C

Participace v obc¢anském zivoté -6.2C

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

CJS-3-1-01 vyznadiv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluiného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly

CJS-3-1-01p popise a zviadne cestu do Skoly




Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

CJS-5-1-01  urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

CJS-5-1-02  urdi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se
podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndacrty, pliny a zdkladnimi typy map; vyhleddva jednoduché
udaje o prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky,
Evropy

CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldstnosti p¥irody, osidleni, hospoddi'stvi
a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovnd zpiisob Zivota a p¥irodu v nasi viasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny stdtni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho
stdtu a jejich vyznam

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p ¥idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdzitky z viastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusniki
a vitahy mezi nimi, projevuje toleranci k piirozenym odli§nostem spoluZakii
i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi viznam a potiebu riizznych povoldni a pracovnich innosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s nezndamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

CJS-5-2-01 vyjadii na zdikladé viastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésteé)

CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se uf nemohou tolerovat

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; poutivd penize v béinych




situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, proc spoiit, kdy si
putjcovat a jak vracet dluhy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jedndni a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zdka Skoly

CJS-5-2-04p pouzivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vrdcené penize

CJS-5-2-04p porovnd sva piani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady
rizik pujcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zdkladnich prijmii
a vydaju

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak

CJS-3-3-01 vyutivd casové tidaje p¥i FeSeni riiznych situaci v dennim %ivoté, rozliSuje déj
v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, viznamné
uddlosti regionu

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a innostech élovéka,
o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na piikladech porovnava
minulost a soucasnost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin, orientuje se v case

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich cinnosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznadva riizné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi tidaji a vyuZivd zjisténych udajii k pochopeni vtahii mezi
deji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuzivi knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacénich zdrojii pro
pochopeni minulosti

CJS-5-3-04 srovndvi a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob fivota a price piedkii
na nasSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

74k

CJS-5-3-04p rozeznadva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch uvede
vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji, vyjmenuje
nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydliste




ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivych
roc¢nich obdobich

CJS-3-4-02  rozt¥idi nékteré piirodniny podle ndpadnych uréujicich znakii, uvede
priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, uréuje jejich spoleéné
a rozdilné vlastnosti a zmévi zakladni veliciny pomoci jednoduchych ndstrojit
a pristroju

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé
v jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami
a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvki £ivé a nesivé piirody, princip
rovnovahy prirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem piirody
a Cinnosti ¢lovéka

CJS-5-4-02  vysvétli na zikladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako souédsti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a stiidanim rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitich regionii, zdiivodni
podstatné vzdajemné vitahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovndvi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy fivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni Einnosti ¢lovéka v pFirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo poSkozovat

CJS-5-4-07  zalo%i jednoduchy pokus, naplinuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02p popise stiidani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizpusobeni organismit prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pFirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje viiv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které
prirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami




CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zdkladni hygienické, refimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a innostmi vitah ke zdravi

CJS-3-5-02  rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatituje zakladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jednda tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
Jjinych

CJS-3-5-03 chovd se obezitetné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepiijemnd; v piipadé potieby poZada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operdtory tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii mimoiddnych uddlostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity, zvlada oSetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni casti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatije zdkladni pravidla bezpecného chovani uicastnika silnicniho provozu

CJS-3-5-03p chovd se obezietné pii setkdani s nezndmymi jedinci; v pripadé potieby pozdda
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s operdatory tisnovych
linek

CJS-3-5-04  reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoiadnych uddlostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01 vyuivd poznatkii o lidském téle k podpoie viastniho zdravého zpiisobu fivota

CJS-5-5-02 rozliSuje jednotlivé etapy lidského %ivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied
a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 ucelné planuje sviij ¢as pro uleni, prdci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na oprdavnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje ticelné zpiisoby chovdni v situacich ohrofujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani

jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini
navykovych latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpoznd %ivot ohrofujici zranéni; oSet¥i drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou
pomoc

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

Zak

CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota




CJS-5-5-04p uplatiuje iicelné zpiisoby chovdni v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

CJS-5-5-04p uplatije zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
Jjednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmitd navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobnd poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékaiskou pomoc




PRVOUKA
1.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.témal Mezip.vz.
*popisuje zmény v nejblizsim okoli Misto, kde Zijeme : Orientace v |6.5D
srozliSuje mozna nebezpecnd mista misté bydlisté - trefim domu sam Nase skola - tfida a P&V, TV ,C
spoluzaci, hierarchie skoly ~ Dopravni vychova- pfechody,
kfizovatka, kruhovy objezd.
Lidé kolem nis : Nase [6.1A,BF G,
srozliSuje blizké ptibuzenské vztahy,role rodinnych rodina - vztahy §irsf a uzsi rodiny rodice, |H C-
ptislusnika a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prarodice, sourozenci a ostatni piibuzni. Literar.vych.
pfirozenym odlisnostem spoluzak 1 jinych lidi, jejich
pfednostem 1 nedostatkim
Lidé a Cas : Denni rezim- |6.6E,G
svyuziva ¢asové udaje v feseni situaci v dennim zivote, povinnosti, zabava, domaci pfiprava, volny c¢as ke hram 6.1C C - Slohova
organizuje vlastni cas pojmy - rano, poledne, vecer, dopoledne, odpoledne vychova
Roc¢ni obdobi - mésice v roce, zivot zvifat, sporty, hry, prace na Vv,P¢,Hv
zahrad¢ a na poli, svatky Zpusob
srozlisuje d¢j v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti Zivota rodiny - rezim dne rodiny, pfedméty denni potieby
) Prace dospélych - pracoviste rodict, vysledky lidské prace
euplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné, ¢innostech
clovéka,zvycich a praci rodicu, svatcich
Rozmanitost pfirody : Ro¢ni 6.5A

*pozotruje, popisuje a porovnava promeény v piirodé

obdobi - vyznamné zmény v piirodé




Clovek a jeho zdravi : Lidské t&lo -

euplatniuje zakladni hygienické, rezimové 1 jiné preventivni  |péce o zdravi, pohybovy a pitny rezim, zivotni potfeby Tv
navyky , Skolni ¥ad - chovani o prestavkach, na akcich, dbat na osobni
erozezna nebezpedci razného charakteru, vyuziva bezpeéna  [bezpecnost Uraz -
mista pro hru a traveni volného casu; uplatiiuje zakladni nemoc - jak jim pfedchazime, prvni pomoc,dulezita ¢isla
pravidla bezpe¢ného chovani acastnika silni¢énfho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
PRVOUKA
2. ro¢nik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.témal Mezip.vzt.
Misto, kde Zijeme
*pojmenuje svoje bydlist¢,domov,mésto,skolu Nase mesto - okolf skoly,vychazka,sirsi okoli 6.5D Tv.Vv
*poznava cestu do Skoly Nase skola - tfida spoluzaci hiererchie skoly
okolf skoly, vychazka, sirsi okoli
Dopravni vychova - znacky,pfechody kfizovatky, kruhovy
erozliSuje mozna nebezpedi v nejblizsim okoli objezd, chodec, cyklista ¢
Orientace v misté bydlist¢ cesta do Skoly, dopravni znacky,
*pozotuje a popise zmény v nejblizsim okoli bezpecnost, zakladni pravidla silni¢nitho provozu
Lidé kolem nas
Nase rodina - rodice, sourozenci,prarodice, teta, stryc, bratranec,
erozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, sestfenice 6.1A,B,F, VV,Cj
role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi nimi,
ohleduplnost, etické zasady, pfedchazeni konfliktim, rizikové
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem situace
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim
*odvozuje vyznam a potiebu ruznych povolani a pracovnich
¢innosti Zaméstnani rodicu - piibuznych 6.1 G.H




Lidé a ¢as : MF,Vv
Denni rezim - povinnosti a zabava, skolni a domac{ pfiprava,
svyuziva ¢asové udaje pfi feSeni raznych situaci v dennim ro¢ni obdobi, mésice - pojmy : rano, poledne, vecer, vcera, dnes,
zivote, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti  |zitra 0.6E,G
Nase vlast - v minulosti, zasady spolecenského chovani, muzeum,
svyjmenovava nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky [vystavy
Zpusob zivota (1 v Evropé) - pracovni a volny den, prace
euplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné, dospélych, rodizt, ptibuznych, vysledky lidské prace, technika a
c¢innostech clovéka, spolec¢nosti, souziti, zvyky a prace lidi  |lidska prace 6.3A Cj,Vv
Rozmanitost pfirody :
*pozoruje a popisuje zmény v pfirodé v ro¢nich Roc¢ni obdobi - zmény v piirodé Vv
obdobich
textilnf vlakna, zemédélské plodiny - Den zemé , poznavame
otfidi nékteré piirodniny podle napadnych urcujicich znaka [ptirodu 6.5A
Clovék a jeho zdravi :
euplatiuje zakladni hygienické rezimové navyky, elementarni [Lidské télo - péce o zdravi, spravna zivotosprava, pitny rezim,
znalosti o lidském téle,vztah ke zdravi zivotni potfeby, cistota, zdravi Vv, Tv,P¢

e rozezna nebezpeci ruzného charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢nfho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
schova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,pozada
o pomoc pro sebe i jiné, ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Mésic bezpecnosti - chovani o pfestavkach a na akcich,
predchazeni urazu a nemoci

Prvni pomoc - dulezita telefonni ¢éisla,tisnova volani




PRVOUKA
3.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma| Mezip.vzt.
Misto, kde Zijeme
sorientuje se v mistni krajiné, pfirodni a umélé prvky |nase mésto, okoli skoly - §irsf okoli,rizikova mistaa | 6.5A,6.6EG | Tv, Vv, Ct
v okolni krajin¢, domov, obec, typy krajiny, jak jsme |situace
cestovali - miniprojekt
dopravni vychova, znacky, viznamné budovy, P¢
zavody, vychazka
Lidé kolem nas 5
svyjmenovava cleny rodiny, popisuje vztahy mezi nase rodina, sourozenci, pfibuzni, zaméstnani rodica, | 6.1A,B,F,G, | C - lit.vych.
jejimi ¢leny, povolani prarodict, ptibuznych H
sprojevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem chovani k sobé navzajem, ohleduplnost, rizikové 64E C - sloh
spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkim, princip [situace, etické zasady, rizikové chovani, boj proti
socialniho smiru sikané, pomoc slabsim, povahové vlastnosti
osobnosti,nekonfliktni zivot v multikulturni
spole¢nosti, pfedchazen{ konfliktim
Lidé a ¢as
esestavuje rezim dne pro ruzné situace denni rezim: povinnosti, zabava, spravné navyky
muzeum, vystavy C - lit.vych
suplatniuje elementarni poznatky o sobé, roding, zpusob zivota, pracovni a volny den, prace Vv
¢innostech ¢lovéka, spoleéné souziti, zvyky a prace  |dospélych, vysledky lidské prace, technika, které
lidi povolani se mi libf - proc¢
Rozmanitost pfirody Prv, P¢

*rozeznava promeny v pifrode a prirodniny

¢ provadi jednoduché pokusy, urcuje spolecné a
rozdilné vlastnosti

*rozeznava stromy listnaté a jehlicnaté, zvifata
domaci a ve volné ptirode

rocni obdobi, zeméd¢lské plodiny
kliceni semen, oSetfovani pokojovych rostlin

Den Zemé, vychazka do lesa, parku, ZOO, domaci

zvitata




sudi se zakladnim hygienickym navykam, uplatnuje
znalosti o lidském téle,vytvafi si spravny vztah ke
zdravi(prevence)

* rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;
uplatnuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢nfho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

*chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,
v ptipad¢ potieby pozada o pomoc i pro jiné, ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

*reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimofadnych udalostech

Clovék a jeho zdravi
lidské télo, hygiena, nemoci, zivotosprava, pohyb,
cistota - rucniky, mydlo ve t{de

skolnf fad, chovani , urazy nemoci, prvni
pomoc,osobni bezpedci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni
znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky),sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani

chovani na vefejnosti pfi styku s cizimi osobami,
pfivolani pomoci, dulezita tel.¢isla, pfivolani pomoci
v pfipad¢ ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou linku

dopravni pfedpisy a znacky, chovani v pfipadé
dopravni nehody

6.5D

Vv, Tv,P¢

Vv,P¢




PRIRODOVEDA
4.roénik

konkretizace vystupu konkretizace uciva prafez.téma|mezip.vz.
Rozmanitost pfirody

*objevuje a zajist’uje propojenost prvki zivé a nezivé piirody  |podminky zivota na Zemi, nerosty a horniny - neziva 6.5A,B Vv
pfiroda

euvadi{ elementarni poznatky o Zemi ovzdusi, vodstvo, puda, rostliny, zivoc¢ichové, podnebi,
pocasi

*zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach stavba téla rostlin, rostliny kulturni a plané, byliny 1é¢ivé, vyl.,exkurze
jedovaté

e tfid{ prakticky organismy do znamych skupin, jednoduché houby - vyznam hub, dfeviny - tfidéni, stavba (listnaté, Vv,sloh

klice a atlasy ovocné, jehlicnaté stromy a kefe, zivocichové -
charakteristika - domaci, voln¢ Zijici

*jmenuje konkrétni ¢innosti clovéka v pfirode, aktivity, které  |clovék - vznik a vyvoj, vnitini stavba clovéeka, clovek ve

mohou prostiedi 1 zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat |spolecnosti, rovnovaha v pfirodé, ohleduplné chovani k
pfirodé¢ a ochrana pfirody
Clovék a zdravi

*vyuziva poznatkt o lidském téle lidské télo - stavba téla, zakladn{ funkce a projevy,zivotni 6.5D Litv
potieby clovéka

euplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich cyklista - bezpec¢na jizda, dopravni znacky Prv,C,Vv

zdravi,vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista,vyuziva bezpe¢na misto pro hru a traveni volného
casu,uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval své zdravi ani
zdravi jinych

eosetfuje drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc,
rozpoznava zranéni, ktera ohrozuji zivot,ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

prvani pomoc - dilezita telefonni ¢isla




PRIRODOVEDA
5.ro¢nik

konkretizace vystupu konkretizace uciva profez.témalmezip.vz.
Rozmanitost pfirody
*objevuje a zjist’uje propojenost prvka zivé a nezivé "-zivot na zemi - tffdéni organismu, zivocichu a rostlin 0.5A,B
ptirody, princip rovnovahy pfirody, nachazi souvislosti
mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
*Zhodnoti konkrétni ¢innosti v pfirodé chovani k pfirodé, ochrana pfirody, rizika v pfirodé — rizika 6.5A
spojena s rocnimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi
*popisuje Zemi jako soucast vesmiru vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, Slunce, planety, planeta
Zeme, Mésic, hvezdy, souhvezdi, vyzkum vesmiru
*tfidi organismy do znamych skupin,vyuziva podnebné oblasti zemé, zivot v mofich a oceanech, pousté, Vv
atlasy,encyklopedie polopouste, polarni pustiny, botanické a zoologické zahrady
svyhodnocuje a vysvétluje jednoduchy pokus a vysledky |rostliny,houby,zivoc¢ichové, stavba téla
pokusu
Clovék a zdravi
svyuziva poznatki o lidském téle a podporuje vlastniho |lidské télo, charakteristické znaky, vnéjsi stavba cloveka,
zdravy zivotni styl ktize, kostra, svaly, smysly, vyziva, dychaci soustava,
soustava ob¢hova, vylu¢ovaci, rozmnozovaci
*jmenuje etapy lidského zivota vyvoj jedince
*planuje ucelné svijj ¢as pro ucenti, zabavu, odpocinek, |péce o zdravi, zdravy zivotni styl,denni rezim,spravna 6.5.D

vyuziva bezpecna mista pro traveni volného c¢asu a hru,
rozpozna zivot ohrozujici zranéni,ovlada zptsoby
komunikace s operatory tisnovych linek

vyziva, vybér a uchovavani potravin, skladba stravy, pitny
rezim, prvni pomoc, nemoci pfenosné a nepfenosné,
ochrana pted infekcemi pfenosnymi krvi (HIV/AIDS),
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a urazu, osobni,
intimn{ a dusevni hygiena




euplatiiuje ucelné chovani v situacich ohrozujicich
zdravi, voima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec
a cyklista,uplatniuje zakl. pravidla bezpec. chovani
ucastniku sil. Provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své nebo jinych

epfedvadi v modelovych cituacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek, rozpoznava
nebezpeci komunikace prostfednictvim médii

euplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médif

osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizikovém prostfedi,
rizikové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuziti, situace
hromadného ohrozeni

partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy,
osobni vztahy

6.1D,1]

euplatiuje zakladni dovednosti souvisejici s
mimofadnymi udalostmi, ovlada zptisoby komunikace s
operatory tis. linek

mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena ,
postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny
systém




VLASTIVEDA
4.roénik

konkretizace uliva

konkretizace vystupu pruafez.témalmezip.vz.
Misto, kde Zijeme

eurcuje a vysvetluje polohu svého bydliste vzhledem ke obec a okoli, mtj domov, mistni krajina 6.5D Lit.v,Vv

krajin¢ a statu

surcuje svétové strany v prirodé i na mapé mapa, zobrazen{ krajiny na map¢, 0.5A

*rozliSuje mezi nacrty a plany, typy map

*urcuje regionalni zvlastnosti pfirody

CR

nas region, kraj ve kterém zijeme

vyl.,exkurze

srozliSuje hlavni orginy statni moci, zastupci, symboly nasehooblasti v CR, orientace na mapé CR 6.6EG
statu
Praha - hlavni mésto, dalsi viznamna mésta - Cechy,
Mortava, Slezsko
Lidé kolem nas
evyjadfuje a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole (mezi rodina, s$kola, piibuzni, obcanska spolecnost a skola 0.2A,B Lit.v
chlapci a divkami), v rodiné a na vefejnosti
souzitf, mezilidské vztahy, principy demokracie
svyjmenovava zikladn{ lidska prava, demokratické principy  |pravo a spravedlnost, pravidla slusného chovani - 6.4E

erozliSuje formy vlastnictvi, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost
realizace vsech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy st
pujcovat a jak vracet dluhy

ohleduplnost,etické zasady,rizikové situace a
chovani,pfedchazeni konfliktim, zvladani emocionality

vlastnictvi soukromé, vefejné osobni, spole¢né




Lidé a Cas
*seznamuje se zakladnimi daty, vyuziva ¢asovych udaja k kapitoly ze starsich déjin, méfeni déjepisného casu, o 6.3ABC Litv,Vv
pochopeni vztahtt mezi déji a jevy, seznamuje se s klicovymi |dob¢ lovet mamutd, Jsme Evropané
mezniky evropské historie

*poznava praci knthoven, muzef a galerii exkurze v knthovné C
* srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpuasob zivota a |Keltové a Germani na nasem tzemi, pfichod Slovant - C
prace pfedkt na nasem uzem{ v minulosti a souc¢asnosti s Velka Morava, Pfemyslovci, Jan Hus . Husitské valky,
vyuzitim regionalnich specifik regionalni pamatky, baje, myty, povésti, Habsburkové,

Doba Temna, J.A.Komensky, Marie Terezie




VLASTIVEDA
5.ro¢nik

konkretizace vystupu konkretizace uciva prufez.téma |mezip.vz.
Misto, kde Zijeme
eurcuje polohu bydliste, skoly mistn{ krajina a region 6.5AD Lit.v,Vv
surcuje sveétové strany podle mapy i v piirodé svEtové strany
eurcuje typy map, vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich mapa svéta - svétadily a oceany, rovnik, poledniky, pdly, ¢teni, Vv
podminkach na mapach nasi republiky, Evropy rovnobézky
Evropa - poloha Evropy, hranice, povrch, clenitost, 0.6EG
podnebi, rostlinstvo, zivocisstvo, vodstvo, orientace na
mapg, jednotlivé oblasti Evropy (stfedni, nasi sousedé,
jihovychodni, jizni, zapadni, severni, vychodni), zemé
EU, Ceska republika, Evropa a svét, staty EU, cestovani
*vyjmenovava hlavni organy statni moci, symboly
Lidé kolem nas
svyjadfuje na zakladé¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi |rodina Skola pfibuzni, zaméstnani, obcanska spole¢nost 0.2A Lit.v
lidmi a skola
souziti, mezilidské vztahy
euvadi zakladni lidska prava, ptiklady demokracie pravo a spravedlnost, pravidla slusného chovani 6.2A
obcanska spolecnost a skola
srozpoznava netolerantn{ jednani a chovani ve svém okoliktera |socialni smir a solidarita 0.4E

jsou v rozporu s demokracif a lidskymi pravy




* orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v
béznych situacich,odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pifkladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajcovat a jak vracet dluhy

vlastnictvi-formy,majetek,rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a bezhotovostn{ forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz, aspory,
pujcky

*seznamuje se zakladnimi daty, rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti, prohlubuje védomosti potfebné k
pochopeni souvislosti evropskych kofent

epoznava knihovnu a muzeum

esrovnava zpusoby zivota a prace predkd na nasem tzemi v
minulosti a soucasnosti

svyjmenovava statni svatky a vyznamné dny

Lidé¢ a Cas
kapitoly z novodobych déjin, méféni déjepisného casu,
opakovani nejstarsich déjin, Jsme Evropané

exkurze (knthovna, muzeum a galerie)

pocatky ceského statu, vlastenci a buditelé, svét prace a
techniky, revolucni rok 1848, Zivot a kultura ve druhé
poloviné 19.stol., prvni svétova valka, T.G. Masaryk,
Ceskoslovensko 1918 -1939, okupace a druha svétova
vilka, povéle¢né Ceskoslovensko, obdobi totality,
sametova revoluce, obnoveni demokracie

soucasnost a minulost v nasem zivoté

6.3ABC

6.2D

Litv,Vv




CLOVEK A SPOLECNOST

Déjepis
Obcanska vychova



Charakteristika pfedmétu:

Déjepis

D¢jepis piinasi zakam zakladni poznatky o konani clovéka v minulosti. Jeho vyuka jim
otevira pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva a vlastniho naroda, seznamuje je
s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot pfedchozich generaci
a majf vyznam i pro orientaci v soucasném spolecenském Zivoté. Poskytuje zakim pouceni o vsech
zménach, jimiz spole¢nost prosla, a odhaluje pficiny, které je zpusobovaly. Déjepisné poznatky
usnadnuji zakum hloubéji pochopit problémy soucasného déni u nas i ve svéte. Tyto problémy by je
mély motivovat k zamysleni nad budoucnosti lidstva.

Duraz pii vybéru uciva je polozen pfedevsim na hlubsi poznani déjin vlastnfho naroda
(a svitavského regionu) v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem, déjin kultury (védy, techniky,
zpusobu zivota, nabozenstvi, uméni) a pfinosu jednotlivych statt, oblast{ a civilizaci pro rozvoj
vzdélanosti.

Vyuka déjepisu by pfedevsim méla vést zaky k podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost
a minulost vlastntho naroda i jinych spolecenstvi, k uvédomovani si sounalezitosti s evropskou
kulturou, k vytvateni ucty ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda, k vlastenectvi,
k respektovani jinych kulturnich spolecenstvi, k podpofe demokratickych principti ve spole¢nosti.
74k by si mél osvojit dovednosti prace s materidly razného charakteru a vyuzivat je jako zdroj
informaci. Mél by se naudit fesit pfiméfené dkoly s vyuzivanim poznatku, které ziskal v jinych
ucebnich pfedmétech, z cetby historické beletrie, z filma a divadelnich her, zrozhlasovych
a televiznich pofadt, navstév historickych expozic, vystav, muzef, kulturnich pamatek, apod.
a orientovat se v historickych, politickych, ekonomickych a dalsich faktech a pfitom si utvaret svuj
vlastni hodnotovy systém, ktery by mél umét i obhajovat.

Déjepis je zatfazen do véech ro¢nikt 2. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Uzce
spolupracujeme predevsim s predméty: Cesky jazyk, Obcanska vychova, Vitvarna vichova, Hudebni
vychova a Zemépis.

Do vzdélavactho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna tato prufezova témata: Osobnostni
a socialn{ vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech, Multikulturni vychova.



Vychovné a vzdé€lavaci strategie, které sméfuji kutvafeni klicovych

kompetenci:

kompetence k uceni:

- nabizime zdkam fadu aktiva¢nich metod, které jim pfiblizi problematiku déjin a probudi
v nich zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi
(vylety, exkurze, vystavy, projektova vyuka, besedy)

- pfedkladame zakam dostatek spolehlivych informacnich zdroju, které jim umozni poznani
d¢jin vlastniho naroda v kontextu s evropskym (svétovym) vyvojem

- navozujeme situace, jez vedou zaky k samostatnému vyhledavani a shromazd'ovani poznatka,
jejich tfidéni a systematizaci

- vedeme zaky k uzivani obecnych pojmu, uvadéni veci do souvislosti, k propojovani poznatkut
z ruznych vzdélavacich oblasti

kompetence k feSeni problém:

- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych védomosti k feSeni problému (napf. pfi zpracovani
samostatnych praci, pfi pfipravé k soutézim)

- umozfiujeme pfispét svym vlastnim sdé¢lenim k feseni problému

- usmérnujeme feseni problému

- ucime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a schopnosti sva rozhodnuti obhdjit
kompetence komunikativni:

- zaméfujeme se na uvédomeélé ctenf textu a na orientaci v jeho obsahu

- ucime zaky vyjadfovat se pohotové, vystizné a v logickém sledu

- umoznujeme zakam pfi diskuzich formulovat své vlastni myslenky a zaroven je obhajovat

- nabizime zakim dostatek moznosti v fizené diskuzi naslouchat nazoram druhych, reagovat
na n¢

- umozfiujeme zakim poznavat ruzné typy textt a dokumentt a ucime je vyuzivat jich
k ziskavani poznatkt (mapy, grafy, obrazy, videozaznamy)



kompetence socialni a personalni:
- zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

- ucime zaky pracovat ve dvojicich, ve skupiné, na riznych pozicich, toleranci, ohleduplnosti
a vzajemné komunikaci

- umoznujeme zazit pocit uspéchu a posilit zdravé sebevédomi
kompetence obcanské:

- ucime zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturn{ i historické deédictvi pii
navstévach muzei, divadel a historickych pamatek

- vedeme je k aktivnimu zapojovani se do kulturnfho déni ve mésté, k tcasti v soutézich

- rozvijime u zaka chapani zakladnich principt zdkonu a spolecenskych norem a chovani podle
nich

kompetence pracovni:
- dusledné vyzadujeme dokoncovani zadanych kol v terminu a ve stanovené kvalité

- vedeme zdky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu
svého rozvoje a pfipravy na budoucnost zadavanim samostatnych praci

- umoznujeme prezentaci vysledku jejich praci

kompetence digitalni:

- vedeme zaky k pouzivani digitalnich zafizeni a vyuzivani je pfi uceni

- umoznujeme zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- zaméfujeme se na vyuzivani digitalni technologie, aby si zak usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni c¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace;

- zadavame ukoly, pfi kterych zaci vytvaii a upravuji digitdlni obsah

- ucime chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, reflektovat rizika jejich
vyuzivani

- vedeme zaky k etickému jednani pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi

Vystupy - pfesun do Obcanské vychovy — VI/5 (utivo — politické proudy)
VIII/4 (problémy soutasnosti)

pfesun do Zemépisu — VIII/3 (u&ivo — rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét)



CLOVEK V DEJINACH
Ocekavané vystupy

zak

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady duleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii

D-9-1-02 uvede piiklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromaZd’oviny

D-9-1-03 orientuje se na casové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy

v chronologickém sledu
Miniméalni doporucena tiroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak

D-9-1-0lp  chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy

zak

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcu, jejich materidlni a duchovni
kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovii pro lidskou
spolecnost

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

D-9-2-01p  rozlisi zakladni rozdily ve zpusobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p  podle obrazkii popise pravéka zvirata, zpusob jejich lovu, zbrane, predméty
denni potreby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy

zak

D-9-3-01 rozpoznd souvislost mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucdsti svétového
kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich piikladech prinos antické kultury a zrod
kitest anstvi

D-9-3-04 porovnd formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

D-9-3-0Ip  uvedomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statu

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci




KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dusledku
pFichodu novych etnik, christianizace a vzniku stdti

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské Fise a vnitini vyvoj Ceského stdatu a postaveni
téchto statnich utvaru v evropskych souvislostech

D-9-4-04 vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté stiedovékého Clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstey stiedovéké spolecnosti, uvede piiklady

romanské a gotické kultury

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

D-9-4-03p
D-9-4-03p
D-9-4-04p
D-9-4-04p
D-9-4-05p
D-9-4-05p

uvede prvni statni utvary na nasem uzemi

uvede zakladni informace z obdobi pocatki ceského statu

popise ulohu a postaveni cirkve ve stredoveke spolecnosti

charakterizuje priciny, priubéh a dusledky husitského hnuti

rozeznava obdobi rozkvetu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANIL. POCATKY NOVE DOBY
Ocekavané vystupy

zak
D-9-5-01
D-9-5-02

D-9-5-03
D-9-5-04

D-9-5-05
D-9-5-07

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici
reformu cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot
popise prubéh zamovskych objevu, jejich priciny a disledky

objasni postaveni eského statu v podminkdach Evropy a jeho postaveni
uvniti habsburské monarchie

objasni priciny a dusledky vzniku tiicetileté valky a posoudi jeji ditsledky
rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede piiklady
vyznamnych kulturnich pamdtek

Miniméalni doporucena tiroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:

zak
D-9-5-03p

popise diisledky objevnych cest a pozndavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historickeé udalosti v nasi zemi v daném obdobi
D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznejsi osobnosti ceskych déjin v novoveku




MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy
zak
D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidalni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci spolec¢nosti
D-9-6-02 objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych

vdlek a rozbiti starych spolecenskych struktur v Evropé

D-9-6-03 porovnd jednotlivé faze utvaireni novodobého ceského naroda v souvislosti
s ndrodnimi hnutimi vybranych evropskych ndrodi

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
Jjednotlivych casti Evropy a svéta véetné dusledki, ke kterym tato
nerovhomérnost vedla; charakterizuje soupeieni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak

D-9-6-03p  uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p  vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-7-01 na piikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkdach a jeho
dusledky

D-9-7-02 rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systémii

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systéemy, priciny jejich nastoleni v SirSich

ekonomickych a politickych souvislostech a diisledky jejich existence pro
svet; rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
D-9-7-04 na piikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost
g hlediska lidskych prav
D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socidlni, politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

Minimalni doporucena droven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni:
zak
D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socialni a kulturni diisledky
1. svetove valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské

republiky




ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy

zak

D-9-8-01 vysveétli priciny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou bloku

D-9-8-02 vysvetli a na prikladech doloZi mocenské a politické dirvody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprdce

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaZe zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prubeh a disledky 2. svetove valky a politicky a hospodarsky
vyvoj v povalecné Evropé

D-9-8-04p  chape vyznam uddalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti




DEJEPIS

6.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
Uvod do ugiva d&jepisu 6.1/A,CH
euvcdomuje si vyznam ziskavani informaci o déjinach proc¢ a jak poznavame minulost
a dokaze uvést priklady
euvadi pfiklady zdroja historickych informaci a nazvy historické prameny
instituci, kde jsou historické zdroje shromazd ovany
a jejich poslani
®orientuje se v historickém case a mapé, ¢asové pfimce cas a misto historickych udalosti
euvadi hlavni obdobi déjin a fadi je hlavni obdobi déjin
do chronologické fady
Pocatky lidské spolecnosti 6.1/A, CH
®objasnuje zakladni teorie o vzniku svéta a clovéka vznik svéta a ¢lovéka v mytech, nabozenstvich C,0Ov
x védecky vyklad
Obdobi pravéku C Vv
®charakterizuje zivot pravékych sbéracu a loveu, jejich obdobi paleolitu - sbéraci a lovcei Pt
materialnf a duchovni kulturu
®objasnuje vyznam zemédélstvi a dobytkafstvi a obdobi neolitu - vznik zemédélstvi Pi, Z
zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost obdobi kovi ve stfedni Evropé
Keltové na nasem uzemi P¢
Obdobi starovéku 6.1 /A, CH

nejstarsi otrokafské staty
obdobi antiky




edava do souvislost{ vliv pfirodnich pomért na vznik
a vyvoj prvaich svétovych civilizaci

®osvojuje si poznatky o podminkach vzniku tfidni
spolecnosti a statu
uvedomuje si nerovné postaveni spolecenskych
skupin 1 pokrokovéjsi formu vlady (demokracie)
rozpoznava zvlastnosti jednotlivych statd v raznych

oblastech

®scznamuje se s pfinosem starovéké kultury pro vznik
evropské civilizace

euvadi pifklady nejvyznamnéjsich pamatek, jez jsou
soucasti svétového kulturntho dédictvi, ptiklady
vyznamnych osobnosti

edemonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické

kultury, zrod kfest’anstvi

6.2 /D

6.3/ C

CZ

celogkolni projekt multikulturni vychovy: "Ziji s nimi nebo vedle nas?"




DEJEPIS

7.rocnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
Rany stfedovék (6. - 12. stoleti) 6.1/ A,CH
® popisuje osidleni Evropy po padu zapadofimské fise osidleni Evropy po padu zapadofimské fise 6.3/C
novymi etniky (Slované, Germani) fiSe byzantska, arabska a franska
utvafeni evropskych sttt Ov
® vysvétluje strukturu stfedoveké spolecnosti, vytvaften{ a zakladni struktura feudalni
postaven{ a zpusob zivota jednotlivych vrstev spole¢nosti, funkce jednotlivych vrstev
® objasnuje postaveni a tlohu cirkve ve stfedovéké kfest’anstvi - pfijimani a $ifeni, kifzové Ov
spole¢nosti vypravy
® popisuje osidlovani naseho uzemi a charakterizuje nase narodni déjiny 6.4 /A C
prvni statnf atvary - Slované, Simova fise, Velkd Morava
rozviji dctu k vlastnimu narodu, ale 1 respekt k jinym (1. statni utvary)
kulturam - Cesky stat v dob¢ raného stiedoveku
® charakterizuje romanskou kulturu, uvadi ptiklady romanska kultura C, Vv, Hv

kulturnich pamatek

b 5




Vrcholny stfedovék (13. - 15. stoleti) 6.1 /A,CH
® porovnava hospodarské a spolecenské rozdily obdobi hospodaftsky pokrok, nova struktura feudalni
raného a vrcholného stfedoveku spolecnosti
® charakterizuje vyznamna obdobi ¢eského statu, Cesky stat za vlady poslednich Premyslovct, 6.4/ A C
dava do souvislosti s evropskym vyvojem Lucemburkd, Jiftho z Podébrad a Jagellonct
® seznamuje se s prvaim pokusem o integraci Evropy
® seznamuje se s myslenkami zadajicimi reformu cirkve Jan Hus a husitska revoluce
vztahem kiest’anstvi ke kacifstvi
vysvétluje vyznam husitské revoluce pro cesky narod
e uvadi pfiklady gotické kultury, jeji osobnosti goticka kultura C,Vv
® vysvetli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka humanismus a renesance C,Vv, Hyv,
charakterizuje hlavni rysy renesanc¢nfho umeént, uvadi
vyznamné osobnosti a jejich dila, vysvétluje pojmy
reformace, protireformace, katolici, protestanté
Pozdni stfedovék (od 15. stolet) 6.1/A,CH
® popisuje pii praci s mapou prubéh zamofskych objevi, objevné plavby a pocatky dobyvani svéta Z

uvede pficiny a dusledky, seznamuje se s pocatky
kolonialniho vykofist’ovani
®orientuje se v postaveni ceského statu v Evropé
a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

Evropa v 16. stoleti




DEJEPIS

8.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
Novovék 6.1/ A,CH

® seznamuje se s mocnou pozici Habsburka v Evropeé, ceské zemé od r. 1526 do 1.pol. 17.stoleti

objasnuje postaven{ ¢eského statu uvnitt monarchie
® vysvétluje pficiny mocenského sporu, hodnoti vysled- tricetiletd valka 6.3/C C

ky valky a posuzuje dasledky pfedevsim ve vztahu

k ¢eskému statu

Modernizace spole¢nosti
svet a nase zemé ve 2. pol. 17.stoletd
a v 18. stoleti
® uvédomuje si nerovnomérnost hospodafského a spo- nastup kapitalistickych vztaha
le¢enského vyvoje jednotlivych c¢asti Evropy

® rozpoznava zakladni znaky barokni kultury, uvadi barokni kultura Hv,Vv
piiklady
® scznamuje se s myslenkami osvicenstvi osvicenstvi, osvicensky absolutismus
® vysvétluje podstatné ekonomické, socialni, politické C,Hv

a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

® objasnuje vliv revoluce a napoleonskych valek

na evropsky vyvoj, zejména na déni v habsburské
monarchii v 1.poloviné 19.stoleti

velka francouzska revoluce a napoleonské valky




® uvédomuje si podil nasich zemi na industrializaci
spolecnosti

® charakterizuje utvafeni novodobého ceského naroda,
hodnoti cile a vysledky ceského narodniho hnuti,
uvadi vyznamné osobnosti na zaklad¢ poznatku
z jinych pfedméta

® uvédomuje si rozdilné tempo modernizace a
prohlubovani nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta vcéetné dusledku, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla

® vnima emancipacni usili jednotlivych socidlnich
skupin obyvatelstva

® charakterizuje soupefeni mezi velmocemi; vyznam

kolonii

svet a nase zemé v 19.stoletd

nastup pramyslové revoluce

narodni hnuti, revoluce 19. stoleti
industrializace spolecnosti a jeji dusledky

6.3/ C

skoln{ projekt: "Zeme EU"




DEJEPIS

9.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
Moderni doba - dé&jiny 20. stoleti
6.1/A,CH
D¢jiny 1.poloviny 20. stoleti
® popisuje pficiny, prab¢ch, vysledky obou svétovych 1.svétova valka 6.3/ C
valek, postaveni a ulohu ¢eského naroda v nich vznik a vjvoj Ceskoslovenska mezi valkami C
uvadi pfiklady zneuziti védy a techniky ve valkach vyvoj velmoci mezi valkami
e uvédomuije si vjznam vzniku Ceskoslovenska,
zhodnoti jeho vnitini prostfedi a postaveni uvnitf 2. svetova valka, holocaust C
Evropy mezi svétovymi valkami situace v nadich zemich za v 2.svétové valky C
® rozpoznava klady a nedostatky demokratickych Principy demokracie 6.2/D
systému
® scznamuje se s jednotlivymi totalitnimi systémy,
pficinami jejich nastoleni
uvédomuje si jejich nebezpeci pro svét
® chape pojmy nacionalismus,rasismus, antisemitismus
a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
D¢jiny 2.poloviny 20. stoleti
sveét po 2.svétové valce,studena valka
e vysvétluje pficiny a dasledky vzniku bipolarniho Ceskoslovensko v letech 1945-1989
svéta, uvadi pficiny stfetavani obou bloka vznik Ceské republiky
® chape davody vzniku euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace
e charakterizuje vjvoj v Ceskoslovensku v kontextu
s evropskym a svétovym vyvojem
® scznamuje se s vysledky boje demokratickych sil Principy demokracie 6.2/D

proti totalitnim rezimim u nas a ve svéte




Charakteristika pfedmétu

Obcanska vychova:

Obcanska vychova vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do Zivota v demokratické spolecnosti. Seznamuje Zaka se vztahy v rodiné a $irsich
spolecenstvich (Skola, zajmova sdruzeni, parta), s hospodafskym zivotem, s cinnosti statnich
instituci a organt. U¢i zaka respektovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti, prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani a jejich dusledky. Rozviji rovnéz obcanské
a pravni védomi zakau.

Motivuje zaky kaktivnl ucasti na zZivot¢ Sskoly, mésta, demokratické spolecnosti
ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zdka s dulezitymi spolecenskymi jevy, které se promitaji
do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spole¢enského klimatu. Zaméfuje se na utvareni
pozitivnich obcanskych postojt, rozviji védomi evropské sounalezitosti, rozviji a podporuje
myslenky demokratické Evropy. Soucasti je prevence rasistickych, xenofobiich a extrémnich
postoju a vychova k toleranci, respektovani zakladnich lidskych prav, vychova k ucté
k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi, vychova k ochrané narodnich hodnot.

Obcéanskéa vychova je zatazena v SVP do téchto roéniki druhého stupné s nasledujici ¢asovou
dotaci:

0. ro¢nik — 1 hodina tydné

7. ro¢nik — 1 hodina tydné

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Uzce spolupracuje s predmétem Vychova ke zdravi, Déjepis, P¥irodopis a Zemépis

Projekty, exkurze:

7. ro¢nik — interaktivni programy v ramci celoskolnfho projektu
Kniha — navstéva knihovny

9. ro¢nik — Zemé EU — projekt — pfedstavujeme predsedajici zemé EU
projekt k Volbé povolani — Predstavuiji svoji skolu

Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:

- rozvijime zajem o soucasnost a minulost vlastntho naroda vyhledavanim pfiklada v tisku,
literatufe, podporujeme samostatnost a tvofivost zaka

- navozujeme situace, které vedou k vyhledavani, tfidéni a systematizaci informaci

- vedeme k propojovani informaci s vlastnimi zivotnimi zkusenostmi a jejich vyuzivani pro
feseni realnych situaci

kompetence k feseni problémi:

- zadavame problémové ulohy z oblasti orientace v mnohotvarnosti sociokulturnich,
etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakta
- ucime nebat se fesit problémy z oblasti kazdodennich situaci



kompetence komunikativni:

- probouzime schopnost vnimat a rozliSovat rizné Zivotni situace, které ohrozujici lidskou
duastojnost a odporuji zakladnim principim demokratického souziti

- vytvafime prostor pro uplatnovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadfovani
vlastnich myslenek, citd, ndzora a postoju a k pfiméfenému obhajovani lidskych prav

- klademe duraz na adekvatni komunikaci s dospélymi a vrstevniky (tzv. naslouchani)

kompetence socialni:

b3

- zadavame ukoly, ve kterych Zaci spolupracuji

- udime zaky pracovat ve skupiné na ruznych pozicich, toleranci, ohleduplnosti a vzajemné
komunikaci

- umoznujeme zazit pocit uspéchu a posilit zdravé sebevédomi pfi projektech, skupinové
praci

kompetence obCanské:

- ucime zaky respektovat, chranit a ocenit tradice naroda a kulturni 1 historické dédictvi pit
navstéve muzei, vystav

- vedeme zaky k dodrzovani prav a povinnosti vyplyvajicich nejen ze skolniho fadu

- vedeme je kucté kvysledkim prace vlastnitho naroda i jinych naroda, narodnosti
a etnickych skupin, rozvijime vztah ke kulturnim odlisnostem lidi, skupin a raznych
spolecenstvi

- rozvijime védomi odpovédnosti za vlastni Zivot, za duasledky svého rozhodovani

kompetence pracovni:

- dusledné vyzadujeme dokoncovani zadanych dkola v terminu a ve stanovené kvalité

- vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkusenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu
svého rozvoje a piipravy na budoucnost zadavanim samostatnych praci

- umoznujeme prezentaci vysledku jejich skupinové, samostatné prace

kompetence digitalni:

- udime zaky ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat data a informace ziskané
z digitalnich zaf{zeni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie a umoznujeme, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinn{ cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy
a zkvalitnili vysledky své prace

Vystupy: pfesun do Vychovy ke zdravi
I1/2,3 (utivo - podobnost a odli$nost lidi, vnitfni svét lovéka, osobni rozvoj)
IV/6 (u¢ivo manzelstvi)



CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy
zak
VO-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbolit naseho stdtu a zpiisoby jejich pouZivani

VO-9-1-02
VO-9-1-05

VO-9-1-07

VO-9-1-08

VO-9-1-09

rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjadyi sviij postoj k piisobeni
propagandy a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich
situacich

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti

i odlisné nazory, zajmy, zpitsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSindam

rozpozndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vsem projevim lidské
nesndsSenlivosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zak

VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

VO-9-1-07p uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v ruznych Zivotnich situacich
a rozlisuje projevy neprimeéreného chovani a porusovani spolecenskych norem

VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahit mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcaniim

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin
ve spolecnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-2-01 objasni, jak miiZe realisti¢téjsi pozndni a hodnoceni vlastni osobnosti
a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vitahy s druhymi lidmi
i kvalitu Zivota

VO-9-2-02  posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudalnich i spolecnych
cilii, objasni vyznam viile pii dosahovani cilit a prekondvani prekaZek

VO0-9-2-03  kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

VO-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérriovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,

rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru

Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zak

VO-9-2-01p

chape vyznam vzdelavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany




CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-3-01 rozliSuje a porovndva rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady

VO0-9-3-02  sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost jednotlivych
vydajii v hospodaieni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového rozpoctu domdcnosti

VO-9-3-03  na prikladech ukaZe vhodné vyuZiti riiznych ndstrojit hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouZiti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

VO-9-3-04  vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluiby ebéanitm-nabizeji, vysveétli
vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi
a navrhne, kdy je vyuZit

VO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby nakladani s volnymi prostiedky
a zpusoby kryti deficitu

VO-9-3-06 na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
prikladu ukadZe tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popise viiv
inflace na hodnotu penéz

VO-9-3-07  rozlisuje, ze kterych zdrojii pochdzeji piijmy stdtu a do kterych oblasti stdt

sméruje své vydaje, uvede priklady davek a piispévkii ze statniho rozpoctu

Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zak

VO-9-3-02p strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota
a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusniku

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzove prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii
v hospodareni domdacnosti

VO-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho
a bezhotovostniho placent, vysvetli, k cemu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

VO-9-3-07p uvedomuje si vyznam socialni péce o potirebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu a na prikladech porovnd jejich znaky

V0-9-4-02  rozliSuje a porovndvd iikoly jednotlivych slosek statni moci CR i jejich
organii a instituci, uvede piiklady instituci a organii, které se podileji na
spravé obci, kraju a statu

VO-9-4-03  objasni vyhody demokratického zpuisobu ¥izeni statu pro kaZdodenni Zivot
obcann

VO-9-4-04  vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot obcanii

VO-9-4-05 priméiené uplatiiuje sva prdava véetné prdav spotiebitele a respektuje prava




VO-9-4-06

VO-9-4-07

VO-9-4-08

VO-9-4-09

VO-9-4-10

VO-9-4-11

a opravnéné zdajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav

a svobod

objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztahii — vlastnictvi, pracovni
pomér, manZelstvi

uvede piiklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vitahy —
osobni pieprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vitahuji, a uvédomuje si rizika
jejich poruSovani

rozliSuje a porovnava ukoly organit pravni ochrany obcanii, uvede piiklady
jejich cinnosti a spoluprdce pii postihovani trestnych cini

rozpoznd protipravni jedndni, rozlisi piestupek a trestny cin, uvede jejich
piiklady

diskutuje o pricindch a dusledcich korupcniho jednani

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

sak
VO-9-4-02p
V0-9-4-02p

VO-9-4-02p
VO-9-4-04p
VO-9-4-05p
VO-9-4-05p
VO-9-4-08p

VO-9-4-09p
V0-9-4-09p

VO-9-4-10p
VO-9-4-10p

uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonoddrnych organii

a instituct statni spravy

uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uzivani

vyjmenuje zakladni prdava a povinnosti obcanii

na prikladu vysvetli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

uvede priklady, jak se branit v pripade porusent prav spotriebitele
uvedomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho
jednani

uvede zakladni informace o socidalnich, pravnich a ekonomickych otazkdach
rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii
vyFizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné komunikace s urady, pozada

v pripadeé potreby vhodnym zpiisobem o radu

rozezndva nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Ocekavané vystupy

zak

VO-9-5-01

VO-9-5-04

VO-9-5-05

popise viiv zaclenéni CR do EU na ka%¥dodenni %ivot obéanii, uvede p¥iklady
prav obéanii CR v ramci EU i mo$nych zpiisobii jejich uplatiiovdni

uvede nékteré globdlni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
ndzor a popisSe jejich hlavni priciny i mozné disledky

objasni souvislosti globdlnich a lokalnich problémii

Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

zak

V0-9-5-01p

uvede piiklady zakladnich prav obéanii CR v ramci EU a zpiisoby jejich
uplatnovani




OBCANSKA VYCHOVA

6.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém| Mezipf. vz.
Nase skola, nase obec
evysvetluje, proc je tieba své chovani a jednani nase skola - zivot ve skole, tradice skoly
ve skole podfizovat pravidlum (skolnimu fadu) skoln{ fad - prava a povinnosti zaku
® objasfiuje vyznam vzdélani a motivace pro Zivot vklad vzdélani pro Zivot, zivotni cile
Ova
®posuzuje a rozpoznava zaporné charakterové spolecenska pravidla a normy 0.2B Vychova
vlastnosti u sebe a druhych lidi, koriguje své jednani ke zdravi
a chovani
®posuzuje vliv osobnich vlastnosti na dosahovani cilt rezim dne, zasady spravné zivotospravy a
udi se racionalni pfipravé na vyucovani, piipravy na vyucovani, vyuziti volného casu
epoznava tradice obce, mésta, zapojuje se védomeé nase obec, region , kraj Ova CGj,Vv
do jejich ochrany vyznamni rodaci,ochrana kulturnich pamatek 6.5D
6.2A,C
Nase vlast
®osvojuje si vyznam nasich symbolt a tctu k nim vyznamna data, statni svatky, narodni tradice Ov,D
vysvétluje puvod a zpusoby dodrzovani nasich a zvyky, statni symboly
statnich svatkh
®rozliSuje projevy vlastenectvi a nacionalismu vlastenectvi, nacionalismus a matefsky jazyk Ov,Cj
a jaky vyznam ma cesky jazyk
®scznamuje se nckterymi pamatnymi misty v okoli pamatna mista, hlavni mésto Praha Ov,Z

vyjmenuje a pozna dilezita mista v hlavnim mésté
evysvétluje pojem domova, uvadi piiklady prvka,

které pomahaji vytvaret si osobn{ vztah k domovu
®scznamuje se nckterymi pamatnymi misty ve svém

meéste, vysvétluje, co je region

domov, misto, kde ziju

Svitavy a okolnf historicka mista




Zivot ve spoleéenstvi Ov,Rv
® rozpoznava zaporné a kladné vlivy prosttedi, ve sdruzovani lidi (tfida,parta,oddil) 6.5D
kterém se pohybuje spoluprace détf ve skole, v obci, v osobnim zivoté
® objasnuje vyznam vzdélavani pro spolecnost obcanska spolec¢nost a skola 6.2 A,C
euplatnujevhodné zpusoby chovani a komunikace mezilidska komunikace, problémy lidské nesnasenlivosti 0.5A Ov,Rv
postaveni ditéte ve skupiné
®posuzuje a na pifkladech doklada vyznam rodiny, mezilidské vztahy, sikana, osocovani Ov,Rv
uvedomuje si, ze 1 ostatni maji sva prava rodina a pravo, manzelstvi, nahradni rodina
evysvétluje viznam harmonickych vztahu v rodiné postaveni déti v rodiné, prava déti 6.2D
euci se rozpoznavat tolerantni a netolerantni chovani, uplna a neuplna rodina, rovné postaveni muzi a
projevy rasismu a projevy xenofébie Zen, vyznam tolerance
®objasnuje zasady hospodarnosti s kapesnym, se svéfe- kapesné, rozpocet domacnosti, ispory,investice
nymi vécmi, ¢asem, sestavi jednoduchy rozpocet vyrovnany, schodkovy a pfebytkovy rozpocet
domacnosti, uvadi pfijmy a vydaje domacnosti domacnosti, penézni ustavy
hospodafeni s ¢asem, penézi, silami
Kulturni Zivot
®osvojuje si kulturni tradice a zvyky naroda Evropy kulturni tradice,Evropa a svét nas zajima, 0.3ABC
® respektuje zvlastnosti nékterych etnik zvlastnosti nékterych etnik 0.4A
® udi se pfistupovat k informacim masova kultura
® udi se kriticky pfistupovat k medialnim informacim,
vyjadfuje svij postoj na pusobeni reklamy a propagandy na
vefejné minéni a chovani lidi
6.6G Ov,Cj

prufezova témata oznacena 6.1A-],6.2 A-D,6.3A-C,6.4A,C,D,E prolinaji véemi roc¢niky Ov a jejimi kapitolami




OBCANSKA VYCHOVA

7.ro¢nik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém) Mezipf. vz.
Kulturni dédictvi
ouci se respektovat kulturni zvlastnosti masova kultura, prostfedky masové kultury 6.4A Ov,D,Cj
®posuzuje rozmanitost nazora a jejich rozmanitost kultury, podoby a projevy kultury
vliv na vefejné minéni
eprorovnava razné podoby a projevy kultury (odivani,
zvyky, cestovani, bydleni)
®objasnuje vyznam rozvijeni kulturnich hodnot ochrana kulturnich hodnot
®scznamuje se s kulturnimi hodnotami a jejich
predavanim dal$im generacim 6.3ABC
kulturni tradice
eorientuje se v nabidce jednotlivych kulturnich kulturn{ instituce
instituci
Moralka Oov,VZ
® kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani |podobnost a odlisnost lidi
®posuzuje vliv osobnich vlastnosti na dosahovani cila kultivované chovani, volni vlastnosti 6.6G
®objasnuje vyznam tolerance ptipravy na vyucovani, vyuziti volného casu
osvojuje si kultivované chovani k lidem jiné generace, k lidska setkani, vztahy mezi lidmi, tolerance ve
opacnému pohlavi, k jinym narodnostem spolecnosti a ke spoluzakum
euci se zaujimat aktivni postoje k projevam problémy lidské nesnasenlivosti
nesnasenlivosti otazky lidskych prav
® piispiva k odstranéni predsudka vaci etnikam postoje
®pcstuje zdravou sebekazen, kontroluje své vystupovani k narodnostnim mensinam (princip solidarity) 0.4D,E
erozpoznava nedostatky ve svém chovani i v chovani vyznam kazné¢ a sebekazné
svého okoli formovani postoju - sebevychova 6.2A,C,D

®objasnuje potfebu ochrany dusevniho vlastnictvi

dusevni vlastnictvi a jeho ochrana

Majetek, formy vlastnictvi




erozpoznava a uvadi razné formy vlastnictvi

euli se rozliSovat hmotné a dusevni vlastnictvi,

na piikladech objastiuje vyznam ochrany vlastnictvi
®objasnuje vlastni zpusoby zachazeni s penézi
®scstavi jednoduchy rozpocet domacnosti
®rozliSuje mezi pifjmy a vydaji domacnosti

formy vlastnictvi, zpusoby jejich ochrany

hmotné a dusevni vlastnictvi a jeho ochrana

racionalni hospodaten{ s penézi, vyrovnany,
schodkovy a pfebytkovy rozpocet domacnosti,
piijmy a vydaje domacnosti

euci se zvazovat nezbytnost jednotlivych vydaja domacnosti 6.5D
erozlisuje a uvadi pfiklady uvéru,pojisténi uvery,splatkovy prodej, leasing, pojisténi
Lidska prava
®objasnuje a posuzuje opravneéna prava druhych lidi vztahy lidi,soukromi, distojnost
euvadi a seznamuje se se zakladnimi pravy a povinnostmi  |rovnost a nerovnost lidi Ov,D
euci se uplatnovat sva prava véetné prav spotfebitele prava a role spotfebitele, reklamace
®posuzuje na pitkladech vznik reklamacniho naroku
a osvojuje si podminky reklamace zbozi
euci se respektovat opravnéné zajmy déti a jinych osob specificka prava - prava déti, nemocnych,
®scznamuje se s dokumenty o lidskych pravech a umluve starych lidi,narodnostnich mensin
o pravech détf mezinarodn{ instituce na ochranu lid.prav
®objanuje smysl voleb, uvadi pfiklady, jaky maji vyznam pro |dokumenty o lidskych pravech a tmluva o Ov,Z
kazdodenni zivot lidi pravech déti, obéansky zakonik- smlouvy, pojisténi
®charakterizuje a uvadi hlavni formy voleb do zastu- volby- hlavni znaky volebniho prava, porovnani
pitelskych organta s volbami v zemich EU, vyznam zastupitel-
euvadi pfiklady mistni spravy a samospravy (obec, kraj, stev a volenych organi v CR,EU
stat) politicky pluralismus
® uvédomuje si vyznma obce jako zakladni jednotka formy participace obcant v politickém zivoté 6.2C

Samospravy
®posuzuje vznik, vyznam détského parlamentu

détsky parlament

Mezinarodni vztahy, globalni svét




®objasnuje souvislosti celosvétovych a mistnich
problému ve vztahu k pfirodé

vztahy lid{ k pfirodé, devastace prirody
problémy nesnasenlivosti - rasové, narodno-
stnf a nabozenské

6.5D

6.5D

Ov,Z,P¥

Ov,Prt

prufezova témata oznacena 6.1A-],6.2 A-D,6.3A-C,6.4A,C,D,E prolinaji vS§emi roc¢niky Ov a jejimi kapitolami




OBCANSKA VYCHOVA
9.ro¢nik

Konkretizovany vystup

|K0nkretizované udivo

Prifez. tém,

Mezipf. vz.

erozlisuje na pifkladech nejcastéjsi typy a formy statu
euci se toleranci k riznym narodim a narodnostem

®objasnuje vyhody demokratického zfizeni

evysvétluje na pifkladech vyhody demokratického
ziizeni

® uvédomuje si rozdil mezi anarchii a demokracii

eporovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci

evysvetluje, jaké ukoly plni jednotlivé organy a instituce

®scznamuje se s pravnimi ustanovenimi

euvadi piiklady prava

euvadi piiklady dulezitych organt pravni ochrany
obcanu

®rozpoznava protipravni jednani, uvadi jejich ptiklady

ena piikladech posuzuje podminky trestni postizitel-
nosti obc¢ant a mladistvych, uvadi pfiklady postihti

v piipad¢ protipravntho jednani (pokuta, odnéti

svobody aj., Listina lidskych prava a svobod

®porovnava politické proudy

Stat a pravo

typy a formy statu, znaky statu

Jsme Evropané, projekt Zemé EU
statn{ obcanstvi, Ustava CR,nérody,
narodnosti a narodnostn{ mensiny
princip pojeti demokracie

principy demokracie jako formy vlady

slozky statni moci (zakonodarna, vykonna

a soudni) - jejich organy a instituce

pravni védomi, pravni normy, pfedpisy, pravni fad
druhy prava, organy pravni ochrany

ochrana vefejného pofadku (policie, soudy, advokacie,
notafstvi) - pfestupek, trestny ¢in

clovék v pravnich vztazich - dilezité pravni

vztahy a zavazky, z nich vyplyvajici
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

obcan, obcanska spolec¢nost a stat - Listina lidskych ..

6.3ABC

6.4D,E
6.2B,C

6.2A,D




evysvetluje na pifkladech funkci bank a jaké sluzby

nabizeji obcantim

evysvétluje na pifkladech vhodné vyuziti hotovostniho

Stat a hospodafstvi
banky a jejich sluzby

a bezhotovostniho placeni, rozliSuje druhy pojisténi M,Ov
a navrhuje, kdy urcity druh pojisténi vyuzije aktivni a pasivn{ operace, uroceni, druhy pojisténi,
euvadi pfiklady vhodného pouziti typt karet, vysvétluje
jejich omezeni produkty financ¢niho trhu pro investovani, pro
®objasnuje na prikladech zakladni ekonomické pojmy a ziskavani prostredka
uci se rozlisovat zdroje pifjmu statu a jejich rozdéleni debetni a kreditn{ karta
®rozliSuje na ptikladech, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy zakladni ekonomické pojmy (trh,dan,formy
uvadi pfiklady davek a pfispévku ze statntho rozpoctu podnikani, socialni politika)
®objasnuje vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny rozpocet statu
fungovani trhu, nabidka a poptavka
®scznamuje se s hlavnimi ustanovenimi Zakoniku Zakonik prace - pracovni podminky, dovolena
prace mzda, zakladn{ prava a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele, pracovni smlouva 6.2A
ocilevédomé se pfipravuje na vybér Skoly volba povolani
ouci se hledat informace k volbé povolani rekvalifikace
ediskutuje o pficinach a duasledcich korupéniho jednani korupéni jednani
Mezinarodni vztahy, globalni svét
®scznamuje se s s principy integrace, uvadi evropska integrace - podstata, vyznam EU
na ptikladech vjznam vstupu CR do EU vstup CR do EU
euvadi pifklady zakladnich prav obcant zem{ EU prava ob¢and CR v ramci EU,vniman{ soucasného 6.4B
svéta
®objasnuje na prikladech souvislosti globalnich probléma  |globalni a lokaln{ problémy lidstva 6.5A Ov,Pt,Z,VZ
lidstva, uplatiiuje svij nazor projevy globalizace 6.5D

®popisuje hlavni pficiny i mozné dusledky globalizace

prafezova témata oznacena 6.1A-],6.2 A-D,6.3A-C,6.4A,C,D. zpusoby jejich feseni




CLOVEK A PRIRODA

Fyzika
Chemie
Pfirodopis
Zem¢epis



V laboratornich pracich, které jsou zatazovany do hodin fyziky, chemie a pfirodopisu, budou
naplnény tyto vystupy:

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-6-01  vybere a prakticky vyutivd vhodné pracovni postupy, piistroje, zaFizeni
a pomiicky pro kondni konkrétnich pozorovani, méreni a experimentii

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, priitbéhu a vysledcich své experimentalni prdce
a zformuluje v ném zaveéry, k nimz dospél

CSP-9-6-03  vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich v§echny podklady, je3 mu
co nejlépe pomohou provést danou experimentdlni prdci

CSP-9-6-04  dodriuje pravidla bezpelné price a ochrany ¥ivotniho prostiedi pii
experimentdlni prdci

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc p¥i urazu v laboratoii

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupii v ramei podptrnych
opatieni:

zak

CSP-9-6-01p  vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni
cinnosti a dodrzi kazen pri prdci s pristroji, zarizenim a pomuickami nutnymi pro konani
pozorovani, méreni, experimentu

CSP-9-6-04p  dodrzuje hygienu prdce a zdsady bezpecné prace s laboratorni technikou,
prislusnymi ndstroji, pristroji a pomiickami pri laboratornich cinnostech

CSP-9-6-05  poskytne prvni pomoc pii tirazu v laboratori




Charakteristika pfedmétu:

Fyzika

Vzdelavani v pfedmétu fyzika umoznuje zakim osvojeni nejdulezitéjsich fyzikalnich pojmu,
veli¢in a zakonitosti potfebnych k porozuméni fyzikalnich jeva a procesu, vyskytujicich se v pfirode,
v bézném Zivoté iv technické praxi (pfedevsim na zakladé pozorovani, méfeni a experimentovani).
Vyznamné pfispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zakt a udi je pfesnému vyjadfovani. Rozviji
u zaku kritické mysleni, schopnost klast si otazky a hledat na né odpovédi a také v ramci dostupnych
prostiedku si ziskané zavéry ovérovat. Zaroven je kladen duraz na vzajemné souvislosti mezi fyzikou

a ostatnimi obory lidské ¢innosti.

Vzdélavani v pfedmeétu Fyzika:
- sméfuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich fakta a jejich vzajemnych souvislosti
- vede k rozvijeni a upevnovani dovednosti pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
- vede k vytvafeni a ovéfovani hypotéz
- ucf zaky zkoumat pficiny pfirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi
- sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmu a odborné terminologie
- podporuje vytvafen{ kritického mysleni a logického uvazovani
- dba na osvojeni zakladnich pravidel bezpecné prace
- vytvaff podminky umoznujici vénovat feseni problému dostatek casu, aby bylo podpofeno aktivni
zapojeni zaku do procesu uceni

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku, vyuka probiha ve
specializované ucebné, ucivo je realizovano metodami vyuky podle charakteru uciva a cila vzdélavani
(vyklad s demonstra¢nimi pokusy, zakovské pokusy, skupinova prace pfi laboratornich cvicenich,
samostatné pozorovani).

Predmét fyzika tzce souvisi:
- s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovek a pifroda
- s matematikou
- s pracovnimi ¢innostmi
Casové dotace: 6. roénik — 1 hodina tydné
7. ro¢nik — 2 hodiny tydné
8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie, sméfujici k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci

kompetence k uceni:

- vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- motivujeme zaky k diskuzim o fyzikalni podstaté jevi a zptsobech ovéfovani jejich pravdivosti
- u¢ime zaky pouzivat odbornou terminologii, samostatné méfit a zpracovavat ziskané udaje

- rozvijime u zakt schopnost abstraktniho a logického mysleni

- zafazujeme do vyuky aktualni pfirodni déni



kompetence k feSeni problém:

- zadavame problémové ulohy z praktického Zivota

- podporujeme u zakt nalézani raznych variant feseni

- poskytujeme zakim prostor pro vyslovovani hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu
- vedeme zaky k hodnoceni spravnosti ¢i efektivnosti feseni

kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k formulovani svych myslenek, ke kultivovanému a spisovnému projevu (pisemnou
1 mluvenou formou)

- vytvaiime prostor pro komunikaci mezi zaky, pro respektovani nazora druhych, pro diskuzi

- pracujeme s ruznymi zdroji informaci (texty, tabulky, grafy, diagramy, ...), dbame na jejich
porozumeéni

kompetence socialni a personalni:

- uplatiujeme individualni pfistup k zakim
- vedeme zaky k vysvétlovani a obhajovani vysledkt své prace pfed kolektivem
- pracujeme ve skupinach, u¢ime zéky spolupracovat, vedeme je k ochoté pomoci druhému

kompetence obcanské:

- vyzadujeme dodrzovani pravidel, dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminu
- vedeme zaky k hospodarnému vyuzivani energetickych zdroju a ochrané Zivotntho prostfedi

kompetence pracovni:

- vedeme zaky k bezpecnému chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji, vyzadujeme dodrzovani
zakladnich hygienickych a bezpecnostnich pravidel

- ucime zaky organizovat si vlastni praci

- umoznujeme prezentaci vysledkt zakovskych praci

- klademe dutiraz na plnéni kol a dodrzovani pracovnich povinnosti, vytvafime pocit zodpovédnosti

kompetence digitalni:

- umozfiujeme zakam ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni, spravovani a sdileni data,
informacim a digitalnimu obsahu, k tomu voli postupy, zptsoby a prostfedky, které odpovidaji
konkrétn{ situaci a tcelu



zaci maji prostor vytvafet a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se
za pomoci digitalnich prostiedka

ucime zaky vyuzivan{ digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti
vedeme k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

pfedchazime s zaky situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

LATKY A TELESA
Ocekavané vystupy

zak

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi mévidly nékteré duleZité fyzikalni velic¢iny
F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevit dokazujicich, Ze se Castice latek neustdle

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka i objem télesa pii dané zméné jeho teploty
F-9-1-04 vyuzivda s porozuménim vitah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii ieSeni

Miniméalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:

zak

F-9-1-01p  zmeri v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi meridly

charakterizujici latky a télesa

pohybuji a vzajemné na sebe pitsobi

praktickych problémi

dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, cas

POHYB TELES; SILY
Ocekavané vystupy

zak

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pii i'eSeni problémii a uloh vztah mezi rychlosti,

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pitsobicich na téleso, jejich

Miniméalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

zak

F-9-2-01p  rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu
F-9-2-02p  zna vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomerného primocarého pohybu

F-9-2-04p  rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pusobi sila

drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

velikosti, sméry a vyslednici

téles pri reSeni jednoduchych problémii

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Ocekavané vystupy

zak

F-9-3-01 vyuzivda poznatky o zdakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reSeni

konkrétnich praktickych problémii




Miniméalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

zak

F-9-3-0lp  vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindach pro reseni
Jjednoduchych praktickych problémii

ENERGIE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-4-02 vyuzivd s porozuménim vztah mezi vvkonem, vykonanou praci a éasem

F-9-4-05 zhodnoti vphody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdroji

g hlediska vlivu na Zivotni prostiedi
Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak
F-9-4-02p  uvede vzajemny vztah mezi vvkonem, vykonanou praci a casem (bez vzorcii)
F-9-4-03p  rozpozna vzajemné premeny riznych forem energie, jejich prenosu a vyuziti
F-9-4-05p  pojmenuje vvhody a nevyhody vyuzivani ruznych energetickych zdroju

z hlediska vlivu na zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-5-01 rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pithodnost
daného prostiedi pro Siieni zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Miniméalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

zak

F-9-5-01p  rozpozna zdroje zvuku, jeho sireni a odraz

F-9-5-02p  posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi cloveka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Ocekavané vystupy

zak

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméri elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdakladé analyzy jejich viastnosti

F-9-6-05 vyuZivd prakticky poznatky o pitsobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

F-9-6-07 vyuzivd zakona o primocarém Siieni svétla ve stejnorodém optickém prostiredi
a zakona odrazu svétla pri ieSeni problémit a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuZivd této skutecnosti pri




analyze prichodu svétla cockami

Miniméalni doporucena viroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

zak

F-9-6-01p  sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p  vyjmenuje zdroje elektrickeho proudu

F-9-6-03p  rozlisi vodice od izolantui na zdkladeé jejich viastnosti; znd zasady bezpecnosti
pri praci s elektrickymi pristroji a zarizenimi; zna druhy magnetu a jejich
prakticke vyuziti; rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p  zna zpusob Siveni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou
cocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR

Ocekavané vystupy

zak

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkit o gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésicii planet kolem planet

Miniméalni doporucena tirovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

zak

F-9-7-01p  objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni vedomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru




FYZIKA

6.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez. téma|Mezip.
Latka a téleso
Vlastnosti latek
evysvétluje pojem téleso na konkrétnim pfikladu jej|latka, téleso
rozlisi od latky, popise tvar a vlastnosti télesa
*rozhoduje u béznych véci o skupenstvi latky skupenstvi latek, vlastnosti latek Ch
(uvadi jejich vlastnosti)
euvadi konkrétni pfiklady jeva dokazujicich atom, molekula, difuze, Brownuav pohyb Ch
casticové slozeni latek
euvadi piiklady jevt dokazujicich neustaly
neuspofadany pohyb castic
gravitacni sila, gravita¢ni pole, méfeni gravitacni sily,
vodoviha, olovnice
epopisuje elektrovani téles pfi vzajemném dotyku a |elektricky naboj, elektrovani, elektricka sila, elektrické pole,
na jednoduchych pokusech vysvétli vzajemné elektricky naboj
pusobeni zelektrovanych téles pfitazlivymi a
odpudivymi silami
enakresli schematické znacky zakladnich casti elektricky obvod, elektricky proud, zdroj, zarovka, spinac, p¢
jednoduchého el. obvodu, umi ho sestavit vodic¢, nevodic
erozdéluje latky na vodice a nevodice
*rozpoznava situace, ve kterych hrozi uraz bezpecné chovani pfi praci s el. pfistroji Vz, Pt

elektrickym proudem
eseznamuje se se zasadami 1. pomoci pfi Grazu
elektrickym proudem




spopisuje magnet, pfedpovi vzajemné chovan{ dvou|magnet, magnetka, poly magnetu, magneticka sila, Z
magnetu magnetické pole, magnetizace latky
spopisuje magnetické pole Zemé, vysvétluje pouziti jmagnetické pole Zemé, kompas Z
kompasu
Vlastnosti téles - méfeni fyzikalnich veliCin M, P¢
euvad{ znacku a hlavni jednotku fyzikaln{ veliciny  |fyzikaln{ veli¢ina (znacka, zakladni jednotka, dalsi
jednotky), méfidla; aritmeticky pramér naméfenych hodnot
*zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité
tyz. veliciny charakterizujici latky a télesa
evyjadfuje vysledek méfeni ¢iselnou hodnotou a
jednotkou
délka
eurcuje hmotnost pevného a kapalného télesa hmotnost
eurcuje objem pevného a kapalného télesa objem
svyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hustota
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych
problému; pracuje s tabulkami
epredpovida, jak se zméni délka a objem télesa pfi  |teplota
dané zmén¢ jeho teploty; vysvétli princip teploméru
cas D




FYZIKA

7.rocnik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez. Mezip. vz.
Pohyb a sila
Pohyb télesa

srozhoduje, zda je téleso v klidu nebo pohybu vzhledem k jinému klid a pohyb telesa, trajektorie, draha, rychlost, druhy

télesu; urci druh pohybu pohybt (pfimocary, kiivocary, posuvny, otacivy,
rovhomerny, nerovnomerny)

svysvétluje vyznam jednotky rychlosti; vyuziva s porozuménim pfi  |rychlost rovhomérného pohybu, primérna rychlost M

feseni dloh vztah mezi rychlosti, drihou a ¢asem u rovnhomérného  |nerovnomérného pohybu, graf zavislosti drahy na case

pohybu téles

svysvetluje jednodussi grafy zavislosti drahy na case M
Sila

*znazornuje sflu pomoci orientované tasecky sfla ( smér, velikost, pusobiste), znazornéni sily, silomér, M
skladani sil, vyslednice sil, rovnovaha sil, gravitacni sila,
tézisté télesa, rovnovazna poloha (stabilni, labilni)

eurcuje v konkrétn{ situaci druhy sil pusobicich na téleso a urci jejich [Newtonovy zakony, tfeni, treci sila

vyslednici

euvad{ vyznam tfeci sily v praxi, icelnost a zptsob jejtho zmensovani

nebo zvetsovani
deformacni ucinky sily, tlak, tlakova sila M




Mechanické vlastnosti kapalin a plynu

svyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feseni konkrétnich praktickych problémut

enakresli jednoduché schema hydraulického lisu; popisuje jeho
pouziti v praxi

svysvetluje existenci atmosférického tlaku

eaplikuje platnost Archimedova zakona pro atmosféru

euvadi piiklady uzavienych nadob s plynem; rozlisuje pretlak a
podtlak

Kapaliny

tlakova sila, tlak, Pascaltv zakon, hydraulicka zafizent,
hydrostaticky tlak

vztlakova sila, Archiméduv zakon, chovani télesa v kapaliné
(plovani, vznasen{ se, potapéni), hustomér

Plyny

atmosféra, atmosféricky tlak, méfeni atmosférického tlaku
pfetlak, podtlak, manometr

Ch




FYZIKA

8.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Pruifez. Mezip. vz.
Svételné jevy
*rozpoznava ve svém okolf razné zdroje svétla; rozliSuje mezi zdroj svétla, pfimocaré Sifeni svétla, rychlost svétla, z
zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze odrazi opticka prostfedi, clona, stin, zatmén{ Slunce, zatméni
Mésice
svyuziva zakona o pfimocarém sifeni svétla; objasni vznik stinu
svyuziva zakona o odrazu svétla pfi feseni problémut odraz svétla, zakon odrazu (Ghel dopadu, thel odrazu), M
zrcadlo (rovinné, duté vypuklé), zobrazeni odrazem na
zrcadle, vlastnosti obrazu
esleduje zobrazen{ télesa zrcadly; rozlisuje vlastnosti obrazu
*rozhoduje ze znalosti rychlosti svétla ve dvou prostfedich, zda se  Jlom svétla na rozhrani dvou prostfed{ (lom od kolmice, M
svetlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice; vyuziva této lom ke kolmici), cocky (spojka, rozptylka), zobrazeni
skutecnosti pfi analyze prichodu svétla cockami lomem cockou, vlastnosti obrazu
*sleduje zobrazeni télesa cockami; rozliSuje vlastnosti obrazu
suvadi ptiklady pouziti zrcadel a ¢ocek v praxi optické pfistroje, optické vlastnosti oka PF
rozptyl svétla, rozklad bilého svétla, spektrum
Prace, vykon, energie
s porozuménim vyuziva vztah mezi vykonem, vykonanou pracia |mechanicka prace; vykon M
casem
druhy energie, pfeména energie
*hodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych vyroba el. energie (druhy elektraren), vlivy na zivotni PF, Z

zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

prostfedi, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
vnitfni energie, teplo, teplota




srozpoznava v praktickém zivoté nékteré formy tepelné vymény
na piikladech z praxe urci typ skupenské pfemény latek

zména vnitfni energie, tepelna vymeéna

premény skupenstvi latek - tani, tuhnuti, vypafovani, var,
kapalnéni, sublimace, desublimace (faktory ovliviujici
rychlost vypafovani a teplotu varu kapaliny)

pistové spalovaci motory

Ch

srozpoznava ve svém okolf zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
piithodnost daného prostiedi pro siteni zvuku

*posuzuje moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na zivotn{
prostfedi

Zvukové jevy

podstaty vzniku zvuku, zdroje zvuku, sifeni zvuku a
rychlost zvuku v raznych prostfedich, odraz zvuku,
ozveéna

ton, frekvence, vznik tént v hud. nastrojich

hlasitost zvuku, hluk, ochrana pfed nadmérnym hlukem

6.5D

Hv




FYZIKA

9.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez. Mezip. vz.
Elektromagnetické jevy Pc
srozli$uje vodic a izolant na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti elektricky naboj, pole, elektrometr, vodice, izolanty
esestavuje spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje  |elektricky obvod, zakladni ¢asti elektrického obvodu
spravné scema realného obvodu (zdroj napéti, spotfebi¢, spinac), schematické znacky
erozliSuje stejnosmeérny proud od stiidavého a zméfi elektricky zapojeni jednoduchého a rozvétveného obvodu,
proud a napéti elektricky proud a napéti (méfeni, méfici piistroje)
el. odpor, rezistor, reostat
elektricka prace, vykon, pfikon, elektromér
evyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnetické pole civky s proudem, elektromagnet,
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v |indukovany proud, elektromagneticka indukce, stfidavy
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni proud, stfidavé napéti
epopisuje funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu transformator, pfenos elektrické energie
elektrické energie
elektromotor, generator, alternator, dynamo
vedeni elektrického proudu v kapalinach a plynech Ch

erozlisuje vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

*dodrzuje pravidla bezpecné prace pfi zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

vedenf elektrického proudu v riznych latkach - vodic,
izolant, polovodi¢
pravidla bezpecnosti pfi praci s elektrickymi zafizenimi




svyhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani raznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostfedi

Jaderna energie

jaderna energie, jaderné zafeni; radionuklidy, pfirozena,
uméla radioaktivita

stépeni jader uranu, fetézova reakce, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna

vyuzitf radionuklid v praxi, ochrana pfed radioaktivaim
zafenim

6.5D

Ch

eobjasnuje (kvalitativné) pomoci poznatkt o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a mésict kolem planet

Zem¢é a vesmir

slunecni soustava (Slunce, planety, mésice, planetky,
komety, meteory); Slunce, Zemé, Mésic
struktura a zkoumani vesmiru




Charakteristika pfedmétu:

Chemie

Vyucovaci predmét chemie nalezi do vzdélavaci oblasti Clovek a piiroda, kterd zahrnuje okruh
problému spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje Zakim prostfedky a metody pro hlubsi
porozuméni pifrodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi
pochopent a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivote.
V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci piilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiui se.

Vyucovaci pfedmét chemie umoznuje zakim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich
procesu, a tim si uvédomovat i uzitecnost pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém
zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pii studiu piirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci
osvojuji 1 dulezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné
a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté
pozorovanych piirodnich jevt, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.
Zéci se tak u¢i zkoumat piiciny ptrodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky
(Jak? Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat
a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro
jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Vyucovaci pfedmét chemie navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni
urovni pfiblizuje pfirodovédné poznavani zakam 1. stupné zakladniho vzdélavani. Tento pfedmét
kooperuje pfedevsim s vyucovacimi pfedméty pfirodopis, fyzika, matematika a pfirozené
1 s dal$imi vyucovacimi pfedméty a vzdélavacimi oblastmi.

CASOVA DOTACE
(vyuc. hod./tyden)
roénik 6. 7. 8. 9.
povinny - - 2 2
volitelny - - - -

Vychovné a vzdélavaci strategie, které smcéfuji k utvafeni klicovych
kompetenci:

kompetence k uc€eni:

- podporujeme samostatnost a tvofivost

- uplatnujeme individudlni pfistup

- vyuzivame aktualnfho déni ve spolec¢nosti, oboru

- nabizime moznost sledovani pokroku chemickych véd
- davame prostor k ucen{ zaka zaky samymi

kompetence k feSeni problémi:
- zadavame problémové ulohy z praktického zivota

- vedeme zaky k feSeni problému — rozlozeni velkych problému na dil¢i, jednodussi
podproblémy, jejichz feseni nenf tak obtizné



kompetence komunikativni:

- vytvafime prostor pro vzajemnou komunikaci zakt
- umoznujeme formulace vlastnich cilt a sledovani aspésnosti zaku v jejich plnéni

kompetence socialni a personalni:

- zadavame ulohy, na jejichz feSeni Zaci spolupracuji
- podporujeme skupinové prace, umoznéni prace na raznych pozicich v tymu

kompetence obcanské:

- vyzadujeme dokoncovani zadané prace v dohodnutém terminu a kvalité
- vedeme k dodrzovani prav a povinnostf a dislednému dodrzovani pravidel

kompetence pracovni:

- umozfiujeme samostatnou praci, nebo praci ve skupinach v chemické pracovné skoly
- vedeme k zodpovédnosti za vlastni praci
- umoznujeme prezentaci vlastni prace

kompetence digitalni:

- umoznujeme zakum ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni, spravovani a sdileni data,
informacim a digitalnimu obsahu, k tomu voli postupy, zptsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétn{ situaci a ucelu

- udime zaky vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béiné pouZivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
zak

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami

- rozpoznd premeny skupenstvi latek




SMESI

Ocekavané vystupy

7ak

CH-9-2-01 rozlisuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztoku, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek smési o znamém
sloZeni; uvede piiklady oddélovani sloZek v praxi

CH-9-2-05 rozlisi riuzné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede
piiklady znecist ovani vody a vzduchu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

CH-9-2-01p pozna smési a chemicke latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztokii a jejich vyuziti v bézném Zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich pouZiti, uvede zdroje
znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

7ak

CH-9-3-01 pouZiva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii, rozpoznd vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CH-9-3-03p uvede nejobvyklejsi chemickeé prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné viastnosti

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

7ak

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede

p¥iklady prakticky duleZitych chemickych reakciprovedejejich-tlasifikact
a zhodnoti jejich vyuZivani

CH-9-4-03  aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pritbéh chemickych reakci
v praxi a p¥i predchdzeni jejich nebezpecnému pritbéhu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci




ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-5-01 porovna vilastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidii, kyselin,
hydroxidii a soli a posoudi vliv vyznamnych zdastupcii téchto latek na Zivotni
prostiedi

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zmérii reakci roztoku univerzdalnim
indikatorovym papirkem a uvede piiklady uplatiiovani neutralizace v praxi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzZitelnych oxidu, kyselin,
hydroxidii a soli a zna vliv techto latek na zZivotni prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zmeri pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

- poskytne prvni pomoc pri zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy
zak
CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
CH-9-6-02 zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojit energie
a uvede priklady produktii primyslového zpracovani ropy
CH-9-6-03  rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
CH-9-6-06 uvede piiklady zdrojiu bilkovin, tuki, sacharidit a vitamini

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdrojii energie

CH-9-6-02p vyjmenuje néekteré produkty prumyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p wuvede priklady bilkovin, tukii, sacharidi a vitaminu v potrave

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin 7 hlediska trvale
udrZitelného rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haSeni poZari na ireSeni modelovych situaci
Z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v piipravé a vyuZivani ruznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

CH-9-7-01p wuvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani ruznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostredi
a zdravi clovéka




CHEMIE
8. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.| Mezipf. vz.
chemie jako pfirodni véda
surcuje spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek charakteristika a vyznam pro spolecnost,
epracuje bezpecné s bézné pouzivanymi latkami pokus jako dulezity postup v chemii,
zasady bezpecné prace ve skolni pracovné F
ptiklady vyrobkt chemického pramyslu,
latky a télesa
vlastnosti latek
rozpustnost ve vode¢ a jinych rozpoustédlech,
rozlisSovani latek podle vlastnosti
nebezpecné latky a piipravky - R-véty, S-véty,
varovné znacky a jejich vyznam
Smési
erozlisuje smési a chemické latky smeési a jejich slozky,
smési v pfirodé a kazdodennim zivoté,
smési raznorodé a stejnorodé( roztoky)
svypocitava slozeni roztoku, pfipravuje prakticky roztoky a jejich sloZeni
roztok daného slozeni vyjadfeni koncentrace M
druhy a typy roztoka
F
faktory ovliviiujici rozpustnost latek
enavrhuje postupy a prakticky provadi rozpousténi odd¢lovani sloZek smési 6.11
usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
euvadi pfiklady oddélovani slozek v praxi sublimace
voda
erozlisuje razné druhy vody a uvadi piifklady voda v pfirodé¢, odpadni vody, pitna a uzitkova 6.5.C,D Pt
jejich vyskytu a pouziti voda, destilovana voda, 6.5.B




vyroba pitné vody ve vodarnach,
cistota vody

euvadi pfiklady znecistovani vody a vzduchu

vzduch

slozeni, vlastnosti

cistota ovzdusi a zdroje jeho znecistovani,
teplotni inverze, smog, 0zonova vrstva

6.5.C,D

* pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych
souvislostech

casticové sloZeni latek - molekuly, atomy,
atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal, elektrony, valenéni elektrony

* orientuje se v periodické soustavé prvka

chemické prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a
pouziti vybranych prvka,

skupiny a periody v periodické soustave che-
mickych prvkad, protonové ¢islo,

chemické slouceniny - chemicka vazba

( nepolarni, polarni, iontova), nazvoslovi
jednoduchych anorganickych sloucenin

* pracuje s periodickou soustavou chemickych prvka

* rozpoznava vybrané kovy a nekovy
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

periodicka tabulka prvka

periody, skupiny, periodicky zakon
kovy, polokovy, nekovy,

tyzikalni a chemické vlastnosti kovu,

pouziti vybranych kovu
plynné nekovy ze vzduchu
vzacné plyny, vodik, halogeny, pevné nekovy

6.5.B
6.5.C
6.5.D




e rozlisi a zapise rovnici vychozi latky
a produkty chemickych reakei

chemické reakce

vychozi latky (reaktanty),

vzniklé latky (produkty),

chemické reakce, zakon zachovini hmotnosti
chem. rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost

as]

* porovnava vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu, kyselin,
hydroxidu a soli a posuzuje vliv na ziv. prostredi
y ] p

slucovani, rozklad, ziména, neutralizace,

oxidy - nazvoslovi, vlastnosti, pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidu,
kyselino a zasadotvorné oxidy

6.5.C

vyznamné oxidy
oxidy siry a dusiku, chemické pochody

6.5.C

Z, Pt

e orientuje se na stupnici pH, méfi reakei roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvadi piiklady uplatnovani neutralizace

stupnice pH

stupnice pH, kyselé, neutralni a zasadité roztoky
indikator, univerzalni indikatorovy papirek
neutralizace, neutralizace hydroxidu kyselinou
zapis neutralizace chemickou rovnici




CHEMIE
9. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém| Mezipf. vz.
typy chem. reakci
e uvadi pifklady prakticky dualezitych chem. reakcich, vychozi latky(reaktanty), vzniklé latky
* hodnoti vyuzivani chem. reakci (produkty), zakon zachovan{ hmotnosti
jejich nebezpec¢nému prabéhu oxidace, redukce M
vyroba kovu, koroze
kationty, anionty, fada reaktivnosti kovu,
F
chemie a energie
exotermické a endotermické reakce,
redoxni reakce, chemie a elektfina - vyroba
elektrického proudu chemickou cestou
ovlivnéni chem. reakci
» aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prab¢h faktory ovliviujici prabéh chemickych
chemickych reakei v praxi a pfi pfedchazent jejich reakci - teplota, plosny obsah povrchu F
nebezpecnému prubéhu vychozich latek, koncentrace latek,
katalyzatory
* rozlisuje nejjednodussi uhlovodiky uvadi jejich uhlovodiky - piiklady v praxi vjznamnych
zdroje, vlastnosti, pouziti alkand, uhlovodika s nasobnymi vazbami Pt
(alkent, alkynt) a aromatickych uhlovodika
paliva
* hodnotf uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv fosilni paliva, pramyslove vyrabéna paliva 6.5.B Pt
jako zdroju energie a uvadi pitklady produkta biopaliva, frakéni destilace ropy, 6.5.C,D
pramyslového zpracovani ropy trakce ropy
derivaty uhlovodika
e rozliSuje vybrané derivaty uhlovodika, uvadi jejich uhlovodikovy zbytek, charakteristicka
zdroje, vlastnosti, pouziti skupina, derivaty uhlovodiki v praxi Rv




vyznamné halogenderivaty, alkoholy,
karbonylové slouceniny, karboxylové
kyseliny, esterifikace

plasty

polymerace, vyznamné plasty

recyklace surovin Pt
biochemie
* orientuje se ve stavb¢ bilkovin, tukd, sacharida slozeni vlastnosti a funkce bilkovin,
tukd, sacharida
enzymy, exotermicka a endotermicka reakce
e uvadi pifklady zdroju bilkovin, tukt, sacharida pfirodni latky - zdroje a pfiklady Pt
a vitamina bilkovin, tukd, sacharidd, vitamind Rv
chemie a spoleCnost
*hodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin chemie a spolecensky pokrok, chemicky 0.5.C Pt
z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi pramysl v CR, vyrobky, rizika 6.5.D
v souvislosti s zivotnim prostfedim
eaplikuje znalosti o principech hlaseni pozara hoflaviny -vyznam tf{d nebezpecnosti, 6.11
na feseni modelovych situaci z praxe zpusoby haseni pozaru, hlaseni pozaru F

eseznamuje se s piipravou a vyuzivanim raznych
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostfedi
clovéka

pramyslové vyznamné latky
plasty a syntetickd vlakna - vlastnosti
pouziti, likvidace,

otravné a jedovaté latky

potraviny a jejich konzervace




Charakteristika pfedmétu:

Pfirodopis

Piirodopis obsahové navazuje na predméty prvouka a pifrodovéda vyucované na 1.
stupni.
Cilem je, aby zaci:
-porozuméli zakonitostem piirodnich procest, zkoumali pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se;
- pochopili dulezitost udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, véetné clovéka,
odpovédnost ¢lovéka za zachovani zivota na Zemi;
- kriticky hodnotili jednan{ své i ostatnich lidi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi i druhym lidem
a naucili se odstranovat negativni vlivy
- uvédomovali si uzite¢nost ziskanych poznatka a uméli je aplikovat v praxi;
- osvojili si metody pozorovani zivé a nezivé piirody;
-vytvofili si dovednosti pozorovat lupou i1 mikroskopem, vyuzivat dostupnych informaci
a vyvozovat zavéry lépe se orientovat v soucasném svété novych technologii.

Duraz je kladen pfevazné na zivou pfirodu (3 ro¢niky), nezivou se zabyva méné (1 ro¢nik).
Chteli bychom se zaméfit na praktickou ¢ast uciva, a to poznavan{ a charakteristika jednotlivych
objektu, a také na $irs{ vztahy organismt a okoli v piirode.

Prirodopis spolupracuje s témito predméty: Vychova ke zdravi, Zemépis, Fyzika, Chemie,
Obcanska vychova.

Casové dotace: 6. ro¢nik 2 hodiny
7. ro¢nik 2 hodiny
8. ro¢nik 2 hodiny
9. ro¢nik 1 hodina

Vyuka probiha ve specializované ucebné piirodopisu.

Projekty, exkurze:
6. ro¢nik — Exkurze do ekocentra Paleta v Pardubicich

Vychovné a vzdélavaci strategie, kterymi utvafime a rozvijime klicové
kompetence:

kompetence k uceni:

- zkoumame pfirodnich zakonitosti za vyuziti raznych metod (pozorovani, pokus, méfeni)

- vytvafime, hledime pficiny, tvofime otazky a hledame odpovédi souvisejicich s raznymi
piirodnimi procesy

- osvojujeme si systém a zakonitosti v pfirodé

- vyhledavame informace z riznych zdroju



kompetence k feSeni problémui:

- navrhujeme feseni u problémovych uloh souvisejicich s pfirodou

kompetence komunikativni:

- vytvafime prostor pro komunikaci

- dbame na kultivovany a spisovny mluveny i pisemny projev

- pracujeme s textem, dbame na jeho porozumeéni

- hledame, zpracovavame a prezentujeme ziskané informace na dané téma

kompetence socialni:
- pracujeme ve skupinach, ué¢ime zaky spolupracovat, pomahat si a prezentovat zavéry
kompetence obcanské:

- pozadujeme dokonceni prace v daném terminu, zasahu a kvalité

- zapojujeme se do ¢innosti, které jsou Setrné k pfirodé a zdravi clovéka

- hledame a snazime se porozumét souvislostem mezi chovanim lidi a stavem zivotniho
prostfedi

- uvazujeme o vyuzivani obnovitelnych zdroja (slunecni zafeni, vitr, voda, biomasa)

kompetence pracovni:

- pfi praktickych ¢innostech (laboratorni prace, pokusy) dodrzujeme zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla

- umoznujeme prezentaci vlastnich praci, vysledku, zavéra

- ucime se organizovat si vlastni praci

kompetence digitalni:

- ucime ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni; vyuzivat je pfi uceni

- ucime ziskavat, vyhledavat, sdilet data a informace

- umoznujeme vytvafet a upravovat digitalni obsah, vyjadfovat se za pomoci digitalnich
prostfedkt

- udime zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti

- pfedchazime situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich

Vystup: pfesun z Vychovy ke zdravi
Vz 1/8 — pohlavni choroby

Vz 1/11 — zmény v dospivani

Vz1/12 — sexualita, sex. chovani



Vystupy: pfesun do Zemépisu
V1/3 -ucivo kolobéh vody, druhy a typy pud
Ucivo — chranéna tzemi — pfesun do Zemépisu

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

7ak

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismii

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam

z hlediska dédicnosti
P-9-1-06 uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté
P-9-1-07 uvede na piikladech 7 béZného Zivota vyznam virii a bakterii v piirodé i pro
clovéka
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak
P-9-1-0lp  orientuje se v prehledu vyvoje organismii a rozlisi zakladni projevy
a podminky Zivota
P-9-1-07p  uvede na prikladech vliv virii a bakterii v prirode a na cloveka
- mda zakladni védomosti o prirode a prirodnich dejich
- poznd vyznam rostlin a Zivocichii v prirodeé i pro cloveka

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy

zak

P-9-2-01 rozpoznd naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaku

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

7ak

P-9-2-0lp  rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych
znaku

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspordadani rostlinného téla od buriky pies

pletiva aZ k jednotlivym orgdaniim

P-9-3-03 vysvétli princip zdakladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich
vyuZiti pri péstovani rostlin

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klicu a atlasi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

P-9-3-03p  rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZziti

P-9-3-03p  uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani

P-9-3-04p  rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce




BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekavané vystupy

7ak

P-9-4-01 porovnd zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichu a vysvétli
funkci jednotlivych organii

P-9-4-02 rozlisuje a porovnda jednotlivé skupiny Zivocichit, urcuje vybrané Zivocichy,
zairazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichui v piirode,
na prikladech objasni jejich zpuisob Zivota a piizpiisobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichit v piirodé i pro ¢lovéka; uplatiiuje zdasady

bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
P-9-4-0lp  porovnd vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichu a vysvetli funkci
Jjednotlivych organii
P-9-4-02p  rozlisi jednotlivé skupiny zZivocichu a znd jejich hlavni zdstupce
P-9-4-03 odvodi na zaklade vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocichu
v prirode, objasni jejich zpiisob Zivota a prizpuisobeni danému prostiedi
P-9-4-04p  vi o vyznamu zZivocichut v prirodé i pro cloveka a uplatnuje zdasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

7ak

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnit a orgdanovych soustay
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do staii

P-9-5-04 rozliSuje priciny, pripadné piiznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zdsady
jejich prevence a lécby

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

P-9-5-01p  popise stavbu organit a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p  charakterizuje hlavni etapy vyvoje cloveka

P-9-5-03p  popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p  rozlisi priciny, pripadné priznaky beznych nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lecby

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

7ak

P-9-6-02 rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouZitim uréovacich pomiicek

P-9-6-03 rozlisuje diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjii, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody




P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii
a charakterizuje mimoidadné uddalosti zpitsobené vykyvy pocasi a dalsimi
piirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
7ak
P-9-6-02p  pozna podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p  rozlisi dusledky vnitrnich a vnéjsich geologickych deju
P-9-6-06p  na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota
na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

P-9-7-02 na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému

P-9-7-03 vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézcu v riiznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zapornych viivit ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p  objasni zdakladni princip nekterého ekosystéemu

P-9-7-03p  vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézcu v ruznych ekosystémech
P-9-7-04p  popise zmény v prirode vyvolané clovekem a objasni jejich duisledky
P-9-7-04p  pozna kladny a zaporny viiv ¢loveka na Zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy

74k

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani piirody

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

P-9-8-0lp  vyuziva metody poznavani prirody osvojované v prirodopisu




PRIRODOPIS

6.ROCNIK
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
OBECNA BIOLOGIE
epopisuje zakladni projevy a podminky zivota Projevy a podminky Zivota 6.5B
®popisuje Vyvoj organismui Teorie vzniku zivota a vyvoj organismu D,Ov
®orientuje se v nazorech na vznik zivota Organismy jednobunééné, mnohobunécné
evysvetli podstatu pohlavniho a nepohlav. rozmnozovani
epracuje s mikroskopem a vyrabi docasny preparat Mikroskop a mikroskopicky preparat
okresli jednoduché nakresy Zasady a pravidla pfi mikroskopovani a
edodrzuje zakladni hygienické a bezpecnostni pfedpisy kresleni nakrest
pii praci s mikroskopem P¢, Vv
erozlisuje na zakladé pozorovani stavbu organismu
evysvétluje na konkrétnich situacich kladny nebo Viry, bakterie - vyskyt, vyznam, praktické vyuziti
zaporny vyznam vira a bakterii pro ¢lovéka vych. ke zdr.
BIOLOGIE ROSTLIN
®popisuje na zakladé pozorovani stavbu téla rostliny Nizsi rostliny Vv
bunka-pletiva-organy Fotosyntéza, dychani
evysvétluje zakladni princip fotosyntézy, dychani
®poznava pomoci atlasua zafazuje dané zastupce béznych |Jednobunécné a mnohobunééné fasy,jejich
fas, vyvozuje jejich vyznam v piirodé¢, popf. pro ¢lovéka |vyznam v pfirodé, pro clovéka 6.5D
®pozoruje jednotlivé zastupce mikroskopem, lupou p¢
BIOLOGIE HUB
®rozpoznava nejznaméjsi jedlé a jedovaté druhy Kvasinky, plisn¢ (houby bez plodnic) - vyznam
®zna rozdily mezi lehce zaménitelnymi druhy hub Vyssi houby-stavba,vyznam, praktické ur¢ovani,
(muchomurka, pecarka) Zasady sbéru, konzumace hub, otrava houbami
oovlada zasady sbéru, konzumace hub (otravy) Ekosystém lesa vych. ke zdr.
eurcuje houby pomoci atlasu,pracuje s cerstvym Lisejniky - vyskyt, viznam 6.5A

materidlem

edodrzuje pfi praci zasady hygieny




eporovnava zakladni vnéjsi a vnitin{ stavbu vybranych
zivocichua

®odvozuje funkce jednotlivych organu a soustav

®rozliSuje a poznava jednotlivé skupiny zivocicht

eurcuje vybrané zivocichy a zafazuje do hlavnich
taxonomickych skupin

®hleda potravni vztahy mezi jednotlivymi Zivocichy

®popisuje vyznam ( v¢. epidemiologického) vybranych
druhu

®scznamuje se zasadami kontaktu s nebezpecnymi
zvifaty

epracuje s mikroskopem, lupou

®hleda informace (literatura, internet)

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Fyziologicka stavba zivocichu -Ziv. burika, tkané,

organy, of. soustavy

Funkce organovych soustav

Prvoci,zahaveci, plosténci,hlisti, mekkysi,
krouzkovci, ¢lenovci - vyznamné druhy
Duivody a zptsoby ochrany jednotlivych druht
Péce, chov domacich zivocichta

Projevy chovani, ochrana zivocicha

Poznavani zivocicht

Parazité cloveka

Spolecenstva zivocicha

Prace s informacemi a biologickym materialem

6.5B

6.1E

vych. ke zdr.

Inf

Béhem roku budou zafazovany laboratorni prace dle ¢asovych a materialnich podminek.

6.1A prolina vsemi kapitolami




PRIRODOPIS
7. ROCNIK

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Prufez. tém.

Mezipft. vz.

ovsima si béznych rostlin v okolf svého bydliste
euvédomuije si rozmanitost druht

®ziskava povédomi o technikach herbarovani
®odvozuje uspofadani téla rostlin od bunky k organim
®objasnuje funkci jednotlivych organd, popft. pletiv

®odlisuje rostliny vytrusné a semenné a uvadi pifklady

eodvozuje vyznam lesa, pfemysli o jeho ochrané

®popisuje vztahy v ramci ekosystému les

eurcuje jednotlivé zastupce pomoci klict a na zaklad¢
rostlinného materialu

evypravi o rozmnozovani rostlin (pohlavni, nepohlavni),
rastu

euvadi pfiklady hospodafsky vyznamnych rostlin,

® uvadi vhodné podminky pro péstovani rostlin

®scznamuje se s chranénymi druhy a chovanim k nim

eurcuje prakticky i podle obrazka a klica jednotlivé
druhy rostlin

BIOLOGIE ROSTLIN
Rostliny bézné, chranéné, jedovaté, lécivky
Botanika

Herbafovan{

Ochrana rostlin

Vyznam rostlin

Vyssi rostliny

Pletiva, organy rostlin

Vytrusné x semenné rostliny
Mechy, pfeslicky, plavuné
Nahosemenné rostliny, jehli¢nany
Ekosystém les

Opyleni x oplozeni

Krytosemenné rostliny-jedno a dvoudélozné
Hospodaftsky vyznamné rostliny

Chranéné rostliny

6.5A,D

6.5B

0.5A

6.5A,B

Z
Ov
vych. ke zdr.

P¢
vych. ke zdr.
Z




®popisuje vnitini a vnéjsi stavbu modelovych zivocicha
evysvétluje funkee a zakadni stavbu jednotlivych
organu a organovych soustav
® charakterizuje jednotlivé skupiny zivocichu, jejich
zpusob zivota a a zafazuje vybrané zivocichy do hlavnich
taxonomickych skupin
euvédomuje si vyznam zivocicht pro dany ekosystém
euvadi vyznam zivocichti c¢lovéka a chranf je
edodrzuje zakladni bezpecnostni a hygienicka pravidla
pfi kontaktu s neznamymi 1 znamymi zivocichy

® urcuje prakticky jednotlivé zastupce
®hleda zajimavosti, pfipravuje referaty

BIOLOGIE ZIVOCICHU
strunatci-struna hibetni, patef, obratel
bezobratli x obratlovci

soustavy -dychaci, travici, cévni,nervova,
rozmnozovaci,vylu¢ovaci,kryci, smyslova,
opérna

paryby

ryby

obojzivelnici

plazi

ptaci

Hospodaisky a epidemiologicky viznamné druhy
Referaty, prace s informacemi

6.5B

6.1E

Z
vych. ke zdr.

Béhem roku budou zafazovany laboratorni prace dle ¢asovych a materialnich podminek.

6.1A prolina vSemi kapitolami




PRIRODOPIS

8.ROCNIK
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Priafez. tém) Mezipf. vz.
BIOLOGIE ZIVOCICHU
evyjmenovava hlavni zastupce ti{dy savci, popisuje Savci - stavba téla,clenéni,org.soustavy 6.5.A Z
jejich zivotni prostiedi a zpusob zivota Tridéni saveu Inf
®popisuje stavbu téla,véetné organovych soustav Dualezité fady savea vych. ke zdr.
evysvetluje funkei organovych soustav,zaméfuje se na Savci nasich ekosystému
zvlastnosti dané skupiny Biomy a jejich savci
®charakterizuje jednotlivé fady,jmenuje jejich zastupce
®odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
zivocicht, objasn{ jejich zptsob zivota a pfizpsobeni
se danému prostied{
®hovoii o ochrané zivocicht,jmenuje nékteré
chranéné druhy
euvédomuije si nebezpedi, které hrozi od nékterych
zivocichua
evyhledava informace o savcich, prakticky je urcuje
BIOLOGIE CLOVEKA
®chape evoluci clovéka, poznava vyznamné pfedchidce vyvoj clovéka D
U kaZdé soustavy: Clovék - stavba téla CH
®popisuje funci a stavbu organd a organickych soustav Soustavy: vych. ke zdr.
eurcuje piiblizné jejich polohu v ramci téla kosterni, pohybova
®hleda souvislosti, provazanost soustav travici
euvédomuje sijak ma o danou soustavu pecovat dychaci
erozpoznava pifznaky zakladnich nemoci, obéhova
uvédomuje si jejich priciny vylucovaci
euvcdomuje si, jak se ma zachovat v pfipadé nemoci nervova, smyslova, hormonalni
evyvozuje a demostruje dopady $patného zivotnfho mizn{ soustava
prostfedi a zivotniho stylu na zdravi ¢lovcka rozmnozovaci (menstruacni cyklus)
®objasnuje vyznam zdravého zptsobu zivota Nemoci, urazy, prevence, lécba, epidemie 6.5.C




e respektuje zmény v obdobi dospivani a vhodné

na n¢ reaguje

erespektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,

etikou, moralkou, pozitivaimii zivotnimi cili

echape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného

sexualnfho chovani

*zamysli se nad riziky pfedcasné sexualni zkusenosti,

t¢hotenstvi

*seznamuje se s pfiznaky chorob a riznymi zpisoby

prevence

euplatiiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani

chovani a jednani v souvislosti s pfenosnymi chorobami

euci se svéfovat se svymi problémy; vyhledava mista,
kam se obratit pro odbornou pomoc

Zmény v Zivoté Cloveka a jejich reflexe
sexualita jako soucast formovani osobnosti,
zdravi reprodukeni soustavy,

t¢hotenstvi, vyvoj clovéka po narozeni (détstvi,
puberta,dospivani),sex. zdrzenlivost, promiskuita,
problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych
sexualni odchylky a uchylky

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi
ochrana pfed pfenosnymi chorobami - cesty
pfenosu a prevence (choroby pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem)

6.4A

6.2B

Cj, Vv

Vv, Ov

evysvetli podstatu pohlavniho a nepohlav. rozmnozovani
a jeho vyznam z hlediska dédicnoti
euvede pifklady dédicnosti v praktickém Zivoté

Zaklady genetiky
podstata dédicnosti, pfenos dédicnych informaci,
gen, kifzeni

Béhem roku budou zafazovany laboratorni prace dle ¢asovych a materialnich podminek.

6.1A prolina vSemi kapitolami




PRIRODOPIS

9.ROCNIK
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
NEZIVA PRIRODA
Vznik a stavba Zem¢
Vyvoj zemské kiry a organismt na Zemi -
geologické zmény, vznik zivota Fy,Ch,Z,
®zkouma fyzikalni vlastnosti minerala Mineraly, horniny - vznik, fyzikalni vlastnosti,
®popisuje vznik, vyznam, vyuziti jednotlivych tfidéni, zakladni mineraly a horniny - vlastnosti,
zakladnich minerala (hornin) vyznam, vyuziti
otiidi nerosty (horniny) podle zakladnich vlastnosti Urcovani vzorkl hornin, minerala
®pracuje s klici k uréovani minerala (hornin) Vnitini a vnéjsi geologické procesy
erozlisuje vnitfni a vnéjsi geologické déje, kolob¢h hornin | pficiny, dusledky 0.5.A
®popisuje jejich priciny a dusledky,diskutuje o nich Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu - voda, teplota,
euvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj ekos. ochrana a vyuziti pfirodnich zdroji, vjznam 6.5C,D D,z
jednotlivych vrstev pro zivot, vliv znecisténi
a klimatickych zmén
®posuzuje zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivt na zivotni prostfedi Mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi jevy-
®charakterizuje mimofadné udalosti zptisobené vykyvy priciny, ptirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
pocasi a dal$imi pffrodnimi jevy mimotadné udélosti v CR a ochrana pted nimi
(povodngé, vétrné boufte, sn¢hové kalamity,
evyuziva ke své praci piirodniny laviny, naledi)
evyhledava a zpracovava informace,pfipravuje referaty Prace s ukazkami, vychazky,exkurze 6.11
®sleduje vhodné programy Prace s klici,atlasy, tiskovinami, internetem
®popisuje na zakladé pozorovani zakladni projevy Zaklady etologie
chovani zivocicha
euvédomuije si rozdily v chovani zivocichu
®objasnuje zpusob jejich zZivota a pfizpusobeni
prostiedi
euvadi piiklady organismu v jednotlivych prostfedich a Zaklady ekologie 6.5ABC |Z,0v

popisuje vztahy mezi nimi

vztahy mezi organismy navzajem a organismy




® na pifkladech objasni zakladni vztah mezi zivymi a
nezivymi slozkami ekosystému

ejmenuje kladné a zaporné ptiklady vlivu clovéka na
ziv. prostiedi

®scstavuje jednoduché potravni fetézce, vysvétli
podstatu

a prostifedim

populace, spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy - priklady

potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

globalni problémy soucasného svéta-odpady, energie,
znecistené ovzdusi, klimatické zmény

Béhem roku budou zafazovany laboratorni prace dle ¢asovych a materialnich podminek.
V1/3-kolobé¢h vody a ucivo vznik, typy a druhy pud zatazeno

v pfedmétu Zemépis
Ucivo chranéna tzemi zafazeno do Zemépisu
6.1A prolina vsemi kapitolami




Charakteristika pfedmétu:

Zemépis

1372

Zemépis pfinasi zakim poznatky piirodovédného a spolecenskovédniho charakteru.
Podili se na utvareni jejich komplexniho pohledu na vztah mezi clovékem a pfirodou a navic jim
umoznuje postupné odhalovat ve vzdjemnych souvislostech hlavni pfirodni, hospodafské
a socialni podminky a faktory Zivota lidi v blizkém okoli, v regionech, na tzemi CR, v Evropé i ve
sveté. Pomaha jim orientovat se v soucasném svété a jeho problémech. Uci je uvédomovat si
civiliza¢ni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota
na Zemi a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spolecenskému prostiedi.

Vyuka zemépisu probouzi v Zacich touhu cestovat, poznavat z vlastni zkusenosti svou
vlast 1 svét, vytvari v nich smysl pro krasu piirodnich objektd a jeva i lidskych vytvort, udi je
posuzovat a srovnavat socialni a hospodafské jevy v evropském a celosvétovém méfitku, chapat
zvlastnosti raznych lidskych ras, naroda a kultur a vazit si jejich pfinosu pro rozvoj lidské
spole¢nosti. Vede zaky k zamysleni nad postavenim nasi vlasti v Evropé a ve svété, nad
moznostmi jeji prosperity a uplatnéni v pfitomnosti i v blizké budoucnosti.

Zaci si zaroven osvojuji dovednosti pracovat s raznymi druhy map, grafy, diagramy,
statistickymi a dal$imi informacénimi zdroji, s porozuménim pouzivat zakladni geografickou
(kartografickou, topografickou) terminologii, spojovat poznatky z vyuky s dal$imi informacemi
ziskanymi v jinych ucebnich pfedmétech, ze sdélovacich prostfedkt, z popularné naucné
literatury a besed, z exkurzi, vyleta a turistickych cest a vyuzit je k feSeni pfiméfenych ukola
a zejména pak v bézném Zivoté a ve svém povolani.

Zemépis je zatazen ve SVP do 6., 7., 8 roéniku 2. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
a v 9. ro¢niku 1 vyucovaci hodina tjdné. Uzce spolupracujeme zejména s predméty: Piirodopis,
Fyzika, Matematika, Obcanska vychova, Déjepis.

Do vzdélavactho obsahu pfedmétu jsou zaclenéna tato prafezova témata:
Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Vychova

demokratického ob¢ana, Multikulturni vychova.

o7

Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvafeni klicovych
kompetenci
kompetence k uceni:

- nabizime zakim fadu aktivacnich metod, které je motivuji k trvalému zajmu
o problematiku Zivota na Zemi a probouzi v nich touhu poznavat svou vlast 1 svét
z vlastnich zkusenosti a vytvafime tak pfiznivé podminky pro ziskani chuti do dalstho
studia

- navozujeme situace, jez vedou zaky k samostatnému vyhledavani informaci a jejich
propojovani s jejich vlastnimi Zivotnimi zkusenostmi



zafazujeme do vyuky aktualni spolecenské a pfirodni déni a ucime jej zaky sledovat
a vyjadfovat se k nému

vedeme zaky k uzivani obecnych pojmu, uvadéni véci do souvislosti, k propojovani
poznatku z raznych vzdélavacich oblasti a k vytvareni si tak komplexniho pohledu na
spolecenské a prirodni jevy

kompetence k feseni problémi:

ucime zaky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k feseni problému pfi zpracovani
samostatnych ukold, pfi pfiprave k soutézim, pfi vytvareni projektd v praktickém Zivoté
probouzime v nich schopnost vnimat problémy vlastni zemé (regionu) a soucasného
svéta, poucit se z nich, pfipadné pfispét vlastnim sdélenim k feseni problému

kompetence komunikativni:

vedeme zaky vyjadfovat se v logickém sledu, vystizné a souvisle

umoznujeme zaktim formulovat vlastni myslenky a nazory a zaroven je obhajovat
umoznujeme zakim poznavat razné typy textd, dokumentd a informacnich prostfedku
aucime je vyuzivat jich k ziskavani poznatkd (mapy, grafy, videozaznamy, obrazové
materialy, atd.)

kompetence socialni a personalni:
navozujeme situace, které umoznuji zakim ucinné spolupracovat a ovliviiovat kvalitu
spolecné prace
ucime zaky pracovat ve dvojicich, ve skupiné, na raznych pozicich, na zakladé
ohleduplnosti, vzajemné komunikace a pfipadné pomoci
umoznujeme zazit pocit uspéchu a posilit zdravé sebevédomi

kompetence obCanské:

vytvafime u zakt pozitivni vztah k vlastni zemi a motivujeme je ke spoluzodpovédnosti
za jeji budoucnost

ucime zaky respektovat jiné rasy, narody a narodnosti, vytvaret vztah k jejich kulturnim
odli$nostem, vazit si jejich hodnot a vcitit se do jejich problémut

vedeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problému a k vlastni spoluzodpovédnosti za kvalitni Zivotni prostfedi

kompetence pracovni:

vedeme zaky k vyuzivani védomosti a zkuSenosti zjednotlivych vzdélavacich oblasti
v zajmu svého rozvoje a piipravy na budoucnost zadavanim samostatnych projekti
(praci)

duasledné vyzadujeme odevzdavani zadanych ukold v terminu a stanovené kvalité
umoznujeme prezentaci vysledku jejich praci



kompetence digitalni:

- umoznujeme zakim ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni, spravovani a sdileni data,
informacim a digitalnimu obsahu, k tomu voli postupy, zptusoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- zaci maji prostor vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat razné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostfedkt

- ucime zaky vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy
zak
Z-9-1-01 organizuje a piriméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktit a elaborati, z grafii, diagramii,
statistickych a dalSich informacnich zdroji
Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii
Minimalni doporucena urovei pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zék

Z-9-1-02p  rozumi zdkladni geografickeé, topografické a kartografické terminologii

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-2-02 prokaZe na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky
pohybit Zemé na Zivot lidi a organismii

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava sloZky a prvky piirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozezndvd, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Z-9-2-04 porovnd piisobeni vnitinich a vnéjSich procesit v piirodni sféie a jejich vliv
na prirodu a na lidskou spolecnost

Minimalni doporucena urovei pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zék

Z-9-2-02p  objasni dusledky pohybu Zeme

Z-9-2-04p  uvede priklady piisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sfére a jejich
vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-2-04p  uvede priklady piisobeni prirodnich viivii na utvareni zemského povrchu




REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-3-02 lokalizuje na mapdch svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovndvd jejich postaveni, rozvojovd jadra a periferni
zony

Z-9-3-03 porovnava a priméiené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,

spolecenské, politické a hospodaiské poméry, zvldstnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilii, ocedanii, vybranych makroregionu
svéta a vybranych (modelovych) statit

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdavaji, mohou
nastat a co je piicinou zdsadnich zmén v nich

Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak
Z-9-3-02p  vyhleda na mapach jednotlive svetadily a ocedany
Z-9-3-03p  rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svetovych regioni
Z-9-3-03p  charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské pomery vybranych svetadilii, oceanui a vybranych statii

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy
zak
Z-9-4-01 posoudi na priméiené urovni prostorovou organizaci svétové populace

Z-9-4-02 posoudi, jak piirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti priméiené strukturu, sloZky a funkce svétového hospoddistvi,
lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi
hospodadiskych aktivit

Z-9-4-05 porovndvd stdty svéta a zdjmové integrace statii svéta na zakladé podobnych
a odlisnych znaku

Z-9-4-06 lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadili hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

zék

Z-9-4-02p  wuvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s funkci a rozmistenim
lidskych sidel

- vyhledd na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zék

Z-9-5-01 porovnavd ruzné krajiny jako soucdst pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvddi konkrétni priklady piirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvkii,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémii (biomii)

Z-9-5-03 uvddi na vybranych priikladech zavainé dusledky a rizika prirodnich
a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi




Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak
Z-9-5-0lp  umi pojmenovat ruzné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sfery,
rozlisi na konkrétnich prikladech specificke znaky a funkce krajin
Z-9-5-02p  wuvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek
Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika prirodnich
a spolecenskych vlivit na zZivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na piiméiené urovni piirodni, hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovndva na priméiené urovni polohu, piirodni poméry, prirodni

zdroje, lidsky a hospoddisky potencidl Ceské republiky v evropském
a svétovém kontextu
Z-9-6-04 lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti 7 hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit
Z-9-6-05 uvddi piiklady uicasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezindrodnich a nadndrodnich institucich, organizacich a integracich statit
Minimalni doporucena urovei pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak
Z-9-6-01p  vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydliste
nebo skoly
Z-9-6-02p  charakterizuje prirodni, hospodarskeé a kulturni pomeéry mistniho regionu
7-9-6-03p  urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
7-9-6-03p  rozlisuje pFirodni podminky CR, popise povrch a jeho clenitost
Z-9-6-03p  uvede hlavni udaje o rozmisteni obyvatelstva
7-9-6-04p  vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodarské pomeéry, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy

zék

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Z-9-7-03 uplatituje v praxi zdasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
v modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pii
mimovddnych uddlostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

Z-9-7-01 ovlada zadklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p  uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirode




ZEMEPIS
6. ro¢nik

globalnimi problémy, které jim hrozi

Konkretizovany vystup Ucivo Priafez. tém. | Mezipf. vzt.
Pr, M, F
poznava planetu Zemi Zem¢ ve vesmiru
osvojuje si na konkrétnich pifkladech tvar Zemé¢ - tvar a rozméry Zemé
a hodnoti dasledky pohybt Zem¢ na zivot lidi a - pohyby Zem¢
organismu - poznavani a dobyvan{ vesmiru
seznamuje se s geografickymi, kartografickymi a | Globus a mapa M
topogtafickymi zdroji, uéi se vyhledavat, tiidit a |- globus
hodnotit informace - mapy
osvojuje si zakladni geografickou, kartografickou a | -  poledniky a rovnobézky
topografickou terminologii - urcovani zemépisné polohy
rozeznava hranice mezi podstatnymi prostorovymi | -  €as na Zemi
slozkami v krajiné - vyskopis a polohopis na mapach
- prace s mapou
oznava slozky piirodni sféry a chape jejich o L 6.5/A Pt
széjemnou sougislopst a podml’nérr}l,ost pe Kta].lnna} sféra a jeji zakladni Casti
ST L . , - litosféra (stavba Zem¢)
poznava, vyjmenovava a klasifikuje tvary zemského | atmosféra
p ovrchu. ; L - hydrosféra (kolob¢h vody)
seznamuje se s pusobenim vnitfnich a wvn¢jsich | _ pedosféra (vznik, typy, druhy pad)
procest v pfirodni sféfe a jejich vlivem na pfirodu | - :ocféra
lidskou spole¢nost
w. na. mapach (fivzu:le zemepl.sr.l.e oblz}sn Zemépis svétadili
charakterizuje a zamysli se nad jejich vyznamem a | polarn oblasti Ov




vyhledava na mapach dané zemépisné celky,
porovnava jejich postaveni, uroven rozvoje a
periferni zény

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni,  kulturni, spolecenské, politické a
hospodafské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a hranice danych zemépisnych celkt

snaz{ se pochopit mentalitu a kulturu obyvatel
jednotlivych oblasti, rozviji schopnost srovnavat
projevy kultury v evropském a globalnim kontextu
vytvafi si alespon zakladni obraz dnesnfho svéta

Zemépis svétadila
- Afrika
- Australie a Oceanie

Evropa a svét nas zajima

6.5/C,D

_ 0.3/A D, Ov
pfemysli o zménach, které v danych zemépisnych
oblastech nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pficinou zasadnich zmén v nich
ziskava zaklady praktické topografie a orientace | Terénni geograficka vyuka
v terénu
snazi se uplatnit v terénu praktické postupy pii Vv
pozorovani a hodnoceni krajiny
ziskava zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve | Terénni topografie Vz

volné pfirodé




ZEMEPIS
7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Ucivo

Prufez. témata

Mezipf. vzt.

e vyhledava na mapach dané zemépisné celky,
porovnava jejich postaveni, uroven rozvoje a
periferni zony

e porovnava a pfiméfené¢ hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a hranice danych
zemeépisnych celka

e snazi se pochopit mentalitu a kulturu obyvatel
jednotlivych oblasti

e vytvaii si alespon zakladni obraz dnesniho
sveta

e pfemysli o zménach, které v danych
zemépisnych  oblastech nastaly, nastavaj,
mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén
v nich

Zemépis svétadila

Amerika

- ftyzickogeograficka sféra

- socioekonomicka sféra

- regionalizace

- charakteristika vybranych statt
Asie

- fyzickogeograficka stéra

- socioekonomicka sféra

- regionalizace

- charakteristika oblasti a vybranych stata
Evropa

- ftyzickogeograficka sféra

- socioekonomicka sféra

- regionalizace

- charakteristika oblasti a stata

Evropa a svét nas zajima, Objevujeme
Evropu a svét

6.3/A,B

Pt, Ov

D, Ov

bl




ZEMEPIS
8. ro¢nik

Konkretizovany vystup Ucivo Prifez. témata | Mezipf. vzt.
e seznamuje se s polohou, pfirodnimi poméry a Ceska republika Pt
zdroji Ceské republiky
e posuzuje a porovnava socidlni a hospodarské Ov
jevy ve vlastni zemi v evropském a celosvétovém
meéfitku
e vnima soucasné postaveni Ceské republiky o Ov
v ramci hospodafskych a vojenskych seskupeni Evropa a svet nds zajima 6.3/A
v soucasném svété
e poznivéi a charakterizuje jednotlivé kraje Ceské | Ceska republika - regiony 6.2B
republiky a lokalizuje je na mapach
e vymezuje a lokalizuje mistn{ oblast podle bydliste | Mistni region
e seznamuje se a snazi se hodnotit mistni region,
ieho piirodni, hospodaiské a kulturni poméry Ov
Vztah clovéka k pfirodé 6.5/A




ZEMEPIS
9. roénik

Konkretizovany vystup Ucivo Prifez. témata | Mezipf. vzt.
° seznamuje se s prostorovou Organizaci sveétové SpOlCéCl’lSké, sidelni a hOSpOdéfSké poméry 64/B Pf, D, Ov
populace soucasného svéta
e posuzyje, jak pffrodni podminky souvisi s funkci
lidskych sidel, pojmenuje zakladni znaky sidel
e poznava strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
e hodnoti pfedpoklady pro uzemni rozmisténi
hospodafskych aktivit
® porovnava stity svéta a zajmové integrace statd na | Politickd mapa soucasné¢ho svéta 6.4/C,D Ov,D
zakladé podobnych a odlisnych znakt Principy demokracie...... 6.2/B
e lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy 6.3C
v konkrétnich svétovych regionech Mimoevropsky svet
e zamysli se nad postavenim rozvojovych zemi
e porovnava razné druhy krajin jako soucast Krajina a zivotni prostfedi, druhy krajin 6.5/A,D Pr, D, Ov

pevninské casti  krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pifkladech specifické znaky a funkce
krajin

6.5/B,C




UMENI A KULTURA

Hudebni vychova
Vytvarna vychova



CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

HUDEBNI VYCHOVA - 1. stupeti

) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Hudebni vychova vede zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni.

Obsahem vokalnich cinnosti je prace s hlasem. Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na
hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci a produkci. Obsahem poslechovych
c¢innostf je aktivn{ vaimani znéjici hudby.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

I.toc.—1h IV.ro¢.—=1h
II.toé.—=1h V.roé. - 1h
III. ro¢. =1 h

SPOLECNE STRATEGIE sméfujici k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:
kompetence k uceni:
— vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zpusobu poznani
kompetence k feSeni problémi:
— uc¢ime zaky planovat a fesit problémové ukoly
kompetence komunikativni:

— klademe daraz na utvafeni osobnfho postoje v komunikaci, k respektovani odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje

kompetence socialni a personalni:
— ucime zaky pochopit a poznat umélecké hodnoty v sirsich socialnich a kulturnich

souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti 1 kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodd a narodnosti

kompetence obCanské:

— vytvaiime podminky a piilezitosti k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince,
k tvofivému piistupu ke svétu, k obohacovani emocionalniho zivota.
3

kompetence pracovni:

— vedeme zaky k organizaci vlastni prace, k spoluvytvafeni podnétné atmosféry pro tvorbu



kompetence digitalni:
— vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni a k ziskavani a vyhledavani
informaci, kritickému posuzovani digitalnich dat, k vyjadfovani se za pomoci digitalnich
prostfedkt
— vedeme zaky k pfedchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat a situacim

s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
Hudebné pohybové ¢innosti — 6.3A, B

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02  rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HYV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu

vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni

Minimalni doporucena urovei pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

zik
HV-3-1-01p
HV-3-1-02p
HV-3-1-04p
HV-3-1-05p

zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri zpévu
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

rozlisi silu zvuku

pozorné vaima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a p¥i zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisein zapsanou pomoci
not

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
Jjednoduchych motivit skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpoznda hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré 7 uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroki, na zakladé

individudlnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace




Minimalni doporucena uroven pro upravy oekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

HV-5-1-01p zpiva pisné v primereném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p  propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vaima znéjici hudbu ruznych skladeb

- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frazovani

Charakteristika pfedmétu:

Hudebni vychova — 2. stupeni

a) Obsahové vymezeni pfedmétu

Zakladem pfedmétu v 6. - 9. ro¢niku je podnécovani, rozvijeni a kultivovani hudebnich
aktivit a citéni a seznameni s hudebn{ historii.

Duraz klademe na:

e kultivaci hudebniho sluchu, hlasu, smyslu pro rytmus, melodického
a harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie.

e vokalni, instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové dovednosti.

e porozuméni hudebnich vyjadfovacich prostfedkd, funkci hudby a orientace
v zakladnim a slohovém rozvrstven.

e vhled do hudebni kultury narodu a etnické hudby

b) Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Hudebni vychova je povinny pfedmét, jehoz vyuka probiha v 6. - 9. roc¢niku v rozsahu

1 vyucovaci hodiny tydne.

Vyuzivaime moderni metody a formy prace, které vedou k utvafeni jednotlivych
kompetenci a vystupu.

Navozujeme situace, pfi kterych se rozviji tvofivost a fantazie zaka a uplatiuji se znalosti
a dovednosti zakd. Umoznujeme zakum prezentovat vysledky své prace raznymi zpusoby
(zpivani u Vanocniho stromu na nameésti).

Zatazujeme praci v kratkodobych i dlouhodobych projektech, na kterych zaci pracuji
individualné nebo spolupracuji ve dvojicich ¢i skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvafeni klicovych
kompetenci:

kompetence k uceni

e vedeme zaky k systematickému pouzivani nauc¢enych hudebnich prosttedka




pfipravujeme pro zaky situace, které je vedou k vyhledavani, tiidéni a zpracovavani
informaci

vytvafime aktivizacnimi metodami a formami prace atmosféru, ktera podnécuje zajem
zakt o pfedmét a vzbuzuje chut’ do dalsiho studia

umoznujeme zakam provadét sebereflexi na svij vykon, schopnosti a praci

vedeme zaky k shromazd’ovani vysledka svych praci do hudebniho portfolia

pracujeme s chybami zaka

zafazujeme aktualnf témata a autenticky material do probiraného uciva

kompetence k feSeni problémi

pfipravujeme situace, ve kterych zaci musi fesit problémové situace z hudebniho zivota

kompetence komunikativni

davame zakim dostatecny prostor pro vzajemnou komunikaci na dana témata
vytvafime piilezitosti, pfi kterych zaci formuluji a obhajuji své nazory
ucime naslouchat sdélent jinych zaku a respektovat jejich nazory

kompetence socialni a personalni

zatazujeme praci ve dvojicich a skupinach
ucime je pfi kooperativnich ¢innostech ohleduplnosti, snasenlivosti a komunikativnosti
vytvafime situace, pfi kterych muze kazdy zak zazit pocit aspéchu

kompetence obCanské

podnécujeme zajem o domaci a mezinarodni kulturni a spolec¢enské déni
vedeme zaky k peclivému a véasnému dokoncovani zadané prace

kompetence pracovni

zapojujeme zaky do prace na kratkodobych a dlouhodobych projektech
umoznujeme zakum prezentovat vysledky své prace riznymi zptusoby

kompetence digitalni
zaky vedeme k tomu, Ze ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pfi uceni i pii zapojeni do zivota skoly a do spolecnosti
zafazujeme to, ze zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah



* vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

* dbame na to, aby zaci pfi spolupraci, komunikaci a sdilen{ informaci v digitalnim prostfedi
jednali eticky

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
Hudebné pohybové ¢innosti — 6.1A, 6.3A, B, C, 6.4C

Ocekavané vystupy

zak

HV-9-1-01 vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

HV-9-1-02  uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluvnim
projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
piesné v jednohlase i vicehlase

HYV-9-1-03  reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i ¢dasti skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 rozpozna nékteré 7 tancu riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvaienému celku

HV-9-1-07 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
zak

HV-9-1-01p doprovazi pisne pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umelé pisné

- pozorné vaima znejici hudbu skladeb veétsiho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede nektera jména hudebnich skladatelii a nazev nékterého z jejich del




HUDEBNI VYCHOVA

l.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma] Mezip.vz.
Vokalni ¢innost :

ezazpiva v jednohlase Pévecky projev C
spravné dychani, vyslovnost, vyska nasazeného ténu
Instrumentalni ¢innost:

erytmizuje a melodizuje jednoduché texty Hra na télo a drobné rytmické nastroje TV

evyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné [kratké a dlouhé tony

hte vysoké a nizké tony
Hudebné pohybové &innosti : 6.3A

ereaguje pohybem na rytmus a melodii hudby, Hry se zpévy Tv,Vv,C

seznamuje se s lidovou slovesnost

jednoduché lidové tance

Vyjadfeni hudby pohybem

vyjadfeni pohadky

vyjadfeni nalady v pisni nebo instrumentalni skladb¢
Evropa a svét nas zajima

erozpoznava zakladni hudebni nastroje
eodlisuje hudbu vokalni a instrumentalni

Poslechové ¢innosti :

Hudebni ukazky - ukolébavka
stoupajici a klesajici melodie
hudebni nastroje, bici nastroje
nalada v hudbé¢, malujeme hudbu
vyjadfeni rytmu, hudebni hadanky




HUDEBNI VYCHOVA

2.ro¢nik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.téma|Mezip.vzt.
Vokalni ¢innost
erozlisuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna pévecky projev - dychani, nasazeni téonu, vyslovnost C
dynamické a tempové zmény
melodie stoupajici - klesajici
Hudebni nauka
notova osnova. houslovy kli¢. takt
eraficky zaznam not. hodnoty
dynamicka znaménka,zakladni hudebni nastroje
melodické - rytmické
Instrumentalni ¢innost
evyuziva jednoduché hudebni nastroje k hra na télo a drobné rytmické nastroje Tv
doprovodné hte hra na zobcovou flétnu
Hudebné pohvbové Cinnosti
ereaguje pohybem na znéjici hudbu, vyjadiuje hry se zpévem, jednoducha lidové tance Tv,Vv

metrum, tempo, dynamiku, smér pohybu melodie

vyjadfeni hudby pohybem, nalada v hudbé
taktovani

srozpoznava v proudu hudby nckteré hudebni
nastroje, poznava hudbu vokalni a intrumentalni

Poslechové ¢innosti
hudebni ukazky dle CD pro 2.roénik

vztahy mezi tony, nalada v hudbé, tempo skladby,
solisté - orchestr, ukazky evropské hudby

statni hymna

Bedfich Smetana a jeho hudba

6.3B




HUDEBNI VYCHOVA
3.roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prifez.téma|Mezip.vzt.

*zpiva v jednohlase

*rytmizuje 2 melodizuje jednoduché texty

Vokalni ¢innost

spravné dychani, frazovani, nasazeni tonu, tvorba
plného ténu hlavového

pisné ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

kanon a lidovy dvojhlas

hudebni hry, otazka, ozvéna

Hudebni nauka

graficky zaznam not, hodnoty, pomlky

noty cl az c2, tézka doba, jednohlas a kanon,
taktovani, sélista a orchestr

evyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

Instrumentalni ¢innost

hra na jednoduché rytmické nastroje, akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu (ostinato, prodleva),
graficky zaznam melodie (nota, takt)

zobcova flétna

ereaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje tempo a metrum skladby

Hudebné pohybové Cinnosti
rytmus, smér melodie, tance - polka, valcik, pochod

srozpoznava v proudu hudby nckteré hudebni
nastroje, orchestr, solista

Poslechové ¢innosti

hudebni ukazky dle CD pro 3.ro¢nik, ukazky
evropské hudby

hudba vokalni, instrumentalni, tanecni, poslechova
Antonin Dvofak a jeho hudba

6.3B




HUDEBNI VYCHOVA
4.roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prafez.téma|Mezip.vzt.

*zpiva pfesné, v jednohlase ¢i dvojhlase,vyuziva
ziskané pévecké
dovednosti

Vokalni ¢innost

rozsifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliseny
zZpev

pisné v dur i moll toniné

Hudebni nauka

noty cl az c2, ¢teni a psani i podle hodnot, posuvky,
synkopa

nastroje - rozdélen{ do skupin, hudebni partitura,
hudba komorni x symfonicka

*vyuziva jednoduché hudebni nastroje k sélové i k
doprovodné hfe a dalsi reprodukci

Instrumentalni ¢innost

graficky zaznam notového zapisu, hudebni hra na
ozvénu, rytmizace a melodizace kratkych casti textu,
hudebni doprovod na Orffovy nastroje, zobcové
flétny nebo jiny hudebni nastroj

*ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich
kroku, vytvati pohybové improvizace, poznava a
rozliSuje zivot Evropant a styl Zivota v evropskych
rodinach

Hudebné pohybové Cinnosti

pohybova improvizace, orientace v prostoru,
pamétni uchovan{ pohybu - tanecky,Evropa a svét
nas zajima, Objevujeme Evropu a svét

6.3A,B,C

*rozpoznava nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredka

Poslechové Cinnosti
hudebn{ ukazky dle CD pro 4.ro¢nik, hudebni styly a
zanry - tane¢ni, pohodova, ukolébavka

hudebn{ formy - pisnova, rondo
tonina dur x moll, dynamika p x f
kvalita tonu - délka, sila, vyska, barva




HUDEBNI VYCHOVA
5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované udivo

Prafez.téma|Mezip.vzt.

* zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

* orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby

Vokalni ¢innost
intonace 1.3.5.stupen, hudebni hry

graficky zaznam vokalni hudby, jednoducha melodie -
cteni

Hudebni nauka

noty cl az c2, pomocné linky, takt, rytmus, pomlky,
nota a pomlka Sestnactinova, schema ctyfdobého
taktu

* vytvaii jednoduché pfedehry

P}

* vyuziva rytmickych hudebnich nastroja

Instrumentalni ¢innost

graficky zaznam melodie, motivu, vyuzit{ notacnich
programu

hra na nastroje rytmické i melodické

eztvarnuje hudbu pohybem na zakladé svych
schopnosti
* seznamuje se s lidovou slovesnosti Evropana

Hudebné pohybové Cinnosti

pohybové vyjadfeni hudby s vyuzitim tanecnich
kroku

pamétné uchovani a reprodukce pohybu pfi tanci a
pohybovych hrach,Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét

6.3A,B,C

* rozpoznava v proudu hudby nékteré vyrazové
prostfedky

* rozeznava hudebni formu jednoduché skladby

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky,rytmus
- metrum, melodie a jeji pohyb, barva, dynamické
zmény v hudebnim proudu

hudebnfi styly a Zanry - tanecni, pohodova,
ukolébavka, menuet, promenada

hudebni nastroje - smyccovy kvartet, symfonicky
orchestr

J.J.Ryba, B.Smetana, A.Dvorak, W.A.Mozart,
J.S.Bach, Fr.Skroup




HUDEBNI VYCHOVA
6.-7.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Priafez. tém.| Mezipf. vz.
Zapis hudby
*uci se orientovat v notovém zapise hudebni zapis, notopis (délka, vyska not)
pfedznamenani, cetba notového zapisu
orientace v hudebnim zapise pisni a skladeb
prohlubuje hudebni schopnosti a dovednosti rytmus (vytleskavani)
hudebni barva (nastrojové obsazeni)
dynamika, gradace
melodie, harmonie
eorientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k celku rozbor nahravky, ukazky
Lidova hudba 6.4C
euplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pii
mluvnim projevu v bézném zivoté zpév-intonacné cisté
sseznamuije se s kulturou etnik v CR formou pisné rytmicky pfesné
zpév lidovych pisni s riznym obsahem-10 pisni
evyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitich dvojhlas, kanon
doprovod na nastroje
Hudebni Zanry
ereprodukuje rizné motivy, témata i ¢asti skladeb na zakladé¢ svych
hudebnich schopnosti a dovednosti opera, opereta, muzikal 6.1A
svytvaif jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace rozpoznani motivt, predveéti a zaveti
srozpoznava nékteré tance raznych stylovych obdobi valcik, polka
ezvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé [balet, pantonima HV, TV

evyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

ukazka (video, audio nahravka)

b




ezafadi na zaklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

slovni charakterizovani hudebniho dila

eorientuje se v historickém piehledu a vyuziva dél autora v jinych
druzich uméni

Historie, skladatelé

J. Myslivecek, B. Smetana, A. Dvofak ,

P. 1. Cajkovskij, Prokofjev, Stravinski

6.3A,B,C

HV, VV

b




HUDEBNI VYCHOVA
8.-9.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
Jak funguje hudba

euci se orientovat v notovém zapise stupnice, tonina, modalni stupnice,
akordové (kytarové) znacky
orientace v hudebnim zapise pisni a skladeb

prohlubuje hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach moderni hudebni nastroje
hud.barva (nastrojové obsazen)
rytmus, metrum, tempo

I°orientuje se v proudu znéjici hudby melodie, harmonie, harmonizace
rozbor nahravky, ukazky (nejméné 8)
Moderni popularni hudba

euplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pii mluvnim

projevu v bézném zivoté zpév-intonacné Ciste, rytmicky presné

sreprodukuje motivy, témata i ¢asti skladeb na zakladé¢ svych

individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti, jednoducha hudebni improvizace

vytvaii jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebn{ improvizace

svyuziva ziskané pévecké dovednosti a navyky zpév pisni s riznym obsahem-10 pisni

evyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich

aktivitach dvojhlas, kanon

sseznamuje se s kulturou etnik v CR formou pisné doprovod na nastroje, tanecni vyjadien{ 6.4C HV, TV
Nahravaci technika v hudbé

*konfrontuje znéjici hudbu s jinymi skladbami hudebni nosice a pehravace In

evytvaii jednoduché doprovody zaznamova zafizeni a Uprava nahravky In
digitalnf zaznam In
elektrické nastroje In
ukazka (video, audio nahravka) In




Historie, skladatelé

eorientuje se v historickém piehledu artificialn{ a nonartificialnf hudba 6.1A HV
*rozpoznava tance ruznych stylovych obdobi baroko D,VV,C]
echarakterizuje znéjici hudbu s uplatnénim hist.vyvoje klasicismus, romantismus D,VV.C]
ev$ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni artificialni hudba 20.stol D,VV.C]
* rozpoznava hudbu jednotlivych historickych obdobi pocatky dé&jin hudby v Cechéch, HV, D,C]
*naléza souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni renesance, baroko, klasicismus, romantismus, D,VV,C]
artificialnf hudba v Cechach D,VV,C]
USA-JAZZ a vznik moderni hudby 6.3B HV,D
* rozviji schopnost srovnavat projevy kultury Objevujeme Evropu a svét
v evropském a globalnim kontextu rock and roll, country and western HV, Aj
rock v 60. letech v Anglii HV, Aj
eorientuje se v proudu znéjici hudby 70. a 80. léta az do soucastnosti v popularni HYV, Aj
ezafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi hudbé¢
JAZZ a SWING v éeské hudbé HV, D,CJ
divadla malych forem HV.C]

big beat, 70. 1éta az soucastnost v ceské hudbé




CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

VYTVARNA VYCHOVA - 1. stupeti

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Vytvarna vychova je postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci.

Rozvijeni smyslové citlivosti — ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat
podil jednotlivych smysla na vniman{ reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér
vhodnych prostiedkii pro jeji vyjadfeni

Uplatiiovani subjetivity — cinnosti, které vedou zaka k uplatnovani vlastnich zkuSenosti pii
tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni.

Ov¢rovani komunikacnich uc¢inka — ¢innosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu obrazného
vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych moznosti pro uplatnéni vysledkii vlastni
tvorby.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

I, II1., IV. ro¢. — 1 hod
II., V. ro¢. — 2 hod

SPOLECNE STRATEGIE sméfujici k utvafeni a rozvijeni kli¢ovjch kompetenci:
kompetence k uceni:
— vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zptsobu poznani
kompetence k feSeni problémii:
— ucime je planovat fesit problémy, dkolt a hodnotit tyto problémy
kompetence komunikativni:

— rozvijime u zakt osobni postoje v komunikaci, respektovani odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje

kompetence socialni a personalni:
— umoznujeme zakam osobni Gcasti v procesu tvorby
kompetence obcanské:

— uc¢ime zaky uvédomovat si sebe samého jako svobodného jedince, vedeme je k tvofivému
piistupu ke svétu, k obohacovani emocionalniho zivota

kompetence pracovni:

— umoznujeme zakam organizovat vlastni praci, spoluvytvafet podnétnou atmosféru pro tvorbu

kompetence digitalni:



* ucime zaky ovladat bézn¢ pouZzivana digitalni zatizeni

* vedeme zaky k tomu, Ze vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

* piedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na

jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
6.1A,62A,63C, 65B.,C, 6.6 AG

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnavd je a ti'idi na
zakladé zkuSenosti, viemi, zazZitkit a predstay

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném
i prostorovém usporddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

VV-3-1-03  vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obraznd vyjadieni;
odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoiil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

7ak

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

VV-3-1-0lp rozpozndva a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vilastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiuje viastni zkusenosti, prozitky a fantazii pri tviircich
cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

VV-5-1-01 p¥i viastnich tviréich cinnostech uZiva prvky vizudalné obrazného vyjadreni;
porovnavd je na zakladé vztahi

VV-5-1-03  pFi tvorbé vizudalné obraznych vyjdadieni se zaméiuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

VV-5-1-04  naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadieni vinikla na zdakladé
vztahu zrakového vnimani k vanimadni dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné,
objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05  osobitost svého vnimani uplatituje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitii
a proZitku svobodné voli a kombinuje prostiedky a postupy

VV-5-1-06  porovndva rizné interpretace vizudalné obrazného vyjadieni a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-07 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudalné obraznych vyjadieni, kterd




samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatnuje zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij
tvirci zamer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tridi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatnuje je podle svych schopnosti pri vlastni tvorbeé, pri vaimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoct
ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemut, vlastnich prozZitki, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovne, mimoslovné, graficky) pocit z vanimani tviirci cinnosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila




Charakteristika pfedmétu:

Vytvarna vychova - 2. stupeini

a/OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Specificnost vytvarné vychovy spociva v rozvijeni jedine¢nych schopnosti dialogu se svétem
ve vSech jeho ménicich se strukturach a koncepcich. Ve vytvarné vychové je dan prostor
k seberealizaci, jedinecnosti i mnohosti vyjadfovani zaka, které tvoii zaklad vychovy k empatii,
toleranci a otevienosti. Zakladnimi prostfedky k dosahovani téchto cila jsou vlastni ¢innosti zakd.
Vytvarna vychova je tedy postavena zejména na tvircich cinnostech - tvorbé, vnimani a
interpretaci.

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Cinnosti, které umozfiuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivich smysld na
vnimani

reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér vhodnych prostfedkt pro jeji vyjadieni.
Uplatiiovan{ subjektivity:

Cinnosti, které vedou dka k uplatfiovani vlastnich zkusenosti p#i tvorbé, vnimani a interpretaci
vizualné obraznych vyjadfeni.

Ov¢érovani komunikacnich ucinka:

Cinnosti, které umozfiuji Zdkovi utvateni obsahu obrazného vyjadieni v procesu komunikace
a hledani novych moznosti pro uplatnéni vysledkua vlastni tvorby.

b/CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU:

6. rocnik 2 hodiny
7. roénik 1 hodina
8. rocnik 1 hodina
9. ro¢nik 1 hodina

Spolecné strategie vedouci k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci:
kompetence k ucenti:
- vedeme zaky k pochopen{ uméni jako specifického zptsobu poznani
kompetence k feSeni problémi:
- ucime zaky fesit problémy, ukoly a hodnotit je
kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k utvafeni a zdivodnovani osobniho postoje v komunikaci, k respektovani
odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadfeni v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje



kompetence socialni a personalni:

- ucime zaky zaujimat osobni postoj v procesu tvorby

kompetence obcanské:

- vedeme zaky k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému
piistupu ke svétu, k obohacovani emocionalniho Zivota

kompetence pracovni:

- vedeme zaky k organizaci vlastn{ prace, k spoluvytvafen{ podnétné atmostéry pro tvorbu

kompetence digitalni:

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizen{

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zafizeni pro vyhledavani informaci
- vedeme zaky k vyjadfovani se pomoci digitalnich prostredka

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie pro usnadnéni své prace

d/ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
6.1 AE, 62D ,63A B,64A,D,65D,66F

Ocekavané vystupy
zak
VV-9-1-01  vybird, vytvaii a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadieni a jejich

VvV-9-1-02

VV-9-1-03

VV-9-1-04

VV-9-1-05

VV-9-1-06

VV-9-1-08

vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemii, piedstav

a poznatkii; variuje riizné prvky a jejich vitahy pro ziskdani osobitych
vysledkii

zaznamendvd vizudlni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamendvd podnéty 7 piedstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proméndch a vitazich; k tvorbé uZiva nékteré
metody uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybirda, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni

rozlisi pusobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

interpretuje uméleckad vizudlné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti;
vychazi p¥i tom ze svych znalosti historickych souvislosti i 7 osobnich
zkuSenosti a proZitki

ovéiuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvoienych vizudlné obraznych vyjadieni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatnuje zakladni dovednosti pri priprave, realizaci a prezentaci

viastniho tviréiho zameéru




VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle
vilastniho tviirciho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je
ve vysledcich viastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima a porovnava jejich
uplatneni v bézné i umelecke produkci

VV-9-1-02p  pri viastni tvorbé vychazi ze svych viastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadrent nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti
a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bezné i umélecké produkce, slovné vyjadri své
postiehy a pocity




VYTVARNA VYCHOVA
1. - 3. roénik

konkretizace vystupu konkretizace uciva prufez.téma |mezip.vz.
Rozvijeni smyslové citlivosti
srozpoznava (linie, tvary, barvy, objemy) Prvky vizualné obrazného vyjadfent - linie, tvary, Lit.v,Prv
jejich jednoduché vztahy
Uspotadani objektu do celka Pt,0v,D
eprojevuje své zivotni zkusenosti v plosném i Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vaimani
prostorovém uspofadani linie ostratnimi smysly
Uplatiiovani subjektivity
* vnima udalosti raznymi smysly a vizualné je Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad, 6.6G Pt,Hv Lit
vyjadfuje fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti - akéni tvar
malby a kresby
Typy vizualné obraznych vyjadfent - jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni - volna malba, ilustrace texti
Pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko
jejich vnimani, hledisko jejich motivace
erozliSuje a uplatiuje typy vizualné obraznych vytvarné vypraveéni - vlastni zazitky z filmu, 6.3A

vyjadfeni, realizuje své vlastn{ zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta

divadelniho pfedstaveni, ze zivota déti, zvifat, vztaht
k blizkym (Cetba, hudba, poezie, ilustrace, fotografie,
navrhy hracek,Evropa a svét nas zajima




sinterpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazova vyjadfeni, porovnava odlisné

einterpretuje svou dosavadni zkuSenosti v ramci
skupin

Ovéfovani komunikacnich ucinku

Osobni postoj v komunikaci - jeho utvafeni a
zdtvodnovani, odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadfeni v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje, jejich porovnavani s vlastn{ interpretaci

Promény komunika¢niho obsahu - zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - v
komunikaci se spoluzaky, rodinymi pfislusniky a v
ramci skupin v nichz se zak pohybuje

6.5C

D,Lit,Ov

OV Lit




VYTVARNA VYCHOVA
4. - 5. ro¢nik

konkretizace vystupu

konkretizace uciva

prufez.téma

mezip.vz.

eprohlubuje smyslova a vytvarna vnimani, naléza
vhodné prostedky pro vizualni pozorovani, pronika
na zakladé¢ zrakového vnimani k vaiman{ dalsimi
smysly, plocha, objem, prostor

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy, jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

Usporadani objekta do celkt - uspofadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vaimani ostratnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadfeni podnétt vaimanych vsemi smysly

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, tiskoviny, televize, aj.

Pr,Lit.v,Hv

*pfi vlastnich tvtrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadfeni, porovnava je na
zakladé vztaht.

Uplatfiovani subjektivity

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitt, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akcni tvar malby a kresby

Typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni - volna malba, ilustrace textt, reklama, komiks, hracky,
objekty

Pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimant,
hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

6.5C,6.3AB
C,6.2A

Lit.v,Hv

Ovéfovani komunikaénich uéinku

6.6G




sutvafi osobni postoj, interpretuje vizualné obrazné |Osobni postoj v komunikaci - jeho utvéafeni a zdtvodnovani, P¢,M,Vls
vyjadfeni, kombinuje prostfedky odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje, jejich porovnavani s vlastn{ interpretaci

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - v komunikaci
se spoluzaky, rodinymi pfislusniky a v ramci skupin v nichz se zak
pohybuje

Promény komunikac¢niho obsahu - zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného
umeéni




VYTVARNA VYCHOVA
6.a 7. ro¢nik

konkretizace uciva

konkretizace vystupu prufez.téma mezip.vz.
Rozvijeni smyslové citlivosti :

svybira, vytvaii a pojmenovava prvky obrazného - linearni kresba podle skutecnosti (pfirodniny, 0.1A, 6.4D Pt

vyjadfeni (linie, barva, tvar, objem, svétlo, stin, pfedméty,portrét, figura)

textury) - linearni a barevné vyjadfeni vnitfni stavby pfirodnich

* uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkusenost, objektt .

viemd, predstav a poznatki euplatiiuje |- kresba podle vlastni fantazie (zazitky, sny, Lit. Vych.

vyrazové vlastnosti linie, rozeznava rizny charakter |ilustrace ...) .

lin. kresby v praxi - vyjadfeni déjového celku se vztahem k prostfredi Pt

evariuje ruzné prvky a jejich vztaha pro ziskani
osobitych vysledka

*zaznamenava vizualni zkusenost i zkusenosti
ziskané ostatnimi smysly, podnéty z pfedstav a
fantazie zachycuje
jevy, procesy a vztahy mezi objekty

(kontrast, podobnost, struktura,kompoziéni principy)
- zpfesnovan{ vyjadfeni proporci lidské postavy a
hlavy (spoluzak, pohadkova bytost)




evybira, vytvaii a pojmenovava prvky obrazného
vyjadfeni

¢ uplatniuje je pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti,
vjemu, pfedstav a poznatka

evariuje ruzné prvky a jejich vztahua pro ziskani
osobitych vysledka

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k
tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich
evybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni
osobité vyjadfeni

erozlis{ pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v
rovin¢ smyslového ucinku

*seznamuje se, pojmenovava a prakticky vyuziva
ruznych druht pisma

erozviji citlivy vztah k materialim a zpracovani

Uplatfiovani subjektivity :

-figuralni kresby a malby, uspofadan{ objektt v plose
-pocitové malby, ztvarnéni hudebnich a dramatickych
podnétu, akéni tvar kresby a malby - vyjadfeni
pocitt, nalad, fantazii -jednoduché
grafické techniky -
nejznaméj$i dila vytvarného umeéni

-hracky, objekty, ilustrace textd, comics, reklama,
komunikacni a pocitacova grafika,fotografie, video,
animace - ¢asovy prubéh

-navstévy vystav

-dekorativni feseni plochy (tvarova a barevna
kompozice)

-sdélna a vytvarna funkce pisma

-pismo jako dekorativni prvek (psané, kreslené,
vytrhavané)

-fazen{ v napisech, vytvarna uprava knihy, tiskoviny
-vytvafeni jednoduchych prostorovych objektt na
zakladé hry a experimentovani (papir, lepenka....)

6.1E

0.6 F

Lit. Vych.
Hv

Inf.

Pe, PY




sinterpretuje umeélecka vizualné obrazna vyjadfeni
soucasnosti i minulosti

svychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich zkusenosti a prozitka
*ovéfuje komunikacéni ucinky vybranych, upravenych
¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych
vyjadfeni *projevuje smysl a cit
pro lidové uméni a tradice, krasu pfirody a Zivotni
prostiedi eorientuje se v oblasti

vytvarné kultury

Ovéfovani komunikacnich ucinku :

-rozvijeni elementarniho chapani odlisného
uméleckého vyjadrovani, obhajoba vysledku své
tvorby, jeji prezentace -
proces a podminky vzniku uméleckého dila

-druhy volného vytvarného uméni (malifstvi, volna
grafika, architektura a uzité uméni, design)

-lidové uméni a jeho dekor (vztah tvaru, funkce a
dekoru)

kreslenf a malovan{ v piirod¢

-vytvarn{ umélci kraje a architektura naseho mésta
- uméni a jeho promény v historickém vyvoiji lidské
spole¢nosti

G.1E, 6.4D

D
D, Lit.,Ov

Ov,7,D




VYTVARNA VYCHOVA
8. - 9.ro¢nik

konkretizace vystupu

konkretizace uciva

prufez.téma |mezip.vz.
Rozvijeni smyslové citlivosti
evybira, vytvaii a pojmenovava prvky obrazného vyjadfeni (linie, - vyuziti poznavani pfirodnich a umélych 0.1E,6.4D Pr,Lit.
barva, tvar, objem, svétlo, stin) forem k rozvijeni pfedstavivosti (volny pfepis,
¢ uplatniuje je pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti, parafraze)
vjemd, pfedstav a poznatki * vnima citlivé okoln{ - vyjadfeni zakladnich proporci lidské postavy Pt Lit,P¢
skutecnost a pomoci obraznych vyjidfeni je pfetvaii do vytvarné (kresba, malba a grafické techniky, textury)
podoby evariuje
ruzné prvky a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledka - vytvarné vyjadfeni déje a vztahu k nému P1,0v,D
*zaznamenava vizualni zkusenost i zkusenosti ziskané ostatnimi (citovy zazitek, prozitky vyjadfené barvou a
smysly, podnéty z predstav a fantazie  *zachycuje jevy a procesy v |linii)
proménach a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v o L
soucasném vitvarném umén a digitilnich médiich . |- expresivaia emociondlnf funkee barvy,
L ) e . s barevna nadsazka
uplatiuje vyrazové vlastnosti linie a barev v praxi zachycuje déje a
vztahy mezi objekty
Uplatfiovani subjektivity
zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k tvorbé uziva - figuralni a pocitova kresba a malba, 6.1E,6.4D,6.6] Pt,Hv,Lit
nckteré metody uplatiované v soucasném vytvarném uméni a jednoduché grafické techniky F

digitalnich médiich e uplatniuje pfedstavivost, fantazii a

b




vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném projevu

*vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni
eovétfuje komunikacni ac¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni * vyuziva
vyrazovych moznosti riznych materiala, pozoruje zmény vytvarné
formy e rozviji citlivy vztah k
materialim a jejich zpracovani * seznamuje
se pojmenovava a prakticky vyuziva riznych druht pisma

- sdélovaci, vytvarna a esteticka funkce pisma,
spojeni pisma a motivu (uzita grafika, reklama)

- dekorativni feSen{ plochy, vazba dekoru na
tvar (kruh, ¢tverec, prostorovy utvar), vyzualné
obrazna vyjadfeni

- vytvafeni prostorovych objekta na zakladé hry
a experimentovani (papir, lepenka, drat,
kasirovani..)

D,OV,Inf

P¢D,Ov




evybira, kombinuje a vytvai{ prostfedky pro vlastnf osobité vyjadfeni

sinterpretuje umeélecka vizualné obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti

evychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitka
ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné

*ovéfuje komunikaéni

obraznych vyjadfeni
kultury, * poznava vybrana zakladni umélecka dila

* orientuje se v oblasti vytvarné

* osvojuje si zaklady dobrého vkusu a uplatiuje je v zivoté

* projevuje aktivni esteticky vztah k zivotnimu prostfedi, k jeho
tvorbé a ochrané * vnima citlivé
okolni uméleckou i mimouméléckou skute¢nost

Ovéfovani komunikacnich ucinku

uméni a jeho promény v historickém vyvoiji
lidské spolec¢nosti

esteticka a uzitna hodnota vyrobkua (pramyslovy
design), -vliv estetiky obytného prostredi na
clovéka, vyznam tvara a barev v byté, odivani

poznavani regionalnich pamatek i krasy pfirody,
navstévy galerif a vystav

rozvijeni a prohlubovani vztahu zaka k
vytvarnému umeéni

6.1A,6.4D

D,Lit,Ov

POV

P{,0v,D

OV Lit




CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi
Télesna vychova



Charakteristika pfedmétu:

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi pfedev§im formuje osobnost zaka. Zvlast¢ pfispiva k osobnostnimu
a socialnimu rozvoji dospivajicich. Pomaha Zakovi utvafet si vztah k sob¢ samému 1 k druhym
lidem. Vytvafi socialni dovednosti pro predchazeni stresu a uméni najit pomoc pfi problémech.

Seznamuje zaka s hodnotou zdravi, u¢i ho zasadam spravné vyzivy, navykim v télesné
1 dusevni hygiené. Seznamuje Zaka s riziky ohrozujicimi zdravi a uéi prevenci pfed negativnimi
vlivy a odpovédnému chovani v rizikovych situacich silniéni a zelezni¢ni dopravy.

Tento pfedmét je uzce spojen s kazdodennim Zivotem a zaci se tak uci propojovat ziskané
znalosti a dovednosti s realitou. U¢i zaka vnimat zivot v jeho hodnotach. Pfipravuje zaky na
kazdodenni zivot zvlasté v oblasti mezilidskych vztaht. Motivuje Zzaka k pfemysleni nad vlastnim
zivotem. Pomaha zakovi péstovat si urcité navyky a vytvafet si zivotni postoj. Pfedpokladem
dobrych vztahu s okolim je pfedevs$im dobry vztah sam k sobé.

Piedmét Vychova ke zdravi tzce spolupracuje s predméty: Vichova k obcanstvi, Cesky
jazyk, T¢lesna vychova, Praktické ¢innosti.

Vychova ke zdravi je zatazena v SVP do 6. a 9. ro¢niku druhého stupné s ¢asovou dotaci

1 hodiny tydné.

Projekty, exkurze:
9. ro¢nik — projekt Zdravy zivotni styl

Vychovné a vzdélavaci strategie, sméfujici k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci:
kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k zaujiman{ vlastnich postoja
- u¢ime zaky utvafet si vlastni nazory a postoje

kompetence komunikativni:

- uc¢ime je pracovat s informacemi

kompetence socialni a personalni:

- seznamujeme zaky s riziky ohrozujicimi zdravi

- pracujeme ve skupinach, ucime zaky spolupracovat, pomahat si a prezentovat zavér

- vedeme zaky k osvojeni si rozhodovacich dovednosti, k zaujimani stanoviska a k jeho
obhdjeni

kompetence obcanské:
- pozadujeme dokonceni prace v daném terminu, zasahu a kvalit¢

- zapojujeme se do ¢innosti, které jsou Setrné zdravi clovéka
- uc¢ime je vyporfadat se s tim, co mé v zivoté potkava



kompetence pracovni:

vedeme je k pfemysleni nad vlastnim Zivotnim stylem a snaze vyhybat se $patnym
navykam
umoznujeme prezentaci vlastnich praci, vysledkad, zaveéra

kompetence digitalni:

umoznujeme zakium ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, vyuzivame je pfi
uceni

vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani sdileni dat a informaci

umoznujeme zakum vytvafet a upravovat digitalni obsah

ucime zaky vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci

pfedchazime situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prostfedi jedna
eticky

Vystupy: pfesun do Pfirodopisu
1/8, 1/11, 1/12 zmény v zivoté clovéka a jejich reflexe- vyvoj ¢loveka- dospivani, sexualni
chovani a péce o zdravi

Ocekavané vystupy

zak

VZ-9-1-01 respektuje piijata pravidla souZiti mezi spoluZdky i jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahit v komunité

VZ-9-1-02  vysvétli role Clenii komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickad
komunita, rodinné prostiedi) 7 hlediska prospéSnosti zdravi

VZ-9-1-03  vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim
zdravim; vysveétli vitah mezi uspokojovanim zdakladnich lidskych potieb
a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04  posoudi rizné zpiisoby chovani lidi 7 hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje 7 nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

VZ-9-1-05  usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii viastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli

VZ-9-1-07  dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béZnymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri
se se zdravotnim problémem a v pFipadé potieby vyhledda odbornou pomoc

VZ-9-1-09  projevuje odpovédny vitah k sobé samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlum zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce




VZ-9-1-10

VZ-9-1-11

VZ-9-1-12

VZ-9-1-13

VZ-9-1-14

VZ-9-1-15

VZ-9-1-16

samostatné vyuZivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidalni
dovednosti k regeneraci organismu, piekondvani unavy a piedchazeni
stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou

a pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrZenlivosti v dospivani

a odpovédného sexudlniho chovani

uvddi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojenad se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatituje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

vyhodnoti na zdakladé svych znalosti a zkuSenosti moZny manipulativni vliv
vrstevnikii, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicéni a Zeleznicni
dopravy; aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci;

v piipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatiiuje adekvdtni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimoradnych uddlosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak
VZ-9-1-01p
VZ-9-1-03p
VZ-9-1-04p,
VZ-9-1-05p
VZ-9-1-07p

VZ-9-1-08p
VZ-9-1-13p

VZ-9-1-13p

VZ-9-1-14p
VZ-9-1-15p

VZ-9-1-16p

chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

uvedomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich napliovani ve shodé se zdravim
VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikit a v ramci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

projevuje zdrave sebevedomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni
cile, hodnoty a zajmy

dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zdasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

SVeFi se se zdravotnim problémem

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

uplatnuje osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socidlné patologickymi
jevy

zaujima odmitavé postoje ke vsem formam brutality a nasili

uplatnuje zpusoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripade
potieby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda

a pouzije jejich telefonni cisla

chova se odpovedné pri mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pri likvidaci nasledkit hromadného zasazeni obyvatel




VYCHOVA KE ZDRAVI

6.rocnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.tém.|Mezipf.vz.
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti 6.1 F,G |G, Vv
* ucf se respektovat pfijata pravidla souziti mezi spolu- vztahy ve dvojici-pfatelstvi, kamaradstvi,parta 6.4/A Ov
zaky, vrstevniky, v komunitach a pfispiva k utvafeni laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
mezilidskych vztaha rodicovstvi
* ucf se orientovat ve vztazich mezi lidmi- rozpoznava
ptatelstvi, lasku, partnersky vztah
eosvojuje si, ze manzelstvi vyzaduje od partnert
vzajemné pochopent, toleranci, podobné zajmy a cile
euvédomuje si velky zavazek rodicovstvi
svysvétuje roli ¢lenu spolecenstvi (rodiny, party..) vztahy v roding, role ¢lent rodiny 6.2/A  |Vv,Ov
a uvadi piiklady pozitivniho i negativniho vlivu vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity-
na kvalitu socialniho klimatu z hlediska prospésnosti skola, vrstevnicka skupina, obec
zdrav{
Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi 6.1/A,D
sposoudi razné zpusoby chovani lidi z hlediska vyziva a zdravi- zasady spravného stravovani, 6.5/D  |Vv, Tv
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje vliv zivotnich podminek a zpuisobu stravovani Ov
znich osobn{ odpovédnost ve prospéch aktivni podpory na zdravi, pitny rezim; poruchy pifjmu potravy
zdravi télesna a dusevni hygiena zasady osobni, Ch

eusiluje dle svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

euplatiiuje ve vlastnim dennim rezimu zakladn{ zasady

k upevniovan{ zdravi - zdravy zplisob stravovani,

osobni, intimnf a dusevni hygiena

*posuzuje soucasné stravovaci zvyklosti u nas a
uvédomuje si rizika civilizacnich nemoci

*dava do souvislosti slozenf stravy a zpusob stravovani

s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych moznost
uplatnuje zdravé stravovaci navyky

dusevni a intimni hygieny, otuzovani, vyznam
pohybu pro zdravi

dennf rezim - vyvazenost pracovnich a odpocin-
kovych aktivit, pohybovy rezim
vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi -




* projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlam zdravého zivotniho stylu
*dobrovoln¢ se podili na programech podpory zdravi v
ramci obce, skoly

ediskutuje a uplatnuje vlastni nazor v oblasti problema-
tiky vlivu vn¢jsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi

kvalita ovzdusi, vody, hluk, osvétleni teplota

urazy, zaklady prvni pomoci

projevuje odpoveédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a zelezni¢ni dopravy

eaktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci

*v pfipadé potfeby poskytne adekvatni pomoc

eovlada pravidla bezpecného chovani chodce, cyklisty a
spolujezdce v auté

echova se bezpecné¢ v dopr. prostfedcich a na zastavkach
erozlisuje zakladni dopravni znacky a jejich vyznam
eposoudi sizuaci i z pohledu ostatnich ucastniku silni¢ntho
provozu

Dopravni vychova

Chodec: na chodniku, silnici, pfechodu, za snizené
viditelnosti, jdouci ve skupiné, na kfizovatce
Cyklista - zakladni pravidla

Cesta dopravnimi prostfedky

Dopravni znacky

Vhodné lokality pro mimoskoln{ aktivity




VYCHOVA KE ZDRAVI

9.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Priafez.tém.|Mezipf.vz.
Hodnota a podpora zdravi
svysvetluje vztah mezi uspokojovanim zakladnich celostni pojeti clovéka (ve zdravi i nemoci) 6.1.] Pr,
lidskych potfeb a hodnotou zdravi slozky zdravi, zakladn{ lidské potfeby
suvédomuje si pocity a potieby lidi télesné a
smyslové postizenych, vysvétluje na pifkladech pfimé a jejich hierarchie
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim formy podpory zdravi - prevence a intervence, Ov
*vyjadfuje svij nazor na problematiku zdravi, pusobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
diskutuje o nf (s vrstevniky, v rodiné..) jedince, odpovédnost jedince za zdravi,
eusiluje dle svych moznosti a zkusenosti o aktivni podpora zdravého zivotniho stylu
podporu zdravi programy podpory zdravi 6.5/D
eposoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
znich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi In
¢ dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani ochrana pfed nepfenosnymi chorobami -
s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci moznosti kardiovaskularni, metabolické, prevence
uplatnuje zdravé stravovaci navyky
*seznamuje se s programy na podporu zdravi a aktivné
se do nich zapojuje
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence Vv, Tv

erozlisuje zavislost, seznamuje se s prevencemi ruznych
druht zavislosti

euvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialn{ rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a ziv.
perspektivu mladého c¢lovéka

euplatiiuje osvojené soc. dovednosti a modely chovani

pii kontaktu se soc. patologickymi jevy ve §kole 1 mimo

psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivn{ koufenti, zbrané, nebezpecné latky a
pfedméty, nebezpecny internet), nasilné chovani,
tézké ziv. situace, trestna cinnost, kriminalita
sikana, sex. kriminalita, zneuzivani déti




*v pfipadé potfeby umi vyhledat odbornou pomoc

pro sebe nebo druhé

svyhodnoti mozny manipulativni vliv vrstevnika, sekt,

médii, uplatiiuje dovednosti komunika¢ni obrany proti

manipulaci a agresi

euci se odpovédnému chovani k sobé, tak 1 ke

svému okoli

eaktivné pfedchazi situacim ohrozujicim zdravi a
osobni bezpeci

*v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

euplatiuje adekvatni zpasoby chovani a ochrany v

modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych

udalosti

bezpecné chovani a komunikace (s vrstevniky,
cizimi osobami, na internetu)

komunikace - sebeochrana a vzajemna pomoc
raklamn{ vlivy, pusobenfi sekt

pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi - ve skole, pfi
ruznych ¢innostech - domacnost, sport, hfiste..

klasifikace mimofadnych udalosti, zptusoby
varovani (varovny signal), zakladni dkoly ochrany
obyvyatelstva, evakuace, ¢innost po mimofadné

udalosti, prevence vzniku mim. udalosti

6.1H
6.6/A,B

CH,Ov

codpovédné se chova v rizikovych situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy

eaktivné pfedchazi situacim ohrozujicim zdravi a
osobni bezpeci

*v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

esilni¢ni provoz vidi v $irsich souvislostech, chova se

zodpovédné, ohleduplné, snazi se zvladnout agresivitu

svoji i druhych

*pouziva ziskané dovednosti v praxi

sorientuje se v zakladni dopravni legislativé

na zakladé anylyzy situace stanovuje , co je bezpecné

*je veden k zapojeni se do aktivit podporujicich snizovani

rizik a nehodovosti

eovlada pravidla bezpecného chovani cyklisty, chova se

bezpecné a ohleduplné, pouziva spravnou vybavu

jizdniho kola

*odhadne nebezpeci a snazi se mu pfedchazet

Dopravni vychova

Role chodce a cyklisty v silni¢nim provozu - pfe-
stupky, ukazky legislativy

Dopravni znacky - rozsifeni

Ridi¢sky pritkaz na neéisto

Besedy, exkurze

Cyklista: vybava kola a cyklisty, jeho bezpecné

a ohleduplné chovani, pravidla bezpecné jizdy
na silnici 1 mimo ni(kfizovatky,dopravni znacky)
Bezpecné chovani v dobé prazdnin

Zaklady poskytnuti prvni pfedlékarské pomoci
rizika sil. a zel dopravy, vztahy mezi ucstniky pro-
vozu (agrese), postup v pfipad¢ dopravni nehody
vliv okoli




* udi se podpofit nazor nebo ho vyvratit
* seznamuje se s empatif, aktivnim naslouchanim
eudi se zaujimat postoje k riznym zivotnim hodnotam
* uci se respektovat pfijata pravidla souziti mezi spolu-
zaky, vrstevniky, v komunitach a pfispiva k utvareni
* projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlam zdravého zivotniho stylu
* podili se na programech podpory zdravi v ramci Skoly
esamostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a soc. dovednosti k regeneraci organismu,
pfekonani unavy a pfechazeni stresovym situacim

Osobnostni a socialni rozvoj
sebepoznani, sebepojeti, sebeorganizace, seberegulace
sebeovladani, utvateni vlastn{ identity

hodnotové postoje

fesen{ problému v mezilidskych vztazich

pomahajici a prosocialni chovani

psychohygiena -

stres a jeho vztah ke zdravi - relaxacni techniky,
pfekonanistresovych situaci

respektovani sebe i druhych, pfijimani nazora, empatie
efektivni a asertivn{ komunikace, dialog, naslouchani
dopad vlastnho jednan{ a chovan{

6.1.B,C,D

Ov

Vystupy 1/8,11,12 v&etné uciva pfesunuty do pfirodopisu




CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

TELESNA VYCHOVA - 1. stupeii

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

- sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, k poznavani u¢inka pohybu na
télesnou zdatnost, dusevni pohodu.

- zahrnuje 1 ZTV — pro zaky I1I. (pfip. I1.) zdravotni skupiny

- ¢innosti ovliviujici zdravi

- ¢innosti ovliviyjici uroven pohybovych dovednosti

- ¢innosti podporujici pohyb

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
L. ro¢. — V. roc. - 2 h tydné

SPOLECNE STRATEGIE sméfujici k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

kompetence k ucenti:

— nabizime zakam efektivni zpasoby uceni, motivujeme je k ¢innosti fadit do dennfho
rezimu pohyb pro uspokojeni svych potfeb a zajmt

kompetence komunikativni:

— ucime zaky ziskavat zakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé i co zdravi ohrozuje,
vytvafime piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt

kompetence obcanské:

— propojujeme péci o zdravi a zdravé mezilidské vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi
postojt
kompetence k feSeni problémi:

- vedeme zaky k samostatnému planovani a feseni problému, ke sledovani vlastntho pokroku pii
zdolavani prekazek
kompetence socialni a personalni:

— klademe diaraz na zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu pro vybér partnera
1 profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti.

kompetence pracovni:

— zapojujeme zaky do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
c¢innosti ve skole 1 v obci

kompetence digitalni:
- vedeme zaky k samostatnému rozhodnuti, které technologie pro jakou cinnost ¢i feseny
problém pouzit
- uc¢ime zaky pouzivat digitalni zafizeni
- zaci maji moznost ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data



- pfedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informac{
v digitalnim prostfed{ jedna eticky

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:

Cinnosti podporujici pohybové ¢innosti — 6.3A, 6.4C, 6.2A
Cinnosti ovliviiujici zdravi — 6.1ABC, 6.4B

Cinnosti ovliviiujici Grovent pohyb. dovednosti — 6.3A, 6.6.C
Problémy zivotniho prostfedi a zdravi -6.5C,D

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

TV-3-1-01  spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZiva
nabizené piileZitosti

TV-3-1-02  zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové
cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provdadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

TV-3-1-03  spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych innostech
a soutéZich

TV-3-1-04  uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych innostech ve
gnamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

TV-3-1-0lp zviada podle pokynu pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p  dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych cinnostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvldda zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle
individualnich predpokladii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondicné
zaméiené cinnosti; projevuje pirimérenou samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

TV-5-1-02  zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, piedevSim v souvislosti
s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03  zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04  uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim
prostiedi; adekvdtné reaguje v situaci urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednodusSe zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZdka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlium a adekvdtné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych innostech opacné pohlavi




TV-5-1-07
TV-5-1-08
TV-5-1-09
TV-5-1-10
TV-5-1-11

TV-5-1-12

uziva pri pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého ndakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendroc¢né pohybové innosti a soutéZe na urovni tiidy

zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky
orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace
adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individudlnimi piedpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudalnimi predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezdachrany a bezpecnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

74k
TV-5-1-0lp

TV-5-1-02p
TV-5-1-03p
TV-5-1-04p

TV-5-1-05p
TV-5-1-06p

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho
rezimu

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti
a schopnosti

uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové cinnosti

reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zvldada podle pokynu zakladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti

i uklidneni organismu po ukonceni cinnosti a umi vyuzivat cviky na odstraneni
unavy

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpusoby drieni téla v riiznych polohdch a pracovnich

cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

ZTV-3-1-01

uplatnuje spravné zpiisoby drzeni téla v riiznych polohach a pracovnich
cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvidda jednoducha specialni cvicent souvisejici s viastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidalni vyrovndvaci

cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvldda zakladni techniku specidalnich cvic¢eni; koriguje techniku cviceni

podle obrazu v zrcadle, podle pokynit ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho

oslabenim

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak




ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vliastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02  zvidda zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatne na cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Charakteristika pfedmétu:

Télesna vychova — 2. stupen

a) Obsahové vymezeni pfedmétu
Zakladem pfedmétu v 6. - 9. ro¢niku je podnécovani, rozvijeni a kultivovani télovychovnych
aktivit a citéni a seznameni s historif télesné vychovy a sportu.

Duraz klademe na:

e pohybovou kultivaci zakua, pohybové dovednosti a schopnosti, spravné drzeni téla

e zdroj poznatki a namétd pro zdravotni, rekreacni a sportovni vyuziti pohybu
v rezimu $koly i mimo Skolu

e socialni vztahy a role ve sportu, fair play

b) Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Télesna vychova je povinny pfedmét, jehoz vyuka probiha v 6. - 9. roéniku v rozsahu 2
vyucovacich hodin tydné.

Vyuzivame moderni metody a formy prace, které vedou k utvafeni jednotlivych
kompetenci a vystupu.

Navozujeme situace, pii kterych se rozviji tvofivost a fantazie zaka a uplatiuji se télesné
znalosti a dovednosti zakd. Umoznujeme zakim prezentovat sportovni vysledky formou
sportovnich soutézi pf. skolni soutéze, oblastni kola.

Zatazujeme praci v kratkodobych i dlouhodobych projektech tykajicich se télesné
vychovy a sportu, na kterych zaci pracuji individualné nebo spolupracuji ve dvojicich ¢i
skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které sméfuji k utvafeni klicovych
kompetenci:

kompetence k uceni:

e vedeme zaky ksystematickému pouzivani naucenych pohybovych dovednosti
a osvojovanych pohybovych schopnosti

e pfipravujeme pro zaky situace, které je vedou k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani
informaci z TV a sportu (zakladni informace i $irsi déni z TV a sportu)

e aktivizacnimi metodami a formami prace vytvafime atmosféru, ktera podnécuje zajem
zaku o télesnou vychovu a vzbuzuje chut’ do dalsiho studia

e umozfiujeme zakam provadét sebereflexi na svaj sportovni vykon, schopnosti
a dovednosti

e vedeme zaky k shromazd’ovani svych sportovnich vysledkt
e pracujeme s chybami Zzakua
e do probiraného uciva zafazujeme aktualni témata z TV a sportu




kompetence k feSeni problémi:

piipravujeme situace, ve kterych zaci musi fesit problémové situace ze sportovniho déni

kompetence komunikativni:

davame zakim dostatecny prostor pro vzajemnou komunikaci na dand témata o télesné
vychové a sportu

vytvatime piileZitosti, pfi kterych Zaci formuluji a obhajuji své nazory o sportu

ucime naslouchat sdélenti jinych Zaku a respektovat jejich nazory

kompetence socialni a personalni:
zafazujeme praci ve dvojicich a skupinach pfi hrach a cviceni
ucime je pfi kooperativnich ¢innostech ohleduplnosti, snasenlivosti a komunikativnosti
vytvafime situace, pfi kterych muze kazdy zak zazit pocit aspéchu
kompetence obcanské:

podnécujeme zijem o domaci a mezinarodni sportovni déni
vedeme zaky k peclivému a véasnému dokonc¢ovani sportovni ¢innosti

kompetence pracovni:

<
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umoznujeme zakum prezentovat sportovni vysledky prostfednictvim skolnich sout
oblastnich kolech

kompetence digitalni:

podnécujeme zaky k tomu, aby ziskavali, vyhledavali, posuzovali, spravovali a sdileli data
a informace, k tomu voli postupy, zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

vedeme zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Ocekavané vystupy

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové




cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02  usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

TV-9-1-03  samostatné se pripravi pied pohybovou Cinnosti a ukondi ji ve shodé
s hlavni Cinnosti — zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04  odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05  uplatituje vhodné a bezpecné chovini i v méné znamém prostiedi
sportovist’, prirody, silni¢niho provozu; piedvida moZnd nebezpecdi urazu
a prizpusobi jim svou Cinnost

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisteni ovzdusi a tomu prizpiisobuje
pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisteni odsunu
ranéného

TV-9-1-05p uplatnuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméeri uroven své
telesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvoFivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pri rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02  posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné priciny

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

TV-9-2-01  zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pri rekreacnich cinnostech

TV-9-2-02p  posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci priciny nedostatki

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divika,
Ctendre novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

TV-9-3-02  napliiuje ve skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
piirody p¥i sportu




TV-9-3-03

TV-9-3-04

TV-9-3-05
TV-9-3-06

TV-9-3-07

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodriuje ji

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici 7 role hrace, rozhodciho,
divaka, organizadtora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
gorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zdavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

gpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

TV-9-3-0lp

1V-9-3-02

TV-9-3-03
TV-9-3-04p

TV-9-3-05p
TV-9-3-06p

uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhodciho,
divaka

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu

dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouct k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Ocekavané vystupy

zak

ZTV-9-1-01

ZTV-9-1-02

ZTV-9-1-03

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich
oslabeni

zairazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specialni
vyrovndvaci cvi¢eni souvisejict s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimdlni provedeni

aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

ZTV-9-1-01

ZTV-9-1-02

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevéedomost pri korekci zdravotnich
oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s viastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni




TELESNA VYCHOVA
1.- 3.ro¢nik

prurez.té
konkretizace vystupu konkretizace uciva ma mezip.vz.
Cinnost ovliviiijici zdravi
evyuziva vSech moznosti pro pohybovou ¢innost Pohybovy reZim- kazdodenni pohybova cinnost, vsechny
vyznam pohybu pro zdravi, zvyseni télesné zdatnosti)  [spravné drzeni téla, relaxace, uvolnéni po zatézi, pfedmeéty
protahovani
euci se odpocivat, zvysovat odolnosti organizmu, Relaxace - aktivn{ odpocinek, sauna, plavani, SD, vsechny
odstranovat tnavu z dusevni prace a zlepsovat pracovni |télovychovné chvilky pfi anavé pfedméty
vykonnost
euplatniuje hlavn{ zasady hygieny a bezpecnosti pii Hygiena v Tv - vhodné obleceni, obuv, cistota
pohybovych c¢innostech cvi¢ebniho prostiedi, osobni hygiena
e reaguje na zakladni pokyny a povely v osvojované Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - arazova Pe,
¢innosti (pomoc kamarada a kolektivu) zabrana, spravna organizace vsech ¢innosti, kazen, prvouka,
soustfedénost, ukvapenost, strach, unava, precenéni dopravni
vlastnich schopnosti, bezpec¢nost ukladani nafadi, prvni vychova
pomoc, presuny do haly, na hfist¢ (bezpecnost chodct)
Cinnost ovliviiujici iroveti pohybovych dovednosti
zvlada jednoduché pohybové ¢innosti, uci se objektivné [Pohybové hry - jednoducha pravidla, vyuziti hracek a 6.1 B,C

hodnotit vykon svij i ostatnich

netradi¢niho nafadi, pohybova tvofivost

procvicuje jednotlivé svalové skupiny a klouby, rozviji
pfirozenou a specifickou obratnost a pohyblivost, smysl
pro prostorovou orientaci a rovnovahu

Zaklady gymnastiky- prupravna cviceni, akrobacie,
cviceni na nafadi a s nacinim pfiméféné velikosti




*koordinuje svalové napéti a uvolnéni, pohybovou Rytmické a kondi¢ni cviceni - technické, rytmické a Hv, Vv
pfedstavivost, rozviji smysl pro dynamiku pohybu, estetické zdokonalovani pohybového projevu, chuze,
prostorové a rytmické citéni, seznamuje se s lidovymi  |béh, tanecni kroky, hudebni doprovod + rytmické
tanci nastroje
erozviji razné formy vytrvalosti,sily, koordinace pohybu |Pripravné apoly - pietahy, pretlaky,
*zvysuje funkénost vnitinich organd, rozviji zakladni Atletika - rychly beh, vytrvalostni béh, béh pres pfirodni
pohybové schopnosti, vytrvalost, rychlost,dynamickou  |i umélé piekazky, skoky do dalky z mista i z rozb¢hu,
sflu a obratnost skoky do vysky, hod mickem na dalku
zvlada zakladni hernf dovednosti s micem, palkou nebo |Zaklady sportovnich her - hazeni a chytani, pfihravky | 6.1B,C 6.2 SD
jinym nacinim a spolupracuje pfi jednoduchych a obtiznéjsi prvky (driblink), jednoducha pravidla, A
tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich a spolurozhodovani o vybéru sportovni ¢innosti
spolurozhoduje
suplatiiuje hlavn{ zasady bezpe¢ného pohybu v pfirod¢ a | Turistika a pobyt v pfirodé - pfesun v terénu, chovani 6.1B Prvouka, SD
v silni¢nim provozu chodcu v silnicnim provozu, orientace, tabofeni, ochranal] 6.5 C,D
ptirody
ezvlada castecné jeden plavecky styl, sebezachrana a Plavani - hygiena plavani, adaptace na vodni prostedi, | 6.1.D, 61.1 SD
bezpecnost zakladn{ plavecké dovednosti a techniku
suci se zakladni techniky brusleni Brusleni - jizda vpfed, zastaveni, zataceni, drobné hry SD
Cinnost podporujici pohybové uéeni
euziva pfi pohybové c¢innosti zakladni osvojované Komunikace v Tv - jednoduché nazvoslovi, smluvené 6.1 B,C
nazvoslovi povely a signaly
*zorganizuje nenarocné pohybové c¢innosti Organizace pii Tv - stavba hodiny, organizace ¢innosti
ereaguje na zakladni povely a pokyny Zasady jednani - fair play, olympijské hnuti Prv
*hodnoti jednoduse kvalitu vlastni pohybové ¢innostii |Méfeni pohybovych dovednosti - méfeni vykonu M, Prv
spoluzakt
eorientuje se v informacnich zdrojich o sportovnim déni {Informace - prabézné sledovani sportovniho dént, 0.3A; 6.4E
ve Skole, ve svété Evropa a svét nas zajima, princip socialntho smiru a
solidarity
*zvlada v souladu s individualnimi predpoklady Zdravotni Tv - prvky ZdrTV vyuzivat v povinné Tv 6.1AB vsechny
jednoduché pohybové ¢innosti a usiluje o jejich zlepSeni pfedmeéty




TELESNA VYCHOVA
4. - 5.ro¢nik

konkretizace vystupu konkretizace uciva profez.témalmezip.vz.
Cinnost ovliviiijici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
*poskytuje co nejvice intenzivnich pohybovych podnéti |pohybovy rezim - funkce pohybu ve zdravém Zivotnim 6.1 A,B |ptirodovéda
a télovychovnymi prostfedky podporuje a rozviji stylu (rozvoj zdatnosti, dovednosti, regenerace,
pfirozeny zajem o pohybovou aktivitu kompenzace jednostranného zatizeni)
*zatazuje do pohybového rezimu korektivai cvicen, Relaxace - t¢lovychovné chvilky, rozvijeni spravného vsechny
aktivni odpocinek drZeni téla - pohybovou aktivitou pfedmety
euplatiiuje kondicné zaméfené ¢innosti odstranovat unavu z jednostranného zatézovani,
uklidnéni po zatézi, protahovaci a uvolnovaci cviky
euplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani Hygiena v Tv - vhodné obleceni, obuv, ¢istota ptirodovéda
cvi¢ebniho prostiedihygienické navyky v bazénu a sauné P¢, Vv
dospivani divek - vyznam Tv i v tomto pfipadé¢
*zafazuje do pohybového rezimu kondi¢né zamefené Zdravotné zaméfené Cinnosti - spravné drzenf téla,
innosti a korektivni cvi¢eni pfedevsim v souvislosti s |spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni a jind
jednostrannou zatézi zdravotné zaméfena cviceni
*jednd v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, |Bezpec&nost pfi pohybovych €innostech - organizace
uziva zakladni osvojované nazvoslovi a bezpecnost cvicebniho prostoru
bezpecna piiprava a uklidani nafadi
eorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze dopravni vychova pfi pfesunu na jina sportoviste vlastivéda

pfiméfené veéku, dodrzuje dopravni piedpisy pii pfesunu
na jiné sportoviste




euplatiiuje pravidla hygieny a bezpecnosti, um{ zakladni
pravidla prvni pomoci pii cvic¢eni

dopomoc spoluzakiam pfi cviceni,pfedchazeni urazt -
prvni pomoc

pfirodovéda

Cinnost ovliviiujici iiroveti pohybovych dovednosti

Kondiéni cviéeni

epodili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, |Bé&h - hladky, s pfeskakovanim nizkych prekazek, ve 6.1C
uplatniuje kondi¢né zaméfené c¢innosti a projevuje vymezené draze se zménami sméru, spojeny s odrazem
pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepseni drovné své |jednonoz, na vytrvalost
zdatnosti
rozviji odrazovou silu nohou, posiluje svaly nohou Cviceni se Svihadlem - s kratkym Svihadlem - pfeskoky
sttidnonoz, snozmo na misté, s meziskokem, bez
meziskoku, §vihadla k posilovani, s dlouhym svihadlem a
pretahy
* osvojuje si zaklady uchopovani, hazeni,chytani, Cviceni s plnymi mici - (1 - 2kg) - rizné druhy
zvedani, pokladani, pfemist’ovani, udavini sméru apod. |kutdleni, valeni, pfendSeni, pokladani
erozviji silu, obratnost a rovhovahu Cviceni s lavickami - pfekazky, skupinové ¢innosti
prupravného a kondi¢niho charakteru
eudi se prekonavat vysku, posiluje a pfekonava pocit Cviceni na ribstolech, Zebfinach - hmat plny, vidlity,
strachu lezeni, posilovani raznych partif téla,seskoky
Cviceni s vyuZitim bedny - prolézani, podlézani,
probihani, pfeskoky, pfekonavani pfekazek, vyskoky
Splhani po tyé&i -s piirazem (zdokonalen{ techniky -
rozvoj sily)
Prapravna cviceni
* osvojuje si pohybové dovednosti a ¢innosti k vytvazeni [souborem cvikt zajistit pfiméfené rozcviceni, vytvofeni 6.1C

pfedpokladt pro spravné drzeni téla

pfedpokladu ke zvladnuti dil¢ich 1 narocnéjsich cviceni




Rytmicka cviCeni a tanec

euzfva pfi pohybu zakladni osvojované nazvoslovi, uci se|lidové a umélecké tance, rytmus, tempo, takt, melodie, 6.4C Hv,Vv
pohybem vyjadfit emoce a zdokonaluje pohybovy projev|drzeni partneru, esteticky pohyb téla, zaklady cviceni s

nacinim pfi hudebnim nebo rytmickém doprovodu,

taneéni krok 2/4 a 3/4

Zaklady gymnastiky
euzfva zakladn{ osvojované nazvoslovi, zafazuje Akrobacie - kotoul vpfed a jeho modifikace, kotoul SD

korektivn{ cviceni do pohybu, uci se poskytovat
dopomoc a zachranu

vzad a jeho modifikace, prapravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou, stoj na rukou s dopomoci, akrobatické
kombinace

Pieskok - praprava pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku, trampoliny, pfeskok 2 - 4 dila bedny, roznozka,
skrcka pfes kozu nasit

Hrazda - shyb stojmo, pfesvihy do vzporu, do svisu,
svisy zavésem v podkoleni, naskok do vzporu, sesin

Kladina - chtize bez dopomoci

Atletika

*zdokonaluje techniku béhu a skokt (bézecka abeceda),
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

rychly béh 50 - 60m s nizkym startem s méfenim na cas,
vytrvalostni béh i na vykon, skok daleky, skok vysoky,
hod mickem na vykon, Stafety

*zdokonaluje zakladni herni ¢innosti a dovednosti s
micem s uplatiovanim pravidel, zdokonaluje hazeni a
chytan{

Prapravné Cinnosti jednotlivce - odrazeni mice o
sténu obouruc tréenim a jeho chytani, nadhazovani a
chytani obou i jednoru¢ v béhu, nadhazovani chytani po
dopadu na zem




*dodrzuje pravidla her a soutézi, spolurozhoduje Zakladni herni ¢innosti - pfithravky, chytani, dribling, 6.1A, B,C
obratka s drzeni mice obouru¢ stfelba na branku a na 6.2 A
kos (vybijena,pfehazovana,kopana,florbal),
spolurozhoduje o vybéru sportovni ¢innosti
Turistika a pobyt v pfirodé
eorientuje se v terénu, presunuje ke stanovenému cili, chize v terénu k cili i podle znacek, orientace na misté 6.1A ptirodovéda
uplatiuje poznatky zasad ochrany piirody, dodrzuje podle svétovych stran (buzola), vyuziti terénu ke cvicen, SD
pravidla prvni pomoci a pravidla pro chodce osetfeni drobnych zranéni, tabofeni, ochrana pfirody,
dopravni vychova
Plavani
eosvojuje si plavecké dovednosti, sebezachranu a pomoc |splyvani v obou polohach, skoky do vody z nizkého
tonoucimu postaveni, nacvik plaveckych styla, startovni skok,
obratky, stafeta
Brusleni
*zdokonaluje jizdu na bruslich volné brusleni se zaméfenim na : jizdu vpfed, vzad,
zastaveni pluhem a smykem, zataceni, prekladani vpied,
hry na bruslich
Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
Komunikace v TV
euzfva zakladn{ osvojované nazvoslovi, cvi¢i podle znalost zakladniho télocviéného nazvoslovi 6.1 B,C
popisu cviceni
Organizace pfi TV
pofadova cviceni : povely, nastupové tvary, pochodové
utvary a povely, pracovni povely pro rychlou organizaci
edodrzuje pravidla her a soutézi, jedna v duchu fair play |Zasady jednani a chovani 64 E vlativéda

fair play, olympijské idealy a symboly, princip socialniho
smiru a solidarity

*zhodnoti vlastni vysledky 1 kvalitu pohybové ¢innosti
ostatnich

M¢éfeni a posuzovani pohybovych dovednosti




sorganizuje jednotlivé ¢innosti, zméfi zakladni pohybové
vykony

v,

piiprava tfidnich a dalsich soutézi

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

eorientuje se v infomacnich zdrojich o sportovnich prabézné sledovani a informovani o méstskych, 63 A
akcich ve skole 1 mimo ni, rozviji schopnost srovnavat  |republikovych a mezinarodnich sportovnich akci, ucast
projevy kultury v evrospkém a globalnim kontextu na obvodnich, okresnich a vyssich kolech sportovnich
soutézi,Evropa a svét nas zajima
Zdravotni télesna vychova
*spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se |Zdravotni oslabeni - konkretizace, prevence, pohybovy| 6.1 A,B,C vsechny
zdravim, spolupracuje pfi jednoduchych tymovych rezim, vhodny odév a obuv, zasady spravného drzeni pfedméty

pohybovych ¢innostech

téla, dechova cviceni, nevhodna cviceni

euplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pit
pohybu

Specialni cvi€eni- zakladni cvicebni polohy, technika
cviceni,soubor specialnich cviceni

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

ereaguje na zakladni pokyny a povely

pohybové cinnosti v navaznosti na obsah TV




TELESNA VYCHOVA
6.- 7.ro¢nik

konkretizace vystupu konkretizace uciva praf.tém. |mezip.vz.
Cinnost ovliviiujici zdravi
* vstupuje aktivné do organizace svého pohybového rezimu Vyznam pohybu pro zdravi Rv
susiluje o zlepseni své télesné zdatnost, z nabidky voli vhodny |Zdravotn€ orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ,
roZVOJOVY program kondic¢ni program
svede samostatné rozcvicku pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi |Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
ji ve shodé s hlavni ¢innosti svalovych dysbalanci - prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a zdravotné zaméfena cviceni
suplatiiuje bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi, v Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - Rv,Ov,Pt
ptirode, silni¢. provozu, pfedvidd nebezpedi trazu a pfizpasobi |v nestandartnim prostfedi, prvni pomoc pfi Tv a sportu
jim svou cinnost v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,
*odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni  |improvizované osetfeni poranéni a odsun ranéného
etikou a zdravim
Cinnost ovliviiujici iroveti pohyb. dovednosti
echipe vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani |Pohybové hry - s riznym zaméfenim, netradi¢ni 6.1C Rv,Ov

lidskych kontaktt

pohybové hry a aktivity

esnazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného

*dovede nékolik her z kazdé skupiny,zorganizuje je a fidi

euvédomuje si, ze ne kazda hra je pro urcity vek, pocet
hract konkrétni slozeni hraca,prostredi.. ..

*7zn3 aktivné osvojované pojimy,

Gymnastika - akrobacie, preskoky, hrazda, kladina

ezvlada zachranu a dopomoc pfi cvicich, umi cvicit podle
slovnich pokynu

cviceni s nacinim a na naradi




*dovede z osvojenych cviku pfipravit kratké sestavy a zacvicit je

Estetické a kondi¢ni formy cviCeni s hudbou a
rytmickym doprovodem

zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim

kondi¢ni formy, tance Hv
euvédomuje si vyznam sebaobrany, zvlada zakladni postoje, Upoly - zaklady sebeobrany, praprav.apoly,
uchopy a vyprosténi z drzeni pfetahy,pftlaky,apolové odpory, pad vzad se skulenim
do kolébky
echape vyznam atletiky jako vhodné prapravy pro jiné sporty, JAtletika - rychly béh, vytrvalostni béh na draze a v
zna zakladni sportovni povely terénu, zaklady prekazkového béhu
ezvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a do vysky, skok do dalky a do vysky, hod mickem nebo granatem,
techniku hodu vrh kouli
euvédomuje si vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich Sportovni hry
dovednosti a herniho mysleni (tvofivosti)
*zna hry se zjednodusenymi pravidly a dovede je vyuzivat, basketbal, florbal ( alespon dvé hry podle vybéru skoly) 0.2A
spolurozhoduje o nich (samostatné nebo za pomoci ucitele)
echape zakladni role a hraéské funkce v druzstvu a dodrzuje je vlherni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni 0.1C,6.4E
utkani (ze pomoci ucitele), uplatiuje zasady fair play jednani ve |systémy, utkan{ podle pravidel Zakovské kategorie,
hfe socialnf smir a solidarita
euvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirodé je vhodna Turistika a pobyt v pfirodé - podle moznost{ skoly
vikendova a prazdninova ¢innost
Plavani - podle podminek skoly Rv

LyZovani -sjezdové a bézecké lyzovani, lyzafska
turistika, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku, snowboarding - podle podminek skoly




Brusleni - zakladni prvky, pfekladani, jizda vpfed, vzad

euplatiuje svoji vytrvalost pfi korekei zdravotnich oslabeni Zdravotni oslabeni - konkretizace, prevence,
oslabeni pohybovy rezim, vhodny odév a obuv, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvicent,

nevhodna cviceni

euci se samostatn¢ do svého pohybového rezimu Specialni cvi€eni- zakladni cvicebni polohy,

zafazovat specialni vyrovnavaci cviceni technika cviceni,soubor specialnich cviceni




TELESNA VYCHOVA
8.- 9.ro¢nik

konkretizace vystupu konkretizace uciva mezip.vz.
Cinnost ovlivitujici zdravi

evstupuje aktivné do organizace svého pohybového rezimu, Vyznam pohybu pro zdravi Rv

nékteré pohybové cinnosti zafazuji pravidelné s konkrétnim

ucelem

susiluje o zlepseni své télesné zdatnosti, z nabidky voli vhodny  |Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ,

r0ZvOojoVY program kondi¢ni program

svede samostatné rozcvicku pfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji |Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a

ve shod¢ s hlavn{ ¢innosti - zatézovanymi svaly svalovych dysbalanci - prapravna, kompenzaéni,
vyrovnavaci, relaxacni a zdravotné zaméfena cviceni

euplatiiuje bezpec¢né chovani i v méné znamém prostredi, v Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych cinnostech - v Rv,Ov,Pt

ptirod¢, silnicnim provozu, predvida nebezpeci urazu a nestandartnim prostfedi, prvni pomoc pii Tv a sportu v

pfizpusobi jim svou ¢innost ruzném prostfedi a klimatickych podminkach,

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni improvizované osetfeni poranéni a odsun ranéného

etikou a zdravim
Cinnost ovliviiujici tiroveti pohyb. dovednosti

*vyjadfuje pohybem city, nalady, myslenky,... Pohybové hry - s riznym zaméfenim, netradicni 6.1C Rv,Ov
pohvbové hrv a aktivity

svyuziva pro pohybové hry pfirodniho prostredi zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her

zna zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych hrach v RV, Ov

razném prostiedi

svyuziva nové nacini podle ucelu cviceni Rv, Ov




*vede rozcviceni ostatnich zaka s vyuzitim osvojovanych pojmu

Gymnastika - akrobacie, pfeskoky, hrazda, kladina

cviceni s nacinim a na naradi

¢ cvici kotoul letmo, pfemet stranou (vlevo nebo vpravo),

akrobacie, hrazda

* vyuziva gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro

*ovlada zakladni cviceni s dvéma druhy nacini

ovlada alespon dva druhy tanct

euvédomuje si nasledky zneuziti bojovych ¢innosti a chova se v
duchu fair play, dovede pojmenovat osvojované ¢innosti

eorganizuje jednoduchou soutéz, umi zméfit a zapsat potrebné
vykony

ezvlada zakladn{ techniku vrhu kouli, skok vysoky - zna techniku
flopu

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

technika pohybu s nacinim (alesponi dva druhy - $vihadlo,
mi¢, stuha, zavoj,...)

technika tanct (kroky, drzeni, pohyby - vybér z lidovych,
spolecenskych, diskotékovych, country a jinych tanct)
Upoly - zéklady sebeobrany, pripravné dpoly,
pfetahy,pfetlaky,apolové odpory, pad vzad se skulenim do
kolébky

Atletika - rychly béh, vytrvalostni béh na draze a v terénu,
pfekazkovy béh, stafetovy béh, béh v zatacce

skok do dalky a do vysky, vth kouli divky do 3kg, chlapci
do 5 kg

Hv




erozumi zakladnim rozdilaim mezi jednotlivymi druhy SH -

kolektivni - individudlni, brankové- sit'ové - palkovaci
erozumi zakladnim pravidlam, ovlada zaklady rozhodovani pfi
hte, chape role v druzstvu a jedna pfi hfe v duchu fair play,

Sportovni hry

basketbal, volejbal, fotbal, florbal, netradi¢ni sportovni hry

6.1C

6.2A

zvlada zakladni hernf ¢innosti jednotlivce a kombinece a hernf ¢innosti jednotlivee, herni kombinace, herni systémy, OV, Rv
uplatiuje je ve hfe, umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji (za utkani podle pravidel zakovské kategorie
pomoci ucitele a spoluhraca)
*zna zakladni pravidla orientacniho béhu, zvlada prvni pomoc pfi|Turistika a pobyt v pfirodé - podle moznosti skoly
vaznéjsich arazech v improvizovanych podminkach
zvlada 1 - 2 plavecké zpusoby, startovni skok, dovede pomoci pfi|Plavani - podle podminek skoly Pt
zachrané tonouctho a poskytnout dychani z st do ust
zvlada zakladni prvky na bruslich Brusleni - zakladni prvky, pfekladani, jizda vpfed,
vzad
Cinnost podporujici pohybové u&eni
euzfva osvojené nazvoslovi na drovni cvicence Komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych Rv

ezorganizuje samostatn¢ i v tymu jednoduché turnaje, zavody na

¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - sportovni




enaplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky
esleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a
erozllisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,

Historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze a
Pravidla osvojovynych pohybovych ¢innosti - her, zavodd,
Zasady jednan{ a chovani v rizném prostfedia pfi riznych

6.4E

D, Ry, Pt

Rv, Ov

¢ uci se vyhybat takovym cvikam, které
by zpusobovaly zranéni

Zdravotni Tv - prvky ZdrTV vyuzivat v povinné

télesné vychoveé




CLOVEK A SVET PRACE

Praktické ¢innosti



PRAKTICKE CINNOSTI — 1. stupeii

CHARAKTERISTIKA PREDMETU: Praktické ¢innosti

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU: 4 tematické okruhy

Prace s drobnym materialem

Konstrukeni ¢innosti

Péstitelské prace

Piiprava pokrmu

- zaci se uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Uci
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

I.—V.ro¢.—1h

SPOLECNE STRATEGIE sméfujici k utvafeni a rozvijeni kli¢ovjch kompetenci:

kompetence k uCeni:

— klademe duraz na zodpovédnost zaku za jejich vzdélavani, na pozitivni vztah k ucent, k praci,
k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace

kompetence k feSeni problémii:
— zadavame ukoly z praktického zivota
kompetence komunikativni:
— vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci a spolupraci zakt k danému tématu
kompetence socialni a personalni:

— rozvijime u zakd vytrvalost a soustavnost pfi plnéni zadanych ukold, tvofivost a vlastni napady
pfi pracovni ¢innosti

kompetence obcanské:

- klademe diiraz na objektivni poznavani okolniho svéta zaky, na jejich potfebnou sebedtvéru,
novy postoj k hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

kompetence pracovni:
— rozvijime u zaka chapani pracovni cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, rozvijime jejich

podnikatelské mysleni, uc¢ime je orientovat se v raznych oborech lidské ¢innosti a osvojovat si
potfebné dovednosti a poznatky vyznamnych pro moznost uplatnéni pro volbu povolani

kompetence digitalni:



* klademe dliraz na ovladani bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
* ucime zaka vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

* piedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT: do celogkolnich projektt a akci

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytvdii jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradiénich i netradiénich
materidli

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho nédvodu a pedlohy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-3-1-01p zvlada zdkladni manudlni dovednosti pFi praci s jednoduchymi materidly
a pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich
i netradicnich materialii
CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
CSP-5-1-01 vytvd¥i piimétenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své
predstavivosti riizné vyrobky 7 daného materidalu
CSP-5-1-02  vyuZivd p¥i tvofivych innostech s riznym materidglem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k poufitému
materidlu
CSP-5-1-04 udriuje poiddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-5-1-01p vytvdri primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-02p vyuziva p¥i tvorivych cinnostech s riiznym materidlem viastni fantazii
CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pouzitému
materidlu
CSP-5-1-04p udrzuje porddek na pracovnim misté a dodruje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k




CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni dovednosti a éinnosti p¥i prdci se stavebnicemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
7ak
CSP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
7ak
CSP-5-2-01 provddi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montds a demontds
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého ndértu
CSP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price, poskytne prvni pomoc p¥i
urazu
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
7ak
CSP-5-2-01 provadi pFi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz
CSP-5-2-02  pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03p udrzuje porddek na svém pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri drobném vurazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiuicky

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-3-01 providi pozorovini piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovini

CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné rostliny

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02  pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak

CSP-5-3-01 provddi jednoduché péstitelské Einnosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

CSP-5-3-02 oSetituje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych innosti sprdavné pomiicky, ndstroje a ndcini

CSP-5-3-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price; poskytne prvni pomoc pii
urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CSP-5-3-01p dodrzuje zdkladni podminky a uzivd postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provadi
peéstitelska pozorovani

CSP-5-3-03  voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc p¥i virazu
na zahradé

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi




zak
CSP-3-4-01 p¥ipravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chovd se vhodné p¥i stolovini

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-3-4-01p upravi still pro jednoduché stolovini
CSP-3-4-02  chovd se vhodné pri stolovani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 p¥ipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovini a spoleienského chovdni
CSP-5-4-04 udriuje poiddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:
zak
CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02  pripravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani
CSP-5-4-04  udrzuje pordadek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni
- uplatnuje zasady spravné vyzivy




Charakteristika vyucovaciho pfedmeétu

Praktické Cinnosti - 2. stupernl

Vzdélavaci oblast - Clovék a svét prace

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této vzdélavaci oblasti. Proto byl pro 1.1 2. stupen
zvolen nazev Praktické ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét pracovni vichova se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. roc.
Casové dotace v ué¢ebnim planu je:

6. ro¢nik 1 hodin tydné

7. rocnik 1 hodina tydné.

8. rocnik 1 hodina tydné

9. ro¢nik 1 hodina tydné

Vzhledem k materialné¢ technickym podminkam a pedagogickym zamérim skoly

Vzdélavani v pracovn{ vychovée chlapcti sméfuje k:

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z ruznych pracovnich oblasti, zejména pii

rué¢nim opracovani materialu
- osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi a pomucek pfi praci, osvojeni
si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, vcetné techniky vypocetni, a to v zakladni
uzivatelské urovni osvojeni a uplatnovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny
prace, zakladt organizace a planovani prace a technologické kazné
- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité ziskavani orientace v riznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a dusevni prace
a osvojeni potfebnych poznatkt a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastntho profesniho
zaméfen{ a pro dalsi Zivotn{ a profesni orientaci
- seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalezi technického pokroku pro poznani
a pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek Zzivota
spole¢nosti

Vzdélavani v pracovni vychovée divek sméfuje k:

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyka z riznych pracovnich oblasti, zejména
c¢innostech v domacnosti, vedeni domacnosti apod.

- poznani vybranych technologickych vyrobnich postupu, materiala a jejich uzitnych vlastnosti,
surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt pro bézny zivot

- osvojeni si a uplatiovani zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zaklada
organizace a planovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivnitho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jejf
kvalit¢ ziskani orientace v riznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a dusevni prace
a osvojovani potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

V pfedmétu pracovni vychova se prolinaji prifezova témata:
Vychova demokratického obcana — zasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani, feseni
problému samostatné a odpovédné, spolecné komunikovat, podporovat aktivitu a kooperovat.

Osobnostni a socialni vychova — orientovat se vsobé samém, rozvijet dovednosti
a schopnosti, dobré vztahy ksobé samému, k dalsim lidem a k dal$im slozkam zivotniho
prostredi

Enviromentalni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostiedi, ziskavat informace
o ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné dusledky,
provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotnitho prostfedi, péce o zelen, tfidéni
odpadu, zlepsovani okolniho prostiedi
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Medialni vychova — schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které piichazeji
z médii, tisk, rozhlas, televize, internet

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropskou dimenzi,
evropsky rozmér do vzdélavani jako prostfedek mezinarodni a multikulturni orientace, rozvijet
védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni

Interkulturni vychova — zlepsovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy,
zlepsovat vztahy zak-zak, zak-ucitel, ucitel- rodic.

Vychovné a vzdélavaci strategie sméfujici k rozvoji klicovych kompetenci Zaki:
kompetence k uceni:

-vedeme zaka k poznavani smyslu a cile uceni, k vyuzivani odborné literatury ve vyucovacich
hodinach

-vytvafime u zaka pozitivni vztah k uceni prostfednictvi zadavanych ukolt v ramci vyuky
-uc¢ime je kriticky zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich

kompetence k feseni problém:

- vedeme Zaky k promysleni pracovnich postupt pii praktickych cviceni
- uc¢ime je chapat, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feseni

kompetence komunikativni:

- uc¢ime zaky pouzivat pfi komunikaci spravné technické nazvoslovi
- vyuzivame informacni zdroje k ziskani novych poznatka
— zadavame ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji, a u¢ime je, aby na sebe brali ohledy

kompetence socialni a personalni:

- vedeme zaky praci ve skupinach a spolupraci pfi feSeni problému
- ucime je vécné argumentovat
- umoznujeme zakum zazit uspéch z vlastniho vysledku prace a dodavame zakum sebedtvéru

kompetence obCanské:

- vedeme Zaky k respektovani pravidel pfi praci
- uc¢ime je pfivolat pomoc pfi zranéni a k chapani zakladnich ekologickych souvislosti
- vyzadujeme dodrzovan{ pravidel slusného chovani

kompetence pracovni:

- klademe diiraz na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
- uc¢ime zaky pouzivat bezpecné a ucinné nastroje, vybaveni, materialy a dodrzovat dany
technologicky postup a pravidla
- rozvijime u zaka smysl pro povinnosti, smysl pro ochranu svého zdravi a zdravi druhych
- vedeme zaky k ochran¢ zivotniho prostfedi a vyuzivani znalosti v bézné praxi.
- zadavame ukoly, ve kterych zak vnima vlastni pokrok

kompetence digitalni

- ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace; vyuzivame je pfi uceni



- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace

- umoznujeme zakim seznamovat se s novymi technologiemi

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-1-01 provddi jednoduché price s technickymi materidaly a dodriuje
technologickou kazeri

CSP-9-1-02 ¥esi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich
ndstroju a ndaradi

CSP-9-1-03 organizuje a pldnuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uZivd technickou dokumentaci, pFipravi si viastni jednoduchy ndaért vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pii prdci i zdsady bezpeénosti
a ochrany p¥i prdci s ndstroji a naiadim; poskytne prvni pomoc pri urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kdzen

CSP-9-1-02  7esi jednoduché technické iikoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich
nastroji a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

CSP-9-1-05  dodrzuje obecné zdasady bezpecnosti a hygieny pii prdci i zdsady bezpecnosti
a ochrany pri praci s ndastroji a naradim, poskytne prvni pomoc pri urazu

- rozlisuje riizné druhy materialii a zna jejich viastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomiicky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje
prvii pomoc pri drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI

Ocekavané vystupy

7ak

CSP-9-2-01 sestavi podle ndavodu, ndcrtu, plinu, jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovnd jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provddi montd%, demontds a tidribu jednoduchych piedmétii a za¥izeni

CSP-9-2-04 dodriuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni piedpisy;
poskytne prvni pomoc pii urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CSP-9-2-01p sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany model




CSP-9-2-03p ovladd montdz a demontdz jednoduchého zarizeni, provadi iidrzbu
jednoduchych predmétii a zarizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pri urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy

7ak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyutiva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pousivd vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich tidribu

CSP-9-3-04 prokdse zdakladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpeéného
kontaktu se zviraty

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kdzeri, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc p¥i urazu, véetné urazu zpitssobeného zviraty

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

7ak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a vyuzivd je k vyzdobé

CSP-9-3-03  pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich vidrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zdkladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu
se zviraty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kdzen, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne
prvii pomoc pri urazu zpusobeném zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-4-01 provddi jednoduché operace platebniho styku a domdciho tiéetnictvi

CSP-9-4-02 ovlidd jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich &innostech v domdcnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béinych domdcich spotiebici

CSP-9-4-03 sprdvné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndiadim a zaiizenim véetné idriby;
provadi drobnou domdci udribu

CSP-9-4-04 dodriuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne
prvni pomoc pri urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02  ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich cinnostech v domdcnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béznych domdcich spotrebici

CSP-9-4-03p sprdavné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndiadim a zarizenim, provadi drobnou
domaci udrzbu, pouziva vhodné prostredky pri praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne
prvii pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii




PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-5-01 pousivd zdkladni kuchyiisky inventdi a bezpeéné obsluhuje zdakladni
spotiebice

CSP-9-5-02 p¥ipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vysivy

CSP-9-5-03 dodriuje zdkladni principy stolovdni, spolecenského chovini a obsluhy
u stolu ve spolecnosti

CSP-9-5-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price; poskytne prvni pomoc
pii urazech v kuchyni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

CSP-9-5-01 pouzivd zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotiebice

CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zdsadami
zdrave vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri
urazech v kuchyni

SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své mo#nosti pi rozhodovdni o volbé vhodného povolini a profesni

piipravy
CSP-9-8-03 vyutije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

CSP-9-8-04 prokdse v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby p¥i vstupu
na trh prdace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi, v ucebnich oborech
a strednich skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace
prihlédnutim k potrebam bézného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokdze v modelovych situacich prezentaci své osoby pFi uchdzeni se
o zaméstndni

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancu a zaméstnavatelu

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripadeé neuspésneho
hleddni zameéstnani

Tematicky okruh Prace s laboratorni technikou je zafazen do vzdélavaciho oboru Clovék a
ptiroda (fyzika, chemie, ptirodopis).
Tematicky okruh Vyuziti digitalnich technologii je zafazen do pfedmétu Informatika.




PRAKTICKE CINNOSTI
1. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Praf.t. Mezip.vz.
Prace s drobnym materialem :
evytvaii jednoduché predméty z tradicnich i Prace s papirem - stfthani, ohybani, lepeni papiru Vv
netradi¢nich materialt Prace s pfirodninami
*pracuje podle pfedlohy a navrhu propichovani, navlékani koralka, kofen aj.
KolaZe ruznych materialt
Modelovani
Konstrukeni ¢innosti : Vv
*pracuje podle pfedlohy Prace montazni a demontazni
stavebnice
Péstitelské prace ve tfid¢ :
*pecuje o nenarocné rostliny osetfovani pokojovych rostlin Prv




PRAKTICKE CINNOSTI
2. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma|Mezip.vzt.
Prace s drobnym materialem :

*pracuje podle navodu, ale i podle fantazie Prace s papirem Vv,Ct
vystfihovani skladani lepeni

svytvaii jednoduché piedméty z tradi¢nich i Prace s pfirodninami

netradi¢nich materiala navlékani, lepeni, kolaze

syytvafi jednoduché pfedméty z tradi¢nich i KolazZe z raznych materialu

netradicnich materiala pfirodniny, textil, lepenka, karton,folie .....

epracuje podle slovniho navodu Modelovani Prv. Vv
plastelina, pisek, keramicka hlina
Konstrukcni ¢innost :

*pracuje podle pfedlohy, jednoduchého nacrtku i Prace montaZni a demontazZni

podle fantazie

esestavuje jednoduché modely stavebnice
Prace s jehlou - Siti

epracuje podle pokynt, navodu prisivan{ knofliku
jednoducha loutka , manasek, loutka pro projekt 0.6G
Péstitelské Cinnosti

*pecuje o nenarocné rostliny osetfovani pokojovych rostlin

eprovadi pozorovani semen, zaznamenava a hodnoti |kliceni - hrach, fazole Prv

vysledky pozorovani




PRAKTICKE CINNOSTI

3.ro¢nik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.téma|Mezip.vzt.
Prace s drobnym materialem
epracuje podle navodu i podle fantazie, seznamuje se |papir - pfekladani, baleni knihy, origami, stfthani Vv, Ct, Prv
s raznymi druhy papiru, s vlastnostmi papiru
svytvaif jednoduché predmeéty z tradi¢nich i prace s pfirodninami a textilem - kolaze z pfirodnin, Prv, Ct
netradi¢nich materidld, vyuziva prvky lidovych tradic [textilu, lepenky, folie, prace s plastelinou
Konstrukeni ¢innosti
epracuje podle pfedlohy, nacrtki i podle fantazie prace montazni a demontazni
esestavuje jednoduché modely stavebnice
Prace s jehlou - siti
epracuje podle pokynt, navodu stehy - pfedni, zadni, perlovy, smyckovy, obrubovy
pfisivani knofliku, poutko
chnapka, jehelnicek
Péstitelské Cinnosti Prv
eprovadi pozorovani pfirody, zaznamenava a hod-  |vychazky do pfirody-pozorovani rostlin
noti vysledky pozorovani v prubéhu vegetace
*pecuje o nenarocné rotliny osetfovani pokojovych rostlin
Pfiprava pokrmt
uci se vhodnému chovani pfi stolovani, pfiprava pfiprava stolu- Gprava pfi stolovani
stolu,
prostirani, sestava jidelnicku




PRAKTICKE CINNOSTI
4. - 5. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma|Mezip.vzt.
Prace s drobnym materidlem
epracuje podle navodu i podle fantazie papir, karton - skladani, stithani, lepeni
evytvafi na zakladé své predstavivosti razné vyrobky [pfirodniny, textil, plastelina - kolaze, razné techniky, [6.6G Prv, Ct
z daného materialu tvorba loutky k projektu
epracuje podle pfedlohy, navodu, voli vhodné prace s jehlou, $itf - obrubovy steh, kfizovy steh
pracovni pomucky, nastroje, nacini, vzhledem k
pouzitému materialu
Konstrukeéni ¢innosti
eudrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrzuje prace se stavebnicemi
zasady bezpecnosti prace, pracuje podle navodu i
volné fantazie, provad{ jednoduchou montaz
Péstitelské prace
eprovadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné |péstovani rostlin ze semen Prv,Vv
vede péstitelské pokusy a pozorovani
*pecuje o nenarocné rotliny péce o pokojové rostliny
voli podle péstitelskych cinnosti spravné pokusy, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy
nafadf
*dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace alergie
Pfiprava pokrmu
eorientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné zakladni vybaven{ kuchyné
epfipravi tabuli pro jednoduché stolovani, chova se |jednoducha tprava stolu, pravidla spravného Prv

vhodné pfi stolovani

epfipravi samostatné jednoduchou svacinu, udrzuje
pofadek a cistotu pracovniho stolu, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvai pomoc
pfi urazu

stolovani

vybér, nakup, skladovani potravin, pfiprava
jednoduchého jidla, hygiena pfi zpracovani potravin,
bezpecnost pii praci s kuchynskym nacinim




PRAKTICKE CINNOSTI - hosi

6.roCnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez.téma Mezip.vz.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci :
*dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci |Specifika prace ve Skolni dilné- skolni fad, dilensky fad, Ov, Pt
zejména pfi praci s nafadim a nastroji, poskytuje prvni  |pravidla chovani ve $kolni diln¢, zvysené nebezpeci urazu,
pomoc pii urazu bezpecnost prace, prvni pomoc, seznameni s nafadim,

nastroji, strojt

Prace s technickymi materialy : 6.5.C: Lidské
*provadi jednoduché price s technickymi materidly a Dfevo- surovina, material, vyrobek, t¢zba dfeva, aktivity a 7P Ov,Z,Pt,F
dodrzuje technologickou kazen zpracovani na fezivo, dalsi vyuziti k vyrobé, vlastnosti 6.5.D: Vztah

dfeva, zasady prace se dfevem - ochrana pfirody clovéka k

prostfedi

Technicka dokumentace : 0.1.A: Rozvoj
eorganizuje a planuje svoji pracovni ¢innost Technické kresleni - druhy car, kdtovani, ¢teni schopnosti M,F,Vv
euzfva technickou dokumentaci, pfipravuje si vlastni technického vykresu, rysovani jednoduchého tech. vykresu poznavani
jednoduchy nacrt vyrobku

Vyrobky : 0.1.A: Rozvoj
efesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem  |Krabicka - fezani,pilovanibrouseni,spojovani dfeva schopnosti M,F,Vv
materialti, pracovnich nastroju a nafadi Pieplatovany ramecek - spojeni pfeplatovanim a lepenim poznavani

eorganizuje a planuje svoji ¢innost *uziva

technickou dokumentaci *narvhuje a
sestavuje jednoduché konstrukéni prvky a ovéfuje a

porovnava jejich funkcnost

Svicen - kombinace dfevo,plech
Vyrobek podle vlastniho navrhu - nacrtek, pfiprava
materialu a naradi, vyroba







PRAKTICKE CINNOSTI - hosi
7.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.téma Mezip.vzt.
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci :
sdodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny price a Skolni a dilensky ¥ad - pravidla chovani v dilné, Ov, Pt
bezpecnostni pfedpisy, poskytne prvai pomoc bezpecnost price prvnf pomoc pii drazu
Prace s technickymi materialy 6.5.C: Lidské
Plasty jako moderni material aktivity a ZP
*provadi jednoduché prace s technickymi materialy a  |srovnan{ plasta s klasickymi materialy, vyhody x 6.5.D: Vztah Ov,Z,PiF
dodrzuje technologickou kazen nevyhody jejich pouziti, vyroba , rucni a pramyslové clovéka k
zpracovani plasta prostredi
Technicka dokumentace : 0.1.A: Rozvoj
Technické kresleni schopnosti
euziva technickou dokumentaci, pfipravuje si vlastni  |[kétovani praméra a polomeérd, rysovani a ¢teni poznavani M,F,Vv
jednoduchy nacrt vyrobku technickych vykresa
Vyrobky : 0.1.A: Rozvoj
efesi jednoduché technické ukoly s vhodnym Piivések na klice schopnosti M,F,Vv
vybérem materiakt,nastroju a naradi orysovani, fezani, pilovani a brouseni, lesténi plastu poznavani
Stojanek na ubrousky
*organizuje si svoji pracovni ¢innost pfesné rucni obrabéni, tvafeni a spojovani plasta " M,F,Vv

* uziva technickou dokumentaci

Stojanek na paratka

slozitéjsi tvafeni plasta

* navrhuje a sestavuje jednoduché konstrukéni

prvky a ovéfuje a porovnava jejich funkcnost

Vesak na utérky

vyrobek dle vlastniho navrhu




PRAKTICKE CINNOSTI - hosi
8.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Priofez.téma Mezip.vzt.
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci :
*dodriuje zisady bezpeénosti a hygieny price a lS)kolnt a d11en,sky rad,— pravidla vc‘h,ovam v diln¢, Ov, Pt
bezpecnostni predpisy, poskytuje prvni pomoc CZpEcnost prace prvil pomoc pit urazu
prace s technickymi materialy 6.5.C: Lidské
Ocel - vyroba, druhy oceli, zpracovani aktivity a ZP
vysoka pec, vyroba oceli a litiny, konstrukéni a 6.5.D: Vztah Ov,Z,Pt,F

*provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

nastrojova ocel,rucni obrabéni, nastroje a nafadi

clovéka k prostiedi

Technicka dokumentace : 6.1.A: Rozvoj

Technické kresleni schopnosti
*uzfva technickou dokumentaci, pfipravuje si vlastni vykresy slozit¢jsich soucasti, detail a vykres sestaveni poznavani MF Vv
jednoduchy nacrt vyrobku

Vyrobky : Otvirak na lahve
efesi jednoduché technickymi dkoly s vhodnym orysovani, fezani, pilovani, srazeni hran M,F Vv
vybérem materiala,nastroju a naradi
® uziva technickou dokumentaci Modelafské kladivko
*organizuje si svoji pracovni ¢innost pfesné obrabéni,fezani zavita,spojovani M,F,Vv
enavrhuje a sestavuje jednoduché konstrukéni Plechova miska pod kvétinac
prvky a ovéfuje a porovnava jejich funkcnost dle vlastniho navrhu

Svét prace, volba profesni orientace 6.1B,C
*orientuje se v pracovni ¢innostf vybranych profesi moznosti vzdélavani a na trhu prace Sebepoznavani, Ov
*posuzuje své moznosti pfi rozhodovini o volbé ziskan{ a posouzeni drovné vlastnich dovednosti a seberegulace, vsechny pf.
vhodného povolani a profesni ptipravy schopnosti pro vykon prace sebeorganizace




PRAKTICKE CINNOSTI - hosi
9.ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez.téma [Mezip.vzt.
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci :
*dodrzuje zakladni hygienické a bezpecnostni Skolni a dilensky fad - pravidla chovani v Ov,Pr
pravidla a pfedpisy a poskytuje prvni pomoc, véetné [dilné,bezpecnost pfi praci s elektickym proudem,
urazu elektrickym proudem prvni pomoc pfi zasahu elektrickym proudem
Provoz a adrZba domacnosti: 6.5.C
eprovadi jednoduché prace s technickymi materialy a |vyroba a rozvod elektrické energie, domovni a bytova Ov,Z,Pi,F
dodrzuje technologickou kazen instalace svételelné a zasuvkové obvody
Prace s eloktromontaZni stavebnici 0.1.A:
euzfva technickou dokumentaci, pfipravuje si vlastni |kresleni schémat jednoduchych zasuvkovych a M,F, Vv
jednoduchy nacrt vyrobku svetelnych obvodua
sfesi jednoduché technické tkoly Zapojovani jednoduchych ektrickych obvoda " M,F,Vv
¢ uziva technickou dokumentaci zasuvkovy obvod,ochrana nulového uzeméni
*organizuje si svoji pracovni ¢innost zapojeni lustrového pfepinace
enavrhuje a sestavuje jednoduché konstrukéni zapojeni stifdavého a kiffzovaho pfepinace M,F,Vv
prvky a ovéfuje a porovnava jejich funkcénost ve schodist’ovém zapojeni
Svét prace, volba profesni orientace 6.1.BC
eorientuje se v pracovnich c¢innostech vybranych navétéva Ufadu prace, informace o pozadavcich na Ov

profesi

*posuzuje své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

e uziva profesni informace a poradenské sluzby

po vybér vhodného vzdélavani

* prokazuje v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

jednotlivé profese

provadéni testa profesni orientace

moznosti vzdélavan{ - napln ucebnich a studijnich
oboru, pfijimaci fizeni, informace a poradenské
sluzby

zameéstnani - pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zpusoby hledani zaméstnani,

vsechny pf.




psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, pro- 0.1.A Ov, Cj
blémy nezaméstnanosti, tfady prace, prava a 0.6 A,B
povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelt
Provoz a idrZba domécnosti: 0.1.A: Rozvoj

eorientuje se v obsluze béznych domacich spotfebica |seznamovani se s domacimi spotfebici a jejich schopnosti F
obsluhou poznavani

*provadi drobnou domaci adrzbu provadéni povolenych oprav elektrickych spotfebica F




PRAKTICKE CINNOSTI - divky
6.roCnik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém.J Mezipf. vz.
Prace s technickymi materialy

*seznamuje se s textilnimi materialy a pouziva je textilie razného druhu a kvalit(Sici potfeby)
pii praci zaklady hackovani
*pouziva jednoduché pracovni postupy zaklady pleteni
* provadi drobné opravy rucéni §iti a vysivani (opravy,latani)
e vytvaff jednoduchy vyrobek z textilu, vyuziva vyroba hracek, médnich doplnkay,

ruzné techniky zpracovani drhani, batikovani - tradice a femesla
* poznava piirodniny a pfirodni materialy, uziva vanocni a velikonoc¢ni vyzdoba

vhodné nastroje a pomucky, seznamuje se navody, technika v zivoté ¢loveka Vv

s jejich pouzitim spravné a bezpecné zachazeni s nastroji Vv
* pfipravuje si jednoduchy nacrt vyrobku a pomuckami, hygiena pfi praci, poskytnuti
e vytvafi jednoduché vyrobky z pfirodnich prvni pomoci

materialt
* dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny Vz,Vv
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany Vz,Vv
pfi praci s nastroji a nafadim, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Péstitelské prace, chovatelstvi

* seznamuje se se zakladnimi podminkami puda - (vlastnosti, zpracovani)

pro péstovani rostlin vyziva rostlin - pozadavky na péstovani
* voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani ochrana rostlin a pudy 6.5.C Vz,Pi

vybranych rostlin

* péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

* vysvétluje vyznam zeleniny pro zdravi,
charakterizuje a rozdéluje zeleninu do skupin

* urcuje ovocné rostliny, uvédomuje si vyznam
ovoce pro zdravi
* poznava lécivé rostliny

zelenina - podminky a zasady péstovani

ovocné rostliny - druhy, zptsob péstovani,

uskladnéni, zpracovani

1é¢ivé rostliny, kofeni - péstovani, vyznam

okrasné rostliny -péstovani, oSetfovani a poznavani hlavnich
druht, zaklady osetfovani

pokojovych kvétin, vazba, dprava kvétin,

vliv na zdravi ¢lovéka a jeho psychiku




epouziva vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu

* seznamuje se s chovem drobnych zvirat

a zasadami bezpec¢ného kontaktu se zvifaty

¢ dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytné prvni pomoc pfi urazu
vcetné urazu zpusobeného zvifaty

pomucky k péstovani a k vyzdobé
jedovaté rostliny - hygiena rukou, alergie
prvni pomoc pfi trazu zpuisobeném
zvifaty

nezbytna hygiena pfi praci s pudou

chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se
znamymi a neznamymi zvifaty

6.5.D




PRAKTICKE CINNOSTI - divky
7. + 8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucdivo

Profez
tém.

Mezipf.
vztahy

* seznamuje se a pouziva zakladni kuchynsky

inventaf a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice,

orientuje se v navodech spotfebict

*osvojuje si zasady zdravé vyzivy

*seznamuje se se sestavovanim jidelnicku

*pfipravuje jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

*poznava a dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

* dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

* poskytuje v piipadé potfeby prvni pomoc

Pfiprava pokrmu

zakladni vybaveni kuchyné (nadobi,spotfebice)
udrzovani pofadku a cistoty

bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny:

vybér, nakup a skladovani potravin,

cena, jakost, hmotnost, mnozstvi, hygiena,
skupiny potravin, sestavovani jidelnicku
zakladni postupy pfi piipravé pokrmi, napoja
( studena kuchyneé, tepelné zpracovani potravin)
kultura stolovani, spolecenské chovani,

obsluha u stolu ve spolecnosti ,

piiprava stolu, slavnostni stolovani, kvét. vyzdoba
bezpecnost a hygiena provozu,

bezpecné zachazeni se zakladnimi cisticimi
prostiedky,

* seznamuje se s pracovnimi ¢innostmi vybranych
profesi

* posuzuje své moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni piipravy

Svét prace

trh prace - povolani lidi, druhy pracovist’, pra-
covnich prostfedku, pracovnich objekta,charakter
a druhy pracovnich ¢innosti, pozadavky kvali-
fikacni, zdravotni a osobnostni, rovnost
piilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace - sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotn{ stav, osobni

vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni

6.1]




PRAKTICKE CINNOSTI - divky

9.roc¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prifez. tém.| Mezipf. vz.
Prace s materidlem
eseznamuje se s textilnimi materialy a pouziva je textilie razného druhu a kvality, nité,ruénf $it{
pii praci a vysivani, pleteni, hackovani, vyroba hracek
* pouziva jednoduché pracovni postupy moédnich doplnka - vlastnosti materiala
e vytvaii jednoduchy vyrobek z textilnu, vyuziva jednoduché pracovni postupy, navody
ruzné techniky zpracovani
vanocni a velikonoéni vyzdoba 0.1E Vv
e vytvaii jednoduché vyrobky z pfirodnich darky k zapisu déti do 1. tfidy
materialt
* dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny spravné a bezpecné zachazeni s nastroji a po- Vz, Vv
pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany muckami a hygiena pfi praci, organizace prace
pfi praci s nastroji a nafadim, poskytne prvni tradice a femesla
pomoc pii urazu poskytnuti prvni pomoci
Provoz a Gdrzba domacnosti
* provadi jednoduché operace platebniho styku finance - rozpocet, piijmy, vydaje, platby, tspory,
a domaciho tcetnictvi hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
* ovlada jednoduché pracovni postupy pfi ekonomika domacnosti
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech
k obsluze béznych domacich spotfebict
euci se zachazet s pomuckami, nastroji, nafadim udrzba odéva a textilii, uklid domacnost,
zafizenim vcetné adrzby, provadi drobnou postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni 6.5C Pt, Ch
domaci udrzbu prostiedi, odpad a jeho ekologicka likvidace 6.5.D

¢ dodrzuje zakladni hygienicka a bezp. pravidla a
pfedpisy, poskytne prvni pomoc, véetné urazu el.

proudem

spotfebice v domacnosti
nebezpeci trazu, véetné el. proudem,
prvni pomoc




Svét prace

* vyuzije profesni informace a poradenské sluzby

pro vybér vhodného vzdélavani

e prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

informacni zakladna pro volbu povolani,

prace s profesnimi informacemi a vyuz-

van{ poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich
oboru, piijimaci fizeni

informacni a poradenské sluzby

zaméstnani - pracovni pfilezitosti v obci, regionu
zpusoby hledani zaméstnani, zivotopis, pohovor u
zaméstnavatele, nezaméstnanost, UP, prava a
povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatela
podnikan{ - druhy a struktura organizaci, formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani




VOLITELNE PREDMETY

Rusky jazyk
Némecky jazyk



CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

DALSI CIZI JAZYK - rusky jazyk

a) Obsahové vymezeni pfedmétu

Zakladem pfedmétu v 7. - 9. rocniku je osvojovani znalosti dalsiho ciziho jazyka,
snizovan{ jazykové bariéry v ramci integrované Evropy. Duraz je kladen na vyuziti jazyka
pfi kazdodenni komunikaci a seznameni s realiemi v interkulturnich souvislostech.
Vzdélavani v dalsim cizim jazyce pfedpoklada dosazeni urovné A 1.

Duraz klademe na:

e systematicky rozvoj a podporu fecovych dovednosti (mluveni, poslech, cteni
a psani)

e vybudovani slovni zasoby, porozuméni znamym kazdodennim vyrazam, frazim
a jejich vhodné vyuzivani pii konkrétnich situacich

e ziskavani znalosti o mluvnickych pravidlech a jejich nasledné vyuziti pfi komunikaci
a v pisemném projevu

e osvojovani a spravnou reprodukci zvukové stranky jazyka (jednotlivé prvky
fonetického a fonologického systému; piizvuk, rytmus, melodie feci)

e osvojovani grafické podoby jazyka

e odbouravani ostychu pfi komunikaci

e vyhledavani informaci a naslednou praci s nimi

b) Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Rusky jazyk je volitelny pfedmét, jehoz vyuka probiha v 7. - 9. ro¢niku v rozsahu
2 vyucovacich hodin tydné.

Ucent je realizovano efektivnimi metodami vyuky, které slouzi jako prostfedek pro
utvafeni danych kompetenci a vystupu.

Ucitel zadava problémové tlohy a ukoly rozvijejici tvofivost, vytvaii pfilezitosti
pro vzajemnou komunikaci zakt, umoznuje prezentovat vysledky prace.

SPOLECNE STRATEGIE sméfujici k utvafeni a rozvijeni kli¢ovjch kompetenci:

kompetence k ucenti:

e vedeme zaky k systematickému pouzivani naucenych jazykovych prosttedka

e aktivizacnimi metodami a formami priace vytvafime atmosféru, ktera podnécuje zajem
zakua
o pfedmét a vzbuzuje chut’ do dalsiho studia

e umoznujeme zakim provadét sebereflexi na sviij vykon, schopnosti a praci



kompetence k feSeni problémi:

pfipravujeme zakim dostatek piileZitosti, pfi nichz musi fesit problémové situace,
piispét svym vlastnim sdélenim k feseni tkolu
korigujeme chybna feseni dkolu

kompetence komunikativni:

klademe diiraz na ustni komunikaci a vytvafen{ zakladu pro dalsi osvojovani jazyka
davame zakum dostatecny prostor pro vzajemnou komunikaci na dana témata
ucime umeéni ,, naslouchat sdéleni “ a vhodné na né reagovat

kompetence socialni a personalni:

nabizime zakim moznost pracovat ve dvojicich, skupiné, vnimat problémové situace
ucime je pfi kooperativnich ¢innostech komunikativnosti, ohleduplnosti, toleranci

vytvafime situace, pfi nichz mohou Zaci zazit pocit uspéchu a posilit zdravé sebevédomi

kompetence obcanské:

seznamujeme zaky s realiemi zemé
vedeme zaky k peclivému a véasnému dokoncovani zadané prace

kompetence pracovni:
ucime zaky prezentovat vysledky svych praci riznymi cestami
kompetence digitalni
zadavame piimérené ukoly pfi praci s digitalnim zafizenim, které vedou k ziskavani

a vyhledavani rozsifujici slovni zasoby a informaci o Rusku
vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni a zjednoduseni prace zaka



Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

7ak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondasSeny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v krdtkych poslechovych textech tykajicich
se kaZdodennich témat

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podekovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajii (zejména jména
a veku)

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

MLUVENI

zak

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

DCJ-9-2-02 sdeli jednoduchym zpusobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:

zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdeli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim ndpisium a orientacnim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vitahuji k béZnym tématium

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

7ak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

DCJ-9-4-01 vyplni zdakladni udaje o sobé ve formulari

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

zak

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby




7. ROCNIK
Dalsi cizi jazyk = rusky jazyk

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Prafez. tém. | Mezipf. vz.
6.1/AH,CH C
0.3/A

POSLECH S POROZUMENIM

® seznamuje se s jednoduchymi pokyny a otazkami
pronasenymi pomalu, dokdze na né reagovat

® snazf se porozumét slovum a jednoduchym vétam, které jsou

pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat,

zejména pokud ma k dispozici vizualni podporu

® uci se porozumét zakladnim informacim v kratkych

poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

porozuméni, fecové dovednosti, reakce
na pokyny
zakladn{ slovni zasoba, osvojovana témata

poslechova cviceni, mluve