5.4 Prurezova témata

5.4.1 OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Realizace prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v piipad€ zakt s lehkym
mentalnim postizenim zaméfena predevsim:

[ na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postojli k sobé samému i k druhym;

[ na rozvoj zvladani vlastniho chovani;

[ na podporu akceptace riznych typt lidi, nazort, ptistupt k feSeni problémt;

[ na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

[ na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;

[ na uvédomovani si mravnich rozméra riznych zpisobi lidského chovani.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Osobnostni a socialni
vychova, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individuaini moZnosti Zakd, tak aby vhodné doplnovaly a
podporovaly utvareni Zadoucich postoju.

5.4.2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Realizace prutrezového tématu Vychova demokratického obcana bude v pfipad¢ zakt s lehkym
mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvaieni:

[ sebetcty, sebedivéry a samostatnosti;

[ ucty k zakonu;

[ ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;

[ aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

[ ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim,;

[ respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odli$nostem;

[ empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prarezového tématu Vychova demokratického
obcana, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni moznosti zak(, tak aby vhodné doplriovaly a
podporovaly utvareni Zadoucich postoj(.

5.4.3 VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Realizace prirezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v
ptipadé¢ zaki s lehkym mentalnim postizenim zaméerena predevsim:

[ na prekonavani stereotypti a predsudki;

[ na kultivaci postojui k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota;

[ na kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti;

[ na utvareni pozitivnich postoji k tradi¢énim evropskym hodnotam;

[J na osvojovani vzorcli evropského obcana;

[ na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Znalosti a dovednosti, které budou soudasti realizace prifezového tématu Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individudlni moznosti zakd,
tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni zddoucich postoju.



5.4.4 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Realizace prirezového tématu Multikulturni vychova bude v piipadé zaku s lehkym mentalnim
postizenim zamé&iena piedevsim:

[ na uvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zdzemi;

[ na utvareni hodnotového systému zaki, korekci jejich jednani;

[ na rozvoj dovednosti potebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

[ na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;

[J na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupin€ s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin;
[ na vnimani odliSnosti jako prilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

[J na uvédomenti si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy Zivota v
demokratické spole¢nosti;

[ na podporu angazovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

[ na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k
minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Multikulturni vychova,
zvoli vyulujici vidy s ohledem na individuadini moZnosti Zaku, tak aby vhodné dopliovaly a
podporovaly utvareni Zadoucich postoju.

5.4.5 ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Realizace prutfezového tématu Environmentalni vychova bude v ptipadé€ zakt s lehkym mentalnim
postizenim zaméfena predevsim:

[ na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

[ na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrang prirody a ptirodnich zdroji;

[ na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prosttedi;

[ na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi;

[ na podporu angaZovanosti v feseni problému spojenych s ochranou zivotniho prostiedi;

[ na rozvoj vnimavého a citlivého piistupu k ptirodé a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Environmentalni vychova,
zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni moznosti zak(, tak aby vhodné doplriovaly a
podporovaly utvareni Zadoucich postoja.

5.4.6 MEDIALNi VYCHOVA

Realizace prirezového tématu Medidlni vychova bude v ptipad¢ zakl s lehkym mentalnim postizenim
zaméfena predevsim:

[ na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni;

[J na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢Casu;

[ na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické
spolecnosti vitbec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu;

[ na rozvoj citlivosti vici stereotypiim v obsahu médii i zpiisobu zpracovani medialnich sdé€leni;
[ na rozvoj citlivosti vici predsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti (zejména o
mensinach) i jednotlivci;

[ na rozvoj komunikaénich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani;

[ na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizptisobit se potfebam a cilim
tymu.



Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Medidlni vychova pro zaky
s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni moZnosti Zakd, tak aby
vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoju.



