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1. Struktura Skolniho vzdélavaciho programu
1.1 Uvodni identifika¢ni udaje

Nazev a adresa skoly
Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Komenského 449, 353 01 Marianské Lazné

Ztizovatel
Krajsky urad Karlovarského kraje, Zavodni 353/88, 360 21 Karlovy Vary

Nézev skolniho vzdélavaciho programu
Cisnik, servirka

Ko6d a nazev oboru vzdélani
65-51-H/01 Kuchafr - ¢iSnik

Stupen poskytovaného vzdélani:
Stiredni vzdélani s vyuénim listem

Délka a forma studia:
3 roky, denni studium

Jméno feditele:
Ing. Jifi Chum

Kontakty pro komunikaci se Skolou:
PoStovni 7, 353 01 Marianské Lazné
Tel.: 354 622 731 (sekretariat)

Fax: 354 625 925

E-mail: hotelova.skola@post.cz
www.hotelovaskola.cz

Platnost SVP:
od 1.9. 2017

Datum aktualizace:
20. listopadu 2018
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1.2 Profil absolventa

Instituce: Hotelova Skola Marianské Lazné, pfispévkova organizace

Ziizovatel skoly: Krajsky ufad Karlovarského kraje, Zavodni 353/88, 360 21 Karlovy Vary
Kod a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchai - ¢i$nik

Nazev SVP: Cisnik, servirka

Forma studia: denni

Délka studia: 3 roky

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2017

Profesni uplatnéni absolventa

Absolvent SVP oboru Cidnik/servirka je pracovnik se vieobecnym i odbornym vzdélanim, t j.
disponuje pozadovanymi védomostmi, dovednostmi a zaujima postoje nutné pro vykon zvolené
profese.

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani ¢iSnik/servirka v pozici zaméstnance ve vSech
druzich a typech podnikatelskych subjektii v oblasti stravovacich sluzeb. Po ziskani nezbytné
praxe v oboru je pfipraven k soukromému podnikéni v pohostinstvi.

Ocekavané vysledky vzdélavani
a) obecné
Vseobecné vzdélavani vede k ziskani nésledujicich kompetenci:
- mit vSeobecny piehled o kultufe, historii a soucasnosti svého naroda v kontextu
evropském i svétovém
- formulovat své nazory a postoje ustné i pisemn¢, zvlada zakladni odbornou komunikaci
minimalné v jednom cizim jazyce
- vzdélavat se 1 pracovat efektivné a objektivné hodnotit své vysledky
- adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky, pracovat v tymu a pfijmout
zodpovédnost za svéfené tkoly
- znat prava a povinnosti zamé&stnancli a zaméstnavatelll, aktivné vyhleddvat pracovni
prilezitosti
- jednat ekologicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
- znat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci, pozarni ochrany a pozarni prevence.

b) odborné
Odborné vzdélavani umoziuje ziskat kvalifikaci pro vykon souboru pracovnich c¢innosti
v gastronomii. Na zékladé€ tohoto odborného vzdélani absolvent bude vykonévat €innosti, pfi
nichZ bude samostatné uplatiiovat ziskané védomosti, dovednosti a navyky, osobni
zodpovédnost a samostatnost.
Vzdélani smétuje k ziskani nasledujicich odbornych kompetenci:

- znat zpisoby podavani, skladovani a oSetfovani napoja

- pripravovat teplé a studené napoje, miSené napoje

- obsluhovat technicka a technologické zatizeni v provozu

- ovladat techniku obsluhy hosti, véetné slavnostnich akci

- pfipravit a zabezpecit slavnostni akci
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- komunikovat profesionalné s hosty

- provést vyucétovani s hostem, objednavatelem

- sestavovat jidelni listek, ndpojovy a nabidkovy listek

- sestavovat slavnostni menu a menu pro rtizné piilezitosti

- pecovat o inventar

- vést evidenci o pohybu zboZi, ptipravovat kalkulace a ceny
- vyfizovat objednavky a provadét vyuctovani

- dodrzovat hygienické predpisy

Kli¢ové kompetence absolventa
Diraz je kladen na osobnost absolventa, jeho Zivotni adaptabilitu a pfipravenost na profesi.

Oblasti klicovych kompetenci:
a) komunikativni — vyjadfovat se piiméfené situaci v souladu s kulturou jazykového
projevu, a to i v cizim jazyce
b) personalni a socialni — objektivné zhodnotit své pracovni moznosti a kvalitu své prace,
schopnost pracovat vtymu a pfijimat odpovédnost za praci vlastni i druhych,
ptizptisobit zevnéjSek zvolené profesi.

Zpisob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Vzdélani je ukonceno zavérecnou zkouskou, dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s vyu¢nim
listem je vysvédCeni o zavérecné zkouSce a vyucni list. Kondni zaveére¢né zkousky se fidi
Skolskym zdkonem a piisluSnym provadécim pravnim piedpisem.
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1.3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Identifika¢ni udaje

Instituce: Hotelova skola Marianské Lazné, ptispévkova organizace

Ztizovatel: Krajsky urad Karlovarského kraje, Zavodni 353/88, 360 21 Karlovy Vary,
Kod a ndzev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchaf - ¢iSnik

Nazev SVP: Cignik, servirka

Forma studia: denni

Délka studia: 3 roky

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2017

Podminky prijeti ke studiu

Na ucebni obor zaci nekonaji ptijimaci zkousku, ale jsou pfijimani podle vysledkti ze zakladni
Skoly.

Prospéch, chovani a uspéchy v soutézich jsou podle vzorce prevadény na bodové hodnoceni.
Uchazeci jsou fazeni sestupné podle poctu ziskanych bodl a pfijiméni do poctu povolené¢ho
KU.

Vzorec, podle kterého se vysledky ptevadéeji na body, je vzdy uveden na webovych strankéch
Skoly.

Zdravotni zpusobilost uchazece

Zdravotni zptisobilost uchazee potvrzuje 1ékai na piihlasce a fidi se Sbirkou zakond CR,
ptedpis ¢. 211/2010 Sb.

Celkové pojeti vzdélani v daném programu

SVP obor Cisnik/servirka se uskute¢ni dle Ramcového vzdélavaciho programu.

Ve vzdélavacim procesu je kladen dliraz na rozvoj komunikativnich dovednosti, schopnost fesit
problémové situace, vyuzivani odbornych znalosti a dovednosti.

Své odborné znalosti a dovednosti mohou Zaci prohlubovat na riiznych kurzech, napf.
barmanském, someliérském, baristickém, kurzu vykrajovani a kurzu studené kuchyné.

Své prace zaci kazdorocné prezentuji na Dni otevienych dvefi (listopad — budova skoly,
Postovni 7, Maridnské Lazn¢) a Dni Zakovskych dovednosti (bfezen — Spolecensky dim
Casino, Marianské Lazn¢).

Nejlepsi Zaci se pravidelné Gcastni regionalnich i celostatnich soutézi v oboru.

Metody a formy vzdélavani

Metody a formy vzdélavani si urcuje kazdy pedagogicky pracovnik a jsou blize konkretizovany
na urovni jednotlivych vyucovacich predmétt (kapitola Ucebni osnovy). Vyuka se zamétuje na
vyuzivani audiovizualnich metod, samostatnou a skupinovou praci.

Diilezitou roli ve vzdélavacim procesu zaujima diskuse, obhajoba postojii a vefejné prezentace
prace zaka.
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Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Od 1. 9. 2016 nabyl G&innosti upraveny RVP pro SOV. Upravy RVP SOV vychazeji ze zikona
¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zékon ¢. 561/2005 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stfedni a
vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) ve znéni pozdé€jsich predpist. Stézejni
pro upravu RVP ZV byla zména §16 (16a, 16b) skolského zdkona, jehoz ucinnost je od 1. 9.
2016. Tato uprava je legislativnim ukotvenim tzv. spole¢né¢ho vzdélavani a zahajeni nového
zpusobu podpory vzdélavani déti, zakd a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a
zékl nadanych a mimofadné nadanych.

Na zéklad¢ této novely Skolského zakona byla vydana Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ze dne 21.
ledna 2016 o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zak nadanych, jejiz
soucasti je i piehled podptrnych opatieni (dale jen PO).

Upraveny RVP SOV je soucasti Opatieni ministryné skolstvi mladeze a t€lovychovy, kterym
se méni RVP SOV ¢. j. MSMT-21703/2016-1 ze dne 18. 8. 2016. Opatieni nabyva G¢innost
dne 1. 9. 2016, upraveny SVP SOV nabyva téinnost 1. 9. 2017.

Charakteristika podpory vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Hotelova skola je Skolou, kterd ma mnohaletou zkusSenost se vzdélavanim zaka se speciadlnimi
vzdélavacimi potfebami. Mezi priority Skoly patiilo vzdy vzdélavani a zdroven i zabezpe€eni
vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Legislativni vymezeni vzdélavani
téchto zaki vychazi ze Skolského zdkona a provadécich vyhlasek v platném znéni.

Zakem se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami se rozumi zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zékladé s
ostatnimi intaktnimi zaky Skoly potfebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Podpirnymi
opatfenimi se rozumi predevS§im nezbytné Upravy ve vzdéldvacim procesu, které¢ budou
odpovidat zadkovo potfebdm, zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo i jinym zivotnim
podminkam zéka, které mohou jeho vzdelavani ovlivnit.

Pti vzdélavani zaka se specialnim vzdélavacimi potfebami je nezbytné uplatiiovat principy
individualizace a diferenciace vzdélavaciho procesu. Nezbytna se je spoluprace a piistup
jednotlivych vyucujicich, ktefi se rovnéz snazi, aby bylo vzdélavani zakt efektivni a vedlo k
pozadovanym vystupiim dle RVP. Vyucujici vyuZivaji rtizné metody a formy vyuky,
spolupracuji s vychovnym poradcem a Skola pfedevSim Uzce spolupracuje s Pedagogicko-
psychologickou poradnou. Zcela zasadni je uzkd a kvalitni spoluprace Zéka i Skoly se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi i se zdkonnymi zastupci nezletilych zaki.

Vzdé&lavani zaki probiha na $kole vyhradné formou integrace do béznych tid. Skola p¥istupuje
k zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami individualné. Vychovny poradce Skoly 1 ucitelé
sleduji a vyhledavaji Zaky, ktefi jevi vyukové problémy a pracuji s nimi. Na zéklad¢ jejich
individualnich potfeb se uzpisobuje vzdelavani a vytvaii se optimalni podminky. Vychovny
poradce Skoly je v oblasti vzdélavani Zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami proskolovan
formou piednéasek, seminait i workshop.

Hlavnim cilem podpiirnych opatfeni je vyrovnavat podminky ke vzdélavani a pomoci Zakiim
efektivné zvladnout vzdélavani, které povede k pozadovanym vystuptim dle RVP.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni pro uspésné vzdélavani Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.
- individualizace vzdé€lavaciho procesu — obsah, forma a metody vzdélavaciho procesu a
individudlni hodnotici kritéria (PLPP, Doporuceni ke vzdélavani, IVP)
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- pomoc pfi zajisténi kompenzacnich pomucek v souladu s ptilohou ¢.1 vyhlasky
¢.27/2016
- hodnoceni Z&kii je zohlednéno dle Skolniho ¥adu
- respektovani odlisnych styll ueni jednotlivych zakt
- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zékovi dlraz na logickou provazanost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa zaka
- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
- moznost vlozeni kratké prestavky
- vyuzivani skupinové vyuky
- postupny piechod k systému kooperativni vyuky
- moznost vyuziti konzultacnich hodin
- soustavna spoluprace s PPP
- realizace spole¢nych schiizek se zakonnymi zastupci 2 krat za rok (tfidni schiizky), dle
potfeby je moznost domluvit individualni konzultace
- zakiim se SVP je v€novana vedenim zvySena péce
- zapujCeni ucebnic zdarma
- technicka podpora studia
Vychovny poradce Skoly spolupracuje s PPP, popi. SPC a pravidelné podava zpravu o stavu a
potiebach v oblasti zabezpeceni vzdélavani Zaka se SVP na klasifikacnich a pedagogickych
poradach.

Pravidla, tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP Zika se specidalnimi vzdélavacimi
potiebami

Podpiirna opatieni prvniho stupné (PLPP) jsou poskytovana zakovi, u kterého se projevuje
potfeba tprav ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a zapojeni do kolektivu. Predstavuji
minimalni Gpravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. PLPP sestavuje v souladu s § 10
vyhlasky 27/2016 Sb. (o vzdélavani Zzaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zzaka
nadanych) vychovny poradce Skoly ve spolupraci s tfidnimi uciteli a uciteli jednotlivych
vyu€ovacich pfedmétil, se zdkonnymi zastupce Zéka, neni-li zak zletily, pfipadné se zletilym
zékem. Pfed zpracovanim PLPP je zdsadni probrat a stanovit individuidlné metody prace,
zpusob kontroly osvojenych znalosti a dovednosti.

Pokud by k naplnéni vzdélavacich potieba zaka podplrné opatieni prvniho stupné
nepostacovalo, doporuci skola zZakovi vyuziti poradenského skolského poradenského zatizeni
za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potieb.

Vyhodnocovani PLPP zZika je provadéno vychovnym poradcem Skoly spole¢né s tfidnimi
uciteli a uciteli jednotlivych pfedméti. Kontrola u€innosti opatieni v PLPP jsou projednany
na Ctvrtletnich pedagogickych radach na zéklad€ pohovoru s pedagogy.

Pravidla, tvorba, realizace a vyhodnocovani IVP Zika se specidalnimi vzdélavacimi
potiebami

Individualni vzdélavaci plan (IVP) se zpracovava v souladu s § 3 a § 4 vyhlasky 27/2016 Sb.
(o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych), na zakladé
doporuceni skolského poradenského zatizeni a zadosti zletilého Zdka nebo zakonného zastupce
nezletilého Zzadka. Individualni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajiSténi
specidlnich vzdélavacich potieb Zéka, pticemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je
soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice. Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez
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zbytecného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a
zédost zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka. Individudlni vzdélavaci plan mize byt
dopliiovéan a upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle potieb zaka.

Za zpracovani a provadeéni individudlniho vzdélavaciho planu zodpovida feditel Skoly.
Individualni vzdélavaci plan zpracovava vychovny poradce ve spolupraci s tfidnimi uciteli a s
uciteli jednotlivych vyucovacich pfedmétl, Skolskym poradenskym zatfizenim, zdkonnym
zastupcem zaka, neni-li zak zletily, pfipadné zletilym zakem. Poskytovani vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na zéklad¢ pisemného informovaného souhlasu
zletilého zdka nebo zdkonného zastupce zaka. Kontrolu Ucinnosti opatieni pfijatych IVP
provadi ctvrtletné vychovny poradce Skoly spolecné s jednotlivymi vyucujicimi. Na zaklad¢
pohovoru s pedagogy je provefen ucinek plnéni a vysledky IVP na ¢tvrtletnich pedagogickych
radéch.

Vychovny poradce i ucitelé respektuji a realizuji doporuceni pedagogicko-psychologickych
poraden, poskytuji podporu zdkovi i jeho zdkonnym zastupcliim a tuzce spolupracuji s
jednotlivymi vyucujicimi, ktefi se podili na vzdélavani zaka.

Pravidla, tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP Zika nadaného a mimoradné
nadaného

Prioritou Skoly je takové zaky aktivné vyhledavat, podchytit a nasledné s nimi individudlné
pracovat. Mimoiadné nadani zaci mohou mit i fadu obtizi pfi zvladani uciva i v socidlnich
vztazich z divoda preferovani vlastniho tempa, podcenovani opakovani i nedostateCnych
navyku ke zptsobu uceni se a také prosazovani vlastni vyrazné osobnosti. Je zdsadni a Zadouci
zjistit konkrétni nadani zaka, ale i jeho nedostatky a problémy a tomu plné ptizptisobit praci s
nim. Vzdélavani zakt mimofadné nadanych je zadouci nejen vzhledem k Zakiim samotnym, ale
zaroven ma zasadni vyznam pro spole¢nost. Nemusi se pfitom jednat pouze o zaky mimotadné
nadané, ale i o ty Zaky, ktefi prokazuji mimofadné vysokou uroven vykonl ve vSech, nebo
pouze v ur€itych oblastech vzdélavani, jsou cilevédomi, kreativni, jsou vysoce motivovani a
postupil, samostudia, prace s informacnimi technologiemi a nezbytného problémového a
projektového vyucovani. Zaci jsou zaroven zapojovani do skupinové vazky a tymové prace,
kterd zcela uréité pozitivné rozviji jejich socialni komunikaci. Reditel $koly muZe takto
mimotadné nadaného Zaka, za podminek danych Skolskym zakonem, ptefadit do vyS$siho
ro¢niku na zaklad¢ zkousky pted komisi, kterou feditel Skoly za timto icelem jmenuje.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) popf. plan pedagogické podpory (PLPP) se zpracovava
v souladu s § 28 a § 29 vyhlasky 27/2016 Sb. Vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu
Skoly, zavéri psychologického a specialné pedagogického vySetieni a zadosti zletilého Zaka
nebo zéakonného zastupce zaka.

IVP a PLPP jsou zdvazné dokumenty pro zajisténi vzdélavacich potieb nadaného nebo
mimotadné nadaného Zéka a je soucasti dokumentace Zaka ve Skolni matrice. Za zpracovani a
provadéni IVP a PLPP zodpovida feditel Skoly. Individudlni vzdélavaci plan zpracovava
vychovny poradce ve spolupréci s tfidnimi uciteli a s uciteli vyucovacich predmétu, ve kterych
se projevuje mimoiadné nadani Z4ka, Skolskym poradenskym zafizenim, zdkem a zdkonnym
zastupcem zdka, neni-li zak zletily. IVP a PLPP je zpracovan bez zbytecného odkladu,
nejpozdeji vSak do 1 meésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zletilého zéka
nebo zakonného zastupce zaka. IVP a PLPP miZe byt dopliiovan a upravovan v prubehu celého
Skolniho roku podle potieb Zdka a miize byt vypracovan i1 na dobu kratsi nez je Skolni rok.
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Poskytovani vzdélavani podle IVP a PLPP Ize pouze na zaklad¢ pisemného informovaného
souhlasu zletilého zédka nebo zakonného zastupce zéka.
Kontrolu u€innosti opatfeni ptijatych IVP provadi ¢tvrtletné vychovny poradce skoly spole¢né
s jednotlivymi vyucujicimi. Na zdklad¢ pohovoru s pedagogy je proveien ucinek plnéni a
vysledky IVP na ¢tvrtletnich pedagogickych radéach.
Specifikace provadéni podpirnych opati‘eni pro vzdélavani Zakii mimoradné nadanych

- rozsifujici ucivo

- vytyCeni cill (pfiprava a ucast na souté¢zich, olympiadach)

- obohaceni vzd¢lavaciho obsahu — rozsifeni a prohloubeni o netradi¢ni feSeni

problému

- pfistup k informacim - vyuziti PC v ucebné

- vyuzivani prace s interaktivni tabuli

- intranetové prostiedi

- individualni studijni plan (IVP)

- zadavani specifickych tkold, projekt

- rozvijeni samostatnosti

- zpracovani projektu

Zodpovédné osoby

Skolni poradenské pracovisté na nasi $kole je tvofeno vychovnym poradcem $koly, vedenim
Skoly a metodikem prevence.

Vychovny poradce koordinuje veskerou &innost a spolupracuje se SPZ, téidnimi uéiteli a
vyucujicimi jednotlivych pfedméta.

Akce mimo Skolu

- S odbornym zamérenim
Zaci maji moznost v priibéhu vzdélavani navstivit
- ubytovaci a stravovaci zatizeni
- vyrobni a odbytové podniky, které souvisi s gastronomii ( napf. vyrobny potravin,
polotovart, pivovary, lihovary, ...)
- gastronomické vystavy a veletrhy i v zahranic¢i
- penézni UGstavy
- se v§eobecnym zamérenim
Zéci mohou b&hem vzdglavani navitivit
- filmové a divadelni predstaveni, vystavy atd.
- zafizeni a akce, ktera podporuji zajem o vzdélani jinymi formami ( napt. Techmanie,
1Q park, ...)
- zafizeni a instituce, které prohlubuji zajem o déni ve spole¢nosti (napt. méstské, okresni,
krajské a statni instituce, soudy riznych stupnd,...)
- sportovni akce
- mista v tuzemsku i ciziné, kterd souvisi s jazykovym vzdélavanim, multikulturni
vychovou a environmentalni vychovou
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Zaclenéni pruiezovvch témat

Obcan v demokratické spolecnosti

V pribéhu vzdélavani si zaci uvédomuji nejen prava, ale hlavné povinnosti obcana
v demokratické spole¢nosti. Jsou vedeni k tomu, aby dovedli jednat slidmi, pfedchazet
konfliktim, popiipadé je feSit. Toto prufezové téma je rozvijeno piedev§im v nasledujicich
predmétech: obcanska nauka a cizi jazyky.

Clovék a zivotni prostiedi

Hlavnim cilem je vést zaky k pochopeni vztahu clovéka a piirody a osvojeni zékladnich
principti odpovédnému piistupu k zivotnimu prostfedi. Toto prufezové téma je rozvijeno
zejména v nasledujicich predmétech: zaklady ptirodnich véd (ekologie a chemie) a odborny
vycvik.

Clovek a svét prace

Diiraz je kladen na vyznam vzdélani a celozivotniho uceni, orientaci ve svété prace a posouzeni
vlastnich moznosti a pracovnich vysledki. Toto prafezové téma je rozvijeno hlavné
V nésledujicich pfedmétech: ekonomika a odborny vycvik.

Informacni a komunikacéni technologie

Smyslem je naucit zaky bézné pouzivat informacni a komunikacni technologie a pracovat
s informacemi. Toto prifezové téma je rozvijeno zvlasté v nasledujicich pfedmétech: prace
S pocitacem a administrativa.

Rozvoj klicovych kompetenci

U oboru Cisnik/servirka klademe diiraz na néasledujici kompetence:

a) komunikativni — diskuse, formulace vlastnich nazori a jejich obhajoba, prezentace vlastni
prace, odborna konverzace v cizim jazyce atd.

b) personalni a socialni — skupinova prace, plnéni zadanych tkol, objektivni hodnoceni vlastni
1 cizi préce atd.

Organizace vyuky

Studium je organizovano jako tfileté denni. Je ukonCeno zavére¢nou zkouskou podle
piislusnych pravnich norem a poskytuje stiedni vzdélani s vyuénim listem. Teoreticka vyuka
probiha v budové Skoly, odborny vycvik probihd na smluvnich pracovistich Skoly
V Marianskych Laznich, FrantiSkovych Léaznich, Chodové Plané, Teplé, Tachove, Stiibte.
Vyuka probihad cyklicky. V kazdém ro¢niku Zaci travi stfidavé tyden ve Skole a tyden na
pracovisti. Pracovni doba odborného vycviku je v prvnim ro¢niku 6 hodin, ve druhém a tfetim
ro¢niku 7,5 hodiny.

Ukonceni vzdélavani

Vzdélavani konci zavére¢nou zkouskou, ktera ma ti ¢asti
a) pisemnou
b) praktickou
C) ustni.
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Zavéretna zkouska probiha podle jednotného zadani pro dany $kolni rok, které vydava MSMT
(Ndrodni ustav pro vzdeélavani, Skolské poradenské zarizeni a zarizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikii, Weilova 1271/6, Praha 10)

Pisemna a ustni cast provéiuje znalosti a védomosti ziskané v odbornych piedmétech
(stolniceni, technologie, potraviny a vyziva) a pfehled o svété prace (ekonomika, obcanska
nauka).

Prakticka zkouska provétuje znalosti, védomosti a dovednosti z odborného vycviku. Soucasti
je jednoduché zkouska z ciziho jazyka, ktery si zdk mize zvolit z dvou vyucovanych.

Hodnoceni, Kklasifikace 5
Klasifikace se ¥idi kapitolou V. Hodnoceni a klasifikace zZaka Skolniho tadu, ktery je v celém
znéni uveden na webovych strankach skoly.

Zasady Kklasifikace

Ucitel hodnoti v pribéhu vyucovani znalosti a dovednosti zéka formou, kterou si zvolil. Formu
a zpusob hodnoceni musi zadklim oznémit vzdy na zacatku Skolniho roku. Pro klasifikaci je
nutné, aby zak napsal predepsané kontrolni prace.

Jestlize se zak nemohl zucastnit vyucovéani a v pritbéhu klasifika¢éniho obdobi zameskal
Z jednoho predmétu vice nez 20% vyucovaci doby, miize vyucujici, ktery nema na konci
klasifikaéniho obdobi dostatek podkladii pro klasifikaci za sviij pfedmét, poZzadovat vykonéani
dodatecné zkousky.

Stupné hodnoceni a klasifikace
Vysledky vzdélavani zaka ve vSeobecnych a odbornych pifedmétech se hodnoti stupni
prospéchu:

1- vyborny
2- chvalitebny
3- dobry

4- dostateny
5- nedostateny

Celkové hodnoceni Zaka
Celkovy prospéch zéka zahrnuje vysledky klasifikace vSeobecnych a odbornych predméti.
Stupeni celkového hodnoceni se uvadi na vysvédcent:

prospél s vyznamenanim

prospél

neprospél

Hodnoceni a klasifikace Zakt s vyvojovou poruchou uceni
Je soucasti klasifika¢niho fadu skoly.

Hodnoceni chovani Zaka
Hodnoceni navrhuje tfidni ucitel a rozhoduje o ném teditel Skoly po projednani v pedagogické
rad¢. Uziva se tiistupnova klasifikace:
velmi dobré
uspokojivé
neuspokojiveé.
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V procesu rozhodovani je disledné dodrzovan princip individualniho pfistupu.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, poZarni prevence

Se zasadami BOZP jsou Zaci seznameni na zacatku Skolniho roku, a to ve vyuce 1 na pracovisti.
Kazdy rok probiha jednodenni branné cvieni. Zéci si zopakuji zasady prvni pomoci, pravidla
pii evakuaci, seznami se s fungovanim IZS, manipulaci s riznymi typy hasicich pfistroja
a s jejich umisténim v budove skoly.

Hodnoceni dosaZeni cili SVP

Kazdy pedagogicky pracovnik v pravidelnych pololetnich intervalech (vzdy k terminu konce
vyuky v daném pololeti) vyhodnoti pocet hodin, které ve vyuCovanych predmétech v kazdé
ucebni skupiné oducil, uvede rozdil proti planovanému poctu a vyhodnoti soulad redlné
probraného uciva s planovanym cilem ve Skolnim vzd€lavacim programu, piipadné navrhne
feseni tohoto nesouladu. Reditel §koly rozhodne o opatienich, ktera povedou k napravé.

Na konci prvniho pololeti navrhnou predmétové komise piipadné upravy Skolniho
vzdélavaciho programu, které zpracuje koordinator Skolniho vzdélavaciho programu a pfipravi
jejich zapracovani do dodatku, ¢i nové verze Skolniho vzdélavaciho programu, tento navrh
ptedlozi vedeni Skoly ke schvéleni a naslednému schvéleni radou Skoly.
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1.4 Ucebni plan

Instituce: Hotelova Skola Marianské Lazné, pfispévkova organizace

Ko&d a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchart - ¢isnik

Nazev SVP: Cignik, servirka
Forma studia: denni
Délka studia: 3 roky

Stupen poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2017

Pi‘ehled vyuZziti tydnii v obdobi zaii — ¢erven Skolniho roku

Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
Zaveérec¢na zkouska 0 0 2,5
Lyzaisky vycvik 0 0 0
Casova rezerva 7 7 55
Celkem tydnii 40 40 38

Tento SVP je v souladu s RVP vydanym MSMT dne 28. 6. 2007, &.j. 12 698/2007-23.

| 1. ro¢nik | 2. roénik | 3. ro¢nik | CELKEM
A. VSeobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk a literatura CJ 1,5 15 2 5
1. cizi jazyk AJ/INJ 2 1,5 15 5
2. cizi jazyk AJ/NJ/RJ 2 15 15 5
Obcanska nauka ON 1 1 1 3
Matematika M 1,5 1 15 4
Zaklady ptirodnich véd ZPV 1 2 0 3
T¢lesna vychova TV 1 1 1 3
Prace s pocitacem PPo 0 1 2 3
B. Odborné predméty (povinné)
Ekonomika Ek 1 1 1 3
Potraviny a vyziva PV 15 1,5 1,5 4.5
Technologie T 1,5 2 1,5 5
Stolniceni St 2 1,5 1,5 5
Gastronomické vypocty GV 0 0,5 0 0,5
Administrativa Ad 1 0 0 1
CELKE M (teorie) 17 17 16 50
ODBORNY VYCVIK oV 15 17,5 17,5 50
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Hotelova Skola Marianské Laznég, pfispévkova organizace

Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

SKOLA Hotelova $kola Marianské Lazné, p. o., Komenského 449, 353 01 Marianské
KOD A NAZEV RVP 65-51-H/01 Kuchai* - ¢isnik

NAZEV SVP CISNIK, SERVIRKA

RVP Svp

Vzdélavaci oblasti a obsahové

Min. pocet vyuc.
hodin za studium

Vyucovaci predmét

Pocet vyucovacich hodin za studium

okruhy Tydennich
V tydnu | Celkovy Celkovy
l.ro¢. | 2.ro¢. | 3.r1oC.
3 96 | Cesky jazyk 1 1 1 3
Jazykové vzdélavani 1. cizi jazyk 2 1,5 1,5
10 320 10

2. cizi jazyk 2 1,5 1,5
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 1 1 1 3
Prirodovédné vzdelavani 3 96 Zaklady ptirodnich véd 1 2 0 3
Matematické vzdélavani 4 128 | Matematika 1,5 1 1,5 4
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk (literatura) 0,5 0,5 1 2
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 1 1 1 3
Vzdélavani v informacnich a 3 96 Prace s pocitacem 0 1 2 3
Odbyt a obsluha 7 224 | Stolniceni 2 1,5 1,5 5+2%
Ekonomické vzdelavani 3 96 Ekonomika 1 1 1 3
Komunikace ve sluzbach 2 64 Administrativa 1 0 0 [+1%*

Technologie 1,5 2 1,5
Vyroba pokrmii 10 320 |Potraviny a vyziva 1,5 1,5 1,5 10

Gastronomické vypocty 0 0,5 0

Celkem v teoret. vyuce 17 17 16 50

Odborny vycvik (St) 0,5 0,5 1 2%

Odborny vycvik 14,5 17 16,5 48

Celkem v odb. vycviku 15 17,5 17,5 50
Disponibilni hodiny 43 1376
Celkem Y 307 CELKEM 32 34,5 33,5 100
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Poznamky:

1) 2 hodiny z okruhu Odbyt a obsluha* jsou zahrnuty do Odborného vycviku

2) 1. cizi jazyk si zak voli jako pokradovaci ze ZS, 2. cizi jazyk uréi §kola

3) Zaklady prirodnich véd — 1. ro¢nik — fyzika, 2. ro¢nik — chemie a ekologie

4) Okruh Komunikace ve sluzbach** je zahrnut v ptedmétech Administrativa, Ekonomika
(marketing ve 2. ro¢niku), Cizi jazyky (odborna slovni zasoba, komunikace s hostem
V cizim jazyce), Stolniceni (spolecenskd vychova v 1. ro¢niku), Odborny vycvik
(komunikace s hostem, spole¢enska vychova), spoleCenska vychova je samoziejmou
soucasti celého dne v hodinéch i o pfestavkach

5) Odborny vycvik vychazi z kurikularnich ramci: Odbyt a obsluha, Vyroba pokrmii,
Komunikace ve sluzbach. V praxi zaci vyuzivaji i znalosti ze vSeobecné vzdélavacich
predméti.
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1.5 Ucebni osnovy
Cesky jazyk a literatura

NAZEV PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA
.. . rocnik: l. Il 1. celkem
POJETI PREDMETU pocet hodin: 15 15 2 5

Obecné cile piredmétu

Cilem pfedmétu je dokonalejsi ovladani spisovného jazyka a rozvijeni mluveného 1 psaného vyjadfovani. Vyucovani svym obsahem a

zamétenim prispiva k vytvareni osobniho vztahu zakl k jazyku jako dilezité sloZce ndrodni kultury a k poznavani rozvoje soucasného jazyka a

jeho spojeni s déjinami naroda. Cilem je i osvojeni schopnosti fesit zakladni zivotni a pracovni situace v souladu s jazykovymi, komunika¢nimi a

spole¢enskymi normami, vyjadiovat své myslenky, zazitky, nazory a postoje, vyhledavat informace duleZzité pro osobni i profesni rozvoyj,

pouzivat je a predavat.

Jazykové, slohové a literarni vzdélavani smétuje k tomu, aby zéci:

- formulovali své mySlenky srozumiteln€ a souvisle,

- chapali funkci spisovného matefského jazyka a rozdil mezi spisovnym a nespisovnym vyjadfovanim,

- rozvijeli svou slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti,

- rozvijeli své Ctenarské dovednosti,

- uméli vyuZzivat poznatki z teorie literatury k hlubsimu porozuméni uméleckym textim a dovedli vyjadrit vlastni zazitek z poznanych
uméleckych dél,

- porozuméli odbornému textu a interpretovali jej,

- chéapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,

- ziskali ptehled o kulturnim déni,

- naucili se samostatn¢ pracovat,

- dokazali byt tolerantni k nazoru, vkusu a zajmu druhych.
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Charakteristika uéiva

Ucivo vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchai - ¢iSnik z obsahovych okruhti Jazykové vzdélavani a Estetické vzdélavani a rozviji védomosti a
dovednosti zakt ziskané na zakladni Skole s ohledem na spoleCenské a profesni zaméteni zakt. Je rozvrzeno do oblasti, které se vzajemné
prolinaji a rozvijeji.

Jazyk a sloh rozvijeji v jednotlivych ro¢nicich komunikativni dovednosti zakt a uci je uzivat jazyka jako prosttedku dorozumivéani a mysleni.
Prohlubuji a upeviiuji znalosti zakl o ¢eském hlaskoslovi, tvaroslovi a vétné skladbé, rozvijeji jejich slovni zasobu a vyjadiovaci schopnosti, aby
vymezili rozdil mezi spisovnym a nespisovnym jazykem. Zaci se zdokonaluji v kultufe osobniho projevu, jsou vedeni ke spravnému,
srozumitelnému, jasnému a vécnému vyjadfovani v béznych zivotnich i pracovnich situacich s ohledem na zvoleny obor vzdélani.

Literatura je zamétena na rozliSovani zakladnich literarnich druh a Zanr i na zaklad¢ Cetby, upevitovani znalosti o vyznamnych dilech nasi i
svétove literatury. U¢ivo je dle moznosti vhodné propojeno s u¢ivem v dalSich pfedmétech (ob&anska nauka, cizi jazyky a odborné predméty).

Rocénik Struény popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace
1. Jazyk a fe€. Zvukova a graficka stranka jazyka. Slovo a slovni zasoba. Tvaroslovi 1,5
Teorie slohu. Prosté sd€lovaci styl a jeho utvary. Vypravovani.
Teorie literatury. Literarni vyvoj od nejstarSich dob az po 19. stoleti
2. Tvaroslovi 2. Tvoteni slov. Procvi€ovani pravopisu. Slovo a jeho vyznam 1,5
Projev mluveny a psany. Administrativni funkéni styl. Popisny postup
Realismus v ¢eské a svétové literatuie. Ceska literatura 19. st.- podatek 20. st.
3. Véta a vétna stavba. Stavba véta jednoduché a souvéti. Interpunkce 2
Zivotopis. Odborny funkéni styl. Slohova cviéeni
Ceska a svétova literatura a divadlo od mezivale¢né doby az do sou¢asnosti.

Pojeti vyuky

Vyuka navazuje na vystupni védomosti a dovednosti zakil z dosazeného zékladniho stupné vzdélani a rozviji je. Uziva frontdlni i skupinové
vyuky, didaktickych metod, vede ke komunikativnim a tvofivym aktivitim. Zadkladnimi metodami jsou metody slovni se zvySenym dirazem na
praci s textem, zejména na ¢teni s porozumeénim, a metody komplexni (frontalni vyuka, samostatna prace zaki).

Z4ci pouzivaji uebnice a dalsi pomticky podle pokynii ugitele.
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Hodnoceni vysledkii Zaki

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem HS, ktery vychézi v zékladni podobé z pétistupiiové klasifikace. P¥i hodnoceni se
uplatnuje 1 sebehodnoceni a individualni pfistup k zaktim se specifickymi vzdélavacimi potfebami, k zdkim slab§im nebo naopak k zaktim
nadanym, ktefi se pfipravuji na nastavbové studium. Zaci jsou provéfovani tstni i pisemnou formou (kontrolni slohova prace, diktaty, testy,
pisemné prace), podle potieby ucitel zadava doméci ukoly. V konecném hodnoceni se promita i celkovy pfistup zéka ke studiu daného predmétu,
jeho pfipravenost na vyuku, plnéni zadanych ukolt, aktivni prace v hodinach.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k tomu, aby si Zaci vytvotili zejména tyto kompetence: -

K uéeni: absolventi by méli uplatiiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; byt ¢tenaisky gramotny; s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednaSku, proslov aj), pofizovat si pozndmky

K FeSeni problémi: absolventi by méli: porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému,
navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit; spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi

Komunikativni: absolventi by méli: vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych; vyjadfovat
se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani; své mySlenky a ndzory formulovat srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné; dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii, zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a
udaje z textd a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni: absolventi by méli: reagovat adekvatné hodnoceni svého vystupovéni a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku; pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Obc¢anské a kulturni povédomi: absolventi by méli jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu i ve vefejném zajmu;
podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim pozitivni vztah;

Vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi: absolventi by méli ziskavat informace
Z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit€ Internet; uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riaznych
informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Do predmétu Cesky jazyk a literatura jsou zaclenéna prufezova témata:

19
Sidlo: Kgmenského 449/2, 3VS3 01 Marianské Lazné, Ceska Republika, http//:www.hotelovaskola.cz, Identifikator za¥.: 600 009 033
1C0: 00077119, DIC: CZ-00077119, 1ZO: 000 077 119, Bank.spojeni: CSOB Marianské Lazng, ¢.1.:72290203/0300
Tel.: +420 354 622 605, Fax: +420 354 622 606, E-mail: hotelova.skola@post.cz




Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - €isnik
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

Obc¢an v demokratické spole¢nosti -Vyuka pribézné sméetfuje k vytvareni kladného pristupu zaka k sobé, k ostatnim lidem i kulturnim

hodnotam.

Clovék a svét prace — se zaméfenim zejména na verbalni a pisemnou formu sebeprezentace pii vstupu na trh prace.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI
1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Tematicky celek

Zaci/zakyné

- objasni vztah feci a jazyka,

- orientuji se v soustave jazykt, popisi celkovou charakteristiku ¢estiny, rozlisi
zékladni rozdily mezi spisovnou a nespisovnou ¢estinou,

- poznaji Cinitele komunikacniho procesu, jeho typy a funkce,

- uzivaji adekvatnich prostiedka paralingvalnich a neverbalnich v komunikaci,

- znaji zasadni jazykoveédné pojmy,
- pracuji s normativnimi ptiru¢kami, orientuje se v nich,

- aplikuji zasady spravné vyslovnosti,

- uplatniuji znalosti ¢eského pravopisu v pissmném projevu, prohlubuji si je
a zdokonaluji, 5
- vyhledaji pottebné informace v PCP,

50

1. Jazykové védomosti a dovednosti
Jazyk a tec¢

- vztah teci a jazyka

- ¢eStina a jeji rozvrstveni

- druhy komunikace

- paralingvalni a neverbalni vyjadfovéani

Jazykova kultura
- jazykové kultura a péce o ni
- jazykové ptirucky, zasady prace s nimi

Zvukova stranka jazyka
- zvukova stranka slova, véty, projevu

Hlavni principy ¢eského pravopisu

-ily

- u/4/4 a -n-/-nn-

- skupin bé, pé, vé/bje, vje

- mé/mné

- pfedpony s-, z-, vz-, pfedloZky s(e) a z(e)
- psani velkych pismen
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- yjasni si vztah pojmenovani a slova, rozvijeji vlastni slovni zasobu, Slovo a slovni zasoba
- rozli$i na ukdzkéch spisovny jazyk, obecnou Cestinu a nareci, - vztah pojmenovani a slova, vyznam slov
- ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikacni situaci - slovni zésoba a jeji rozvrstveni
- nahradi bézné slovo cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak - obohacovani slovni zasoby
- zopakuji si u¢ivo o slovnich druzich a mluvnickych kategoriich, navazuji na Tvaroslovi — systém slovnich druh
znalosti nabyté na zakladni skole, - slovni druhy a jejich klasifikace
- rozpoznavaji slovni druhy, ur¢uje mluvnické kategorie, - mluvnické kategorie jmen a sloves
- charakterizuji dané slovni druhy, - podstatna jména
- vysvétli rozdil mezi ohebnym a neohebnym slovem, - pfidavna jména
- objasni funkci jednotlivych slovnich druhii ve véte. - Z4jmena
- Cislovky
Zaci/zakyné 2. Komunika¢ni a slohova vychova
- vysvétli funkci slohovych Ciniteld, Sloh jazykovych projevi
- rozlisi funkéni styl a v typickych ptipadech i slohovy utvar, - sloh, slohotvorni Cinitelé
- funkéni styly
- zdokonaluji kulturu osobniho projevu, Projevy prosté sdélovaci
- objasni rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym a nespisovnym - vyjadfovani pfi béZném spolecenském
- vysvétli, kdy je (ne)vhodné daného vyjadfovani (ne)uzit, styku, projev mluveny a psany
- vhodné se prezentuji, formuluji otazky a odpovédi, - vypravovani v béZné komunikaci a v
- vécné spravng, jasné a srozumitelné se vyjadiuji, umeélecké literatuie
- argumentuji a obhajuji sva stanoviska adekvatné komunikacni situaci, - zakladni znaky vypravovani
- jazyk vypravovani
- zjist'uji potrebné informace z dostupnych zdrojl, orientuji se v nich, pfistupuji Kratké informacni Gtvary
k nim kriticky, sami formuluji kratké informacni ttvary. - zprava, oznameni, pozvanka
3. Literarni vychova
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Zaci/zakyné Uvod do uéiva literatury
- zopakuji a aktivizuji své estetické dovednosti a znalosti ze zakladni Skoly, - plan uciva, zjisténi ¢tenarskych zajmi
- vyjadii vlastni prozitky z recepce prec¢tenych umeéleckych dél, - kulturni zivot zakd, individualni cetba
- vysvétli charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily mezi nimi, - podstata a funkce literatury
- klasifikuji konkrétni literarni dila podle zakladnich druhti a Zanrd, - literarni druhy a zanry
- zakladni literarni pojmy
- orientuji se v nabidce kulturnich instituci, Kulturni instituce v CR a v regionu
- vysvétli vyhody knihoven a jejich sluzeb, - divadla
- zjist'uji potiebné informace z dostupnych zdroju, orientuji se v nich, - knihovny

- muzea, periodika

- vysvétli pojem mytus, Nejstarsi svétove literatury
- na zaklad¢ charakteristickych znaki rozlisi tento zanr od ostatnich textd, - nejstarsi literarni pamatky
- vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych dél, (Egypt, Mezopotamie)

- vybér z antické literatury, fecka mytologie
- vyznam Bible, biblické piibehy

- definuji charakteristické znaky romanské a gotické architektury, Vybér z Ceské stiedoveke literatury

- vyjmenuji vyznamné pamatky v Cechach a na Moravé, - doklady romanského a gotického umeéni
- utfidi si zdkladni poznatky v obdobi ceské stiredoveéke literatury, - literarni pamatky doby raného a

- vyjmenuji charakteristické znaky riznych literarnich textu, vrcholného sttedoveku, pocatky ceského

pisemnictvi (Kosmova kronika, legendy,
Dalimilova kronika, Alexandreis, satiry)
- osobnost Jana Husa, literatura obdobi

husitskych valek
- definuji pojem renesance a uvede charakteristické rysy renesancniho uménti, Evropské renesan¢ni literatury
- specifikuji vyznamné piedstavitele renesance v Evropé, - renesance - novy umélecky a zivotni styl
- vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych dé¢l, - vybér z dél vyznamnych renesancnich
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- charakterizuji obdobi renesance v ¢eskych zemich,

- vysvétli vyznam ¢innosti jednoty bratrské pro ¢eskou literaturu,

- uvedou typické znaky renesan¢niho umeéni a vyjmenuji zakladni pamatky u
nas,

- charakterizuji obdobi po r. 1620 se zfetelem na kulturni vyvoj,

- vysvétli pokrokovost a aktualnost pedagogickych nazorti J. A. Komenského,
- objasni vyznam Ustni lidové slovesnosti,

- reprodukuji umélecky text,

- uvedou typické znaky barokniho uméni a vyjmenuji zékladni pamatky u nas,

- objasni souvislost mezi spolecensko-historickou situaci a vznikem NO,
- vysvétli vyznam prace narodnich buditeld,

- objasni spolecenskou funkci divadla,

- vyjadii vlastnimi slovy zazitky z danych uméleckych dél,

- reprodukuji umélecky text,

- vymezi pojem romantismus a uvedou charakteristické znaky romantismu,
- uvedou vyznamné piedstavitele romantismu u nas i v Evropé,
- interpretuji umélecky text.

autord (Shakespeare, Dante, Boccaccio,
Cervantes, Villon)

Renesance a humanismus v ¢eskych zemich
- rozkvét Cesky psané literatury

- vyznam jednoty bratrské, Bible kralicka

- renesanéni uméni v Cechach a na Moravé

Literatura doby pobé&lohorské
- J. A. Komensky
- vyznam ustni lidové slovesnosti v 17. a
18. stoleti
- baroko ve vytvarném uméni, architektuie
a
hudbé¢

Ceské narodni obrozeni

- charakteristika obdobi

- klasicistni a osvicenské myslenky

- vyznam prace jazykovédci a historiki

- uloha ceského divadla

- Ustni lidova slovesnost — inspiraéni zdroj

Romantismus ve svétové a Ceské literature
- romantismus, charakteristické rysy

- vyznamni predstavitelé romantismu
(Macha, Erben, Puskin, Scott, Hugo,
Dumas)
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2.ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zaci/zakyné 50 1. Jazykové védomosti a dovednosti
- aplikuji znalosti z 1. ro¢niku, Uvod do ugiva 2. roéniku
- ovefi si stav svych znalosti, - uvodni opakovani
- zopakuji si ucivo o slovnich druzich a mluvnickych kategoriich, Slovni druhy
- rozpozndvaji slovni druhy, urcuji mluvnické kategorie, - slovni druhy a jejich klasifikace
- identifikuji neohebné slovni druhy v textu, - mluvnické kategorie jmen a sloves
- objasni funkci jednotlivych slovnich druhil ve véte, - slovesa
- neohebné slovni druhy
- zopakuji si zékladni pojmy tykajici se stavby slova, Tvofteni slov
- vyjmenuji a rozeznaji zékladni zplisoby tvoteni slov, - tvofeni slov odvozovanim
- tvoreni slov skladanim, souslovi
- zkratky a znacky

- interpretuji praktické vyuziti synonymie, homonymie, antonymie,
Slovo a jeho vyznam

- opakovani a doplnéni uciva 1. rocniku
- spravné pouzivaji tvary podstatnych a pfidavnych jmen,

- objasni na ptikladech vztah mezi koncovkou sloves v minulém Case ProcviCovani pravopisu

a podmétem, - pravopis koncovek podstatnych jmen

- uplatiiuji znalosti Ceského pravopisu v pisemném projevu, - pravopis pfidavnych jmen

- aplikuji pravidla psani velkych pismen v pisemném projevu, - pravopis slov piejatych

- orientuji se v PCP, - psani velkych pismen

- orientuji ve vystavbé véty, Vétna stavba

- vyjmenuji a charakterizuji jednotlivé druhy vét. - uvod, véta jednoduchd a souvéti

Zaci/zakyné 2. Komunikaéni a slohova vychova
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- voli tceln€ jazykové prostiedky, Projev mluveny a psany v bézné
- prokazou schopnost uzit nabytych poznatkt a komunika¢nich dovednosti, komunikaci
- popisi vhodné spolecenské chovani v dané situaci, - telefonovani, e-mail,

- blahoptani, pozdrav, kondolence

- charakterizuji bézn¢ uzivané administrativni pisemnosti, Funk¢ni styl administrativni
- vyjadiuji se vystizné a pravopisné korektné, - rysy a druhy administrativnich pisemnosti
- voli ucelné jazykové prostiredky, - ufedni dopis ve srovnani s osobnim
- interpretuji nabyté poznatky a komunikac¢ni dovednosti, - z4dost, plna moc
- objasni funkci popisu, Slohovy postup popisny
- uvedou charakteristické znaky popisu, - popis, charakteristické znaky, druhy
- pouzivaji odbornou terminologii. popisu
- odborny popis - popis pracovniho postupu
Zaci/zakyné 3. Literarni vychova
- opakuyji si zakladni u¢ivo z 1. ro¢niku - literarni pojmy, sméry, vyznamné Uvod do literarniho u¢iva 2. roéniku
osobnosti, - plan uciva

- opakovani u¢iva 1. ro¢niku

- vysvétli pojem a uvede charakteristicke rysy, Realismus v Ceské a svétové literatute

- jmenuji hlavni predstavitele realismu ve svétové a ceské literatute, - realismus - pojem, charakteristické rysy
- objasni zdkladni znaky realismu, - realismus ve svétove literature -

- prokdZou znalost rysii realismu na zaklad¢ literarnich textd, predstavitelé (Dickens, Balzac, Gogol)

- vyjadfi vlastni prozitky z danych uméleckych dél, - realismus v Ceské literatute (venkovska

préza, historicka prdza, realistické drama)

- uvedou hlavni literdrni generace a jejich predstavitele ve 2. poloviné 19. Ceska literatura 2. poloviny 19. stoleti
stoleti, - majovci, ruchovci, lumirovci —
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- rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhti a zanri, charakteristické rysy
- reprodukuji umélecky text, - vyznamni predstavitelé - Neruda, Svétla,
Sladek, Vrchlicky
Kultura a literatura ptelomu 19. a 20. stoleti
- charakterizuji jednotlivé umélecké sméry, - moderni umélecké sméry - symbolismus,
- rozpoznaji zakladni rysy modernich uméleckych sméra v ukazkach, impresionismus, dekadence, moderna

- generace bufici

Situace a proudy ceské poezie a prozy v 1.

- uvedou hlavni literarni sméry a jejich vyznamné piredstavitele, tieting 20. stoleti
- vyjadii vlastnimi slovy prozitky z danych uméleckych dél, - hlavni sméry a proudy - proletaiské
- rozpoznaji charakteristické rysy uméleckych smért v dilech vybranych autort, umeéni, poetismus, surrealismus
- reprodukuji umélecky text, - vyznamni piedstavitelé - Wolker, Nezval,
Seifert
Umélecké sméry 1. poloviny 20. stoleti
- uvedou vyznamné osobnosti ¢eského vytvarného umeéni a jejich stézejni dila, - secese, kubismus
- samostatn¢ ziskavaji informace z dostupnych zdroju. - architektura
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3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Tematicky celek

Zaci/zakyné

- vyjmenuji a charakterizuje jednotlivé druhy vét,
- dokadZou rozeznat jednotlivé druhy vét na zakladé vyuziti spravné intonace,

- definuji si riizné moznosti vyjadieni konatele déje nebo nositele dé&je ¢i
vlastnosti a rizné druhy piisudku,

- prohlubuji si znalosti pravopisu,

- charakterizuji jednotlivé vétné Cleny,

- provadi vétny rozbor,
- odhaluji a odstranuji jazykové a styliza¢ni nedostatky v textu,

- uplatnuji prakticky své znalosti syntaktické a tvaroslovné,

- vysvétli pravopisna pravidla psani ¢arek ve vété jednoduché a v souvéti,
- aplikuji znalosti téchto pravidel v textu,
- odhaluji a odstranuji jazykové a stylizacni nedostatky v textu,

- uplatiuji zasady ceského pravopisu v pisemném projevu,
- rozliSuji spisovny jazyk, obecnou ¢estinu a dialekty,
- ve vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni komunikaéni situaci.

60

1. Jazykové védomosti a dovednosti
Véta, vétna stavba

- véta jednoduchd, souvéti a jeho druhy
- druhy vét z komunikacniho hlediska

- vétné ekvivalenty

Vétné Cleny a zpisoby jejich vyjadfovani
- podmét a prisudek

- shoda podmétu s ptisudkem

- rozvijejici vétné Cleny

Véty hlavni, véty vedlejsi
- véta fidici, véta zavisla
- druhy vedlejSich vét

VSsestranny jazykovy rozbor

Interpunkéni znaménka a jejich uZivani
- ¢arka ve vété jednoduché
- ¢arka v souvéti

Procvi€ovani zdkladnich znalosti
- hlavni zasady ¢eského pravopisu
- jazykova kultura

Zaci/zakynd

2. Komunikacni a slohova vychova
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- zpracuji vlastni strukturovany zivotopis,
- dodrzuji grafickou a formalni Gpravu pisemnosti,
- vystihnou zakladni informace o svém zivot¢ potiebné k piipadnému
vstupnimu
pohovoru,

- vyjadiuji se jasné, vécn¢, srozumitelné,

- pouzivaji adekvatni slovni zasobu vcetné odborné terminologie,
- orientuji se v odbornych textech a pofizuji z nich vypisky,

- vyjadii vlastnimi slovy hlavni mysSlenky,

- V samostatném projevu argumentuji a obhajuji sva stanoviska,
- kladou otazky a vhodné formuluji odpovédi,
- samostatné ziskavaji informace.

Zivotopis a ufedni jednani

- strukturovany zivotopis

- zadost 0 zaméstnani - odpoveéd’ na inzerat

- ufedni jednani — Gstni, pisemné
(objednavka, reklamace)

- formulare, tiskopisy

Funkéni styl odborny

- vyklad

- techniky a druhy c¢teni
- orientace v textu

Jazykova stylizacni cviceni
- druhy fecnickych projevii
- zpétna reprodukce textu

- uvaha

Z4ci/zakynd
- opakuji si zdkladni u€ivo z 2. ro¢niku - literarni pojmy, sméry, vyznamné
osobnosti,

- uvedou hlavni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele,
- charakterizuji vyvoj ¢eské mezivalecné literatury,
- uvedou hlavni osobnosti a orientuji se v jejich tvorbé,

- charakterizuji literarni tvorbu s vale¢nou tematikou a vysvétli rozdil mezi dily

vztahujicimi se k 1. a 2. svétové vélce,

3. Literarni vychova

Uvod do literarniho uéiva 3. roéniku
- plan uciva

- opakovani uciva 2. ro¢niku

Ceska poezie a proza mezi svétovymi
valkami

- opakovani — sméry a pfedstavitelé
(proletaiské uméni, poetismus,
surrealismus, proudy Vv proze -
demokraticky, psychologicky)

Vilka v Ceské literatute 20. stoleti

- 1. svétova valka (legionarska literatura,
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- uvedou hlavni témata valecné literatury a pfifadi k nim jednotlivé autory a

dila,

- vyjadii vlastnimi slovy prozitky z textd, popf. ze zhlédnutych filmovych
zpracovani,

- objasni vztah mezi spolecensko-politickou situaci a zobrazenim dané tematiky
v literarnich dilech,

- uvedou charakteristické rysy literarnich dél s vale¢nou tematikou,

- vyjmenuji hlavni predstavitele valecné literatury a pfifadi je k jednotlivym
narodnim literaturam,

- charakterizuji vybrané texty z hlediska formy a Zanru,

- uvedou vyznamné divadelni scény a hlavni osobnosti ceského divadla 20. st.,
- samostatné vyhledavaji informace a orientuje se v nabidce divadelnich
predstaventi,

- charakterizuji vyvoj Ceské poezie po roce 1945 se zietelem na spolecensko-
politicky vyvoj,

- uvedou vyznamné osobnosti ¢eské poezie,

- vyjadii vlastnimi slovy prozitky z Cetby basnickych textu,

- orientuji se v ¢eské povélecné proze v kontextu doby,
- reprodukuji umélecky text.

Hasek)

- Ceska literatura v dob¢ okupace
(charakteristické rysy prozy a poezie,
Orten)

- 2. svétova valka (hlavni tematické okruhy,
Drda, Lustig, Fuks, Otcenasek)

- vézenska tematika v Ceské proze
(politické procesy 50. let, normalizace)

Vilka ve svétové literatute 20. stoleti

- obecné rysy

- odraz 1. svétové valky (Rolland,
Hemingway, Remarque)

- odraz 2. svétové valky v némecké, ruské

a americké literatuie

Divadelni tvorba 20. stoleti
- tradi¢ni divadelni scény
- studiova divadla, divadla malych forem

Ceska poezie 2. poloviny 20. stoleti —az do
soucasnosti
- Seifert, Skéacel, Hrubin; basnici-pisnickati

Ceska proza 2. poloviny 20. stoleti — az do
soucasnosti, vyvojové proudy, osobnosti-
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Anglicky jazyk — 1. cizi jazyk

NAZEV PREDMETU: ANGLICKY JAZYK — 1. CIZI JAZYK
ro¢nik: l. . II. celkem
pocet hodin: 2 15 15 5

POJETI PREDMETU
Obecné cile piredmétu

Ucebni osnova je uréena pro vyuku prvniho ciziho jazyka s navaznosti na predchozi studium tohoto jazyka. Vzd€lavani v cizim jazyce navazuje
na RVP ZV a smétuje k osvojeni kvalitni irovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, ktera odpovida vystupni trovni A2+ podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
- komunikovat v rdmci zakladnich témat, béznych zivotnich situaci a v jednoduchych pracovnich situacich, vyménovat si nazory a informace

tykajici se znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikacni strategie a jazykové prostiedky;
vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky;

- uplatiovat vhodné spolecenské normy kontaktu se zékazniky, aktivné€ pouzivat slovni obraty zvoleného obratu, porozumét pracovnim postupliim;

- efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem vcetné jednodussiho odborného textu, zpracovat pfimérené narocné informace ze zahranicni literatury
tykajici se oboru vzdelani a vyuzivat text jako zdroj poznani 1 jako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti;

- ziskévat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci;

- pracovat se slovniky, jazykovymi ptfiru€¢kami, popf. i s dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce vcetné internetu, vyuZzivat prace s témito
informa¢nimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;

- efektivné se ucit cizi jazyk, vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pii studiu ciziho jazyka;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodi a jazykovych oblasti a ve vztahu k predstavitelim jinych
kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.
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Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 z obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.
Obsah uciva v anglickém jazyce je strukturovan do tii zakladnich slozek:

a) jazykové prostiedky

b) bézna konverzac¢ni témata

¢) odborna konverzacni témata a odborna slovni zasoba

Rocénik Struény popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace
Vseobecnd konverzacni témata
1. Odborna témata 2
Jazykové prostiedky

Vseobecna konverzacéni témata
2. Odborna témata 15
Jazykové prostifedky

VSeobecna konverzacéni témata
3. Odborna témata 15
Jazykové prostifedky

BéZna konverzacni témata obsahuji tematické okruhy, jako naptiklad: osobni tidaje a zivotopis, bydleni, rodina, volny ¢as, kazdodenni Zivot, jidlo
a napoje, nakupovani, cestovani, péce o zdravi, vzdélani, prace a zaméstnani, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti, obraty k zahajeni a
ukonceni komunikace, prosba, zadost, podékovani, vyjadieni souhlasu, nesouhlasu ¢i odmitnuti.

Jazykové prostiedky jsou chdpany jako podpirny prostiedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti receptivni i produktivni. Zahrnuji v sobé
zvukovou stranku jazyka a jeho grafickou podobu vcetné pravopisu, obecnou slovni zasobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného
jazyka.
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Odborna konverzac¢ni témata vychazeji z obsahu odbornych predméti a pozadavkli odborného vycviku. Diiraz je kladen ptedevsim na komunikaci
s hostem a odbornou terminologii.

Soucasti vyuky anglického jazyka je vést zaky k pochopeni pravidel souziti v demokratické spole¢nosti. UCi se podle nich chovat, respektovat je
nejen pii vzajemné spolupraci ve $kole, ale i aplikovat je na pracovisti v Ceské republice i v zahrani¢i. P¥i vyuce jsou rozvijeny a utvafeny postoje
74kt k sobg, ke svému okoli i k jinym kulturam. Zaci jsou vedeni k toleranci, otevienosti a schopnosti komunikovat s piislusniky jinych kultur.

Pojeti vyuky

V pozadavcich na vysledky vzdélavani je tfeba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i zdka. V nekterych ptipadech je mozno pozadovat
pouze zapamatovani si daného jevu namisto pochopeni, reprodukovani namisto objasnéni apod. Ve vyuce anglického jazyka je Zadouci pouzivat
aktivizujici didaktické metody, organizovat ¢innosti podporujici zvySenou mysSlenkovou aktivitu zakii, objevovat pro ziky strategie uceni
odpovidajici jejich u¢ebnim predpokladiim, podporovat sebediivéru, samostatnost a iniciativu zakl, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni.
Je téZ dilezité dbat na spolupraci mezi ucitelem a Zdkem a mezi Zaky navzajem. K podpoie vyuky jazyki je vhodné pouZivat vedle tradi¢nich
(mapy, ukazky text, slovniky, audio-, videonahravky) i multimedialni vjukové programy a internet. Castgji by mél byt zatazovan nacvik poslechu
S porozuménim. Pfi ném 1 pfi Cetbé textu by se mélo vychézet z kontextu pfiméfenému znalostem a dovednostem, véku a potiebdm zakii. Vyucovaci
proces by mél sméfovat k motivaci zakl ke studiu jazykd zatazenim her, soutézi, simula¢nich a situac¢nich metod. Podle podminek navazovat
kontakty mezi Skolami v zahrani¢i, organizovat vyménné zajezdy jako podplrné aktivity pro poznavani Zivota v multikulturni spolecnosti.

Rozsah produktivni slovni z&soby €ini ptiblizn€ 320 lexikélnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna terminologie tvoti vice nez 50% slovni
zasoby za studium. Slovni zasoba konverzac¢nich témat je ptizptisobena obsahu odbornych piredméth a pottebam odborného vycviku.

Hodnoceni vysledki zZakua

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem $koly. Uroveii znalosti a dovednosti je zjisfovana kratkymi pisemnymi testy a na
konci kazdého pololeti souhrnnou pisemnou praci (k Zaktim se specifickymi vzdélavacimi potiebami v této oblasti je nutno pfistupovat
individualn¢). Pribézné je rovnéz hodnocen ustni projev a schopnost porozumét anglickému mluvenému slovu, a to pti dialogu na zadané téma,
¢i v pribéhu vyucovaci hodiny. V kone¢ném hodnoceni se promita i aktivni pfistup zaka. Pfi hodnoceni je diiraz kladen na schopnost samostatné
aplikace ziskanych poznatkl v praxi, zejména v oblasti efektivni komunikace v cizim jazyce. Uzavieni pololetni klasifikace je podminéno mj.
napsanim pololetni préce.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat

32
Sidlo: Kgmenského 449/2, 3VS3 01 Marianské Lazné, Ceska Republika, http//:www.hotelovaskola.cz, Identifikator za¥.: 600 009 033
1C0: 00077119, DIC: CZ-00077119, 1ZO: 000 077 119, Bank.spojeni: CSOB Marianské Lazng, ¢.1.:72290203/0300
Tel.: +420 354 622 605, Fax: +420 354 622 606, E-mail: hotelova.skola@post.cz




Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - €isnik
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

Vzdélavani v anglickém jazyce je zalozeno na humanistickych ptistupech k zdkovi a kognitivné komunikativnim zptsobu vyuky v¢etné vyuzivani
didaktickych interkulturnich aspektt. Je vyznamnou soucasti ptipravy zakii na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zaky k osvojeni
praktickych fecovych dovednosti ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota, pfipravuje je
k efektivni ucasti v pfimé i nepiimé komunikaci v¢etné pfistupu k informa¢nim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svété, uci je nejen obstat
V osobnim Zivoté, ale uplatnit se i v rdmci evropského trhu prace. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zaku, rozviji jejich komunikativni
kompetence, schopnost a viili ucit se po cely zivot. U¢i je vnimavosti ke kultufe, schopnosti srovnavat svou vlastni s ostatnimi a uzivat zplisoby
dorozumeéni s predstaviteli jinych kultur. Ve spolupraci s ostatnimi predméty smétuje vyuka anglického jazyka k vSestrannému rozvoji osobnosti
zaka. Podporuje rozvoj a upevnéni vSech kompetenci, zvlasté pak kompetenci komunikacénich, které jsou pro porozumeéni a aktivni pouziti jazyka
nezbytné. Neopomiji vSak ani dal$i kompetence jako naptiklad k uceni, feSeni problémi pii samostatné zpracovavanych tikolech a ke spolupraci.
Zaci vyuzivaji nejriznéjsi dostupné zdroje informaci, ¢imZ je nenasilné rozvijena kompetence k praci s informa¢nimi technologiemi. Je jim
umoznéna prace s vyukovymi a jazykovymi programy a internetem. Ziskavaji takto zakladni informace o anglicky mluvicich zemich, probiraji
nékteré tematické okruhy, procvicuji a zdokonaluji se v jazyce. Zak je v ramci vyuky anglického jazyka veden k praktickému vyuZivani poznatki
ziskanych v ostatnich pfedmétech. Predmétem prolinaji vSechna prifezova témata a zobrazuji se v jednotlivych tematickych celcich a Cerpaji
znalosti a dovednosti z ostatnich pfedmétu (jako napf. stolniceni, potraviny a vyziva, odborny vycvik, ob¢anska nauka). Soucasti vyuky anglického
jazyka jsou i témata, ktera se tykaji zpaisobu Zivota v demokratické spole¢nosti (kultura, volny &as, tradice a zvyklosti, realie Ceské republiky a
anglicky mluvicich zemi).

Jsou tedy rozvijeny nasledujici klicové kompetence:

a) Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat riizné techniky k uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky;

- vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k feseni problému
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- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popft. varianty feseni,
a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- volit prosttedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych diive;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni).

¢) Komunikativni kompetence

- vyjadfovat se piiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravng;

- UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéani;

- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi;

- dosdhnout jazykové zptsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyntim v pisemné i Gistni formé v cizim jazyce);

- chapat vyhody znalosti cizich jazykQl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti
Vv celozivotnim uceni.

d) Personalni a socidlni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi diisledkli nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
- pracovat v tymu, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii a k predchézeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu
k druhym.
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e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetfejném zajmu;

- dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
k identit¢ druhych;

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile.

g) Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

- pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii;

- ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedki
informacnich a komunikaénich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacénich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt
medidlné gramotni.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zaci/zakyné: 66 1. Jazykové prostiedky:

- hlaskuji své jméno a psana slova;

- zaznamenavaji kratka, zietelné hlaskovana sdéleni;

- pti praci se slovnikem zohlednuji rozdily v ¢eské a anglické abecedg;

- pti tvorbé véty respektuji pravidla pevného slovosledu anglické véty;

- ovladaji a spravné pouzivaji tvary slovesa byt v pritomném case, v jednotném i
mnozném Cisle, v otazce i zaporu;

- rozli$uji skute¢nou otazku od vyjadieni zdvofilého zajmu podle intonace;

- vhodné ptifazuji ¢leny ve znamych spojenich;

- podle zakladnich pravidel vétSinou spravné pouziji ¢len i v novych spojenich;
- respektuji pravidla pro tvofeni mnozZného cisla;

- dokazi pouzivat oba tvary slovesa mit (have, have got) véetné tvofeni zaporu a
otazek

- ovladaji pfivlastiiovaci zdjmena nesamostatn;

- znaji pouZiti pfivlastiovaciho padu jak v pisemném, tak Gistnim projevu;

- Casuji slovesa v pfitomném Case, umi utvofit a pouzit tvar slovesa pro 3. 0sobu
jednotného Cisla;

- pti tvorbé otazek a zaport aplikuji pravidla o pouziti pomocného slovesa;

- ovladaji pfedmétné tvary osobnich zajmen,;

- dokazi utvotit kladny a zdporny rozkaz ve 2. osob¢ j. i mn. ¢isla.

Zakladni pravidla vyslovnosti

Anglicka abeceda

Slovosled v anglické véte

Sloveso to be — ¢asovani v pfitomné Case
prostém, tvofeni otazky a zaporu

Uziti ur¢itého a neurcitého ¢lenu
Cislovky do 1000

Mnozné ¢islo

Sloveso have X have got

Ptivlastiiovaci zdjmena nesamostatna
Ptivlastiovaci pad

Pfitomny Cas prosty

vyznamovych sloves

Tvoteni otazek a zaporl v pfitomném Case
prostém

Otazky s tdzacimi z4jmeny

Ptedmétné tvary osobnich z4jmen
Rozkazovaci zptisob ve 2. 0S.

Z4ci/zakynd

- pouziji podle situace vhodny pozdrav, pti jeho vybéru zohledni ¢as a miru
formalnosti;

- predstavi sebe i druhou osobu;

2. BéZzna konverzacni témata:
Pozdravy pii setkani a
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- dokéazi zformulovat zakladni otdzky na jméno, vék, bydlisté a povolani a
odpovidat na né&;
- hovoii o své rodin€ - pouzivaji slovni zdsobu oznacujici ¢leny nejuzsi rodiny,

louceni, predstavovani, uvedeni do
spolecnosti, osobni udaje, zakladni
spolecenské fraze

reprodukuji strucny popis osob, povolani, konicky, hovoii o tom, co maji ve Rodina

svém vlastnictvi; Barvy

- pojmenuji zékladni barvy; Denni rezim, volny Cas
- souvisle hovofi 0 svém dennim rezimu a n¢kterych ¢innostech, které vykonavaji Prace

V ramci svého povolani a svého volného casu; Péce o0 zdravi

- popisi, jak pecuji o své zdravi. Dny v tydnu

Zaci/zakyné
- pojmenuji druhy pokrmt na jidelnim listku;

3. Odborna konverzaé¢ni témata:
Jidelni listek

- dokazi pouzit nasobnou cislovku pted casovou jednotkou v j. i mn. Cisle;
- ovladaji frekvencni piislovce a jejich zdkladni postaveni ve véte;

&4

- ve spojeni s ptislovcem never dokazi aplikovat pravidlo jednoho zaporu ve véte;

- znaji v pisemné i Gstni form¢ vyrazy pro ovoce a zeleninu Ovoce
- znaji vyrazy pro bézné dochucovaci prosttedky, kofeni a bylinky; Zelenina
- znaji v pisemné 1 Ustni formé zakladni druhy mas véetné béznych druhti Kofeni a dochucovaci prosttedky
driibeze, zvéfiny a ryb. Druhy mas

Rezerva

2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Z4ci/zakynd 50 1. Jazykové prostiedky:
- ovladaji dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi a umi je pouZit s odpovidajici Casové piedlozky
predlozkou; Urcovani ¢asu
- zdvorile se zeptaji na ¢as a zformuluji na tuto otazku odpovéd’; Cislovky nasobné

Frekvenéni ptislovce

Never a pravidlo jednoho zaporu ve vété

Infinitiv vyznamovych sloves
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- respektuji infinitivni vyjadfeni po nékterych slovesech (want, need); -ingovy tvar vyznamovych sloves

- tvofi slovem i pismem —ingovy tvar vyznamovych sloves, dokazi ho pouzit ve Vazba there is/are

formé podmétu a respektuji jeho pouziti po vybranych slovesech (like, love...); Prostorové predlozky

- pouzivaji pfi popisu mista vazbu there is/are a potiebné piedlozky; Pocitatelna a nepocitatelna podst. jména
- chapou rozdil mezi pocitatelnymi a nepocitatelnymi podstatnymi jmény a Vyjadieni mnozstvi (how many/how much,
spravné pouzivaji vyrazu kolik, hodné, malo; a lot of / lots of, many, much, few, little)
- respektuji pravidla odlis§né pocitatelnosti; Some, any, no

- rozliSuji mezi zajmeny Some, any a no, pti¢emz respektuji pravidlo jednoho Ptitomny ¢as pribéhovy

zaporu ve vete; Podmétné a pfedmétné otazky

- umi spravn¢ utvofit a pouzit pfitomny Cas prub&hovy pro vyjadieni pfitomnosti Otazky s predlozkami

I budoucnosti, pti tvorbé otazek a zapori aplikuji pravidla o pouziti pomocného Ukazovaci zajmena

slovesa byt; Zastupné one/ ones

- utvoii kladnou a zapornou otazku na podmét;

- rozliSuji otazku na podmét a na predmét;

- respektuji postaveni ptedlozky v dopliovacich otazkach;

- spravné pouzivaji ukazovaci zajmena this/that — these/those a zastupné one/

ones.

Zaci/zakyné 2. BéZna konverza¢ni témata:
- pojmenu;ji $kolni predméty; hovoti o svém dnu ve $kole a o skolnich i nékterych Skolni den, vzdélani
mimoskolnich aktivitach; Vzkaz, blahoptani

- ovladaji ptedat vzkaz a popftat; Bydleni

- popisi jednoduchy byt, ve kterém bydli, a zafizeni jednotlivych mistnosti; Popis

- dokazi sestavit jednoduchy popis obrazku; Sluzby (nakupovani, restaurace)
- znaji zakladni fraze z oblasti nakupovani a prodavani zbozi; Oblékani

- jsou schopni udat cenu a mnoZzstvi; Sjednani schiizky

- ovladaji frdze vhodné k nakupovani obCerstveni, orientuji se v jidelnim listku;
- jsou schopni popsat své obleceni, co radi nosi;
- jsou schopni domluvit si schtizku.
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Zaci/zakyné

- znaji v pisemné i ustni formé ptiklady studenych a teplych predkrmi a polévek,
vyrazy pro kvalitu, ¢asti masa a vnitfnosti;

- pojmenuji bézné tepelné tpravy;

- znaji v pisemné i ustni formé ptiklady hlavnich jidel z hovéziho a veptového
masa, dritbeze, zvEfiny, ryb, ptiklady bézné€ podavanych bezmasych jidel a bézné

3. Odborna konverzaéni témata:
Studené a teplé predkrmy
Polévky

Casti mas a vnitfnosti

Tepelné upravy

Hlavni jidla (masova)

ptilohy; Bezmasi jidla
- pojmenuji denni jidla a nejéastéji poddvané pokrmy v CR a Velké Britanii. Ptilohy
Rezerva
3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zaci/zakyné 45 1. Jazykové prostiedky:

- spravné pracuji se zptisobovymi slovesy can, may a must a jeho opisem have to;
- vyjadii budouci ¢as pomoci ptitomného ¢asu pribéhového, vazby be going to a
budouciho prostého Casu;

- umi utvofit sloZeniny se some-, any- a no-, pfi¢emz respektuji pravidlo jednoho
zaporu ve Vete;

- doké&zi pouzit zapornou zjistovaci otdzku pro vyjadieni pfekvapeni, nesouhlas,
rozcileni;

zadosti;

- ovladaji a spravné aplikuji pravidla pro tvofeni druhého a tetiho stupné jedno-,
dvou- i viceslabi¢nych pfidavnych jmen;

- rozliSuji pravidelné a nepravidelné stupfiovani;

- dokazi pomoci komparativu a superlativu srovnavat;

- rozeznaji minuly ¢as;

- v zavislosti na 0sob¢€ spravné pouzivaji tvary minulého ¢asu slovesa to be;

- spravné tvofi podminovaci zplisob a dokézi pomoci néj vyjadrit pfani, nabidky a

Zpisobova slovesa can, may a must
Opisny tvar have to

Vyjadreni budoucnosti vazbou be going to
Budouci prosty ¢as

SloZeniny se some-, any-, no-

Zaporné zjistovaci otazky
Podminovaci zptsob would, would like,
should, could

Stupnovani ptidavnych jmen

Minuly ¢as prosty

Sloveso to be v minulosti

Nepravidelna slovesa

Otazka a zapor (did, didn ’t)
Rozkazovaci zpisob 1. os.mn.c.
Radové &islovky, datum
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- ilustruji rozdil v tvofeni minulého Casu u pravidelnych a nepravidelnych sloves;
- ovladaji bézna nepravidelna slovesa ve vSech tvarech;

- spravné vyslovuji minuly ¢as pravidelnych sloves konc¢icich natad;

- aplikuji pravidla o pouziti pomocného slovesa do na tvorbu otazky a zaporu

v minulém case;

- umi utvoftit kladny i1 zaporny rozkaz pro 1.0s.mn.¢.;

- spravné utvoii fadové Cislovky a dokazi zapsat i precist datum;

- spravné pouzivaji predlozky in, at, on v ¢asovych i mistnich urcenich.

Piedlozky in, at, on — shrnuti (v urenich
casu 1 mista)

Zaci/zakyné

- hovoii o vyletech i jejich planovani, znaji rizné druhy dopravnich prostiedkd,
dokazi si zakoupit jizdenky ¢i vstupenky, polozit dotaz na ulici;

- s pomoci pisemnych podkladi @ map podaji zakladni informace 0 Ceské
republice a Velké Britanii, znaji nejzndméjsi mésta a pamatky uvedenych oblasti,
znaji vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru danych zemd;

- dokaZzi napsat soukromy dopis, znaji jeho nalezitosti,

- dokazi vypréavet jednoduché pribéhy, zazitky, popsat, jak napt. stravili den,
prézdniny.

2. BéZna konverzacni témata:
Vylety a cestovani
Nakupovani

Ceska republika

Velka Britanie

Soukromy dopis

Vypravéni

Z4ci/zakynd

- uvedou piiklady bézné podavanych salati a moucnikd,

- znaji vyrazy pro studené, teplé, alkoholické a nealkoholické napoje;

- znaji v pisemné 1 Ustni formé vyrazy pro stolni inventar;

- stru¢né popisi postup pii prostirani stolu;

- znaji zakladni obraty ¢i$nika, které se tykaji rezervace stolu, ptivitani hosta,
jeho usazeni, objednani a placeni, dokaZzi se zeptat hosta na spokojenost, omluvit
se mu za nedostatek;

- jsou schopni popsat napln své praktické zavérecné zkousky (téma, menu,
prostieni stolu, atd.).

3. Odborna konverza¢ni témata:
Salaty

Mouc¢niky

Népoje

Stolni inventar

Konverzace s hostem

Popis ptipravy praktické zavérecné
zkousky

Rezerva
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Anglicky jazyk — 2. cizi jazyk

NAZEV PREDMETU: ANGLICKY JAZYK - 2. CIZI JAZYK
ro¢nik: l. . II. celkem
pocet hodin: 2 15 15 5

POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

Ucebni osnova je ur¢ena pro vyuku druhého ciziho jazyka bez navaznosti na ptedchozi studium tohoto jazyka. Pfedpoklada tedy nulovou nebo
mirné zacatecni vstupni troven jazyka. Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a smétuje k osvojeni kvalitni urovné jazykovych znalosti
a komunikativnich dovednosti, kterd odpovida stupnicim A1 Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
- porozumét zékladnim uzivanym frazim z osobniho i pracovniho zivota;

- komunikovat tstné i pisemn¢ v ramci znamych zakladnich témat, feSit snadno predvidatelné nebo typické komunikaéni situace kazdodenniho i
pracovniho Zivota, pficemz k tomu voli vhodné komunikaéni strategie a jazykové prostiedky;

- pouzivat aktivné zakladni slovni obraty zvoleného oboru a jednoduchym, ale distojnym zpiisobem komunikovat se zdkazniky;

- pracovat se slovniky, jazykovymi pfiruckami, popf. 1 s dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce jako jsou kuchatky a odborné casopisy vcéetné
internetu, vyuZivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;

- ziskavat informace o svét€, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky vyuZzivat ke komunikaci;

- ucit se cizi jazyk s vyuZzitim védomosti, dovednosti a zkuSenosti ziskanych pfi uceni se matetského jazyka,

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodt a jazykovych oblasti a ve vztahu k pfedstavitelim jinych
kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.
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Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 z obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v dal$im cizim jazyce.
Obsah uciva v anglickém jazyce je strukturovan do tii zakladnich slozek:

a) jazykové prostiedky

b) bézna konverzac¢ni témata

¢) odborna konverza¢ni témata a odborna slovni zasoba

Roc¢nik Struény popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace
Vseobecna konverzaéni témata
1. Odborna témata 2
Jazykové prostiedky

VSseobecna konverzaéni témata
2. Odborna témata 15
Jazykové prostiedky

Vseobecna konverzacéni témata
3. Odbornéa témata 15
Jazykové prostiredky

Bézna konverzacni témata obsahuji tematické okruhy, jako naptiklad: osobni tidaje a Zivotopis, bydleni, rodina, volny ¢as, kazdodenni Zivot, jidlo
a napoje, nakupovani, cestovani, péce o zdravi, vzdélani, price a zaméstnani, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti, obraty k zahajeni a
ukonceni komunikace, prosba, Zadost, podékovani, vyjadieni souhlasu, nesouhlasu ¢i odmitnuti.

Jazykové prostiedky jsou chdpany jako podpirny prostiedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti receptivni i produktivni. Zahrnuji v sobé
zvukovou stranku jazyka a jeho grafickou podobu vcetné pravopisu, obecnou slovni zasobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného
jazyka.
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Odborna konverza¢ni témata vychazeji z obsahu odbornych predmétii a pozadavkl odborného vycviku. Diraz je kladen piedevsim na odbornou
terminologii a zakladni komunikaci s hostem.

Soucasti vyuky anglického jazyka je vést zaky k pochopeni pravidel souziti v demokratické spolecnosti. U¢i se podle nich chovat, respektovat je
nejen pii vzajemné spolupraci ve kole, ale i aplikovat je na pracovisti v Ceské republice i v zahraniéi. P¥i vyuce jsou rozvijeny a utvareny
postoje zaki k sobg, ke svému okoli i k jinym kulturdm. Zaci jsou vedeni k toleranci, otevienosti a schopnosti komunikovat s p¥islusniky jinych
kultur.

Pojeti vyuky

V pozadavcich na vysledky vzdélavani je tfeba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i zédka. V nékterych ptipadech je mozno pozadovat
pouze zapamatovani si daného jevu namisto pochopeni, reprodukovani namisto objasnéni apod. Ve vyuce anglického jazyka je Zaddouci pouZzivat
aktivizujici didaktické metody, organizovat ¢innosti podporujici zvysenou myslenkovou aktivitu zakt, objevovat pro zéky strategie uceni
odpovidajici jejich uebnim predpokladiim, podporovat sebediivéru, samostatnost a iniciativu zakll, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni.
Je téz dilezité dbat na spolupraci mezi ucitelem a zdkem a mezi zaky navzdjem. K podpoie vyuky jazykt je vhodné pouzivat vedle tradi¢nich
(mapy, ukazky texti, slovniky, audio-, videonahravky) i multimedialni vyukové programy a internet. Casté&ji by mél byt zatazovan nacvik poslechu
S porozuménim. Piiném i pti Cetbé textu by se melo vychézet z kontextu pfimérenému znalostem a dovednostem, véku a potiebam zakii. Vyucovaci
proces by mél smefovat k motivaci zaki ke studiu jazykd zafazenim her, soutéZi, simulacnich a situacnich metod. Podle podminek navazovat
kontakty mezi §kolami v zahrani¢i, organizovat vyménné zajezdy jako podptrné aktivity pro pozndvani zivota v multikulturni spolecnosti.

Hodnoceni vysledki zZaku

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem koly. Uroven znalosti a dovednosti je zjistovana kratkymi pisemnymi testy a na
konci kazdého pololeti souhrnnou pisemnou praci (k zaktim se specifickymi vzdélavacimi potfebami V této oblasti je nutno pfistupovat
individualné). Priibézné je rovnéz hodnocen Ustni projev a schopnost porozumét anglickému mluvenému slovu, a to pfi dialogu na zadané téma,
¢1 v prubéhu vyu€ovaci hodiny. V kone¢ném hodnoceni se promita i aktivni ptistup zéka. Pfi hodnoceni je diiraz kladen na schopnost samostatné
aplikace ziskanych poznatkl v praxi, zejména v oblasti efektivni komunikace v cizim jazyce. Uzavieni pololetni klasifikace je podminéno mj.
napsanim pololetni prace.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Vzdélavani v anglickém jazyce je zalozeno na humanistickych ptistupech k zdkovi a kognitivné komunikativnim zptisobu vyuky v¢etné vyuzivani
didaktickych interkulturnich aspektl. Je vyznamnou soucésti piipravy zaki na aktivni zivot v multikulturni spolec¢nosti, nebot’ vede zéky k osvojeni
praktickych tfecovych dovednosti ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota, pfipravuje je
k efektivni ucasti v pfimé i nepiimé komunikaci véetné piistupu k informa¢nim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svét€, uci je nejen obstat
V osobnim Zzivote, ale uplatnit se i v ramci evropského trhu prace. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zakt, rozviji jejich komunikativni
kompetence, schopnost a vuli ucit se po cely zivot. U¢i je vnimavosti ke kultufe, schopnosti srovnavat svou vlastni s ostatnimi a uzivat zpisoby
dorozuméni s ptedstaviteli jinych kultur. Ve spolupraci s ostatnimi pfedméty smétuje vyuka anglického jazyka k vSestrannému rozvoji 0Sobnosti
zaka. Podporuje rozvoj a upevnéni vSech kompetenci, zvlasté pak kompetenci komunikaénich, které jsou pro porozuméni a aktivni pouziti jazyka
nezbytné. Neopomiji vSak ani dal$i kompetence jako naptiklad k uceni, feSeni problémi pti samostatné zpracovavanych tkolech a ke spolupraci.
Zaci vyuzivaji nejriznéjsi dostupné zdroje informaci, ¢imZ je nenasilné rozvijena kompetence k praci s informa¢nimi technologiemi. Je jim
umoznéna prace s vyukovymi a jazykovymi programy a internetem. Ziskavaji takto zakladni informace o anglicky mluvicich zemich, probiraji
nékteré tematické okruhy, procviduji a zdokonaluji se v jazyce. Zak je v ramci vyuky anglického jazyka veden k praktickému vyuZivani poznatki
ziskanych v ostatnich pfedmétech. Predmétem prolinaji vSechna prufezova témata a zobrazuji se v jednotlivych tematickych celcich a Cerpaji
znalosti a dovednosti z ostatnich pfedmétt (jako napf. stolniceni, potraviny a vyziva, odborny vycvik, ob¢anska nauka). Soucasti vyuky anglického
jazyka jsou i témata, ktera se tykaji zpiisobu Zivota v demokratické spole¢nosti (kultura, volny &as, tradice a zvyklosti, realie Ceské republiky a
anglicky mluvicich zemi).

Jsou tedy rozvijeny nasledujici klicové kompetence:

a) Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat riizné techniky k uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatiiovat riizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidji;
- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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b) Kompetence k feseni problémi

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popft. varianty feSeni,
a zdavodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- volit prosttedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych diive;

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSent).

¢) Komunikativni kompetence

- vyjadfovat se piiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky jednoduse, piesto srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykove spravng;

- ucastnit se diskusi na znama témata, v pracovni oblasti fesit snadno predvidatelné nebo typické situace tykajici se pracovni ¢innosti,

- zpracovavat jednoduché administrativni pisemnosti ¢i pracovni dokumenty;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéani;

- dosédhnout jazykové zplsobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi;

- dosédhnout jazykové zptsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Ustni formé& v cizim jazyce);

- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zzivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani K prohlubovani svych jazykovych dovednosti
Vv celozivotnim uceni.

d) Personalni a socidlni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v rtiznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednéni ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi dasledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti; -
pracovat v tymu, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté€ zvazovat navrhy druhych
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- ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchdzeni osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v piistupu
k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu;

- dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
k identité druhych;

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile.

g) Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

- pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informacénich a komunikacnich technologii;

- ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostiedki
informacnich a komunikaénich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanych informacim, byt
medialné gramotni.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Tematicky celek

Zaci/zakyné:

- hlaskuji své jméno a psana slova;

- zaznamenavaji kratka, pomalu a zteteln¢ hlaskovana sdéleni;

- pti praci se slovnikem zohlednuji rozdily v ¢eské a anglické abecedg;

- pti tvorbé véty respektuji pravidla pevného slovosledu anglické véty;

- ovladaji a spravné pouzivaji tvary slovesa byt v pritomném case, v jednotném i
mnozném Cisle, v otazce i zaporu;

- rozliSuji skute¢nou otdzku od vyjadieni zdvotilého zajmu podle intonace;

- vhodné ptifazuji ¢leny ve znamych spojenich;

- podle zékladnich pravidel vétsinou spravné pouziji ¢len i v novych spojenich;
- respektuji pravidla pro tvofeni mnoZného Cisla;

- dokazi tvary slovesa mit (have got) v¢etné tvoifeni zaporu a otazek

- ovladaji pfivlastiiovaci zajmena nesamostatna,;

- znaji pouZiti pfivlastiiovaciho padu jak v pisemném, tak Gistnim projevu;
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1. Jazykové prostiredky:

Zakladni pravidla vyslovnosti
Anglicka abeceda

Slovosled v anglické véte

Sloveso to be — ¢asovani v pfitomné Case
prostém, tvofeni otazky a zaporu
Uziti ur¢itého a neurcitého ¢lenu
Cislovky do 1000

Mnozné ¢islo

Sloveso have got

Ptivlastiiovaci zdjmena nesamostatna
Ptivlastiovaci pad

Z4ci/zakynd

- pouziji podle situace vhodny pozdrav, zohledni ¢as a miru formalnosti;

- predstavi sebe i druhou 0sobu;

- dokéazi zformulovat zakladni otdzky na jméno, vék, bydlisté a povolani a
odpovidat na n¢;

- v jednoduchych vétach hovoti o své rodiné - pouzivaji slovni zasobu oznacujici

¢leny nejuzsi rodiny, reprodukuji stru¢ny popis osob, povolani, koni¢ky, hovoii o

tom, co maji ve svém vlastnictvi,
- pojmenuji zékladni barvy.

2. Bézna konverzacni témata:
Pozdravy pii setkani a

louc¢eni, ptedstavovani, uvedeni do
spole¢nosti, osobni tidaje, zakladni
spolecenské fraze

Rodina

Barvy
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Zaci/zakyné

- pojmenuji zakladni druhy pokrmt na jidelnim listku,;

- znaji v pisemné i ustni formé vyrazy pro ovoce a zeleninu;

- znaji vyrazy pro bézné dochucovaci prostredky, kofeni a bylinky.

3. Odborna konverzacni témata:
Jidelni listek

Ovoce

Zelenina

Kofeni a dochucovaci prostredky

Rezerva
2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zaci/zakyné 50 1. Jazykové prostiedky:

- Casuji slovesa v pfitomném Case prostém, umi utvofit a pouzit tvar slovesa pro
3. 0sobu jednotného ¢isla;

- pti tvorb¢ otdzek a zaporh aplikuji pravidla o pouziti pomocného slovesa

- dokazi pouzivat oba tvary slovesa mit (have, have got) vcetné tvofeni zaporu a
otazek

- ovladaji zakladni tazaci zajmena, dokazi utvofit otazky na rizné vétné Cleny
kromé& podmétu a na takové otdzky reagovat;

- ovladaji pfedmétné tvary osobnich zdjmen;

- dokézi utvofit kladny a zaporny rozkaz ve 2. osob¢ j. 1 mn. ¢isla;

- vybavi si dny v tydnu, mésice, rocni obdobi a umi je pouzit s odpovidajici
predlozkou;

- zdvorile se zeptaji na ¢as a zformuluji na tuto otazku odpovéd’;

- doké&zi pouzit nasobnou ¢islovku pied ¢asovou jednotkou v j. 1 mn. Cisle;

- ovladaji frekvencni pfislovce a jejich zdkladni postaveni ve véte,

- ve spojeni s pfislovcem never dokazi aplikovat pravidlo jednoho zéporu ve véte;
- respektuji infinitivni vyjadfeni po nékterych slovesech (want, need);

- tvoti slovem 1 pismem —ingovy tvar vyznamovych sloves, dokazi ho pouzit ve
form¢ podmétu a respektuji jeho pouZiti po vybranych slovesech (like, love...).

Ptitomny Cas prosty vyznamovych sloves
Tvofeni otazek a zéport v pritomném Case
prostém

Sloveso have X have got

Otazky s tdzacimi zajmeny

Pfedmétné tvary osobnich zdjmen
Rozkazovaci zptisob ve 2. osob¢

Casové predlozky

Urcovani Casu

Cislovky nasobné

Frekvencni ptislovece

Never a pravidlo jednoho zaporu ve vété
Infinitiv vyznamovych sloves

-ingovy tvar vyznamovych sloves
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Zaci/zakyné

- hovoii o svém dennim rezimu a nékterych ¢innostech, které vykonavaji v ramci
svého povolani a svého volného ¢asu,

- popisi, jak pecuji o své zdravi;

- pojmenuji $kolni predméty; hovoii o svém dnu ve Skole a o $kolnich i nékterych
mimoskolnich aktivitach;

2. BéZna konverzacni témata:
Denni rezim, volny Cas

Prace

Péce o zdravi

Dny v tydnu

Skolni den, vzdélani

Zaci/zakyné

- znaji v pisemné 1 Gstni formé piiklady studenych a teplych pfedkrmi a polévek,
zékladni druhy mas véetné€ béznych druhi driibeze, zvéfiny a ryb a vyrazy pro
kvalitu, ¢asti masa a vnitinosti;

- pojmenuji bézné tepelné upravy;

- znaji v pisemné 1 Gstni formé piiklady hlavnich jidel z hovéziho a vepifového
masa, dribeze, zvétiny, ryb a bézné prilohy;

- pojmenuji denni jidla a nejéastéji podavané pokrmy v Ceské republice a Velké

3. Odborna konverza¢ni témata:
Studené pfedkrmy

Teplé predkrmy

Polévky

Druhy mas

Casti mas a vnitfnosti

Tepelné upravy

Hlavni jidla (masové)

Britanii. Ptilohy
Rezerva
3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek

Z4ci/zakynd

- pouzivaji pfi popisu mista vazbu there is/are a potrebné predlozky;

- chapou rozdil mezi pocitatelnymi a nepocitatelnymi podstatnymi jmény a
spravné pouzivaji vyrazu kolik, hodné, malo;

- respektuji pravidla odlisné pocitatelnosti;

- rozliSuji mezi z4jmeny some, any a no; respektuji pravidlo jednoho zaporu ve
vete;

- umi spravn¢ utvofit a pouzit ptitomny ¢as priitbéhovy, pii tvorbé otadzek a zaport
aplikuji pravidla o pouZiti pomocného slovesa byt
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1. Jazykové prostiedky:

Vazba there is/are

Prostorové predlozky

Pocitatelna a nepocitatelna podst. jména
Vyjadieni mnozstvi (how many/how much,
a lot of / lots of, many, much, few, little)
Some, any, no

Slozeniny se some-, any-, no-

Ptitomny Cas priub&hovy
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- utvori kladnou a zapornou otazku na podmét;
- rozli$uji otazku na podmét a na predmeét;
- spravné pouzivaji ukazovaci zajmena this/that — these/those.

Podmétné a predmétné otazky
Ukazovaci zajmena

Zaci/zakyné

- popisi jednoduchy byt, ve kterém bydli, a zatizeni jednotlivych mistnosti;

- znaji zakladni fraze z oblasti nakupovani a prodavani zbozi;

- jsou schopni udat cenu a mnozstvi;

- ovladaji fraze vhodné k nakupovani obc¢erstveni, orientuji se v jidelnim listku;
- jsou schopni popsat své obleceni, co radi nosi;

- jsou schopni stru¢né hovofit o vyletech a jejich planovani, znaji rizné druhy
dopravnich prostfedkil, dokéazi si zakoupit jizdenky €1 vstupenky, polozit dotaz na
ulici;

- s pomoci pisemnych podkladii a map podaji zakladni informace 0 Ceské
republice a o Velké Britanii, znaji nejznaméjsi mésta a pamatky uvedenych
oblasti.

2. BéZna konverza¢ni témata:
Bydleni

Sluzby (nakupovani, restaurace)
Oblékani

Cestovani

Ceska republika

Velka Britanie

Z4ci/zakynd

- uvedou piiklady bézné podavanych bezmasych jidel, salati a moucnikd;

- znaji vyrazy pro studené, teplé, alkoholické a nealkoholické napoje;

- stru¢né popisi postup pii prostirani stolu;

- znaji v pisemné 1 Gstni formé€ vyrazy pro stolni inventar;

- znaji zakladni obraty ¢i$nika, které se tykaji rezervace stolu, ptivitani hosta,

jeho usazeni, objednani a placeni, dokaZzi se zeptat hosta na spokojenost, omluvit
se mu za nedostatek.

3. Odborna konverza¢ni témata:
Bezmasa jidla

Salaty

Moucniky

Napoje

Stolni inventar

Konverzace s hostem

Rezerva
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Némecky jazyk — 1. cizi jazyk

NAZEV PREDMETU: NEMECKY JAZYK — 1. CIZI JAZYK
ro¢nik: l. . . celkem
pocet hodin: 2 1,5 1,5 5

POJETI PREDMETU
Obecné cile predmétu

Ucebni osnova je ur€ena pro vyuku prvniho ciziho jazyka s navaznosti na piedchozi studium tohoto jazyka. Pfedpoklada tedy mirn€ pokrocilou
nebo pokrocilou vstupni Groven znalosti jazyka. Vzdé€lavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni trovné jazykovych
znalosti a komunikativnich dovednosti, kterda odpovida stupnicim A2+ Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

- komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych témat v§eobecnych i odbornych v projevech
mluvenych i psanych, volit vhodné komunikac¢ni strategie a jazykové prostiedky; jednoduchym zptuisobem zformulovat vlastni myslenky;

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem, vcetné jednodu$$iho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostiedku ke
zkvalitiovani svych jazykovych znalosti;

- ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci;

- pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popft. i s dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce, jako jsou cizojazy¢né kuchaiky, odborné
casopisy nebo internet, vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka 1 prohlubovéni svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;
- efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu ciziho jazyka;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodt a jazykovych oblasti a ve vztahu k pfedstavitelim jinych
kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.
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Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 z obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.

Obsah uciva v némeckém jazyce je strukturovan do ctyt zakladnich slozek:

a) Jazykové prostiedky

b) B€zna konverzac¢ni témata

¢) Odborné konverzacni témata + odborna slovni zasoba

Rocénik Struény popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace

1. Vseobecna konverzadéni témata
Odborna témata 2

Jazykové prostredky

2. Vseobecna konverzaéni témata
Odborna témata 15
Jazykové prostiedky

3. Vseobecna konverzaéni témata
Odborna témata 15
Jazykové prostiedky

Jazykové prostiredky jsou chapany jako podptrny prosttedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti receptivni i produktivni. Zahrnuji

Vv sob¢ zvukovou stranku jazyka a jeho grafickou podobu vcetné pravopisu, obecnou slovni zdsobu a gramatické prostfedky ze systému

studovaného jazyka.

BéZna konverzacni témata obsahuji tematické okruhy jako naptiklad: osobni udaje, volny ¢as a zdbava, cestovani, kazdodenni Zivot,

nakupovani; prace a zamé&stnani, ziskdvani a poskytovani informaci v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni, obCerstveni, objednavka

V restauraci, dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v neznamém mést¢, obraty k zahajeni a ukon¢eni komunikace; pozdrav, prosba, Zadost,
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podékovani, vyjadieni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti, faktické znalosti predevsim o zakladnich kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti v€etn¢ vybranych poznatkl z oboru, a to v porovnani s realiemi matei'ské zem¢ a jazyka, zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice.

Odborna konverzacni témata vychazeji z obsahu odbornych predmétti a pozadavkl odborného vycviku a ve vysledcich vzdélavani by se méla
objevit podrobnéjsi znalost danych témat nez u némciny jako druhého jazyka.

Projekt vede k praktické aplikaci ziskanych poznatkt a dovednosti. Je velmi silnym motivaénim prvkem vyuky. Umozni-li to moznosti

a kontakty jednotlivych §kol a Groven zaki studujicich néméinu jako prvni jazyk, je zadouci je do n&j zapojit. Zak pii praci na projektu vyuZije
némecky jazyk prakticky, pfedevsim pfi komunikaci s ostatnimi zaky (at’ jiz se spoluzaky, nebo spoluucastniky na projektu v jinych zemich).
Uroveti jazyka se odviji od jiz dosazené jazykové tirovn& zaktl, ale predpoklada se, Ze bude béhem prace na projektu zvysena.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postoji, preferenci a hodnot

Dalsimi cili ve vyuce némeckého jazyka jsou afektivni cile. Pii vyuce jsou rozvijeny a utvareny postoje zaku k sobé, ke svému okoli 1 jinym
kulturam. Zéci jsou vedeni k toleranci, otevienosti a schopnosti komunikovat s p¥islusniky jinych kultur.

Pojeti vyuky

V pozadavcich na vysledky vzdélavani je tfeba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i Zaka. V nékterych ptipadech je mozno pozadovat
pouze zapamatovani si dané¢ho jevu namisto pochopeni, reprodukovani namisto objasnéni apod. Ve vyuce némeckého jazyka je Zadouci pouzivat
aktivizujici didaktické metody, organizovat ¢innosti podporujici zvySenou myslenkovou aktivitu zakt, objevovat pro zaky strategie uceni
odpovidajici jejich u¢ebnim predpokladiim, podporovat sebedtivéru, samostatnost a iniciativu zaku, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni.
K podpofte vyuky jazykl je vhodné pouZivat mapy, slovniky, internet, integrovat odborny jazyk do vyuky vcetné odborného vycviku. Je vhodné
vyuku orientovat prakticky, se zamétenim na feCoveé dovednosti a postupné zkvalitiovani jazykové spravnosti projevu.

Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini ptiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna a odborna terminologie tvoti vice nez

50 % slovni zasoby za studium. Slovni zasoba konverza¢nich témat je pfizpisobena obsahu odbornych predméti a pottebam odborného vycviku.
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Hodnoceni vysledkii Zaki

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu s klasifikaénim fadem $koly. Uroveii znalosti a dovednosti je zjisovana priib&znymi pisemnymi testy,
na konci kazdého pololeti souhrnnou pisemnou praci (k zakim se specifickymi vzdélavacimi potiebami v této oblasti je nutno piistupovat
individualn¢). Pribézné je rovnéz hodnocen Ustni projev a schopnost porozumét némeckému mluvenému slovu, a to pti dialogu na zadané téma,
¢1 v prubéhu vyucovaci hodiny. V konecném hodnoceni se promita i aktivni pfistup zéka ke studiu némeckého jazyka, jeho samostatnost,
schopnost produktivni spoluprace v kolektivu atd.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Vzdélavani v némeckém jazyce je zalozeno na humanistickych ptistupech k zakovi a kognitivné komunikativnim zptisobu vyuky véetné
vyuzivani didaktickych interkulturnich aspektii. Je vyznamnou soucésti pfipravy zakl na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede
zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti ciziho jazyka jako néstroje dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho
Zivota, ptipravuje je k efektivni ucasti v pfimé 1 nepiimé komunikaci v¢etné ptistupu k informac¢nim zdrojim, rozsituje jejich znalosti o svété, uci
je nejen obstat v osobnim zivote, ale uplatnit se i v ramci evropského trhu prace. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zaki, rozviji jejich
komunikativni kompetence a potieby se dale vzdélavat. U¢i je vnimavosti a toleranci k jinym kulturdm a narodim. Rozviji schopnosti srovnavat
svou vlastni kulturu s ostatnimi a uzivat zplisoby dorozumeéni s ptredstaviteli jinych kultur. V Zécich je také rozvijen zajem o déni ve svéte kolem
nas. Ve spolupréci s ostatnimi predméty smétuje vyuka némeckého jazyka k vSestrannému rozvoji osobnosti zéka. Podporuje rozvoj a upevnéni
vsech kompetenci, zv1asté pak kompetenci komunikativnich, které jsou pro porozuméni a aktivni pouziti jazyka nezbytné. Neopomiji vSak ani
dalsi kompetence, jako napt. k u€eni, k feSeni problémil pfi samostatné zpracovavanych tikolech, k formulovani, prezentovani a obhajobé
vlastniho nézoru v cizim jazyce a schopnosti argumentace na urovni, ke spolupréci ¢i k pracovnimu uplatnéni v hodinach, pii spole¢né piipraveé a
realizaci projektu. Dal$i klicovou kompetenci v némeckém jazyce je vybudovani zékladl odborné terminologie a potieby uZivat ji, proto jsou do
némeckého jazyka zakomponovany poznatky z jinych predméti (jako napt. stolni¢eni, potraviny a vyziva, atd.).

Klic¢ové kompetence

a) Kompetence k ué¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

- uplatnovat rizné zptsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky
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- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledka svého uceni od jinych lidi
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k ieSeni problémi

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popft. varianty feseni
a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi;

¢) Komunikativni kompetence

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravng;

- dodrzovat odbornou terminologii;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- dosdhnout jazykové zptisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zptsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Ustni formg);

- chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti
Vv celoZivotnim uceni

d) Personalni kompetence

- posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledkl nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;
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- nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

- piispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k piedchézeni osobnim konfliktim.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

f) Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi

- ziské&vat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich ), a to i s vyuzitim
prostfedkll informacnich a komunika¢nich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt

medidlné gramotni
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‘ ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Tematicky celek

1. ro¢nik

Z&k

- vytvaii véty se spravnym slovosledem;

- zaznamena kratka sdéleni, pomalu a ztetelné hlaskovana, i delsi mluvené
slovo;

- tvofi jednoduché otazky s w-slovy

- spravn¢ Casuje a uziva slovesa byt, mit a v pfitomném case, v jednotném
I mnozném Cisle

- pouziva spravné tvary sloves ve vétach

- Ve vétach spravné uziva ¢len urcity a neurdity;

- uziva podstatna jmena ve spravné formeé

- zapiSe Cislovky do 1000

- dokéaze vyjadfit zépornou odpoved’

- pouziva spravné tvary osobnich zdjmen

- pouziva jednoduché znamé zdvotilostni fraze (pozdrav atd.);

- pozada partnera o zopakovani pronesené vypovedi;

- predstavi sebe, ¢i druhou osobu;

- hovoii souvisle o své rodiné a svych zalibach, pouziva slovni zasobu
oznacujici ¢leny nejuzsi rodiny;

- v neznamém prostiedi se zepta na cestu a stejné tak i poda podrobné
informace o cesté jinym osobam;
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1. Jazykové prostiedky
Slovosled ve vété oznamovaci, tzaci
a rozkazovaci

Otazka doplinovaci a zjistovaci
Tazaci zajmena

Casovani sloves sein, haben
Casovani slabych a silnych sloves
V pfitomneém case

Uziti ¢lenu ur¢itého a neuréitého
Sklonovani podstatnych jmen
Rozkazovaci zpisob sloves
Cislovky

Zapor

Privlastiovaci zajmena
Sklonovani osobnich zajmen

2. Bézna konverzacni témata
Pozdravy pii setkani a lou¢eni

Dny v tydnu, mésice v roce, rocni obdobi

Rodina, rodinné vztahy, konicky

Dotazy na ulici v neznaimém mé&sté, popis

cesty
V obchodg, nakupovani
Obleceni
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- pozada o zbozi v obchod¢ Restaurace nebo Fast-Food
- popise odd€leni v supermarketu

- popiSe obleceni a jeho barvy a tcel
- objedna si jidlo

- fekne co ji a neji rad/a

3. Odborna konverzacni témata:

- ovlada nazvy stolniho inventare Zakladni vybaveni kuchyné
- nabidne s pomoci tist€én¢ho némeckého menu jidla a napoje a piijme Podévani jidel a napojl-slovni zésoba a
objednavku potiebné fraze
- znd v némeckém jazyce zakladni suroviny, ndzvy ovoce a zeleniny Zakladni suroviny pro pfipravu pokrmu
- doporuci prilohu Ptilohy

Procvicovani a opakovani

Rezerva
2. roénik 50
Z&k
- zna vSechny vyznamy a pieklady neurcitého podmétu man a uzije ho ve 1. Jazykové prostiedky:
vétach; Neurcity podmét man
- tvofi mnozné ¢islo podstatnych jmen; Podstatnd jména v mnozném Ccisle
- sklonuje privlastiovaci zajmena; Privlastiiovaci zajmena
- bezchybn¢ uziva slovesa s odlu¢itelnymi a neodlucitelnymi predponami; Slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
- spravné pouziva podstatnd jména ve vyrazech mnozstvi, miry a hmotnosti; pfedponami
- v ¢asovych udajich uzije spravnou predlozku; Podstatnd jména ve vyrazech mnozstvi,
- sklonuje ptidavna jména bez ¢lenu, po ¢lenu uréitém a neuréitém; miry a
- utvori perfektum; hmotnosti
- rozpozna a vytvoii budouci ¢as Piedlozky v ¢asovych udajich
- zapiSe vSechny cislovky; Sklonovani ptidavnych jmen bez ¢lenu, po
- Vyjmenuje je a spravné pouzije s podstatnymi jmény; ¢lenu
- bezchybné pouziva vSechna modalni slovesa; Imperativ
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Préteritum
Cislovky
Modalni slovesa

2. BéZna konverzaéni témata

- se zepta se 1 odpovi na ¢asovy udaj Muj den

- popiSe sviij den i tyden Muyj tydenni plan

- pojmenuje dny v tydnu Mij vikend

- zjisti a fekne, jaké bude pocasi Pocasi na ro¢ni obdobi
- fekne, jak se citi Zdravi a nemoci

- pojmenuje cast téla

- popiSe ptiznaky nemoci
- zepta se 1¢kare na radu
Cestovani
- orientuje se v dopravnich prostiedcich Ve mésté
- zjisti potiebné spojeni vlaku ¢i autobusu
- pouziva jizdni fady a koupi si jizdenku

- umi sdélit kde by/al a nebyl/a

- mluvit o méstech, ktera ho/ji zajimaji

3. Odborna konverzaéni témat

- pojmenuje druhy masa (vepiové, hovézi atd.); Ceska kuchyng

- vybavi si ndzvy pii odborném vycviku nejcastéji podavanych jidel, popise Kuchyné némecky mluvicich zemi
chut’ (kyselé, slané, sladké a hotké a kombinace);

- pojmenuje jidla ¢eské narodni kuchyné a jidla typicka pro némecky mluvici
zemé&, ma piedstavu o jejich charakteru, poda o nich zakladni informace.
Procvicovani a opakovani, Rezerva
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3. roénik

74k

- pouziva pii popisu mista spravné predlozky
- Vytvoii souvéti s vétami vedlejSimi;

- mluvi V minulém case

- rozumi a uplatiiuje slovni zasobu pfi pracovnim pohovoru

- napise vlastni Zivotopis ur¢eny jako ptiloha k zadosti o zaméstnani;

- charakterizuje velikono¢ni a vano¢ni zvyky u nas a v némecky mluvicich
zemich

- stru¢né popise oslavu svych narozenin

- popiSe dim, byt a pokoj

- ovlada ndzvy nejcasteji podavanych predkrmi, polévek a moucniki a sestavi
na pocitaci v pisemné podob¢ népojovy a jidelni listek v€etné cen jednotlivych
polozek,

- pojmenuje bézny inventai pouzivany na odborném vycviku pii podavani
napoji;

- ovlada ndzvy pro bézny inventat pouzivany na odborném vycviku pti
podavani jidel.

- sestavi ¢ast samostatné odborné prace v némeckém jazyce

45

1. Jazykové prostiedky
Perfektum

Vedlejsi véty

Predlozky se 3. a 4. padem

2. BéZna konverzacni témata
Sport

Pracovni pohovor

Zivotopis

Némecky mluvici zemé
Svatky a zvyky

Bydleni

3. Odborna konverzaéni témata
Sestaveni napojového listku,
Inventét pro napoje

Inventat pro podavani jidel

Utast na projektu — piiprava SOP

Projekt
Rezerva
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Némecky jazyk — 2. cizi jazyk

NAZEV PREDMETU: NEMECKY JAZYK - 2. CIZI JAZYK
roénik: l. 1. 1. celkem
pocet hodin: 2 15 15 5

POJETI PREDMETU
Obecné cile piredmétu

Ucebni osnova je uréena pro vyuku druhého ciziho jazyka s navaznosti na piedchozi studium tohoto jazyka. Predpoklada tedy mirné€ pokrocilou
nebo pokrocilou vstupni Groven znalosti jazyka. Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni urovné jazykovych
znalosti a komunikativnich dovednosti, ktera odpovida stupnicim A2+ Spole¢ného evropského referencniho

ramce pro jazyky.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

- komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech
mluvenych i psanych, volit vhodné komunikacni strategie a jazykové prostiedky; jednoduchym zpiisobem zformulovat vlastni myslenky;

- efektivné pracovat s cizojazyCnym textem, vcetné jednodussSiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj poznani i jako prostiedku ke
zkvalitiovani svych jazykovych znalosti;

- ziskavat informace o svét€, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky vyuZzivat ke komunikaci;

- pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popf. i s dal$imi zdroji informaci v cizim jazyce, jako jsou cizojazy¢né kuchaiky, odborné
Casopisy nebo internet, vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i1 prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;
- efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu ciziho jazyka;

- chéapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodl a jazykovych oblasti a ve vztahu k ptredstavitelim jinych
kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.
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Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 z obsahového okruhu Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce.
Obsah uciva v némeckém jazyce je strukturovan do ctyt zakladnich slozek:

a) Jazykové prostiedky

b) B€zna konverzac¢ni témata

¢) Odborné konverzacni témata + odborna slovni zasoba

Roc¢nik Strucny popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace
I. Vseobecna konverzaéni témata
Odborna témata 2
Jazykové prostredky

2. Vseobecna konverzacéni témata
Odborna témata 1,5
Jazykové prostiedky

3. Vseobecna konverzaéni témata
Odborna témata 15
Jazykové prosttedky

Jazykové prostiedky jsou chapany jako podpirny prostiedek k ziskani praktickych kompetenci v oblasti receptivni i produktivni. Zahrnuji v sob&
zvukovou stranku jazyka a jeho grafickou podobu veetné pravopisu, obecnou slovni zasobu a gramatické prostiedky ze systému studovaného
jazyka.

Bézna konverzacni témata obsahuji tematické okruhy jako naptiklad: osobni udaje, volny Cas a zédbava, cestovani, kazdodenni Zivot, nakupovanti,
zemé dané jazykové oblasti, obcerstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka v restauraci, dotazy v informa¢nim stfedisku a na ulici v neznamém
mésteé, obraty k zahdjeni a ukonceni komunikace, pozdrav, prosba, zddost, podékovani, vyjadieni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti, vybrané
poznatkll z oboru, a to v porovndni s realiemi matefské zemé a jazyka. Odborné konverzacni témata vychazeji z obsahu odbornych predméti

a pozadavkl odborného vycviku.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postojii, referenci a hodnot
Dalsimi cili ve vyuce némeckého jazyka jsou afektivni cile. Pfi vyuce jsou rozvijeny a utvareny postoje zaka k sob¢, ke svému okoli i1 jinym
kulturam. Zaci jsou vedeni k toleranci, otevienosti a schopnosti komunikovat s ptislusniky jinych kultur.

Pojeti vyuky (metody a formy vyuky, materialni zabezpeceni)

V pozadavcich na vysledky vzdélavani je tieba citlivé zvazit moznosti konkrétniho kolektivu ¢i zaka. V nékterych ptipadech je mozno pozadovat
pouze zapamatovani si daného jevu namisto pochopeni, reprodukovani namisto objasnéni apod. Ve vyuce némeckého jazyka je zddouci pouzivat
aktivizujici didaktické metody, organizovat ¢innosti podporujici zvySenou myslenkovou aktivitu zaki, objevovat pro zéky strategie uceni
odpovidajici jejich u¢ebnim predpokladiim, podporovat sebedtiivéru, samostatnost a iniciativu zakt, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni.
K podpote vyuky jazykt je vhodné pouzivat mapy, slovniky. Je vhodné vyuku orientovat prakticky, se zamétenim na fe¢ové dovednosti

a postupné zkvalitnovani jazykové spravnosti projevu. Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho
obecné¢ odborné a odborna terminologie tvoii vice nez 50 % slovni zasoby za studium. Slovni zdsoba konverzac¢nich témat je pfizptisobena
obsahu odbornych pfedméti a pottebam odborného vycviku.

Hodnoceni vysledki zaka

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim ¥adem $koly. Uroveti znalosti a dovednosti je zjistovana pribéznymi pisemnymi testy,
na konci kazdého pololeti souhrnnou pisemnou praci (k Zakim se specifickymi vzdélavacimi potiebami v této oblasti je nutno piistupovat
individualné). Priibézné je rovnéz hodnocen Ustni projev a schopnost porozumét némeckému mluvenému slovu, a to pfi dialogu na zadané téma,
¢1 v pribéhu vyu€ovaci hodiny. V konecném hodnoceni se promita i aktivni pfistup zéka ke studiu némeckého jazyka, jeho samostatnost,
schopnost produktivni spoluprace v kolektivu atd.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Vzdélavani v némeckém jazyce je zaloZeno na humanistickych pfistupech k Zakovi a kognitivné komunikativnim zptsobu vyuky véetné
vyuzivani didaktickych interkulturnich aspektti. Je vyznamnou soucasti piipravy zakt na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede
zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho
Zivota, pripravuje je k efektivni ucasti v pfimé 1 nepiimé komunikaci v¢etné ptistupu k informacnim zdrojim, rozsituje jejich znalosti o svété, uci
je nejen obstat v osobnim zivoté, ale uplatnit se 1 v rdmci evropského trhu prace. Soucasné ptispiva k formovani osobnosti zaki, rozviji jejich
komunikativni kompetence a potieby se dale vzdélavat. UCi je vnimavosti a toleranci k jinym kulturdm a narodiim. Rozviji schopnosti srovnavat
svou Vlastni kulturu s ostatnimi a uzivat zplisoby dorozuméni s pfedstaviteli jinych kultur. V Zacich je také rozvijen zdjem o déni ve svéteé kolem
nas. Ve spolupraci s ostatnimi pfedméty sméfuje vyuka némeckého jazyka k vSestrannému rozvoji osobnosti zéka. Podporuje rozvoj a upevnéni
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vSech kompetenci, zvlasté pak kompetenci komunikativnich, které jsou pro porozumeéni a aktivni pouziti jazyka nezbytné. Neopomiji vSak ani
dalsi kompetence, jako napft. k uceni, k fesSeni problémil pfi samostatné¢ zpracovavanych tkolech, k formulovani, prezentovani a obhajobé
vlastniho nézoru v cizim jazyce a schopnosti argumentace na urovni, ke spolupraci ¢i k pracovnimu uplatnéni v hodinéch, pfi spolecné ptipraveé a
realizaci projektu. Dalsi klicovou kompetenci v némeckém jazyce je vybudovani zédkladi odborné terminologie a potieby uzivat ji, proto jsou do
némeckého jazyka zakomponovany poznatky z jinych predmétii (jako napt. stolniceni, potraviny a vyziva).

Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k uceni

-mit pozitivni vztah k u¢eni a vzd€lavani,

-ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

-uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctendisky gramotny;
-s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky;

-vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi;

-sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi;
-znat moznosti svého dal§iho vzdelavani, zejména v oboru a povoléni.

b) Kompetence k ieSeni problému

- porozumét zadani tikolu nebo ur¢it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zplisob feSeni, popft. varianty
feSeni a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvolen¢ho postupu a dosazené vysledky;

- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pfi feseni problémt s jinymi lidmi

¢) Komunikativni kompetence

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravng;

- dodrZovat odbornou terminologii;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani;

- dosdhnout jazykové zptisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zptsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné 1 Gistni form¢);
- chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovéni svych jazykovych
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dovednosti v celozivotnim uceni.

d) Personalni a socialni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednédni a chovani v riiznych situacich;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledkt nezdravého Zivotniho stylu
a zavislosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

- nezaujaté¢ zvazovat navrhy druhych;

- ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

f) Kompetence vyuZivat prostiredky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité internet;

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich),
a to i s vyuzitim prostfedktl informaénich a komunikaénich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim
byt medialné gramotni.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCIOSTREDKY

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Tematicky celek

1. roénik

74k

- vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje si rozdily mezi ceStinou a némcinou
ve vyslovnosti suprasegmentalnich jevt (ptizvuk v rdmci slova a véty, vazani
intonace a melodie rozlicnych typt vét);

- hlaskuje své jméno a jednotliva napsana slova,

- vytvaii kratké véty se spravnym slovosledem;

- zaznamena kratka sdéleni, pomalu a

zietelné hlaskovana;

- Casuje slaba slovesa;

- pouziva €len urcity a neurcity

- uvédomuje si rozdily ve sklofiovani podstatnych jmen v obou jazycich a uziva
ve spojenich a vétach podstatnd jména ve spravném tvaru,

- zapiSe Cislovky do 1000

- uziva zépory nein, nicht, kein;

- Casuje slaba a silna slovesa v jednotném a mnozném cisle;

- pouziva jednoduché znamé zdvoftilostni fraze (pozdrav atd.);

- odpovida na znamé kratké otazky;

- klade nacvi€ené jednoduché otazky — pii nakupovani, pti dotazovani na cestu
atd.;

- opakuje po uciteli kratka slovni spojent;

- reprodukuje nacvicené zakladni udaje o sob¢, své roding;

- popiSe Casti obleCeni a barvy

- popiSe ¢innost ve volném Case

- umi s pomoci tiSténého némeckého menu nabidnout jidla a napoje

66

1. Jazykové prostiredky

Zakladni pravidla vyslovnosti v némeckém
jazyce

Slovosled ve vété oznamovaci, tazaci a
rozkazovaci

Otazka doplnovaci a zjistovaci

Tazaci z4jmena

Casovani sloves sein a haben

Casovani slabych a silnych sloves v
pritomném case

Uziti ¢lenu ur¢itého a neurcitého
Pfidavna jména v ptisudku

Silné sklonovani podstatnych jmen
Cislovky

Zapor

Ptivlastiiovaci zdjmena

2. Bézna konverzacni témata

Pozdravy pii setkani a louceni, dny v tydnu,
mésice v roce, ro¢ni obdobi

Rodina, rodinné vztahy

Konicky

Obleceni

3. Odborna konverzaéni témata
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- ovlada ndzvy nejcastéji zadanych napoju.
- ovlada ndzvy stolniho inventaie

Podavani jidel a ndpoji — slovni zasoba
a potiebné fraze

Druhy napojt

V restauraci

Prostirani stolu

Opakovani
Rezerva

2. ro¢nik

Zak

- zna vyznam neurcitého podmétu ,,man*;

- vyjmenuje predlozky se 3. a 4. padem,;

- se 3. padem, se 4. padem;

- pouziva podstatnad jména ve vyrazech mnozstvi, miry a hmotnosti;
- v Casovych tudajich uziva spravnou predlozku;

- vykona pokyny pronesené ucitelem;

- vyhleda novy vyraz ve dvojjazy¢ném slovniku

- zna v némeckém jazyce bézné druhy ovoce a zeleniny;
- pojmenuje druhy masa (veptové, hovézi atd.);

50

1. Jazykové prostiredky
Neurcity podmét man
Ptedlozky se 3. padem
Predlozky se 4. paAdem
Ptedlozky se 3. a 4. padem
Podstatnéd jména ve vyrazech mnoZstvi,
miry a hmotnosti

PtedloZzky v ¢asovych udajich
Sklonovani osobnich zdjmen
Zptsobova slovesa

Tvar ,,ich mochte

2. BéZna konverzacéni témata
Jdeme nakupovat

Nemoci

Cestovani

3. Odborna konverzaé¢ni témata
Druhy masa
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- vybavuje si nazvy pti odborném vycviku nejcastéji podavanych jidel, popise

Pokrmy nejéast&ji podavané v CR a pouzité

chut (kyselé, slané, sladké, hoiké a kombinace); suroviny
- prelozi nejcastéjsi piilohy k jidlu; Ptilohy

- pojmenuje néktera jidla typicka pro némecky mluvici zemé, ma piedstavu
0 jejich charakteru, poda o nich ¢esky zakladni informace.

Pokrmy nejcastéji podavané v némecky
mluvicich zemich a pouzité suroviny

Procvicovani a opakovani

Rezerva
3. ro¢nik 45 1. Jazykové prostiredky
Z4k: Perfektum
- vyjadfuje se v minulém case Préteritum

- rozpozna a pouziva v konverzaci formy minulého casu
- pouziva spravn¢ piedlozky mista

- napiSe vlastni Zivotopis urceny jako ptiloha k Zadosti o zamé&stnani;
- stru¢né popise sviij denni program, pojmenuje piedméty ve skole, vyjmenuje
denni jidla, obvyklé ¢asy, v nichZ se podavaji;

Slovesa s odlu¢. a neodlué. pfedponami
Ptedlozky mista se 3. a 4. paAdem

2. Bézna konverzacni témata
Velmi struény Zivotopis
Casové udaje

- pojmenuje prostory v byté, domé a casti nabytku Povolani
- dokéZe porozumét pracovnimu inzeratu a vybrat si brigadu Bydleni
- ovlada nazvy rocnich obdobi a jednotlivych mésici Sport

- pojmenuje rizné druhy sportu, umi mluvit o svém vztahu ke sportu

- ovlada nazvy nejcastéji podavanych predkrmu, polévek a moucnikt a

- sestavi na pocitaci v pisemné podobé cely jidelni a napojovy listek véetné cen
jednotlivych polozek.

- sestavi inventar a popiSe servis poddvanych pokrmi a ndpoju

3. Odborna konverzacni témata
Sestaveni napojového listku
Sestaveni némecké ¢asti SOP

Rezerva

Rusky jazyk — 2. cizi jazyk

| NAZEV PREDMETU: |

RUSKY JAZYK - 2. CIzi JAZYK
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ro¢nik: l. Il. 1. celkem
pocCet hodin: 2 15 15 5

POJETIi PREDMETU
Obecné cile predmétu

Ucebni osnova je urcena pro vyuku druhého ciziho jazyka a sméfuje k osvojeni zakladnich jazykovych kompetenci, které se uplatni v osobnim
Zivoté a pti vykonu povolani, k seznameni s realiemi, specifické pfistupy k rusky mluvicim hostiim, k dovednosti komunikovat v béznych
situacich pisemnou i ustni formou.

Z4ci se seznami s ruskymi realiemi, coZ vede k pochopeni a respektovani tradic a zvyki jiného naroda, k respektovani obyvatel jiné kulturni
oblasti v souladu se zasadami demokracie.

Charakteristika uéiva

U¢ivo vychazi z RVP 29-54-H/01 Kuchaft — ¢i$nik z obsahového okruhu Jazykové vzdélavani a komunikace, je zamétené na to, Ze zak:

- Poslech: rozumi znamym sloviim a zakladnim frazim, které se tykaji vlastni osoby, rodiny, okoli, nakupovani, zaméstnani apod., pfi
pomalé a ztetelné mluve, pochopi smysl kratkych zprav, hlaseni a pokyni

- Cteni: ¢te kratké jednoduché texty, véetné odbornych, orientuje se v kazdodennich materidlech — jidelnich listcich, prospektech

- Ustni interakce: pohotové reaguje v b&znych situacich, umi komunikovat s hostem a podat mu informace o b&nych tématech a
¢innostech, doporuci 1é€eni, program

- Samostatny ustni projev: popise vlastni rodinu, zivotni podminky, dosazené vzdélani, plany do budoucna

- Pisemny projev: napise spravné odborné terminy, sestavi jidelni listek, odpovi na Gfedni dopis tykajici se rezervace, stravovani a 1éceni

hostil
Rocnik Struény popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace
1. Azbuka. Pravidla vyslovnosti. Zaklady gramatiky. Tvaroslovi. Popis prace CiSnika 2
2. Slovesa a jejich specifika. Sklonovani a ¢asovani. Spolecenské obraty. Odborna terminologie 1,5
3. Procvicovani tvaroslovi. Vétna stavba. Odborné terminologie. Hotelovy a restauracni provoz. 1,5
Pojeti vyuky
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Uziva frontalni i skupinové vyuky, didaktickych metod, vede ke komunikativnim a tvofivym aktivitam. Zakladnimi metodami jsou metody
slovni se zvySenym dlirazem na préci s textem, zejména na ¢teni s porozuménim, a metody komplexni (frontdlni vyuka, samostatna prace zaku).

Z4ci pouzivaji uebnice a dalsi pomicky podle pokyni ugitele.

Hodnoceni vysledki Zaku

Zaci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem HS, ktery vychazi v zékladni podobé z pétistupiiové klasifikace. Zaci jsou
provétovani Ustni i pisemnou formou, podle potieby ucitel zadava doméci tikoly. V kone¢ném hodnoceni se promita i celkovy pfistup zéka ke
studiu daného piredmétu, jeho pfipravenost na vyuku, plnéni zadanych tkold, aktivni prace v hodinach.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Zaci/zakyné prokazi dosazenou urovei svych jazykovych a komunikativnich dovednosti v ramci tematickych okruhi tykajicich se:

- mezilidskych vztaht, zivotniho prosttedi, kulturnich aspektt riznych jazykovych oblasti véetné CR, specifickych témat danych zajmem,
zamétfenim a budoucimi pottebami zakt, s ohledem na profesni orientaci zakl (gastronomie, hotelnictvi, cestovni ruch)

- k rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci piispiva celkové pojeti vyuky a zplisob hodnoceni ve vzdélavaci oblasti Jazykové vzdélavani a
komunikace. Pfedmét rusky jazyk rozviji zejména kompetence komunikativni: absolventi by se méli vyjadfovat pfiméfené ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i1 psanych; vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani; své
myslenky a nazory formulovat srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykove spravné; dodrZzovat jazykové a stylistické
normy i odbornou terminologii, zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textti a projevu jinych lidi .

- predmétem se prolina prifezové téma OBCAN V DEMOKRATICKE SPOLECNOSTI — Zaci jsou vedeni k vhodné mife sebevédomi,

k vlastenectvi, ke komunikaci s lidmi a diskusi o riznych otazkach

- pfedmétem se prolina priifezové téma CLOVEK A SVET PRACE - Zaci jsou vedeni k aktivnimu pracovnimu Zivotu a isp&né profesni

kariéte, k pisemné i verbalni komunikaci s potencionalnimi zaméstnavateli, k formulovani svych priorit
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence 1. ro¢nik

Pocet hodin

Tematicky celek

Zaci

si osvoji azbuku, jsou schopni vyjadiovat se spravné pisemné

si osvoji vyslovnost rustiny — rozlisuji zékladni zvukové prostiedky
jazyka, uvédomuji si odlisnosti zvukové podoby rustiny od ¢estiny
uvédomuji si vyznam slovniho ptizvuku

¢tou s porozuménim veécné i1 jazykove primérené texty, orientuji se

V textu, pouzivaji gramaticky spravné obraty umoziujici komunikaci
dodrzuji zakladni pravopisné normy v pisemném projevu

rozliSuji zZivotnost a nezivotnost podstatnych jmen

osvoji si sklofiovani podstatnych jmen a umi je pouzivat v komunikaci
spravné€ pouzivaji tvari zajmen

ovladaji slovni zasobu k probiranym tématiim

fesi standardni feCové situace — domluvi se, podaji informace
vyjadiuji se Gstn€ 1 pisemné k tématiim osobniho i vefejné¢ho Zivota
dovedou sdélit obsah, hlavni mySlenku ¢i informace z vyslechnutého
nebo piecteného textu

dokazou charakterizovat sebe, svou rodinu, svou praci, popisou svij
domov, pozvou na navstévu a umi na navstévé komunikovat
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Uvod do studia jazyka, nacvik pisma,
pravidla vyslovnosti a Cteni

Slovni ptizvuk

M¢kké souhlasky

Gramatika

Zaklady tvaroslovi - podstatna_jména
Rod podstatnych jmen

Zivotnost podstatnych jmen
Osloveni

Zajmena

Odborna témata, konverzace

Osobni tidaje — pfedstaveni

Rodina a jeji ¢lenové

Kuchyné, prace kuchate

Na navstéve

Odborna terminologie-napoje,polévky atd.
Fraze ¢iSnik-host
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Vysledky vzdélavani a kompetence 2. ro¢nik Pocet hodin | Tematicky celek
Zaci 50 Gramatika
- pouzivaji gramaticky spravné obraty umoziujici komunikaci Slovesa
- 0svoji si Casovani sloves, porovnaji tvofeni minulého a budouciho ¢asu Infinitiv. 1. a 2. ¢asovani
Vv ¢esting a rusting, srovnaji zvratnost sloves v obou jazycich Vyjadfovani vazby ,, mit®, ,,je, jsou*
- spravné pouzivaji tvarii zajmen a Cislovek, objasni odliSnosti ve Minuly ¢as a zvratna slovesa
vyjadiovani Ciselnych tdaji (patra, pocitany predmét, ¢islovka jeden) Vykani v rustiné

Sloveso byt v budoucim ¢ase

Slovesa zit, jit, nést, znat

Neurcita z4jmena

Cislovky 1 —20, 21— 30 a jejich pouziti

- ovladaji slovni zasobu k probiranym tématim Odborna témata, konverzace
- ovladaji konverzaci i odbornou cizojazy¢nou terminologii béZné Spolecenské obraty
uzivanou pifi komunikaci s hostem Slovni zasoba — hotel, stravovani
- popisou hotel, , jeho strukturu, personal, hotelovy pokoj Odborna terminologie — maso,
- pouzivaji vhodné obraty spolecenské konverzace s hostem mas.vyrobky, ryby,pecivo,ovoce a zel.
Rozhovor s hostem
Rezervace

Objednavka jidla a jeho vyuctovani
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Vysledky vzdélavani a kompetence 3.ro¢nik

Zaci:

pouzivaji gramaticky spravné obraty umoziujici komunikaci

dodrzuji zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, jsou schopni
opravovat chyby

osvoji si pravidla skloniovani podstatnych a ptidavnych jmen

umi vyjadfit ¢as a pouzivat ¢asové udaje

znaji pravidla modality sloves

ovladaji slovesné vazby odlisné od ¢estiny

umi vyjadfit okolnosti déje vedlejsi vétou

ovladaji slovni zasobu k probiranym tématiim

dovedou pisemné¢ zaznamenat podstatné myslenky a informace z textu,
formulovat vlastni myslenky a vytvofit vlastni text

uplatiuji v praxi odbornou cizojazycnou terminologii tykajici se prace
kuchate

prezentuji se potenciondlnimu zaméstnavateli v cizim jazyce
komunikuji v rustiné s hosty

orientuji se v jidelnim listku a vysvétli jeho ¢asti

maji ptehled o tradi¢nich pokrmech a napojich eské a ruské kuchyné

45

Gramatika

Skloniovani podstatnych jmen
Skloniovani ptidavnych jmen
Stupnovani ptidavnych jmen a ptislovci
Urcovani Casu, fadové ¢islovky
Sklonovani ¢islovek

Modalni slovesa

Odlisné slovesné vazby od cestiny
Vétna stavba, vedlejsi véty

Odborna témata, konverzace
Spolecenské fraze, uvitani, rozlouceni
Hotel, zaméstnanci hotelu

Prace ¢iSnika, kuchare

Predkladani Gctu

Tradi¢ni ruské napoje, jidla, zvyky
Napojovy listek,jidelni listek
Odborna terminologie - menu
Odborna terminologie — sloZeni jidelniho
listku

Srovnani ruské a ceské kuchyné
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Obcanska nauka

NAZEV PREDMETU: OBCANSKA NAUKA
roc¢nik: l. . l"l. celkem
pocet hodin: 1 1 1 3

POJETIi PREDMETU
Obecné cile predmétu

Vyuka predmétu Obc¢anska nauka navazuje na ucivo zakladni Skoly. Rozviji se a dopliiuji védomosti, které maji vést k pochopeni vztahtl, na
jejichz zakladé funguje demokraticka spole¢nost. Vede zaky k seznameni se se spolecenskymi, politickymi a pravnimi aspekty soucasného
Zivota. Smétuje zaky, aby byli pfedev§im slusnymi, zdvotilymi a taktnimi lidmi, ktefi se dokaZzi v lidské spole¢nosti aktivné zapojit do Zivota.
ON také uci zédka rozumét problematice soudobého svéta. Varuje zaky pred negativnimi jevy ve spolecnosti a uci je se jim branit. Pomaha
budovat a posilovat hodnotovou orientaci zakd.

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchar — ¢isnik.

Pojeti vyuky

Vyuka probihé ptedev§im v ucebné formou frontalni i skupinové prace se zpétnou vazbou, ¢asto také formou diskuze. Do vyuky jsou zafazovany
1 rozbory modelovych situaci a ankety. Néktera témata mohou byt zprostfedkovana lektory, ptipadné formou exkurze. Behem vyucovacich hodin
jsou vhodné vyuzivany ukazky z dokumentarnich i jinych filmd. Ugivo celku Clovék a hospodafstvi, dale ugivo hospodateni jednotlivce

a rodiny, krizové finan¢ni situace a socidlni zabezpeceni obfanii bude oduceno v pfedmétu Ekonomika. Naopak témata celku Vzdélavani pro
zdravi, konkrétné ucivo tykajici se zdravi a zasad jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimotadnych udalosti, je zatazeno do obcanské
nauky. V obcanské nauce budou také oducena témata tykajici se prevence socialné patologickych jevi, ktera mohou byt zafazovana i aktualné
podle potieby.

Hodnoceni vysledka zaku

Z4ci jsou hodnoceni pribézné podle znalosti a dovednosti predvedenych ve vyu¢ovacich hodinach i v pisemnych pracich. Hodnoceni vychézi
z Klasifikaéniho tadu skoly.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat

Vzdélavani sméfuje k naplnéni nasledujicich klicovych kompetenci na tirovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim piedpokladtm.

Kompetence k uéeni — zak by m¢l uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace, s porozuméni poslouchat
mluvené projevy, pofizovat si poznamky, vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje a ¢erpat z vlastnich zkusenosti.

Kompetence k FeSeni problému — zak by m¢l dokazat porozumét zadani tkolu, mél by umét ziskat potiebné informace pro feSeni ukolu, mé¢l by
umét navrhnout feSeni problému (veetné vyberu vhodnych prostredkii — pomticek, literatury apod.) a odivodnit jej.

Komunikativni kompetence — zak by se mél vyjadiovat pfiméfen¢ danému ukolu v ustni i pisemné formé, m¢l by zvladnout formulovat své
myslenky a zapojit se do diskuze.

Personalni a socialni kompetence — zak by m¢l umét posuzovat své fyzické a duSevni moznosti a odhadovat disledky svého jednani a chovéani
Vv riznych situacich, zak by mél vytvaret odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky a duseni rozvoj, mél by si byt védom
duasledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti, zak by se mél umét zapojit do prace v tymu, ptijimat a odpoveédné plnit zadané ukoly a mél by
respektovat nutnost tolerance odlisného nazoru a byt schopen kompromisu.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak by mél dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, byt si védom
nespravnosti diskriminace, nesnaSenlivosti a xenofobie, zak by se mél chovat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
uvédomovat si vlastni identitu, zajimat se o politické a spolecenské déni u nés a ve svété, mél by uznavat tradice a hodnoty svého naroda

Do predmétu ON je zatazeno priifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti, tedy ucivo: osobnost a jeji rozvoj, komunikace, vyjednavani,
feSeni konflikti, spole¢nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, ndbozenstvi, stat, politicky systém, politika, soudoby svét, masova
média, moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita, potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Tematicky celek

1. ro¢nik
Zaci/zakyné:

uvede zékladni rozdéleni socialnich skupin

dovede objasnit, do kterych spolecenskych skupin sam patii

uvede jaka prava a povinnosti pro n¢ho vyplyvaji z jeho roli

dovede aplikovat zasady slusného chovani v kontaktu s lidmi

objasni, jaké jsou disledky Sikany a vandalismu

objasni, jak je vhodné fesit konflikty

popiSe pficiny socidlni nerovnosti a chudoby

vyjadii vlastnimi slovy, pro¢ vznika napéti nebo konflikt mezi majoritnimi
a minoritnimi skupinami obyvatel

dokaze vysvétlit dopad rasového pristupu k ¢loveéku

vi, kam se obrétit v pfipad¢ tizivych zivotnich situaci

vysvétli, co se rozumi rovnopravnosti muzil a Zen

uvede piiklady, kdy je tato rovnopravnost porusovana

vyjmenuje a struéné charakterizuje hlavni svétova ndbozenstvi

vysvétli nebezpecnost ndbozenskych sekt a ndbozenské nesnasenlivosti

Zaci/zékyng:

znéa vyznam zdravi pro ¢loveéka

zn4 zésady zdravého Zivotniho stylu a zdivodni jeho vyznam

dovede posoudit vliv pracovniho prostiedi na zdravi

vysvétli vliv zavislosti a patologického chovani ¢loveéka na Zivot a zdravi

33

1. Clovék v lidském spoledenstvi
Lidska spolec¢nost

Osobnost a rozvoj osobnosti

Spolecenské skupiny, rodina, parta,
vrstevnici

Komunikace, sluSnost, konflikt, asertivita
Sikana a vandalismus

Socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

Multikulturni souziti, rasy, narody

a narodnosti, majority a minority

Klady a zapory, problémy multikulturniho
souziti, genocida béhem II. sv. valky
Migrace v sou¢asném svété, migranti,
azylanti

Postaveni muzii a Zen v rodiné a ve
spole¢nosti

Vira a ateismus, Svétova nabozenstvi
NaboZenska hnuti a sekty

Nabozensky fundamentalismus

2. Clovék a péce o zdravi

Zdravi a Cinitelé ovlivijici zdravi
Zdravy zivotni styl: prostiedi, pohybové
aktivity, stravovani, odpocinek a dalsi
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- vi, kam se obratit v pfipad¢ ohrozeni zavislosti Faktory poskozujici zdravi a rizikové

- dovede uplatiiovat naucené modelové situace k feseni konfliktnich situaci chovani

- diskutuje o partnerskych vztazich, vhodnych partnerech a odpovédném Odpovédnost za zdravi své i druhych,
zpusobu k pohlavnimu zivotu pracovni Uraz

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy pti ochran¢ zdravi a zivota Zavislosti a jejich nebezpeci, moznosti
obyvatel pomoci, poradenské linky

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né€ reagovat Partnerské vztahy, sexualita, antikoncepce

Zasady jednani v situacich osobniho
ohrozeni a za mimotadnych udalosti:
mimoiadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.), zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Zaci/zakyné: 3. Clovék jako ob&an

- charakterizuje demokracii Zakladni hodnoty a principy demokracie

- vysvétli pojmy obcanska prava a obcanské povinnosti Obcanska prava a povinnosti

- uvede, jaké vlastnosti by mél mit idedlni oban demokratické stat Obcanské ctnosti

- uvede piiklady obcanské participace Lidské prava, VSeobecna deklarace

- vysvétli pojem lidské prava a zna prava déti lidskych prav, vefejny ochrance prav, prava
- zna moZznosti vyuZiti médii a rizika zneuZziti médii déti

- charakterizuje dulezitost kritického ptistupu k médiim Svobodny pfistup k informacim (média —

tisk, rozhlas, televize, internet),

Meédia a jejich komer¢ni, politicka a
socialni funkce, kriticky ptistup k médiim,
komerc¢ni reklama, zneuziti médii,
kybersikana

Medidlni obraz krésy lidského téla
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2. ro¢nik 33
Zaci/zakyné: 4. Nauka o statu
- objasni ulohu demokratického statu, jeho ptinos pro ob¢ana Stat, formy statu, funkce statu
- uvede zakladni lidska prava zakotvena v zakonech CR Statni obCanstvi
- popise Cesky politicky systém Ustava, Listina zakladnich prav a svobod
- objasni ulohu politickych stran a svobodnych voleb Volby, délba statni moci
- zna nejvlivngjsi politické strany CR Politicky systém CR
- zna vyznam politické a spolecenské angaZovanosti Struktura vefejné spravy
- vyvodi na ptikladech déni v CR i ve svété, jaké projevy je mozné nazvat Obec, obecni samosprava
politickym radikalismem a terorismem Kraj, krajsk4 samosprava
- vysvétli, pro¢ jsou extremistické ndzory a jednani nebezpecné Politika, politické strany
- uvede pro¢ sobectvi, korupce, kriminalita, nasili apod. ohroZzuji demokracii Politické spektrum CR
Obcanska spolecnost
Extremismus, mladez a extremismus
Teror a terorismus
Slusnost a dobré chovani jako zéklad
demokratickych vztahti mezi lidmi
Jednani ohrozujici demokracii — korupce,
kriminalita
5. Clovék a pravo
Pojem prava a spravedlnosti
Zaci/zakyné: Pravni stat, Pravni fad a vztahy
- popiSe ¢innost policie, soudl, advokacie a notafstvi Pravni postaveni a ochrana obcanii
- objasni, kdy je clove€k zpusobily k jakym pravnim tkontm a odkdy ma Pravnické povolani (notafi, advokati,
trestni odpovédnost soudcové), Soustava soudit CR
- dokaze popsat postup pfii reklamaci Vlastnické pravo — vlastnictvi, smlouvy,
- vysvétli vlastnimi slovy prava a povinnosti mezi manzeli, vi, kam se obratit odpovédnost za Skodu
V situaci ohroZeni (tyrani)

78
Sidlo: Kgmenského 449/2, 3VS3 01 Marianské Lazné, Ceska Republika, http//:www.hotelovaskola.cz, Identifikator za¥.: 600 009 033
1C0: 00077119, DIC: CZ-00077119, 1ZO: 000 077 119, Bank.spojeni: CSOB Marianské Lazng, ¢.1.:72290203/0300
Tel.: +420 354 622 605, Fax: +420 354 622 606, E-mail: hotelova.skola@post.cz



Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - €isnik
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

- dovede popsat mozny postup, stal-li by se svédkem nebo obéti Trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a
kriminélniho jednéni ochranna opatfeni, organy ¢inné v trestnim

fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vySetiovatel, soud)
Rodinné pravo — manzel¢ a partnefi, déti a
nasili
Kriminalita mladeze, kriminalita pachana
na mladezi, domaci nasili

3. ro¢nik 30

Zaci/zakyné: 6. Ceska republika

- popise statni symboly CR a n&které &eské narodni tradice Charakteristika CR

- uvede statni svatky a vi, pro€ se tyto statni svatky slavi Statni svatky

- uvede priklady, jak ob¢ané Ceského statu bojovali za demokracii a svobodu Statni a narodni symboly
Ceska a ¢eskoslovenska statnost: vyznamné
historické mezniky, udalosti a osobnosti

Zaci/zakyné: 7. Evropa v soucasnosti

- dovede najit CR na mapé, popise jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty CR a jeji sousedé

- popise vyznam EU a jaké vyhody plynou ob&aniim CR z &lenstvi Evropsky integracni proces
CR a integra¢ni proces
EU — skladba a cile

Zaci/zakyné: 8. Svét v soucasnosti

- vysvétli vyznam mezinarodnich vztaht a organizaci Mezindrodni vztahy

- popise vyznam ¢lenstvi CR v mezinarodnich organizacich Hospodarska klasifikace zemi: bohaté

- uvede ptiklady velmoci, vyspé€lych, rozvojovych a chudych zemi a chudé zemé, velmoci

- popisSe metody teroristl a charakterizuje nebezpeci utoki OSN - funkce a cile

- dokaze popsat hlavni globalni problémy svéta Bezpeénost CR, NATO

dokdze vysvétlit pojem globalizace a jeho disledky Ohniska napéti ve svéteé
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Globalni problémy lidstva
Globalizace
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Matematika
NAZEV PREDMETU: MATEMATIKA
ro¢nik: l. . . celkem
pocet hodin: 1,5 1 1,5 4
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Matematické vzdelavani smétuje k tomu, aby zéaci dovedli:

- vyuzivat matematickych poznatk v praktickém Zivoté v situacich, které souviseji s matematikou

- efektivné numericky pocitat, pouzivat a prevadét bézné pouzivané jednotky

- matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité
- zkoumat a fesit problémy

- vyhodnotit informace kvantitativniho charakteru ziskané z riznych zdroji — grafii, diagramt a tabulek

- spravn¢ se matematicky vyjadfovat.

Charakteristika uciva
Vychdzi z RVP 65-51-H/01 Kuchat-¢iSnik z obsahového okruhu Matematické vzdélavani.

Roc¢nik Struény popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace

Operace s redlnymi Cisly

L Vyrazy a jejich upravy

1,5

Reseni rovnic a nerovnic
Planimetrie

Funkce

Soustavy linearnich rovnic a nerovnic
Vypocet povrchil a objemt téles
Prace s daty

1,5
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Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoju a preferenci hodnot

V afektivni oblasti smétuje matematické vzdélavani k tomu, aby zéci ziskali:
- pozitivni postoj k matematickému vzdélavanti,

- motivaci K celozivotnimu vzdélavani,

- divéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriti¢nost.

Pojeti vyuky (metody a formy vyuky, materialni zabezpeceni)

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- efektivni vyklad,

- prace u tabule,

- skupinova prace,

- prace s ucebnimi texty,

- samostatna prace,

- praktické procviovani,

- prace s ucebnici,

- Ustni a pisemné opakovani.

Hodnoceni vysledki zZaku

-vychazi z klasifika¢niho radu Skoly

Podklady pro hodnoceni uéitel ziskava:

- soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- zkouskami pisemnymi, Ustnimi, didaktickymi testy.

- V kazdém pololeti vypracuji zaci alespon jednu pisemnou praci v trvani jedné vyucovaci hodiny. Vypracovani této prace je
podminkou uzavieni klasifikace v daném pololeti.
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Klicové kompetence
a)Kompetence k uceni
- S porozuménim poslouchat mluvené projevy ( napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky;
- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi.
b) Matematické kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické
dovednosti v riiznych zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky a pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
- ¢ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
- nachézet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukolii, umét je popsat a vyuzit pro dané feseni;
- aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving i prostoru;
- aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych ukolt v béznych situacich.
Mezipredmétoveé vztahy
Technologie — normovani, kalkulace cen jidel a napoju
Ekonomika — jednoduché vypocty vysledku hospodafreni, jednoduché vypoéty mezd, vypocet DPH, vyse zdravotniho a socialniho pojisténi
Odbyt a obsluha — vytaétovani s hostem
Zaklady prirodnich véd — jednoduché ulohy na pohyb hmotného bodu, urceni velikosti mechanické prace, vykonu a energie
Prdce s pocitacem — vypocty, grafy a vytvafeni databazi v programu Excel
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
1.ro¢nik 50
Zaci/zékyné 1. Operace s realnymi ¢isly

- piirozena a cela Cisla
- rozliSuje pfirozena Cisla a celé Cisla a dovede je zobrazit na ¢iselné ose;
- porovna dv¢ pfirozena Cisla, dvé cela Cisla;

- provadi pocetni operace s ptirozenymi a celymi Cisly;

- zna poradi provadéni pocetnich operaci;

- pouziva pojmy: prvocislo, slozené ¢islo;

- vyjmenuje znaky délitelnosti;

- pouziva pojmy: spolecny nasobek, spole¢ny délitel;

- urci k danému cislu ¢islo opacné;

- porovnava zlomky; - raciondlni ¢isla

- provadi pocetni operace se zlomky; - zZlomky, pocetni operace s nimi
- rozumi pojmiim: pfevracena hodnota zlomku;

- rozumi zapisu desetinného ¢isla;

- ovlada pocetni operace s desetinnymi €isly, pfevod zlomku na desetinné ¢islo
a naopak, zaokrouhlovani;

- znazorni redlné Cislo na Ciselné ose; otevieny a uzavieny interval, - redln4 Cisla
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Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik
M Délka a forma studia: tFileté denni studium
% Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

- rozumi pojmu pomer, ovlada jeho zapis, kraceni a rozSifovani, - pomér
- rozumi pojmim meéfitko a timéra;
- rozlisi pfimou a nepfimou umernost; - pfima a nepfima umeérnost

- rozumi pojmu procento;
- ovlada vypocet jednoho procenta; - procenta
- provadi vypocet zakladu, procentové ¢asti a poctu procent;

- ovlada pojmy: mocniny s pfirozenym mocnitelem, mocniny s celoc¢iselnym 2. Mocniny
mocnitelem;
- vyuziva pravidla pro poc¢itani s mocninami; - mocniny a odmocniny
- mocniny s pfirozenym mocnitelem
- rozumi zapisu ¢isla ve tvaru a 10™ - mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
- dovede urcit druhou a tfeti mocninu; a odmocninu;
- ovlada prevody jednotek; - zapis Cisla ve tvaru sou¢inu a 10"
- druha a tieti mocnina a odmocnina
- prevody jednotek
- rozumi pojmim ¢len vyrazu, hodnota vyrazu; 3. Vyrazy a jejich ipravy

- rozumi pojmu vyraz opacny;
- vyraz, hodnota vyrazu, ¢len vyrazu,
- provadi s¢itani a od¢itani vyrazi; opacné vyrazy

- s¢itani a odcitani vyrazl

- nasobi jednocleny; - nasobeni vyrazil
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- provadi nasobeni mnohoclenu jednoclenem;
- provadi nasobeni mnohoc¢lenu mnohoclenem;

- provadi déleni jednoclenem;
- dovede zdivodnit podminky pro délent; - déleni vyraza

- provadi vytykani pted zévorku;
- vyjadii druhou mocninu dvojélenu; - rozklad vyrazu na soucin
- pouziva vzorec a% — b?;

- dovede napsat a poznat lomeny vyraz; - lomené vyrazy
- ur¢i podminky, za kterych mé lomeny vyraz smysl;
- pouziva kraceni a rozsifovani;

- provadi pocetni vykony s lomenymi vyrazy.
Pololetni pisemné prace

- libovolny pocet hodin z rezervy je mozno ptidat ke kterémukoliv tématu podle Rezerva
potieby
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2. roénik

zZak: 1. ReSeni rovnic a nerovnic v mnoziné€ R
- rozlisi pravou a levou stranu;

- vyjmenuje ekvivalentni Gipravy rovnic; - Gpravy rovnic

- fesi rovnice se zavorkami, se zlomky, s neznamou ve jmenovateli - linearni rovnice o jedné neznamé

- nezapomind na zkousSku spravnosti feSeni;

- vyuziva upravy rovnic pro vyjadieni neznamé ze vzorce - vyjadieni neznamé ze vzorce
- linearni nerovnice fesi pocetné a vysledek zndzorni graficky a zapise - linedrni nerovnice
intervalem;

- nezapomind na obor ¢isel, ve kterém se rovnice ¢i nerovnice fesi;
uziva vzorce pro vypocet kofent kvadratické rovnice; 33 - kvadratické rovnice

- vhodné ur¢i neznadmou, vyjadii podminky zapisem, sestavi rovnici; - slovni ulohy
- oveti vysledek feSeni a napise odpoved’;
2. Planimetrie

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, tise¢ka, polopfimka, thel, obvod a - zékladni pojmy
obsah obrazce, ptislusné jednotky, odchylka dvou ptimek;

- spravné definuje pojmy: vnitini a vnéjsi uhel, vyska, téZnice; - trojuhelnik
- rozliSuje trojuhelnik rovnostranny, rovnoramenny, ostrothly, tupothly,
pravouhly;

- rozli$i shodné a podobné trojihelniky a své tvrzeni zdiivodni uzitim vét o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik;

- provadi vypocet obvodu a obsahu

- zn4 pojmy: odvésna, prepona; - pravouhly trojihelnik
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- dokaze pouzivat Pythagorovu vétu;

- uziva pojmy: protilehla odvésna, prilehla odvésna, ptepona;

- zna definice goniometrickych funkci sin a,

cos a, tg o v pravouhlém trojuhelniku;

- ur¢uje hodnoty goniometrickych funkei a velikosti tihli;

- fesi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého trojihelniku a
Pythagorovy véty;

- dokaze rozdé&lit mnohouhelniky, zvlasté ¢tyithelniky: ¢tverec, obdélnik, - mnohouhelniky — obvod a obsah
kosoctverec, kosodélnik, lichobéznik, pravidelny mnohouhelnik;
- provadi vypocet obsahu a obvodu uvedenych obrazci;

- rozli$i pojmy kruh a kruznice; - kruh, kruznice
- vysvétli, co je polomér a pramér;
- vypocita délku kruznice;
- vypocita obvod a obsah kruhu;
- ur¢i vzajemnou polohu piimky a kruznice;
- fesi praktické tlohy na vypocet obsahu a obvodu rovinnych obrazci.

Pololetni prace
- libovolny pocet hodin z rezervy je moZno pfidat ke kterémukoliv tématu podle
potieby Rezerva
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3. ro¢nik 45

Zak: 1. Funkce

- umi narysovat osy, spravn¢ je popsat; -zékladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni obor a
- zobrazi body v roviné podle soufadnic; obor hodnot funkce, graf

- rozli$i pojmy nezavisle proménna a zavisle proménna;

- rozumi pojmu funkce;

- vi, co je defini¢ni obor a obor hodnot funkce;

- zna zpusoby vyjadieni funkce tabulkou, grafem a rovnici;
- rozlisi funkei rostouci a klesajici;

- rozlisi linearni funkci, kvadratickou funkci a nepfimou imeérnost a sestroji - linearni funkce
jejich grafy - kvadratické funkce
- nepiima umérnost
-fesi soustavy dvou linearnich rovnic o dvou neznamych scitaci, dosazovaci 2. Soustavy linearnich rovnic a nerovnic
a grafickou

-zapiSe feSeni jako uspofadanou dvojici

- provede zkouSku spravnosti

-fesi soustavy linedrnich nerovnic o jedné nezndmé, vysledky graficky znédzorni
na ¢iselné ose, v mnoziné€ R zapiSe intervalem

- rozliSuje zékladni télesa (krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan, 3. Stereometrie
rotacni kuzel) a ur¢i jejich objem a povrch; - objem a povrch téles: - krychle
- rozumi pojmim: hrana, sténa, vrchol, vyska, podstava, plast, ihlopticka - kvadr
- pouziva poznatky o télesech v praktickych ulohach; - hranol
- valec
- pravidelny jehlan
- rotacni kuZzel
- vyhledéava, vyhodnocuje a zpracuje data; 4. Prace s daty
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- porovnava soubory dat;

- interpretuje udaje vyjadiené v diagramech, grafech, tabulkach;
- ur¢i Cetnost znaku a aritmeticky primér, modus a medidn
Pisemné prace

- libovolny pocet hodin z rezervy je mozno piidat ke kterémukoliv tématu podle Rezerva
potieby
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Zaklady prirodnich véd

NAZEV PREDMETU: | ZAKLADY PRIRODNICH VED - FYZIKA
ro¢nik: l. 1. . celkem
pocet hodin: 1 0 0 1

POJETI PREDMETU
Obecné cile predmétu

Vyuka fyziky ptispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevil a zdkont, k formovani Zadoucich vztahii k pfirodnimu prostiedi a
umoznuje zakiim proniknout do d&ji, které probihaji v piirode¢.

Cilem fyzikalniho vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat fyzikalnich poznatkid v profesnim i odborném zivote, klast si otdzky o okolnim
svété a vyhledavat k nim relevantni, na ditkazech zaloZené odpovédi. Zak vyuziva fyzikalnich poznatk® a dovednosti v praktickém Zivoté ve
vsech situacich, které souviseji s ptirodovédnou oblasti, logicky uvazuje, analyzuje a fesi jednoduché fyzikalni problémy.

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik z obsahového okruhu Ptirodovédného vzdélavani. U¢ivo zahrnuje tematické celky mechanika,
termika, elektfina a magnetismus, vinéni a optika, fyzika atomu a vesmir, které umozni zakim pozitivni pfistup k pfirodé a vytvoreni uceleného
obrazu o okolnim svét&. Diiraz je kladen pfedevsim na kapitoly Gzce souvisejicimi s dal§imi vyu¢ovanymi pfedméty v ramci zaklada pfirodnich
véd. Jde o tyto oblasti: zmény skupenstvi, ochrana pied ucinky elektrického proudu, vliv hluku a ochrana sluchu, korekce vad oka, vliv
elektromagnetického zafeni, stavba atomu a jaderna energie, chapani historickych souvislosti pokroku védy a spolecnosti.

Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu, kombinace vykladu s videem, praktickymi ukdzkami, samostatnou praci — feSeni jednoduchych tloh, prace s
internetem s Casopisy. Prace zaka pii tvorbé referatll se zabyvaji pfinosem osobnosti pro pokrok ¢lovéka a uvédomovanim si pisobeni védy a
poznani na kazdodenni Zivot jedince 1 spolecnosti.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Podklady pro hodnoceni ucitel ziskdva soustavnym pozorovanim zak, sledovanim jejich vykont a pfipravenosti na vyu€ovani, riznymi druhy
zkousek (pisemné, ustni, testy, referaty, kratkodobé projekty). Hodnoceni vychazi z klasifikacniho fadu Skoly.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Z hlediska klicovych dovednosti se klade diraz zejména na:

91
Sidlo: Kgmenského 449/2, 3VS3 01 Marianské Lazné, Ceska Republika, http//:www.hotelovaskola.cz, Identifikator za¥.: 600 009 033
1C0: 00077119, DIC: CZ-00077119, 1ZO: 000 077 119, Bank.spojeni: CSOB Marianské Lazng, ¢.1.:72290203/0300
Tel.: +420 354 622 605, Fax: +420 354 622 606, E-mail: hotelova.skola@post.cz




Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - €isnik
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

- komunikativni dovednosti s pouzivanim ptirodovédné terminologie,

- dovednost analyzovat a fesit problémy, ptfedevsim s uplatnénim ptirodnich jevli v ob¢anském zivoté,
- numerické aplikace v ptirodovédné oblasti.

komunikativni:

- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé,

- prace ve skuping je zaloZena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych, na diskusi
socialni a personalni:

- ucitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci,

- k vyuzivani odborné terminologie,

- k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci,

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

pracovni (odborné):

- ucitel vede zéky a zadava takové ukoly, pii kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani
a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych tidajt.

Piedmétem prolina prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.
Mechanika

- bezpecnost silni¢niho provozu,

- provoz a zivotni prosttedi

Termika

- tepelna izolace,

- Setfeni energii,

- globalni oteplovani Zem¢

Elektfina a magnetismus

- Setfeni elektrickou energii,
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- elektrickd energie a jeji vliv na zivotni prostiedi,

- alternativni zdroje energie,

- bezpecné zachézeni s elektrospotiebici,

- pomoc pfi urazu elektrickym proudem

VInéni a optika

- vyuziti zrcadel v alternativnich zdrojich energie — slunec¢ni elektrarny,
- nadmérna hladina zvuku

Fyzika atomu

- jaderna energie — vyhody a nevyhody
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zaci/zakyné 33 1. Vyznam fyziky
- orientuje se v podstaté vyznamnych obor v oblasti fyziky Fyzika a jeji ¢lenéni
- rozliSuje postupy pii poznavani a zkoumani piirodnich jevi Zakladni fyzikalni veli¢iny a jednotky
- zdavodni ustfedni spojujici tlohu fyziky s chemii, biologii, astronomii, Vyznamné osobnosti a jejich ptinos lidstvu
meteorologii, geologii a ostatnimi védami
- uvede zakladni fyzikalni veli¢iny a jednotky (SI — soustava)
- objasni vyznam fyziky jako soucast kazdodenniho Zivota a posoudi
pfinos vyznamnych objevii k rozvoji lidstva
Zaci/zakyné 2. Mechanika, kinematika, dynamika
- vysvétli pojem hmotny bod, vztazna soustava Hmotny bod, pohyb hmotného bodu,
- rozlisi druhy pohybu vztazna soustava
- fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného bodu Druhy pohybu, télesa v pohybu
- urci sily ptsobici na télesa a popise jednotlivé druhy pohybi, které sily Newtonovy pohybové zékony, sily
vyvolavaji Vv piirod¢, gravitace
- ur¢i mechanickou praci a energii pii pohybu télesa plisobenim stalé sily Mechanické prace a energie, zédkon
- uvede ptiklady platnosti zdkona zachovani energie zachovani energie
- urci vyslednici sil psobicich na téleso Mechanika tuhého télesa (posuvny a
otativy pohyb, skladani sil)
Zaci/zakyné 3. Fyzika v kuchyni
- charakterizuje podstatu zmén skupenstvi latek a jejich vyznam v piirodé Mechanika tekutin
a v technické praxi Vlastnosti kapalin a plynt, tlakové sily, tlak
- aplikuje Pascaliiv a Archimédav zakon pfti feseni uloh Vv tekutinach
- uvede vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirode a v technické praxi Vyparovani, var, kondenzace, sublimace
- zopakuje ¢asticovou stavbu latek a zna podstatu tepelného pohybu ¢astic Teplota, teplotni roztaznost latek, tepelny
- ma ptehled o zakladu prace zafizeni pro tepelnou tpravu pokrm, popiSe pohyb ¢astic, soudrznost, prilnavost
princip prace nejdulezitéjSich tepelnych motort Vnitini energie (teplo a prace, prfemény
vnitini energie télesa)
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Zatizeni pro tepelnou upravu pokrmi
Zaci/zakyné 4. Fyzika Kolem nas
- rozlisi druhy mechanického vinéni Mechanické vinéni, zvuk
- charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vIinéni Svétlo a jeho Siteni, optika, optické jevy
- popise negativni vliv hluku, zna zptisoby ochrany sluchu Vv prirodé
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délku a rychlost v riizném prostiedi Elektiina a magnetismus
- objasni podstatu vyznamnych optickych jevii v ptirodé, vysveétli Elektricky naboj (naboj télesa, elektricka
optickou funkci oka sila, elektrické pole, kapacita vodice)
- uvede ptiklady elektrickych a magnetickych jevi v prirodé Elektricky proud v latkach (zakony
a v kazdodennim zivot¢ (technicka i domaci zatizeni) elektrického proudu, polovodice)
- popise pusobeni elektrického pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy Magnetické pole, elektromagneticka
elektricky naboj indukce
- uplatiiuje Ohmuv zakon pfi feSeni tloh Stiidavy proud (vznik stfidavého proudu,
- charakterizuje vyznam polovodict ptenos elektrické energie stiidavym
- urci magnetickou silu v magnetickém poli vodi¢e s proudem proudem
- popiSe princip generovani sttidavych proudu a jejich vyuZiti v Fyzika atomu (elektronovy obal, jadro
energetice atomuy), laser
- popiSe funkci elektronového obalu atomu a jeho jadra, vyznam Radioaktivita, druhy zafeni, termonuklearni
elektronti v obalu a nukleonti v jadie reakce
- vysvétli podstatu radioaktivity, zna druhy zafeni a zptsoby ochrany ptred Jaderna energie a jeji vyuZiti
jadernym zafenim Vesmir-slune¢ni soustava (Slunce, planety
- zhodnoti nebezpeci jadernych havarii a zneuziti jaderné energie a jejich pohyb, komety), hvézdy a galaxie
- zdtvodni problematiku jadernych elektraren a vysvétli princip ziskavani
energie v jaderném reaktoru
- popiSe objekty ve slunecni soustave, vnima Zemi jako jednu z planet
slune¢ni soustavy, zna piiklady zékladnich typt hvézd
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, y y ZAKLADY PRIRODNICH VED - BIOLOGIE
NAZEV PREDMETU: A EKOLOGIE
ro¢nik: l. 1. II. celkem
pocet hodin: 0 1 0 1

POJETIi PREDMETU
Obecné cile piredmétu

Cilem piedmétu je:

- rozs§ifit a prohloubit biologické a ekologické dovednosti zaktl, vyuzivat je v profesnim i osobnim zivoté.
Biologické a ekologické vzdélavani sméruje k tomu, aby zZak:

- pochopil biologické a ekologické pojmy a zakonitosti;

- ziskal informace o vlivu ¢innosti ¢lovek na zivotnim prostiedi a uvédomil si globalni problémy lidstva, jejich vliv na zdravi, odpovédnost kazdé
generace K nasledujici, vyznam prevence onemocnéni;

- posilil sviij vztah k ptirod¢ a ptistoupil aktivné k jeji ochrang;

- seznamil se s organizaci ochrany Zivotniho prostiedi v CR a EU.

V afektivni oblasti sméruje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrZzovani zésad udrzitelného rozvoje;

- pozitivni postoj k ptirod¢;

- motivaci Kk celozivotnimu vzdélavani v piirodovédné oblasti.

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchaft - ¢i$nik z obsahového okruhu Pfirodovédného vzdélavani.

Biologie a ekologie je soucasti pfedmétu zaklady piirodnich véd spolecné s chemii a fyzikou. Vyucuje se ve druhém roéniku v rozsahu 1 hodiny
tydné. Obsahem piedmétu jsou tato témata: Zaklady biologie

Ekologie
Clovék a zivotni prostiedi

Pojeti vyuky:
96

Sidlo: Kgmenského 449/2, 3VS3 01 Marianské Lazné, Ceska Republika, http//:www.hotelovaskola.cz, Identifikator za¥.: 600 009 033
1C0: 00077119, DIC: CZ-00077119, 1ZO: 000 077 119, Bank.spojeni: CSOB Marianské Lazng, ¢.1.:72290203/0300
Tel.: +420 354 622 605, Fax: +420 354 622 606, E-mail: hotelova.skola@post.cz




Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - €isnik
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

Metody a formy vyuky jsou uzivany v zavislosti na charakteru a obsahu u¢iva. Patfi k nim:
- vyklad uciva

- frontdlni prace ucitele se zaky

- diskuze k danym tématim

- prezentace uc¢iva na modernich nosi¢ich

- vyhledavani informaci (préce s tiSténym textem i internetem)

Hodnoceni vysledki zakia

Zaci budou hodnoceni pribézné béhem klasifikaéniho obdobi b&hem vyu¢ovacich hodin. Hodnoceni vychézi z klasifikaéniho #adu $koly.
Pro celkové hodnoceni ucitel:

- sleduje a hodnoti aktivitu zaka ve vyucovacich hodinéch;

- formou pisemnych a ustnich zkousek ovétuje zvladnuti jednotlivych tematickych celk;

- zadava a vyhodnocuje testy;

- zadava a hodnoti domaci prace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uéeni:

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky.

Komunikativni kompetence

- formulovat své myslenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykové spravng;
- uCastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje.

Personalni a socialni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani v rtiznych situacich;
- reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobil jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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- chépat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.
Kompetence vyuzZivat prostiedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi
- ziskavat informace z otevienych zdroj, zejména s vyuzitim celosveétové sité Internet,

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medidlné gramotni.

Priifezova témata:

Clovék a Zivotni prosti-edi

Vyuka tohoto ptedmétu je stézejni pro naplnéni vSech hlavnich cilt tohoto prifezového tématu.
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a fesent;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zak/zakyné 10 Ziklady biologie
- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj zivota na Zemi Vznik a vyvoj zivota, geologické éry
- popise buiiku jako zakladni stavebni a funk¢ni jednotku Zivota Burnka bakterialni, rostlinna a zivoc¢isna
- porovnd riizné typy bunék a vysvétli rozdil mezi autotrofni a
heterotrofni burikou
- uvede ptiklady zakladnich skupin organismi a porovna je Organismy, rozdéleni
- vyjadii vlastnimi slovy vlastnosti zivych soustav Vlastnosti zivych soustav
- orientuje se v zakladnich genetickych pojmech, uvede pfiklady vyuziti Dé&di¢nost a proménlivost organismu
genetiky
Z4k/zakyné Ekologie
- vymezi pojem ekologie 23 Obory ekologie. Zakladni ekologické

uvede obory ekologie
vysvétli zadkladni ekologické pojmy

charakterizuje vztahy mezi organismy a prosttedim

charakterizuje abiotické faktory (slune¢ni zateni, svétlo, teplo, vzduch,
voda, ptida) a biotické faktory (populace, hustota populace, rist
populace, vztahy mezi populacemi)

vysvétli pojem ekosystém a objasni jeho funkci
vyjmenuje typy ekosystémil

pojmy.

Organismus a prostfedi
Podminky Zivota. Abiotické faktory
Biotické faktory
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- objasni pojmy — primarni producenti, konzumenti a reducenti Ekosystém. Stavba a funkce ekosystému.
- popiSe typy potravnich fetézci Typy ekosystému. Tok latek a energie

- Vv ekosystému. Potravni fetézce.

- vyjmenuje a popise typy krajiny

- charakterizuje typy krajiny ve svém okoli a popise jeji uzivani
Typy krajiny
- ma prehled o historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a ptirody
- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi

- charakterizuje piirodni zdroje a jejich vyuzivani Clovék a zivotni prosttedi.

- uvede ptiklady globalnich problémil Zivotniho prostfedi a mozZnosti Vyvoj vztahi ¢lovéka a prostiedi. Vztahy
jejich feseni mezi ¢lovékem a prosttedim. Dopady

- uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pade ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi —

- orientuje se ve zpusobech nakladani s odpady a moznostech snizeni konflikt ¢lovéka se zivotnim prostiedim.
jejich produkce Pfirodni zdroje energie a surovin. Globalni

problémy zivotniho prostredi. Odpady.
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NAZEV PREDMETU: ZAKLADY PRIRODNICH VED - CHEMIE
ro¢nik: l. . . celkem
pocet hodin: 0 1 0 1

POJETI PREDMETU
Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu chemie je poskytnout zakiim soubor poznatkli o chemickych latkach, jevech, zdkonitostech a vztazich mezi nimi, formovat
logické mysleni, rozvijet védomosti a dovednosti vyuzitelné v dalsich vzd&lavani, v odborné praxi i v ob&anském Zivoté. Zaci se seznami

S vybranymi pojmy, osvoji si chemické nazvoslovi a ovladaji zdkladni pravidla bezpe¢nosti prace s chemickymi latkami.

V afektivni oblasti smétuje prirodovédné vzdélani k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje;

- pozitivni postoj k pfirode;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti.

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat-¢isnik z obsahového okruhu Piirodovédné vzdélavani. Chemie je spolecné s fyzikou a ekologii soucasti
ptirodovédného vzdélavani. V ramci meziptedmétovych vztah je pfedmét provazan kromé dalSich ptirodovédnych predméti s odbornymi
pfedméty (Potraviny a vyziva). Vyucuje se v rozsahu 1 hodina tydné ve druhém ro¢niku.
Jsou probirana nasledujici témata: ~ Obecna chemie

Anorganicka chemie

Organickd chemie

Biochemie
Pojeti vyuky
Vyuka predmétu probihd v kmenovych u¢ebnach. Metody a formy vyuky:
- vyklad
- prezentace

- frontalni prace se zaky
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- prace S textem a periodickou tabulkou

Ucitel:

- klade diiraz na srozumitelny souvisly ustni projev a spravné pouzivani terminologie;
- podporuje sebedtvéru, iniciativu a samostatnost zaku,

- pozitivnim hodnocenim motivuje zéky;

- rozviji schopnost sebekontroly a sebehodnoceni.

Hodnoceni vysledki zakia

Klasifikace zaka vychazi z klasifika¢niho fadu Skoly.
Pro celkové hodnoceni ucitel:

- sleduje a hodnoti praci a aktivitu zédka v hodinach;

- zadava a vyhodnocuje testy;

- zadava a hodnoti kratké domaci prace.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Kompetence komunikativni — zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi

Kompetence k uéeni — vyuzivat k u¢eni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence vyuzivat prostfedky informa¢nich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi — uvédomovat si nutnost posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotny.

Priifezova témata jsou do vyuky zaclenovana pribézné. Informacni a komunikacni technologie budou Zaci vyuzivat v rdmci doméci pfipravy.
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‘ ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek

Zak/zakyné: 20 Obecna chemie a anorganicka chemie

- uvede, ¢im se chemie zabyva, pojmenuje chemické discipliny, Chemie — pfirodni véda, vymezeni

a uplatnéni poznatkt z chemie v odvétvich chemické vyroby predmétu, chemické discipliny, chemicka
- objasni vliv chemické vyroby na Zivotni prostiedi vyroba

- rozliSuje latky podle riiznych hledisek Latky a jejich tfidéni. Smési a latky

- pojmenuje sm¢s a latku chemicky Cistou chemicky cisté. Metody odd¢lovani slozek
- rozeznava dva druhy smési smeési.

- uvede vyuziti metod v oborech potravinaiského primyslu

- pojmenuje roztok Roztok, rozpustnost latek. Slozeni roztoku
- pouziva spravné pojmy rozpoustédlo a rozpousténa latka

- pojmenuje faktory ovliviujici rychlost rozpousténych latek
- vypocita koncentraci roztoku v %

- pouziva pojmy molekula, atom a jeho elementarni ¢astice ve spravnych Casticové slozeni latek. SloZeni a struktura
souvislostech jadra a obalu atomu. Protonové ¢islo.
- popiSe slozeni a strukturu atomu Nukleonové ¢islo. Izotop.

- definuje protonové a nukleonové ¢islo, vyhledava jejich hodnoty, uda pocty
elementérnich ¢astic a vyjmenuje ptiklady izotopil

- definuje chemicky prvek Chemické prvky a jejich tfidéni. Periodicka
- pouziva znacky a nazvy vybranych chemickych prvka soustava prvki.

- vyhleda v tabulkach symboly prvkl ke zndmym protonovych ¢islim a zapiSe
spravné ke znacce prvku protonové Cislo

- rozli$i periody a skupiny v periodické soustavé chemickych prvkl
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- vysvétli vyznam Cisla periody

- vymezi pojem chemicka sloucenina a uvede rozdéleni Chemicka sloucenina.
- vysvétli podstatu chemické vazby Chemicka vazba. Vznik vazby. Typy
- vyjmenuje typy chemickych vazeb vazeb. Elektronegativita. Polarita vazby.
- na zéklad¢ zjisténych hodnot elektronegativit charakterizuje typ chemické
vazby
Chemické ndzvoslovi a symbolika.
- definuje oxidacni Cislo a urci oxidacni Cisla atomi prvkd vybranych Oxidacni ¢islo a jeho urceni.
chemickych slouc¢enin Halogenidy. Oxidy. Hydroxidy. Kyseliny a
- zapiSe z nadzva vzorce vybranych chemickych sloucenin (halogenidy, oxidy, jejich soli. Prvni pomoc pii zasazeni
hydroxidy, kyseliny a jejich soli) kyselinami nebo hydroxidy.

- zdvodni prvni pomoc pii zasazeni kyselinami nebo peroxidy

- popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného ve vyzivée ¢loveka
- uvede nékteré piiklady uplatnéni v oboru

Zmény chemickych latek. Chemicky dé¢;.

- vysvétli mechanismus chemického déje Chemicka reakce a zapisy chemickymi
- rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce rovnicemi.

- zapiSe jednoduché chemické reakce chemickou rovnici
- ptecte zapis chemické rovnice s uzitim nazva chemickych latek

13 Organicka chemie a biochemie
- definuje pfedmét organické chemie Uvod do organické chemie. Zakladni
- uvede vlastnosti atomu uhliku a organickych slouc¢enin pojmy. Vlastnosti a rozdéleni organickych
- zhodnoti prvkové sloZeni organickych latek sloucenin. Uhlovodiky nasycené,
- rozd¢li uhlovodiky podle vazeb a fetézct, aplikuje jejich nazvoslovi a ndzvy nenasycené, aromatické.

uhlovodikovych zbytkl
Derivaty uhlovodiki. Halogenderivaty.
- zapiSe derivaty uhlovodiki Alkoholy. Organické kyseliny.

- rozpoznd vzorce alkoholi, zhodnoti jejich vlastnosti
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- objasni Skodlivy vliv alkoholu na lidské zdravi

- rozpozna vzorce vybranych organickych kyselin Biochemie. Vlastnosti a slozeni zivych
- charakterizuje biogenni prvky soustav. Chemie pfirodnich latek.

- uvede slozeni, vyskyt, vyznam nejdulezitéjSich piirodnich latek a jejich Bilkoviny. Lipidy. Sacharidy.
chemické slozeni Biokatalyzatory. Biochemické déje.

- objasni pojem biokatalyzator
- uvede priklady biochemickych dé&ji
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Télesna vychova

NAZEV PREDMETU: TELESNA VYCHOVA
ro¢nik: l. . . celkem
pocet hodin: 1 1 1 3

POJETI PREDMETU
Obecné cile predmétu

Vzdélavani v predmétu télesna vychova smeétuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vazit si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot a uméli ho chranit

- dokdzali poskytnout prvni pomoc sobé i druhym

- chéapat vyznam télesné zdatnosti pro zivot ¢lovéka

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) innosti
- kompenzovat jednostrannou nebo duSevni ¢innost pohybovou aktivitou
- respektovat pravidla sportovnich her a zasady fair play

- zodpovédné¢ se chovat v zatfizenich télesné vychovy a sportu

- dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat-¢i$nik z obsahového okruhu vzdélavani pro zdravi. Pfedmét si klade za cil vybavit Zaky znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro zdravy Zivotni styl a pocitem odpovédnosti za své zdravi.

Pojeti vyuky

A

V télesné vychové je kombinovana skupinové vyuka s individualni &innosti pfevazné formou praxe. Skola nema vlastni sportovisté venkovni ani
vnitini, proto je vyuka ovlivnéna podminkami ze strany pronajimatell a vybavenosti uZivanych zatizeni. Vliv na vyuku ma i konkrétni slozeni
skupiny zaku (pocet cvicicich zaka, pomér hochii a divek, dosazena vykonnost). Vyuka probiha podle ro¢niho obdobi bud’ na venkovnich
sportovistich a travnatych plochach, nebo v pronajatych prostorach, tedy v télocviéné nebo fitcentru. V piipadé vhodnych podminek

V pronajatych prostorach je prubézné hrana hra kin-ball. Mimotadné miize byt zafazena vyuka v plaveckém bazénu.
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Casova dotace jednotlivych blokti mize byt upravena (piedeviim kvili nepiizni poasi pro venkovni aktivity). Nadani jedinci mohou byt vybréani
pro reprezentaci Skoly v turnajich a na sportovnich akcich.

Do hodin je celoro¢né ve vSech ro¢nicich pritbézné zarazovano ucivo: teoretické poznatky, drobné pohybové hry, Gpoly, zdravotni télesné
vychova. V ramci tohoto pfedmétu jsou zaci seznameni i s u¢ivem tykajicim se prvni pomoci. Tematické celky lyZzovani a brusleni jsou v ramci
vyuky télesné vychovy pro skolu nerealizovatelné. Mimotadné muze byt zafazena vyuka plavani.

Hodnoceni vysledki zaka

Zaci jsou hodnoceni pribézné béhem klasifikaéniho obdobi ve vyu¢ovacich hodinach. Souéasti klasifikace je nejen vykon, ale i aktivita
Vv hodinéch a pfistup (snaha) k jednotlivym pohybovym ¢innostem, dale ptiprava na vyucovani (noSeni vhodného cvic¢ebniho uboru, vhodné
obuvi). Hodnoceni vychazi z klasifika¢niho tadu skoly.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Vzdélavani smétuje k naplnéni nasledujicich klicovych kompetenci na trovni odpovidajici schopnostem a studijnim ptedpokladiim zaki:
Kompetence k uéeni — zak by m¢l budovat kladny vztah K rozvoji svych schopnosti a dovednosti, mél by dokazat zhodnotit vlastni pokrok

V jednotlivych pohybovych ¢innostech

Kompetence k FeSeni problémi — zak by m¢l byt schopen zvolit vhodny postup a zptisob pro rozvoj vlastnich pohybovych schopnosti

a dovednosti, mé¢l by byt schopen spolupracovat s ostatnimi spoluzaky a ¢leny druzstva

Komunikativni kompetence — zak by m¢l umét pouzit vhodny termin, ndzev pro pohybovou ¢innost nebo druh natadi a na€ini

Personalni a socialni kompetence — 74k by m¢l umét posuzovat své ptfedpoklady a moznosti v jednotlivych pohybovych ¢innostech a
odhadovat disledky svého jednéni a chovani v rliznych situacich, zdk by mél vytvaiet odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky
stav, mél by si byt védom dusledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti, zak by se mél umét zapojit do prace v tymu (druzstvu, skuping),
pfijimat a odpovédné plnit zadané ukoly a m¢l by respektovat nutnost tolerance odliSného nazoru a byt schopen kompromisu.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak by mél dodrZovat zakony, dodrZovat pravidla sportovnich her, respektovat prava a osobnost
druhych lidi, Z4k by se mél chovat v souladu se zdsadami fair play.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

Pocet hodin

Tematicky celek

]:' — 3. ro¢nik
Zak/zékyng¢:

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zatizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a
vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcii nebo tymu
umérn€ svym schopnostem

dovede ptipravit prostiedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokéze vyhledat potfebné informace v oblasti pohybu a zdravi
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku a znalosti o fungovani organismu
respektuje zasady prevence urazii a nemoci

uplatiiuje techniku a zéklady taktiky pohybovych ¢innosti

uplatiiuje zasady bezpe€nosti a hygieny pii pohybovych aktivitach
respektuje zasady prevence urazili a nemoci

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

umi zhodnotit kvalitu svého vykonu
je schopen zhodnotit své moZnosti v pohybovych ¢innostech a Groven
svého vykonu

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou piipravu a
zvySovani télesné zdatnosti, dovede si navrhnout plan osobniho rozvoje

Teoretické poznatky:

vyznam pohybu pro zdravi,
prostiedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti

technika a taktika ptislusnych
pohybovych aktivit

zasady sportovniho tréninku
odborné nazvoslovi, komunikace
vystroj, vyzbroj, idrzba

hygiena a bezpecnost - vhodné
obleceni (cvicebni tbor a obuti),
zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednéni v rizném
prostiedi, regenerace a kompenzace,
relaxace (prevence Urazd a nemoci)
pravidla her, zdvoda, soutézi
rozhodovani

pohybové testy, méfeni vykont
zdroje informaci

Télesna cviceni

poradova, viestranné rozvijejici,
kondi¢ni, kruhovy trénink,
koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni jako soucast vSech
nasledujicich tematickych celki

Upoly (pady, zékladni sebeobrana)
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Drobné pohybové hry
- soutézivé, motivacni, pro rozvoj
dovednosti (badminton, frisbee aj.)

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a duSevnich sil (v Zdravotni t€lesna vychova
souvislosti s budoucim povolanim) a dokaze je vhodné zatadit a vytadit Kompenzaéni cviky vyplyvajici z profese
prvky momentélné nevhodné pro sviij zdravotni stav (zafazovany prubézn¢)
Plavani
plavecké zptisoby
dopomoc

(zatazeno mimoiadn¢)

1. ro¢énik

6 Gymnastika
- provadi cviceni esteticky, kultivuje své pohyby - technika a estetika gymnastického
- dokéze poskytnout zachranu a dopomoc u osvojovanych prvkia tam, kde cviceni
je to potieba - zéachrana a dopomoc
- dokaze vytvorit a piedvést vazbu - akrobacie (kotouly, stoje,
- dokéze sladit pohyb s hudbou rovnovazna cviceni, vazby)

- cviceni s hudbou
- cviceni s nacinim (Svihadlo, mic)

- zvlada techniku atletické abecedy a atletickych disciplin 10 Atletika

- bézecka technika, bézecka abeceda,

- bézecké starty

- sprinty (béhy od 60m do 100m)

- vytrvalostni b¢h

- béh v terénu a orientace
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- skok daleky

- hod nebo vrh

- z&k zhodnoti svlij dosazeny vykon a osobni pokrok Mg¢feni atletickych vykont:
- be¢hy

- skok daleky

- hod nebo vrh

- znd pravidla her a fidi se jimi 15 Sportovni hry (minimaln¢ dv¢)

- uplatiuje herni ¢innosti a) fotbal

- dokaze se zapojit do hry - rozestaveni hraci

- rozhoduje hru - piihravky,zpracovani a vedeni mice
- stielba

- hra

b) basketbal

- rozestaveni hract ptihravky
- driblink

- uvoliovani hrace

- stielba

- hra

c) volejbal

- postaveni hraci

- odbijeni obouru¢ vrchem a spodem
- podani a piijem podani

- piihravka, nahravka

- hra

d) florbal

- rozestaveni hraci

- vedeni mice
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- prihravka a nahravka
- stielba
- hra

prokéze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym 2 Prvni pomoc

- Urazy a néhlé zdravotni piihody

- poranéni pii hromadném zasazeni
obyvatelstva

- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

2. roénik

- dokéze poskytnout zachranu a dopomoc u osvojovanych prvka tam, kde 6 Gymnastika

je to potieba - zachrana a dopomoc
- plynule pfedvadi prvky na kruzich - kruhy dosazné (houpani, obrat,
- dokaze sladit pohyb s hudbou seskok)

- kruhy po hlavu (svisy)

- rovnovazna cviceni

- cviceni s hudbou

- cviceni s nacinim (Svihadlo, mic)

- zvlada techniku atletické abecedy a atletickych disciplin 10 Atletika

- bézecka technika, béZecka abeceda,
- béZecké starty

- sprinty (bé¢hy od 60m do 100m)

- vytrvalostni beh

- béh v terénu a orientace

- skok daleky

- zak zhodnoti sviij dosazeny vykon a osobni pokrok - hod nebo vrh

Meéfieni atletickych vykonii:
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- béhy
- skok daleky
- hod nebo vrh
- zna pravidla her a fidi se jimi 15 Sportovni hry (minimalné dv¢)
- uplatiuje herni ¢innosti a)fotbal
- dokaze se zapojit do hry - opakovéani a zdokonalovani hernich
- rozhoduje hru ¢innosti jednotlivce
- ¢innost brankare, vhazovani
- hra

b) basketbal
- opakovani a zdokonalovani hernich
¢innosti jednotlivce
- utok, rychly protiatok, zonové a
osobni obrana
- hra
c)volejbal
- opakovéni a zdokonalovéni hernich
¢innosti jednotlivce
- blok, smec
- hra

d) florbal
- opakovani a zdokonalovani hernich
¢innosti jednotlivce
- hra

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé¢ a jinym 2 Prvni pomoc
- Urazy a ndhlé zdravotni piithody
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- poranéni pti hromadném zasazeni
obyvatelstva
- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

3. roénik

- dokéze poskytnout zachranu a dopomoc u osvojovanych prvka tam, kde 6 Gymnastika
je to potieba - zachrana a dopomoc
- dokéze sladit pohyb s hudbou - preskok

- cviceni s hudbou
- cviceni s naCinim (Svihadlo, mic)

- zvlada techniku atletické abecedy a atletickych disciplin 8 Atletika
- beéZecka technika, bézecka abeceda,
- bézecké starty
- sprinty (béhy od 60m do 100m)
- vytrvalostni béh
- béh v terénu a orientace
- skok daleky
- hod nebo vrh
- zé&k zhodnoti svlij dosazeny vykon a osobni pokrok Mg¢feni atletickych vykont:
- béhy
- skok daleky
- hod nebo vrh
- zna pravidla her a tidi se jimi 16 Sportovni hry (minimélné¢ dv¢)
- uplatiiuje herni ¢innosti a) fotbal
- dokaze se zapojit do hry - opakovani a zdokonalovani hernich
- rozhoduje hru ¢innosti z 1. a 2. ro¢niku
- hra
b) volejbal
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- opakovani a zdokonalovani hernich
¢innosti z 1. a 2. ro¢niku
- hra
c) basketbal
- opakovani a zdokonalovani hernich
¢innosti z 1. a 2. ro¢niku
- trestny hod
- hra
d) florbal
- opakovani a zdokonalovani hernich
¢innosti z 1. a 2. ro¢niku
- hra
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Prace s pocitacem

NAZEV PREDMETU: PRACE S POCITACEM
ro¢nik: l. 1. . celkem
pocet hodin: 0 1 2 3

POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Pifedmét prace s pocitaéem piipravuje zaky k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky ICT a efektivné je vyuzivali v jinych pfedmétech,
daldim vzdé&lavani, vykonu povolani i soukromém Zivoté. Zaci si v pfedmétu upevni piedstavu o vypodetni technice jako takové, naudi se
pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, vyhledavat a zpracovavat informace, komunikovat pomoci internetu, ale
I pracovat s dalsimi prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii.

Prestoze vétSina zakl ptichazejici ze zdkladnich Skol jiz na urCité urovni prostiedky vypocetni techniky ovladat umi, jsou jejich znalosti
a dovednosti velmi nevyrovnané. Ukolem druhého ro¢niku je rozdilnou pocateéni troveti znalosti a dovednosti zaka sjednotit. Cilem je, aby se
pro zaka stal pocita¢ béZznym pracovnim nastrojem, napomahajicim feSeni ukoll souvisejicich se studiem i budouci praxi.

Charakteristika uciva
Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchaft — ¢i$nik z obsahového okruhu Vzdélavani v informac¢nich a komunikaénich technologiich.

Roénik | g¢rugny popis vzdélavaciho obsahu Tydenni hodinova dotace

- Uvod - obsah a vyznam predmétu

- Technické vybaveni pocitace (HARDWARE)
2 - Operacni systtm WINDOWS (SOFTWARE) 1
- Pocitacové viry

- Pocitacové sité, INTERNET a komunikace

- Textovy editor MS WORD
3 - Tabulkovy procesor MS EXCEL 2

- Uvod do pogitaové grafiky

Pojeti vvuky (metody a formy vvuky, materialni zabezpecéeni)
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2%

vykladu bezprostiedné nasleduje praktické procviceni vyloZzeného uciva. Ve vyuce se klade diiraz na samostatnou praci a feSeni komplexnich
uloh. Je uplatnovan téz projektovy pristup s vyuzitim mezipfedmétovych vztahti (komplexni praktické tlohy, umoznujici aplikaci Sirokého
spektra védomosti a dovednosti Zaka i z jinych pfedméti) a metody problémového vyucovani. Projekty se realizuji jako tymova prace. Tiida se
pfi vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zak. Ukoly se odevzdavaji v e-learningovém prostfedi moodle. Zaci
mohou pracovat a odevzdavat tkoly i mimo vyuku, doma nebo kdekoliv, kde je pfistup na internet.

Vyuku pfedmétu informacni technologie je realizovana ve 2 odbornych ucebnach vypocetni techniky vybavené 32ks PC (30 zakovskych + 2
ucitelské). Kazdé PC mé dostate¢nou kapacitu vypocetniho vykonu, operacni paméti, llozného prostoru a CD mechaniku. PC jsou zapojena do
pocitacové sité z divodu sdileni perifernich zafizeni a pfistupu k internetu s dostate¢nou pienosovou rychlosti. U¢ebna ma dostate¢né softwarové
vybaveni (operacni systémy na bazi grafického uZzivatelského rozhrani napt. Windows, kancelaiské systémy MS Office, softwarem pro vyuku
psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou, dale pak programy pro Zoner Photo Studio 8 atd.). U¢ebna je pro lepsi nazornost vyuky
vybavena datovym projektorem.

Hodnoceni vysledkii Zaku vVychazi z klasifika¢niho Fadu Skoly.

Hodnoceni zaki se v ramci podavani zpétnovazebnich informaci o zvladnuti jednotlivych celkti u¢iva uskuteéiiuje pribeézné, a to témito zpisoby:
a) pisemné testy — k ovéfeni nezbytnych teoretickych znalosti daného tematického celku,

b) samostatné vypracovani praktickych tkoli - k ovéfeni ziskanych dovednosti.

74k si mize kdykoliv zkontrolovat své hodnoceni opét v e-learningovém prostiedi moodle.

Odborné kompetence

-dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci;

-7aci si osvoji zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v€etné€ zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik.

Kompetence vyuZivat prostiedky informac¢nich a komunika¢nich technologie a pracovat s informacemi
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitatem a jeho zakladnim a aplikaénim programovym
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vybavenim, ale i s dal§imi prostfedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn
absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet;

pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim
prostiedkil informacnich a komunikacnich technologif;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medidlné€ gramotni.

Predmétem se prolinaji prufezova témata Informacéni a komunikacéni technologie, Clovek a svét prace.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

2.ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zak: Uvod - obsah a vjznam pfedmétu
- rozumi zakladnim pojmim z oboru informacnich technologii, chape vztah 33 - pojmy hardware a software
mezi HW a SW, zné zakladni schéma pocitace - dalsi zékladni pojmy (uzivatel,
programator, program. jazyky
- chape vyznam zédkladnich komponent pocitace a perifernich zafizeni Technické vybaveni pocitace
- dokaze zapojit pocitac a zakladni periferni zatizeni, detekovat chyby (HARDWARE)
a vymeénit spotiebni material - Historie vypocetni techniky, zakladni
- orientuje se Vv jednotlivych sekcich klavesnice a chape funkce specialnich schéma
klaves, uvédomuje si vyznam operacniho systému pocitace
- ma zakladni védomosti o soucasnych operacnich systémech a jejich verzich
- zna vyhody grafického uzivatelského rozhrani v modernich opera¢nich - Zakladni sestava pocitace, zakladni
systémech jednotka, zakladni
deska
- Procesory, paméti (déleni paméti
- Zobrazovaci jednotka
- Diskova zatizeni a dalSi pamétova
média (disketové jednotky, diskety,
- umi pracovat se systémem oken (minimalizace, maximalizace, zmé&na pevné disky, CD ROM, DVD, flash
velikosti, pfesuny, zavieni atd.) a nabidkou start disky atd.), systém zadznamu
- zna funkci zakladnich ikon dat.
- Vytvéaii zastupce a rozumi jejich vyznamu
- vyuziva mozZnosti pfedavani dat mezi jednotlivymi aplikacemi
- dokaze nastavit a pfizpisobit hlavni panel, pracovni plochu a nabidku start
- dovede vyuzit systém napoveédy
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pochopil strukturu dat a moznosti jejich ulozeni, rozumi a orientuje se

Vv systému slozek, ovladé zdkladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani,
presun, mazani), umi odlisit a rozpoznat zakladni typy soubort a pracovat

S nimi

- je si védom moZnosti a vyhod, ale 1 rizik (zabezpeceni dat pied zneuZitim,

ochrana dat pfed zni¢enim, poruSovani autorskych prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych) spojenych s pouzivanim, vypocetni techniky
aplikuje vySe uvedené - zejména vyuziva prostiedky zabezpeceni dat pied
zneuZzitim a ochrany dat pfed zni¢enim
pouziva aplikace dodavané s opera¢nim systémem
umi si pfizpisobit prostfedi operacniho systému
je schopen instalovat a deinstalovat software
chape vyznam udrzby systému, zalohovani a znd moznosti obnovy
havarovaného operacniho systému
uveédomuje si vyznam zabezpeceni pocitace pred pocitaCovymi viry

zna zakladni typy virQ

umi pouzivat antivirovy program

Periferni zarizeni — déleni, multimédia,
klavesnice

Operacni systém WINDOWS

Uvod do prostiedi Windows

-grafické uzivatelské rozhrani

zakladni pojmy

Zaklady ovladani Windows

zapnuti a vypnuti pocitace, klavesnice
amys

obrazovka pocitace se systémem
Windows

tlacitko START, tento pocitac

spusténi programu, prace s jeho oknem,
pfepinani mezi spusténymi programy
dialogova okna Windows,pouziti

a tvorba zastupct programu, schranka,
oznaceni, metoda uchop a ptenes, volba
zpét (odvolat)

nastaveni Plochy Windows, Hlavniho
panelu, nabidky Start

systém napoveédy

Prace se soubory a sloZkami

prozkoumavani struktury slozek, rlizna
zobrazeni struktury slozky
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chépe specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva jejich moznosti a pracuje
S jejimi prostiedky

samostatné komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani ptilohy, ¢i
naopak jeji pfijeti a nasledné otevieni

vyuziva dalsi funkce postovniho klienta

ovlada dalsi bézné prostfedky online a offline komunikace a vyménu dat
voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani pozadovanych informaci

a odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k jejich ziskavani

ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojii, zejména pak z
celosvétove sité Internet

ovlada jejich vyhledavani

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje,
provadi jejich vybér a dale je zpracovava

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti
informaci relevantnich pro potieby feseni konkrétniho problému
interpretuje spravné ziskané informace a vysledky jejich zpracovani
nasledné prezentuje vhodnym zptisobem s ohledem na jejich dalsi uzivatele

vytvareni, pfejmenovani, mazani,
kopirovani a ptesun objektli, oznaceni
vice objektil

uloZeni a otevieni dokumentu, nazev
souboru ¢i slozky

vyhledavani soubort ¢i slozek, sdileni
diski a tiskaren

v pocitaCové siti

zalohovani dat

Programy dodavané se systémem

Windows

Drobné programy (kalkulacka,
poznamkovy blok, mapa znak)
Multimédia (zvuk, obraz a video
V pocitaci)

textovy editor WordPad, program
Malovani

Zakladni systémova nastaveni Windows

Ovladaci panely (pisma, mys, mistni
nastaveni, klavesnice, ¢asu, data,
tiskarnys,...)

Instalace nového hardware, nového
software, instalace Windows
Kontrola, defragmentace a uklid disku,
planovani udrzby disku

Pocitacové viry

Typy vird
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- Antivirové programy

- Protivirova opatieni
Pocitacové sité, INTERNET,
komunikace

- pocitacove sit¢ LAN, WAN, topologie,
zakladni pojmy, specifika

- sit’ Internet — zakladni pojmy

- sluzby internetu, pfipojeni k internetu

- internet ve Windows

- www stranky, program Internet
Explorer-elektronicka posta
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3.ro¢nik
Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
Zak: 60 Textovy editor MS WORD
- samostatné vytvari, upravuje a tiskne - Export a import dat véetné spoluprace
- slozitéjsi textové dokumenty s dalsimi aplikacemi a internetem
- pfi praci s tabulkou pouziva riizné druhy ohraniceni, dovede slucovat - Tvorba dokumentu.
a rozdélovat buiiky, ménit Sitku sloupct 1 vySku fadek, zarovnavat text - Kalkulace, normovani
v tabulce a to i svisle apod.
- dovede zachazet s panelem nastrojii Kresleni a ptipravit grafickou tpravu - Préce s tabulkou (vytvofeni a uprava
dokumentt. tabulky, vypocCty v tabulce)
- opét vyuziva poznatki pfi tvorbé jiz graficky slozitéjSich tprav jidelnich - Tisk a predtiskova piiprava.
a napojovych listkd, slavnostnich menu nebo pii zhotovovani receptur jidel - Tvorba slozitéjsiho dokumentu (text,
v elektronické podobé. obrazky, tabulky, grafy)
- orientuje se v prostfedi tabulkového procesoru MS EXCEL, rozumi jeho Tabulkovy procesor MS EXCEL
funkci - Obecné principy prace tabulkovych
- nauzivatelské tirovni pouziva tabulkovy procesor procesoru a jejich vyuziti v praxi
- umi vkladat do tabulek rizné typy dat a upravovat jejich forméat - Zakladni pojmy (buiika, aktudlni buiika,
- vytvaii vzorce oblast, data, typy dat atd.)
- pouziva funkce, vyhledavani, tfidéni a filtrovani - struktura tabulek a typy dat
- je schopen data z tabulek prezentovat riznymi typy grafi - Zaklady ovladani - popis obrazovky,
- provadi predtiskovou pifipravu a tisk menu, panely nastrojl.
- Préace se souborem (zalozeni, otevieni,
ulozeni, uloZeni pod jménem atd.)
- Zaklady prace s tabulkou (oznacovani
bunék, oblasti, zapis a editace udaja
Vv bunce atd.)
- Zéapis vzorcu (operandy, operatory,
pruvodce funkci, odkazy atd.)
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rozumi principu zpracovani grafickych informaci na pocitaci, umi od sebe
vzajemné rozlisit vektorovou a rastrovou grafiku.

zna beézné typy grafickych forméati a jejich vlastnosti, umi volit vhodné
formaty grafickych dat a nastroje pro praci s nimi

pouziva scanner

na uzivatelské trovni za pomoci pfislusnych softwarovych néstroji vytvaii
a upravuje vektorovou i rastrovou grafiku

rozumi principu prace digitalniho fotoaparatu a orientuje se v zakladnich
parametrech (rozliSeni snimace, digitalni x opticky zoom, druhy
zdznamovych médii atd.)

dokéze pracovat s digitalnim fotoaparatem vcetné prenosu fotografii do
pocitace a jejich jednodussi Upravy (ofiznuti, pravy jasu a kontrastu,
vyvazeni bilé atd.)

Formatovani tabulky (format bunky,
zména Sitky a vysky u fadku a sloupce
atd.)

Zaklady prace s grafy

Tisk a predtiskova ptiprava

Tvorba tabulky — kalkulace, normovani

(procviceni dosud osvojenych
dovednosti)

Uvod do potitatové grafiky

Rastrova a vektorova grafika, ukladani
grafickych dat

Bézné grafické formaty a jejich
vlastnosti (barvy, rozliseni, ...)
Nastroje pro praci s vekt. grafikou
Prace s vrstvami, kiivkami s Panelem
nastrojl, Interaktivnimi nastroji.
MozZnosti prace s mistnimi nabidkami,
Soubor, Upravy, Zobrazit, Zménit
(tvarovat, transformace, kombinovat
skupina) a dal$i. Export a import dat do
souboru.

Uprava fotografii a obrazk piimo
(umélecké techniky, Gprava jasu,
kontrastu, barevné gamy, ...)

Funkce scanneru, sniméni predloh
Digitalni fotoaparaty a uprava
fotografii

Nastroje pro praci s rastrovou grafikou
— Zoner Photo Studio
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Ekonomika
NAZEV PREDMETU: EKONOMIKA
ro¢nik: l. . . celkem
pocet hodin: 1 1 1 3
POJETIi PREDMETU

Obecné cile predmétu

V ekonomické oblasti vzdélavani je kladen diraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkii, ale na pfipravu pro prakticky zivot a celozivotni
vzdélavani. K této priprave je tieba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostiedkem ke kultivaci ekonomického, socialniho a pravniho
védomi zakl a k posilovani jejich gramotnosti. Rozvijeji se predevsim kompetence k pracovnimu uplatnéni, aby zaci méli prehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani a méli redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru.

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchaf — ¢ignik z obsahového okruhu Ekonomické vzdélavani. Ukolem vyuky je umoznit teoreticky a prakticky poznat
zakladni ekonomické ¢innosti souvisejici s provozem vyrobnich podnikt a s jejich hospodafenim, osvojit si zakladni ekonomické pojmy a vztahy
v trznim hospodafstvi a ziskat zakladni védomosti o principech a pracovnich metodach uplatiovanych v téchto ekonomickych ¢innostech.
Obsah pfedmétu je vybran na zékladée redlnych potieb v praxi a sestaven tak, aby Zaci pochopili vnitini logiku ekonomickych ¢innosti, mé¢li aktualni
piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace a znali prava a povinnosti zaméstnanci a zaméstnavatell. U¢ivo predmétu ekonomika se velice uzce
prolind s pfedmétem prace s pocitatem a administrativa. U¢ivo managementu a marketingu je slouceno do pfedmétu ekonomika. Ucivo je
strukturovano do nésledujicich tematickych celkii: 1. ro¢nik - Trzni ekonomika, podnikani, zaméstnanci.

2. ro¢nik - Podnik a hospodateni, penize, dang, pojistné, tizeni podniku,

marketing
3. ro¢nik - Narodni hospodaistvi, EU, daiova evidenéni ¢innost podniku

Pojeti vyuky
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Vyklad s ndvaznosti na znalosti zakl, samostatné feseni ukolli, skupinova prace, prace s aktualnimi informacemi, prace s odbornou publikaci,
aplikace v praxi, vyuziti prostfedku IT a efektivni prace s informacemi, beseda s pracovnikem Utadu prace, video, sestaveni profesniho Zivotopisu
a zadosti o zaméstnani. Ve vyucovacim predmétu ekonomika lze uplatnit jak frontalni, tak skupinové vyucovani. Vyklad nového uciva se aplikuje
na prikladech z obchodni praxe, je zarazen potfebny pocet vyuovacich hodin na feseni a procvicovani praktickych ptikladii. Priabézné se sleduji
vyvojové zmeény v daném odvétvi a oboru, voli se vhodné a ucinné pracovni metody a formy, u¢ivo se neustale aktualizuje. Vhodné jsou zatazovany
informace, rozhovory ¢i samostatnd vystoupeni na aktudlni témata. Ve vyuce se uplatiiuje prace s konkrétnimi pradvnimi normami, vyhledavani
potiebnych informaci a vypliiovani dokladd. Zaci vyuzivaji moderni prostiedky vypoéetni techniky.

Hodnoceni vysledki Zakia

Klasifikace zakl vychazi z klasifikaéniho tadu Skoly, tzn. z pétistupniového hodnoceni. Znalosti zaki jsou oveéfovany pribézné kratkymi testy,
ustnim zkouSenim, praktickymi ukoly. Hodnoceni spocivéa v kombinaci zndmkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému, pozornost
je vénovana sebehodnoceni zakl. Kazdy zak by mél byt zkouSen alesponi 2x za pololeti, hlavni podklad pro hodnoceni je jeho verbalni projev,
zejména pochopeni a pouziti odborné terminologie. Kratké testy jsou zadavany na zavér probiraného tématu, hodnoti se schopnost samostatné
aplikace ziskanych poznatkd. Praktické ukoly pomahaji zakiim pochopit ekonomickou problematiku, hodnoti se schopnost samostatné vyhledavat
a spravné aplikovat ziskané informace potiebné pro zpracovani zadan¢ho tkolu. Hodnoceni napomaha k vytvareni védomého Usili o zlepSeni s
ohledem na individudlni moznosti a meze kazdého jedince.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Kli¢ové kompetence
Komunikativni kompetence
absolventi by méli:
- vyjadfovat se pfimétené tcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& pirehledné a jazykoveé spravngé;
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
- zpracovavat béZné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
Personalni a socialni kompetence
absolventi by méli:
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- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své
socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- ptijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

absolventi by méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;
- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;
- mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
- mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatel na pracovniky a umét je
srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady;
- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak
z oblasti svéta prace, tak vzdelavani;
vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svilij odborny potencial a své profesni cile;
znat obecna prava a povinnosti zamé&stnavateld a pracovnikd;
- rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani; vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi predpoklady
a moznostmi.

Matematické kompetence

absolventi by méli:
- Cist razné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
- aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych ukoll v béZnych situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informaé¢nich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi
absolventi by méli:
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- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii - ziskévat informace z otevienych zdroju,
zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medialné gramotni.

Kompetence k uceni

absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah K uceni a vzdélavani;

- ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence Kk feSeni problémii
absolventi by méli:
- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty
feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive;
- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi(tymové feSeni).

Odborné kompetence

Vykonavat obchodné-provozni aktivity aby absolventi :

- kalkulovali cenu vyrobk a sluzeb;

- orientovali se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu spole¢ného stravovani;

- vyuzivali ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu

- vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobku, vyuzivali prosttedk podpory prodeje.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
aby absolventi :
- znali vyznam, ucel a uZitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské ohodnocent;
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- zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;
- efektivné hospodatili s finan¢nimi prostiedky.

Prifezova témata:

Clovék a Zivotni prosti-edi

vést zaky k tomu, aby:

- chapali postaveni ¢lovéka v ptirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zZivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji,

- ziskali ptehled o zplisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojii pro zajisténi udrzitelného
rozvoje;

- osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednéni.

Clovék a svét prace

vést zaky k tomu, aby:

- si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k uspés$né kariéte;

- zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hosp. struktufe regionu, naucit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace

a srovnavat tyto faktory se svymi pfedpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani,

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se v nich a vytvaiet si o nich zakladni predstavu;

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat inf. o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska svych ptredpokladl a profesnich cild;
- naucit zaky pisemné i verbalné se prezentovat pii jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovat sva o¢ekavani a své priority;

- vysvétlit zakiim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancii a zaméstnavateld 1 zakladni aspekty soukromého
podnikéni, naucit je pracovat s pfisluSnymi pravnimi ptedpisy;

- zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, ptivést je k ucelnému vyuzivani jejich informacniho zdzemi.

Informacni a komunika¢ni technologie

Cilem je naucit zaky pouzivat zdkladni a aplikac¢ni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby
dalsiho vzdé¢lavani. Rovnéz je dlilezité naucit zaky pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky. Je zfejmé, Ze s rozvojem vzdélavani
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v informacnich a komunikacénich technologiich na zakladni Skole bude ukolem stfedni Skoly mj. vyrovnani urovné pfipravenosti zakt na urcity
standard a poskytovani hlubsiho vzdélani v zavislosti na potiebach jednotlivych oborii vzdélani.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
1. roénik 33
Zak:
- spravné pouziva a aplikuje zédkladni ekonomické pojmy; 1. Zaklady trzni ekonomiky
- vysvétli pojem zivotni uroven obyvatelstva; - potieby, statky, sluzby, spotfeba, zivotni
- znd podstatu a fungovani hospodarského procesu; uroven
- chape mechanismus trhu; - vyroba a jeji zékladni faktory
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku, stanovi cenu; - hospodatsky proces
- trh

- podstata fungovani, trzni subjekty
- nabidka, poptavka, zboZi cena

- orientuje se v pravnich formach podnikani a dovede charakterizovat jejich 2. Podnikani, podnikatel

zékladni znaky; - podstata podnikani, pravni formy

- posoudi vhodné pravni formy podnikani pro obor; - podnikatelsky zamér

- vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet; - podnikani podle Zivnostenského zédkona
- na ptikladu popise zékladny povinnosti podnikatele viici statu; - obchodni spolec¢nosti - typy

- popiSe hierarchii zamé&stnancll v organizaci, jejich prava a povinnosti; 3. Zaméstnanci

- vyhleda informace o nabidkach zamé&stnani a vzdélavani, kontaktuje ptipadné - organizace prace na pracovisti
zam¢stnavatele a Ufad prace; - zam¢stnani, hledani zaméstnani,

- ptipravi odpovéd’ na nabidku zaméstnani; - sluzby ufadu prace

- zné specifika pracovniho poméru a obsahu pracovni smlouvy ve svém oboru; - nezaméstnanost, podpora v

nezameéstnanosti a rekvalifikace
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- popise jednotlivé slozky mzdy a formy odménovani zaméstnanct ve vyrobni
organizaci, umi vypocitat zakladni druhy mezd v€etn€ pojistného;

- odliSuje jednotlivé druhy zpisobenych skod a jejich nédhradu;

- zné pravni predpisy, které urcuji a definuji odpovédnost za skodu;

- na prikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnosti za Skody ze
strany zamé&stnance a zaméstnavatele;

- vznik, zména a ukonceni pracovniho
poméru, povinnosti a prava zaméstnance

a zaméstnavatele

- povinnosti a prava zaméstnanci ve vazbé
na pracovni smlouvu a pracovni dobu

- mzda, slozky mzdy, vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi, formy odménovani,
nahrada mzdy

- druhy skod a moznosti ptredchazeni
skodam, odpoveédnost zaméstnance

a odpovédnost zaméstnavatele

2. ro¢nik 33 1. Podnik, majetek podniku

Zak: a hospodareni podniku verejného
stravovani

- ma piehled o jednotlivych ekonomickych ¢innostech v podniku vefejného - postaveni a ukoly podniku vetejného

stravovani; stravovani

- rozliSuje jednotlivé druhy majetku;
- orientuje se v ucetni evidenci majetku;
- zna jednotlivé ¢innosti podniku a umi je spravné rozlisit
s majetkem pro ekonomiku podniku;
- rozliSuje jednotlivé druhy nakladd a vynost;
- fesi jednoduché vypocty vysledku hospodareni;
- fesi jednoduché kalkulace ceny;
- ziska prehled o hospodateni v podniku spole¢ného stravovani;
- orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kursovniho listku;
- vypliuje doklady souvisejici s pohybem penéz;
- vysvétli zptisoby stanoveni urokovych sazeb;
- umi se orientovat v obchodnich bankach a zn4 jejich poskytované sluzby;
- orientuje s v danové soustave, charakterizuje vyznam dani pro stat;

- ¢innosti podniku vetejného stravovani;
- struktura majetku, dlouhodoby majetek,
obézny majetek, zasobovani

- struktura zdroji majetku, vlastni a cizi
zdroje

- néklady, vynosy, vysledek hospodateni
podniku spolecného stravovani

2. Penize, dané, pojistné

- penize, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

- bankovni soustava

- danova soustava

- pojiStovaci soustava
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- fesi jednoduché ptiklady vypoctu dan€ z piidané hodnoty a dan¢ z piijmu;
- zna vyznam pojisténi, orientuje se v produktech pojistovaciho trhu;

3. Rizeni podniku
- vysvétli pojem management; - management
- zna jednotlivé Casti procesu fizeni, popise jejich funkei; - planovani, organizovani
- vytvoti jednoduchy ptiklad organizaéni struktury podniku vetejného - rozhodovéni
stravovani; - motivace a vedeni lidi
- na piikladu provede kontrolni ¢innost a z vysledku vyvodi zavéry; - kontrola

4. Marketing podniku

- vysvétli, co je marketing; - pojem marketing
- ur¢i metody tvorby cen u produktii vefejného stravovani; - marketingovy plan a prizkum trhu
- vybere vhodny propagacni prostifedek pro produkty v podniku vetejného - produkt
stravovani; - cena
- na ptikladu popisSe prodejni cesty. - propagace
- distribuce, prodejni cesty
3. ro¢nik 30
Z4k: 1. N4rodni hospodaistvi a EU
- vysvétluje pojem NH a orientuje se v ¢lenéni podle rliznych hledisek; - pojem a struktura narodniho hospodarstvi
- objastiuje vyznam jednotlivych ukazateli hodnoticich uroven NH; - makroekonomické ukazatele
- vysvétli podstatu inflace a jeji diisledky na finan¢ni situaci obyvatel a na - cile nadrodohospodarskeé politiky
piikladu ukéze jak se branit jejim neptiznivym disledkim; - statni rozpocet — vyznam, ptijmy a vydaje
- popisuje cile ndrodohospodaiské politiky; - mezinarodni obchodni politika — vyznam
- vysvétli tlohu statniho rozpoctu v ndrodnim hospodafstvi; a vyhody, obsah kupni smlouvy
- porovnava ukazatele narodniho v mezinarodnim obchodé — pfedmét, cena,
hospodatstvi CR s ostatnimi zemémi EU; mnozstvi, dodaci lhita, platebni a dodaci
- vysvétluje vyznam a vyhody mezinarodniho obchodovani; podminky
- popisuje obsah kupni smlouvy v mezinarodnim obchodg; EU — vyznam a vyvoj

- objastiyje dilezitost EU jako formy;
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- vyhotovi danovy doklad;

- umi vést danovou evidenci pro platce i neplatce DPH;

- vyhotovi zjednodusené danové priznani k dani z ptidané hodnoty;
- vyhotovi danové pfiznani k dani z piijmu FO;

2. Danova eviden¢ni ¢innost

- zasady a vedeni danové evidence -danova
evidence

- ocenéni majetku a zavazkl v danové
evidenci

- minimalni zaklad dané

- danové pfiznani fyzickych osob
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Potraviny a vyziva

NAZEV PREDMETU: POTRAVINY A VYZIVA
ro¢nik: l. 1. . celkem
pocet hodin: 1,5 15 1,5 4,5

POJETI PREDMETU
Obecné cile piredmétu

Z4ci poznaji ¢innosti travici soustavy, metabolismus ¢lovéka, umi zpracovat ziskané informace z predmétu a aplikovat je v praxi, jsou schopni
ovliviiovat vztahy mezi organismem a vné&j$im prostiedi na zakladé ziskanych informaci. Zaci se seznami s potravinami, s jejich druhy

a vyuzitelnosti pro technologické zpracovani, s pozadavky na jejich jakost a skladovani. Zaci ziskaji zakladni poznatky o potravinach rostlinného
a zivocisného ptvodu.

Z4ci se seznami s pozadavky na hygienu v gastronomii, s trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkil o potravinach. Zaci ziskaji prehled o vyzivé,
dokazi rozlisit vlastnosti jednotlivych druhti masa. Jsou schopni pouzivat jednotlivé druhy masa a masnych vyrobku pti vyzivé, vysvétlit jeho
vyznam pro lidsky organismus, jeho nezastupitelné zafazovani na jidelni listek. Dokazi popsat vliv Zivotniho prostiedi na kvalitu a jeho
Zpracovani.

Zaci porozumi rozdé&leni napojii, dovedou je charakterizovat, ziskaji prehled o jednotlivych vyrobnich postupech, o jednotlivych skupinach
napojt, jsou schopni vyhledat a predat informace tykajici se specifickych zptisobi stravovani. Aplikuji poznatky v praxi. Zaci pochopi souvislost
mezi spravnou vyzivou, zdravym zivotnim stylem a prevenci onemocnéni. Jsou upozoriiovani na nebezpeci alkoholismu a dalSich nadvykovych
latek v souvislosti s profesi a nutnost boje proti nim. Uplatituji pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyziveé s vyuzitim poznatkt

0 potravinach a napojich, maji prehled o vyZzivé. Znaji zasady raciondlni vyZivy, druhy diet a alternativni zplisoby stravovani, sestavuji jidelni
listek podle pravidel racionalni vyzZivy.
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Charakteristika uéiva

Obsah uciva vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchaf - ¢iSnik z obsahového okruhu Vyroba pokrmu.

Ucivo je zaméfeno na zpusob fungovani traviciho systému, na slozeni potravin a fungovani organismu. Pti charakteristice potravin rostlinného
a zivoc¢isného piivodu je kladen diiraz na jednotlivé druhy rostlinné stravy, a to na ovoce, zeleninu, brambory, lusténiny, obiloviny, mlynské
vyrobky, houby, sladidla.

Samostatné jsou zahrnuty do uc¢iva: pochutiny, maso, masné vyrobky, mléko a mlééné vyrobky, tuky a vejce. V kapitole napoje jsou zafazeny
poznatky o ozna¢ovani napoju a pravidla pfi jejich skladovéani. V €asti vénované spravné vyZzive se Zaci seznami se zdsadami spravné vyzivy, aby
dokazali tyto védomosti aplikovat pii praktickém sestavovani jidelnich listkl pro riizné skupiny stravniki. Ziskané poznatky zak aplikuje

Vv dalSich odbornych pfedmétech technologie, stolni¢eni a pii odborném vycviku. U€ivo je strukturovano do nasledujicich tematickych celki:

1. roénik - Slozeni potravin
- Potraviny
- Potraviny rostlinného pivodu
- Pochutiny
- Potraviny zivo¢iSného ptivodu

2. ro¢nik - Potraviny zivo¢isného ptivodu
- Chladici a mrazici zatizeni
- Jate¢ni druhy masa
- Ostatni druhy masa
- Masové vyrobky

3. ro¢nik - Népoje
- Spravna vyziva a zplsoby stravovani
- Diferencovana strava
- Progresivni ptiprava jidel
- Opakovani k ZZ

Pojeti vyuky
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Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizen¢ho rozhovoru, prace s ucebnici, samostatné a skupinové prace zakt. Diraz je kladen na ndzornost a
srozumitelnost s pouzitim riznych vzorkd, s vyuzitim didaktickych pomticek - videa (nau¢né a instruktazni filmy), zpétného projektoru, pocitace.

Pti vyuce se pouzivaji odborné knihy a ¢asopisy (Gastronomicka revue, Food servise, Minutka), ve kterych zak vyhledava a srovnava jednotlivé
informace z oblasti potravin a vyzivy. Duraz se klade na samostatnou praci pii vyhledavani novych informaci, které se tykaji zadanych témat.
Dilezitou soucasti vyuky jsou odborné exkurze (pekarny, zpracovani vajec, mlékarna, pivovar).

Expozi¢ni metody:

- motivacni vypravéni

- motivacéni rozhovor

- motivacéni skupinova diskuse

Metody vyuzivani modernich technickych prostiredkd:
- vyukova DVD, CD, videokazety
- interaktivni vyuka pomoci pocitace

Metody osvojovani nového uciva:
- vyklad

- popis, vysvétleni

- rozhovor, skupinova diskuse

Metody prace s odbornym textem:
- vyhleddvani informaci
- studium odborné literatury

Fixac¢ni metody:
- ustni opakovani uciva, procvi¢ovani

Hodnoceni vysledki Zakua

Zaci jsou hodnoceni prubézné v souladu s klasifikaénim fadem skoly.
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Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se pribézné také aktivita zdka pii vyucovani. Na konci tematickych celktl jsou zafazeny pisemné
testy. Zaci jsou hodnoceni kombinaci slovniho a numerického hodnoceni.

Klasické diagnostické metody:

- ustni zkousSeni

- pisemné zkousSeni dil¢i a souhrnné
- slovni hodnoceni

- praktické zkousky

Piinos predmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a priurezovych témat

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- znat moznosti svého dal§iho vzd€lavani, zejména v oboru a povoléni;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k feseni problému
- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence
- dosédhnout jazykové zptsobilosti potiebné pro zékladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace
(napf. porozumét zékladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokynim v pisemné i ustni forme).

Personélni a socialni kompetence

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dtsledkti nezdravého zivotniho stylu a zavislosti.
Obcanské kompetence

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném zajmu;

- chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot, spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.
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Matematické kompetence
- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.

Odborné kompetence

Uplatiovat pozadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkd o potravinach a napojich, tzn. aby absolventi:
- uplatiiovali pozadavky na hygienu;

- m¢li ptehled o vyzive, znali zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zplsoby stravovani;

- rozlisili vlastnosti, technologickou vyuzitelnost zékladnich druht potravin a ndpoji;

- znali zptisoby skladovani potravin a napoju;

- sestavovali menu, jidelni a ndpojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel raciondlni vyzivy a dalSich hledisek.

Vykonavat obchodné-provozni aktivity, tzn. aby absolventi:
- ptipravili podklad pro nakup surovin, potravin a dalsiho materialu.

Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovnikil (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich,

napft. klientli, zakazniki, navstévniki) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych
norem;

- znali a dodrZovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti v€etné zasad ochrany zdravi pii praci u zatizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad

a moznych rizik;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, nadroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim préce);

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo urazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti.

Prafezova témata:
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Clovek a Zivotni prostiedi, tzn. aby absolventi:
- chapali postaveni ¢lovéka v ptirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
- dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek

1. roénik 50

Zak:

- je schopen rozlisit jednotlivé potraviny 1. SloZeni potravin

- zna obsah potravin a jeho slozeni - vyznam a sloZeni, jakost a skladovani
- rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska ptivodu, druhti, technologického

vyuZiti a vyznamu ve vyZzivé 2. Potraviny

- vyznam pro lidsky organismus,
rozd¢leni, jednotlivé slozky potravin -
bilkoviny, tuky, glycidy, ML a vitaminy,
hodnoceni kvalita, konvenience, aditiva

- vyuZiva znalosti o potravinach ve vyzivé 3. Potraviny rostlinného piivodu

- je schopen urcit vyznam jednotlivych druhi potravin pro lidsky organismus - ovoce - slozeni, rozd¢€leni, vyznam,

- dokéaze charakterizovat jejich vyuZiti pti tepelném zpracovani pouziti
- zelenina - slozeni, rozdéleni, vyznam,
pouziti
- brambory - slozeni, rozdéleni, vyznam,
pouziti
- lusténiny - slozeni, druhy, vyznam,
pouziti

- obiloviny, mlynské a pekatské vyrobky -
sloZeni, rozdéleni, vyznam, pouZiti
- houby - slozeni, rozdéleni, vyznam
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- sladidla - druhy, vlastnosti, pouziti

- znd vyznam a vliv pochutin na lidské zdravi, jejich prospésnost i Spatny vliv 4. Pochutiny
- vhodné pouziva spravné pochutiny pii tepelném zpracovani - kofeni - rozd€leni, druhy, vyznam,
- doceniuje ptinos ostatnich druhti pochuti pii ptipravé a ochucovani pokrmii pouziti

- se orientuje ve skladu, popise spravny zptsob skladovani
- zna pozadavky na oSetfeni a skladovani potravin
- vyuziva a kontroluje zafizeni skladl, eviduje zasoby a jejich pohyb

- dokaze vysvétlit vyznam potravin zivoc¢isného ptiivodu pro lidsky organismus
Z hlediska jejich slozeni
- dokaZe rozpoznat a ovlivnit riziko nakazy

- stl, ocet - vyroba, druhy, vyznam

- pikantni omacky, hot¢ice, polévkové
koteni, kypfici prosttedky

- kava, caj, kakao

- skladovani, druhy skladt, vybaveni

5. Potraviny Zivo¢isného piivodu

- mléko a mlécné vyrobky - vyznam,
sloZeni, druhy, jakost

- vejce - slozeni, druhy, jakost, nakazy
- tuky — vyznam, sloZeni, druhy, jakost

2. ro¢nik

Zak:

- charakterizuje rlizné druhy masa, zna vyznam pro vyzivu, je schopen rozlisit
jednotlivé druhy masa podle zékladnich znakt

- zna vyznam zrani surovin pro dalsi pouziti pfi ptipravé pokrml

- ovlada jednotlivé faktory, které ovliviuji jakost masa

- jednotlivé druhy masa rozdéluje podle kuchyniského pouZiti a podle jakostnich
tiid

- ocefuje piinos dritbeziho masa a ryb v dietnim stravovani

50

1. Potraviny Zivo¢iSného piivodu

- Maso - vyznam ve vyzive, rozdéleni,
charakteristika, sloZeni, jednotlivé druhy
masa, skladovani

2. Chladici a mrazici zafizeni

- druhy a zptlisoby chlazeni, vyznam,
pouziti, druhy chladicich a mrazicich
zafizeni, doprava a konzervace masa

3. Jate¢ni druhy masa
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- hovézi, teleci, veptove, skopové, jehnéci
a klizle¢i maso - rozdéleni,
vyznam ve vyzive, slozeni, upotiebent,
skladovani

- seznami se se specifickymi druhy masa a jeho
sloZzenim a ptipravou

4. Ostatni druhy masa

- ryby — rozdéleni, vyznam ve vyzive,
sloZeni, jakost, skladovani

- korysi, mekkysi, obojzivelnici -
jednotlivé druhy pro pouziti,
charakteristika, vyznam, specifika
jednotlivych druhi

- driibez - rozdéleni, vyznam ve vyzive,
sloZeni, jakost, skladovani

- zvéfina - rozdéleni, vyznam ve vyzive,
sloZeni, jakost, skladovani

5. Masové vyrobky

- je schopen zaradit jednotlivé druhy masnych vyrobki a uréit vyznam pti - uzeniny - vyznam, slozeni

dal$im zpracovani - konzervy a polokonzervy

- vyzna se v oznaceni potravin a jejich skladovani - rozdéleni a skladovani masnych vyrobki

3. ro¢nik 45 1. Napoje
Zak: - nealkoholické napoje - vyznam,

- rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy napojt, uvede jejich vyuziti a
podavani z riznych hledisek

- zna spravny zpusob skladovani a oSetfovani, vyzna se v oznaceni napojl a
udajich na etiketach jednotlivych druhti nealkoholickych a alkoholickych
napoji

- zna typické napoje pro jednotlive staty, dokdze je stru€né charakterizovat a
struéné popsat jejich vyrobu

rozdéleni, charakteristika jednotlivych
druht

- pivo - suroviny, vyroba, trzni druhy,
pivni zafizeni, oSetfeni

- vino - péstitelské oblasti, vyznam,
charakteristika, vyroba, jednotlivé druhy,
rozdéleni, choroby, vady, skladovani
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- lihoviny - charakteristika, rozd¢lent,

- zna vliv alkoholu na lidské zdravi a moznosti boje proti alkoholismu a dal$im vyroba, trzni druhy

navykovym latkam - vliv alkoholu na lidské zdravi, boj proti

- objasni podstatu racionalni vyzivy, rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve alkoholismu

VyZiveé

- uvede piiklady souvislosti nespravnych stravovacich navyki na civilizacni 2. Spravna vyZiva a zpusoby stravovani

choroby - traveni — fyziologie vyzivy,
metabolismus Zivin

- znda ulohu dietniho stravovani, vyjmenuje hlavni typy 1é¢ebnych diet - travici soustava, proces traveni

- je schopen sestavit riizné typy jidelnich listki podle skupin obyvatel - zasady spravné vyzivy, druhy stravy,

charakteristika, vliv na organismus,
stravovaci navyky, obezita, koufeni, drogy
a dalsi navykové latky

3. Diferencovana strava

- vyzivy déti, dospivajicich, t€hotnych a

- dovede samostatn¢ uplatnit ziskané poznatky pii zpracovani ukolu a vhodné¢ je kojicich Zen, sportovct a starych osob
prezentovat - strava Vv riznych pracovnich
podminkach, dietni stravovani, druhy diet
4. Progresivni priprava jidel

- sméry ve vyzivé, stravovani vybranych
skupin osob podle riznych kategorii

- sestavovani jidelnickt pro rizné skupiny
obyvatel na zaklad¢ zvlastnich pozadavki

5. Opakovani k ZZ - prubézné po cely
Skolni rok
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Technologie

NAZEV PREDMETU: TECHNOLOGIE
ro¢nik: l. 1. . celkem
pocet hodin: 1,5 2 15 5

POJETI PREDMETU
Obecné cile piredmétu

Cilem pfedmétu je poskytovat zakiim védomosti o pfiprave, upravé a zpracovani surovin, potravin a napoju. Zohledituje zasady racionélni vyzivy
V ndvaznosti na klasické i moderni trendy pfipravy pokrmi. Technicka vybavenost provozoven je nedilnou soucasti technologickych piiprav,
a proto bude zafazovana k jednotlivym technologickym postuptm.

Po absolvovani vyuky ve vyucovacim predmétu technologie Zak:

- ma zakladni védomosti o technologické vyuzitelnosti a zpisobech predbézné piipravy a technologii zpracovani potravin, polotovart a napoji;
- zna technologické postupy piipravy pokrmi a jejich vyuZiti;

- umi pfipravit jidla pro bézné a slavnostni ptileZitosti i pro dietni stravovani;

- zna gastronomicka pravidla a umi je uplatiiovat pii sestavovani jidelniho listku;

- ovlada ptipravu pracovisté na provoz;

- ma zékladni védomosti o vyuziti strojniho zafizeni pti vyrobé jidel.

Charakteristika uéiva

Vychazi s RVP 65-51-H/01 Kuchaft-¢isnik z obsahového okruhu Vyroba pokrmi. Uéivo pfedmétu technologie je zatazeno od 1. do 3. ro¢niku
studia a spolu s pfedméty stolniceni, potraviny a vyziva tvofi teoreticky zaklad pro odborny vycvik a budouci povolani zakt. Vyucovaci predmét
technologie je uzce spjat s (mezipfedmétové vztahy): potraviny a vyziva, stolnieni, administrativa, ucivo zafizeni provozoven a specialni
technologie je slouceno do pfedmeétu technologie. U¢ivo je strukturovano do nasledujicich tematickych celk:

1. ro¢nik: - Hygienické pozadavky na provoz spole¢ného stravovani;
- Vyrobni stiedisko;
- Zakladni druhy pripravy, technologie;
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- Technologické postupy pripravy tradi¢nich polévek;
- Technologické postupy pripravy tradi¢nich omacdek;
- Technologické postupy pripravy tradi¢nich priloh a bezmasych pokrmi.

2. roénik: - Zaklady technologie priprav pokrmii z jate¢nich mas;
- Technologické postupy pripravy tradi¢nich pokrmii podle jednotlivych druhii mas;
- Zaklady technologické pripravy pokrmi z ryb, dari more;
- Zakladni technologie pripravy pokrmi z dribeZe;
- Zaklady technologické pripravy pokrmii ze zvériny;
- Zaklady technologické pripravy pokrmii z mletého masa.

3. roc¢nik: - Technologické postupy pripravy pokrmii na objednavku;
- Technologické postupy pripravy pokrmi podle jejich druhii;
- Technologické postupy piipravy mouéniku - druhy tést;
- Technologické postupy pripravy dietnich pokrmi;
- Pokrmy narodnich kuchyni;
- Prace s odbornou literaturou.

Pojeti vyuky

Expozi¢ni metody:

- motivacni vypraveéni

- motivacéni rozhovor

- motivacni skupinova diskuze

Metody vyuzZivajici moderni technické prostiedky:
- vyukova DVD, CD, videokazety
- interaktivni vyuka pomoci pocitace

Metody osvojovani nového ucdiva:
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Metody slovniho projevu
- vyklad, popis, vysvétleni
- rozhovor

- skupinova diskuze

Metody prace s odbornym textem:
- vyhledavani informaci
- studium odborné literatury

Fixa¢ni metody:
- ustni opakovani uciva
- procvicovani

Hodnoceni vysledki Zaki

Zaci jsou hodnoceni priibézné€ v souladu s klasifikaénim fadem Skoly.

Klasické diagnostické metody:
- ustni zkousSent

- pisemné zkousSeni dil¢i

- pisemné zkouSeni souhrnné

- slovni hodnoceni

- praktické zkousky

- metody manipulace s pfedméty
- metody nacviku dovednosti
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémi

- spolupracovat pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- dosahnout jazykové zplisobilosti potfebné pro zékladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace

(napt. porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntim v pisemné i ustni forme¢).

Personalni a socialni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani a chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dusledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

- podnécovat préci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvaZzovat navrhy druhych;

- prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu
K druhym.

Obcanské kompetence

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetfejném zajmu;

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot, spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
- podporovat hodnoty mistni, narodni evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoien pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencidl a své profesni cile.

Matematické kompetence
- spravn¢ pouzivat a prevadet bézné jednotky.

Odborné kompetence

Uplatiiovat poZadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyZivé s vyuZitim poznatki o potravinach a napojich, tzn. aby absolventi:
- uplatiiovali pozadavky na hygienu;

- m¢li prehled o vyzive, znali zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zpiisoby stravovani;

- rozlisili vlastnosti, technologickou vyuzitelnost zékladnich druht potravin a ndpoji;

- znali zptisoby skladovani potravin a napoji;

- sestavovali menu, jidelni a ndpojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel raciondlni vyzivy a dalSich hledisek.

Ovladat technologii pFipravy pokrmi, tzn. aby absolventi:

- ovladali zpiisob piipravy béznych pokrmt ¢eské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni, technologické postupy piipravy, kontrolovali kvalitu, spravné
uchovavali pokrmy, esteticky dohotovovali a expedovali vyrobky;

- pouzivali a udrzovali technicka a technologicka zatizeni v gastronomickém provozu.

Vykonavat obchodné-provozni aktivity, tzn. aby absolventi:

- ptipravili podklad pro ndkup surovin, potravin a dal§iho materialu;
- kalkulovali cenu vyrobku a sluzeb;

- sestavovali nabidkové listy vyrobkt a sluzeb podle riznych kritérii.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich,

napf. klientl, zdkaznikd, navstévniki) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle piislusnych
norem,

- znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi
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jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad

a moznych rizik;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatilovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluZeb, tzn. aby absolventi:

- chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti;

- dbali na zabezpefovani parametrt (standardi) kvality procesii, vyrobkll nebo sluzeb, zohlediiovali pozadavky klienta (zdkaznika, obCana).
Prifezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti, tzn. aby absolventi:

- m¢li vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho tisudku;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.

Clovék a Zivotni prostiedi, tzn. aby absolventi:
- chapali postaveni ¢lovéka v prirod€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
- dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Tematicky celek
1. ro¢nik 50 1. Hygienické pozadavky na provoz spolecného
Zak: stravovani
- uplatfiuje pozadavky na hygienu v gastronomii; - Hygienické ptedpisy v gastronomii
- jedna v souladu s ptedpisy; - Kritické body HACCP
- Pfedpisy bezpecnosti prace a pozarni ochrany
- zna zasady bezpec¢nosti prace a pozarni ochrany; - Skladovani potravin
- vysvétli tcel kritickych bodu a jeho fungovani v praxi; - Osobni hygiena, pracovni obleceni
- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stiediska z hlediska 2. Vyrobni stiedisko
jeho funkce; - Rozdéleni
- znd organizaci prace ve vyrobnim stiedisku; - Zékladni vybaveni
- zna pozadavky na oSetfovani a skladovani potravin; - Zakladni povinnosti kuchare
- Pracovni pomiicky a inventaf
- Prace se stroji
- Ptiprava vyrobnich stiedisek pfed zah4jenim provozu
a prace po skonceni provozu
- vyuZiva znalosti o potravinach a vyzive pii vybéru 3. Zakladni druhy pfipravy, technologie
vhodnych surovin; - Pfedbézna ptiprava potravin rostlinného ptivodu
- orientuje se ve zpusobu piedbézné Upravy a piipravy - PfedbéZna piiprava potravin Zivo¢isného piivodu
surovin; - Prace s konveniencemi a jejich vyuZiti
- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy Gprav pokrmt - Zakladni tepelné Gipravy pfi zpracovani potravin - varent,
a umi je vyuzit; zad¢lavani, duseni, peCeni, smazeni
- gratinovani, peceni na rozni, rostu, grilu, Gpravy
v mikrovinné troubé, apravy v konvektomatu
- zné technologické postupy pfipravy tradicnich polévek; 4. Technologické postupy pripravy tradi¢nich polévek
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- zna technologické postupy piipravy tradi¢nich omacek;

- zna technologické postupy piipravy tradi¢nich ptiloh
a bezmasych pokrmd.

- vyznam, rozdéleni, davkovani
- vyvar a hnédé polévky

- zavarky a vlozky do polévek
- bil¢é polévky

- specialni a studené polévky

5. Technologické postupy pripravy tradi¢nich omacek
- vyznam a rozd¢leni zédkladnich omécek

- omacky k vafenému hovézimu masu

- zékladni bilé a hnédé omacky

- slozité omacky (bilé, hnédé a specialni omacky)

- studené omacky

6. Technologické postupy pripravy tradi¢nich priloh
a bezmasych pokrmi

- Z brambor a zeleniny

- 7z lusténin a hub

- Z ryZe a téstovin

- 7 vajec a syra

2. ro¢nik 66
Zak: 1. Zaklady technologie priprav pokrmii z jate¢nich
- zna predbéznou tpravu jednotlivych mas; mas (hovézi, teleci, veprové, skopové, jehnéci, kuzleci
a kralici)
- Pfiprava a predbézna iprava masa
- charakterizuje hovézi maso podle jednotlivych ¢asti, urc¢i 2. Technologické postupy pripravy tradi¢nich pokrmi
technologické postupy pokrmi podle jednotlivych ¢asti podle jednotlivych druhii mas
masa veetn€ vnitinosti; - Hovézi maso
- tepelné upravy pokrmt - piiprava zéklad
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- charakterizuje teleci maso podle jednotlivych Casti, urci
technologické postupy pokrmi podle jednotlivych ¢asti
masa véetn€ vnitinosti;

- charakterizuje vepifové maso podle jednotlivych ¢asti, urci
technologické postupy pokrmti podle jednotlivych ¢asti masa
véetn€ vnitinosti;

- charakterizuje vlastni masa, orientuje se v pfedbézné
pripravé, uvede technologii ptipravy pokrmi a vnitinosti
Z jednotlivych druht Zivoc¢ichi;

- orientuje se v piedbézné piipraveé pokrmi, uvede
technologii
ptipravy pokrmi a vnitinosti z driibeze;

- vafeni, duSeni, peCeni hovéziho masa
- uprava vnitfnosti

Teleci maso

- vafeni, zad¢élavani, duSeni, peceni, smazeni teleciho
masa

- uprava vnitfnosti

Veprové maso

- vafeni vepfového masa, vepiové hody

- duseni, peceni, smazeni vepfového masa
- Gprava vnitinosti

- pfiprava uzeného masa a slaniny

Skopové, jehnéci, kuzle¢i a krali¢i maso
- vafeni, duSeni, peceni, smazeni
- Gprava vnitinosti

3. Ziaklady technologické pripravy pokrmii z ryb, dari
more

Ptedbézna ptiprava sladkovodnich a motskych ryb
Technologické postupy piipravy tradi¢nich pokrmi podle
jednotlivych druhti

Tepelné upravy pokrmtl - vateni, duseni, peceni, smazeni
- ptiprava vnitinosti z ryb

Uprava pokrmii z koryst, mékkyst a obojzivelniki

4. Zakladni technologie piipravy pokrmii z dribeze

150

Sidlo: Kgmenského 449/2, 3VS3 01 Marianské Lazné, Ceska Republika, http//:www.hotelovaskola.cz, Identifikator za¥.: 600 009 033
1C0: 00077119, DIC: CZ-00077119, 1ZO: 000 077 119, Bank.spojeni: CSOB Marianské Lazng, ¢.1.:72290203/0300
Tel.: +420 354 622 605, Fax: +420 354 622 606, E-mail: hotelova.skola@post.cz




Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - €isnik
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

- charakterizuje vlastni masa, orientuje se v pfedbézné
pripravé, uvede technologii ptipravy pokrmi a vnitinosti
ze zvéfiny;

- dodrzuje pozadavky na tipravu pokrmu v souladu
s hygienickymi ptedpisy, uvede technologii ptipravy pokrmui
Z mletych mas.

Technologické postupy piipravy tradi¢nich pokrmu podle
jednotlivych druhti - hrabava a vodni driibez

Ptedbézna ptiprava, vykost'ovani, porcovani

Tepelné upravy pokrmt

- vafeni, zad¢élavani, duSeni, peceni, smazeni

Druhy a pfiprava nadivek

Ptiprava dribezich vnitinosti

5. Ziklady technologické piipravy pokrmi ze zvériny
Ptedbézna ptiprava zvétiny

Technologické postupy piipravy tradi¢nich pokrmut podle
jednotlivych druht - srstnaté, pernaté, cerné zveétiny
Tepelné upravy pokrmu - vareni, duseni, peeni a smazeni

6. Zaklady technol. pripravy pokrmii z mletého masa
Technologické postupy piipravy tradi€nich pokrmi —
masové kasoviny, smési, ragl, krokety

Tepelné Gpravy pokrml

3. ro¢nik 45 1. Technologické postupy p¥ipravy pokrmu
Zak: na objednavku
- pfipravuje pokrmy na objednéavku; - pokrmy z hovéziho, teleciho, vepfového masa
- charakterizuje tepelné Gpravy, zna technologii ptipravy - pokrmy z driibeze, zvétiny, ryby a dary moie
pokrmt a pfiloh k pokrmim na objednéavku; - ostatni druhy mas, speciality
- uvede technologii ptipravy vyrobku studené kuchyné, 2. Technologické postupy pripravy pokrmi podle
uplatiiuje smysl pro estetické citéni, barevnost, detail; jejich druhi
- vede technologii pfipravy teplych pokrmii; - pfiprava pokrmt studené kuchyn¢ - zaméfeno
na rozdéleni teplych a studenych predkrmii, ptipravu
rautovych stoll
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- pfipravuje mouc¢niky uvedené v recepturach teplych
pokrmt;

- zna zakladni druhy tést;

- charakterizuje moucniky, jejich zplisoby ptipravy a upravu
pred expedici,

- znda technologii ptipravy dietnich pokrmi, uvede hlavni
typy 1é¢ebnych diet, vysvétli ulohu dietniho stravovani pti
1écbe

nékterych typt chorob;

- charakterizuje stravovani jednotlivych skupin (déti, t€hotné
zeny, sportovci, pracujici v riznych podminkéch);

- orientuje se v kuchyni cizich zemi;

- charakterizuje pouZzivané suroviny a zpisob zpracovani;

- sestavi nabidku pokrmt pro pfislusniky riznych etnickych
spole€enstvi podle jejich tradic a nabozenskych zvyklosti;

- pracuje s normami, recepturami a odbornou literaturou.

- kalkulace pokrmi studené kuchyné

3. Technologické postupy piipravy mouéniki

- druhy tést

- moucniky z kynutého a lit€ho tésta

- mou¢niky z plundrového a listového tésta

- moucniky z piSkotového tésta

- mou¢niky z odpalovaného tésta a ostatnich druhii test
- ovocné salaty

- specidlni moucniky

5. Technologické postupy piipravy dietnich pokrmu
- sestavovani jidelni¢ku pro jednotlivé diety

- charakteristika diet

- ptiprava pokrmu

6. Pokrmy narodnich kuchyni

- stravovaci zvyklosti cizich narodu

- ptiprava specialit jednotlivych narodnich kuchyni -
ceské, slovenské, anglické, francouzske, némecké,
mad’arské, ruské, balkanské, skandinavské

- krajové speciality

7. Prace s odbornou literaturou

- prohlubovani a upeviiovani znalosti z 1. a 2. ro¢niku
- opakovani k zavérecnym zkouskam v pribehu celého
skolniho roku
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Gastronomické vypocty

NAZEV PREDMETU: GASTRONOMICKE VYPOCTY
ro¢nik: l. I. 1. celkem
pocet hodin: 0 0,5 0 0,5

POJETI PREDMETU
Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je naucit, dikladné procvicit a zafixovat zakladni typy vypoctl, které se v gastronomii pouzivaji (normovani a kalkulace).

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchaft — ¢iSnik ze vzdélavaciho okruhu Vyroba pokrmi.
Predmét je zatazen do 2. ro¢niku S ptilhodinovou dotaci tydné.
Jednotlivé postupy pti vypoctech budou Zaci schopni pouzivat v predmétu Prace s pocitatem pii tvorbé tabulek Excel.

Pojeti vyuky

Vyucujici vysvétli a predvede vzorové vypocty. Na sérii typizovanych tloh Zaci diikladné procvici jednotlivé typy vypocti.
Zaci se nauci samostatné pracovat s normami, vyhledavat potfebné informace. Ziskaji redlnou pfedstavu o cenach surovin, v nékterych ptipadech
budou nuceni si ceny samostatng zjistit.

Hodnoceni vysledki zZakua

Zact jsou hodnoceni za pisemné vypracované Skolni i domaci ulohy, ve kterych ptfedvedou, Ze jsou schopni samostatné provadét potiebné
vypocty.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Kompetence k uceni

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého u€eni, pfijimat hodnoceni
Matematické kompetence

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

- aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych tkolt

- pracovat s kalkulackou
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- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
Odborné kompetence
- S jistotou a bezchybn¢ zvladnout potiebné vypocty normovani a odhadnout spravnost vysledkt pii kalkulacich cen

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence

2. roénik Pocet hodin | Tematicky celek

Zak nanormuje: 1. Normovani v teplé kuchyni
- potiebny pocet porci teplého pokrmu

- potiebny pocet porci polévky

- potifebné mnozstvi vyvaru

- potiebny pocet porci moucniku jako zlomek mouéného pokrmu

- potiebny pocet porci nebo mnozstvi pokrmu studené kuchyné 2. Normovani ve studené kuchyni
- pottebné mnozstvi surovin (salat, majonéza, pomazanka,...), které si 15
vypocital v zékladni normé

Zak: 3. Kalkulace ceny pokrmu
- sredlnymi cenami provede kalkulaci ceny pokrmu
- zjisti si ceny surovin a provede kalkulaci
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Stolnic¢eni
NAZEV PREDMETU: STOLNICENI
ro¢nik: l. 1. . celkem
pocet hodin: 2 1,5 1,5 5
POJETI PREDMETU

Obecné cile piredmétu

Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim znalosti o technice odbytu vyrobkii a sluzeb ve stravovacich zafizenich. Zaci se seznami s b&znym a
specidlnim inventafem, s jeho pouZitim a idrzbou. Seznadmi se s technikou jednoduché a slozité obsluhy, nauci se sestavit jidelni i napojové listky,
menu pro ruzné prostiedi a spolecenské ptilezitosti. Pfi sestavovani nabidkovych listkli uplatni znalosti spravné vyzivy a gastronomickych pravidel
a dal$ich faktorii ovliviiujicich uspésny prodej a ziskani zakazniki.

Zaci jsou vedeni k uplatiiovani zasad spole¢enského chovani, profesniho jednani a vystupovéni, jsou upozoriiovani na nebezpeéi alkoholismu a
dalsich navykovych latek v souvislosti s profesi a nutnost boje proti nim.

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat — ¢isnik z obsahového okruhu Odbyt a obsluha. Uéivo pfedmétu stolniceni je zafazeno od 1. do 3. ro¢niku
studia a spolu s predméty technologie, potraviny a vyziva tvoii teoreticky zaklad pro odborny vycvik a budouci povolani zaki. Vyucovaci predmét
stolni¢eni je tizce spjat s predméty: technologie, potraviny a vyZziva, administrativa. U¢ivo zafizeni provozoven je slouc¢eno do predmétu stolni¢eni.
U¢ivo je strukturovano do nasledujicich tematickych celkd:
1. roénik: - Uvod

- Zasady hygieny a bezpecnosti

- Spolecenské chovani a vystupovani obsluhujicich

- Vybaveni a zaFizeni na useku obsluhy

- Zaklady obsluhy

- Gastronomicka pravidla

- Systémy obsluhy

- Zpisoby obsluhy
2. ro¢nik: - Jednoducha obsluha
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- Servis studenych a teplych napoji

- Slozita obsluha - zdkladni forma

- Slozita obsluha - vyssi forma

- Kavarna a kavarenska herna

Vinarna a vinny sklep

Ostatni spolecenska a zabavni strediska
- Bary

- MiSené napoje

3. ro¢nik -Slavnostni hostiny
- Slavnostni hostiny s nabidkovym stolem
- Spoleéenska setkani
- Ubytovaci zatizeni
- Obsluha v dopravnich prostiedcich
- ZvyKklosti cizinci

Pojeti vyuky

Expozi¢ni metody:

- motivacni vypraveéni

- motivacni rozhovor

- motivacni skupinova diskuze

Metody vyuzivajici moderni technické prostiedky:
- vyukova DVD, CD, videokazety

Metody osvojovani nového uciva:

Metody slovniho projevu

- vyklad

- popis

- vysvétleni
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- rozhovor

- skupinova diskuze

Metody prace s odbornym textem:

- vyhledévani informaci

- studium odborné literatury (Casopisy, noviny)
Fixa¢ni metody:

- ustni opakovani uciva

- procvicovani

Hodnoceni vysledki zaka

Z4ci jsou hodnoceni priibézné v souladu s klasifikaénim fadem §koly.
Klasické diagnostické metody:

- ustni zkouseni

- pisemné zkouseni dilci

- pisemné zkouSeni souhrnné

- slovni hodnoceni

- praktické zkousky

- metody manipulace s pfedméty — laboratorni prace
- metody nacviku dovednosti

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Kompetence k uceni
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Komunikativni kompetence

- vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
- formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravng;

- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;
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- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani a chovani v rtiznych situacich;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledkli nezdravého zivotniho stylu a zévislosti;
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly

Odborné kompetence

Uplatiiovat poZzadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyZivé s vyuZitim poznatku o potravinach a napojich, tzn. aby absolventi:
- uplatiiovali pozadavky na hygienu v gastronomii;

- m¢li ptehled o vyzive, znali zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zplsoby stravovani;

- rozlisili vlastnosti, a technologickou vyuzitelnost zdkladnich druhil potravin a napoju;

- znali zpuisoby skladovani potravin a napoji;

- sestavovali menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionalni vyzivy a dalsich hledisek

Ovladat techniku odbytu, tzn.aby absolventi:

- ovladali druhy a techniku odbytu;

- volili vhodné formy obsluhy podle prostiedi a charakteru spolecenské piilezitosti, pouzivali vhodny inventar;
- spoleCensky vystupovali a profesionalné jednali ve styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky;

- dbali na estetiku pfi pracovnich ¢innostech.

Vykonavat obchodné- provozni aktivity, tzn. aby absolventi:
- sjednévali odbyt vyrobkt a sluzeb, provadeli vyactovani;
- kalkulovali cenu vyrobk a sluzeb; sestavovali nabidkové listy vyrobkt a sluzeb podle riznych kritérii.
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikti (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf.
klientt, zakaznikd, navstévnikl) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych norem,;

- znali a dodrZovali zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence,

- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetn¢ zasad ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci tirazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluZeb, tzn. aby absolventi:

- chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

- dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpis y souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti;

- dbali na zabezpeCovani parametru (standardi) kvality procesti, vyrobkli nebo sluzeb, zohlediiovali pozadavky klienta (zékaznika, ob¢ana).

Prurezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti, tzn. aby absolventi:
- m&li vhodnou miru sebevédomi, odpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku;
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni.

Clovék a Zivotni prostiedi, tzn. aby absolventi:
- chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
- dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

| Vysledky vzdélavani a kompetence

\ Pocet hodin \ Tematicky celek

1. ro¢nik 66 1. Uvod
Zak: Stru¢na historie pohostinstvi
- rozliSuje druhy odbytovych stredisek, jejich vybaventi, Vyznam a ukoly odbytu
- adaptuje se na pracovni prostfedi a nové pozadavky, pfijima Clenéni a kategorizace odbytovych stiedisek
a plni odpovédné svéiené tikoly a uznava autoritu nadtizenych; Zakladni spolecenské a profesni pravidla
Pracovni oble€eni v obsluze a osobni pomicky
- zna zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci;
- je seznamen s pfedpisy souvisejicimi s odbytem vyrobki a 2. Zasady hygieny a bezpe¢nosti
sluzeb; Zasady hygieny osobni a pracovniho prostiedi
- uplatiiuje hygienu a bezpecnost pfi praci, hygienické a Zasady bezpecnosti, nehody a jejich feSeni
bezpec¢nostni predpisy; Platné normy v oblasti hygieny a bezpec¢nosti prace
- profesionaln¢ jedna ve styku s hosty; 3. Spolecenské chovani a vystupovani obsluhujicich
- uplatiiuje zasady spolecenského chovani; Pravidla chovani u stolu a pfi jidle hosta
Pravidla chovani obsluhujicich na pracovisti a mimo néj
- rozliSuje maly a velky stolni inventar; 4. Vybaveni a zafizeni na useku obsluhy
- rozeznéava a pouZziva inventaf na useku obsluhy; Rozdé&leni inventate
- charakterizuje pomocny inventaf a pomocna zatizenti, Drobny stolni inventar
Stolovy a sedaci inventar
Restauracni pradlo
Inventar na pokrmy
Inventar na napoje
Pomocny inventaft
Zatizeni na useku obsluhy;
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- zna zpusob piipravy na provoz;

- ptfijme objednéavku, kalkuluje cenu, zna zptisoby vyuctovani
s hostem a objednavatelem;

- nakladani s trzbami;

- uvede nalezitosti jidelniho a napojového listku a umi je sestavit;

- sestavi menu pro razné prilezitosti;

- sestavi menu, jidelni listek a ndpojovy listek podle

gastronomickych pravidel a racionalni vyzivy a dalSich hledisek
za pomoci odborné literatury;

- zna organizaci prace a ukoly pracovnikii v odbytovém tiedisku;
- organizuje praci v odbytovém stiedisku;

- charakterizuje rizné formy obsluhy;

5. Zaklady obsluhy

Hlavni zasady obsluhy

Zakladni pravidla a technika obsluhy
Ptiprava pracovisté pied zahdjenim provozu
Evidence a pfejimka pokrmi a napoju
Udrzba pracovi§té béhem provozu

Préce po skonceni provozu

Vyuctovani trzeb

6. Gastronomicka pravidla

Zasady vyzivy a gastronomicka pravidla
Jidelni listek

Napojovy listek

Menu

7. Systémy obsluhy
Obvodovy systém obsluhy
Systém vrchniho ¢iSnika
Ostatni systémy obsluhy

8. Zpusoby obsluhy
Restauracni zpisob obsluhy
Kavarensky zpusob obsluhy
Slavnostni zptsob obsluhy
Obsluha skupin

2. ro¢nik 50
Zak: 1. Jednoduchs obsluha
- zné zéklady jednoduché obsluhy a podavani jednotlivych chodt Podavani snidani
béhem dne Podavani presnidavek
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- zna zaklady podavani jednotlivych napojut, orientuje se v
druzich napojt;
- zna rozdéleni napoji a jejich podavani;

- charakterizuje slozitou obsluhu a dokdze ji v praxi pouzit;

- je seznamen se specifiky stravovacich zvyklosti cizincti a
respektuje je;

- ovlada a voli vhodné formy obsluhy a podle prostiedi a
charakteru spolecenské ptilezitosti pouziva vhodny inventaf;

- ziska a vyuzivé informace o sloZzité obsluze;
- charakterizuje jednotlivé Gpravy pokrmu u stolu hosta;

- charakterizuje kavarnu jako odbytové stiedisko;
- charakterizuje dany typ, sestavi jidelni a napojovy listek, uvede
vhodny zptsob obsluhy;

Podéavani obéda
Podavani veceii
Prace po skonceni provozu

2. Servis studenych a teplych napoja

PoZzadavky na sklad napojt

Udrzba skladu napojt

Zakladni pravidla servisu népoji

Servis studenych a teplych nealkoholickych napojt
Servis studenych a teplych alkoholickych napoji

3. Slozita obsluha - zakladni forma
Zasady pii slozité obsluze

Podévani snidani

Podavani specialnich studenych predkrmu
Podavani specialnich teplych predkrmu

4. Slozita obsluha - vyssi forma

Zakladni zasady pripravy pokrmu pied hostem
Michani, zjemilovani, dochucovéani pokrmu
Flambovani pokrmi

DranZirovéani pokrmt

Uprava specialit u stolu hosta

5. Kavarna a kavarenska herna

Druhy a zafizeni kavaren

Ptiprava kavarny na provoz

Kavarensky jidelni a ndpojovy listek
Obsluha v kavarné

Kavarenskd herna
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- charakterizuje vinarnu jako odbytové stiedisko;
- charakterizuje dany typ, sestavi jidelni a napojovy listek,
uvede vhodny zpusob obsluhy;

- charakterizuje spolecenska a zabavni strediska;
- charakterizuje dany typ, sestavi jidelni a napojovy listek,
uvede vhodny zpusob obsluhy;

- charakterizuje bary jako odbytové stiedisko;

- charakterizuje praci barmana; charakterizuje dany typ,
sestavi jidelni a napojovy listek, uvede vhodny zptusob
obsluhy;

- zna a ovlada piipravu a provoz tohoto odbytového stiediska;
- Zna praci barmana;
- rozliSuje michané ndpoje a znd jejich pripravu;

6. Vinarna a vinny sklep

Druhy a zafizeni vinaren

Piiprava vinarny na provoz
Vinarensky jidelni a napojovy listek
Obsluha ve vinarng, vinny sklep

7. Ostatni spolecenska a zabavni stiediska
Varieté a kabarety; Koliby a salase
Gastronomickd zafizeni jako soucast jinych ¢innosti

8. Bary

Druhy bart a zafizeni

Ptiprava baru na provoz

Barovy jidelni a napojovy listek
Obsluha v baru

9. MiSené napoje

Charakteristika, druhy, suroviny, inventat, déleni
Ptiprava miSenych napoji

Zakladni pravidla servisu

3. ro¢nik 45
Zak: 1. Slavnostni hostiny
- rozliSuje druhy slavnostnich hostin; Vyznam a druhy hostin
- zna piipravu slavnostnich hostin; Zajisténi slavnostnich hostin
- uplatiiuje smysl pro estetiku citéni; Ptiprava slavnostnich hostin
Banketni obsluha
Servis pokrmii a napoju
Vyuctovani a prace po skonceni hostiny
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2. Slavnostni hostiny s nabidkovym stolem

- charakterizuje raut jako hostinu s nabidkovymi stoly; Charakteristika rautu
- uvede zpusob obsluhy, zptsob piipravy, organizace a Pfiprava rautu
vyuctovani akce; Nabidka pokrmt a napoja

Organizacni zajisténi a zptsob obsluhy
Vyucétovani a prace po skonceni hostiny
Ostatni slavnostni hostiny

3. Spolecenska setkani
- rozli$i jednotliva spolecenska setkani a stru¢né je Koktejl

charakterizuje; Cise vina

Piknik (vylet do ptirody)
Zahradni slavnost

Vylet na lodi

Velké spolecenské akce

- rozliSuje druhy ubytovacich zafizeni; 4. Ubytovaci zafizeni
- charakterizuje pracovni stiediska a jejich zaméstnance v Rozdéleni ubytovacich zafizeni

ubytovacim zafizent; Pracovni stiediska a jejich zaméstnanci v ubytovacim
- zné obsluhu na useku hotelovych pokoji; zatizeni

EtaZzovy servis
- charakterizuje obsluhu v téchto dopravnich prostiedcich; 5. Obsluha v dopravnich prostiedcich

Obsluha ve vlaku, na lodi, v letadle a autobusu

- zna zvyklosti a specifika cizinci a respektuje je. 6. ZvyKklosti cizincu
Hosté z Evropy
Hosté z Asie
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Administrativa

NAZEV PREDMETU: ADMINISTRATIVA
ro¢nik: l. 1. . celkem
pocet hodin: 1 0 0 1

POJETI PREDMETU
Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je:

- naudit je psat desetiprstovou hmatovou metodou bez vyhledavani jednotlivych klaves zrakem,
- upevinovat ziskané dovednosti,

- naucit je zpracovat zadané ukoly v pfiméefené rychlosti s diirazem na ptesnost;

- pracovat s manualem CSN 01 6910 pro vypracovani pisemnosti,

- seznamit zaky se zdklady obchodni korespondence.

Charakteristika uéiva

Obsah pfedmétu vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat- ¢iSnik z obsahového okruhu Komunikace ve sluzbach. U¢ivo je zafazeno do 1. ro¢niku.
Zékladem uciva je zvladnuti klavesnice desetiprstovou hmatovou metodou - psani pismen, velkych pismen (bez vyhledavani jednotlivych klaves
zrakem). Jednoduché tipravy textu — zvyraziiovani, velikost pisma, fadkovani. Seznameni s naleZitostmi obchodnich pisemnosti podle CNS 01
6910. Obsah uciva pfedmétu navazuje na védomosti ziskané v predmétech Cesky jazyk a ekonomika a tyto védomosti zak aplikuje pti
vypracovavani zadanych ukoli. U¢ivo je strukturovano do nasledujicich tematickych celkii:

- Nacvik desetiprstové hmatové metody

- Velka pismena, interpunkce

Funkce

Shrnuti obsluhy pisemné klavesnice

Cislice, psani do sloupcii, znaménka, znacky

Zvyraznovani textu, zvlastni uprava textu

Obchodni pisemnosti

Personalni pisemnosti
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Pojeti vyuky

Velky duraz je kladen na procvi¢ovani pismen na vSech jeho fadach desetiprstovou hmatovou metodou bez vyhledavani zrakem. Na za¢atku kazdé
vyucovaci hodiny je provadéno cviceni na zopakovani piedchézejici latky formou psani na rychlost a piesnost. U zéka s poruchami uceni je zvolen
individudlni ptistup.

Hodnoceni vysledki zaka

Z4ci jsou hodnoceni pribézné v souladu s klasifikaénim fadem $koly. Pievlada hodnoceni textii — rychlosti a pfesnosti psani. Hodnoceni jednotlivei
je numerické v kombinaci se slovnim. Dulezitym kritériem je uprava pisemnosti a poraddek pii jejich zakladani. Znalosti zdka jsou ovéfovany
mésiéné v pisemnych cvicenich, kterd jsou zamétfena na piesnost — opis textu, na rychlost — pocet uhozti za minutu.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Komunikativni kompetence
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravng;
- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;
- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii.
Personalni a socialni kompetence
- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani.
Odborné kompetence
Vykonavat obchodné — provozni aktivity
- vyhotovovat podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou upravou.

Prifezova témata

Clovék a svét prace

— vysvétlit zakim zakladni aspekty pracovniho pomeéru, prav a povinnosti zaméstnancii a zaméstnavatelll 1 zakladni aspekty soukromého
podnikani, naucit je pracovat s ptisluSnymi pravnimi predpisy.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin Tematicky celek
1. ro¢nik 33 1. Nacvik desetiprstové hmatové metody
Zak: - bezpecnost pfi psani
- piSe desetiprstovou hmatovou metodou bez vyhledavani - hygiena (sezeni)
jednotlivych klaves zrakem v piimétené piesnosti a rychlosti; - nacvik psani na stfedni fad¢

(d,fj,ka,0,s,1,g h)

- nacvik psani na horni fadé

(r,u,ei,0,pt 2)

- nacvik psani na dolni fadé

(n,v,m, b, c, X, Yy)

- nacvik psani na Ciselné fad¢

2. Velka pismena, interpunkce (tecka, ¢arka,
pomlcka rozdélovaci znaménko),

- automatické podtrhavani

3. Funkce (nastaveni okraju, zpétna klavesa,

- je schopen ziskané poznatky vyuzit pii psani fadkova pamét’, opravy pismen a slov,

zarovnani okraji, stiedéni, regulace radki,

typy pisma atd.)

4. Shrnuti obsluhy pisemné klavesnice

- v souvislych vSeobecnych a odbornych textech,
cizojazy¢né texty

- specialni 3. znaky na Ciselné fadé

5. Cislice, psani do sloupcii, znaménka,
znacky
- pouziti tabulatoru
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- orientuje se v CSN;
- vyhotovuje pisemnosti ve shodé s normalizovanou upravou,

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vyber a déle je zpracovava.

- ¢iselné, ¢asové udaje, hodnotové kalkulace,
pocetni vykony, chemické znacky

6. Zvyrazinovani textu, zvlastni aprava textu
- pisemnosti zamétené na obor
- souvislé texty

7. Obchodni pisemnosti
- prace s CSN
- normalizovana Gprava

8. Personalni pisemnosti
- prace s informacemi

- zadost o0 misto

- Zivotopis

- osobni dotaznik
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Odborny vycvik
NAZEV PREDMETU: ODBORNY VYCVIK
ro¢nik: l. 1. . celkem
pocet hodin: 15 17,5 17,5 50
POJETI PREDMETU

Obecné cile predmétu

Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim znalosti o technice odbytu vyrobkii a sluzeb ve stravovacich zafizenich. Zaci se seznami s technikou
jednoduché a slozité obsluhy, s pouzivanym inventafem, nauci se sestavovat jidelni a napojové listky a rizné typy menu. Pfi sestavovani
jidelnich listk® uplatni znalost spravné vyzivy a gastronomickych pravidel a dalSich faktort ovlivitujicich Gspé$ny prodej a ziskavani zadkaznikd.
Z4ci jsou vedeni k uplatiiovani zasad spole¢enského chovani a profesniho jednani. Jsou upozoriiovani na nebezpeéi alkoholismu a dal$ich
navykovych latek v souvislosti s profesi a na nutnost boje proti nim.

Zaci jsou vedeni k pééi o zevngjsek a celkovy kultivovany projev. Zdtiraznén je vyznam komunikace v oblasti sluzeb.

Cilem odborného vycviku je rozvoj aktivniho ptistupu zaki k pracovnimu Zivotu a své profesni kariéte v€etné schopnosti pfizplisobovat se
pozadavklim trhu prace a cilevédomé piistupovat k samostatné 1 tymoveé praci.

Charakteristika uéiva

Vychazi z RVP 65 — 51 — H/ 01 Kuchat — ¢i$nik z okruhu Odbyt a obsluha.
Béhem odborného vycviku se Zak prubézné seznami se zdkladnimi hygienickymi piedpisy a pfedpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci.
Dokéaze ptipravit odbytové stredisko k jednotlivym pracovnim ¢innostem. Podkladem pro osvojeni védomosti, zru¢nosti a navyku je ucivo
obsazené v Ucebnich osnovach, které umoziuje zaktim osvojit si védomosti v logickém usporadani. Pritom se odborny vycvik musi uskuteciiovat
na produktivnich pracich.
74k je pribézné seznamovan s modernimi technologickymi zafizenimi v odbytovém stiedisku. Poznatky z predmétu OV dokaze aplikovat i
Vv teoretickych odbornych predmétech. Odborny vycvik probihd v jednotlivych ro¢nicich v téchto tématech:
1. roénik - uvod

- nacvik pracovnich ¢innosti spojenych s ptipravou odbytovych stiedisek
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- technika jednoduché obsluhy
- nacvik pracovnich ¢innosti ve vyrobnim stfedisku

2. rocnik - praktické sestavovani a psani jidelnich a napojovych listk
- opakovani a procvi¢ovani jednoduché obsluhy, nacvik slozité obsluhy
- nacvik obsluhy v kavarng, vinarné a spolecensko-zabavnich stfediscich

3. ro¢nik - vyrobni stiedisko
- estetickd tiprava pokrmu pied servisem
- ubytovaci zafizeni
- miSené ndpoje
- slavnostni hostiny
- slavnostni hostiny s nabidkovym stolem

Pojeti vyuky

Cilem odborného vycviku je prakticky pfipravit Zdky na profesni vykondvani gastronomickych sluZeb, a to formou individudlniho vycviku nebo
skupinového vycviku. Rozhodnuti zéleZi na velikosti provozovny a na u¢ebnim obdobi.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Vychdzi z klasifika¢niho fadu Skoly, tzn. z pétistupiiové klasifikace. Je pouZivano slovni 1 numerické hodnoceni. Pti hodnoceni védomosti,
zrucnosti a navykt ma uéitel odborného vycviku zjistit i to, jak zaci zvladli piedepsané ucivo a jak je dovedou uplatiiovat na pracovisti. Opira se
0 tyto ukazatele: ¢as vynalozeny na praci, kvalita prace a dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich ptedpisii. Podle objemu a kvality vykonané
prace je zak ohodnocen i finan¢né formou odmény za produktivni ¢innost.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Béhem OV jsou uplatiovany vSechny klicové kompetence. Vzdélani je zaméfeno na vytvoteni pozitivniho vztahu k oboru a zvladnuti vSech

dovednosti potiebnych k povolani ¢iSnika.

a/ kompetence k uceni — sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidi
a znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

b/ kompetence k feseni problémut — schopnost samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy

¢/ kompetence komunikativni — dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni ¢isnika, porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokynim a to v pisemné i Gstni form¢ a vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

d/ kompetence personalni a socialni — mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védom dasledka
nezdravého zivotniho stylu a zavislosti. Pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

e/ obcanské kompetence a kulturni povédomi — dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnaSenlivosti

xenofobii a diskriminaci

Priifezova témata:

Jsou zacleniovana do vyuky OV pribéZné ve spolupréci s teoretickym vyucovanim

Obcan v demokratické spolecnosti — naucit Zaky fesit konfliktni situace na pracovisti 1 v Zivoté a spolupracovat v tymu

Clovék a zivotni prostfedi — zachazet zodpovédné se surovinami, jednat s nimi hospodarné z hlediska ekonomického a ekologického
Clovek a svét prace — motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledky vzdélavani a kompetence Pocet hodin | Tematicky celek
1. ROCNIK 495
Z4k: 1. Uvod do odborného vycviku
- uplatiluje pozadavky na hygienu v gastronomii;
- jedna v souladu s pfedpisy o bezpe€nosti prace a pozarni ochrany; Seznameni zaki s provozovnou a jejim
- umi byt zdvoftily a ochotny; zatizenim — exkurze
- vi, jak se ma chovat k nadfizenym i k hostim,; Vyrobni, odbytové a skladovaci prostory
- zna a dodrZuje gastronomicka pravidla; Seznameni s organizaci, s pravy a

povinnostmi zakl

Proskoleni k bezpecnosti a ochrané zdravi
pii praci, k zasadam osobni hygieny a
hygieny pracovisté a pomicek

Pouzivani nezavadného inventéie pfi
obsluze, péce o potraviny, dodrzovani
Cistoty béhem provozu

Chovani a vystupovani ¢iSnika
Konverzace s hostem, styk s nadiizenymi i
pracovnim kolektivem

Pracovni obleceni obsluhujicich, jejich

pomtcky
Gastronomicka pravidla
Z4k: 2. Nacvik pracovnich ¢innosti spojenych
- rozliSuje jednotlivé druhy inventaie na useku obsluhy; s pripravou odbytovych stiredisek
- ovladé jeho pouziti a udrzbu; Celkové rozdéleni inventare

Inventar na tiseku obsluhy
- sklenény inventaf- ¢iSténi, lesténi,
uskladnéni a vyfazovani
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- porcelanovy inventar — ¢isténi,
lesténi, uskladnéni a vyfrazovani

- kovovy inventaf — ¢isténi, lesténi,
uskladnéni a vyfazovani

- pfibory

- pradlo — udrzba a uskladnéni

- maly stolni inventar — ¢isténi,
doplnovani a uskladnéni

- umi pfipravit odbytové stiedisko na provoz, osvojil si povinnosti Ptipravné prace v odbytovych stiediscich
obsluhujicich; Ptiprava stolniho inventate, jidelnich stold,
- umi vyuzit zakladni pomucky v obsluze chladicich vitrin, nabidkovych vozika

Zakladni povinnosti obsluhujicich
Zakladni pomucky obsluhujicich a jejich

pouzivani
Zak: 3. Technika jednoduché obsluhy
- zna zéklady podavani jednotlivych napoju, orientuje se v druzich - pfiprava pracoviSté na provoz
napoju; - nacvik zruc¢nosti pfi noSeni podnosi
- znarozdéleni napoji a jejich podavani; a tacka

- doporuceni spravnych napoji a
jejich podéavani ve spravné teploté
- pfiprava inventafe na podavani

napoji
Servirovani
- studenych nealkoholickych népojii
- umi servis nealkoholickych a alkoholickych studenych a teplych napoj; - vina, piva, lihovin
- zvlada noseni taliiti, polévkovych $alki a jejich debaras; - teplych nealkoholickych napojt

- teplych alkoholickych napojt
Zakladni pravidla ptekladani a servisu jidel
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umi predchazet nehodam pii obsluze (mokré podlaha, neptecenuje sily,
pii pulirovani skla a porcelanu);

vi, jak udrzovat pracovisté béhem provozu i po ukonceni,

ptijme objednavku, zna zptisob vyuctovani s hostem;

zna zaklady jednoduché obsluhy;

zna zaklady jednoduché obsluhy pfi servisu jidel,
charakterizuje jednotlivé systémy obsluhy;

Nosenti talitt
Dvoutalifovy zptisob
Tritalifovy zptisob
Noseni polévkovych salka
Odnéseni upottebeného inventare

Ptredchazeni nehodam pfti obsluze a jejich
naprava

Udrzovani pracovisté béhem provozu
Préace po ukonceni provozu

Nécvik prace s pokladnou a pocitacem
Evidence a placeni vydanych jidel a napoja
Podavani snidani, ptesnidavek a svacin

Servirovani:
- polévek
- jidel s kompotem nebo salatem
- servirovani jidel s pfilohou a
omackou

Systémy obsluhy

N
[N
~

zna a ovlada zakladni pracovni ¢innosti v kuchyni;

rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobnich stiedisek z hlediska jeho funkce;

Zna organizaci prace ve vyrobnim stfedisku,;
zna pozadavky na oSetfovani a skladovani potravin.

4. Nacvik pracovnich ¢innosti
ve vyrobnim stiedisku

- ptfedbéznad Gprava pfi zpracovani
potravin

- kréjeni surovin

- zékladni tepelné Gpravy
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- zékladni Gpravy jidel

Vyrobni stiedisko
- rozdéleni a zékladni zatizeni
- pracovni pomucky, inventat
- prace se Stroji

577,5

5. Praktické sestavovani a psani jidelnich
a napojovych listki

- uvede nalezitosti jidelniho listku; Jidelni listek
vyjmenuje druhy jidelnich listku; - druhy
- sestavi jidelni listek dle gastronomickych pravidel a zasad racionalni - nalezitosti

VYZivy,;

- potadi jidel na jidelnim listku

- rozliSuje jednoduché a slozité menu a jeho nalezitosti, Menu

- druhy

- potadi chodi pii sestavovani menu
- uvede nalezitosti napojového listku; Népojovy listek

vyjmenuje druhy napojovych listki;
sestavi ndpojovy listek dle gastronomickych pravidel;

ovlada a voli vhodné formy obsluhy a prodeje;
charakterizuje rozdil mezi jednoduchou a sloZitou formou obsluhy;
zna a ovlada ptipravu na provoz;

- potadi napoji na napojovém listku
- praktické sestavovani a psani
jidelnich a napojovych listkli

Systémy obsluhy a formy prodeje
- systém vrchniho ¢iSnika
- obvodovy systém
- francouzsky systém
- zptsob obsluhy formou table d 'hote
- prodej jidel v automatu, bufetu,

samoobsluze
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- dopliikkovy prodej pti hromadnych
akcich

z

ak

6. Opakovani a procvicovani jednoduché

zna zéklady jednoduché obsluhy a podavani jednotlivych chodi béhem obsluhy, nacvik sloZité obsluhy
dne;
vyuzivé znalosti organizace prace pii obsluze skupin; Snidané

- rozdéleni na jednoduché a slozité

- priprava pracovisté na podavani
snidani

- sestavovani snidafiového listku

- podévani snidani, moderni forma
podavani snidani (table d hote)

Presnidavky a svaciny
- ptiprava pracovisté
- sestavovani pfesnidavkového
a svacinového listku
- podévani ptesnidavek a svacin

Obeédy
- pfiprava pracovisté na poledni
provoz
- podavani obédl
- sestavovani jidelnich a napojovych
listki
Veceie
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Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Koéd a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

priprava pracovisté a sestavovani
jidelniho listku

Obsluha skupin

charakterizuje slozitou obsluhu a dokaze ji v praxi pouzit;
ovlada a voli vhodné formy obsluhy a podle prostiedi a charakteru
spoleCenské ptilezitosti pouziva vhodny inventar,

zvlada prekladani pokrmd, sestavovani jidelnich listkii a menu;

ovlada pouziti inventate a zplisob obsluhy pfi vecefi;

Slozita obsluha

Slozity obéd — ptiprava inventaie
prostirani a uprava stoli, pfirucniho
stolu, servirovacich stolki a vozikl
podavani aperitivl

podavani studenych a teplych
predkrma

podavani polévek

podavani ryb

podavani hlavnich chodii

podavani dezertli a ovoce

Zasady pro piekladani pokrmt

Slozita vecere

ptiprava potfebného inventaie
prostirani a Uprava stold, pfiru¢niho
stolu, servirovacich stolki a vozika
podavani napojli, navaznost pokrmu
napoji

podavani aperitivii

podavani studenych a teplych
predkrmt

podavani jidel na objednavku
podavani teplych moucnikt
podavani kavy a digestivii
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- obsluha vétsich spolecnosti
- pouzivani servirovacich voziki

Z4k: Vyssi forma slozité obsluhy
- ziské a vyuziva informace o slozité obsluze; - dokoncovani pokrmi u stolu hosta
- ovladé jednotlivé upravy pokrmi u stolu hosta; - ochucovéani a zjemnovani
- porcovani
- flambovani
- ptiprava dresingli, michani salath
- podavani specialnich jidel

N«
[N
o

7. Nacvik obsluhy v kavarné, vinarné a

- charakterizuje kavarnu a vinarnu jako odbytové stiedisko; spolecensko-zabavnich stitediscich

- Znd a ovlada ptipravu na provoz téchto odbytovych stredisek;

- sestavi kavarensky listek, vinarensky listek; - technika obsluhy v kavarné,

- umi zvolit a ovlada vhodny zptisob obsluhy; kavarensky listek

- charakterizuje bary jako odbytova stfediska; - technika obsluhy ve vinarn¢,

- znd praci barmana a barovy inventatr a umi jej pouZivat; vinarensky listek

- technika obsluhy v baru (druhy
baril), barovy inventar

- technika obsluhy v ostatnich
spolecenskych a zdbavnich
stfediscich

- obsluha a udrzba pivniho zafizeni

- moderni zplsoby ¢epovani piva

3. ROCNIK 525
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Z4k: 8. Vyrobni stiredisko
— znd organizaci prace ve vyrobnim stiedisku; - vyrobni a skladovaci prostory
— zn4 pozadavky na oSetieni a skladovani pokrmi; - manipulace s potravinami,
— dodrzuje a kontroluje zaru¢ni lhity u vSech potravin, evidence, piijem a vydej potravin
— uplatiuje smysl pro estetiku citéni; - kontrola zarucnich lhit

- oSetfeni potravin
- estetickd uprava pokrmu pied
servisem

— orientuje se v kuchynich cizich zemi;

— ovlada zvyklosti jednotlivych narodu v gastronomii; 9. Trendy moderni gastronomie

- zahrani¢ni kuchyné

Zak:
— rozliSuje druhy ubytovacich zafizeni, 10. Ubyt‘l,va“,zame“‘
. , . . ‘. L 1z _ , - zafizeni hotelu
— je seznamen s povinnostmi recep¢nich, ovlada technické vybaveni RO
recepce: - ubytovaci fad, zasady styku
) N , i i . S hotelovym hostem
— orientuje se v zakladni hotelové dokumentaci; , , "
harakterizi { stiediska a ieiich 5 b . - usek hotelové hospodyné
- cC fl,ra t’e.rlzuje pracovni stfediska a jejich zaméstnance v ubytovacim - recepce, vratnice, hotelova hala
zarlzent, - hotelové pokoje a ostatni zatizeni
hotelu
- zakladni hotelova evidence
- mezinarodni hotelové fetézce
- exkurze
Zak:

11. MiSené napoje

12 ovl - préace v baru

— zna praci barmana; - suroviny pouzivané k piipravé
— rozliSuje druhy michanych napoji, zvlada jejich kalkulaci a ptipravu, miSenych napoji

— znd a ovlada piipravu a provoz baru;
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- zakladni postupy a zasady prace
barmana, druhy misenych napoji,
technika pfipravy

- nacvik, michani jednodussich
kratkych a dlouhych napojt

12. Slavnostni hostiny

— pfijme objednavku; - vypracovani dokumentace pro

— orientuje se v kalkulaci cen; slavnostni tabule

— zajisti pfipravu a realizaci akce; - ptiprava mistnosti, tvary tabuli,

— akceptuje specifické stravovaci zvyklosti cizinci,; prostirani a vyzdoba

— zné pracovni postup pfi hosting; - Vypracovani slaynostnich menu
K riznym pfilezitostem, nalezitosti

— umi vypracovat Zddanku na potiebny inventar;
— dba na estetiku pfi pracovnich ¢innostech;
— zna zpusoby vyuctovani,

menu

- slavnostni obsluha, organizace
prace, formy obsluhy

- prace po ukonceni hostiny

Y 13. Slavnostni hostiny s nabidkovym
Zak:
B v iednotlivé druhy sl tnich hostin: stolem
rozeznava jednotlivé druhy slavnostnich hostin; - recepce — pidprava studeného a
teplého
- stolu
- sortiment jidel

- ptiprava napojového stolu,
sortiment nadpojli

- zpusob obsluhy

- obsluha a organizace pfi:

- rautu

180
Sidlo: Kgmenského 449/2, %53 01 Marianské Lazné, Ceska Republika, http//:www.hotelovaskola.cz, Identifikator za¥.: 600 009 033
1C0: 00077119, DIC: CZ-00077119, 1ZO: 000 077 119, Bank.spojeni: CSOB Marianské Lazng, ¢.1.:72290203/0300
Tel.: +420 354 622 605, Fax: +420 354 622 606, E-mail: hotelova.skola@post.cz



Hotelova Skola Marianské Lazné, prispévkova organizace
Skolni vzdélavaci program: CISNiK, SERVIRKA
Kod a nazev oboru vzdélavani: 65-51-H/01 Kuchar - €isnik
Délka a forma studia: tfileté denni studium
Stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Datum platnosti vzdélavaciho programu: od 1. zafi 2017 poc€inaje prvnim ro¢nikem

- koktejlové spolecnosti

- odpolednim caji

- (iSivina

- vyletu do ptirody

- vyletu na lodi

- zahradni slavnosti

- reprezentacnim plesu

- préce po ukonceni hostiny nebo
slavnosti

Pfiprava na ZZ — laboratorni prace,
postaveni vysece ze SOP a jeji prezentace
na Dni zakovskych dovednosti

Vykonani praktické ¢asti zavérecnych
zkousek
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1.6 Materialni a personalni zabezpeceni vyuky

Materialni zajiSténi vyuky ve Skolnim vzdéladvacim programu

Odborny vycvik nasich zakl probihé v nejlepsich gastronomickych provozovnach, zejména
Vv Marianskych Laznich a FrantiSkovych Léaznich, ale i v dalSich obcich, dle bydlist’ zaka.
Vsechny podniky, ve kterych nasi Zaci pracuji, maji moderni vybaveni na vysoké trovni jak ve
vyrobnich, tak v odbytovych stiediscich, aby mohly byt uspokojeny veskeré pozadavky
narocné, prevazné zahranicni klientely. Na pracovistich se o zaky staraji zkuSeni ucitelé
a instruktoii odborného vycviku.

Pro teoretickou vyuku ma Skola 13 wuceben. Jsou vybaveny moderni informacni
a komunikacni technikou (pocitaci, interaktivnimi tabulemi nebo dataprojektory), vyuziva se
I pfipojeni k internetu. Mame zakovskou a ucitelskou knihovnu a také mnoho odbornych DVD
a videokazet. V odbornych piedmétech, ale také napf. pii fyzice, se vyuzivaji nazorné ucebni
pomucky, umoziujici lep$i pochopeni probiraného wuciva. Dal§i ucebna (kuchynka)
s kuchynskym vybavenim (sporak, konvektomat, stolni robot a dals$i stroje a nastroje) slouzi
k ukazkam raznych specialnich kuchatskych postupt a také pii vyrobé ukazek a pohosténi na
Den otevienych dvefi.

Pro vyuku informacnich a komunikacnich technologii a administrativy jsou k dispozici dvé
pocitaCové ucebny.

Kabinety vyucujicich jsou vybaveny pocitaci a notebooky s pfipojenim k internetu. Veskera
vypocetni technika je pfipojena na sitovou tiskarnu nebo na lokélni tiskdrny a multifunkéni
zafizeni.

Vsechny pocita¢e maji nainstalovany operacni systémy Windows poslednich verzi, kancelaiské
baliky MS Office a antivirovy program ESET.

Vyuziva se i dalsi bézny uzivatelsky software, siteny pod svobodnymi licencemi (kancelarsky
balik Open Office, grafické editory, nastroje pro sitové sluzby, multimedialni
ptehravace a editory, vyvojové néstroje).

Z4ci ipedagogiGti pracovnici maji moZnost vyuzivat cloudové prostiedi Google s vlastni
doménou a diskovy prostor pro uloZeni svych dat.

Ptistup k internetu o rychlosti 4 Mbps je zajiStén piipojenim vSech stolnich PC k pocitacové
siti typu klient-server strukturovanou kabelazi a notebooku prostiednictvim Wi-Fi s pokrytim
celé budovy skoly.

Veskeré programové vybaveni je pouzivano v souladu s licen¢nimi ujednanimi.

Vybaveni na pracovistich OV 1 ve $kole je pritbéZn¢ inovovano a dopliovano.
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Personalni zajiSténi teoretického vyucovani

Vyuka zaki je zajiSténa dostateCnym poctem zkusSenych kvalifikovanych pedagogt. Pii
vyucovani vyuzivaji nejen osvédcené, ale i nové metody vyuky, pfi nichz vyuzivaji moderni
techniku. Pro vyuku si také ptipravuji vlastni programy. Odborné predmeéty vyucuji pracovnici
s dlouhodobou praxi. VSichni sleduji nové trendy a tak se zaci pii vyuce seznamuji nejen
S pojmy historickymi, ale i se soucasnosti a perspektivou. O zaky pecuji kvalifikovany
vychovny poradce a Skolni metodik prevence.

Personalni zajisténi praktického vyucovani

Velmi dobra uroven odborného vycviku zaki je zajisténa zkuSenymi uciteli odborného
vycviku. VSichni jsou uznavanymi odborniky ve svych oborech, vSichni maji dlouholetou praxi
a bohaté zkuSenosti a znalosti nejen odborné, ale 1 pedagogické. Od zakl vyzaduji dodrzovani
hygieny, discipliny, pracovni kazn&, bezpecnosti prace, sluSnosti a ucty k hostim i
spolupracovniktim. Pfipravuji je nejen k zavéreénym zkouskam a pro vse, co pfinasi krasné, ale
narocné profese kuchart a ¢iSnik, ale také na odborné soutéze, ve kterych pak zpravidla nasi zéci
obsazuji pfedni mista. Diky skvélym ulitelim odborného vycviku jsou Zaci a absolventi
Hotelové skoly Marianské Lazné vyhledavani hoteliéry Spickovych podnikii.
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1.7 Spoluprace se socialnimi partnery

1.7.1. Odborny vycvik

Nejvyznamné&js$imi socialnimi partnery nasi $koly jsou piedevsim pracovisté, kde zaci uéebnich
oborti Kuchai a Cisnik vykonavaji odborny vycvik.

V Marianskych Laznich

Lécebné lazn¢ Marianské Lazné a.s. (Villa Butterfly, Centralni lazné, Hvézda, Labe, Nové
lazné, Pacifik, Svoboda, Vltava)

Agricola, Belvedere, Bohemia, City Café, Continental, Cristal, Esplanade, Excelsior, Flora,
Parkhotel Golf, Falkensteiner Grand Hotel Marienbad, Monty, Olympia, Paris, Villa Patriot,
Villa Regent, Reitenberger, Richard, LS Royal, Villa Savoy, Hotel Sun, U Zlaté koule,
Westend, Zvon.

Cukraiska vyrobna Moka

Ve Frantiskovych Laznich
Brussel, Francis, Francis Palace, Spa & Kur Hotel Harvey, Casino Golden Gate Ingo,
Sanatorium Klima, Komorni hiirka, Pyramida, Reza.

Ostatni:

V Chodové Plané — restaurace Ve Skale, Stara sladovna a hotel U Sladka,

restaurace Pohoda ve Vitkoveé, restaurace River v Tachové, restaurace U Slunicka v ASi,
Parkhotel v Sokolové, Hotel Metternich v Laznich Kynzvart.

1.7.2 Soutéze

Dal$imi partnery jsou odborné skoly a podniky, kde se nasi zaci zic€astiiuji odbornych soutézi
SOU stravovani a sluZzeb Karlovy Vary (Lazensky poharek),

Stfedni Skola Bor (Borska varecka),

SOU Domazlice (Soutéz ve stolovani),

SOU Domazlice, skola Stod (Hrnecku var),

Vychovny tstav, détsky domov se $kolou, ZS, SS a SJ Hostoudl (Zamecky rendlik),
Chodovar Chodova Plana (Chodovarské ¢epovani, Chodovar Cup),

Hotelova Skola, Plzen, U Borského parku 3(Plzeiisky korbel),

SOU a ZS Plana (Zdobeni velikonoénich pernickit),

CBA (Finlandia Cup).

1.7.3 Skoly
Ziakladni
- pro zaky ZS z okoli pofadame pfi tzv. ,,ManaZerskych pracich® ukazky slavnostniho
stolovani
- mistnich ZS predvadgji nasi ucitelé OV s zaky zaklady kuchaiského uméni a spravného
stolovani
- 74ci Z8 se pravideln& ucastni Dne Zakovskych dovednosti, kde se seznamuji s praci
nasich zak; jako publikum sleduji kulturni program, ktery ptipravuji nasi Zaci; jsou pro
né prichystany drobné soutéze, pii kterych si mohou vyzkouset n€které jednoduché
dovednosti souvisejici s naSimi u¢ebnimi obory
Partnerské
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partnerskou Skolou v zahrani¢i je pro nas Staatliche Berufsschule Wiesau; s touto
Skolou a SOU Plana poradame stiidave v sidlech skol kulturné-sportovni den; zastupci
partnerské skoly se kazdorocné ucastni DZD

1.7.4 Rodice

spoluprace Skoly (zejména tfidnich uciteli) a rodicl je samoziejmosti

ucitelé kontaktuji rodice nezletilych zakt pfi jakémkoliv ndznaku problému (absence,
nevhodné chovani, slaby prospéch,...) a naopak ptijimaji podnéty ze strany rodict
vitame G&ast rodi¢t na viech vyznamnych akci jako je DZD nebo slavnostni predavani
vyucnich listi

dvakrat béhem Skolniho roku se konaji tfidni schiizky

Skolska rada je organ s$koly, ktery umoziuje Glast rodi¢tm, zletilych Zakam,
pedagogickym pracovnikim a dal$im partnerim Skoly na spravé Skoly. Hlavnim
ukolem rady je posileni odpovédnosti vzdélavanych, resp. jejich zdkonnych zastupct za
praci skoly, a zvySeni vlivu vefejnosti na chod a zpracovani koncepcnich zdmért
rozvoje Skoly. Rada je Sesticlennd, jeji funkéni obdobi je tiileté.

Rada t¥idnich divérniki SRPS stanovi kazdy rok rozpodet s finanénimi prostiedky,
které jsou vybirdny od zaki. Ptispévky jsou pak Cerpany podle piesné stanoveného
harmonogramu. V rad¢ je kazda tfida zastoupena jednim ¢lenem. Ti si mezi sebou zvoli
predsedu a dva pokladniky.

1.7.5 Ostatni

organizace a podniky, které kazdoro¢né pfipravuji pro nase zaky prednasky,
demonstrace a ukézky své prace v rdmci brannych dnti - Hasi¢sk4 zadchrannd stanice
Marianské Lazn&, UP Cheb, UP Tachov, OOP Karlovy Vary, OOP Marianské Lazné&,
Apostav Marianské Lazné, PPP Karlovy Vary, Kotec Marianské Lazné¢, Preventivné
informacni skupina (P1O) Karlovy Vary

dodavatelé ucebnic a pracovniho obleceni na odborny vycvik

smluvni lékar

organizace pofadajici vystavy ,,Kam na Skolu*
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1.8 Aktualizace a dodatky

Aktualizace k 20. listopadu 2018
Skolni vzdélavaci program byl aktualizovéan v téchto bodech:

e 1.3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu — Vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami — kapitola upravena dle aktualné platné legislativy.
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