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Na tento Skolni rok asi hned tak nezapomeneme. Zacal velmi
nadéjné, rozjeli jsme tfidni projekty Ceské nebe, zdafile si
pfipomnéli vyro&i Boieny Némcové a Karla Capka, slavnostné
otevreli zahradu pro Skolni druzinu. Vstoupili jsme na medidlni
scénu pfi akcich na podporu vystavby nové budovy v Klecanech —
nas sborecek zazpival na charitativnim koncerté v chramu
svatého Mikuldse po boku S3Spickového chlapeckého sboru
PueriGaudentes. Nad zdmérem stavby logopedické Skoly prevzal
zastitu sam pan kardinal Dominik Duka. Spolu s pani ministryni
JUDr. Alenou Schillerovou se pfijeli na déti, ucitele a jejich praci
v provizornich podminkach osobné podivat. Diky velkému usili
pana vykonného reditele Jurigy a pani Ing. Doleckové z AP se na
darcovském uctu seSly do dnesniho dne bezmala 2 miliony K¢.
Velkorysy dar firmy LEGO pomohl MS, ZS i interndtu koupit
interaktivni tabule, relaxacni nabytek a herni prvky do zahrady.
Také hloubkovd kontrola Ceské $kolni inspekce dopadla
k oboustranné spokojenosti.

Pak den ze dne zménila pandemie coronaviru snad Uplné
vsechno. Od 11. brezna 2020 prestaly platit zabéhnuté
mechanismy, zhroutily se nam naSe zvyky, jistoty, svobody...
V této situaci jsme se museli rychle zorientovat, pfizpUsobit se
danym mozZnostem a najit nové cesty, jak pokracovat v prerusené
vyuce. Pochopili jsme, Ze informacnim kandlem se ted musi stat
nase mobily a pocitace a Ze dosud zatracované socidlni sité
mohou pomoci alespon z¢dsti nahradit chybéjici mezilidské
kontakty. Kazdy se podle svych sil pustil do boje s technikou a v
kratkém casovém uUseku se neuvéfitelné stalo skutkem.Rada bych
zde podékovala viem ucastnikim této kapitoly pedagogickych
déjin: ucitellm, ostatnim zaméstnancim Skoly, détem i jejich
rodi¢im, protozZe jsme to spolecné zvladli.

Mili ucitelé, mili asistenti pedagoga, byli jste bajecni se svymi
napady, ochotou si navzdjem pomahat, Usilim zapojit do e-
mailovych skupin a zoom setkani vSsechny déti, vymyslet pro né
zabavnou a efektivni formu vyuky a pribéziné jim pomahat s
plnénim zadanych udkold. Mnoho z Vas v sobé objevilo skryty
potencial pri vytvareni vlastnich vyukovych videi, aktivit a
spole¢nych setkdni na netu. Pro vSechny vsak zlstala nejvyssi
prioritou komunikace a lidskost, takZze opét zvitézil duch nad
hmotou. Diky!



Velké podékovani ucitelkdm v matefince, ani ony nevahaly a
okamzité navdzaly elektronicky kontakt s détmi a jejich rodici a
pokracovaly tak nejen v hrani, malovani, zpivani, ale i v
metodické pomoci pfi rozvijeni a ndpravé feci. Diky! Milé
vychovatelky, to, Ze déti nebyly na internaté, Vam nezabranilo v
péci o zahradu, vylepSovani interiéru a v Siti rousek s nanofiltry
nejen pro zaméstnance Skoly, ale i pro seniory v DD a pro
zdravotnicka zafizeni. Kolik jich bylo, asi uz nikdy nespocitame.
Krom toho jste jako sprdvné nahradni maminky ,svym“ détem
na dalku pomahaly s u¢enim, dodavaly jim silu a optimismus.
Diky!

Mili nepedagogicti pracovnici Skoly, ani bez Vas by to nebylo
myslitelné. Zajistovani materidlniho a technického zazemi a
dalsi, mnohdy neviditelnd pomoc nejprve v opusténé budové a
pozdéji pfi fungovani Skolnich skupin zasluhuje metal. Diky!

Milé déti, vyzkousSely jste si nové zplsoby, jak lze pracovat
samostatné, jak Uucelné organizovat c¢as, jak vyhledavat
informace. VétSina z vas se naucila kromé Skolni latky i jiné
dllezité véci, které se Vam urcité v dalSim Zivoté budou hodit.
Asi se vam potvrdilo i to, co se ucime v etické vychové: jak
dllezita je rodina, vzdjemna laska, tolerance a spoluprace, jakou
silu ma kamaradstvi a Ze i skola je misto, kam se radi vracite.
Rozhodné to pro Vas nebyly prazdniny, ale jedno velké
dobrodruzstvi, ve kterém jste hrdly hrdiny i vitéze. Diky!

Mili rodice, stali jste se na ¢as kromé své profese i kuchafi, IT
odborniky a uciteli, museli jste se ¢asto zaroven starat nejen o
své déti, ale i o své rodiCe. Zorganizovat vyucovani pro rltzné
staré sourozence s rlznymi pozadavky rGznych skol vyZzadovalo
Spickové manazerské schopnosti. Klobouk doll za vasi trpélivost
a vytrvalost. Za spolupraci s uciteli, podporu a pomoc détem
s ucenim diky!

Jisté jeSté mnohé zlstalo nevyréeno, ale véfim, Ze nds tento
neblahy skolni rok prece jen nékam posunul a obohatil.
Koronavirus nds sice na cas izoloval, ale v posledku vice spojil,
prinutil spolupracovat a navzajem si pomahat. Uvédomili jsme
si, co je a co neni v Zivoté dulezité, stali jsme se opét vice lidmi.
O pocitech a zkusSenostech z doby koronavirové se doctete
v pfilozeném sborniku Co ndm vzal a dal covid-19. Dékuji za to,
Ze Vas vsechny mam a nashledanou v lepsich ¢asech!

Daniela Spinkova



Slovo Skolniho kaplana

Srdecné zdravim vSechny! Jisté uz mdme dost vSech téch
zprav o novém typu viru, ktery strasi celou populaci.

Chtél bych se zamyslet nad timto strasdkem v perspektivé
celkového pohledu na Zivot lidi na této planeté a zminit i
teologické hledisko. Jisté nékoho mohla napadnout
myslenka, zdali to neni néjaky trest BoZi, apokalypsa.
,Nebude to také lahké drahd, mrasa nezbavis, s tym sa
luc...” Jisté zndme tento text pisné. Samoziejmé hovofi o
jiném druhu problému, ale v jistém smyslu zrcadli obecnéjsi
zkuSenost lidi.

Na zacdtku bude dobré radikdlné vyloudit predstavu Boha,
jako néjakého vzteklého dédka, ktery se msti lidstvu za to,
Ze Zije nemravné, nechodi do chrdmu a vlastné Zije Uplné
bezbozné. O dodrzovani Desatera ani nemluvé. Setkavam se
s tim, Ze i lidé, ktefi o sobé tvrdi, Ze jsou nevéfici, prohlasuiji,
Ze Desatero je jakysi mravni zaklad celé spole¢nosti. Tedy ti
vzdélanéjsi. Vidycky se v duchu usméji a reknu si: ,a co
takhle hned to prvni prikdzani?“ Semaisraél je asi uz pro ty
pokrocilé ateisty. Ano, je zde velikd propast mezi prvotni
myslenkou, vyréenym slovem, rozumem jakoZzto instanci
zakladni personalni prirozenosti a realitou.

Zijeme v dobé nezvladatelné prehazenych hodnot, vnimani
mravnosti a duchovni reality, ktera se vymkla z vereji
vnimani toho, co je objektivni a subjektivni. Svoboda slova,
ktera ma budovat spolecnost, se proménila vlivem rznych
ideologii ve svobodu délat si, ménit si a fikat co chci kdekoli
a komukoli. Toto celé bylo povySeno na zakladni princip
fungovani demokracie, co teprve se bude dit s prirozenosti
Clovéka, ktery byl stvoren na obraz Bozi. Ano, slovo vytvari
novou realitu! Co se bude asi dit v jemnych zakoutich lidské
psychiky, muzské a Zzenské?



Pfiroda i C¢lovek k sobé patfi nerozlucitelné. Reakce
postupného globalniho odpojovani clovéka a Stvofitele,
Clovéka a jeho pfirozenosti od pfirody jako takové, pysny
sobecky postoj k Zivotu, mentalita money-worship, vselijaké
pseudovédecké a ¢asto primo genocidni pokusy pod rouskou
spasy lidstva na sebe nikdy nenecha dlouho ¢ekat. Bohuzel,
neékteré procesy, které ¢lovék bez Boha vytvofil a stale vytvafri,
maji a budou mit zcela logicky jasné dopady. Je toho opravdu
mnoho, co by se dalo jesté svéfit papiru a inkoustu.

Pral bych si, aby vsichni, ktefi ovliviuji budoucnost nasi
spolec¢nosti, na prvnim misté rodice, ucitelé a ucitelky na
vSech Urovnich, toto zohlednili, zapocali proces celkového
pokani za hfichy dobrovolné i nedobrovolné spachané, mravni
ocisty, osviceni a nakonec i celkového zboZsténi, tak jak nas to
uci pravi duchovni kfestansti ucitelé ze vSech narod(i, Bohem
vybrani apostolové a apostolky JeziSe Krista. Nechci skoncit
vyroky typu zachran se, kdo muzes, jisté je na této planeté
mnoho a mnoho dobrého, vidyt: ,,Hospodinova je zemé a vse
co je na ni...” (Zalm 24). Tedy alespofi ,,zatim.“

Preji vSem mnoha a blaha léta!

otec Karel Soukal



ZAKLADNi UDAJE 0 SKOLE
A SKOLSKEM ZARIZENI

1. Nazev, sidlo, vedeni Skoly, kontakty

CIRKEVNi ZAKLADNI SKOLA LOGOPEDICKA DON BOSCO
A MATERSKA SKOLA LOGOPEDICKA

Dolakova 555/1, Bohnice, 181 00 Praha 8

www.donbosco.cz

telefon: 283852124

e-mail: info@donbosco.cz
datova schranka: ua83cft

I€o: 457 70 301

bankovni spojeni: 931 544081/0100
reditel skoly: Mgr. Daniela Spinkova
e-mail: spinkova@donbosco.cz
telefon: 233 556 677

mobilni telefon: 776 751 407

ZAKLADNI SKOLA, SKOLNi DRUZINA, SKOLNi KLUB

statutarni zastupce reditele: Mgr. Jaromira Burianova

e-mail: burianova@donbosco.cz
telefon: 233 556 677
mobilni telefon: 724 570 036

MATERSKA SKOLA LOGOPEDICKA

Poznariska 462, 181 00 Praha 8

www.donbosco.cz

telefon: 233 542 796

e-mail: skolka@donbosco.cz

zastupce feditele pro MS:  PaedDr. Blanka Housarova, Ph.D.
mobilni telefon: 773 251 407

INTERNAT
Lesenska 548, 181 00 Praha 8
www.donbosco.cz

telefon: 233559 196

e-mail: internat@donbosco.cz
vedouci vychovatelka: Jana Vokalova

mobil: 603 844 990
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2. Zrizovatel, pravni forma,
Rada skolskeé pravnické osoby

Zrizovatel: Arcibiskupstvi prazské
Hradcéanské namésti 16, 119 02 Praha 1
www.apha.cz

Koordinator cirkevniho skolstvi:

PhDr. Mgr. Ondfej Mrzilek

telefon: 734 435 045
e-mail: ondrej.mrzilek@apha.cz
Pravni forma: Skolskd pravnickd osoba

Rada Skolni pravnické osoby:

SLOZENi RADY SKOLSKE PRAVNICKE 0SOBY VE SKOLNiM ROCE 2019,/2020
. PhDr. Ivana Bernardova do 31.1. 2020

" Mons. ThDr. Jan Balik, PhD. od 1.2.2020
5 Ing. Jarmila Blahova do 31.1. 2020

' Mgr.Antonin Juriga od 1.2. 2020
3 Mgr. Monika Vagenknechtova do 31.1. 2020

. Ing. Linda Doleckova od 1.2. 2020

P4 ’
3. Skolskarada
SLOZENi SKOLSKE RADY VE SKOLNiM ROCE 2019,/2020
1. Ing. Linda Dole¢kova Jmenovdna generalnim vikafem Mons. ThDr.

sfizovatel Janem Balikem PhD. od 13.5. 2020 do 20.6.2021
Jmenovdna generdlnim vikdarem Mons. ThDr.
Janem Balikem PhD. od 13.5. 2020 do 20.6.2021

2.  Mgr. Pavel Klimovic

3. Mgr. Katefina Jmenovana na zakladé radnych voleb pedagogl
Denemarkovd pedagogové od 21.6. 2018 do 20.6.2021
4. Mgr. Jana Vlasakova Jmenovana na zakladé radnych voleb pedagogl
od 21.6. 2018 do 20.6.2021
5. Dana Zachariasova Jmenovdna na zakladé radnych voleb zakonnych
/Predseda/ rodice zastupcl Zzakd od 21.6. 2018 do 20.6.2021

Jmenovéna na zakladé radnych voleb zakonnych
zastupcu zakd od 21.6. 2018 do 20.6.2021

6. Michaela PospiSilova

11



4. Charakteristika skoly

12

Cirkevni zakladni Skola logopedicka Don Bosco a materska
Skola logopedicka je nejstarsi logopedickd kola v Evropé,
zalozend prof. Miloslavem Sovakem v ¢ervnu 1945 v Praze 8
Libni, pozdéji prejmenovand na Materfskou a zdakladni
devitiletou Skolu internatni pro mladez vadné mluvici v Praze 8
na Kobyliském ndmésti. V soucasné dobé je Skolskou
pravnickou osobou a sidli ve tfech budovach, pronajatych MC
Praha 8. Zfizovatelem je Arcibiskupstvi prazské.

Zaci jsou vychovavani v duchu kfestanské etiky, s moZnosti
nepovinné vyuky ndboZenstvi. Vyucovani je vedeno v klidné a
pratelské atmosféfe, do ucebniho planu je navic zarazena
logopedickd intervence a etickd vychova. Skola zajistuje
komplexni odbornou pedagogicko-logopedickou péci détem z
celé Prahy a Stfedoceského kraje. Mimoprazsti zaci maji
moznost ubytovani na internaté rodinného typu, ktery
obklopuje logopedicky zamérena Zahrada Don Bosco. Vyuka je
vedena specidlnimi pedagogy - logopedy ve tfidach po deseti
zacich. Do tymu spolupracovnikl patfi i Skolni psycholog,
zdravotni sestra, Skolni kaplan a asistenti pedagoga.

Jsme fakultni Skolou Katedry specialni pedagogiky Pedagogické
fakulty UK v Praze. Skola poskytuje specidlné-pedagogickou a
logopedickou intervenci v oblasti vychovy, vyuky a zajmovych
aktivit détem od 3 do 15 let s poruchami reci, komunikace a
uceni. Nabizime pomoc détem s vyvojovymi poruchami reci,
koktavosti, patlavosti, opozdénym vyvojem freci, détem se
specidlnimi potrebami uceni jako je dyslexie, dysgrafie,
dysortografie. Zaci jsou pfijimani na zdkladé doporuceni a
stanoveni stupné podpory pedagogicko-psychologickou
poradnou nebo specidlné pedagogickym centrem. Po ukonceni
napravy se mohou vracet do spadovych Skol. Logopedicka
intervence je zafazena do rozvrhu 2x tydné, prolind vSak vsemi
vyuCovacimi predméty. Je vedena formou individualni a
skupinové terapie. Ve Skole pracuje také logopedickd poradna,
uréena détem v MS, zakiim ZS i verejnosti.



Materialné technické vybaveni pravnické osoby

ZAKLADNI SKOLA

Materialni vybaveni: skola pouziva efektivné a hospodarné
finanéni prostiedky pridélené ze statniho rozpoétu (MSMT) v
souladu s ucelem, na ktery byly pridéleny, vyuzivd moznosti
Ucasti na rozvojovych programech MSMT. Daldi finanéni
prostredky ziskavd poddvanim vlastnich projektl, spolulcasti
na grantech, z prispévkl z rozpocCtu zfizovatele, plateb rodicli a
zakl a dalsSich fyzickych nebo pravnickych osob v souladu s
platnymi predpisy. VSechny objekty, ve kterych Skola sidli, jsou
ji pronajimany Servisnim stfediskem pro spravusvéreného
majetku MC Praha 8, velka ¢ast ziskanych finan¢nich prostfedkd
musi pokryt vysoké ndjemné. Skola je vybavena Fadami
ucebnic, vhodnych pro vyuku Zak( se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, specidlnimi logopedickymi pomickami a odbornou
literaturou. Zakovsky nabytek zohledriuje rozdilnou télesnou
vySku déti a Zakd a je i s ostatnim zafizenim pribézné inovovan
dle finan¢nich moZnosti Skoly.

Prostorové moznosti: Svoji ¢innost $kola vykonava ve ¢tyrech
samostatnych objektech:

1) Dfevény pavilon Dolakova 555/1, Praha 8 - Bohnice —
zde sidli feditelstvi $koly, ¢ast t¥id 1. stupné zS, odborné
ucebny (Hv, pocitacovd ucebna, cviénd kuchynka),
télocvicna, pracovna logopeda a S$kolniho psychologa,
pocitacova pracovna pro pedagogy, ucitelska knihovna,
Skolni druzina a Skolni klub. Pro relaxani €innost zak( i
pedagogl slouzi zahradni atrium pavilonu a zahrada skolni
druziny.

2) Pfizemi kfidla budovy ZS a MS Dolakova 555/1, Praha 8 -
Bohnice — s kmenovymi tfidami, prevainé 2. stupné ZS,
ucebnou Vv a skolni knihovnou.

3) Budova CMSL Don Bosco Poznafiska 462, Praha 8 se
zahradou s hernimi prvky — je vyuZita pro umisténi péti trid
materské skoly.
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4) Budova internatu CZSL Don Bosco LeSenska 548, Praha 8
—Trdja, se zahradou. V budové jsou kromé internatu také tfi
t¥idy ZS, 8kolni druZina a 8kolni klub. Vybudovana keramicka
dilna s peci a hrnéifskym kruhem slouzi zajmové cinnosti
déti a Zaka celé Skoly. Zahrada prosla celkovou rekonstrukci,
za finanéni, materidlni a organiza¢ni podpory nadace
Promény a MC Praha 8 byl zrealizovan grantovy projekt v
programu Zahrada hrou. Vznikla unikdtni logopedicka
Zahrada Don Bosco, kterd zakum i pedagoglim zkvalitnila
podminky pro vyuku i traveni volného c¢asu.

Odlougend pracovisté jsou ze ZS Dolakova dostupna bud’ p&sky,
nebo dvé stanice jizdy autobusem MHD. Toto rozmisténi neni
idedlni, chod celého komplexu by usnadnilo sestéhovani do
jednoho vétsiho objektu.

Vyuka je vedena v 18 kmenovych tfidach ZS, 5 tfidach MS a
odbornych pracovnach vcetné télocvicny. Zazemi tvofi
kabinety, sborovny, kancelare, Satny, sklady a hygienicka
zafizeni.

Technické vybaveni: je na dobré Grovni. Pro vyuku ICT, ale i
dalsich predmétd, ma skola klimatizovanou ucebnu vypocetni
techniky s 12 zakovskymi stanicemi s pfipojenim na internet a
dataprojektorem. Ucitelé maiji k dispozici pocitace ve tfidach,
pocitatové pracovné a v pracovné logopeda, na MS i v
internaté. Dalsi pocitacové stanice jsou k dispozici v kancelarich
Skoly.

Pedagogové ZS ke zkvalitnéni vyuky pouzivaji $kolni notebooky
a Ctyri interaktivni tabule. Pocitace na vSech budovdach Skoly
jsou propojeny do pocitacové sité s pristupem na internet, Zaci i
ucitelé maji své pristupové heslo a svlj prostor na serveru pro
ukladani dat. Skola pouZivd pouze legalné pofizeny software.
Na kazdém pracovisti je kopirka, scanner a barevné laserové
tiskarny. Dale jsou k dispozici video prehravace, dataprojektory
a DVD prehravacCe, videokamery a digitalni fotoaparaty.
VSechny objekty Skoly jsou napojeny na kamerovy systém

14



Hygienické podminky: stav budovy dfevéného pavilonu neni
idedIni, stafi a pouzity materidl nespliuji souc¢asné stavebni
limity. Dochazi k velkym tepelnym ztratam vzhledem k
neizolovanému drevénému plasti budovy a k netésnicim
okn&im. Cast podlah musela byt zcela vyménéna. K dyskomfortu
doslo i postavenim sportovniho arealu v tésné blizkosti budovy.
Socialni zafizeni ve vSech objektech Skoly nejsou vyhovujici. V
budové ZS Doldkova jsou uzivany WC spoleéné Zaky obou $kol,
coz sebou pfinadsi potize, Skola disponuje jedinou sprchovou
kabinou.

V letech 2013-2017 pronajimatel radikalné omezil pronajaté
prostory. Naslednou rekonstrukci doslo ke zmenseni uc¢ebniho
prostoru rozdélovanim stavajicich tfid ZS. Nékteré tfidy 1.
stupné v pavilonu maji moznost prfimého vychodu ven.

Skola nemad vlastni gkolni jidelnu, vyuZivdme SJ v budové ZS
Doldkova, kde maji Zaci i zaméstnanci vybér ze dvou jidel.
Zaméstnanci nasi Skoly jsou vSak vedeni jako cizi stravnici a plati
68,- K& za obé&d. MiZeme vyuZivat bufet na chodbé ZS
Doldkova. Stravovani v budovach v Poznariské a LeSenské
zabezpecuji Skolni jidelny sousednich materskych Skol. Tyto
jidelny neumoznuiji stravovani nasich zaméstnanct vlbec.

Pro télesnou vychovu a sport zaci vyuzivaji blizky lesopark, na
zakladé najemni smlouvy i $kolni hfisté zS a MS Doldkova
(asfalt, umély povrch, hristé na plazovy volejbal), nemaji viak
pristup do nového zatravnéného sportovniho aredlu. Nové byla
pronajata zahradni plocha pro SD, kde jsme umistili dfevéné
herni prvky. Vlastni télocvicna je urena pro mensi pocet
cvicencl (maximdlné 15), coZ odpovidda malym tfidnim
kolektivim nasi Skoly, nelze ji vSak dost dobre vyuzZivat pro vétsi
akce.
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MATERSKA SKOLA

Materska Skola provozuje svou ¢innost v pronajatych
prostorach sidlistni materské Skoly. Provoz realizuje ve dvou
budovach, které jsou od sebe vzdaleny 10 min pési chlze.
Rozdéleni tfid do dvou budov klade naroky na dobrou
organizaci a vnitfni komunikaci pedagogickych pracovniku.
Prostorové tfidy, jidelny i télocvicny jsou dostatecné pro
stanovenou kapacitu. Materskd Skola je vybavena béinymi
didaktickymi  hrackami a specidlné pedagogickymi a
logopedickymi pomuckami. Situace vnéjsiho a vnitfniho
vybaveni se nadale pribézné resi v kontextu konceptualizace
celé skoly a dle jejich finanénich moznosti.

5. Typ Skoly a Skolskéeho zarizeni, kapacita

NAZEV VYUCOVACI KAPACITA pLATNOST
20 TP pagizen 0BG UHCE azvk ZARIZENi
110007565 Al6 MS Praha  Poznafiska ¢ 50 01.09.2011
8
102401420 §16 ZS Praha  Dolakova o 150 24.03.2006
odst. 8 LeSenska
9
110035844 G21 3D Praha Doladkova ¢ 40 24.03.2006
8 LeSenska
161102212 G22 5K Praha Doladkova ¢ 60 01.09.2006
8 LeSenska
110007573 H21  Internat Praha LeSenska o] 45 | 24.03.2006
8
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2. Oborvzdélavani

) Nazev vzdélavaciho _, . .
Obor Kod Cilova kapacita oboru
programu
Zakladni $kola Svp Skola porozuméni 150 zakd

1. Misto poskytovaného vzdélavani

vlastnik

misto poskytovaného vzdélavani objektu
Matefrska Skola logopedicka Poznanska 462, Praha 8 - Bohnice MC Praha 8
Zakladni Skola logopedicka Doldkova 555/1, Praha 8 - Bohnice MC Praha 8
Zakladni Skola logopedicka LeSenska 548, Praha 8 - Trdja MC Praha 8
Skolni druzina Doldkova 555/1, Praha 8 - Bohnice MC Praha 8
Skolni druzina Lesenskd 548, Praha 8 - Tréja MC Praha 8
Skolni klub Doldkova 555/1, Praha 8 - Bohnice MC Praha 8
Skolni klub Le$enska 548, Praha 8 - Tréja MC Praha 8
Internat LeSenska 548, Praha 8 - Trdja MC Praha 8




3. Ramcovy popis personalii

3.1 Pedagogicti pracovnici: kvalifikovanost, DVPP,

ucitelé jazykového vzdél
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Kvalifikovanost pedagogickych pracovnikii ZS

pocet pedagogickych pracovnikii % z celkoveho poctu pedagogickych
pracovnikii
Kvalifikovanych 33,4 97%
Nekvalifikovanych 1 3%

Ucitelé jazykového vzdélavani

pocet ucitelii cizich jazykii

celkem (fyzické osoby)

s odbornou kvalifikaci

z toho bez odborné kvalifikace

rodily mluvci




Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki ZS

Typ vzdélavaci akce Zaméreni Pocet dni Pocet ucastnikii
Seminare, kurzy Specialné pedagogické 30 36
Prezenéni studium Pedaggglcl:ke, speualn'e ’ Skolni rok 1
pedagogické, psychologické
Kombinované Specialné pedagogické, Skolni rok 3
pedagogické studium logopedické
Doplfujici studium Pro asistenty pedagoga  ~kolnirok 4
Celogivotn( vzdlavani Specidlni pedagogllka, Skolni rok 5
vychovatelstvi
Konference a snémy Pedagogicke, §peIC|aIne 3 2
pedagogické
Specialné ped ické, 3
Interni seminare, kurzy pecidin€ pe ag,og|c © 74
duchovni

Vzdélavaci instituce:

JABOK Praha, ATC Praha 8, PEDF UK Praha, Pavelka —
BakalaF, CBK Praha 6, POSPOINT Brno, NOVAFON Praha,
PPP Brno, VISK Nymburk, ACTIVE BRAIN Brno, BEAN Praha
9, COGITO Ceské Budéjovice, DYS CENTRUM Praha 7,
EDULAB Praha 8, UP Olomouc, NPI CR Praha, VAC Praha 1,
DESCARTES Praha, ABC MUSIC Praha 4, RYTMUS Praha,

CZSL Don Bosco Praha 8.
3.2 Nepedagogicti pracovnici Skoly

fyzické osoby prepocteni na piné N \\\\\\\\\\\\\\\\\ ,
celkem zaméstnané N

A

10 9,2
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4. Zapis do 1. roéniku,
prijimaci rizeni do 1. - 9. rocniku

Zapis do 1. ro¢niku probéhl v souladu s pravnimi predpisy, ale
bez osobni pritomnosti déti a zakonnych zastupcl ve Skole. Na
zakladé podanych Zadosti o vzdé&lavani v logopedické kole bylo
kazdému ditéti pridéleno registracni cislo, pod kterym bylo
evidovano.

Podminky prijeti:

% pisemna zadost zdkonnych zastupcl Zadost o vzdélavani
v logopedické Skole

+»» kopie doporuceni skolského poradenského zafizeni (PPP
nebo SPC) ke vzdélavani v logopedické skole, (pripadné

vyjadreni dalsSich odborniki: logoped, foniatr, pediatr...)

Kritéria prijeti:

Zavaznost logopedické diagndzy dle doloZenych vysetfeni a

1. max. 30 bodu
vyjadreni odborné komise

2. Dité po odkladu skolni dochazky max. 10 bodu

3. Dité z logopedické MS max. 10 bod(

Jiné zavazné skutecnosti .
4, L. o . max. 10 bodU
(dostupnost odborné péce, socidlni situace, sourozenec ve skole)

Maximalni mozny pocet ziskanych bodu 60 bodu

Vsichni uchazeci byli serazeni podle ziskaného poctu bodd,
ozndameni o prijeti ke vzdélavani v 1. tridé bylo uchazecim
ozndmeno zverejnénim seznamu pfijatych uchazecl pod
pridélenym registracnim cislem na uredni desce na budové
skoly a na webovych strankach skoly. Oznameni o nepfijeti bylo
doruceno zakonnym zastupclm uchazecli poStou do vlastnich
rukou.




Zapis do 1. roéniku ZS pro 3kolni rok 2020/21

pocet prihlasek celkem 36
pocet pfijatych celkem 23

z toho pocet odkladl povinné skolni dochazky 23

Pfijimaci fizeni do 1. - 9. roéniku ZS

doplnilo béhem skolniho roku uvolnéna mista v jednotlivych
rocnicich. Probéhlo formou pohovoru s zaky a jejich zakonnymi
zastupci v logopedické poradné skoly na zakladé podané
Zadosti o vzdélavani v logopedické 3kole za pFitomnosti
specialniho pedagoga — logopeda, Skolniho psychologa a vedeni
Skoly.

Podminky prijeti:

X/

% pisemna zadost zdkonnych zastupcl Zadost o vzdélavani
v logopedické Skole

+»» kopie doporuceni skolského poradenského zafizeni (PPP

nebo SPC) ke vzdélavani v logopedické skole, (pripadné

vyjadreni dalSich odbornikl: logoped, foniatr, neurolog,

pediatr...).

Prijimaci Fizeni do 1. - 9. roéniku ZS ve $kolnim
roce 2019/20

do 2. ro¢niku 1
do 4. ro¢niku 1
do 6. ro¢niku 2
celkem 4
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5. Vysledky podle vzdélavaciho programu

5.1 Pocty trid, zaku

Pocet trid Pocet Zaku

A 18 150

Zmény v poctech Zaki v prubéhu Skolniho roku 2019/20

prerusili vzdélavani

nastoupili po preruseni vzdélavani
sami ukoncili vzdélavani
vylouceni ze Skoly

nepostoupili do vyssiho rocniku

prestoupili z jiné Skoly

w o o O o o o

prestoupili na jinou Skolu

o

jiny dlivod zmény: amrti

5.2 Priimérny pocet Zaka na tfidu a ucitele

primérny pocet Zakti na tfidu  primérny pocet Zakii na ucitele

A 8.3 6,8
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5.3 Zaci s trvalym bydlistém v jiném kraji

k7 <
() (%]
> Q N E
A‘Z’ < ® < = > < §
> ©® ¢ o © T £ © IS . O =
= o = - = 5 .8 > > 77|
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kraj S E & 9 & 5 & E 3 5 3 3 Y
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£ € & > 0O 2 = © N 5 v =
= = ¥ S ¢ 5 2 O o o &H D N
_ |pocetzakii celkem 2 1 1 36 2 42
ZS
z toho nové prijati 1 1
5.4 Vysledky vzdélavani zaku
prospélo s vyznamenanim 82
prospélo 59
neprospélo 0
ze zdravotnich divodud opakovalo ro¢nik 6
pocet zakl s uzavienou klasifikaci do 30. 6. 147
tj. % z celkového poctu zaku 100 %
pramérny pocet zameskanych hodin na zaka 72,867
z toho neomluvenych 0

23



5.5 Vzdélavani cizincu

Zaclenovani cizinc a prislusnikd narodnostnich mensin do
prostiedi zakladni Skoly logopedické probihd bez vétsich
problém0(. Podpora zakim a jejich rodinam je zajistovana
zejména individudini formou logopedické intervence,
konzultacemi a poradenskou spolupraci se zdkonnymi zastupci
7akd. V ramci ZS jsou realizovdna opatfeni, umoziujici
bilingunim Zakim pfipravu na vyucCovani s dopomoci,
individudIni jazykovou a multikulturni podporu ze strany
uciteld, je vyuZivana nabidka Skoly v doucovacich krouzk( ve
Skolni druziné a Skolnim klubu.

Pocet Zaku cizincii ve Skolnim roce 2019/20

narodnost pocet Zaki = z toho divek
ukrajinska 2 0
rumunska 1 0
ruska 2 0
slovenska 3 2
celkem | 8 2
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5.6 Skolni vzdélavaci program, uéebni plan

s

|

Ve skolnim roce 2019/2020 pokracuje vyucovani podle Skolniho
vzdélavaciho programu Skola porozuméni. Vzdéldvaci program
je na zakladé mnohaletych zkuSenosti upraven a preveden do
elektronické verze INSPIS. Skolni vzdéldvaci program je
zpracovan tak, aby povzbuzoval jak nejschopnéjsi zaky, ale také
nezapominal na ty méné nadané.

Vsem vyucujicim jde o to, aby se kazidy Zak prostfednictvim
vyuky optimalné rozvijel. Skolni vzdé&lavaci program Skola
porozuméni klade hlavni dlraz na komunikaci a jeji rozvoj

podle potifeb a mozZnosti zaku.

Specidlné pedagogickd a logopedickd intervence je soucasti
oblasti vychovy, vyuky a zajmovych aktivit zakl s poruchami
feci, komunikace a uceni. Snazime se, aby program respektoval
tradici Skoly a vZdy reagoval na aktudlni vzdélavaci potieby.
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UCEBNI PLAN CZSL DON BOSCO 2019/2020
1. | 2. | 3. | 4 | 5 |6 | 7. ] 8 | o
CESKY JAZYK 8+1 | 7+#2 | 6+1 | 6+1 | 6+1 | 3+2 | 4+1 | 4+1 | 3+2
ANGLICKY JAZYK 3 3 3 3 3 3 3
RUSKY JAZYK 2 2 2
4 4 4 | 341
a1 1 | &
PRVOUKA 2 2 2
VLASTIVEDA
PRIRODOVEDA 313
DEJEPIS 2 [ 141|141 | 2
VYCHOVA K OBCANSTVi A 1 1 1 1
ETICKA VYCHOVA 1

VYCHOVA KE ZDRAVI
TELESNA VYCHOVA 2 2 2 2 2 2 2 2 2
LOGOPEDICKA INTERVENCE 2 1 1 1 1 1 1 1 1
Nepovinné predméty
NaboZenstvi 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Zajmové utvary

Komunikacni dovednosti

1

1

1

Zaklady prace na PC

1

1
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5.7 Vyuka cizim jazykiim

Vyuka anglického jazyka na 1. stupni

Vyucujeme podle ucebnice Marie Zahalkové: Anglictina pro 3. -
5. ro¢nik zakladni skoly, SPN. Ucebnice je doplnéna pracovnim
seSitem a poslechovym CD. Na vyuce se podili vice pedagog,
vSichni pouzivaji pfi hodinach i dalSi materialy: obrazky, karty,
pexesa, plySové hracky, internet. Pfi hodinach pousti détem z
pocitace anglické pisnicky, fikadla, hry na dopliovani slov,
prifazovani predmétl, kratka videa. SnaZime se, aby Zaci v
hodinach aktivné sami pracovali a zapojovali se do vyuky. Od
pocatku 3. tfidy se seznamuji s psanou i Ustni formou ciziho
jazyka. Nasim cilem je, aby rozuméli jednotlivym pokynim a
vétam, adekvatné na né reagovali a byli schopni sami
sestavovat jednodussi anglické véty. Vyuka je ztizena
logopedickymi vadami riizného stupné, obtize Cini vétsiné zak
rozdil v psané a mluvené podobé jazyka. Postupné béhem
Skolniho roku se je snazime zmensovat a dbdame na to, aby byl
dlraz kladen zejména na Ustni ¢dst uciva, na porozuméni
obsahu a schopnost sebevyjadieni. Pokroky ve znalostech
nejsou u vsech zak( stejné. Je to dano jejich schopnostmi,
snahou, pfistupem ke Skolnim aktivitam, ale také rodinnym
zazemim a spolupraci s rodinou. V tomto Skolnim roce byly
vzhledem k distan¢ni formé vyucovani podminky jazykového
vyucovani mladsich zaka velmi ztizené, kromé vyucujicich
velkou mérou pfispivaly ke zddrnému zvladnuti uciva i asistenti
pedagoga.

] ) y s
\ \\«,fwna\‘vm. i !
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Vyuka anglického jazyka na 2. stupni

V 6. - 9. tfidach je ¢asova dotace pro Al tfi hodiny tydné. To je
opravdu velmi malo, kdyZ vezmeme v potaz, Ze se jednd o
jazyk, kterym komunikuje témér cely svét. Jiz ctvrtym rokem
u¢ime na druhém stupni podle ucebnic YourSpace od
nakladatelstvi Fraus. S ucebnici i pracovnim seSitem se da
pracovat na interaktivni tabuli a rovnéz pres ni poustét
veskera poslechova cviceni. K u¢ebnicim jsou volné ke stazeni
dalsi podplirné materidly pro pedagogy, rozvijejici cteni a
porozuméni textu, poslech, psani a komunikaci. Také je mozno
vyuZit vypracované opakovaci testy ke kazdé lekci. Ucebnice
jsou moderni, barevné, plné aktualnich témat, s vlastnim
komiksem na konci kazdé fady. Oblibena je online platforma
Kahoot!, kde Zaci ziskavaji body za spravnou a vcéasnou
odpovéd. Letosni 2. pololeti bylo poznamendno mimoradnymi
opatfenimi kvlli covidu-19 a Zaci od 16. bfezna vyuku
anglictiny absolvovali distanéné pres spole¢nou vyukovou
skupinu Google Groups. U vétSiny z nich zdjem o studium
ciziho jazyka béhem nouzového stavu vyrazné vzrostl. Na pristi
Skolni rok chystame v oblasti vyuky angli¢tiny fadu novinek
pro jeji zefektivnéni.

Vyuka ruského jazyka na 2. stupni

Jako druhy cizi jazyk je rusky jazyk vyucovan od 7. rocniku s
dotaci 2 hodin tydné. Pouzivdme ucebnice Moexann 1, 2, 3 a
prislusné pracovni seSity. Kromé toho mame k dispozici
klasické pomlcky: tabulky s azbukou, pexeso, karticky s
obrazky pro doplnéni slovni zasoby, slovniky. Na procvi¢ovani
novych slovicek pouzivdme také online testy dostupné na
internetu. Zaci se nékdy musi pracné naucit nova slovitka a
fraze, které v hodinach vyuzivame pfi praci ve dvojicich,
komunikujeme formou otdzka — odpovéd. Pro vyuku je také
velmi dulezité cteni, aby si Zaci na azbuku a spravnou
vyslovnost zvykli. Hodné slov je podobnych ¢eskym, ale maji
pfizvuk jinde — a to je problém. Vidy se snaZzime na tento jev
zaky upozornit a pfi pozorném cteni si ukazujeme, Ze dané
slovo sice znaji, ale pfi¢inou nedorozumeéni je pravé nespravny
pfizvuk. V ucebnicich ruského jazyka mame hodné rlznych
textd ke cteni. Velmi vhodné jsoupohdadky, pomoci kterych
mohou Zaci zaroveripoznavat kulturu ruského naroda. Nejprve
sledujeme pohadku na YouTube, potom je jim prectena z
ucebnice, nakonec ji ¢tou sami.



Praci s textem jsme hodné vyuzivali v dobé distan¢ni vyuky.
Posilany byly kontrolni pracovni listy, vytvorené pfimo na
konkrétni text, abychom zjistili, jak se samostatna prace dafi.
Velkou vyhodou byla moZnost realizovat  hodinu
prostfednictvim programu ZOOM. Je jasné, Ze je stdle co
zlepSovat, hledat a zkouSet nové metody. Také je treba
jednotlivym tfiddm prizpUsobit vyuku podle redlnych moZnosti
zak( vzhledem k jejim fecovym handicaptm.

5.8 Specialni vychova a vzdélavani: Logopedicka intervence

Jsme plné organizovand logopedicka Skola, zfizena podle § 16
odst. 9, logopedicka intervence je nasi prioritou. Prolind celym
vychovné vzdéldvacim procesem, ucebni plan obsahuje tydné
dvé hodiny specidlnich predmétl: Logopedicka intervence a
Komunika¢ni dovednosti v kazdém rocniku. Je realizovana
individualni i kolektivni formou podle potieb a véku Zzakd.
Specialni pedagogové — logopedi vypracuji na za¢atku roku pro
kazdého Zaka plan logopedické intervence, z kterého vyplyva,
kam bude smérovat logopedicka péce. Po zahdjeni skolniho
roku v zati probéhl jiz tradicné na prvnim stupni Tyden
intenzivni logopedické intervence. Byl zaméfen zejména na
zmapovani a rozvoj recovych dovednosti a s tim souvisejicich
percepcnich a kognitivnich schopnosti. Také u Zak( nastartoval
dovednosti potiebné k zvladnuti Skolni prace. V tomto tydnu
jsme vyuZivali i Logopedickou zahradu Don Bosco. Soucasti
logopedického tydne byla i canisterapie a tématické programy v
relaxacni mistnosti snoezelen. Na druhém stupni byl prioritou
logopedické intervence rozvoj pragmatické jazykové roviny, tzn.
plné vyuziti komunikacnich schopnosti v praxi. Distancni
vyucovani ve 2. pololeti znaéné zbrzdilo tempo logopedické
intervence, podarilo se sice na ddalku Zaky a jejich rodice
metodicky vést, Zadny elektronicky kontakt vSak nemuze
nahradit pfimou intervenci logopeda, v pfistim Skolnim roce
nas c¢ekd hodné prace na navazani prerusené intenzivni
logopedické péce.
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Nedilnou soucdsti Skoly je i logopedicka poradna. Navstévuji ji
jak zaci nasi Skoly, tak i zajemci z fad Sirsi vefejnosti. Reedukace
feci zde probihala jedenkrat tydné a pro jeji Uspésnost byla
potfebnad tésnd spoluprace s pedagogy a s rodinou.

| v tomto roce jsme tésné spolupracovali s Asociaci logopedu
ve $kolstvi /ALS/. Tato profesni organizace mapuje a snaii se
koordinovat logopedickou péci v rezortu Skolstvi. V ramci
kariérniho ristu se podili na organizaci tfiletého Specializa¢niho
vzdélavani logopedl ve skolstvi. Porada akreditované
vzdélavaci kurzy a usiluje o proskoleni pedagogli MS a prvniho
stupné ZS v oboru logopedie. Podileli jsme se na organizaci
Kurz primarni logopedické prevence, o prazdninach probihal
tento kurz pfimo na nasi Skole. Také se u nds jednou mési¢né
setkavali ¢lenové vykonného vyboru ALS a fesili aktudini otazky,
tykajici se logopedické problematiky.

V ramci projektu Logopedické Skoly sv. Ludmily jsme
spole¢nymi silami ve spoluprdci s AP a PR agenturou vytvofili
publikaci Hlaskar Skoly sv. Ludmily pro déti s vainymi
poruchami feci a komunikaénich schopnosti. Hlaskar je sloZzen z
pismen logopedické abecedy, u kazdého krasné vytvarné
zpracovaného pismene je kratké heslo, vztahujici se k
logopedické skole a k fe¢ovym porucham. Vse je doplnéno
logopedickymi fikdankami, vhodnymi k procvicovani, fixaci a
automatizaci dané hlasky. Publikaci doplriuji obrazky, jak si svou
budouci Skolu predstavuji nasi Zaci a vizualizace architektd z
dilny architektonického studia M4 architekti. Tuto publikaci
vydalo Arcibiskupstvi prazské.

i H laska je zakladni jednotkou zvukové

! stranky feéi. Védecky ji zkoumaiji fonetici
afonologové. Hlaska ¢lovéku umoziiuje utvorit
slovo v mluveném projevu, které pripadné mtize
déle zaznamenat pismeny. V &eském jazyce
rozliSujeme 5 samohlasek, 24 souhlasek

a 3 dvojhlasky*.

ch poruchach

Hubené Johana
s dlouhyma nohama.
Houby hleda,
Honzovi neda.



1. A, Tuleni tfidu, navstévovalo ve skolnim roce 2019/2020 7
7ak(: 3 hol¢icky a 4 chlapci. Ctyfi prodli nasi matefskou $kolou,
dvé déti mély za sebou nulty roc¢nik, jeden chlapec specidlni
materskou Skolu. Ve tfidé pracovala i asistentka pedagoga, 6
zakl mélo stupenn podpory lll., 1 holcicka IV, ale pomoc
potfebovali naprosto vSichni Zaci s diagnézami vyvojova
dysfazie, balbuties, emocni nezralost, zkfizena lateralita,
motoricky neklid, opozdény vyvoj feci, emocni instabilita,
specifické poruchy uceni, bilingvismus, zdravotni oslabeni.
Témér vsechny déti mély doporucen z KPPP ¢&i SPC vlidny
pfistup a motivaéni hodnoceni. Na nepovinny predmét
NaboZenstvi se prihlasili 4 Zaci. Do vyuky se vSichni pustili s
velkym nadSenim, plnili vzorné vsechny ukoly a vSichni se
vyborné chovali. V pribéhu zafi se chovani jednoho chlapce
zhorsilo natolik, Ze absolvoval diagnosticky pobyt na détském
psychiatrickém oddéleni FN Kr¢, kde mu byla diagnostikovana
hyperkinetickd porucha chovani a naordinovana odpovidajici
medikace. Trida se celkové zklidnila. Navzdory svym porucham
se zaci ucili velmi dobre, jen u jedné holCicky se naplno
rozvinula specificka porucha uceni, ktera je indikaci k opakovani
roc¢niku. V pololeti dostaly déti samé jednicky. Zucastnili jsme se
loutkového divadelniho predstaveni skupiny Baribal, navstivili
knihovnu v KD Krakov, porad Jak se déla knizka. Od unora jsme
zacali chodit na plavecky vycvik, ale s prtichodem COVIDu 19 a
zavienim skol vSe skoncilo. V pribéhu distan¢niho vzdélavani se
ukazalo, jak svédomiti jsou rodice a jak dokdzou své déti primét
k praci. Az na jednu vyjimku se to vSem podafilo na 100%.
Dostali diplom k zavérecnému vysvédceni. V dobé koronavirové
jsem zaky pravidelné zasobovala materidly k procvi¢ovani uciva
- néktefi po navratu do skoly odevzdali vSe perfektné hotové,
jini témér. Neni to tak uplné jejich vina, rodice v tomto pripadé
détem nechali naprostou volnost. Do konce skolniho roku nam
zbyla jen velmi kratka doba, navic néktefi zaci do Skoly
nenastoupili ze zdravotnich didvodd a jedna holcicka odesla
béhem koronakrize do ZS v misté bydli$té. Hodné $tésti, tuleni,
vzhru do 2. tfidy!
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1. B navstévovalo ve Skolnim roce 2019/2020 8 zakua: 6 chlapct
a 2 divky. Ve tridé se seSli Zaci s tézsSimi stupni postiZeni,
vétsSinou vyvojovou dysfazii, dyspraxii a ADHD. Od listopadu k
nam prisla asistentka pedagoga, to byla velkd pomoc. Uceni
nebylo snadné, ale vSichni se snazili. Pfesto budou muset 3
chlapci, 1. tfidu opakovat. Zkouseli jsme se ucit zdbavnéjsi
formou. Misto slabikovani jsme placali mouchy, k procviceni
motoriky jsme vymysleli prekazkové drahy a cvrnkali ¢i foukali
kuli¢ky. V Gnoru zacali Zaci v ramci télesné vychovy navstévovat
plavecky vycvik na Sutce. Plavani si uZili jen mésic a pal. V ¢ase,
kdy se déti uz celkem vyporadaly s pozadavky Skoly, pfisla
koronakrize a od 11. 3. 2020, zGstali zZaci, nafizenim vlady,
doma. Nahlédneme-li na situaci od tohoto data trochu
pozitivné, zjistime, Ze jsme vSichni méli moznost vyzkouset si,
jaké je domdci vzdélavani. Prohloubila se spoluprdce mezi rodici
a ucitelem. Skolaci méli $anci vyzkouset si rGzné véci, které by
pfi béZné vyuce nemohli. Tésné po uzavieni Skol byla jedna
Zacka hospitalizovana a bylo moc pékné pozorovat kazdodenni
podporu od déti, které ji povzbuzovaly a pomahaly kratit dobu
pobytu v nemocnici.

Kazdy v pribéhu této koronadoby ukazoval sva mala hrdinstvi a
chtél se podélit o zazitky. Pepa krmil nutrie a objevoval parky,
které posléze prozkoumdvali i ostatni spoluzéci. Sima ukazoval,
jak jezdi na kole a pridaval pocet ujetych kilometrli, Mara
predvadél neskutecna dila a vlastni vytvory, Vojta a Xaver nas
seznamovali se Zivymi domacimi zvitaty. Danielka nds zdravila z
vylet(l a ukazovala nové hry na tabletu, Ella nam natdcela srnky
na jejich chaté, Sam posilal pozdravy a ukazoval jejich psy.
Samoziejmé méli vSichni prehled, jak komu jde ¢teni a jak se
kdo vyporadal se psanim, protoze to vkladali do skupinové
konverzace. Rodice posilali rGizné tipy, jak ukratit karanténu a
jak udélat zdbavnéjsi vyuku, snazili se s détmi co nejlépe
pracovat. Videovyuka byla vyzva pro déti, rodice, ale predevsim
pro ucitele. Toceni videi nevyslo vidy napoprvé, ale nakonec to
vidy dobre dopadlo. Po otevreni Skol 25. 5. 2020 nastoupily
déti, které postupuji do druhého rocniku. V klidu jsme si
vyzkouseli, co kdo umi, hrali hry a uzivali si spole¢né chvile, i
kdyZ vSe mélo jasnd pravidla: dezinfekce rukou, lavic, méreni
télesné teploty, pri blizSim kontaktu nasazovani rousek,
rozestupy mezi détmi i lavicemi. Ti, co budou opakovat rocnik,
dostavali méné narocna cviCeni a pracovni listy k upeviiovani
zaklad(l. Ostatni se snazili dokazat, Ze vse zvladli. Se vSemi jsme
byli stale v kontaktu a tak vSichni védéli, jak se mame, Ze se
mame.



5.11 Prace metodického sdruzZeni

Metodické sdruzeni 1. stupeii ZS

Metodické sdruzeni ucitell 1. stupné se v letoSnim Skolnim
roce seslo Ctyrikrat, aby projednalo vse dulezité, tykajici se
prospéchu a chovani Zakl, organizace Skolnich akci i dalSich
zaleZitosti, souvisejicich s chodem Skoly. Velmi dobrd
spoluprace a vzajemna pomoc se projevily i pred navitévou CSI,
kdy zkusenéjsi kolegyné byly ndpomocné tém méné zkuSenym.
Ndarocnost prace s zaky, ktefi prichazeji do logopedické Skoly,
stdle stoupd, proto je velmi dllezité a nutné predavat si své
znalosti, zkuSenosti a osvédcené postupy. Spolecné sdileni
radosti a strasti ucitelského povolani je také jeden z ukol(
metodického sdruzeni, v pribéhu tohoto roku byl plnén ve
zcela specifické formé distancni vyuky. Vzajemna podpora
spoCivala i v psychické roviné. Konkrétni, nové objevené
osvédcéené ucebni postupy budeme pouzivat v pftistich letech,
kdy je zafadime do bézné vyuky. Schlizky metodického sdruzeni
1. stupné probéhly v pfijemné, pratelské atmosfére a
pochopeni.

Metodické sdruzeni 2. stupeii ZS

Metodické sdruzeni 2. stupné mélo pro letoSni Skolni rok
naplanovano celkem pét setkdni, nakonec se vzhledem k
mimoradné epidemiologické situaci, ktera nastala ve 2. pololeti,
uskutecnila pouze Ctyri. Na prvnim setkani na zacatku skolniho
roku jsme jako obvykle byli informovani o organizaci zacatku
Skolniho roku a o strukture vyuky, projednavala se
administrativni agenda ttidniho ucitele a dalSi nalezitosti. |
ostatni schlzky metodického sdruzeni probihaly ve
standardnim duchu, velka pozornost byla vénovana hodnoceni
prospéchu a chovani zaka, fungovani jednotlivych tridnich
kolektivl, projedndvaly se konkrétni vychovné a vyukové
problémy nékterych zaka a zpusoby reseni, jednalo se o naplni
tfidnich schlizek a s tim souvisejici spolupraci s rodici,
domlouvala se dalSi spoluprace s internatem a resila se pfiprava
a organizace Skolnich i mimoskolnich akci. VSichni ucastnici byli
seznameni s praci Skolniho parlamentu, s planem skolniho
preventivniho programu a s pokracovanim projektu Sablony .
Vedeni skoly pravidelné informovalo o aktualnich tématech, o
pripravovanych akcich a o rGznych organizacnich zaleZitostech,
které souvisely s chodem skoly.
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Cervnové metodické sdruzeni bylo specifické tim, Ze jsme se
setkali poprvé po mimoradném uzavieni skol a kromé béznych
informaci bylo hlavnim tématem urcit pravidla pro hodnoceni
prace zakd v prabéhu distancni vyuky. Pani reditelka nas
seznamila s pokyny a doporu¢enimi MSMT a stanovila pravidla
hodnoceni. Bylo dohodnuto, Ze kromé klasického vysvédceni
zaci dostanou osobni slovni zhodnoceni jejich prace, které
vypracuji tfidni ucitelé. Setkani se ucastnili vSichni ucitelé 2.
stupné, asistenti pedagoga a vedeni Skoly. Vystupy z
metodického sdruzeni byly prezentovdny na pedagogickych
radach. Jednotliva jednani byla vidy oteviena diskuzi a splnila
pozadované ukoly.

5.12 Prace asistenti pedagoga
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Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik. Mezi hlavni
Cinnosti asistenta pedagoga patfi pomoc pedagoglim pfi
vychovné a vzdélavaci ¢innosti, pfi komunikaci s détmi, zaky a
zakonnymi zastupci, pomoc détem a zak(m pfi vyuce a pfipravé
na vyuku, pri orientaci ve skolnim prostiedi. Jeho prace vychazi
z odborného posudku poradenského zatizeni a z opatieni
stanovenych v individudlnim vzdélavacim planu konkrétniho
ditéte i zaka. O ndplni prace rozhoduje reditel Skoly a Cini tak s
ohledem na specidlni vzdélavaci potfeby daného Zaka, na jeho
aktualni stav a individudlIni vyvoj.

Asistenti pedagoga ve Skolnim roce 2019,/2020

Pocet asistentl Pocet podporovanych zaku
MS 5 14
ZS 14 25




Lenka, ZS

Mné svérena divka je mila a vstficnd. Ke vSsem svym ukol(im
pfistupuje peclivé a svédomité. Rada maluje a vybarvuje,
zaroven také velmi krasné piSe. Na jeji prace je vidy radost
pohledét. M3 ve tfidé mnoho kamaradi. Zvlada resit nastalé
socidlni situace a pfispivd svym chovanim ke klidné a
spolupracujici atmosfére. Kromé krdsného pisma také velmi
pékné cte a ma rada knizky. O pfestavce Casto pfijde s vybranou
knizkou, nejcastéji o zviratkach, a prosi o precteni textu k
jednotlivym obrazkiim. Ani v matematice nemad vétsi problém,
pokud pochopi postup vypoctu dané Uulohy, pracuje jiz
samostatné. Kromé pomoci N. jsem ¢asto asistovala i dalsi divce
K. a chlapci T.. K. potfebovala mou pomoc ve cteni i pfi pocitani,
prvni tfidu bude nakonec opakovat. T. vyzadoval zvysSeny
dohled z divodu svého chovani.

Marie, ZS

Asistovala jsem u chlapce v 1. tfidé. Zpocatku bylo velmi tézké
udrzet chlapcovu pozornost jen na kratkou chvili. Velmi rychle
reagoval na jakékoliv zevni podnéty a nechal se jimi lehce
rozptylit. Stale jsem se snazila udrZovat jeho pozornost a pfi
nékterych ukolech ho korigovat, aby se nezabyval jinymi
c¢innostmi. V nékterych predmétech jsem ho naopak musela k
cinnosti povzbuzovat. Dohlizela jsem na usporadani pracovniho
mista, jelikoz neudrzel poradek v lavici a pak se Spatné
orientoval ve svych vécech. Kdyz byl unaveny, prolozili jsme na
pokyn tfidni ucitelky vyucovaci hodinu relaxaci. Chlapec je v
kolektivu oblibeny, md mnoho kamaradda. Ma velky smysl pro
humor. Prace byla obcas tézsi, ale vysledky jsou viditelné.
Domdci pfiprava a komunikace s matkou byly bez probléma.

Irena, ZS

Chlapec M. je velmi roztékany, porad si s nécim musi hrat nebo
alespon kopat nozickama ¢i poskakovat na Zidli. V hodindch
Casto nedava pozor. Stale se na mé hodné spoléha. V nékterych
vécech se stdva trochu samostatnéjsi, jsou vidét malé pokroky.
Vérim, Ze se bude stale zlepSovat. Je snazivy a ve vétsSiné véci i
sebevédomy kluk. Velmi dobfe mu jde matematika. Nejvétsi
problém je se ¢tenim a psanim. Pfi psani stale potfebuje mit
pomocnou tabulku, pismena si casto nevybavuje, nebo je
zameénuje. KdyZz mu néco nejde, tak se moc zlobi. Ma velky
vSeobecny prehled a hodné se v hodindch snazi.
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Lida, ZS

V tomto $kolnim roce jsem pUsobila jako asistentka pedagoga v
sedmé tridé. V kolektivu chlapch jsem se na doporuceni
psycholozky cilené vénovala chlapci s mentalni retardaci, ale
pfilezitostnou pomoc u mne nasli i ostatni, kdykoli bylo tfeba.
Chlapce jsem poznala jako citlivého, zdvofilého a vidy
ukdznéného zaka, respektujiciho ucitele, ale i ostatni dospélé.
Ke svym spoluzakidm se choval pratelsky a velice slusné. Jejich
vasnivé debaty, halaseni a vzajemné skadleni o prestavkach ale
nesdilel. Byl spiSe tichym spolec¢nikem a pozorovatelem. P¥i
vyuéovani byl pozorny a aktivné se zapojoval. Casto se hlasil, i
kdyZ mu rychlé a vystizné formulovani odpovédi délalo ¢asto
potize. Snazil se pracovat vytrvale a bez ulev, na které mél
narok, napfriklad pfi opisovani delSich text(, zapisu z tabule,
moznost prestavek v praci, krdceni kvantity ve prospéch kvality.
Citlivy pristup vyucujicich a jejich pochvala byly pro néj silné
motivujici. Pfi zaddni samostatné prace byval zpocatku nejisty a
vital pomoc. Poté uz pracoval bez vahani. Nékdy zbytecné
panikafil a chyboval. U chlapce bylo tfeba zohlednit celou fadu
obtizi, zplsobenych zrakovym znevyhodnénim, mensi
grafomotorickou obratnosti, horsSi koordinaci oko — ruka a z
toho vyplyvajici nepresnosti v rysovani nebo orientaci v
mapach. Tolerovano bylo samoziejmé i pomalejsi tempo prace.
Také jeho horsi komunikaéni schopnosti byly pfi¢inou nékterych
obtizi v Cestiné. Z téchto dlvodd mél v letoSnim Skolnim roce
misto rustiny o dvé hodiny tydné vice anglitiny, ve kterych
jsme procvic¢ovali a upeviiovali dané ucivo. Chlapec je, i pres své
obtize, pracovity, snazivy, vytrvaly a zdravé ctizadostivy. Prvni
pololeti tohoto skolniho roku ukoncil s vyznamendanim. Hodné
to pro néj znamenalo. Spolu jsme vychazeli velice dobte. Byl
vic¢i mné otevreny, srdecny a sdilny. Radi jsme si povidali. S
maminkou velmi dobre spolupracujeme.

Monika, ZS

Divku, u které jsem letos asistovala, zndm uz od minulého
Skolniho roku. Je to veselé, Cilé dévce, oblibené u spoluzacek i u
spoluzakll. Ve vyucovacich hodinach je E. celkem aktivni, ¢asto
chybuje, je nejistd. Rada pfijme i napovédu, coz minuly rok
odmitala. Pracuje pfiméfenym tempem, pfi samostatné praci
chybuje. Problém ji (cini slovni ulohy, dopliovani a
zdavodnovani pravidel v ceském jazyce. Velmi rada cte
spoluzakim. K oblibenym predmétim patti vlastiveda a
prirodovéda. S rodici divky je velmi dobra spoluprace, domaci
pfiprava je poctiva, spolecné pini kazdy zadany ukol.



Lenka, ZS

Sedi rybar na brehu divoké feky. Sedi dlouho a tiSe. Radostné
oCekava svlj ulovek. Voda je jeho vasni, trpélivost jeho
vysadou. Méla jsem moZnost poznat mirumilovného a
nekonfliktniho chlapce, ktery i uprostied rozbourené feky vzidy
dokdzal stat pevné a neohrozené. Pozitivné naladény, skromny,
pracovity a pratelsky, s virou, pokorou a poslusnosti. Velmi rada
jsem pobyvala v jeho pritomnosti. Protoze klid Sifil se
prostorem do dusi vSech, ktefi odemkli zamky a otevreli dvere
vstfic tomuto poutnikovi. Rada jsem pfihlizela jeho radostem z
malych ulovk(, ve skromném ocekdavani na ty vétsi. Rozbourena
feka mu nikdy nevzala odvahu, vZdy s pokorou dokazal pfijmout
jeji pereje. Pomdhala jsem mu v divoké fece nachdzet ta
spravna slova, pomdhala jsem mu je psat. Zlatou rybku je vsak
mozné ulovit jen v tichosti a beze slov. Hodné Stésti, rybafi!

Ve zndmych vodach nachazi divka svaj klid. Zadna divoka Feka,
zadné pereje. Poklidna hladina prlzraéného jezera, ktera
naskytd moznost pohledu az na samé dno. Jen takovéto vlidné
a harmonické prostredi ji umozni projevit uslechtilost své mluvy
a svého konani. Divka, kterd hodné a rada cte, dokaze ve svém
slovniku nalézat skvostné ulovky. V klidnych c¢asech pomlze i
pohladi, je pracovita, pratelska a pecliva. Béda vsak tomu, kdo
hladinu poklidného a pruzraéného jezera zcefi. Jen zkuseny,
ohleduplny a vnimavy plavec dokaze s tichymi vodami jezera
splynout a nerusené vychutnat jeho krasu.

Michal, ZS

L. je divka s poruchou pozornosti. Je spolecenska a ziva. Kdyz se
rozhodne pracovat, je bystrda a veseld, schopnd vynikat v
jakémkoliv predmétu, prestoze ji velmi omezuje Spatna Uroven
¢teni, mnohem castéji vSak pracovat odmitd. Rychle ztraci chut
k dalsi praci nebo dokonce aktivné brani dalSimu postupu. V
takovych pripadech odmita veskeré pokusy o motivaci a
nereaguje na vétSinu pozitivni i negativni zpétné vazby. Velice
zale7i na jeji aktudlni naladé. Casto se stava, e se omluvi a
stravi celou hodinu na toaleté. Je velmi upnutda na otce a
vétSinou domluvy vedené touto linii maji marginalné vétsi
pravdépodobnost Uspéchu. Rada si povida a ¢asto obdarovava
spoluzaky sladkostmi, pokud ovsem nejsou véci podle jejich
predstav, uchyluje se k natlaku a nékdy i k nasili.
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Béba bouché na bubinek,
baba bije na buben.
Bubnuje i Budulinek,
boucha, bije cely den.

Markéta, ZS

Chlapec, s nimZ jsem tento rok pracovala, je velmi bystry,
premyslivy a komunikativni. Velmi ho zajima historie, technika
a politika, ale i mnoho dalSich véci a obor(, na které se nikdy
nevahd podrobné vyptdavat. Rozhovory s nim jsou casto
inspirativni a vzdy zabavné. Ma rad pohyb na cerstvém vzduchu
a sport, vynikd v mi¢ovych hrach. Pfrekazkami v jeho cesté jsou
horsi jemna motorika, kratkodoba pamét, oslabena schopnost
soustredit se a snadna unavitelnost. Nejvétsi potize mu pUsobi
sloZitéjsi pocetni operace a slovni Ulohy. Kazdému drobnému
Uspéchu na matematickém poli predchazelo mnohé nazorné
vysvétlovani a procvicovani nejriznéjsimi zpUsoby, ale hlavné
neustdlé povzbuzovani a aktivizovani. Nejtézsi u tohoto chlapce
totiz je nalezeni zpUsobu, jak ho pfi matematice alespon trochu
motivovat k ochotné spolupréci. | kdyZ se z kazdého uUspéchu
dokdze opravdové a hluboce radovat, je tento pred dalsi
hodinou zcela zapomenut a je tfeba znovu pfemahat nechut.
Vim ale, Ze, kdyz se alespon trochu snazi, dokazZe s dostate¢nou
mirou trpélivosti, podpory a porozuméni krok za krokem dojit k
dobrému vykonu.

Jarka, ZS

Navazala jsem na zkuSenosti a poznatky z uplynulého Skolniho
roku, kdy jsem meéla vSechny tfi chlapce v péci jako asistent
pedagoga Predevsim jsem jiz védéla, jaké maji kluci schopnosti
a problémy, poznala jsem i jejich povahy. Chlapec M. stéle pise
velkym tiskacim pismem, ale v ruském jazyce rad pfistoupil na
muj navrh psat psaci azbukou. DrZzel se mych pokyn( a technika
psani se mu vcelku dafi. Ma z toho radost. Pfic¢inou jeho
nezdarQ je také strach, Ze néco nezvladne. Tési mé i v tomto
sméru posun vpred. Podporila jsem jeho sebedlvéru a
spole¢né jsme casto dosahli poZzadovaného vysledku. Pracovali
jsme také na udrZeni pofadku na lavici a pfipravé pomucek na
vyucovani, na Upravé v seSitech, i na jeho socializaci. M. ma
oporu v rodiné. V pfipadé chlapce D. je nutné uplatrfiovat
soustavnost a dUslednost. Jeho pisemny i Ustni projev je stale
na slabé drovni jen s mirnym zlepsenim. Stale pise bez hackl a
Carek, nerozeznava dlouhé samohlasky, Spatné vyslovuje a fadé
i béZnych slov nerozumi.



Pfi distancni vyuce jsem zjistila, Ze nezna nejen ceské, ale ani
ruské realie. Malo c¢te. Komunikace ve Skole nestaci, je nutna i v
rodiné, kde stdle mluvi rusky. D. je vSak ctiZaddostivy, snazivy a
chce dosahnout lepsSich vysledkd. Jen musi byt stale veden.
Nutnost neustdlého opakovani novych poznatkl se prokazala i u
tfretiho chlapce M., ktery ma velmi pékné studijni vysledky.
Uspéch je podporeny pééi a pomoci maminky. M. pracuje pomalu
a peclivé, pri reSeni sloZitéjSich ukoll si nevi rady, potfebuje
pomoc. Je velmi citlivy, snadno se rozplace. U vSech tfi chlapcu se
projevuje spise kratkodoba pamét. Pro Uspésnou préci asistenta
pedagoga by mélo byt predevsim vytvoreni dobrého vztahu a
dlvéry zaka, pékné pracovni atmosféry ve tridé, ale i vzajemné
komunikace s tfidnim ucitelem. Stale premyslet a vymyslet nové
metody a cesty, jak se dopracovat k lepsim vysledk{im. Snad se mi
alespon néco malo z toho podafilo.

Eva, ZS

Ve tfidé jsou dva chlapci, ktefi pracuji s podporou asistenta
pedagoga. Chlapec K. kon¢i zdkladni vzdélavani a byl pfijat na
obor pecovatel. Je velmi pratelsky a peclivy. Pretrvava vada reci a
matematika nikdy nebude jeho silnd stranka. Velmi se snazi.
Spolupracuje i jeho rodina, aby uspél. J& véfim, Ze se mu to
podati. Chlapec M.na prvnim stupni exceloval, posléze musel ale
pfidat, coz se mu podafilo. Hlasi se na stfedni Skolu s maturitou.
Jeho logopedicka vada je témér pryc, zasluhou rodich a ucitel
ma velkou Sanci se v Zivoté dobre uplatnit.

Viktoria, ZS

Chlapec, kterému asistuji, je temperamentem spiSe melancholik.
Byva Casto mlcenlivy a premyslivy. Trpi urcitou vnitini nejistotou,
ma tendenci byt samotarem a nema pfiliS zdjem o kontakt s
ostatnimi détmi. Nerad se ucastni tfidnich akci. Ma rad hlavolamy
a logické hry, matematiku. V tom citi sebejistotu. Se ¢tenim a se
psanim je to uz tézsi. Necte plynule a obcas si plete pismenka.
Neda se fict, Ze vidy rozumi ¢tenému textu. Psani diktatu je pro
néj také tézké - ma slabou pamét, nemuze si zapamatovat vétu a
je pro néj tézké vétu spravné napsat. PiSe moc hezky, piSe pomalu
a soustredéné, zvlada opis a prepis kratkych vét. Mad méné
rozvinutou slovni zasobu a odpovida kratkymi vétami. Ma nizsi
sebevédomi a téZce nese, pokud se mu néco nepodari. Proto je
pfi hodinach potfebna neustalda motivace.
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Vojta, ZS

V tomto Skolnim roce vidim posun divky K. v oblasti matematiky
a Ceské gramatiky. Nékdy bylo potfeba detailnéjsi vysvétleni k
pochopeni latky, ale viceméné je dokazala zvladnout. V
ostatnich predmétech se objevilo obcasné kolisani. Nejvétsi
obtize déla K. vyjadfovani a premysleni v oblasti slohovych Gvah
a také hledani ,,mezi radky“ v textu a odhaleni myslenky v textu
obsazené. Pokud latce nerozumi, objevi se u ni ¢asto nezajem a
nékdy i neochota zkusit porozumét. Stavalo se pak, Ze nechala
zadany ukol na posledni chvili, ¢i jej viibec neudélala. Bylo pak
tfeba na ni dohlédnout, aby préci odevzdala. Pokud se u ni
dostavi Unava z velkého mnoiZstvi zadané prace a vjemd, jeji
vykon a soustfedéni zacne klesat. Zaroven jsem se snazil
podporovat v ni jeji osobni nazory k danému tématu, aby se u
ni zlepSila komunikace i slovni zadsoba. Jeji povaha je i nadale
dobrosrdecna a vstficnd, jak k mé osobé, tak k ucitelim. Kvili
distan¢nimu vyucovani jsem s K. pracoval pres Skype. Nejvice
jsme spolu probirali po domluvé s pani ucitelkou anglicky jazyk.
Snazil jsem se o to, aby méla lepsi prehled v casech,
nepravidelnych slovesech, prekladu a také vyslovnosti. Pouzivali
jsme i zabavnd on-line cviceni, které méla automatické
hodnoceni. Presto jsem ji ¢asto daval dopliujici otazky k
danému tématu, abych si ovéfil zda mu rozumi. Potfebovala
moiji asistenci v oblasti slohovych cviceni, ktera jsou pro ni stale
narocna. Spoluprace a komunikace s rodici byla v poradku, vzdy
s moznosti individualni domluvy.

Eva, ZS

Ve tridé jsou tfi Zzdci, ktefi pracuji s podporou asistenta
pedagoga. U chlapce F. byla potfebna dopomoc vice v jazycich.
S dopomoci se mu prace dafrila Iépe. V matematice se oproti
zacatku Skolniho roku zlepsil, stale mél ale problém se slovnimi
Ulohami. Chlapec H. potifeboval dopomoc hlavné v matematice.
PFi probirani nové latky pracoval s tabulkami. V praci se hodné
zlepsil, dovedl ¢asto spocitat priklady bez tabulky a snazil se o
samostatnou praci. Chlapec T. potfeboval dopomoc v jazycich i
matematice. Pracuje velmi pomalu, ma vétsi jistotu v praci s
dopomoci asistenta. Casto mu chybi pravidelnd doméci
pfiprava. Ve tfidé potrebuji dopomoc i ostatni Zaci, hlavné pfi
procvi¢ovani nové latky, pak se postupné chybovost zmensuje.



6. Prevence socialné patologickych jevii

6.1 Poskytovani poradenskych sluzeb

Skolni poradenské pracoviité plsobi na CZSL Don Bosco a MSL
samostatné od zafi skolniho roku 2015/2016. Zabezpecuje péci o
7aky a déti ZS a MS se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
prevazné se zdravotnim postizenim. Tym tvofi Skolni psycholog,
vychovny a kariérovy poradce, specialni pedagogové, logopedi,
metodik prevence a zdravotni sestra. Skolni poradenské
pracovisté zajistuje poskytovani a koordinaci preventivnich,
pedagogickych, psychologickych a poradenskych sluzeb pfimo ve
Skole. Snazi se pomahat pfi zvladani a feSeni vychovnych,

vztahovych a vyukovych potizi déti a Zakdh. Spolupracuje s
vedenim Skoly, pedagogy, vychovateli Skoly a asistenty
pedagoga. Cinnost 3$kolniho  poradenského  pracoviité
predstavuje komplexni poradenskou sluzbu Zakam, jejich
zakonnym zastupclm, pedagoglim a klientlim z fad verejnosti.

SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE CZSL DON BOSCO A
MSL VE SKOLNiM ROCE 2019,/2020

Skolni psycholog

Mgr. Marcela Hajkova ¢tvrtek: 8.00 — 14.00
Vychovny a kariérni poradce

Mgr. Hana Pavelkova pondéli 13.30 — 14.15
stfeda 10.55-11.40
patek 11.50 - 12.35
Specialni pedagog, logoped

Mgr. Katefina Denemarkova pondéli: 14.00 - 17.00
utery: 14.00 - 17.00

Mgr. Jana Strnadova Utery 10.00 — 11.30

pondéli 10.00 — 12.00
¢tvrtek 10.00 — 12.00
Skolni metodik prevence

Bc. Eliska Thompsonova

Mgr. Anna Kasikova stfeda 13. 00— 13.30
patek 10.00 - 10.30
Zdravotni sestra
Bc. Marie Semanisinova Dle potteb skoly
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6.2 Preventivni program Skoly

Mezi hlavni cile Preventivniho programu (dale jen PP) patfi
vytvofit pozitivni socidlni klima, tj. prostfedi vzdjemné
komunikace mezi zaky, uciteli a ostatnimi zaméstnanci Skoly,
nabidnout détem seberealizaci ve volnoCasovych aktivitach,
vychovavat ke zdravému Zivotnimu stylu, podnitit jejich zajem o
praci Skoly a posilovat komunikaéni dovednosti. U¢ime déti
komunikaci, pozitivnimu hodnoceni, sebehodnoceni,
sebeovladani, nalézt osobni Zebficek hodnot. Cilem PP je
takovd osobnost zdka, kterd bude na svij vék natolik zrala, Ze
dokaze na problém ukazat, zkoumat ho, ptat se, srovnavat a
pochopit ho. Zak bude schopen se rozhodnout, vaZit si svého
zdravi a bude umét nakladat se svym volnym ¢asem, naudi se
zvladat uUzkosti a stres, mit pocit bezpedi. DalSim cilem je
realizovat tydenni adaptacni pobyty, které jsou zaméreny na
osvojovani socialnich dovednosti — sebepoznani, sebelctu,
pozitivni pfimérené hodnoceni sebe i druhych, zlepSovani
vztahG mezi zaky a nasledné vytvoreni dobrého vychovného
spolecenstvi. Tyto pobyty jsou propracovany ve ctyrletém na
sebe navazujicim projektu. Neméné dulezitym cilem, ke
kterému PP sméfuje, je vétsi informovanost a zapojeni rodicl
do realizace preventivnich aktivit, co se tyka ndzorovych
postojli a vzord v chovani, zejména jednani v konkrétnich
situacich. Tyto cile se ndm dafi plynule naplfiovat.

Ve zplisobu realizace PP vychazime z daného vécného prostredi
Skoly, vytvarime podminky umoziujici spole¢nou ¢innost déti v
dobé mimo vyucovani, a to ve tfidach skoly, kde mohou Zaci 20
minut prfed zacatkem vyucovani, ale zejména v dobé poledni
prestavky v Utery a ve ctvrtek pro druhy stupen od 11.40 do
12.10 hod. spole¢né pobyvat. Tridy jsou podnétné, barevné
vymalované a zdobené zejména détskymi vytvory.

V systému vztah( a interakci pracujeme na socidlnim klimatu
Skoly zejména ve smyslu rozvoje postoju — Ucty, duvéry,
snasenlivosti, empatie, spoluprace.

V oblasti zdravého Zivotniho stylu ve Skole dodrZzujeme rezim
dne, informujeme o zasadach zdravé vyzivy, pohybové aktivité.

Pti formé zdravého uceni se snazime dodrzovat smysluplnost,
pfimérenost, spolulcast a spolupraci, vyuzivame motivujiciho
hodnoceni. SnaZzime se o oteviené vztahy s rodici a verejnosti,
pravidla chovani s pravy a povinnostmi vymezuje rad skoly.
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Preventivni témata zamérena na zdravy Zivotni styl zarazujeme do
celého rozsahu vyuky, pfitom se snazime vyuZivat skupinové prace,
Ci jiné aktivizujici metody, a to zejména v Cinnostech Skolniho klubu,
kde probihaji aktivity zamérené na rozvoj rlznych dovednosti a
diskusi. Nacvik socidlnich dovednosti zejména realizujeme pfi
pobytovych akcich.

Co chceme a kam smérujeme:

Vytvaret pohodové Skolni prostfedi: Pro vytvareni klidného,
pohodového a otevieného prostredi je dulezité mit ve Skole priznivé
klima. Z&ci, ucitelé i rodice se dokaZi vzajemné informovat, podpofrit
ve svém snaieni. Zaci spolu s uciteli a €asto i rodi¢i se zUcastni
raznych akci Skoly (vanocni besidky, masopustniho karnevalu, DD,
navstévy muzei, zoologické zahrady, botanickych zahrad,
divadelnich a filmovych predstaveni, Skolnich vylet(, Skol v pfirodé a

kurz( etické vychovy).

Porozumét potiebé vzdélavat se: SVP usiluje o co nejaktivnéjsi |

zapojeni zakl do procesu wuceni. Ucitelim umozZnuje volit
nejvhodnéjsi metody a formy prace, vhodné zapojovat evokaci a
motivaci, a tak vtahovat Zdka do maximalni spolulicasti na uceni.
Smyslem je vybavit zaky klicovymi kompetencemi komunikativnimi,
socialnimi a personalnimi, kompetencemi ob¢anskymi a pracovnimi.
Hlavnim poslanim nasi skoly je vzdélavat s porozuménim. Dllezité je
vzdélavaniv souvislostech, ne v odtrzenych pojmech. Vystupem je
rozvoj znalosti, schopnosti, dovednosti, navykli a postoju
vytvarenych v predmétech SVP.

Vychovavat lidskou osobnost a porozumét ji: Kaidy Zak je
jedinecny a zranitelny, respektujeme jedinecnost kazdého Zzdka.

Osobnost uditele a osobnost Zzdka na sebe plsobi a dochazi k
vzajemné komunikaci — vyjadfovani, obhajovani a argumentaci.

Integrovat: Integracni program je postaven na odborné znalosti
vyucujicich. Ucitelé 1. stupné maji vysokoskolské vzdélani v oboru
speciadlni pedagogika — logopedie a na 2. stupni jsou pfedmétové
aprobace také c¢asto v kombinaci se specidlni pedagogikou -
logopedii. Ucitelé posiluji osobnostni rozvoj ditéte a ve vsech
vyucovacich predmétech vyuZzivaji specidlni metody, které slouzi k
odstranovani recovych vad a specifickych poruch ucéeni. Mimo to
vSichni vyucujici respektuji individudIni potfeby Zakd. Vedou je k
vzajemné toleranci a schopnosti spolupracovat. S integraci je spjato
boreni bariér a umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislostech
s jeho osobnim maximem. Soucasné jsou odstrafiovdna jeho
individudlni znevyhodnéni.
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Vytvaret informacni prostfedi: Od 1. ro¢nik( jsou Zaci vedeni k
zvladnuti ctenarskych dovednosti. Ucitelé vyuZivaji specidlnich
metod a ¢tendrskych textl pro dyslektiky. Od 5. ro¢niku se vyucuje
informatika. Zaci procviduji uéivo na poéitaovych vyukovych
programech. Ve vysSich rocnicich maji moZnost nékteré domaci
ukoly poslat uciteli elektronickou postou (napf. domaci slohové

prace, referaty...). Zaci maji k dispozici $kolni zakovskou knihovnu a
pocitacovou ucebnu.

Rozvijet sport a dalSi télesné aktivity: Vyuku télesné vychovy
dopliuji kurzy plavani pro zdky 1. stupné, turistické aktivity na
Skolach v prirodé a pfi prosocidlniho chovani. U skoly je moderni
sportovni areal.

Ucit cizi jazyk: Od 3. ro¢niku zaciname s vyukou ciziho jazyka —
anglictiny. V 7. roCniku s vyukou rustiny.

Rozvijet samosprdavnou demokracii: S vedenim skoly Uzce
spolupracuje a pomaha resit problémy Rada $koly. Zaci maji od 6.
rocniku mozZnost ovlivnit chod Skoly praci v Zakovském
parlamentu, kde ma kazd4 tfida dva zvolené zastupce. Zaci se udi
vyjadfit svlj nazor, naslouchat ndzordm druhych a pfijimat
zodpovédnost za svd rozhodnuti.

Porozumét nebezpeci, které na nas ¢iha: Velka péce je vénovana
preventivnim programUim. Soucasti Skolniho planovani je uzka
spoluprace s KPPP, s Policii CR, s Linkou bezpeti, s organizaci
Clovék v tisni, ucast pedagogli na odbornych prednaskdach.
Systematicky navzajem spolupracuji metodik prevence, ucitelé,
vychovny poradce, psycholog, vedeni Skoly a sSkola také nabizi
programy pro volny c¢as.

Vytvaret podminky pro vyuziti volného &asu: Skola zajistuje
provoz Skolni druziny a Skolniho klubu s ¢&innosti v rannich i
odpolednich hodinach.



Mezi hlavni cile Preventivniho programu Cirkevni zakladni Skoly
logopedické Don Bosco i pro netradi¢ni skolni rok 2019/2020
patfilo vytvofit pozitivni socidlni klima, tj. prostfedi vzajemné
komunikace mezi zdky, uciteli a ostatnimi zaméstnanci Skoly,
podnitit jejich zdjem o praci ve Skole a posilovat komunikacni
dovednosti. Snazime se Zaky naucit komunikaci, spolupraci,
tvorivosti, pozitivnimu hodnoceni, sebehodnoceni,
sebeovldadani, nalézt osobni Zebficek hodnot. V oblasti
prevence Sikany usilujeme ddle o vytvareni bezpecného
prostfedi ve Skole a za tim ucelem se snaZime podporit
solidaritu a toleranci, védomi soundleZitosti, posilit a vytvofit
podminky pro zapojeni vSech zaka do aktivit tfidy a Skoly,
uplatnit spolupraci mezi détmi a rozvijet jejich vzajemny
respekt a jedndni v souladu s pradvnimi normami s dlirazem na
pravni odpovédnost jedince.

Prioritnim cilem preventivniho programu je osobnost zdka na
svlj vék a moznosti natolik zrald, Ze dokaze na problém ukazat,
zkoumat ho, ptat se, srovnavat a pochopit ho. Zak bude
schopen se rozhodnout, vazit si svého zdravi a bude umét
naklddat se svym volnym casem, nauci se zvladat uzkosti a
stres, bude mit pocit bezpeci. Pravé pocit bezpeci kazdého
jedince a jeho zaclenéni do tfidniho kolektivu je zakladni
podminkou vytvareni produktivniho prostiedi a dobrého
socidlniho klimatu tfidy a skoly.

Ve skole se na dosaZzeni téchto cili podili Skolni metodicka
prevence a vychovna poradkyné, zejména ale tfidni ucitelé,
ostatni pedagogicti pracovnici a Skolni psycholog, rodice a
ostatni instituce, které se Skolou vtomto sméru spolupracuiji.

V prvnim pololeti Skolniho roku v dlsledku feseni rliznych
druh( nevhodného chovéni ke spoluzdklim na prvnim i druhém
stupni probéhlo nékolik sezeni pedagogickych pracovnikl s
rodici, Zaky, individudlnich i skupinovych a pedagogové i rodice
byli sezndmeni s postupy Skoly vzhledem k aktudlnimu
Preventivnimu programu.

V ramci Preventivniho programu byl v fijnu 2019 v DeStném v
Orlickych horach uskutecnén kurz etické vychovy pro Zaky 6. a
7. ro¢nikd - vychova k prosocidlnimu chovani.
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V prosinci bylo zakim 8. a 9. ro¢niku umoZnéno vyplnit
dotaznik od Magistratu hl. mésta Prahy zaméreny na vyskyt
rizikového chovani u 2aka 2. stupné ZS.

V ramci preventivnich aktivit ve Skole probéhla diskuse zvlast s
divkami a chlapci 8. a 9. roéniku dne 30. 1. 2020 na téma REKNI
NE! s instruktaZznim letdkem od Policie CR. Letdk s informacemi
a instrukcemi k reSeni konkrétnich problém( tykajicich se
bezpecného chovani na internetu dostal kazdy Zzak dom.

20. Unora 2020 byl uskutecnén projekt VSeobecné zdravotni

pojistovny VZPoura urazlm pro 1. aZz 5. ro¢nik, zaméreny na
prevenci Urazl a nehod u déti a mladistvych. VSichni Zaci Skoly
nasledné dostali pracovni sesity, které vypliovali s tfidnimi

uciteli.
7

VZPoura

araziim

® VvzPOURA URAZUM

Program prevence d&tské arazovosti VZP CR

e

@ #vzpouraurazum

Projekt je realizovan ve spolupraci s hendikepovanymi
pracovniky VZP CR, ktefi se prostfednictvim organizovanych
setkdni na zdkladnich Skoldch snazi détem problematiku urazt
pribliZit, upozornit je na rizikovost urcitych Zivotnich situaci a
naucit je, jak Ize vhodnymi preventivnimi opatfenimi tato rizika
omezit na minimum. Jednotlivi ambasadofi pohovofi o svém
Urazu a o zivoté s naslednym postizenim. Soucasti setkani jsou
interaktivni soutéZze a diskuse na téma Uraz(. Pravé
hendikepovani pracovnici VZP CR z vlastni zku$enostivédi, jaké
je to Zit s trvalymi nasledky po Urazu a dokdZou déti a studenty
motivovat k zodpovédné péci o vlastni zdravi a zdravi lidi v
jejich okoli.
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Skolni metodicka prevence se tG¢astnila dvou pracovnich setkdni
Skolnich metodik(i v KPPP v Praze 8. Nejprve 1. 10. 2019, kde
byly na programu aktuality z méstskych ¢asti, nabidka
programu pro podporu dusevniho zdravi — Blaznis? No al,
Nevypust dusi, nabidka sluzeb Centra Sdmovka pro péci o déti.
PFi ndsledném metodickém sdruzeni byly nabidky prezentovany
ucitellim Skoly. Dalsi setkani se konalo 11. 2. 2020, kde byl po
aktualitach nabizen program pro mladez a rodinu od organizace
LATA a probéhla zajimava diskuse s metodikem prevence z PPP
pfi ZS Zlichov o specifikach prace s ditétem s poruchou chovani.

Po vyhlaseni karantény a v pribéhu on-line vyucovani v ramci
preventivnich aktivit plsobili tfidni ucitelé zejména v ramci
podpory tfidnich kolektiv(i e-mailovymi zprdvami s prosbou o
zpétnou vazbu a predevsim pomoci on-line konferenci, kterych
se Zaci radi ucastnili a hovofili spolu o aktudlni situaci. Na zavér
Skolniho roku byla vSem rodi¢iim zaslana zprava od metodicky
prevence, ve které mimo jiné prosi rodice:

,Vds vsechny naléhavé prosim o to, abyste vénovali svym détem
¢as a promluvili si spolecné o tom, co a komu pisi, jak se
vyjadruji, co je trapi, co jim vadi a co se s tim da délat...

Dd se délat jediné, jestlize mé nékdo zacne slovné, popr. jinym
nevhodnym zpisobem, napadat a je mi to neprijemné, napisi
mu, Ze se mi jeho chovani nelibi. JestliZe to ten druhy nepochopi,
potom s nim konverzaci ukon¢im! Ano, ukonc¢im! To je cely
zdzrak a celd véda. Nic jiného se délat nedd.

Béhem letnich prdzdnin budou mit vase déti moznd opét vice
moZnosti travit ¢as v neomezeném internetovém prostoru.
Prosim vds tedy o to, abyste je upozornili na moznd nebezpeci
tohoto svéta. At se nenechaji vtahnout do nevhodnych zpisobdi
komunikace mezi sebou, v jakékoli roli. Véfim, Ze to zvladnou a
Ze pochopi skutecné podstatné véci a zvoli slusné zpisoby
chovani, at se pohybuji kdekoli.”

Konzulta¢ni hodiny Skolni metodic¢ky prevence byly ve stfedu
od 13,00 do 13,30 hod a v patek od 10,00 do 10,30 hod pro
rodice i Zaky dale dle individudlni domluvy.
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6.4 Vychovné a kariérni poradenstvi
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Cinnosti vychovného poradce vyplyvaji z probléma pfi vychové
a vzdélavani zakd a navazuji na préci ostatnich pedagogickych
pracovnikud. V oblasti kazeriské se jedna o Cinnosti vyplyvajici z
dlsledkl spojenych s problémovym chovanim nékterych Zak
Ci s jejich rodinnym prostfedim, nejcastéji v kombinaci obojiho.
Vidy je tfeba navazat kontakt a co nejlepsi spolupraci se
zakonnymi zastupci, pokud to jde. V ramci Skoly je nezbytnd
tésna spoluprace s tfidnimi uciteli, s vyuCujicimi jednotlivych
predmétd, se Skolni psycholozkou, s metodikem prevence a s
vedenim Skoly. Mimo $kolu je nutné spolupracovat se Skolskymi
poradenskymi pracovisti (pedagogicko-psychologicka poradna,
stfedisko vychovné péce) ¢i dalSimi subjekty jako je Orgdn
socialné pravni ochrany déti pfislusny dle bydlisté Zaka ¢i Policie
CR, pokud je tfeba. Hojné vyuZivanou moznosti, jak Fesit
vychovné a vzdélavaci problémy pfimo ve Skole, jsou
individualni vychovné konzultace vychovného poradce se zaky v
pondéli po vyucovani. Pfi téchto konzultacich jsou prabézné dle
potieby tfeSeny prohtesky Zzdk( jako napf. Spatnd pracovni
moralka, zapomindni pomulcek a domacich ukoll, napjaté ci
nepékné vztahy mezi spoluzaky, nevhodné chovani, pouzivani
vulgarnich vyrazi apod. Je tfeba najit s danym Zakem podstatu
reSeného problému a navrhnout moznosti feseni do budoucna.
Zakonni zdastupci jsou vidy o této konzultaci informovani
predem. Vice vychovnych problém( jsme v tomto roce opét
feSili mezi détmi prvniho stupné a ve skolni druziné, jednalo se
prevazné o nepékné a nevhodné chovani. Je nutno podotknout,
Ze pravidla pro nepouzivani mobilniho telefonu ve skole, ktera
jsme zavadéli do praxe minuly skolni rok, se osvédcila, Zaci opét
komunikuji vice mezi sebou.



V oblasti kariérového poradenstvi jsou aktivity vychovného
poradce zamérené na pomoc zaklm a jejich zdkonnym
zastupcum, kteri v daném skolnim roce kondi povinnou skolni
dochazku. Nabizi konzultace a pomoc pfi volbé stfedni Skoly a v
prabéhu prijimaciho fizeni od zacatku skolniho roku az do doby,
kdy jsou vSichni pfijati na stfedni Skolu ¢i odborné ucilisté.
Nejprve je nutné Zaky i jejich zdkonné zdstupce sezndmit s
dostupnymi zdroji informaci (pfiruc¢ky, brozurky, webové
stranky, prehlidka stfednich Skol Scholapragensis, dny
otevienych dvefi jednotlivych stfednich $kol), zprostfedkovat
pomoc pracovnika Krestanské pedagogicko-psychologické
poradny pfi vybéru vhodné skoly ¢i oboru a nabidnout pomoc
pfi individualnich konzultacich ¢i spole¢nych tridnich schlzkach.
Dale je tfeba vysvétlit cely pribéh a organizaci pfijimaciho
fizeni, vypliovani pfihlasek, vyplfiovani a manipulaci se
Zapisovymi listky po pfijeti na vybranou stfedni skolu ¢i ucilisté.
V tomto skolnim roce trvaly vSechny tyto aktivity v dusledku
koronavirové pandemie az do poloviny cervna, ale dullezité je,
Ze byli opét vsichni zaci 9. ro¢niku (16 zaka) pfrijati jiz v 1. kole
prijimaciho tizeni na zvolené stfedni Skoly a odbornd ucilisté do
vybranych oboru.

Rozmisténi Zaki 9. rocniku ve Skolnim roce 2019/20
Chlapci Divky Celkem
SOS 4leta s maturitou 4 0 4
SOU a OU 3leté s vyucnim listem 6 5 11
0S 2leta 0 1 1
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1. Aktivity a prezentace skoly

Rodice Zakii jsou nasimi nejdlilezitéj$imi partnery pfi vychovné
vzdélavacim procesu. Skola a rodina méa plsobit jednotné, jejich
spolecnym cilem je budovani harmonické osobnosti
handicapovanych déti. Rodi¢e jsou proto ve Skole vzdy vitdni,
maji své dva zastupce ve Skolské radé, mohou se vyjadrovat k
chodu Skoly a vznaset své pripominky a navrhy k praci Skoly.
Pribéiné jsou informovani o vychovnych a vzdéldvacich
vysledcich svych déti prostfednictvim Zakovskych knizek a
notyskd, pétkrat rocné jsou poradany tridni schlzky, vyuzivany
jsou osobni konzultace s uciteli, wvychovateli, Skolnim
psychologem a vychovnym poradcem. Zakladni informace o
Skole a aktudlnim déni v ni jsou zverejfiovany na webovych
strankdch skoly. Rodice jsou zvani na akce poradané Skolou. Po
dohodé maji rodi¢e moZnost zucastnit se vyucovani nebo
konzultaci s pedagogy a vedenim 3Skoly. Velké diky a uznani
patfi vétsSiné rodi¢l za podporu svych déti pfi distancnim
vyucovani.

Arcibiskupstvi praiské je nasim zfizovatelem, supervizorem
¢innosti Skoly a duchovnim vedenim, prispiva na provoz skoly,
pofadd pro pracovniky Skoly pravidelné odborné seminare.
Jmenuje Radu Skolské pravnické osoby, kterd schvaluje
hospodareni Skoly. Dva zdastupci Arcibiskupstvi prazského
zastupuji zfizovatele ve Skolské radé. Sekce cirkevniho $kolstvi
CBK zabezpetuje legislativu cirkevnich $kol. V tomto $kolnim
roce zverejnilo zamér postavit novou budovu logopedické skoly
a vSemi silami na ném pracuje pod zastitou pana kardinala
Dominika Duky.

Skolska rada pracuje od roku 2005, ma 6 &lend: po 2
zastupcich zfizovatele, rodi¢l a pedagogl. Pravidelné se, dle
jednaciho fadu, nejméné dvakrat rocné schazi, spolupracuje s
vedenim skoly, navrhuje zplisoby a oblasti optimalizace, je
napomocna v reseni probléma skoly.

50



Krestanska pedagogicko - psychologicka poradna v Praze
8 zajistuje psychologicka vysetfeni, potfebna pro spravnou
diagnostiku Zaka pfi viazovani do skoly nebo pfi pfefazovani na
jiny typ Skoly, pomahd pfi testovdni profesionalni orientace
vychazejicich zakd, pravidelné skoli vychovné poradce a tfidni
ucitele, podili se na lektorské cinnosti prevence socidlné
patologickych jevl, stanovuje miru a stupen specialné
pedagogické podpory u déti a 7akd MS a Z8.

Specialné pedagogické centrum LOPES, Pedagogicko-
psychologickd poradna pro Prahu 8 a dalSi pedagogicko —
psychologické poradny a specidlné pedagogicka centra
spolupracuji pfi viazovani a pretazovani déti do a z nasi Skoly,
stanovuji miru a stupen specialné pedagogické podpory u déti a
24ka MS a ZS.

Pedagogicka fakulta UK spolupracuje pfi odborné praxi a

vyzkumné cinnosti studentd, nasSe skola je od roku 2004 jeji
Fakultni Skolou.

Ceska logopedicka spoleénost profesora Milose Sovaka:
Skola ma kolektivni ¢lenstvi, spolupracuje na konferencnich a
publikacnich ¢innostech.

Asociace logopedii ve Skolstvi: ma zde ¢lenstvi vétiina nasich
specialnich pedagogl, Skola se podilela na zakladani této
asociace, jsme zastoupeni ve vykonném vyboru ALS.
Spoluorganizujeme a lektorujeme odborné logopedické kurzy
pro pedagogy, pomahame profesnimu a odbornému rdstu
specialnich pedagogli — logopedl ve skolstvi spoluporadanim
odbornych skoleni a seminara.

JABOK, Svatojanska kolej a Stredni evangelicka Skola
vysilaji pravidelné své studenty na praxi na jednotliva
pracovisté nasi Skoly.

Rimskokatolicka farnost u sv. Petra a Pavla v Bohnicich s P.
Mgr. Pavlem Klimovicem pomaha konzultacné pfi vyuce
nabozenstvi, slaveni Skolnich msi svatych, je duchovni pomoci
zak(m a pracovnikim skoly.

7k
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NUV koordinuje ¢innost odbornych lektort, plsobicich na skole
a organizuje odborné predndsky a seminare, zaklada tématické
pracovni skupiny, ve kterych jsme pravidelné zastoupeni.

LEGO Production, s.r.o. partner $koly, sponzor $koly, metodicky
vede tvorivé workshopy.

WOMEN FOR WOMEN finanéné pomdha zajistit socidlné

znevyhodnénym zak{m skolni obédy.

Nadace Promeény materidlné zajistila a nadale metodicky vede
projekt logopedické Zahrady Don Bosco.

Praiské matky, obcanské sdruzeni, metodicky vede a
podporuje environmentalni projekty skoly.

Ateliéer M4 architekti, autofi projektu budovy nové
logopedické skoly.

AMI Communications, PR agentura, medializace nového
projektu skoly.

Zakladni Skola a materska skola logopedicka Brno,
Zakladni a materska skola logopedicka Olomouc, Zakladni
skola logopedicka Ceské Budéjovice, Zakladni Skola
logopedicka Mécholupy, Zakladni Skola logopedicka
Ostrava: jsou partnerské logopedické 3koly, tésné
spolupracujici na vyméné zkusenosti.

s v 2

Méstska cast Praha 8 a Servisni stredisko pro spravu
svéreného majetku MC Prahy 8 spravuji viechny objekty
pronajaté Skolou.

Magistrat hl. mésta Prahy: odbor soukromych a cirkevnich
Skol eviduje Cinnosti téchto prazskych skol, koordinuje projekty,
vypisované pro né hl. m. Prahou.

Policie CR a Méstska policie CR se podili na prednagkach a
informacnich schtizkach v ramci primarni preventivni péce.

OSPOD Organ socidlné pravni ochrany déti se $kolou
spolupracuje v péci o socialné znevyhodnéné zaky.



Praxe studentii ve Skolnim roce 2019/20
e Pocet Délka ere s e
Pracovisté . Vzdeélavaci instituce
studentu praxe
. ZS Praha 8, PEDF UK
MS 11 1 den
Praha
MS 21 5dni  JABOK Praha ZS Praha4, 8
UJAK Praha, PEDF UK
A 3 5 dni Praha, UJEP Usti nad
Labem
A 1 souvisla JABOK Praha

Eticka vychova je dlouholety ovéfeny program vychovy podle
prof. R. Roche Olivara. U¢i Zaky hledani pozitiv u sebe i druhych,
posiluje sebedlvéru, vede k pravdivé komunikaci a nabizi
moznosti feSeni problémd, se kterymi se dnes déti potykaji. Etika
je disciplina, snazici se fikat co je dobro a proc jej konat. Chceme-
li jednat eticky, ¢inime dobro pro druhého bez o¢ekdvani odmény
¢i protisluzby. Je to boj s nasi osobni pychou a egoismem,
korigovany ptirozenym mravnim citem. Pfedmét Eticka vychova
vyucujeme jako samostatnou disciplinu v 6. ro¢niku, jeji témata
ale prostupuji vsemi predméty. Vyuka etické vychové ma pfiznivy
vliv na skolni klima, zkvalitiuje mezilidské vztahy mezi Zaky a
uciteli a pomaha zakidm najit svou cenu a misto v Zivoté.
DuleZitou soucasti vyuky ETV je ctyrlety uceleny cyklus kurza
etické vychovy, ve kterém je program zaméren na budovani
prosocialniho chovani zakl. Projekt zahrnuje dva podzimni a dva
jarni kurzy v celkovém rozsahu 4x6 dni s propracovanymi tématy
a metodikou. V pfipravné fazi se rodi¢e i déti seznamuiji s cili
kurzu, prostfedim i Ucastniky. V realizacni fazi odjizdéji se svymi
tfidnimi uciteli na adaptaéni a formacni pobyt v prirodé.
Nasledné je kurz ucastniky i rodici vyhodnocen a upraven pro
dalSi obdobi. Adaptacni pobyt pro zdky 6. a 7. tfid s tridnimi
uciteli poradany zacatkem fijna je zaméfen na poznani se
navzajem a zapojeni novych spoluzak(l, na podporu prosocialniho
chovani, sebepoznani, hledani pozitiv u sebe i druhych, posileni
sebedulvéry, nacvik dovednosti komunikace, spoluprace, chovani
v obtiZznych situacich a budovani sebelcty. Formaéni pobyt pro
zaky 8. a 9. tfid s tfidnimi uciteli poradany na jare, je zaméren na
upevinovani a rozvoj prosocidlniho chovani, s dirazem na praci ve
vétsi skupiné, pripravu na budouci samostatny Zivot, budovani
zodpovédnosti, zvladani emoci a konflikt, chovani v obtiznych
situacich, iniciativu a kreativitu. Ukazuje se, Ze vyuka etické
vychovy je krok spravnym smérem.
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Je to patrné na celkové pratelské atmosfére a klimatu Skoly, coz
dosvédcuji i ndvstévnici a nové prichozi kolegové. Vztahy mezi
jednotlivymi Zaky a mezi zdky a uciteli jsou nadstandardni,
trvdme na dodrZovani spolecenské etikety a férovosti jednani.
Vzhledem k tomu, Ze jsme Skola specidlni, neni myslitelné
jakékoli ponizovani ¢i Sikana Zakd. Naopak, dafi se narovnat
jejich vnimani sebe sama a pozvednout sebevédomi, najit
oblast, ve které jsou Uspésni. A jsou-li vyrovnani sami se sebou
a s ostatnimi, ¢eka je dobry Zivot. V tomto Skolnim roce se
vzhledem k epidemii koronaviru podafilo uskutecnit jen
podzimni vyjezdovy kurz, Zaci 9. rocnikl méli sérii péti
¢ervnovych jednodennich setkdni na internaté Skoly, kde
nacvicili svlij zavérecny tanecni projekt a rozloudili se s uditeli i
spoluzaky.

Adaptacni pobyt pro Zaky 6. rocniku se konal v Jedlové v
Orlickych horach 6. - 11. fijna 2019. Zucastnilo se 15 déti.
Jednalo se o mimoradné maly komorni pocet ucastniki a
ukdzalo se, Ze to bylo ku prospéchu vsech pritomnych. Méli
jsme vSichni vice ¢asu a prostoru se navzdjem poznat a Zaci méli
vice moznosti k uplatnéni sebe sama. Po cesté do Orlickych hor
jsme se zastavili v Babic¢¢iné udoli. Prohlédli jsme si zamek a
prodli jsme se ke Starému bélidlu a podél Upy zpét ke mlynu. Na
Starém bélidle jsme vidéli, jak se v minulosti Zilo na vesnici,
Viktorc¢in splav a pochutnali jsme si ve mlyné na kolacich.
Dojem z vyletu jsme nasledné doplnili filmem Babicka z roku
1943. Mottem celého pobytu byla kniha Maly princ. Pro zaky to
bylo prvni setkani s touto knihou, takZze v romantickém
prostiedi pudy, zachumlani do dek prozivali dobrodruZstvi s
neobvyklym hrdinou. A bylo to moc hezké setkdni, v
nasledujicich tydnech ve skole jsme se presvédcili, Ze si pribéh
velmi dobfe pamatuji. Vraceli jsme se k rdznym zndamym
citatim z Malého prince, poznali jsme, Ze si je déti umi spravné
vyloZit. Seznamovali jsme se s planetami Slunecni soustavy,
snazili jsme se je namalovat ivymodelovat. Usporadali jsme
maskarni rej s maskami planet, naucili jsme se spolecny tanec.
Chodili jsme do hor bez ohledu na pocasi, sbirali jsme houby,
poznavali rostliny, stromy, kere, prosté jsme vyuzili vSeho, co
nam pfiroda nabizela. Vystoupali jsme i na Velkou Destnou,
nejvyssi horu Orlickych hor.



Poustéli jsme draky na blizké louce. Hezkda a uUspésna byla
navstéva muzea v DesStném, seznamili jsme se s mistnimi
femesly, s tradi¢ni sklafskou vyrobou i s hrackami pro déti. Nasi
Zaci udivovali privodkyni svou pozornosti a zajmem. Prohlédli
jsme si i mimorddnou stavbu a interiér kostela v Destné od
Santiniho Eichla a obdivovali typickou praci architekta se
svétlem i barokni prvky. Pobyt pfispél k dobrym vztahim ve
tfidach, naucili jsme se ucté k druhym, poznali jsme nové
vlastnosti spoluzdkl. | kdyZ ndm pocasi pfilis nepralo, parkrat
jsme i zmokli, vsichni Zaci odjizdéli plni krasnych zazitkd.

Projekt Figurkova Skolicka

| letos se v druhych a tfetich tfidach vyucovala v disponibilni
hodiné matematiky Figurkova Skolicka. Metodika se opird o
Sachovnici a o pravidla tahu Sachovymi figurami, jejim hlavnim
cilem ale neni naudit déti hrat Sachy. Vyukovy program pfispiva
k rozvoji mysleni, matematickych schopnosti, prostorové a
pravo-levé orientace. Déti se také zlepsuji v koncentraci, v
tvoreni strategii a v logickém mysleni. Vyuzivaji pracovni sesity
s Ulohami, zamérfenymi na jednotlivé Sachové figurky. SeSity
jsou napadité ilustrovany, détem se libi s nimi pracovat.
Spolecné si nejen hrajeme, tvofime a feSime Uulohy, ale
poslouchame a uéime se ndpadité Sachové pisnicky ke kazdé
figurce. V kazdém rocniku probereme vidy tfi figurky. Dllezity
je dobre propracovany program na interaktivni tabuli. Jeji
pouzivani je pro déti velmi zdbavné. Tretdci na ni hraji i virtualni
Sachy, coz je vyborné pro rozvoj logiky. Vyuzivame také
latkovou Sachovnici s drevénymi figurkami k modelovani
hernich situaci. Figurkova skolicka je program promysleny,
vSechny pomucky jsou mnohostranné pouzitelné, na hodiny se
tési nejen Zaci, ale i ucitelé.
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v soutdZi pfi akci P&Sky do Skoly, kiera se konala 16.-27.9.2019.

Ttida ziskala celkem 230 bodd a stala se tak absolutnim vitézem v ramci
celé Ceské republiky!

Mgr. Daniela Spinkova Zastupkyné sdruZeni Prazské matky

Bezpecna cesta do Skoly

Nase Skola se jiz potteti Ucastnila projektu Pésky do Skoly, ktery
vede organizace Praiské matky, z.s. Akce na Skole spolu s
celostatni soutézi probihala od 16. do 27. zati 2019. Nasi Zaci se
béhem této doby snazZili co nejcastéji chodit do Skoly pésky a
omezit alesponl na dva tydny dopravu auty. Méli jsme k
dispozici tabulky pro zaznamenavani zplsobu dopravy do Skoly
jednotlivych déti a pési deniky pro kazdé dité. Hodnotila se
pravidelnost a pocet cest do Skoly pésky, nikoliv usla
vzdalenost, doprovodné aktivity Skoly a zapojeni tématu
udrzitelné dopravy do vyuky. Absolutnim vitézem této
celostatni soutéZe se stala nase tiida 5. A! Zaci chodili do $koly
pésky kazdy den po dobu dvanacti dnd. Tématu pési dopravy se
navic vénovali také v pfirodovédé, a dokonce i v matematice.
Jako prvni cenu si Zaci této tridy vybrali volné vstupenky do kina
Bio Oko.

Vystupy a finalizace lonského skolniho projektu, tj. planované
Upravy neprehledného a dopravné nebezpecného vstupu do
arealu nasi Skoly jsou stale v procesu ptipravy na realizaci. Ta by
méla probéhnout na podzim roku 2020.

Projekt Karel Capek

V lednu a unoru 2020 byl na nasi Skole realizovdn projekt u
prileZitosti 130 let vyro&i narozeni Karla Capka. Jddrem tohoto
projektu bylo usporadani vystavy nazvané Zivot a dilo
spisovatele Capka. U piileZitosti otevieni této vystavy (20. 2.
2020) byla sehrana divadelni hra, zaloZena na fiktivnim dialogu
Karla Capka, Olgy Scheinpflugové a Josefa Capka. V ramci
pripravy vystavy probéhla ve tridach 8. A, 8. B, 9. A a 9. B fada
rozhovord na témata souvisejici s zivotem a dilem Karla Capka,
ve kterych se 7&ci seznamovali i s redliemi Capkova Zivota.
Nasledné byly Zakim rozdéleny ukoly, kterymi se zapojili do
tvorby vystavy. Néktefi zaci se v hodinach vytvarné vychovy
zabyvali vyrobou maket robotl a psa Dasenky, jini pfipravovali
podklady pro vystavované artefakty.




Zaci 8. a 9. t¥id tak béhem pFipravy vystavy rozvijely celou fadu
dilezitych kompetenci. Pracovali s informacemi z PC, vytvareli
dokumenty ve Wordu a Power-Pointu. Pofizovali vytahy z
vybranych textd, tiskli a instalovali Uryvky na pfipravené panely.
Spole¢né diskutovali, komunikovali, spolupracovali. Pfi pfipravé
vystavy panovala pfijemna tvlrci atmosféra a radost z préce,
ktera vétsSinu z nds velmi oslovila. Nutno ocenit autorskou
spolupraci Mgr. Radomira Gerstnera s asistenty pedagoga Evou
Skorunkovou a Vojtéchem Otcéenaskem, ktefi se zasadnim
zplUsobem podileli na pripravé i realizaci celého projektu. Karel
Capek v nasi $kole v prvnich dvou mésicich roku 2020 znovu
povstal a obohatil nas krasou svého Ducha.

Projekt BoZena Némcova

Cilem projektu bylo pripomenout si 200. vyroc¢i narozeni
spisovatelky Bozeny Némcové: Zivot, dilo, dulezZitost vzdélani Zen
a jejich postaveni ve spolecnosti. Na projektu pracovala 6. A s
tfidni ucitelkou Mgr. Marii Neckarovou a s asistentem pedagoga
Vojtéchem Otéendskem. Zaznély ukazky z pohadky Sedmero
krkavcd, z povidek Diva Bdra, Pan ucitel a z Babicky. Vidy se
jednalo o kratky Usekg, kterému se Zaci snazili naucit nazpamét.
Nacvik spravného mluvniho projevu — recitace, pamétové
cviceni, vyrazné ¢teni uméleckého textu - bylo vyznamnou néplni
logopedickych hodin. Pro vSechny ucastniky a divaky bylo
prekvapenim nové pojeti pdsma, prednes doplnény stinovym
divadlem. Pravé divadlo nadchlo malé herce nejvic: byla
vyrobena velkd obrazovka a postavy, které se na obrazovce
objevovaly jako stiny. Déti se musely naucit loutky spravné vodit,
aby byl dojem pro divaky ni¢im neruseny.
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Na projektu jsme pracovali necelé dva mésice velmi usilovné a s
nadSenim. Déti si s loutkami velmi porozumély, velmi se vidy
na zkousky tésily. VSichni jsme se vénovali tomu, aby mluvené
slovo bylo srozumitelné, abychom dobfre artikulovali, abychom
prostébyli herci. Vysledek: povedené predstaveni, které
spojovalo divadlo s mluvenym slovem, podmalované hudbou —
v naSem pfipadé symfonickou bdsni Bedficha smetany, Vitava.
Vsechny divaky jsme potésili, ucinkujici byli polichoceni
pochvalami pani feditelky, ucitel(i a ostatnich zaka Skoly i tim,
Ze si vsichni vsimli, jak dobfe 3Sestaci mluvili. Nejvétsim
ocenénim byl potlesk vzacné ndvstévy pani ministryné Aleny
Schillerové a pana kardindla Dominika Duky. Na opldtku jsme
dostali pozvani k navstévé Ministerstva financi, ale o tyden
pozdéji vypukla koronavirova epidemie a ndavstéva byla
odlozena do lepSich ¢asu.

Projekt Ceské nebe

Autorsky projekt provazi zaky a ucitele jednotlivymi mésici roku
a predstavuje mnoha zplsoby a formami svétce, ktefi jsou pro
Cesky narod historicky a teologicky vyznamni. Kazdd trida ci
skupina zpracovala svym osobitym zplsobem jednoho z nich a
v den, kdy si pfipomindme jeho svatek, ho predstavila Zivym
vystoupenim ostatnim Zakim a ucitelim. Zamérem je vSechna
diléi vystoupeni propojit a vytvorit orloj, prehlidku vsech
patronUd a svétcl, prochazejicich cirkevnim rokem a naSimi
Zivoty. K tomuto zavr$eni na divadelnich prknech zatim bohuzel
nedoslo vzhledem k uzavieni Skol v breznu 2020, ale pevné
vérime, Ze se v pristim Skolnim roce vSe podafi dokoncit. Zatim
nas poctili svou navstévou sv. Vaclav, sv. Cecilie, sv. Katefina,
sv. Ondrej, sv. Barbora, sv. Mikulds, sv. Lucie a sv. Zdislava.



Zavérecny tanecni projekt 9. rocniki

Leto$ni louceni devatych tfid s covidem-19 v zadech byla
zalezitost, kde bylo potfeba sjednotit a napnout sily, aby se
akce mohla konat viru navzdory. Opatfeni a nafizeni vlady se
Casto ménila a ani do kvétna nebylo zcela jasné, zda se bude
moci projekt devatakl opravdu zrealizovat. A pokud ano,
otazkou bylo: jakym zplsobem? Méli jsme od Unora jen hrubé
obrysy toho, co bychom mohli podniknout. Védéli jsme, jakou
chceme hudbu, védéli jsme, Ze budeme tancovat. Vybrali jsme
hudbu z muzikdlu Fantom opery a dale pisnicku od popularni
skupiny Imagine Dragons, Demons. Chtéli jsme ukazat odvéky
souboj dobra a zla, jeho odraz v soucasné spolecnosti, kdy nds
okolni udalosti nékdy stahuji doll proti nasi vali. Kdyz vypukla
ve svété i u nas koronavirova pandemie, bylo jasné, Ze toto
téma je vice ne? aktudlni. Zaci obou devatych tfid byli v
nouzovém stavu bdjecni spolupracovnici. Velmi ndm vSem v
komunikaci pomohly socialni sité, po kterych jsme cCile a témér
dennodenné konverzovali, dohadovali se, schvalovali ndpady a
navrhy. Bez toho bychom se nikam dal neposunuli. Pomocnou
ruku podala také profesiondlni choreografka Markéta
Harlasova. Spolecné s ni se v dubnu vymyslelo a sestfihalo
»intro“ na hudbu Fantoma opery, do kterého je namluveno
poselstvi pro nase absolventy. Tou dobou nikdo netusil, zda se v
tomto skolnim roce jesté vlibec uvidime. Jakmile jsme zjistili, Ze
se akce v zavéru skolniho roku konat muze, zvolili jsme pro
nacvik budovu internatu, kde mdme komfortni zdzemi, krasnou
a velkou zahradu i péddium. Po vice nez tfech mésicich jsme se
tu vsichni poprvé znovu sesli 18. 6. 2020. Cekalo ndas 5 dni
konzulta¢nich hodin a intenzivni prace na projektu. Dodrzovali
jsme pfisnd hygienicka opatreni, dezinfekci u vstupu do budovy
a méreni teploty kazdé rdno. Atmosféra byla ale velmi vrela,
prijemna a pratelska a uz po prvnim ndcviku choreografie bylo
jasné, Ze vznikne jedinecné a nezapomenutelné vystoupeni.
Zaci se bez tedi aktivné zapojovali do sloZitych taneénich kreaci
hned od zacatku. Nejde o to, Ze jsme zvladli nacvicit vystoupeni
za Ctyfi pracovni dny, kdyz béZné se nacviCuje jiz od brezna. Jde
o zvlastni energii a atmosféru, ktera toto louceni provazela a o
to, Ze vsichni do tohoto spole¢ného zavérecného projektu
vlozili i kus sebe. Diky!
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Projekt k 30. vyroci sametové revoluce

Rok 2019 byl rokem, kdy jsme si pfipominali nékolik
vyznamnych udalosti, spojenych s nasimi modernimi déjinami.
Objevila se rfada anket, kdy se nejen studentd ptali na rlizné
historické mezniky: Co Vam Fika fijen 1918, listopad 1939 nebo
1989? Odpovédi byly tristni. Potvrdilo se, Ze povédomi o
déjinach 20. stoleti je malé. To byla vyzva! Rozhodli jsme se
pfipravit projekt vénovany udalostem 17. listopadu, do kterého
se zapojili zaci 8. a 9. tfid. Neponechali jsme nic nahodé a v
predstihu jsme se peclivé pripravovali. Shanéli jsme co nejvic
informaci a materidlll nejen o sametové revoluci, ale i o
udalostech, které tomu predchazely, o vSem jsme si povidali,
ukazovali si fotografie, videa, Zaci 9. tfid pracovali na prezentaci
o dobé pred rokem 1989. Samotny projekt se skldadal ze dvou
Casti. Prvni cast, které se zucastnil cely 2. stupen, jsme pojali
jako zdazitkovou vychdzku spojenou s védomostni soutézi. V
poloviné listopadu jsme se vyzbrojeni informacemi a plankem
trasy studentské demonstrace vydali na klicova mista spojena s
listopadovym podvederem 1989 a hledali odpovédi na
souvisejici otazky. Navstivili jsme i videomapping, ktery byl
soucasti celorepublikového projektu Totalita, multimedialni
privodce Ceskoslovenskem 1948-1989. Jednim z ddleZitych
momentl akce bylo zapaleni svicek na Narodni tfidé, na misté
zasahu. Prochdzku jsme ukoncili na Vaclavském namésti v
mistech, kde se updlil Jan Palach. Putovani po stopach
demonstrantl bylo zajimavé a pUsobivé, umoznilo zakiim si
propojit pribéh s redlnym prostfedim. Druhd ¢ast projektu se
realizovala v prostorach Skoly, kde jsme spole¢né s Zaky
pripravili interaktivni vystavu, prostrednictvim které jsme chtéli
predstavit dobu pred rokem 1989. Pozadali jsme o spolupraci
kolegy i rodice, ti pfispéli dobovymi predméty bézného Zivota,
které vzbuzovaly Usmévy na tvari, ozivovaly vzpominky z détstvi
nebo mladi. Celd mistnost, kde se vSe odehravalo, byla patfi¢né
vyzdobena vlastnoruéné vyrobenymi hesly typu ,Se Sovétskym
svazem na vécné casy“, propagacnimi plakaty, postery s
fotografiemi a dalSimi vysvétlujicimi texty. Vstup hlidal model
,lidské kostry” stylové oblecen do uniformy pfrislusnika VB s
mnoha metdly na klopé. Po Uvodnim slové pani feditelky zaci 9.
tfid predstavili spoluzdklm vlastni prezentaci na témata
charakterizujici danou dobu jako Tuzex, StB, Jan Palach, Pionyr,
Charta 77 apod.



Nasledovala prohlidka vystavenych predmétli a dalSich
materidl(. Celou vernisaz doprovazely hudebni hity 80. — 90.
let. Soucasti projektu byly i pracovni listy s riznymi ukoly, které
spole¢né vypracovavaly jednotlivé tfidy. Aby toho nebylo malo,
rozhodli jsme se vymyslet néco na odlehceni, kdyzZ retro, tak
tedy retro. VSichni ucitelé prinesli své fotky z mladi, ze kterych
se vytvorilo tablo, a Zaci hadali, kdo je kdo. Cely projekt se
velice vydafril, zaci se o vSe zajimali, méli fadu otazek, zacali o
mnohych vécech premyslet a davat si informace do souvislosti.
Snad v jejich paméti zlstane vice informaci neZ u vyse
uvedenych studentd z ankety. To bychom si my, starsi, nejvice
prali, protoze jak rika americky filozof George Santayana , Kdo
zapomina na své déjiny, je odsouzen je opakovat.”

7.3 Projekty realizované z cizich zdroji

Projekt stavby Logopedické skoly sv. Ludmily

Nad celym projektem prevzalo zastitu Arcibiskupstvi prazské v
Cele s Dominikem, kardindlem Dukou, arcibiskupem prazskym a
primasem ¢eskym. Rada PR akci pod nazvem Re¢ je dar je
zamérena na medializaci celého zaméru a na ziskani financnich
zdroju k vlastni stavbé v hodnoté 180 milidnt Kc.

Pro Skolu dd Arcibiskupstvi prazské k dispozici svij pozemek na
Uuzemi stredoceskych Klecan (okres Praha-Vychod). Spojeni
patronky, sv. Ludmily, s okolim Klecan neni nahodilé. V dobach
jejiho Zivota byl metropoli premyslovského statu nedaleky Levy
Hradec, dnes soucdst mésta Roztoky. Na premyslovskou historii
odkazuje také nazev nedaleké obce Premysleni. Kostel ¢i kapli
Sv. Ludmily byste ale v této lokalité hledali marné. Parcela se
nachazi v severni ¢asti mésta pfri ulici Dolni kasarna, drive byla
koordinovdan s vedenim mésta Klecany a byly dohodnuty
podminky vystavby. Skolni aredl vznikne hned naproti
Narodnimu Ustavu dusSevniho zdravi, bude to tak uZ druha
prestizni specializovana instituce v tomto mésté. Vrcholi
pfiprava dokumentace pro slou¢ené Uzemni a stavebni fizeni s
predpokladem vydani stavebniho povoleni v dubnu 2021.
Navrh stavby i navazujici zahrady vznikl na miru potfebam déti
ve Skolnim a predsSkolnim véku. Interiéry jsou feSené tak, aby
prostorem, svétlem i vzdusSnosti vyhovovaly détskému
kolektivu. Zaroven zde najdete prvky, které pfimo podnécuji a
rozvijeji komunikaéni dovednosti (tzv. ,logopedické laguny”,
obytné casti chodeb, do kterych volné prechazeji vyukové
prostory).
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VSechny komponenty Skoly — u€ebny zakladni a materské skoly,
kabinety ucitelG, internat, télocvicna, jidelna i odborné
logopedické pracovisté — jsou funkéné propojené a ,vrstvené”
na sebe tak, aby zdroven vedly hlavni pozornost do zahrady. V
zapadni casti pozemku budou orientovand jednotliva kfidla
budovy, kterd rozdéluji zahradu na vice ¢asti. Na vychodni
strané objektu se nachdzi dovnitf prolomené vstupni pruceli,
které zaroven vytvari sSkolni dvlr. Pravé zahrada bude pro
stavbu typicka, pujde v podstaté o organickou soucast Skoly, do
niz budou orientovana okna uceben i obytnych mistnosti ve
Skole. Komplex Skoly je navrien prevainé jednopodlainé s
ohledem na maximalni bezbariérovost. Cilem je vytvorit
funkéni, ale zdrovenn komfortni stavbu, kterd svymi prvky
splfiuje vSechna kritéria moderni architektury

ZS 1. a Il. stupné aZ pro 250 7ak( s NKS, MS a? pro 60 déti s NKS,
internat az pro 20 zakl. Logopedické pracovny budou urcené
pro poskytovani odborné péce, budova obsahuje bézné ttidy,
odborné ucebny, cviénou truhlarskou dilnu, cvicnou kuchynku,
zazemi pro 80 pedagogickych pracovnikd a unikatni Skolni kapli
Sv. Ludmily. Nechybi ani prostornd télocvi¢na, jidelna s
vystupem na venkovni terasu, Skolni knihovna, relaxacni
mistnost, herna pro déti MS, ambulantni pracoviité logopeda.
Dalsim benefitem je multifunkéni venkovni hristé s cvicebni
sestavou pro work-out a logopedickd zahrada s béznymi
hracimi prvky a specidlnim didaktickymi logopedickymi prvky,
zde se pocitd s vysazenim 187 stromu, kefd a rostlin. Pred
Skolou bude 23 trvalych parkovacich stani, 45 stani K+R a stani
pro Skolni autobus a zdsobovani. Okenni otvory Skoly jsou
umisténé ve dvou vyskovych urovnich, spodni vySka parapetu je
navrzena ,pro déti“ a vyssi parapet charakterizuje Uroven ,,pro
dospélé”, coz wvytvafi osobitou fasddu se skdkajicimi
¢tvercovymi okny. Barevné a materialové feseni je navrzeno v
zemitych svétlych odstinech, aby tvofilo neutralni ramec pro
barevny svét déti a zahrady. Destova voda bude vyuZivana k
zavlazovani, navrZeny jsou extenzivni a intenzivni zelené
stfechy. Vstupni dvir pred Skolou bude slouZit jako rozsifeni
verejného prostoru.



m4 architekti, s.r.o.
INTERNAT
mo2nost ubytovani 2o deti
© 2-3Mnzkové pokoje
klubowna, studovna
@ pristup na zahradu

ZAKLADNI SKOLA
2.NP

4 odbomé wzebny
kancetate a vedenl Skoly

ZAKLADNI SKOLA
1NP
8 kmenovych uceben
logopedické pracovny
©  kapie sv. Ludmily

telocwtna /1 X 20 my
jHeina /138 m2/ s vydejnou
logopedicka ordinace
logopedicka poradna

£ venkomihrista

& parkovaci piocha pro 23 vazidel

MATERSKA SKOLA

6 trid materske skoty po 1o detech

logopadicke peacovny
@  telocvicna /5 x10m/
@  logopedicct poracna
£ ogopadicia zahrada

@  parkovaci plocha pro 12 vozide!

CZ5L Svaté Ludmily, Klecany

m4 architekti, sro.

CZSL Svaté Ludmily, Klecany

Arcibiskupstvi praZské

) Busstavaicizastavia
verere pé&i dostupnost
400m

pési dostupnost

6oom

mammn hiranice pozemku pro
vystavbu gkoly

Kiecany - lokaita
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Benefice Arcibiskupstvi prazského

10. prosince 2019 usporadalo Arcibiskupstvi prazské benefici
pro stavbu Logopedické skoly sv. Ludmily v reprezentacnich
prostorach Arcibiskupského palace. Pozvani pfijali zastupci
pojistoven a dalsi osobnosti finan¢niho sektoru. Po Uvodnim
projevu pana kardindla byli sezndmeni s poslanim Skoly a se
zamérem projektu Re¢ je dar! Podpofte vystavbu nové $koly
pro déti s poruchou redi reditelkou skoly a tymem architekt(
M4. PFi rautu, ktery nasledoval, doSlo i na zajimava setkani,
rozhovory a otdzky. Cely finan¢ni vytézek od darct byl uloZen
na zfizeny darcovsky ucet.
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Projekt Sablony Il OP VWV pro CZSL Don Bosco a MSL

Ve skolnim roce 2019/20 nase Skola pokracovala v projektu
Sablony II. Projekt je spolufinancovan EU a cilem je rozvoj v
oblastech, které si Skola urci jako prioritni pro svlij rozvoj a
budouci sméfovani. V CZSL Don Bosco to bylo doucéovani z
Ceského jazyka, matematiky a anglického jazyka pro zaky
ohrozené Skolnim nelspéchem, Zaci 1. i 2. stupné navstévovali
¢tenarsky klub. Ve Skolni druziné a Skolnim si mohli Zaci zvolit
badatelsky krouzek, klub deskovych her a zabavné logiky, klub
socidlnich a ob¢anskych dovednosti a komunikaci v cizim jazyce.
Pedagogové s jednotlivymi tfidami si vyzkouseli tandemovou
vyuku i realizaci projektovych dnli mimo $kolu. MS wvyuZila
Sablony sdileni zkuSenosti, nové metody setkavani s rodici a

vzdélavani pedagogickych pracovnik(i. Bohuzel prevaina ¢ast 2. &

pololeti byla poznamenana pandemii viru covid-19, a podle
nafizeni vlady CR byly viechny gkoly uzavieny a projekt Sablony
Il. od 11. 3. 2020 pozastaven. Nicméné v ptistim Skolnim roce v
ném budeme pokraCovat a bude prodlouzen o dobu trvani
nouzového stavu a uzavieni kol v CR. Jiz nyni zacindme
pracovat na rozjezdu projektu Sablony IIl., na ktery poskonéeni
projektu Sablony II. plynule navazeme.

EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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Benefiéni koncert vchramu sv. Mikulase

V souvislosti s pldnovanou vystavbou nové budovy nasi Skoly
zorganizovalo Arcibiskupstvi prazské ndadherny adventni
beneficni koncert. Latinské beneficio znamena prospésnost,
uzitek. A tak se i stalo: koncert nejen pfispél k vybéru
finan¢nich prostfedk( na stavbu, ale nasSi Zaci méli zaroven
zcela vyjimecnou ptileZitost vystupovat po boku profesiondlnich
hudebnich téles, navic v jedné z nejvyznamnéjSich baroknich
pamatek, v malostranském chramu sv. MikuldSe. Benefi¢ni
koncert se konal v adventnim case 10. prosince 2019. Pred
cetnym obecenstvem, za pritomnosti svéticiho biskupa
prazského Mons. Vaclava Malého, vystoupily pévecké soubory
Pueri Gaudentes a Libocky sbor kostela sv. Fabidna a
Sebastiana, stfidané pévci narodniho divadla Lianou Sass a
Milanem Pelikdnem. Tricet vybranych Zak( nasi Skoly
Ucinkovalo v uvodu koncertu za instrumentalniho doprovodu
souboru Ludus Musicus: uvedli jednu ze starych ceskych
kolednich pisni. Na zavér vecera si spolecné s Pueri Gaudentes
zazpivali pisen adventni. Dostalo se jim velkého potlesku a
uznani. Tento vecer znamenal pro déti jedinecny zazitek a pro
nékteré z nich mozna i pomysiné pozvani do svéta hudebni
kultury.

Benefice Rotary klubu

V Unoru 2020 zorganizoval, Rotary klub Praga Ekumena ve
spoluprdci s Arcibiskupstvim prazskym pod zastitou Jeho
Eminence Dominika Kardinala Duky, arcibiskupa prazského a
primase ceského, slavnostni vecefi na podporu stavby nové
logopedické skoly v Klecanech. Vecer v Arcibiskupském paldci
byl ozvlastnén degustaci vin v€etné mesnich a koSer. Cela akce
nesla nazev Vino pomaha postavit novou Skolu pro déti s
poruchou feci. Soucasti bohatého programu byla i prohlidka
palace. Kromé slavnostniho menu s degustaci vin prednich
moravskych a ceskych vinaflli se zucastnéni méli moznost
seznamit s kratkou prezentaci nasi skoly a prohlédnout si jeji
model. Navstévnici si odnesli drobné darky, které vyrobily nase
déti s kartickou s osobnim podékovanim. Cely vytéZek byl
vénovan na vystavbu nasi nové skoly v Klecanech.



,

Projekt vybudovani hristé pro skolni druZinu

Na podzim 2019 se podafilo dokoncit a slavnostné otevrit hristé
pro skolni druzinu. Tato myslenka vznikla jiz pfed dvéma roky,
kdy jsme pronajali oploceny travnaty pozemek pred okny
Domecku. Zaci $koly i 8kolni druZiny sem maji vstup po
schidkach primo ze Ctyr tfid. Vymysleli jsme hraci a relaxani
prvky, které by cely prostor oZivily a zpfijemnily. Rozpocet Skoly
vSak nedovoloval zamér uskutecnit. Nasla se ale fada externich
darci, kterym se nakonec podatilo pozadovanou financéni
Castku sehnat a zadat realizaci Ing. arch. Adéle Poubové z
architektonického studia StockWerk. Pod vzrostlymi stromy
vyrostla velkd multifunkéni prolézacka s domeckem a
skluzavkou. K radosti vSech malych i velkych jsme slavnostné
prestfihli pasku a za uUcasti darcl a realizatorl projektu
navzdory pocasi vyzkouseli vSechny jeji moznosti. Dékujeme!
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Prehled akci Skolni rok 2019/2020

zari

fijen

listopad

prosinec

11.
16.

19.

23.

11.
11.

15.
18.
25.

11.

12.
14.
15.

18

20.

29.

Skolni mse svata

Festival Future port Prague

Workshop pedagogického
centra

Cteni ve wvlaku sHalinou
Pawlovskou

Workshop pedagogického
centra

Lego: tvoriva dilna
Divadelni predstaveni Putovani
za skritkem

Kurz Etické vychovy

Divadelni predstaveni
Napisu vam pohadku
Gotické malby
Botanicka zahrada
Literarni porad

Neboj se horort

Celonarodni soutéz
Jsem laskavec

Vystava s lektorem Petr Sis
Literarni poradPrazské povésti
Po stopach sametové revoluce
Vyhodnoceni projektu Pésky do
Skoly

Divadelni predstaveni

Tajemstvi domacich mazlicka

Tvoriva dilna se
spisovatelem Danielem
Hevierem

Exkurze Svickarna
Exkurze Meduzarium

Divadelni predstaveni
Legenda o hvézdé

Literarni pdsmo

Kostel
Pavla, Bohnice

Pristav HoleSovice

skola
Praha - BeneSov
Skola

NG, Veletrini paldc

Knihovna Krakov
Orlické hory

Divadlo
Baribal

Bazilika sv.Jifi
Troja

knihovna Krakov
Skolni projekt

DOX
knihovna Krakov
prochdzka Prahou

télocvicna
Divadlo za plotem

télocvicna

Sestajovice
Praha 4

Divadlo
Hackera

knihovna Krakov

sv. Petra a

Karla

vSichni

9. tfidy
5. tridy

Ctenaisky klub
5. tfidy

4., 5. tfidy
1.,2. tfidy

6. tridy

1., 2. tridy

4.,5. tridy

8.B

5.tridy

6. tridy
Ctenaisky klub
4.tridy

6., 7.,8. tridy
vSichni

2., 3.,4., 5. tFidy
6., 7., 8., 9. tfidy
2., 3.,4., 5. tfidy
6.tridy

2.tridy

5. t¥idy




prosinec

leden

unor

brezen

duben

cerven

12.

13.

18.

19.
16.

16.

23.
30.

18.
20.

20.

24,

Advent a vanoce

Divadelni predstaveni
Vanoce

Literarni porad
Advent a vanoce

Skolni mse svata

Vanocni dilna
Divadelni predstaveni
Zapomenuta pohadka

Divadelni predstaveni

Pout krkonosska
Vystava Tutanchamon
Natacéeni

pofadu Zazraky

pfirody, vysvédéeni v CT
Preventivni program Rekni NE

Divadelni predstaveni
Lotrando a Zubejda

Divadelni predstaveni
Tancirna

Vychovny koncert
Orchestr ve 3D

Masopustni rej

Preventivni program s hosty
Vzpoura Uraziim

Projekt Karel Capek

Projekt BoZzena Némcova
Velikono€ni soutéz Pusinky

Lego mozaiky: propojeni skolni a
distancni vyuky

Tanecni projekt 9. roc¢nik

Divadlo Karla

Hackera

knihovna Krakov

Kostel sv.Petra a
Pavla v Bohnicich
Muzeum Ri¢any
Divadlo

Hackera

Karla

Divadlo v Dlouhé

Narodni muzeum
Ceskd televize Kavei
hory

Skola
Divadlo
Hackera
Divadlo ABC

Karla

KD Ladvi

télocvicna

Skola

Skola
Skola
internet

skola + internet

Zahrada Don Bosco

4 tridy
3. tridy
vSichni

8. tridy
3.,4.,5. tridy

Ctenaisky klub

6.tridy
9.tfidy

8.tridy
2.,4.tfidy

KMD
6.,7.tridy

vsichni
2., 3,4, 5. tfidy

6., 7., 8., 9. tidy
2.-9. t¥idy
1.-5. tiidy

3. tridy

vsichni




7.5 Pomoc potrebnym
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Adopce na dalku

Nase Skola uz od roku 1996 v ramci programu Arcidiecézni
charity Praha ,,Adopce na dalku“ pomaha studovat vidy dvéma
détem 1z Indie. Nyni jiz Sestym rokem podporujeme
Sestnactiletou divku Roselin a druhym rokem osmiletého
chlapce Anvitha. Roselin a Anvithovi hradime $kolné, Skolni
uniformu, Skolni pomf(icky, zakladni zdravotni pédi a jedno jidlo
denné. Déti diky nasi podpore se navic mohou i Ucastnit letniho
tdbora a ve Skole mohou chodit na zajmové cinnosti. Roselin a
Anvith ndm na oplatku délaji radost svymi dopisy, ve kterych
nam pisi o svém Zivoté, o jejich Skolnich vysledcich a Uspésich.
Na jare byla nase komunikace zkomplikovdna situaci kolem
koronaviru a prani pro déti k Velikonocdm nam bohuzel posta
do Indie uz neodeslala. Z e-mailové komunikace s pracovniky
charity ale vime, Ze se détem vede v rdmci moznosti dobfe a Ze
jsou zdravé. Do skoly od bfezna kvuli epidemii nemohly chodit.

Obédy zdarma z obecné prospésné spolecnosti WOMEN
FOR WOMEN

Penéini pomoc, urcena na zaplaceni obédl ve skolni jidelng,
zprostfedkovava nase skola vytipovanym potfebnym zakiim. Na
zakladé odlivodnéné Zadosti, kterou navrhuji tfidni ucitelé, je
vypracovana darovaci smlouva k uhrazeni obédl na jeden
aktualni kolni rok. Castky chodi na ucet $koly po schvalovacim
procesu mezi zfizovatelem skoly, Arcibiskupstvim prazskym a
spole¢nosti Women for Women, o. p. s. Ve skolnim roce
2019/2020 bylo vytipovano celkem 17 zaku ze socidlné slabsich
rodin, pfi¢emZ zakonni zastupci zak( se Skolou aktivné
spolupracuji a snazi se tizivou situaci resSit. Celkova castka
finan¢niho daru cinila za cely Skolni rok celkem 101.885,- K¢.




7.6 Prozivani cirkevniho roku

Skolni mse svaté

Skolni m3e svaté ve starobohnickém kostele sv. Petra a Pavla
celebroval $kolni spiritudl P. Mgr. Karel Soukal. Zaci se na
mesnim  spolecCenstvi aktivné podileli zpévem, c¢tenim
pfimluvnych modliteb a pfijetim poZehndni. Prvni mse svatd s
pfimluvnymi modlitbami za naSe Zaky, jejich rodice a
pracovniky Skoly, byla slouZzena na zacatku skolniho roku. Druha
mse, v dobé Adventu, byla duchovni pfipravou na nastavajici
vanocni svatky. Navstévou mikuldsské druziny jsme si tradicné
pfipomnéli svatek sv. Mikuldse. Nemohly chybét ani adventni
rodicovské dilny. LetoSni rok byl obohacen pfipominkami

svatkd svétic a svétcl, jejichz Zivot a vyznam jejich odkazu
ztvarnily osobitym zplsobem jednotlivé tridy. Takto se celé
Skole prisli predstavit sv. Vaclav, sv. Cecilie, sv. Katefina, sv.
Ondrej, sv. Barbora, sv. Mikulds, sv. Lucie a sv. Zdislava. Pfi
slavnosti Zjeveni Pané skolni spiritual v tfikralovém doprovodu
provedl ve Skolnich prostorach Zehnajici modlitbu. V Unoru
jsme privitali vzacnou navstévu, pana kardindla Dominika Duku
s pani ministryni financi Alenou Schillerovou. Veselym
masopustnim rejem jsme pak uzavreli dobu hodl a popelecni

stfeda bezprostredné predchazela nékolikamési¢ni karanténé a
uzavieni vSech Skol... Od této chvile bylo na kazdém jednotlivci,
ale i na sile spolecenstvi, do jaké miry si uchovame své zdravi —
nejen to télesné a dusevni, ale i to duchovni.

A
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Adventni dilny

| v letoSnim roce jsme se sesli v adventnim case spolecné s
rodici, babickami a dédecky, abychom spolec¢né s détmi na
chvili zapomnéli na pfedvanocni shon, sdileli slavnostni naladu
a atmosféru a také spolecné vyrobili pékné vanocni dekorace.
Podafilo se vytvofit vanocni 3D hvézdy, svicny a stromky z
polystyrenu s mnoha tipytivymi prizdobami, vSe si pak déti
odnesly dom(. Za ctyti roky jsme uz sehrany tym. Pani ucitelky
zabezpedlily vSechen potfebny material, na obcerstveni se
podilely maminky, které napekly vdnocni dobroty. Novinkou byl
letoSni hudebni prispévek jednoho tatinka: hra na ukulele.
Vsichni jsme si s nim radi zazpivali a tak zakondili nase tvlrci
snazeni. Setkani bylo velmi milé, pohodové, pratelské a tak ndm
bylo vSem lito, Ze je to letos naposledy, protoze déti uz
odchdazeji na druhy stupen.

> BT

Trikralova obchuzka

vs v

Kazdorocné si na nasi Skole pfipominame legendu o mudrcich z
Vychodu, ktefi se prisli poklonit narozenému Jeziskovi. Z4ci z
druhého stupné pripravili kratké vystoupeni, s nimz obesli
vsechny tridy, u mnohych zakud i uciteld vykouzlili Usmév na
tvari. Svoji pritomnosti nas poctil, jako vzdy, Otec Karel, ktery
také vysvétil vSechny tridy a napsal nad dvere napis, o némz uz
snad vSechny déti védi, Ze znamena , Kristus Zehnej tomuto
pribytku“. Dobrou zprdvou pro nds vSechny bylo vybrani
vétsiho financniho obnosu. Prispéli velci i mali. Dokumentuje to
nase spravné pusobeni, kdy vedeme déti k tomu, aby myslely
na druhé lidi a také jejich vztah k nasi Skole.



Masopust

V utery 18. Unora, tyden pred jarnimi prazdninami, jsme oslavili
tradiéni masopust veselym karnevalem. Tentokrdt se
moderovani ujali Katefina Burianova a Tadeas Koranda, zaci z 9.
tfidy. Po Uvodnim proslovu nasledovalo vystoupeni jednotlivych
trid. VSechny déti mély krasné masky, mnoho maminek i déti si
dalo na provedeni karnevalového obleceni opravdu zalezet. Je
dobre, Ze se masopustniho veseli Ucastni v hojném poctu i Zaci
z 2. stupné. VétSina pomaha s organizaci soutézi a zvukafinou.
Jako kazdy rok nas celym programem provazel nas velky,
oblibeny medvéd, kterého predstavovala asistentka Iveta. V
tombole byly pfipraveny velmi pékné odmény, lakavé drobnosti
pro malé i velké. Nemohly chybét ani vyborné masopustni
koblihy pro kazdého ucastnika. Po vystoupeni masek se déti
rozdélily do skupinek na soutéZe, pfipravené ve tridach.
Soutézilo se naptiklad ve skladani puzzle na ¢as, v odhadu
minuty, v zapamatovani si barev a barevného seskupeni, strileni
Sipek na ter¢, premistovani papiru brékem, cvrnkani kulicek,
hazeni krouzkd na cil, kouleni kuzZelek, skakani v pytli, kresleni
poslepu, navlékani krouzkl.... Posledni pualhodinka patfila
vyhlaseni nejlepSich masek, predavani sladkych odmén a
zavérecnému tanci v maskach. Letos se opét masopustni veseli
vydafrilo, a to i diky sehranému a zkuSenému tymu asistentq,
pedagogli, pana Skolnika a ostatnich pracovnikd. Velké diky
viem!
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Navstéva pana kardinala

V patek 14. Unora jsme v nasi Skole pfivitali vzacnou a milou
navstévu. Pana kardinala Dominika Duku OP, arcibiskupa
prazského a primase Ceského, spolu s pani ministryni financi
JUDr. Alenou Schillerovou. Doprovazeli je Mgr. Antonin Juriga a
Ing. Linda Dolec¢kova z Arcibiskupstvi prazského. Ve vestibulu
Skoly vSechny rozezpival Skolni détsky sbor ¢asti z Truvérské
mse Petra Ebena, pak byli naSi hosté pozvani ke kratké
prohlidce Skoly. Nasledovalo setkani se Zzaky patych tfid v
hodiné ¢eského jazyka. Poté se nasi hosté presunuli do divadla.
Byli totiz pozvani Zaky Sestych tfid na ukdzku autorského
literarniho projektu Nase pani Bozena Némcova.

Nasledovalo neformalni setkdni u kavy v feditelné Skoly. Tady
se hovofilo ptevazné o poslani a budoucnosti nasi Skoly. Hosté
si prohlédli maketu a vizualizace nové skoly, kterd ma byt
postavena v Klecanech. Zajimali se o projekty financni pomoci,
aktivity nasi Skoly v oblasti informovanosti Siroké verejnosti a
spolupraci zfizovatele na projektech financovani z Evropskych
fond. Byla nam pfislibena dalSi spoluprace zfizovatele s
vlddnimi organy. Hezkou teckou za celym setkdanim byla
pozvanka pro nase Zaky od pani ministryné na komentovanou
prohlidku ministerstva financi. Navstévou jsme byli potéSeni a
bylo ndm s nimi dobfe. | hosté odchazeli spokojeni a vsichni
spolecné se téSime na novou Logopedickou Skolu svaté Ludmily
v Klecanech.




7.7 Nabozenska vychova

Na vyuku nepovinného pfedmétu NdbozZenska vychova na 1.
stupni ZS pod vedenim $kolniho katechety Mgr. Ondfeje
Kulhavého se ptihlasilo 25 Zakd. Déti z prvnich tfid se ucily
pozndvat BoZi dobrotu a lasku a péstovat mezi sebou dobré
vztahy. StarS$i Zaci se vénovali zvlasté cetbé pro déti
prevypravénych biblickych pfibéh( a jejich vykladim, poznavali
JeziSe jako pfritele a Spasitele a ucili se modlitbé. Také
nacvi¢ovali pisné, které pak jako ,schola” zpivali pfi skolnich
msich. Nucena prestavka, zplisobena breznovym zavienim skol,
nedovolila dodrzet cely vyucovaci plan, vSe doZeneme pfisti
rok.

Nepovinny predmét Nabozenska vychova na 2. stupni ZS ved|
Skolni kaplan Mgr. Karel Soukal, prihlasilo se 6 zak(i 6. - 9.
roéniku. Zaci se zde seznamili s Bibli a vyznamem biblickych
textd pro soucasného Cclovéka, ucenim JeZiSe Krista a
evangelistl, s poslanim cirkve v soucasném svété, vysvétlili si
rozdil mezi ateismem a kfestanstvim a dozvédéli se o existenci
nabozenskych sekt a jejich vlivu na spolecnost. Celd Skola
pracovala na projektu Ceské nebe, ten bude plynule pokracovat
pristi Skolni rok. Néktera z témat musela byt rovnéz presunuta
do nasledujiciho skolniho roku
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7.8 Ekologicka a environmentalni vychova

RECYKLO

UKLID

Opatreni, kterd zavedly jednotlivé staty po celé planeté proti
Sifeni koronaviru, konkrétné utlumeni prlimyslové vyroby a
dopravy, pfinesla lidstvu jednu obrovskou moZnost. MoZnost
uvédomit si pfimou souvislost mezi lidskou Ccinnosti a
zhorsujicimi se Zivotnimi podminkami nejen pro Zivocichy,
rostliny, ale i pro samotného ¢lovéka. Informace z Zivocisné fise
a druzZicové snimky Zemé ptinesly dlikazy o tom, jak se
pramyslova vyroba a doprava opravdu nepfiznivé podepisuji na
Zivotnim prostredi, ale také to, Ze tuto situaci lze zménit ve
velmi kratké dobé. | pred distanéni vyukou souvisejici s
koronavirovou pandemii jsme principllm a zasaddm
environmentalni vychovy na nasi skole vénovali patficné misto
pfi bézném chodu skoly i interndtu, ve vétsSiné vyucovacich
predmétl, v provadénych projektech a soutézich i pti vyjezdech
do hor v rdmci etické vychovy.

Spolupracujeme s organizacemi, které vytvareji a poradaji
programy zamérené na tuto oblast. Desatym rokem se
Ucastnime projektu ,Recyklohrani aneb Uklidme si svét“, jejiz
soucasti je spoluprace s firmami zabyvajicimi se recyklaci
elektroodpadu (ELEKTROWIN a.s.), pouzitych baterii (ECOBAT
s.r.0.) a prazdnych naplini do tiskaren (Cart4Future). VSechny
tyto komodity, vzniklé jako odpad ve 3$kole nebo v
domacnostech, ve Skole shromazdujeme a firmy si je odvazeji a
odborné recykluji.

Vytfidéné plastové obaly, predevSim PET lahve Zaci
radi pouzivaji pfi hodinach vytvarné vychovy jako
variabilni materidl pro rGzné kreativni ¢innosti, kelimky
od jogurtl jako nadoby pro predpéstovani sadby
zeleniny a kvétin. Samozfejmosti je péfe o nase
bezprostiredni okoli, o wvnitfni i venkovni prostory
Skolniho aredlu, péce o rostliny péstované ve skole i
kolem ni, vysévani a sazeni letnicek, bylinek a zeleniny,
péce o instalované budky pro ptaky. VSechno bylo v
tomto Skolnim roce hodné naruseno tfimeésicni
B nepfitomnosti zakd ve Skole. | v tomto Skolnim roce
T jsme si pfipomnéli vyznamné dny pro nds i nasi
planetu: Den bez aut, Den vody, Den Zemé, i kdyzZ jen
zprostfedkovaneé diky komunikacnim technologiim.



Zapojili jsme se do projektu Pésky do skoly, pfi
kterém se Zaci i ucitelé dva tydny snazili veSkeré
cesty, predevsim do a ze Skoly absolvovat pésky,

bez pouZiti dopravnich prostredkl a také udélat 7 D MOTH ODEVZDAT@ }

néco pro své zdravi. Pravidelné, pokud je to f SVE VYSLOUZILE

mozné, navstévujeme nedalekou botanickou a : ELEKTROSPOTREBICE

zoologickou zahradu v Tréji. | sbér druhotnych Y MALE SPOTRERICE i
: ’ ! B s L

surovin v letoSnim roce doznal velké Ujmy.
Planovali jsme odvézt stary papir, ktery
dlouhodobé sbirame, zacatkem jara, jako
vidycky. Déti a Casto i rodice vozi sbér do skoly,
kde se skladuje az do odvozu. Nouzovy stav a
preruseni vyuky na Skoldch ndm ale udélal ¢aru
pres rozpocet. Sbér je stdle peclivé ulozen a
¢eka, az jej budeme moci odvézt. Nevadi, pristi
davka bude o to vétsi. Pocitame s odvozem na
podzim, pravdépodobné v fijnu, pokud nam to
vnéjsi okolnosti dovoli.

7.9 Multikulturni vychova

Skola vychovava v duchu kirestanské etiky, je tolerantni k zakaim
jiného vyznani, nebo bez vyzndni. Ve viech spolecenskovédnich
predmétech a projektech jsou Zaci seznamovani s hlavnimi
svétovymi naboZenstvimi a kulturami jinych narodd.
Pochopenim kulturnich odliSnosti u konkrétnich spoluzaka
z jinych zemi vychovava ke sndsenlivosti a vSeobecnému lidstvi.
Skola ma i mezi svymi zaméstnanci pFislusniky jinych
narodnosti. Zaky zapojujeme do projektd, zamérenych na
poznavani odliSnych zemi a jejich kultur. Finan¢né
podporujeme jako Skola dvé indické déti v projektu Adopce na
dalku,dobro¢innym bazarkem pfispivdme na rozvoj stfedni
technické JHP Skoly v Kambodyzi.
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Pfi hodindach hudebni vychovy byly hlavni soucasti vyuky
dechova, rytmickd, fonacni a hudebné improvizacni cvic¢eni v
pentatonické stupnici. StarSim Zzakim byla predkladana i
témata z oblasti svétovych hudebnich déjin véetné poslechu
hudebnich ukazek. BEéhem prvniho pololeti se s vybranymi zaky
(patefi byly déti, které navstévovaly hudebni krouzek) podafrilo
nacviCit dvé pévecka vystoupeni: prvni na benefi¢ni koncert,
poradany Arcibiskupstvim prazskym k vybéru financnich
prostfedkl pro stavbu nové S3kolni budovy. Pfi druhém
vystoupeni, které bylo nacviceno k uvitdni Mons. Dominika
Duky a pani ministryné financi Aleny Schillerové pfi navstévé
nasi Skoly, déti nastudovaly ¢ast Truvérské mse Petra Ebena.
BohuZel, z dlvodu uzavieni Skol nedosSlo k planovanému
uvedeni détské miniopery O Sipkové RiZence autorské dvojice
Svérak-Uhlit. Z toho samého dlvodu probéhla pouze uvodni
hodina ze slibné projektové vyuky Timbalooloo do skol, kterd
vychazi z dlouholeté spoluprace s jazzmanem, klarinetistou a
drzitelem ceny Grammy Oranem Etkinem. Dva pedagogové
Skoly se zucastnili workshopu pfimo sOranem Etkinem,
odborného lektora pro nase zaky zajistila spole¢nost Mladi ladi
détem ve spolupraci s firmou Lego. Zaci méli mozinost
hudebniho rozvoje i v dobé distanc¢ni vyuky, kdy mohli podle
navodu ucitele provozovat drobné zabavné hudebni a rytmické
cinnosti.

Projekt Timbalooloo je urcen uciteldm a détem druhych a
tfetich rocnikl zakladnich Skol a je zaméreny na alternativni
hudebni vzdélavani. Lisi od klasické vyuky hudebni vychovy na
Ceskych zakladnich Skolach, podporuje a rozviji kreativitu déti a
prirozené propojuje déti z rGznych socialnich vrstev. Nevede jen
k hudebnimu prociténi a porozuméni, ale také zcela pfirozené v
détech rozviji schopnost komunikace se svym okolim. Nabizi tak
jeden z moznych klica, jak lze k vyuce hudebni vychovy na
prvnim stupni zakladnich Skol pfistupovat. Je postavena na
hravosti, pfibézich, hudbé, rytmu a emocich. To vSe je détem
blizké jiz od utlého véku, Hudba je totiz stejné pfirozena jako
jazyk. Déti si tak hravé osvojuji zaklady hudebniho a kulturniho
svétového dédictvi. Timbalooloo je specidlni tim, Ze se détem
nehraji Zadné zndmé détské pisné, ale napfriklad jazzové skladby
Herbieho Hancocka, africka, brazilska nebo indonéska hudba v
takovém podani, ve kterém se s ni déti lehce sziji.



Tento Skolni rok si Zaci hlavné prohlubovali své barevné citéni a
prostorovou tvorbu. Prvidcéci od pocatecniho seznameni s
vytvarnymi technikami udélali velky pokrok. Od malych
format( pastelkami se vrhli na skupinové velkoformatové
kresby temperami. Celoro¢ni téma bylo Zmény kolem nds-
stfidani roc¢nich obdobi a co k nim patfi. Samoziejmé se také
vénovali vyznamnym liturgickym svatkim. V distancnim
vyucovani jim byly posildny rGzné napady na vyrabéni a
vytvarné hlavolamy na procvi¢eni grafomotoriky. Starsi Zaci
spolupracovali v tandemu na projektu k vyroci narozeni kréle
Jitiho z Podébrad. Chystali rekvizity a loutky na predstaveni o
Zivoté a cinech Jifiho z Podébrad. Zatim tento projekt stdle
bézi, a predstaveni se vzhledem ke koronavirovym opatifenim
uskuteéni v nasledujicim $kolnim roce.Zaci viech roénikil v
ramci $kolniho projektu k vyroé&i narozeni Karla Capka vytvofili
modely robotl z papirovych krabic. Ddle se vénovali vytvareni
graffiti a praci se Sablonou. Zkoumali vlastnosti barev, a na
variace teplé a studené barvy si zkusili nékolik
velkoformatovych maleb. Vénovali se také studiu typografie.
Ukazovali si rGzné druhy pisem, vytvareli monogramy a kazdy
zak vytvofil vlastni pismo, ve kterém pak napsal tajny vzkaz,
ktery ostatni zaci méli precist. Od brezna pfi distan¢ni vyuce
byly Zakdm zaddvany individudlni dkoly. Z nich vznikly
povedené soubory kreseb, komiksy, kratké animované filmy a
dokonce i jedna reportaz o mrtvém mésté v dobé karantény.

Pocitacova grafika v 9. ro¢niku

Na zacatku tohoto Skolniho roku bylo potfeba zopakovat
zaklady pocitacové gramotnosti a zjistit, jak hluboké rozdily
mezi 7aky v této oblasti panuji. Zaci zahdjili praci osobni
prezentaci v programu MS Office Powerpoint, kterou mohli
pouzit jako podklad i pro chystané rozlouceni se Skolou.
Zopakovali si tak zakladni poznatky o pismu, grafické uUpravé
stranky, vkladani a upravé fotografii, stahovani souborl z
internetu a uvadéni jejich zdrojl. Tyto dovednosti si pak
ovérovali a upevnovali pfi samostatné praci. Kdyz i vyuku ve
Skole v druhém pololeti prerusil nouzovy stav, vyhlaseny kvdli
koronaviru, vytvareli Zaci doma prezentace na téma Oblibeny
umélec.

7.11 Vytvarna vychova
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Posilali také e-mailem fotografie svych vytvarnych praci, takze
si procviCili pravidla pofizovani, ofezavani a zmensovani fotek
pro elektronickou postu ¢i export na web. Pfedtim ale jeSté ve
Skole stihli zaklady skenovani a vyzkouseli si volnou tvorbu i
tvorbu PF v programu Adobe Photoshop, v¢etné pfipravy pro
tisk. Nabyté zkuSenosti se budou Z3akim hodit nejen pfi
umélecké tvorbé, bez pocitacl si lze uz Zivot tézko predstavit a
prostredi, ve kterém se pohybujeme, je zaloZeno predevsim na
vizudlni komunikaci.

Distan¢ni vyuka zavedend na Skolach kvali koronavirové
pandemii v plném rozsahu ukazala, Ze pouzivani elektroniky a
vyuzivani digitdlnich technologii, je nutnou soucdsti soucasného
Zivota. Provéfila teoretické znalosti, ale predevsim praktické
dovednosti zakud. Potvrdila, Ze vyuka informatiky na zakladnich
Skoldch musi byt nedilnou a nepostradatelnou soucasti
vzdélavani zaka. Naddle plati, Ze se diky pouzivani socidlnich siti
stala nutnou nezbytnosti i nauka o bezpecném pouZivani
internetu a prevence kyberSikany. Na I. stupni byli Zaci
seznamovani s pouzivanim elektroniky a vyuzivanim digitalnich
technologii pomoci rGznych vyukovych programi a her v
jednotlivych vyucovacich predmétech a také v zdjmovych
utvarech. Samostatnym vyucovacim predmétem je informatika
v nasi Skole v patém rocniku a pokracuje az do ro¢niku osmého.
V devatém rocéniku jsou Zaci seznamovani s moznostmi a
vyuZitim pocitaCové grafiky, napf. pfi Upravé fotografii ve
stejnojmenném vyucovacim predmétu. Pro vyuku je vyuzivana
pocitacova ucebna s 12 pocitaci pro zaky, pocitacem pro
ucitele, tiskarnou, dataprojektorem a promitacim platnem. V
jednotlivych tridach slouzi vyucujicim pro vyuku a zapisovani do
elektronické tridni knihy pocitace, na Il. stupni ve vSech, na I.
stupni v nékterych ucebnach s dataprojektory a platny ci
interaktivnimi tabulemi. Vyucujicim jsou navic k dispozici
pocitace a tiskarny ve sborovndach a pracovné. VSechny pocitace
jsou propojeny domdci siti a jsou pfipojeny na internet, je k
dispozici pfipojeni pres wi-fi.



7.13 Télesna a dopravni vychova

Ve skolnim roce 2019 - 2020 jsme za uplatu pIné vyuzivali
multifunkéni hfisté ZS Doldkova pred nadi $kolou. Zaci se
zdokonalili v plaZzové prehazované, kosikové a dalSich micovych
hrach. Se starSimi Zaky jsme za pfiznivého pocasi vyuZivali
prilehly lesopark k terénnim béham.

V rdmci télesné vychovy jsme navstévovali vefejné dopravni
hristé Prahy 8, kde si mladsSi Zaci ovérovali své znalosti
dopravnich znacek a pravidel silniéniho provozu na jizdnich
kolech i jako chodci. V Aquacentru Sutka se 7aci 1., 2. a 3. tfid
zUcastnili plaveckého vycviku v plavecké Skole Vodnik. Vycvik
probihal kazdé utery od Unora az do 12. brezna, kdy byl
pred¢asné ukoncen z divodl nouzového stavu. Vycvik
planujeme dokoncit v pfistim Skolnim roce.

Zakovsky parlament ved| zéstupce jednotlivych tiid druhého
stupné ke vSimavosti k vécem, které jsou ve spole¢ném zajmu
Skoly a k aktivnimu prosazeni zmén k lep$imu. Zaci proto
napriklad opét obeslali mistni oddéleni méstské policie se
zadosti o kontrolu nad dodrzovanim zakazové znacky u vjezdu
do skolniho arealu, brali na sebe odpovédnost ohledné
dodrzovani poradku ve spoleénych Skolnich prostorach,
probirali moZnosti technického dovybaveni uceben a fesili
drobné konflikty mezi spoluzaky. Hlavnim tématem bylo pfani
zrealizovat  spole¢nou schGzi mezi naSim  Zdkovskym
parlamentem a parlamentem ZS Doldkova za Géelem zlep3eni
vztahll mezi Zaky obou Skol. BohuZel, tato schize se po
nékolikerych odkladech se strany ZS Doldkova a z diivodu
plosného uzavreni Skol zatim neuskutecnila, doufame, ze se
podafi zrealizovat v ptistim Skolnim roce.

7.14 Zakovsky parlament
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Skolni druZina
1.oddéleni

1. oddéleni skolni druziny navstévovalo celkem 24 74k, ktefi
byli rozdéleni do dvou vychovnych skupin. Velice ¢asto jsme
vyuzivali Logopedickou zahradu Don Bosco a pofadali v ni rtizné
soutéie a tymové hry. Zaci byli velmi kreativni i ve vytvarné
oblasti. Dale jsme vyuZivali relaxacni mistnost a v zimnich
mésicich i infrasaunu. Chodili jsme na prochdazky, pozorovali
prirodu, vypravéli a Cetli si pohadky, udili jsme se o rlznych
povolanich, hrali deskové hry a procvicovali zaklady prvni
pomoci. Zaci také hojné navitévovali zajmové krouzky.

1.oddéleni:
Skupiny A, B
2.oddéleni:
Skupiny C, D, E

LeSenska 548 1.AB,2. A 7:00—-8:00, 11:40 - 16:00 | 24 zakl

Doldkova 555 | 2.B, 3.AB, 4.AB | 7:00-8:00, 11:40-17:00 | 33 zakd

Platba: 350,-/mési¢né

2. oddéleni

2. oddéleni $kolni druziny bylo rozdélena do tfi skupin. Zaci
tvofili, sportovali, zpivali, tancili, soutézili a hrdli divadlo pro
spoluzaky. Naucili se nové stolni hry, pohybové a micové hry.
Vénovali se zakladim softballu, navstévovali krouzek
pocitacovy, hudebni a kriketovy. Kdykoliv jsme méli moZnost,
chodili jsme na prochazky do lesa na hristé Skolni s novymi
prolézackami, ale i na hfisté v okoli Skoly. Prestoze je zazemi
druziny skromné, dokazali jsme béhem Skolniho roku mnohé.
Skupina C pracovala s tématickym planem Mame radi Cesko.
Cely $kolni rok Zz&ci hledali odpovédi na otazky o Ceské
republice. Dozvédéli se rlzné zajimavosti o nasi zemi a zahrali si
na cestovatele. Skupina D pracovala s tématickym planem Po
stopach prérijnich indiand. Zaci se vydali na cestu do Severni
Ameriky po stopach prérijnich indidand. Dozvédéli se o Zivoté
indianl, vyrabéli totemy, indidnské ozdoby a postavili si i tee-
pee. Skupina E pracovala s tématickym planem Z pohadky do
pohadky. Z&ci si vytvofili svou pohadkovou knizku, kazdy mésic
je provazela jind pohadka, ze které si vidy nakreslili obrazek.



Akce $kolni druZiny ve Skolnim roce 2019 - 2020

Celoro¢ni Kazdy meésic vznikala dila na dané téma a rocni obdobi. Vytvarné
vytvarnyprojekt prace zakl byla vystavena v prostorach skolni druziny a Skoly.
Akce v Navstéva terapeutické dilny, vytvarného ateliéru a hipoterapie.

Bohnickélécebné

Slavnostni Oslavili jsme za ptritomnosti hostl slavnostni predani prolézacky.
otevienizahrady PFipravili jsme si pro hosty pisefi Jé, jé hiisté! Zaci si pochutnali na
Skolni druziny pfipravenych dobrotach.

DDM Spirala Napri¢ svétadily: Zaci procestovali Ameriku lodi, naudili se
namornickou pisnicku, oblékli si kostym, sloZili lodku z papiru,
navstivili indiany a bubnovali na opravdové bubny.

Vanocni jarmark Vanocni atmosféra s koledami a s viani jehli¢i, povedené vytvory
nabizeny v prodejnim stanku. Za ziskany obnos nakoupeny stolni hry,
vytvarné potreby a Lego podle prani zaka.

Vanoc¢ni jarmark Do pfipravy vanocéniho jarmarku jsme se pustili s velkym nadSenim,

které se ndm opravdu vyplatilo. VSichni jsme vyrabéli o 106 a vyrobky
jsme s velkou chuti nabizeli v prodejnim stanku.

Vanocni posezeni

Na vanoclni svatky jsme se rozloucili posezenim s koledami, predali
jsme si darecky, ochutndvali jsme cukrovi a dalsi dobroty. Zahrali jsme
si hry, soutézili jsme, tancili a zpivali.

Svata Markéta

Patrani po zajimavostech o svaté Markété, vytvoreni jejiho portrétu.

Drobné charitativni | Pro charitativni akci na podporu stavby nové Skoly v Arcibiskupském

darky

palaci pfipraveny vyrobky z koralkd.

Kino v Bohnicich

Divadlo Za plotem: filmové predstaveni Ledové kralovstvi 2.

Vitani prvnackud

K zapisu budoucich prvidcka pripraveny interaktivni aktovky a
malované medaile.

Celoroc¢ni spolecné

cteni

Spoleéné ¢teni z knihy Prfibéhy maxipsa Fika.
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Skolni klub

Do skolniho klubu mohou chodit zaci Skoly, ktefi nenavstévuji
Skolni druzinu, ve Skolnim roce 2019 - 2020 si zde
zdokonalovali svoje dovednosti v krouzku vypocetni techniky a
s Klubem mladého divaka navstévovali divadelni predstaveni.
Samoziejmé i provoz Skolniho klubu byl vyrazné ovlivnén
situaci kolem koronaviru. Zajmové cinnosti byly ukonéeny 12.
brezna, ¢lenové Klubu mladého divdka zhlédli pouze tfi
predstaveni misto planovanych ctyf: Holoubek (Prazsky
komorni balet), Tancirna (v divadle ABC) a muzikdl Tarzan
(Hybernia). Zakm se libila viechna predstaveni, ale nejvice
Tancirna. V tomto Skolnim roce se do Klubu mladého divdka
prihlasilo 11 Zaka, z toho vétsina byli Zaci devatych tfid.

INTERNAT

1. Vybaveni internatu

Pocet
LoZnice 4
1 az 3 lGzkovych 1
_% 4 az 6 lGzkovych 3
S 7a310 ltzkovych 0
11 a vice lGzkovych 0
Spoleéenské mistnosti a klubovny 2

2. Pocty ubytovanych zaku

. Z toho ze skol
Pocet ubytovanych - )
" y zfizovanych HMP
CZSL Don Bosco 18 0
celkem 18 0
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Zadosti o ubytovani na internaté

Pocet Zadosti celkem 18, z toho pocet Zadosti, kterym nebylo
vyhovéno 0.

Zmeény v poctech ubytovanych v priibéhu Skolniho roku
Béhem Skolniho roku bylo ubytovan dalsi 1 zak.
Dalsi tidaje o ubytovanych

Interndt poskytuje nadim zakdm celotydenni péci (PO-PA).
Provoz internatu se fidi podle Vnitiniho radu, patfi sem
pravidelnd pfiprava na vyucovani, logopedicka péce a
volnocdasové aktivity.

VyuZiti internatu v dobé Skolnich prazdnin

V dobé 3Skolnich prdzdnin je internat mimo provoz, probihaji
zde opravy a udrzbové prace.

3.

V letosnim skolnim roce na internaté pracovaly dvé vychovné
skupiny zakd 2. - 9. ro¢niku. SnaZzime se o to, aby se Zivot na
internaté co nejvice podobal rodinnému prostiedi. Zaci maji své
povinnosti, uc¢i se Sit, pracovat v kuchyni a na zahradé. Na
interndté je zaveden pravidelny rezim — denné se vénujeme

pfipravé na vyucovani, logopedické intervenci a Cteni. Kazdy {8

Ctvrtek probihal komunikaéni kruh. Minimalné jednou za mésic
se uskutecnil zajimavy wvylet (vystavy, muzea, botanicka

zahrada). Velkym zazitkem pro vSechny byl vanocni darek — \

navstéva Zizkovské véze véetné michaného napoje v restauraci
Oblaca.

V utery 10. bfezna 2020 Zaci museli pfedcasné opustit internat
z d@ivodu nafizeni VIady Ceské republiky ohledné koronaviru.

Akce internatu
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Akce internatu ve Skolnim roce 2019-2020

Intenzivni vyuziti logopedické zahrady v rdmci ILP
Festival techniky Dejvice
Future Port Prague

Muzeum Kampa — komentovana vystava H. Newtona
Botanicka zahrada— vystava dyni

Listopad

Vystava Komunikace 89 — Letna

Peceni cukrovi do vanocnich balickl
ScholaPragensis

Rozsviceni vano¢niho stromku — Praha 8
Siti vanoénich darkd — hiejivé polstarky

Prosinec

Mikulasska nadilka

Peceni a zdobeni vdnocnich pernickd, vdnocniho cukrovi a
priprava vanocni tabule, slavnostni vecere, rozdavani darku
Navstéva skanzenu v Pferové nad Labem

Literarni beseda se spisovatelem V. Otéenaskem

Leden

Relaxacni mistnost s tematickymi programy
Pfiprava masek na masopust

Unor

Cisténi ptacich budek
DOX — Vystava o |étani a jinych snech — Petr Sis
N&vstéva Zizkovské véze, restaurace Oblaca

Cerven

Rozlouceni s zaky 9. tfid




4. Zahrada Don Bosco

Béhem tydne ILP zahradu navstivili Zaci prvniho stupné.
Celoro¢né zahradu wvyuzivaji zaci 1. a 2. tfid k vyuce a
sportovani. Odpoledne na zahradé travi ¢as Zaci skolni druziny a
interndtu. Mimo sportovani a relaxace Zaci pomdhali i s
udrzbou a uklidem zahrady. A Ze je to pomoc velkd, jsme si
ovéfili v prlbéhu letosniho jara, kdy byl internat pro déti
uzavien. V cervnu se diky finanénimu daru firmy LEGO
uskutecnila dlouho planovana generalni oprava prolézacky
VELIPSESPILEV. Autorka dila, Lenka Klodova nahradila ptvodni
akatové drevo drevem dubovym, které ma vyrazné delSi
Zivotnost.

Zahrada za normadlnich okolnosti slouzi i k rdznym
spole¢enskym akcim, ale v letoSnim roce vzhledem k pandemii
koronaviru, se tu az v ¢ervnu setkali Zaci 9. ro¢nikd, aby nacvicili
své zavérecné tanecni vystoupeni pro pedagogy a rodice.
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MATERSKA SKOLA
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Cirkevni materska Skola logopedicka Don Bosco poskytuje
komplexni specidlné pedagogickou a logopedickou péci
v oblasti vychovy a predskolni pfipravy 3 — 6 letym détem
s riznymi typy naruseni komunikacnich schopnosti. Déti jsou
pfijimany na zadkladé doporuceni Skolského poradenského
pracovisté. Rezim a logopedicky program je veden specialnimi
pedagogy ve tfidach po deseti détech. Skolni vzdélavaci plan
Brana détem oteviend vychazi z rytmu rocnich obdobi a je
zaméren na vSestranny rozvoj komunikace. Specialni program
obsahuje kazdodenni individudlni a skupinovou logopedickou
intervenci, stimulaéni metody, intenzivni pfipravu pro
predskolaky a bohatou Skalu zajmovych aktivit. Nizsi pocet déti
ve tfidach umozZiuje vysoce individudlni pfistup a rodinny
charakter celé MS. Pedagogové - logopedi se vénuji
edukacnimu vedeni rodiny, fidi domaci terapii, organizuji
podplirné skupiny a rodicovské dilny. V kazdé tridé pracuje i
asistent pedagoga.

Materialné technické vybaveni

MS pouzivd efektivné a hospoddrné finanéni prostiedky
pridélené ze statniho rozpoétu (MSMT) v souladu s Gcelem, na
ktery byly pridéleny, vyuZzivd moZnosti Ucasti na rozvojovych
programech MSMT. Daldi finanéni prostfedky ziskava
podavanim vlastnich projekti, spolulcasti na grantech,
z prispévka z rozpoctu zfizovatele, plateb rodici a dalSich
fyzickych nebo pravnickych osob v souladu s platnymi predpisy.
Objekty, ve kterych MS sidli, jsou pronajimany Servisnim
stiediskem pro spravu svéfeného majetku MC Praha 8. MS je
vybavena didaktickymi kreativnimi hrackami a hrami, specidlné
pedagogickymi a logopedickymi pomlckami a odbornou
literaturou. Détsky nabytek zohledfiuje potieby MS a déti a je i
s ostatnim zafizenim pribézné inovovan dle financnich
moznosti Skoly.

Prostorové vybaveni

MS provozuje svou ¢&innost v pronajatych prostorach sidlistni
matefské Skoly. U budovy je dostateéné velkda zahrada,
vybavena hernimi prvky. Prostorové ttidy, jidelny i télocvic¢ny
jsou dostatecné pro stanovenou kapacitu.



1. Oborvzdélavani, vzdélavaci program

. kéd nazevvzdélavaciho programu cilova kapacita programu
MS
SVP M$ Brana détem oteviena 50 déti

2. Misto poskytovaného vzdélavani,
viastnik objektu

misto poskytovaného vliastnik
vzdélavani objektu

-

MS Poznarska 462, Praha 8 - Bohnice  MC Praha 8

Matefska sSkola i ve Skolnim roce 2019/20 provozuje svou
¢innost v pronajatych prostorach sidlistni materské Skoly.
Provoz realizuje podruhé pouze v jedné budové, na ulici v
Poznanské. Rozdéleni celkového poctu déti do tfid v jedné
budové klade naroky na dobrou organizaci a vnitfni komunikaci
pedagogickych pracovnikl. Rozmisténi déti a provoz s potiebou
individudlni logopedické péce ved| k tomu, Ze pfizemi budovy je
uzplsobené zejména jako jidelny a herny, v zimnich mésicich
Castecné i jako télocvi¢na.
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DalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikii MS
Nazev akce Pocet ’ Pocet
hodin  ucastnikii
Ctendrska pregramotnost 8 2
Polytechnicka vychova 8 1
Skolni pfipravenost 8 1
Feuerstein 40 1

~vum s 2’ Vo , =

4. Prijimaci rizeni do MS
Skolni rok 2019/20 potvrdil dlouhodoby zdjem o sluzby CMS
logopedické. Tento rok zdpis probihal elektronickou formou,

coz kladlo velké naroky na zpracovani informaci od zajemcq, ale
zejména jejich vyhodnoceni.

Zadatelii Pijato
58 25

5. Vysledky podle vzdélavaciho programu

5.1 Pocty trid, déti

tiida A tridaB tridaC TridaD tridaE
11 déti 11 déti 11 déti 11 déti 6 déti

5.2 Priimérny pocet déti na tridu, ucitele

Pramérny pocet Pramérny pocet
MS déti na tfidu déti na ucitele
10 5
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5.3 Déti s trvalym bydlistém v jiném kraji

Materska Skola nema vymezenou spadovost, proto maji déti
bydlisté nejen ve vSech méstskych castech Prahy, ale i ve
Stfedoceském kraji.

Celkem déti 50
Praha 38
Stfedocesky kraj 12 6 nové pfijatych

5.4 Vysledky rozmisténi déti do 1. rocniku

Odchazejici déti (21) z velké ¢asti mifily do spadovych skol. Typ
Skoly, kam se dité pfihlasilo, nemusi korespondovat se stupném
podplirnych opatienich pfi vzdélavani, ani s typem a rozsahem
diagndzy. Jedna se vidy o rozhodnuti zakonnych zastupca.

B&Zna ZS

12 déti

ZS logoped
10 déti

ickd ZS pro zaky s LMR  ZS specidlni = PFipravna tfida

1dité 1 dite 2 déti

5.5 Vzdélavani cizincu
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CMS logopedickou Don Bosco navitévuji déti, které maji v
tézkém stupni obtiZze v matefském jazyce (v pfipadé bilingvnich
déti v jazyce majority a ¢asto i svém rodném druhém jazyce),
neni pro né prinosna samostatna vyuka ciziho jazyka. V ramci
multikulturni vychovy se déti seznamuji s kulturou a existenci
jinych jazykl, s kulturou zemi, odkud dochdzejici déti a jejich
rodiny pFisly. V tomto $kolnim roce do MS dochazelo 8 déti s
odliSnym matefskym jazykem a soubéinou tézkou poruchou
reci, dalsi 2 déti ze smiSenych manzelstvi. Situace klade velké
naroky i na komunikaci s rodinou, ktera pres vysoké nasazeni
nema dostatecné osvojeny Cesky jazyk, potifebny pro trénovani
ceského jazyka v domacich podminkach.



5.6 Logopedicka intervence

V souladu se zaméfenim MS ma prioritni postaveni v rezimu
zajistovani logopedické péce. Logopedicka péce je zajistovana
mnoho Urovriové a zejména propojené. Zakladnim pilifem je
individudlni forma péce, kterd je zajistovana kazdému ditéti
denné a tvofi zakladni bazi stimulu ditéte. Na tuto formu
navazuje nejen skupinova forma logopedické péce, ale také
hudebné rytmicka cviéeni, a ve skupinové formé také pohybova
cviceni, ktera zajistuji zejména rozvoj koordinacnich aktivit)a
posilovani rovnovahy. Logopedicka intervence zahrnuje v sobé
vedeni a spolupraci s rodici. Pravé spolupriace s rodici je
intenzivné napliovana a je ku prospéchu déti i jejich rodicu.

5.7 Skolni vzdélavaci program

MS pracuje podle ustaleného $kolniho programu Brana détem
oteviend, ktery je aktualizovdn a doplfiovan kazdy rok. Skolni
vzdéldvaci program je vytvoren v souladu s rytmem rocnich
obdobi a rytmem lidského Zivota. Ale letoSni rok byl vyznamné
zasazen situaci s covid - 19. | v ramci stavu nouze vedli
pedagogové individudlni konzultace s détmi a i rodici, rychle se
naucili vyuzivat technické podpory pro prekonani vzdalenosti. V
ramci dané situace byly pro déti pfipravovany individualni
konzultace a aktivity, kratkodobé tématické akce typu Prekvap
mamku ke Dni matek a specifické ¢innosti pro predskolni déti.

Vzhledem k strukture obtizi déti byla pozornost pedagogu
intenzivné orientovdna na emocionalni podporu a stimulaci jeji
stability. Pomoci zprostfedkovaného uceni se ucitelka stala
privodcem a rddcem, ktery pomdaha vlastnimu objevovani déti.
Ucitelky s détmi zZily v pfirozené harmonii ve spolecenstvu a
navzajem se obohacovaly.

LetoSni vanocni setkani probéhlo formou dilen, spole¢ného
vanocniho tvoreni a zpivani u stromecku. Individudlnim
pfistupem jsme se snazili nabizet détem vhodné aktivity.
Obvykle navstévujeme zakladni Skoly s budoucimi prviiacky, ale
misto naplanovanych aktivit, jsme museli zvolit variantu Skolka
doma.

Program MS byl zpestfen v prvnim pololeti dopliikovymi &i
kratkodobymi projekty, zaméfenymi na specifické udalosti a
dovednosti.

]
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5.8 Prace asistentli pedagoga

112

V kaZdé tfidé na$i MS pracovala i asistentka pedagoga, své
zkuSenosti a postfehy shrnuly v ndsledujicich textech.

Trida A, asistentka Eva

Jednalo se o mUj prvni $kolni rok v MS logopedické, i kdyz jako
asistentka pedagoga pracuji vice nez 10 let. Mym hlavnim
ukolem bylo starat se o dvé déti, chlapce a divku. Divka jiz skoro
sedmiletda méla potize v emocni a socidlni oblasti. V prabéhu
dne nedokazala pfijmout a pochopit danou situaci, velmi rychle
u ni nastoupily afekty, kfik a vztek, spojeny s agresi. Podobné
problémy mél i chlapec, ktery trpél navic tézkou poruchu
porozuméni a autistickymi projevy.

Nejvétsi podporu vyZzadoval chlapec pfi stravovani, jeho
vybérovost v jidle a neochota zkusit cokoli nového, byla pro mé
zkouskou trpélivosti a vynalézavosti. Obé déti mé naucily
trpélivosti a vytrvalosti. Nejsem velky odbornik, ale presto
vidim, Ze za tento rok udélaly ve zvladani emoci velky pokrok.

Trida B, asistentka Ivana

V mém pripadé slo o prvni skolni pedagogicky a asistentsky rok.
Ve tfidé mélo doporuc¢eno podporu asistenta pedagoga hned
nékolik déti. Zpocatku bylo skoro nad mé moznosti zajistit
pomoc v danou chvilku ditéti, které ji nejvice potrebovalo.
Velmi mi pomahaly pani ucitelky, ukazovaly mi efektivni kroky a
postupy. Rychle jsem se ucila, jak neskocit détem na Spek a
nedélat véci za né. Déti mé ucily rozumét jejich fedi,
pojmenovavat to dobré a vzacné v nich. Nevim, kdo se ucil vic,
jestli ja, nebo déti.



Trida C, asistentka Katefina

Méla jsem uz ¢astecnou zkuSenost z minulého Skolniho roku.
Starala jsem se o chlapce s odkladem $kolni dochazky, ktery
chodi do této materské Skolky tfetim rokem. Dle moZnosti jsem
podporovala i dalS$i déti: chlapce s obtizemi v chovani a
porozuméni, chlapci z bilingvniho prostredi s téZzkou zrakovou
vadou, s téZzkou motorickou poruchou a chlapci z bilingvniho
prostfedi, se zrakovou vadou, prakticky nemluviciho. Mou
pomoc potfebovali prakticky ve vsSech oblastech, od
sebeobsluhy, pres stravovani, pfi zapojovani do skupinkovych
aktivit. Pfi své praci jsem se mohla opfit o zkuSenosti tfidnich
ucitelek. Jsem rada, Ze s nimi dohromady tvofim jeden tym.

Trida D, asistentka Alena

Ve zralém véku jsem se rozhodla zménit pracovni Zivot a zacala
jsem asistovat v MS logopedické. Ve bylo nové, ale snazila
jsem se rychle ucit. Od prirozené zkusenosti matky a babicky
jsem pod citlivym vedenim tfidnich ucitelek ziskavala prvni
zkuSenosti. Pomahala jsem chlapci z bilingvniho prostredi, s PAS
a stfedné tézkou MR. Nauucil mé divat se na svét jinyma ocima,
ukazal mi, jak je sloZitd spoluprace s rodici ditéte, jek tézce se
buduje ddvéra k pedagogim, ale také, jak dokazi byt rodice
radostni a vdé¢ni za pokroky ditéte.

Trida E, asistentka Petra

Nastup do tfidy byl na posledni chvili. Moje podpora byla
smérovana k chlapci, ktery nemluvi, prakticky neposedi, je u néj
zvazovana PAS. Oteviel mi jinou dimenzi rodi¢ovstvi, pomohl mi
vS§imat si detail(, které béiné asi prehlédnu. Protoze jsem
poprvé v roli asistenta pedagoga, nebylo jednoduché rozlisit
situace, kdy uz byl unaveny, kdy jen zkousel, zda se vyhne
nékteré aktivité. Trénoval mne v dlslednosti, naucila jsem se,
Ze krasné véci se daji vyjadrit jednoduseji, mnohé beze slov, i
kdyZ je mluveni pro $kolu i Zivot ddlezité. Organizace v MS je
strukturovana, narocnd, proto si uvédomuji, jak mé pfrijaly
tfidni ucitelky pozitivné, plsobime jednotné a srozumitelné.
Jsem rada za tuto prilezitost a zkusenost.
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6. Prevence socialné patologickych jevt

Preventivni program MS

Déti s naruSenou komunikacni schopnosti mohou byt zvysené
rizikové pfi svém socidlnim zaclenéni, maji problémy pfi
navazovani kontaktl. Déti jsou také znevyhodnény i v oblasti
souZziti s vrstevniky, kdy mohou reagovat nepfimérené na bézné
détské (a Skolkové) situace. Pro déti a jejich rodi¢e vidy na
Skolni roku spolec¢né tvofime jednoduchd pravidla, spolecné se
snazime o duaslednost v jejich dodrzovani. Vyuzivame princip(
krestanské vychovy, déti vedeme k vzajemné lasce a toleranci.
Uvedené pfristupy u déti posiluji i jejich zdravé sebevédomi.

6.1 Poskytovani poradenskych sluzeb

MS spolupracuje se $kolskymi poradenskymi pracovisti nejen v
Praze, ale i ze Stfedoceského kraje. V tomto Skolnim roce byla
zajistovana prevence vlastnimi prostfedky, formami prace. V
ramci komplexniho pfistupu resi s rodi¢i nejen otazky vychovné,
ale i rehabilitacni, socialni, jiné dle potreby kazdé rodiny.

7. Aktivity a prezentace MS

L

7.1 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty
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Spoluprace s rodinou je zakladnim klicem fungovani nasi
matefské 8koly. Spoluprace ucitelek MS i pani asistentek je
zalozena na partnerské bazi, respektovani rodicovskych
postoju.

Intenzivni kontakt a komunikace s rodi¢i ma pomoci rodicim
nejen orientovat se v tizivé situaci, ale také porozumét situaci,
klast na dité pfimérené naroky.



Ekologicka a environmentalni vychova

Rodinny charakter materské skoly je vyuzivan pro ekologickou a
environmentalni vychovu. Kazdodennim tfidénim odpadd ve
tfidach rozvijime u déti zajem o okolni svét a snahu udrzet ho
péknym Déti jsou pfirozenou cestou vedeny k Setrnému
chovani k okoli (tzv. bezodpadkovému), ptirozenou cestou se
uci chranit si zdravi i pfirodu a zit aktivni formou Zivota.
Spolecné s pedagogy se aktivné zucastnuji programd,
organizovanych Lesy hl. mésta Prahy. Déti se zapojuji do péce o
kvétiny ve tridach, pozoruji rlst rostlin ze seminka, péstuji
kvétinu pro maminku. Na ptibézich a vlastnim prozitku se
snazime zprostredkovat vyznam souZiti s pfirodou.

Multikulturni vychova

MS ma zakotveny zdkladni plsobeni v oblasti multikulturni
vychovy ve Skolnim vzdéldvacim programu. To je doplfiovani
kratkodobymi programy s ohledem na aktudlni sloZeni Ci situaci
ve svété a v regionu, které reflektuje Uroven a komunikacni
moznosti déti. Nejoblibenéjsi aktivitou pro déti je cizokrajné
vareni.

Vychova k udrzitelnému rozvoji

Soucdsti environmetalni vychovy je vychova k udrzitelnému
rozvoji. U naSich déti se snazime o jednoduché
zprostiedkovavani informaci, podporujeme formovani postoje
a hodnotového systému jednotlivce (Uctu a ohleduplnost,
sounalezitost s pfirodou). Jiz od raného véku se podilime
spole¢né s rodi¢i na budovaniodpovédnosti (i za drobné
¢innosti).

7.2 Projekty MS

7.3. Projekty MS realizované z cizich zdroijii:

MS v rdmci zjednodu$enych projektd pro $koly ,Sablony”
zajistuje nejen vzdélavani v urcitych tématech, sbird zkusenosti
prostfednictvim navstév do Skol, ale uskutecriuje spolecna
setkavani s rodici. Projekt Sablony umozniuje osobnostni rozvoj
nasich specidlnich pedagogli — logopedu a pfinaseni pozitivnich
zmén do prostifedi nasi materské skoly.

Druhym velkym projektem MS G&ast v projektu Klokanovy
Skolky.

Sablony
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Mé&siéni plan prace MS ve Skolnim roce 2019,/20

2o

Zan

Rijen

Listopad

Prosinec

Listopad -
tinor

Leden

Leden -
cerven

Unor

Brezen

Duben
CcoviD 19

Kvéten
CoviID 19

Cerven

Stopy v lese

Barvy a chuté
Stradlovani
Stromy v lese
Uspdavani broucku
Drackovani

Sv. Mikulas

Divadlo Andélé

z kouzelné skrinky
Vanocni jarmark OC
Krakov

Stojim pevné jako jedle

100lety Spejbl ve skolce,
aneb s kym Zije Hurvinek

Skolicka

Pohadky pro prababicky,
babic¢ky, maminky a
holciciky

Navstéva pobocky
Méstské knihovny

Masopust

Sluni¢ko pro radost
Velikonoce po domacku

Carodéjnické vareni
Cyklotour

Den déti

Louceni s predskolaky

Cimiskav haj, akce pro déti z MS, hledéni stop v lese
Ovoce a jejich chut a barvy, chutové a barevné hadanky
Peceni oblibeného kolace, vyzdoba z podzimni sklizné.

Program LesUl hl. mésta Prahy

Vytvareni mist na zahradé Skolky, kam se schova a zazimuje
hmyz.

Vyrabéni a pousténi draki

Navstéva svatého Mikuldse ve skole, legenda o jeho Zivoté

Vanocni dilny, divadlo.

Vanocni jarmark déti z matefskych kol

Projekt, ktery se specializuje na prevenci vadného drZeni téla a
na nacvik spravného postoje a dychani.

Projekt ke 100. narozeninam slavné loutky.

PIP- pfipravny intenzivni program pro déti nastupujici

v nasledujicim skolnim roce k povinnému vzdélavani. Rozsah
80 hod umoznil v dostatecné Sifi posilovat u déti percepcni
dovednosti, predmatematické predstavy a dovednosti
potiebné pro Skolni vzdélavani. Soucasti programu byla
stimulace sluchového vnimani podle Elkonina: Hlaskar.

Projekt k 200. vyroci narozeni BoZzeny Némcové.

PFedskolni déti a s OSD se pfisly sezndmit s ¢innosti knihovny,
moznosti pujéovani knizek.

Karneval a pfiprava déti v pfedvelikono¢nim obdobi.

Akce Darovani slunicka nékomu — STAV NOUZE

Rodinny projekt pro velikono¢ni svatky doma

Akce v rodinném prosttedi pro verzi ,paleni ¢arodéjnic“

Akce pro rodice a déti: jizda na kole.

oslavu dne déti jsme v letoSnim Skolnim prozili venku na
zahradé, po soutézich a hrach byly déti odménény v teplém
pocasi nanukem

Slavnost ,,Serpovani” déti odchazejicich do skoly




KONTROLNI CINNOST

Ve skolnim roce 2019/2020 probéhla nasledujici kontrolni ¢innost:

% Kontrola Ceské $kolni inspekce 21. 1. — 24. 1. 2020
¢ Kontrola Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy 4. 10. 2019

‘0

% Kontrola Prazské spravy socidlniho zabezpeceni 5. 9. 2019

DARCI A PARTNERI

)
0’0

Arcibiskupstvi prazské

Ceska biskupska konference

Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy
LEGO Produkcion s. r. o.

WomenforWomen, o.p.s.

Kampa Park, s.r. 0.

Seznam.cz

Rodice Zakii a déti CZSL Don Bosco a MSL
Zaméstnanci CZSL Don Bosco a MSL

X3

*¢

R/ K/
0‘0 0‘0

X3

%

X3

4

J/ K/
0‘0 0‘0

X3

K

Dékujeme uvedenym darcim a partnerim za jejich finanéni
prispévky a vécné dary ve skolnim roce 2019/2020 a prejeme
jim vSe dobré.
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VYSLEDKY HOSPODARENi SKOLY

Vykaz ziski a ztrat (stavk 31.12.2019)

Naklady: v tis. K¢
Spotrebované nakupy a nakupované sluzby 7486
Osobni nadklady 35116
Ostatni naklady 147
Odpisy 77

[ ]

Vynosy: v tis. K¢
Trzby za vlastni vykony 1030
Ostatni vynosy 49
Prijaté prispévky 879
Prijaté dotace 41310
Zisk 442

Zdroje prostredkii pro rok 2019 - celkem
v tis. K¢
Pfijaté provozni dotace MSMT 40737
Pfijaté ucelové dotace MSMT 0
Prijaté ucelové dotace ESF 573
PFijaté ucelové dotace USC 0
Prijaté dary od fyzickych a pravnickych osob 873
Vlastni vynosy 1030
118 Ostatni vynosy 49




@ Piijaté provozni dotace MSMT

@ Prijaté ucelové dotace MSMT

@ Prijaté ucelové dotace ESF

O PFijaté Ucelové dotace USC

O Prijaté dary od fyzickych a
pravnickych osob

OVlastni vynosy

O Ostatni vynosy

Zdroje prostredkii pro rok 2019 - rozdéleni dotaci v tis. k¢
Pfijaté provozni dotace MSMT 40737
Pfijaté ucelové dotace od MSMT-asistenti pedagoga 0
Ptijaté ucelové dotace ESF - OP VVV 573
Pfijaté ucelové dotace USC 0
Srovnani zdrojii financovani 2018 vs. 2019 v tis. K&
2018 2019
Pfijaté provozni dotace MSMT 35194 40737
Pfijaté ucelové dotace MSMT 161 0
Prijaté ucelové dotace ESF 503 573
Pfijaté ucelové dotace od USC 0 0
Ptijaté dary od fyzickych a pravnickych osob \ 728 879
Vlastni vynosy ‘ 932 ‘ 1030
Ostatni vynosy ‘ 22 ‘ 49
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Srovnani celkovych vynosu v letech 2017 — 2019 v tis. K&
2017 2018 2019
Pfijaté provozni dotace MSMT 30713 35194 40737
PFijaté ucelové dotace MSMT 1472 161 0
Prijaté ucelové dotace ESF 342 503 573
PFijaté u&elové dotace od USC 15 0 0
Pfijaté dary od fyzickych a pravnickych osob 770 728 879
Vlastni vynosy 762 932 1030
Ostatni vynosy 62 22 49
Vynosy celkem 34136 37540 43268

=0—2017

Pfijaté provozni dotace MSMT
2018 60000

2019

Vynosy celkem

Ostatni vynosy

Vlastni vynosy

N
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PODLE ZAKONA €. 106/1999 SB., 0 SVOBODNEM
PRISTUPU K INFORMACIM

ZA 0BDOBI SKOLNIHO ROKU 2019 - 2020

Pfi poskytovani informaci verejnosti postupuje skola podle

zdkona ¢. 106/1999 Sb. o svobodném pfistupu k informacim,
v platném znéni.

Celkovy pocet pisemnych Zadosti o informace 0

Pocet podanych rozkladd proti rozhodnuti o
neposkytnuti informace

Pocet rozsudkt soudu, kterym doslo k prezkoumani
rozhodnuti o neposkytnuti informace

Vysledky sankénich Fizeni za nedodrzovani zakona 0

Veskeré pisemné dotazy vcetné kopii vyfizeni za uvedené
obdobi jsou k dispozici v archivu skoly.

V Praze dne 15. zari 2020

Mgr. Daniela Spinkova
feditel Skoly




Uvahy a reflexe sloZité doby pandemické pro pouceni svvé i generace budouci sepsali
ucitelé, vychovatelé, asistenti pedagoga a rodice z CZSL Don Bosco

Mgr. Ludmila Bimova

Doba vymknuta z kloub(l — slovy basnika. Celosvétovd pandemie v realité. Diky UZzasnym
komunikacnim mozZnostem naseho véku jsme byli od samého zacatku pfimymi svédky
neznamého nebezpedi, zprvu vzdaleného. Se vzrlstajicimi obavami jsme vsichni neustdle
sledovali blizici se pohromu. V takové vypjaté situaci se ¢lovék najednou vytrhne z rutiny
vSednich dnl a hlavou se roji myslenky, na které dfive nezbyl ¢as. Ohlédnuti se a
uvédoméni si, s jakou samozifejmosti casto bereme opravdové soucasné hodnoty a Zivotni
jistoty, a naopak jakymi malichernostmi, plytkostmi a poSetilostmi svij cas, ndm
vyméreny, nékdy zbytecné utracime. Sebereflexi a prehodnoceni vlastnich postoji a
jednani po predchozim silném impulsu pfi¢itdm na stranu ,,dal”. Za dalsi plus této doby
povazuji viditelné projevy zajmu ¢lovéka o druhé, a to nejen o ¢leny vlastni rodiny a blizké
pratele, ale o lidi obecné. Vdomé, kde se sotva zndme, se lidé nezistné délili o své
prebytky ochrannych materidld a navzajem si nabizeli nejrliznéjsi sluzby (dondaskou
nakupl a zajisténim |ékl pocinaje). Pfi ndhodnych setkanich se ted neodbudeme jen
pozdravem. Zname se |épe a sbliZilo nas to — véfim, Ze natrvalo. Bylo také krasné dozvidat
se denné z médii, jak uméji byt lidé vzajemné solidarni a co dobrého dokazali udélat ve
prospéch viech — at uz profesiondlové ¢i anonymni civilisté. Maji mdj obdiv a tctu. Doba
plnd podnétli a vyzev vyvolala v chytrych hlavach také skvélé ndpady a jejich realizace,
které by asi jinak nespatfily svétlo svéta vlibec nebo, pfinejmensim, jesté dlouho ne. To
mé nesmirné uchvatilo a naplnilo hrdosti. Pfiddvam na stranu ,dal”. Pandemie zasdhla
snad kazdou oblast lidské ¢innosti, Skolstvi nevyjimaje. Koronavirem vynucena opatreni
zastihla Skoly uprostred zabéhlé prace, kterou razem zménila v distancni vyuku — novinku
pro vSechny zucastnéné. Z pohledu asistentky pedagoga mohu jen obdivné konstatovat,
jak brzy a profesionalné se cely Skolni aparat zmobilizoval a vyuka na dalku zacala
fungovat. V dobé, kdy Zaci zvladaji potiebné zakladni komunikacni technologie, zbyvalo je
seznamit se zplsobem a pravidly distancni vyuky a vysvétlit nezbytnost jejich zodpovédné
spoluprace. Ukdzalo se, Ze nékteré déti nemély doma dostatecné zazity denni rezim a tim i
vypéstované pracovni navyky, nékterym chybéla vétsi samostatnost a nékde byla
zapotrebi vétsi podpora rodiny. Tyto déti mély zpocéatku se svou domaci praci problém a
s plnénim ukol( zaostavaly. Tady pfisla vhod pomoc ze strany ucitel( a jejich asistenta. J&
sama jsem po celou dobu spolupracovala se dvéma zaky 7.tf. a sledovala jejich pokroky.
Pracovali jsme pravidelné a systematicky tak, abychom se vyhnuli pfipadnym restim a
naslednym strestim.



Jsem presvédcena, Ze i tato docasnd a neobvyklad forma vzdélavani, pres vsSechny jeji
nedostatky a obtize, byla v mnohém ohledu trvalym pfinosem pro vSechny zucastnéné.
Zaci se naucili vyuZivat smysluplné nabidky internetu korespondujici s danym ucivem, ale i
pracovat s u€ebnici, organizovat si plnéni svych Skolnich povinnosti a byt samostatnéjsi.
Také dokazat spravné reagovat na zpétnou vazbu od ucitele a nezapominat na obcasné
sebehodnoceni. Za plus povazuji také viditelné uzsi kontakt mezi Skolou a rodinami zaka.
Vzdjemné sdileni problémi a starosti, tykajicich se jejich déti a naSich zakl, a jejich
pfipadna spolecna reseni snad povedou k prohloubeni divéry mezi nimi. Co ndm uplynula
doba, plnd omezeni, neCekanych zmén, obav ze soucasnosti, ale i budoucnosti vzala?
Urcité kazdému z nas néco a v jiné mife. VSem, prinejmensim, docasné blizky kontakt a
svobodu pohybu.

Mgr. Veronika Bohuiikova

Neocekavané se zménil ndsS navykly rytmus. Zaviela se Skola a ja jsem se musela
preorientovat, jako vsichni ostatni ucitelé, na jiny zplsob vyuky. Zkousela jsem rhGzné
zplUsoby komunikace s rodici i zaky, az jsme si vSichni dokazali preddvat informace a
domlouvat se, jak bylo potfeba. Nebylo to hned, ale nakonec se to podafilo. Nebyt toho,
Zze se mi pred kratkou dobou definitivné rozbil notebook a dostala jsem ve Skole novy,
nemohla bych délat viibec nic. Nouzovy stav ale nebyl jen o zménach v pracovnim
procesu, ale dotykal se i dalSich oblasti naseho Zivota. Pro mne bylo velmi omezujici, Ze
nemohu za svymi rodici. Vzhledem k jejich véku jsme se bali, abychom na né neprenesli
nebezpecny vir, protoze na zacatku vlastné nikdo nic poradné nevédél. Nakupy jsme
nechavali pred dvermi a komunikovali jen pres telefon. Bylo to velmi nepfijemné a
stresujici. Oni to také nevnimali dobre. Ani chaotické informace z médii nijak neprispivaly
ke zklidnéni situace. Nijak jsem ale nepocitovala omezeni pohybu, protoze jsem méla
pordd dost co délat, i kdyZz z domova. Jako pozitivni vnimam, Ze jsme byli vice doma
spolec¢né, protoze vSichni dostali prikaz pracovat zdomova. Mélo to ovSem zase sva
omezeni, protoze internetové pripojeni nebylo obc¢as dostatecné. A také mne to donutilo
vic varit, a dokonce jsem se z nouze pokousela o peceni chleba. Nemohu fict, Ze by se vzdy
povedl, pokazdé vysel Uplné jinak, nékdy trochu tvrdsi, jindy kyprejsi, ale jist se dal
vzdycky. Dokonce bych si radéji vybrala chleba peceny doma nez ten kupovany. Rozhodné
déle vydrzel. Druhy mésic byl klidnéjsi, uz jsem si navykla na novou situaci a zacala jsem
navstévovat rodi¢e. Po nékolika tydnech dobrovolné karantény jsem vérila, Ze jsem
neinfekéni a nebudu pro né nebezpecnd. Cela situace byla zkuSenost, i kdyz lituji a

vs ve

obdivuji ty, ktefi Zili v neustalém nebezpeci, nebo dokonce onemocnéli.



Mgr. Lenka Bratrankova

10. 3. 2020 jsem se s détmi musela rozloucit. Od 11. 3. byly Skoly zavieny v dlsledku Sifeni
nebezpecéného koronaviru. Déti si vzaly nejnutnéjsi ucebnice a seSity a situaci braly jako
prodlouZzené jarni prazdniny. My ucitelé jsme jesté ve stfedu 11. 3. méli seminar
k Sablonam, kdy jsme si rozdélili terminy na tfidni akce do konce $kolniho roku. V té dobé
nikdo z nas netusil, Ze kolektivy déti spolu na Zadny vylet, vystavy i exkurze, nepojedou.
Zadala jsem détem ukoly na tyden s tim, Ze za tyden jim napiSi emailem dalsi. V nedéli 15.
3. byla zavedena karanténa v celé republice a bylo zfejmé, Ze Skoly se po 14 dnech
neoteviou. Domluvila jsem s rodi¢i uceni online na telefonu ¢i na PC. Vytvofila jsem
rozvrh, kdy v pravidelny den a hodinu jsem s détmi byla v kontaktu. Ukoly jsem zadévala
emailem v pondéli, ve stfedu, v patek. Pti uceni s détmi jsem si s nimi vidy na zacatku
povidala, co délaji, jak se jim dafi a ¢asto se zapojili i rodi¢e. Bylo to pratelské povidani u
kavy bez kavy. Dozvédéla jsem se o détech i rodiCich vice neZ pfi setkani ve Skole a na
tridnich schizkach. Poznala jsem jejich osobni Zivot, seznamila se i s dalSimi rodinnymi
prislusniky. Naprosta vétSina rodi¢li détem pomahala s u¢enim a svédomité plnili zadané
cviceni. Posilali fotografie, videa z domova i z pobytu venku, ofocené pracovni sesity. Déti
také tvorily obrazky a vyrobky k Velikonoctim, ke Dni matek, zasely si oseni, péstovaly jarni
kyticky. Nékteré si vedly Prazdninovy denik. VSichni se naucili vétsi samostatnosti,
pomahali maminkam s varenim, uklizenim, s péci o domdci zvifata. Za dva mésice jsme se
s détmi i rodi¢i poznali daleko lépe a dlivérnéjinez za celou dobu skolniho roku. Myslim, Ze
tato koronavirova doba mi pomohla |épe ovladat PC techniku, sdilet socialni sité, pracovat
rychleji s obrazky, videi a dokumenty v mobilu a PC, Iépe vyuZivat materialy k vyuce a
odkazy na né. Také moji Zaci jsou nyni troSku jini, jsou vazinéjsi, dospélejsi rozumnéjsi.
Divaji se na svét ofima dospélych, jejich détsky svét se zmensil. Ale az prijde néjaka
neprijemna doba, budou jiz ale védét a budou klidnéjsi, pripravenéjsi.

Mgr. Jaromira Burianova

Bylo to opravdu velmi zvlastni obdobi, kdy se kazdy z nas podival hloubéji na svij Zivot, na
hodnoty a priority. Ptali jsme se sami sebe, zda jsme byli doposud opravdu $tastni, jak
zachazime se svym zdravim, jestli vztahy v nasi rodiné jsou v poradku, jak nas vidi nase
déti a nasi rodi¢e. Co vlastné ¢ekdme od Zivota. Citili jsme se v tisni, protoZe celé Cesko,
Evropa a svét byly ve stavu nouze. Bylo nutné si vyhodnotit, co je podstatné, co je tfeba
feSit. A co najednou neni tak dllezité, jak se zdalo. Také jsme se zacali obavat o zdravi
svych rodica, partnerq, pratel. Nikdo z nas moc nevédél, co bude dal. Ze vSech médii se
valily zpravy o poctu nakazenych, statistiky o dmrtich. A to vSe propojeno s celym svétem.
Vsichni jsme méli obavy, co bude dal. Lidé nesméli do zaméstnani, nemohli se vratit ze
zahranici, byly zaviené nemocnice, domovy pro seniory, divadla, verejné prostory, skoly.
Zaci a studenti se vzdélavali do té doby nevyzkousenym zptsobem, formou distanéniho
vzdéldvani. Vsechno zaviselo na internetovém pfipojeni, pocitacové gramotnosti a na
kvalité technické podpory ve Skolach i doma.



Zacalo se nam styskat po osobnim kontaktu se vSemi blizkymi. Bylo povzbuzujici, kdyz
mladi velmi ochotné a dobrovolné pomahali starym lidem v sousedstvi, Uplné neznami lidé
zazvonili a nabizeli usSité rousky, rozvazeli jidlo, nakupovali seniorlim, starali se jim o
domdci mazlicky. Zprostfedkovavali komunikaci s jejich rodinami, aby se necitili
opusténi.Musela jsem se rychle postarat o svoji starou maminku, ktera Zije uz sama. Byla
ze vSech informaci v televizi velmi zmatend a vystrasend. Zacala se bat o ty mladsi,
vnoucata a pravnoucata. Jedinym feSenim bylo vzit si ji hned na zacatku k sobé doma. A
v této neklidné dobé nam spolu bylo moc krasné. Zabezpecila jsem rodinu dezinfekénimi
prostiedky, rouskami, potravinami...protoze bydlim na vesnici, kde je zdsobovani problém.
Kdyz jsem po tydnech uvidéla své vnucky jenom pres plot a v rouskdch, bylo mi do place.
Vzpominam na kolegu, ktery hned na zacatku této nelehké doby objizdél své kamarady,
kolegy, prodavacky v supermarketu a nabizel rousky, které po nocich Sila jeho manzelka.
Lidé si najednou byli blizsi, pomdhajici, tolerantnéjsi. Byl ¢as se zastavit, zamyslet se nad
kvalitou dosavadniho Zivota.DalSim mym uUkolem bylo profesiondlni nasazeni v
zaméstnani. Pracuji v zakladni Skole logopedické a bylo nutné nejen dokazat komunikovat
se svymi zaky doposud nevyzkousenou formou distanéniho vyucovani, ale vyzkouset si, jak
dalece jsem schopna zvladat techniku k tomu potifebnou. Mym dalSim ukolem bylo
koordinovat spolupraci asistentl pedagoga s uciteli a rodici Zakl. To vse se dafilo a ja jsem
méla velikou radost ztoho, Ze jsme schopni spolecnymi silami zvladat tuto novou,
nevyzkousenou formu. Na zacatku vse vypadalo velmi sloZité. Ale co bylo velmi podstatné,
to byl velky pocit odpovédnosti a spoluprace vétsiny ucitelského sboru. Dafilo se.Myslim,
ze ve chvili, kdy se Zivot vraci zpatky do zabéhlych koleji, si silné uvédomuji zdanlivé
samoziejmosti. Mohu chodit kazdy den volné, kam chci a setkdvat se s kym chci, dychat
vzduch bez rousky, vidat se se svou rodinou, v zaméstnani s kolegy i zaky, chodit do kina,
nakupovat.Ted uz vSichni vime, Ze nic neni a nebude Uplné samoziejmé.

MgA. Petra Cifkova

Neodpustim si napsat, Zze mi ty tfi mésice vzaly i posledni iluze o tom, ze se zméni
soucasny politicky stav v Cechdch, a e vétsiné lidi uz kone¢né dojde, ze se Cechy s timto
vedenim fiti do poradného prasvihu. Je mi vazné lito déti, které doplati na omezenost a
slepou davéru velké Casti ceskych volicd.Ono se to konec koncl tyka bezprostiedné i mé
prace ve Skole. Neustalé ménéni vyhlasek vlady a ministerstva Skolstvi, totalni zmatek a
neinformovanost shora, popripadé ne-Uplné logické rozhodnuti jsem sledovala s ¢im dal
klesajici ndladou a stdle vétsim vztekem. Ve chuvili, kdy jsem volala s tfidni ucitelkou mého
syna — 3. tfida, kterd mi vysvétlila, Ze je lepsi nechat si syna doma, protoze na jejich ZS se
déti dal budou ucit distan¢né a ty co chtéji chodit do Skoly budou hlidat druzinarky, takze
si budou Skolu muset dodéldvat odpoledne, jsem jen zalapala po dechu. Vim, Ze tady na
nasi Skole to bylo jinak, a déti se ucily,a to Ze ministerstvo nechalo vSechno na reditelich
Skol, a rodice, ktefi maji déti na rliznych skolach se museli popasovat s nékolika rdznymi
systémy uceni mi prijde jako vysméch shora.



Neschopnost a nekoordinovanost ministerstva Skolstvi v dobé krize byla zcela
evidentni.NevsSimla jsem si, Ze by ministerstvo néjak pomohlo v zafizovani on-line hodin,
Ze by treba rychle zareagovalo a myslelo na socidlné slabsi déti, které jsou doma bez
internetu, a pfitom to Slo, nebyl by problém zap(jcit takovym détem tfeba tablety.
Nesdilim nadSeni nékterych lidi, jak jsme to hezky zvladli, vSichni si pomohli, usili si rousky
a byli k sobé mili. Tenhle smér je presné ten, ktery zas do lidi napumpuje pocit, Ze vse je
v poradku a Ze to vlastné zas tak nevadi, Ze nase vlada vyhazuje miliardy z nasich dani za
nefunkéni kramy z Ciny, dotace firmdm, které je nepotiebuji apod. To, Ze si lidi ve statnich
sektorech jako je Skolstvi nebo zdravotnictvi museli pomoci sami, je spiS k placi nez k
poplacani po rameni.Co se tyce vyuky vytvarné vychovy online, délala jsem to, co si mGzu
vzhledem k malému poctu déti dovolit i ve Skole: individualni vyuku, Ukoly na miru
jednotlivym détem. Vzhledem k mé technické vybavenosti jsem mohla i ty déti, které maji
velky talent a zdjem o to ucit se realistickou kresbu, ucit je dal i po netu. Odskdakala to
prace ve skupiné a pridce s materidly a technikami, ke kterym se doma déti
nedostanou.Ale nedokdzu si predstavit, Zze bych takhle dikladné mohla ucit, kdybych v
kazdé tridé meéla 30 déti. Vzhledem k tomu, Ze déti jsou zvyklé si se mnou o vytvarné
vychové povidat pokracovaly vtom i po emailech, takze na zacatku korontény jsem
mailovanim s détmi stravila vice ¢asu, nez by mi trvala bézna vyuka, myslim Ze to tak bylo
ve vSech predmétech, prosté perné dny pro ucitele, rodice i déti. Bylo mi lito, Ze nékteré
déti, které ve Skole vytvarka bavi, se od ni v karanténé uplné odstfihly. Ale na druhou
stranu to chapu, vidéla jsem to doma i u svych déti, samostudium je narocné a na kresleni
uz nezbyvala energie.Celkové tedy mUlzZu fict, Ze co se tyce mé a mého predmétu jsem
zadné vyrazné pozitivum v uplynulych mésicich nenalezla.

Mgr. Katefina Denemarkova

Zprvu podcenovani situace. Nedlvéra v informace. Vytésnovani. Nepfrijeti faktu. Popirani
stavu véci. Plizivy strach. Obavy z dnG pfiStich. Mirnd panika. Co stim? Co se sebou?
Vyhlaseni pandemie. Zavreni Skol. Zavieni témér vSeho. Strach roste. Zavedeni zvlastnich
opatrenil Nervozita. Jak dlouho? Kde to vzniklo? Proc? Je to vibec mozné? Sen? Pfijeti
situace. Plany na prdci zdomova. Staly neklid. Nesoustfedénost. Zabéhnuty rytmus,
jistoty, rezim. Snaha byt uZitetna. Pomoc clenim rodiny, seniorim. SounaleZitost.
Usebrani se. Snaha o zavedeni ritudl(. Strach o blizké. Respektovani pravidel. Zivot ve
zvlastnim reZimu. Vyrovnani s nastalou situaci. Cas na tvofeni. Radost z nevyplnéni se
katastrofickych scénarl. Pocit Stésti pfi rozvoliovani opatfenich. Nadéje. Mozné
setkavani. Dochazka do zaméstnani. Radost z prace. Mirné obavy z budoucnosti. Prinos
pro mne: nic neni jisté, vSechno je mozné.



Lenka Gemelova

Prvni informaci o platnosti mimoradného opatreni, které vydalo Ministerstvo zdravotnictvi
s platnosti od 11. 3. 2020, a kterym byla zakdzdna osobni pfitomnost zak( ve Skole, jsem
dostala mailem 13. 3. 2020. Pro mé, jako asistentku pedagoga, stejné tak pro vSechny
pedagogy i ostatni pracovniky Skoly, ktefi se podileji na fungovani Skoly a staraji se o
hladky a bezproblémovy chod skoly, to byla velikd vyzva a ukol, s jakym se doposud jesté
neméli moznost seznamit. K tomu, abychom mohli zacit fungovat vtéchto naprosto
novych podminkdach jsme se museli sejit a vymyslet strategii a plan, ktery nam umozni se
tohoto ukolu zhostit co nejlépe. Byla svolana schiize, na které jsme se dozvédéli, jak bude
nase Skola fungovat v této krizové dobé. Hlavni odpovédnost lezela na ucitelich, ktefi za
pochodu vymysleli a propracovavali ukoly pro své zdky. Také nesmime zapomenout na
rodice, ktefi s obavami ¢ekali, jak bude vyuka probihat a jestli budou schopni své ratolesti
doma ve vyuce podpofit. Prvni dny byly velice naro¢né a optimalni feseni se rodila pomalu
a tézce. Postupem casu se ale postupy vyuky zacaly pomalu usazovat, hektickd atmosféra
se zklidiiovala a vsichni zacali pracovat v jiz uvolnénéjSim modu. Ve Skole se zvolnény
rezim vyuzil k dklidu tfid. Byly nam dovezeny nové skfiné, do kterych jsme roztfidily Skolni
pomlicky a vybaveni. Asistenti pedagogl vyrabéli (tzn. tiskli, laminovali a vystfihovali)
novy a pro déti atraktivni vyukovy materidl. Ten jim byl posléze dovazen dom( nebo
zUstaval ve sSkole, pfipraveny pro navrat déti do Skoly. Pro mé osobné bylo velkou radosti a
zadostiu¢inénim, kdyz jsem dostdvala zpétnou vazbu od déti, ale i od jejich rodic. Déti
nam posilaly zdomova vzkazy nebo fotky, kde nas s pani ucitelkou pozdravovaly. Mnozi
rodi¢e za nami pfichazeli do skoly, nosili ndm dalsi vyukové pomducky (napft. tabule na
nacvik psani, laminovaci pfistroj a laminovaci félie, papiry, knizky...) a samoziejmé
konzultovali s pani ucitelkou postup pfi dalSi vyuce a pochlubili se svymi vychovnymi a
vyukovymi Uspéchy. VSem jim za jejich nasazeni dékuiji.

Mgr. Radomir Gerstner

V dobé od 11. 3. do cervna 2020 jsem zastaval nékolik roli. VSechny ty role jsem plnil
v souladu se svymi schopnostmi, nedostatky, moznostmi, slabostmi. Byl jsem soucasti
nékolika celkd, které se prostupovaly, kriZily, mijely.... Nejvice mne zaméstnavala role
otce. Syn Mikuldsek nechodil do Skolky, vstaval kolem 7. hodiny ranni (vyjimecné pozdéji),
spat chodil kolem osmé hodiny vecer (Casto ale i pozdéji).Doba koronavirovd mi dala
moznost byt nékolik mésicl neustale se svym synem, za coz jsem moc rad. Pochopil jsem,
jak moc je ve vychové dllezitd trpélivost — Ze nékteré véci nejdou zménit ze dne na den. Je
potfeba umét ditéti naslouchat, vnimat jeho osobnost. Byt mu partnerem (ne
nadrizenym), ochrancem, tésitelem, pritelem ... a také vzorem.Uvédomoval jsem si, Ze na
druhého clovéka plsobime nejvice tim, kym jsme. Déti nas budou poslouchat jen tehdy,
kdyZz sami nebudeme hlusi, bude vnds zapdleny plamének poZehnaného Zivota,
nebudeme vztekli, nerudni, nepratelsti .... VSe se na ty druhé prendsi — nakaZlivé jsou
radost i vztek.



Abych byl svému synovi co nejlepsim vzorem, sam bych se rad stal poslusnym ¢lovékem
(slusSnym clovékem, ktery neni ani hluchy ani slepy, je schopen vnimat podpovrchové
skutecnosti Zivota a ma uvnitf svého téla ducha, ktery ho vede tim sprdvnym smérem ...)
K tomuto idedlu mi hodné chybi — jiz nékolikrat byl ,plamének” dobrého ¢lovéka ve mné
zapalen a vzdy se mi podafilo ho svymi nedostatky uhasit (nebo spiSe zatemnit, asi jako
kdyz mrak zakryje slunce — to také neprestane svitit — ale jen neni vidét) ... ale jsem
trpélivy a véfim, e jednou i nade mnou nadejde ,bezmracné nebe“..©V dobé
koronavirové jsem také plnil roli ucitele zakd 8. a 9. tfid. Vyuka spocivala v tom, Ze jednou
za tyden jsem Zakim zadal Ukoly a ti mi je vypracované posilali zpét, nacez jsem je opravil
a okomentoval. Byla to zajimava zkusSenost, urcité se timto zplisobem da také vzdéldvat —
chybél samoziejmé bezprostifedni kontakt se Zdky. Do budoucna je moziné nabyté
zkuSenosti vyuZit pfi zaddvani ukold, témat k opakovani ¢i vyu€ovani absentujicich zaku.
Velmi kladné hodnotim pouzivani ZOOM MEET videokonference — jsem rdad, Ze jsem se
naucil pouzivat tuto sluzbu a v budoucnu toho jisté zase nékdy vyuziji.Co se tyce obsahu
uciva — uvédomil jsem si, Ze se zdaci uz na zakladni Skole uc¢i védeckému vnimani svéta.
Védecké poznani samo o sobé je jisté velmi duleZité a uzZitecné, ale pokud neni
doprovazeno jesté dalSimi druhy pozndvani, jeho prospéSnost se tim znacné snizuje.
Vytraci se radost a nadseni, které by mély jakékoliv poznavani doprovazet. Opét zdlezi na
mné samotném — jaky jsem. Budu-li sdm zapaleny, mohu ten zapal prenést i na druhé.
V pripadé, ze ve mné bude pouze doutnat uhasinajici duch, spiSe budou v mé pritomnosti i
ostatni kaslat (na uceni) a dusit se nezajmem o vSechno.V dobé koronavirové jsem precetl
i nékolik velmi zajimavych knih. NadSeny jsem byl pfedevsim z knih spisovatele Khaleda
Hosseiniho — Tisice planoucich rizi (dechberouci) a A hory odpovédély (uzasna, skvéld).

Mgr. Marta Jurcikova

Zacnu nejdrive tim zaporem.Vzal mi to,co vSem.To znamena volnost pohybu,nemoznost
stykat se sdétmi, kamarady. Nastésti existuji mobily,takze to nebylo zas tak
zlé.Travilajsem tento c¢as vétSinou mimo Prahu.Hlavni divod byla velkd obava
z nakazy,vzhledem ktomu,ze patfim veékem do rizikové skupiny.Noseni rousek mi
zpocatku tolik nevadilo(mélo i své vyhody).Po otepleni mne to, ale dost
vyCerpava.Obdivuji profese,ve kterych musi lidé rousky nosit nékolik hodin.Co se tyka
distan¢niho vyucovani, mné covid vzal mozinostjak ve fyzice,tak v chemii, provadét
pokusy,ukdazat détem nazorné fyzikdlni a chemické déje,predvadét rhazné
pomlUcky,pristroje.Také v prirodopise mozZnost vyuzit naSich krasnych sbirek
hmyzu,mikroskopovani apod.Rovnéz v 8.tfidach v chemii bylo dost obtizné détem na
dalku vysvétlovat tvoreni vzorcl(teprve s tim zacinali,bylo to pro néco Uplné nového).Ve
vzorcich molekul se pisi pocty atomU malymi Cisilkami vpravo dold, a to neni mozno na
pocitaci napsat.



Samoziejmé to Slo fesit psanymi prilohami.VétsSina déti to po néjaké dobé pochopila.Na
druhou stranu mne distan¢ni vyucovani naucilo vice vyuZivat détské iniciativy(netykd se
samoziejmé vSech).Podle mych pokynU si Zaci sami doma provadéli jednoduché pokusy
s latkami,které jsou v kazdé domacnosti.V pfirodopise mi zas mnohé déti posilaly fotky
s organismy,o kterych se zrovna u¢ime,lisovaly rostliny.Rozhodla jsem se,Zze v tomto budu i
v budoucnu pokracovat.Rekla bych,ze velky klad tohoto zplsobu vyucovani je také
vtom,Ze déti jsou nuceny samostatné pracovat podle ndvodu,musi si peclivé precist
zadani.PFi distan¢nim vyucovani jsem |épe poznala déti i jejich rodice(predevsim maminky
a  babicky).Vysly najevo (lépe nez ve Skole)jejich  volni  vlastnosti:
zodpovédnost,pile,inorodost,u nékoho pohodlnost aZz lenost.Tésim se,az se s nékterymi
maminkami osobné setkdam a podékuji jim za vynikajici spolupraci.Do budoucna urcité
také zachovam noSeni rousky v dobé vétsSiho vyskytu respiracnich chorob(hlavné
v MHD).Velice se mi vtéto dobé libilo(hlavné na zacdtku),jak se lidé k sobé zacali
chovat,pomahali si,byli ohleduplnéjsi. Na zavér bych chtéla fici,Ze tato doba byla pro nds
v mnohém velkym poucenim, a kdyby se v budoucnu néco podobného stalo,tak vérim,ze
bychom si hned od zacatku védéli épe rady.

Mgr. Anna Kasikova
Nékolik N, nikoliv negativnich...

Na konci prestavky v utery 10. biezna jsem ohlasovala zakim ttidy 8.B, Ze od dalSiho dne
zUstavaji doma a nebude probihat vyucovani ve skole. VSichni ve tfidé jasali a radovali se
z moznosti ,,nenadalého volna“, jak si mnozi z nich predstavovali. Volno se ale nekonalo,
hned ze Skoly si domU brali spoustu zadanych ukolG a praci, ve kterych méli sami
pokracovat. Urcité nenapadlo nikoho z nas, jak dlouho tento stav bude trvat.

Nasledovala tvorba roénikovych skupin, zadavani Gkoll, organizace prace déti samotnych
s velkou dopomoci rodi¢ll. Z ucitele se béhem noci stal urednik, pracovni napli se zménila,
od kontaktniho uceni s détmi se presunula k nekontaktnimu pocitaci. Bylo nutné si jinak
zorganizovat cas s ohledem na individualni rodinnou situaci, predevsim zacit pracovat s
textovymi soubory, emailovymi zpravami, skupinovym zadavanim prace. Zohlednit
spoustu véci pri vybéru a zadavani konkrétnich ukoll z jednotlivych predméta. Bylo nutné
zjistit a nasledné brat zietel na individualni zazemi kazdého ditéte. UCili jsme se vSichni
nécemu zcela novému — ucitelé, Zaci i jejich nejblizsi tzv. za pochodu.

Nabidla se nam nova moZnost ve zplUsobu vyucovani. Jak ale vyucovat online, kdyZ nemam
kazdé dité pred sebou a jak mu mam vysvétlit tak zapeklitou véc, jakou jsou linearni
rovnice nebo i méné zapeklitd procenta? Nasledovala prohlidka rlznych stranek
s nabizenou online vyukou a jejim procvicovanim. VétSina z nich byla poskytnuta
bezplatné - ohromnd pomoc vSem zucastnénym. Na nékterych strankach byl vyklad velmi
srozumitelné a zabavné popsan, do findlniho vybéru prosly v matematice stranky
Khanacademy.org a Umimematematiku.cz. K zadavanym ukolim bylo pak moZné pridat
odkaz na konkrétni téma s vykladem a procvic¢ovanim.



Na jare jsme netradicné slavili velikonocni svatky, kvétnové statni svatky, Den matek a Den
déti. Ke kazdému takovému svatku bylo mozné najit spoustu zajimavych moznosti k praci
v matematice. Déti hledaly v bludisti velikono¢nich zajick( schovana vajicka, lustily jarni
sudoku nejenom s Cisly, ale i s barevnymi tvary, hubi¢kovaly maminky pod rozkvetlym
stromem, feSily pocetni kfizovku s tajenkou, rysovaly a vybarvovaly mandaly, skladaly
papirové lodicky a odplouvaly s nimi v myslenkach na bliZici se prazdniny. Naskytla se
spousta jinych mozZnosti, jak se s matematikou bavit a sledovat ji vSude kolem nas.

Nebylo mozné plnit tematické plany predmétu, ale najednou bylo mozné vybrat jen to
podstatné, premyslet nad tim, co je ke kazdému tématu nutné vysvétlit, predat, co uz
nutné neni. Nebylo to omezeni, byl to novy Uhel pohledu. Vyzva hledat cestu jinde a jinak.

Nécim zcela novym byla moznost videokonference. Najednou se vSichni stali dulezitymi
manazery a Ucastnili se seridznich videokonferenci. Prvni z nich byly opravdu zabavné,
vétsina Casu probihala pfipojovanim jednotlivych ucastnikd a ovérovani si — kdo koho slysi
a neslysi i vidi a nevidi. Nejlepsi bylo konferenci koordinovat v pfipadé, kdyz chtéli mluvit
Uplné vsichni, protoze chtéli vSsechno vSem okam?zité sdélit.

Najednou se zacaly ozyvat hlasy o tom, jak détem chybi Skola. Citace: ,Pani ucitelko, nikdy
bych nevéfil, Ze to feknu, ale strasné mi chybi Skola. Ja uz chci zpatky do Skoly!“ Zacalo se
vétsiné styskat po kolektivu tridy a spolecenstvi Skoly. | kdyZ se dfive ve tridé vsichni
dohadovali o rlznych vécech, neméli vidy na véc stejny nazor nebo podobné zajmy.
Chybélo jim spolecné prozivani Skolnich starosti.

Nékteré déti mne naprosto ohromily svym pristupem k praci, byla jsem z nich nadsena.
Posilaly vSechny ukoly peclivé vypracované, vcéas a s doprovodnym textem v Gvodu
emailové zpravy, na ktery jsem se postupné zacinala vice a vice tésit. Zadala jsem viechny
o zaslani ukolu ve formatu vhodném k pisemné komunikaci — nadepsany predmét emailu,
osloveni, strucny popis zaslaného ukolu, informaci o tom, jak se kazdému dafri, rozlouceni
a podpis (nejen zasland pfiloha zpravy, €asto i bez predmétu). Ne u vSech se tomu tak
podarilo do konce online vyucovani, ale u mnoha z nich doslo k velkému posunu a méla
jsem i z této ¢asti mého urednického pusobeni velkou radost. KdyZz mi i kluci zacali prat
hezky vikend, ptali se jak se mam, posilali fotky svych mazlick(l a popisovali denni aktivity,
hralo mé to u srdce.

Na online vyuce a plnéni zadanych ukolG vidim stéZejni Ulohu v rodinné situaci kazdého
ditéte. Neni to jen v technickém vybaveni rodiny (jak jsme se u nékterych z rodin
presvédcili, co vSichni spoleénymi silami zvladli bez domaciho pocitace), ale vzajmu a
pristupu rodi¢d ke vzdélavani jejich déti. U starSich déti zalezi samozifejmé na pfistupu a
individualnich vlastnostech kazdého z nich, ale ve finale zodpovédny rodi¢ své dité ke
Skolni praci nakonec dovede. U déti, které jsou béhem roku na internatu, byla zavislost
jejich prace na pomoci nékoho jiného v online vyuce naprosto zretelnd, zacaly naplno
fungovat az pri spolupraci s p. vychovatelkami z internatu, za to jim obrovsky dik.



Nejvétsi radost mi udélali Zaci, ktefi ve Skole nebyli tak aktivni, v samostatné praci se ale
nasli, dokazali si skvéle zorganizovat ¢as a pfekvapovali mne s Zzddostmi o pridani prace, ze
chtéji plnit Ukoly navic. Nasli se i ti, ktefi mne prekvapili nemilym zplsobem, vibec
nereagovali. BohuZel po komunikaci s rodici jsem pochopila, Ze se jejich pfistup nezlepsi.
Nebyli rodinou podporovdni a znovu se mi ukdazalo, jak je v tuto dobu funkce rodiny
klicova.

Na sobé citim novou energii v praci, potfebu byt s détmi, vzdéldvat je, preddvat néco
nového, z uciva vybirat opravdu to podstatné a mit radost z kazdého jejich pokroku. A to i
v Usmévu, ktery mi budou schopni zase po dlouhé dobé vénovat a v ziskavani jejich dlvéry
ve vzdéldvani. Ze ma vzdélavani opravdu smysl pro kazdého a e zrovna matematika je
vSude kolem nas, kdyzZ se budou pozorné divat.

Nakonec nebudu negativni, nechci nadavat, nachdazim néco nového. Ndladu na nové
napady...

Markéta Kostakova

Jsem ten typ Clovéka, co si radéji napred zakousne do té kyselejsi strany jablka a tu sladsi
si nechava na zavér. Proto si otdzku vymezenou v nadpisu dovolim obratit a zacnu tim, Ze
mi vlastné vlbec neni pfijemné v tuto chvili hodnotit co mi vzal a dal Covid 19, protoZe ten
zlomyslny mrious je tu jesté stale s nami a délat tlustou ¢aru a vystavovat ucet mi v tuto
chvili prijde ponékud troufalé. (Navic myslim, Ze se vzdy |épe ohlizi s ¢asovym odstupem.)
Na té nejosobnéjsi roviné mi obdobi nouzového stavu znemoznilo osobné se rozloucit s
nékolika lidmi, kteri hrali v mém Zivoté dlleZitou roli a také oslavit s mymi netefemi a
synovci jedny 10. a jedny 20. narozeniny (Tohle nastésti jesté urcité pGjde dohnat :-).).
Jinak pocituji hluboky vdék za technické moznosti 21. stoleti, které umoznuji neztracet
blizky kontakt s rodinou, byt je sebevétsi a po svété seberoztrousenéjsi (presto dotek
zadny pfristroj nenahradi). A umoznily i neztratit kontakt s zaky a jejich rodici. | kdyz i v
tomto pfipadé, myslim, sebelepsi technické mozZnosti nenahradi osobni kontakt Zaka s
ucitelem a spoluzaky ani atmosféru vzdélavaciho zafizeni. Toto jsem nahlédla jak ze strany
asistenta pedagoga, tak z pohledu studenta - o prednasky, které jsem nemohla absolvovat
v tomto semestru se ted, pfi pfipravé na zkousky citim vice nez oSizend. Diky tomu, Ze
“ma” pani ucitelka byla neuvéritelné pohotova a prvni vyukova videa tak putovala k zak{im
uz 11.3. jsem se ale mohla velmi rychle poucit i o tom, Ze distanéni vyuka ma i jina Uskali
nez jaky typ pristupu, Ci jaky program zvolit. Stale totiz neni samozrejmosti (a hned tak
nebude), Ze je v kazdé domacnosti pocitac (chytré mobilni telefony jsou v tomto pripadé
velmi slaba ndhrada) a stejné tak ne kazdad domdcnost ma stalé a stabilni pripojeni k
internetové siti (at uz jsou divody na strané infrastruktury, technické zdatnosti, socialniho
zabezpeceni nebo kdekoli jinde).



Mohla jsem si vyzkouset, Ze na dalku se da ucit i jen prostfednictvim telefonu (Je-li vile a
stejné ucebnice na obou stranach, pak, pfipravite-li se peclivé a pocitate-li s tim, Ze se u
toho poradné zapotite, obcas zvladnete i geometrii. ;-D), ale pofad to bude jen ndhrazka v
nouzi. TakZe, co mi pfinesly uplynulé meésice “pod covidovou hvézdou”? Obrovské
mnoZstvi ne¢ekanych vyzev a objevli, dny dokonale fungujici spoluprace i prekondvani
krizi, obdiv k préaci “pani ucitelky” i k nasazeni a statecnosti rodict i déti; slzici oteklé oci,
bolava zada a kycle od vysedavani a civéni do monitoru pocitace; intenzivni soustfedéni a
hluboké prozitky propojeni na dalku i beznadéje marné vyzvanéjiciho telefonu, jedine¢ny
moment prvniho “setkani se” pres video-meeting, miliony poznani a zkuSenosti. A spoustu
nadéje. Staré a otfepané rceni: “Kdyz se chce, vSechno jde.”, totiz, zda se, stale plati.

Mgr. Iryna Kravets

Karanténa byla pro mé Sok. Ale ¢lovék si zvykne na spoustu véci. Vci Sokim je tieba se
branit — jsou soucasti byti. Maji i sva pozitiva. Prace s online komunikaci a online
vyucovanim bylo mnohém vic, nez ¢lovék cekal. TakZe ten prvotni Sok brzy se zménil na
pracovni energii. Prvni bod — doplnit chybéjici kontakty na rodic¢e a Zaky: Cisla telefonu a
mailové adresy. VétSina déti neméla mailové adresy — byla to pro né Uplné nova
zkusenost. Ne vSichni Zaci jsou technicky vybaveni.Dalsi bod — kontrola kontaktu: udélala
jsem chybu v mailové adrese maminky Zdka, ten se pak vcas nepfihlasil do skupiny -
nechodily jim maily. TakZe ze zacatku bylo dualezité navazat funkéni komunikaci. Také ze
strany zakl a jejich zakonnych zastupcl nebyly zacatky jednoduché: asi vSichni jsme cekali,
Ze tento stav nouze potrva maximalné do Velikonoc. Moc chybéla ,zZiva“ komunikace.
Proto na zacatku karantény jsem osobné hodné mluvila s détmi a jejich zakonnymi
zastupci telefonicky - béhem kratké chvile jsme si vzajemné sdélili veskeré informace,
ujasnili si co a jak. Navic ¢clovék mél z toho dobry pocit, Ze ostatni situaci prozivaji podobné
— maji jisté obavy o zdravi a budoucnost. Myslim si, Ze to byl balzdm pro psychiku. V tomto
ohledu byla tady i solidarita. VZdyt vSichni jsme se setkali s velkou nezndmou. Komunikace
pomoci mailovani ma své vyhody — jde-li o konkrétni informace. Nevyhodou je, Ze za
ménicich se podminek, zastarala informace uz nebyla platna. Bylo tfeba neustale sledovat
mailové zpravy a reagovat. Online vyucovani také ma své vyhody a nevyhody. Text pro
zapis v sesité napriklad: aby toho nebylo moc ani malo, aby tam byla informace o
probirané latce a zaroven napsana srozumitelné pro zaky —to asi bylo nejtézsi. Na druhou
stranu bylo mozné poslat kratka videa pro lepsi pochopeni, stranky k precteni z ucebnice
nebo odkaz na jiné zdroje — aby si kazdy vybral. Otadzkou je, jestli toho Zaci vyuzivali —
z rlznych davodu. Pomocnikem pro zlepseni situace byl ZOOM meeting. Po sloZitém boji o
instalaci a diky asistentu Michalovi. se nam podafilo vSechny Zaky 8.A dostat na pravidelna
setkani kazdy tyden. Byla jsem prekvapend, Ze Ucast byla vysoka: 7 — 9 zak{. Zucastnili se
vSichni, ale nékteri jen parkrat. Domnivam se, Zze détem chybél kolektiv, ale urcité Slo i o
pripravu na testy. Nékteri sdélili, Ze jim to pomohlo Iépe pochopit latku nebo udélat si
celkovy obraz pfi opakovani uciva. Nékteri zaci tvrdi, Ze jim online vyucovani vyhovuje vic
— méné stresu, nez ve skole, vic ¢asu na zamysleni. Na zavérvyhody online vyucovani ze
strany zakud: pravidelné vénovani se svym Skolnim povinnostem a vcasné reagovani na
pokyny vyucujicich.



Z toho plyne spolecné usili déti, jejich zakonnych zastupcll a vyucujicich. Spoluprace déti a
dospélych je velmi dilezitd. Mdm za to, Ze tyto skupiny se navzajem lepe poznaly béhem
karantény. Je to velky ptinos. VSichni jsme se naucili vic vyuZivat modernich technologii. Ja
osobné se mam ¢emu ucit jesté hodné. Urcité néjaké prvky online vyucovani bylo by
dobré vyuzivat i nadale. Napfiklad kvali nemoci zdka nebo pro pfipravu domacich ukold,
samostatné vyhleddvani informaci apod. Nevyhodou je, Ze nic nenahradi ,Zivou” lidskou
komunikaci. Také ujisténi, jestli zak uz ovlada novou latku je dost obtizné pfi online
vyucovani. Myslim si, Ze hleddni sprdvné rovnovahy vyhod a nevyhod je prace na delsi
dobu. Urcité se najde néjaka rozumna varianta pro kazdou konkrétni situaci.

Mgr. Petra Kieckova

Zpétné ohlédnuti, vody ubyva...Pro¢ ,vody ubyva“? ProtoZze mi to pfislo jako povoden.
Nikdo to necekal, nikdo nebyl pfipraven. Nevédélo se dne, ani hodiny, kdy voda opadne,
kdy bude kulminovat, zda se hladina bude zvedat, zda voda odtece...a kdy?Jaké budou
nasledky - na Zivotech, na ekonomice, na zdravi fyzickém i psychickém, ve spolecnosti, jak
se to projevi na dalSim pocinani jednotlivce i spole¢nosti?Nyni voda pomalu opadd (nékde
klesa hladina rychleji), nékdo scita Skody, jiny stavi vyssi hraz a dalsi vyhlizi opétovny pftival
vody, povoden.10.3. 2020 k ndm postupné putovaly zpravy, Ze ministerstvo rozhodlo od
11. 3. 2020 zavfrit Skoly. Volali nam rodinni pfislusnici, zndmi a rodi¢e déti. S definitivni
platnosti to potvrdilo i vedeni skoly.TAK... obvolat rodice, vysvétlit uvazlivé détem situaci,
pripravit a rozdat jim ukoly, uklidit tfidy, ,zakonzervovat je“...a ¢ekat, co bude dal, jak
dlouho to bude trvat..bylo to jako zadatek podivné valky. Co se v kazdém cloveéku
odehravalo? Prvni, co mé napadlo, bylo...“co budou délat zaméstnani rodice s détmi?
Nasledovaly dalsi informace, s nimi opatreni atd. Zpocatku bylo nejasno, pak jasnéji, pak
nejasno, pak polojasno, pak... Byla to doba, kdy se ¢lovék mohl zamyslet, zklidnit, zkusit
nevyzkousené, ale naopak mohly vyvstat pochybnosti, obavy, Uzkosti a strachy z toho, co
bude. Brala jsem si k srdci rlizné rady Jana Muhlfeita. Z mého pohledu jen par bodu z této
situace. Pozitiva: Zkouska ucit déti na ddlku, nataceni videi, videovyuka. Nové vyzvy.
Aktivita rodicl i déti pfi videovyuce ¢i videohovorech.Profilace lidi, co chtéji pomahat, aniz
by ztoho méli sami jiny uzZitek nez dobry pocit. Pfijemné prekvapeni z déti vlastnich.
Hlubsi poznani jinych osob. Prozitky euforie pfi semknuti urcitych spolecenstvi. Setkavani
s lidmi, které jsem dlouho nevidéla v rdmci spole¢né vize. Cas s rodinou, spole¢né prozitky.
Casté&jsi komunikace s rodinnymi ptislusniky pobyvajici v zahrani¢i.Negativa: Neosobni
komunikace se Skolnimi détmi a stesk po nich. Ztrata radu (uvédoméni si jeho potreby, to
patfi do pozitiv). Neustadlé zmény a rozpory v informacich. Potvrzeni domnének o
neschopnosti a nezajmu nékterych lidi. NemoZnost podniknout planované. Strach o
kamarady pracujici na infekénich oddélenich. Zjisténi, Zze se mnohdy ,tlaci pfrilis na pilu“.
Jednotlivé body nebudu rozepisovat, protoze by byla Gvaha pfilis dlouhd a nékteré body
jsou prilis niterné. Jen doufejme, Ze se vSe v dobré obrati a vSichni vyuZijeme nabyté
zkusenosti ku prospéchu. Berme kazdou zkusenost jako zkusSenost ¢i zkousku, ktera nas
nékam posune a my se z ni poucime.



Bc. Alena Kulhava

Je utery 10. brezna 2020. Je néco pred osmou hodinou rano a ja rozespale zvedam
telefon. ,Dobry den, ano skola je oteviena, ne zadny Zak neni nakazen, ano pokud by se
situace zménila, ddme vam védét. Preji hezky den a na shledanou.” To byla maminka Zaka
z internatu, chtéla védét, jestli si nema prijet pro své dité. SlySela v televizi, Ze néjaka
prazska Skola je zaviena kvili KORONAVIRU. Dam si snidani a brouzdam po internetu,
slibily jsme s Janou détem, Ze pljdeme na vystavu Cosmos Discovery, ta se bude détem
libit. TakZze jak maji otevieno, kolik stoji vstupenky? Znovu zvoni telefon, v ném se ozve:
,UZ to vi§? Mas zapnutou televizi? Skoly se zaviraji.“ To byla Jana. Zavésim a pustim si
televizi. Pan premiér nam oznamuje, Ze z rozhodnuti vlady se uzaviraji Skoly. Coze?
Nemohu uvéfit, Ze se mohou zavfit vSechny skoly, kvlli tomu, Ze se sem dostala néjaka
CHRIPKA. Déti si zabalily svoje véci a uz kolem $esté hodiny vecer byl prazdny internat. A
co ted? Co se bude dit ted? Vidycky pred tim, kdyzZ pfisli ucitele o néjaky den vyuky, tak
pak Clovék slysel, jak nestihnou probrat celou latku a budou ve skluzu a budou to tézko
dohanét. A tak si fikam, to nemUze trvat dlouho, preci nemUze nikdo zavfit Skoly na vic jak
tyden, to preci nejde. Ale jde. To Ze se jednd jen o obycejnou chtipku, si uz mysli jen
malokdo. Ucitelé, déti i rodice si zvykaji na Uplné novy systém vyuky. Nebyl ¢as se na
takovou situaci pfipravit. VSichni se vSechno uci za pochodu. No asi by se v budoucnu preci
jen méla vyuka informatiky posilit. Rozhodné je to dobra zkuSenost a do Zivota se to bude
zarucené hodit.VSichni jsou zavieni doma. Rozjizdi se obrovska vina solidarity, asi to s tou
nasi spole¢nosti nebude tak zlé. Rousky, Stity, rozvoz potravin, pomoc seniorim. Lidé
zpomalili, zacali si vzadjemné pomahat, vic si vS§imat ostatnich. VydrZi nam to déle, nez se
uzdravi i posledni nakazeny, nebo vSichni umi tuhle hru hrat jen po dobu hraciho ¢asu? Je
jasné, ze ¢asem se vSe vrati do starych koleji. Ale my ted vime, Ze kdyZ je to nutné, tak
umime tahnout za jeden provaz, i kdyz se tfeba vibec nezndme.

Mgr. Ondrej Kulhavy

Obavané nemoci ndm berou. Ukrajuji na nasem zdravi, bofi to, co budujeme, odvadi nase
milované. Nekompromisné nds stavi pred nevyhnutelnou skutecnost konecnosti nasich
Zivotd. Nemoci znamenaji narusenost, zmatek a zmar, drive ¢i pozdéji neodvratitelny
konec. Nemoci znamenaji Strach svelkym pocateénim pismenem. Pocity takového
strachu jsem pochopitelné, stejné jako milidny jinych, zaZival v prvnich dnech ndstupu
epidemie. Stfidaly se s tusenim, Ze nemoc muze od zaklad(i zménit nas Zivotni zpUsob, ze
svét bude jiny. Obavy brzy vystfidala touha postavit se hrozbé. Pfilozit ruku k dilu, néco
délat, jen kdyZ to nepatrné pomuZze. Prislo Siti rousek a jejich distribuce i dobrovolnicka
pomoc s rozvozem nakupl seniordm.



Tehdy jsem prozil krasné zjisténi, Ze lidé jsou v této dobé k sobé vSimavi, ochotni jeden
druhému pomoci. Ten proZzitek stale narGstal. Byl plny nejen radosti, ale i zvlaStniho klidu,
kterého jsem nabyl: déj se co dé&j, vSe Spatné ma, zda se, svij smysl. S timto zjiSténim jsem
zacal prozivat ¢as jinym zpUsobem nez doposud. Jeho ¢ast jsem vénoval ¢innostem, které
byly v nastalé situaci opravdu dulezité pro jiné. Vénoval jsem se ale i tomu, co bylo
opravdu dulezité pro mé. V dobé nejisté epidemiologické situace se mi tedy dostalo
vyjimecné péknych zjiSténi a prozitkd. Jsem presvédcen o tom, Ze platilo a plati utésné
slovo apostolovo: ,Nepotkala vas zkouska nad lidské sily. Blih je vérny: nedopusti, abyste
byli podrobeni zkousce, kterou byste nemohli vydrzet, nybrz se zkouSkou vam pfipravi i
vychodisko a dd vam silu, abyste mohli obstat.” (1 K 10,13) V této perspektivé jsem vnimal
i praci s nasimi zaky. Neslo mi tolik o to, natésnat do nich fadu védomosti, jako spis$
neztratit s nimi lidsky kontakt, zajimat se o jejich situaci a povzbuzovat v moznych
obavdch. V tom se pro mé online forma vyuky stala pfilezitosti a vyzvou. Jak podat ucivo,
aby korespondovalo s krizovou situaci? Mélo by byt spiSe inspirativni a zabavné. Mélo by
byt pro Zivot, je tedy potfeba oddélit podstatné od nepodstatného. Mélo by byt podané
srozumitelné. Méla by se mi dostat alespon ¢astecna zpétna vazba o jeho uZite¢nosti a
srozumitelnosti. Zvolil jsem korespondencni formu, nékdy i v osobni ich-formé. K tomu
fada obrdzkd, internetovych odkaz( na rlizna videa a doporuceni k cetbé. Stru¢né, kratké
opakovaci testy. Naméty a navody na praktické cinnosti. Videa, natacena zaky. Rizné
podnéty k sebevyjadreni zak( — treba takové ucivo obcanské vychovy se dalo podat
v souladu se situaci a zkusenostmi déti. V pripadé potreby okamzité telefonaty. Zaroven
ale netlacit na pilu, respektovat, ze déti, stejné jako my dospéli, nemusi mit v této
neobvyklé situaci nutné za vSech okolnosti stoprocentni schopnost k praci. Mit na zreteli,
ze nékterym rodina nemuzZe pomoct. Védét, Ze néktefi maji omezené moznosti pripojeni
k internetu, nedostatecné PC vybaveni a prace na pocitaci, kterou od nich vyzadujeme my
dospéli, je pro né velkou nezndmou. Nicméné, tento neobvykly zplsob prace se pro mé
stal sice ¢asové velmi naro¢nym, ale zdbavnym rébusem. Za nejvétsi klad povazuji to, Ze
zvlasté prvni tydny korona krize mé komunikace na ddalku s fadou zak( stmelila vic, nez se
tomu stalo ve tridé. V mém pripadé mi tedy Covid 19 pouze dal, a to péknd a cennd
poznani.

Dominika Lupinska

Kazdy vidycky radéji zacind tim negativnim. Co mi tedy v téhle zvlastni dobé chybélo?
Jsem narozena nékolik let po revoluci. Nemam zazitky predchoziho rezimu. Nejhidre jsem
tedy nesla pocit ,,omezeni“. Nemam plany na vikend? Nevadi... rozhodnu se, koupim
letenku a vycestuji za zazitky. V tuhle dobu to znélo témér jako sci-fi a tenhle pocit pro mé
kdy to skonci.Vlastné ani nemusime jit do takového extrému, jakym je cestovani do ciziny.
Ono stacilo jit do krdmu za bardkem. Za normalni situace si prohlizime regaly preplnéné
vSim moznym zbozim.V jeden moment karantény mi byla sebrana i moznost vybrat si
toaletni papir, protoze vSechna baleni byla beznadéjné vyprodana.



Myslim, Ze jsem si koupila nejdrazsi ,toaletak” svého Zivota. Dobra, to byla jen takova
denniho rezimu. Od détstvi si Zivotem nesu pravidelny rezim, kterému mé naucili rodice.
Najednou jsem o svoji denni rutinu pfisla, a abych pravdu fekla, moc jsem nevédéla, co se
sebou. Byl pro mé velky nezvyk, nemit den plny aktivit. Chybéla mi rodina. Strach z toho,
Ze bych je mohla ohrozit pro mé byl tak velky, Ze jsem nebyla ochotnd to riskovat. S tim,
ale souvisi i prvni pozitivum. | kdyZz jsem zprvu byla kyseld, Ze jen tak nemohu jit
s kamaradkou na dorti¢ek, nebo vyrazit po nakupech, uvédomila jsem si, Ze bez toho se
rozhodné Zit da. Ne bez kamardd(, ne bez rodiny, ale bez téch benefitl, kterymi si
zptijemiiujeme viedni dny. Ale bez toho by to vlastné asi také neslo, ze? Cokoladovy
dortik jen tak néco neprekona. Chybéli mi moji Zaci. Jejich mnohdy otravné brebenténi.
Jejich potfeba moji pozornosti. | to jejich obcasné diskutovani. V tomhle sméru mi, ale
karanténa dala hrozné moc. Jednou z nejcennéjsich véci je pro mé zpétna vazba, a pravée
diky koronaviru, jsem ji dostala spoustu. Kontakt srodi¢i zakl, ktery byl mnohem
intenzivnéjsi. To, co mé nejvic hidlo u srdce bylo, kdyz mi pfiSla zprava od néjakého Zacka,
popfipadé od néjaké maminky, ktera se chtéla zeptat, jak se mam. A co je vic, nez zajem
jiného Clovéka? Dava vam tak svij ¢as. Byt jen par minut, kdy natuka zpravu, nebo zavola.
Energii, kterou mi Zaci ddvaji svoji pfitomnosti, se mi snaZili nahrazovat posilanim milych
zprav, fotek a srandovnich videi. Zaroven jsem méla moznost navstivit spoustu hezkych
zakouti nasi republiky. Tohle vSechno si poneseme Zivotem jako zkuSenost. Nékteré véci
byly negativni, nékteré pozitivni. ZaleZzi na nas, co se rozhodneme si z toho vytahnout.
Muazeme brblat, rozcilovat se, smutnit. Ale ani tak neni v nasich silach s tim néco udélat.
Mame v rukou jen to, jak s tim nalozime, Ne nadarmo se fika, Ze kazda zkusSenost, je dobra
zkusSenost. A Ze i pad na pusu, je krok dopredu.

Mgr. Marie Neckarova

Co mi covid dal? Jistotu, Ze Zadna technika nenahradi ucitele, ¢lovéka. Kdyz byly 10.bfezna
zavireny $koly, nikdo si nedoved| pfedstavit, co nas éekd. Zakiim jsme rychle zadavali tkoly
na dalSich étrnact dni s tim, Ze se brzy sejdeme a vSechny prace dokoncime spolecné. Ale
vSechno bylo jinak a my jsme se vSichni museli vSemu naucit, vSechno v béhu zvladnout. A
nastoupila technika s presvédcenim, Zze vSem ukaze, jak se spravné vyucuje. Ja jsem se
musela naucit predevsim pracovat s pocitaCem tak, aby se stal soucasti mé prace.
Doposud byl takovym mym doplriikem, kabelkou pfes rameno a slouZil mi ke kontaktlm
s kamaradkami, s rodinou, k vyhledavani informaci. A najednou — ze dne na den — se stal
nezbytnym pracovnim ndstrojem. A nejen pro mne. Zaci se rovnéz museli srovnavat s tim,
Ze pocita€ neslouzi jen k zabavé, ale ke Skolni prdci. Dalsim vyznamnym technickym
krokem pro mne bylo zvladani videokonferenci. Myslela jsem si, Ze se takova véc tyka jen
poslancl v europarlamentu a vida — uZz ovladam videokonference i ja se Sestaky. Ale je
nezbytné k tomuto zpUsobu prace mit dobrou techniku, a pravé na technice spoluprace se
vsemi Sestaky ztroskotala. Ostatné i ja jsem musela pozadat o lepsi pocitaé, moje
,,kabelka“ takovy zplsob prace nezvladla.



Nicméné spojeni pfes ZOOM bylo moc hezké, vSechny nds tyto hodiny bavily, uZili jsme si
pfi nich spoustu legrace. Spolecna adresa, zadavani ukoll, sbirani ukoll, opravy a zpétna
vazba k Zaklm, co maji dobfe, co je tfeba opravit a opét poslat, oznamkovat praci,
pochvalit, opatrné vytknout chyby a chybicky. A navazat dobré kontakty s rodici, coz v této
chvili byl ten zasadni postup. Na rodicich vlastné lezela celd ta tiha domaci pfipravy a
rodicim patfi to nejvétsi podékovani. Rodice se ale zapojili ochotné a odpovédné se
postavili ke spolupraci se $kolou. Casto jsem byla prekvapena pravé rodi¢i a jejich
vydatnou pomoci. Nékteré z nich jsem doposud neznala, ani jsem s nimi nijak zvlast
nenavazala kontakt, ale najednou se vSichni,vyrojili“ a neskutecné dobre zacali
spolupracovat. V duchu jsem se jim omluvila, Ze jsem mnohym z nich ani nevéfila. Skoda,
Ze je nemohu jmenovat. Ale vSichni ode mne dostavali jednicky a pochvalu, jsem si
védoma toho, Ze bez rodicl bychom tuto situaci nezvladli. Tésim se, aZ se s nimi sejdu a
podékuji vSem osobné. Prace postupovala, vSemu, co jsme potfebovali, jsme se naucili.
Ale ¢lovék, jeho pritomnost pti hodindch, tak ten stdle chybél. A co mi koronavirus vzal?
Pravé ty lidi, kolegyné, kolegy, déti ve tfidé, rodi¢e u Skoly — a to je nejvétsi ztrata pro
mne. Jsem uz stara holka a nékteré udalosti nedohonim, nemam uz dost ¢asu. Co mi tedy
covid-19 dal a vzal — lidi mi vzal a zase s jinymi lidmi mé sezndmil. A znovu se vracim
k prvni vété — zadnd technika ucitele nenahradi. Doplni ho, to ano. A do budoucna je na
nas, na nasi praci a odvaze, jak budeme umét vyuzit toho, ¢emu jsme se naucili.

DiS. Vojtéch Otéenasek

Myslim, Ze pro vSechny kdo byli zvykli pracovat s lidmi z o¢i do o¢i, to muselo byt velmi
tézké obdobi. Zvlasté v oblasti Skolstvi, kde je pfi vzdélavani zak( dllezité osobni prijimani
informaci a kdy se muazZe rozvést plnohodnotna diskuse. Pfijmout fakt, Ze vyucovani je
nahle mozné pouze na ddlku a kolikrat za ne zcela plnohodnotnych podminek neni pravé
jednoduché. Celil jsem tomu i ja sam, kdy se moje vyucovdni pfes Skype ¢asto prerusilo a
musel jsem se opétovné pfipojovat k siti. Vim, Ze v jinych zemich je tento princip vyuky
lépe zaZity. Nicméné prizplsobit se mu nebylo pro mne z pocatku jednoduché. Neumél
jsem si predstavit, jak by mohla fungovat ma asistence ve tridé. Presto jsem vyslal jasnou
vyzvu, Zze bude-li kdokoliv cokoliv potfebovat, mize se na mé obratit. Se Zackou, kterou
jsem meél béhem obdobi koronaviru na starosti a doucoval ji predméty jako anglictina,
cestina a podobné, jsme méli nejvétsi problémy s dorozumivanim. Museli jsme casto pres
mikrofon nékteré véty nékolikrat po sobé zretelné zopakovat Ci si |épe vysvétlit jejich
smysl. | posilani rGznych ¢lankl a odkazl se ne vidy podafilo a z jedné ¢i druhé strany nam
nesly soubory kolikrat ani otevrit. Nicméné ¢asem jsem se dokdzal pfizpUsobit danému
modelu a dopredu si vyzkouset zda mame dobré pripojeni a vSe pripravené pro 45 minut
vyuky daného predmétu. Pokud bych mél zhodnotit, co mi ono obdobi dalo ¢i vzalo,
nenapada mé prvotné nic, co by prevazilo spiSe negativni pocity. Bylo to obdobi separace
a strachu z ndakazy, kdy byl ¢lovék odriznut od vnéjsiho svéta a béiného fungovani.
Prestoze je virtualni doba vsude kolem, i tak se podle mého nazoru ukazuje, jak je dalezity
osobni mezilidsky kontakt.



At jiz s blizkymi ¢i cizimi lidmi pro rozvoj sociadlni komunikace. Celkové mi tato situace
pfipominala myslenku utopistického romdanu od spisovatele Assica Asimova, kde do
podrobna uvadi, jak muiZe postupné lidské vztahy nevratné deformovat nedostatek
osobniho kontaktu. A kdy se lidé setkavaji pouze pres socialni sité. Navic si budu tuto éru
pamatovat o to vice, Ze se tak stalo den po mych osmatficdtych narozeninach, coz mi
nebylo vlibec pfijemné a musel jsem radikdlné zménit své plany. Ale jestlize bych mél najit
alespon zrnko dobrého v tomto obdobi, myslim, Ze dokazalo silné provéfit lidské vztahy.
Tedy kdo se nechal pfilis ovlivnit atmosférou a kdo dokdazal mit zdravy nadhled. At jiz v
rodinnych, pratelskych ¢i pracovnich vztazich. A to je myslim velmi podstatné pro
fungovani lidské spolecnosti. Doufam vsak, Zze v budoucnu bude takovych okamzik(i co
nejméné. A pokud nastanou, tak snad bude nasSe spolecnost na tuto situaci jiz lépe
pripravena a nenecha se strhnout jednoduchymi pudy a neovéfenymi informacemi.

Mgr. Hana Paimova

Dal mi zkuSenost, vzal mi iluze. Potvrdil mi, Ze ekonomika (penize) maji pfednost pred
zdravim, Ze se dokazeme jeSté porad jako narod semknout a o néco usilovat, prestoze uz
nemame takové odhodldni, vili a hodné jsme zpohodInéli. Jsem rada, Ze se nikdo z mych
blizkych nenakazil a vérim, Zze vSechno nakonec dobre dopadne a lidé si vice uvédomi, co
je v Zivoté dulezité, budou si vice vazit Zivota a vztah(.

Mgr. Hana Pavelkova

Myslim si, Ze nam vSem tato neobvykla situace, se kterou se kazdy musel néjak vyrovnat,
prinesla kromé obav a strachu, mnoho novych otazek k zamysleni, novych zkuSenosti a
vice ¢i méné prekvapivych informaci o okolnim svété i o nas samotnych. A jako u vSech
prekvapeni i tady plati, Ze ta prijemna by méla pretrvdvat i nadale. Urcité nas vSechny v
prvni fadé prekvapilo, Zze néco tak malého, co nevidime a na co ndm nestaci ani bézny
mikroskop, dokaze stale, i ve 21. stoleti, ovlivnit zdravi a Zivot néceho tak velkého a
dlmysiné sestrojeného jako je ¢lovék. Urcité kazdy, alespon ze zacdtku, sledoval statistiky
poctu nové nakazenych i obéti v ostatnich statech s nadéji, ze k nam jejich neviditelny
plvodce nedorazi. A asi nas vSechny prekvapilo, Ze ano. Prekvapilo mé, jak se velka
vétSina lidi bala predstavy domaci karantény. Ono to totiz prekvapivé neni moc
jednoduché se v dnesni uspéchané dobé trosku pozastavit, byt sam se sebou, se svymi
myslenkami, se svymi nejblizSimi v tak tésném kontaktu.Nejsme na to zvykli a ne kazdy to
zvlada bez potizi. Prekvapivé si spousta lidi diky tomu uvédomila, Ze jim vlastné vyhovuje
vétsi sepjeti s rodinou, s pfirodou (mnoho lidi odjelo z mést), Ze se vice chtéji vénovat
svym konicklim a zalibdm, na které nebyl za normalnich okolnosti ¢as a Ze uZ se tedy
nechtéji vracet k tomu uspéchanému zplsobu Zivota, ktery vedli pred tim.Prekvapilo mé,
Zze hodné lidi, hlavné v ostatnich zemich, stavkovalo nebo si alespon stézovalo na statni
opatreni (zavadéna v zajmu zachovani jejich zdravi), protoze by mohla byt porusovana
demokracie a jejich prava.



Prekvapilo mé, Ze néktefi lidé stavi sva prava, i napf. traveni dovolené, nad zdravi své i
ostatnich lidi. Pfijemné mé prekvapilo, Ze si mnoho lidi své Zivotni hodnoty upravilo a Ze si
spousta lidi uvédomila, Ze byt ohleduplny a pfemyslet o dusledcich svého chovani, mlze
mit nedozirné ndsledky pro nds vSechny. Také mé prijemné prekvapila ochota a obétavost
mnoha lidi, ktefi pomahali vSemi moznymi a pro né dostupnymi zplsoby, solidarita, ale i
to, jak dokazou lidé v krizovych situacich naslouchat, byt disciplinovani a Ze alespon na
chvili dokdzou svou ,,svobodu” upozadit ve prospéch vsech. Prekvapilo mé, jak néco tak
malého, co nemlzZeme oznacit ani za Zivy organismus, mlzZe v tak kratké dobé ovlivnit
Zivoty lidi na celé planeté, ale i planetu samotnou, tedy podminky, které jinak ovliviiuje
svou Cinnosti ¢lovék. Mam na mysli napf. znecisténi ovzdusi, které, jak se zd3, Ize ovlivnit
celkem v kratké dobé a nemusi se kvili tomu schazet vrcholni predstavitelé jednotlivych
statl, organizaci, uzavirat dohody, které stejné nedodrzuji a ekologicti aktivisté nemusi
poradat velkolepé akce. Prestalo se vyrdbét a cestovat a dusledky byly patrné napf.
v Zivocisné FiSi, zmény byly pozorovatelné i na druzicovych snimcich Zemé. Neprekvapilo
mé, Ze distanc¢ni vyuka muZe po néjakou dobu fungovat a do urcité miry nahradit béZznou
Skolni vyuku, protoZe se pfi ni, vice nez kdy jindy, uplatni digitdlni technologie a vSechny
moznosti s ni spojené. Ale také mé neprekvapilo, Ze prezencni vyuku ve Skole, kdy Zaci
reaguji na ucitele a ucitel na zaky, tu okamzitou zpétnou vazbu, komunikaci, socializaci
zak(, nic z toho plnohodnotné ani dlouhodobé nahradit nem(ze. Co mé v tomto sméru
nemile prekvapilo, byla ¢asovd ndrocnost, protoze priprava ukold, vysvétleni a odeslani
zadani, kontrola zpracovanych ukold od jednotlivych zakl a individudlni zpétna vazba a
seznameni zaka s vysledkem kontroly jejich prace a zaroven motivace pro tu dalsi,
opravdu zabere daleko vice ¢asu nez pri bézné skolni vyuce. | komunikace s kolegy byla
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Myslim si, Ze jsme prekvapivé trosku zapomnéli, Ze planeta a organismy na ni si Ziji svym
vlastnim Zivotem (pokud jej svou cinnosti pfili§ nenarusujeme), Ze tu funguji pfirodni
zakony, které musime respektovat, ne se je snazit ovladat, protoze pak se to obraci proti
nam. Mozna, ze jsme také pozapomnéli, Ze vSechny organismy byly tady, na planeté Zemi,
daleko drive nez my, Ze tady jsou a urcité i nadale budou. Mozn3, Ze jsme se moc nechali
unést pocitem, Ze to tady mame pod kontrolou, Ze je to vSechno jen v nasich rukach, ze
zalezZi jen na nas, ze dokaZzeme spoustu véci vymyslet, sestrojit, vytvorit, ale stejné nas
nakonec mUiZze prekvapit néco tak malého, primitivniho...

llona Rejmonova

Svym rozsahem ochromil celou spole¢nost, nebot zatim neexistuje Uucinna vakcina. Copak
nam smrtici vir mohl néco dat, kdyzZ je kazdému zfejmé, co vSechno nam vzal? VSichni
jsme se ocitli v nezavidénihodné situaci a troufam si tvrdit, Ze pravé to nds stmelilo. Drzeli
jsme si dostatecné pésti a védeéli jsme, Ze urcité bude lip. Kazdy se porval s touto nelehkou
situaci podle svych moznosti, zkuSenosti a také dovednosti. Vyhlaseni karantény 11. 3.
2020 a preruseni prace ve Skole a skolni druZiné ze dne na den byl pro mne velky Sok!
Musela jsem se s touto situaci vyrovnat.



Urcité tato nelehka doba byla zkouskou nasich psychickych a fyzickych sil! Ukazalo se jak je
vyuka na dalku tzv. on - line naro¢na a vycerpavajici. Nejen pro uditele, Zaky ale i jejich
rodice a rodiny. Opét se potvrdilo, Ze kdo je pfipraven neni zaskocen! Nelehkost dané
doby jsme si vyzkouseli na vlastni k(zi. ZkouSel nékdo kolik vydrzime? Nenadala situace
nas zasahla neptipravené, zaskocené a bylo nutné si podat pomocnou ruku. Na vlastni kiizi
jsme se presvédcili, Zze pritel se pozna v nouzi. Nepochybné ndm situace ukazala, Ze
radovat se mlze ¢lovék z malickosti. Nemusime cekat na velké véci, nebo pfimo na zazrak,
abychom mohli byt spokojeni. Samozifejmost se stala vzacnosti. A to neni mélo. Jak se rika,
kdo si pocka, ten se dockd. Ano, doba to nebyla, neni, a asi jesté nebude lehka. Presto
vérime, Ze ji zvlddneme. Kdyz se totiZ chce, vSechno jde. MoZnd i proto vidim vice véci na
strané ,,Co nam doba dala“, ne? na strané ,Co nam doba vzala“. Rika se, Ze bez tmy
nevidime hvézdy. Proto je nutné se z tézkych chvil poucit. Tfeba tim, Ze se zacheme ve
,Tmé“ vic usmivat. Vidyt s ismévem jde viechno lip. Po dvou a pul mésicich celostatni
karantény, 25. kvétna se postupné otviraji ZS a MS 8koly. P¥i navratu zak( se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami bychom s nimi méli navdzat otevienou diskusi ohledné soucasné
situace. Pokusit se rozptylit jejich pfipadné obavy a Uzkosti a umoznit jim pochopit smysl a
dllezitost stavajicich nezbytnych hygienickycho patfeni. ZdUrazfiujeme nutnost ¢astého
myti rukou. Zarover se nabizi mnoho témat, kterd z koronavirové krizevyplynula. Zaci s
SVP tak budou moci |épe zpracovat vlastni prozitky z uplynulého obdobi a zahjjit
prezencni vyuku. Pfi zadavani ukoll vidy respektujeme individualni potieby jednotlivych
74k a droven jejich kognitivnich predpoklad(i. Uvitala jsem nova vysilani CT, kterd byla
zajimavd a poucnd - U¢iTelka, Odpoledka, Skola na doma, CT Edu, pro zaky pokusy na
doma VIDA! NA DOMA. Cesky rozhlas radio stanice Region si pfipravilo zajimavé vysilani
pro déti radio Junior. Skoro skolni vysilani z pokojicku Vendy a Frani - pouceni, hry, kvizy,
zabava a soutéze. Do budoucna je mozné vyuzit distancni vyuku v pripadé, Ze je zak
dlouhodobé nemocen, nebo rodice jsou s ditétem pracovné v zahranici. Vérim, ze vsichni
se snazili pomdahat nejen ve svych rodinach. Nasli si ¢as na své blizké a byli schopni jim dat
najevo svyj cit, lasku, podporu, péci, pomoc a oporu. Urcité na ni ¢ekali. A to by nam mélo
zUstat. Umét se zastavit a uvédomit si jaké hodnoty v Zivoté jsou dulezZité. Myslim, Ze
v dané situaci jsme rychle poznali a pochopili, na koho se mizeme v této nelehké dobé
spolehnout a kdo ndm podd pomocnou ruku. V rodinach pochopili, jak je velmi dulezité Zit
spolu, a ne vedle sebe! Néktefi konec¢né poznali a pochopili, jak je pro rodinu dulezity a
cenny spolecné straveny cas. Co fict na zavér? MUzeme si spolecné poprat mnoho
energie, citu, lasky, vnimavosti, tolerance, optimismu, Usmévl, osobnich a pracovnich
uspéchl a predevsim pevné zdravi.



Eva Skorunkova

CO VIDime a jak se mUzZeme ptipravit? 11. bfezna je pro mé den D, kdy neviditelny nepfitel
ovlivnil Zivot m(ij, mé rodiny a celého svéta. Dodnes jsem Uplné nepochopila, kde a proc se
na Zemi vzal a pro¢ ma tak velky medidlni ohlas. Kdyz se ohlédnu zpét, je jasné, Ze nékteré
véci a situace zaskodily sborucitelsky jako vina tsunami. Plnou silou, a ze dne na den se
témér vsichniocitli pred velkou vyzvou. Vyzvy je moziné se chytit a na této viné
sespole¢nymi silami pfipravit, aby prace, kterou se snazi kazdy vynalozit mélarad, smysl a
navazovala na praci koleg(.

T

jak informace a materidly k détem dorucit. Je tfebajen chtit byt flexibilni, mit nadSeni a byt
détem ucitelem,pomocnikemi radcem a stdle se ucit novym vécem.Rozdélila jsem si sama
pro sebe moznosti do tfi rovin. Nejprve musi byt spole¢na dohoda, jakou platformu skola
zvoli. Je potieba také vytvorit manudly a metodologii, aby se vSichni mohli s prehledem a
Uspésné vyporadat s vyukou a to ihned, bez tapaniJe potfeba konkrétné vypsat, jak
byméla vyuka vypadat a kdo se ujme koordinace v pfripadé potreby. Jako druhou
nejdulezitéjsi véc spatfuji v napliovani zvoleného, protoze mame-li pravidla, je potreba
natrénovat PC dovednosti a neustale je vylepSovat, PC gramotnost prohlubovat celoro¢né
a vyzadovat jeji zdokonalovani. Ktomumohou slouzZit Skoleni, kurzy, a to pro vSechny
pedagogy. K praci uciteleby méla zakladni PC gramotnost patfit, na té postavit zaklady
dovednosti, kteréjsou dnes jiz nutnosti a budou potreba stale vic. Ve skole dat do poradku
PC programy, vyzkouset je, a ty nejlepsi nainstalovat. Déti maji vykonné mobilni telefony,
a i ty Ize do vyuky velmi vhodné zaradit. Tablety, které ma Skolak dispozici zalit pouzivat.
Vytvorit tabletovou mistnost, aby si mohlo kazdé dité praci osahat a vyzkouset. Vyborné
jsou také IAT, které zvlasté nasSim détem zprostredku;ji i jiné vjemy, které urcité budou ku
prospéchu. Potom lze pripojit i nemocné dité do tfidy, coz spatfuji jako velké plus. Na U by
bylo fajn utvofit na kazdy predmét balik pouzitelnych pracovnich listll, zajimavych odkazu.
A ta posledni rovina je rovina osobni. To, ze se nemohlo plno véci, odkrylo to, co je
potfeba k tomu, aby se plno véci délat mohlo. Ukazala se slabd mista. Mnozi asistenti
nékdy lépe znaji zazemi déti a vztahy v rodiné, moznd by nebylo od véci je vice vtahnout
do déje, mohou byt takovou pomocnou krizovou intervenci. Vice se ukazaly rozdily, jak v
profesni, tak osobni roviné vztah(. Tim, Ze odpadly mocenské ndstroje jako znamky,
dltky, tak bylo potreba pouzit jiné atributy. Déti zaujmout a poditat s tim, Ze ne vzdy se to
podari. Musi védét, Ze je to jejich zodpovédnost. Jednou vse skoncéi a vrati se do svych
koleji. Moc bych si prala, aby ty koleje nebo ty viny tsunami vedly k tomu, aby se
spolupracovalo a vyuzit nasich malopocetnych tfid k dosazeni vysledkd, které budou tésit
nas vsechny. A moc prosim, pfemyslejte vSichni o tom, Ze pocitace a vSechny mozné vyuky
svéta jsou parada, ale byt spolu, Zadna z nich nenahradi. Nikdy.



Mgr. Katefina Soukupova

11. 3. 2020 zacal ¢as karantény, obdobi pro viechny z nas Uplné nové. Zménil se zpusob
ivota viech lidi v Ceské republice a spousty lidi po celém svété. Vétsina dospélych
prestala chodit do prace, zaci do Skol, vylidnila se mésta, vesnice, dopravni prostredky,
zUstali jsme zavieni doma.Mélo to své stinné stranky: nejistotu, strach, osamoceni, ale
brzy jsem se naucila vidét i pozitiva: najednou jsem byla doma cely den se svym
manzelem, se kterym se normalné vidim zhruba 1 hodinu rdno a 1, 2 hodiny vecer. Méla
jsem vice ¢asu na sebe i na néj. A protoZe jsem pedagog, zacCala jsem zahy resit, jak na
dalku vyucovat své Zaky a Zakyné. Nutnosti se stalo mit doma pocitac, internet, telefon, a
to vyuZivat k vyuce misto kfidy, tabule a u€ebnice. Propojili jsme se vSichni on-line a zacali
pracovat novym zplsobem. Bylo fajn, Ze jsme aspon takto zUstali vSichni v kontaktu.
Nenahradilo to lidsky kontakt, ale bylo to jisté lepSi neZz nic. Problémem bylo, Ze ne
vSechny déti mély pristup k pocitaci, popf. bylo doma vice déti na 1 pocitac a nebylo
snadné, aby se vSichni sourozenci vystfidali u pocitace v rozumném case. Pro déti na 1.
stupni bylo velikou vyhodou, pokud se do vyuky zapojili i rodi¢e a pomahali jim. Bez nich
to v podstaté ani neslo. Cizi jazyk je pro nase déti tézky predmét i v béZzném provozu a pfi
distan¢ni vyuce bylo vSe samoziejmé jesté tézsi. Vétsina rodica zistala doma a poctivé
s détmi podle zadanych ukoll pracovala. Ale vyjimky se najdou asi vzdy, a tak i zde byli
rodice a déti, ktefi se mnou v kontaktu pfiliS nebyli. A protoZze ne vsichni rodice umi
anglicky, posilala jsem k zadanim zaroven i vysledky a pracovala pres telefon, pokud to
bylo zapotrebi. Shodné u Zakd 1. i 2. stupné jsem na dalku vysvétlovala novou gramatiku,
posilala odkaz na slovnik, kde lze slySet vyslovnost novych slovicek, zadavala odkazy na
poslech a videa, aby nebyli Zaci oSizeni o mluvenou podobu jazyka. Normalné jim vse
opravuji ja, ale vtomto pripadé jsem vyuzivala cvi¢eni na internetu, kde po stisknuti
tlacitka Check se cviéeni samo opravi. Zaci tak méli okamZitou zpétnou vazbu a
vyhodnoceni.Musim vétsinu mych zaka a zakyn pochvalit za svédomity pfistup k distancni
vyuce. Musim pochvalit i spoustu rodi¢li a nase pani asistentky, které se aktivné do
domaci vyuky zapojily. Naslo by se mezi détmi par ,Cernych ovci“ které cas jim dany,
stravily jinak nez pilnou vyukou. Ale i to ke Skole patfi. Tfeba se naucily néco jiného. Jak si
rozvrhnout den, najit v sobé pevnou vili délat to, co se mi nechce, jak nalozit s volnym
casem, kterého je najednou hodné, jak Zit v byté bez moznosti jit ven, jak dobre vychazet
s ostatnimi ¢leny domacnosti ... pfed détmi stala spousta ukoll a vétsina z nich se netykala
snadna a jsem rada, Ze snad jiz skoncila. Ukdzala nam, Ze je v Zivoté dobré hledat nové
cesty, netradi¢ni reSeni, nebat se neznamého, mit zazemi ve funkéni rodiné, hezké vztahy
s okolim. To vSe pomdahad a déla nas Zivot jednodussi, bohatsi, kvalitnéjsi.



Mgr. Jana Strnadova

Mdme za sebou opravdu zvlastni obdobi pIné nejriiznéjsich vyzev. Nase republika byla ve
stavu nouze a mnozi z nas se citili obdobné v tisni. Bylo potfeba rychle vyhodnotit, co je
podstatné, co je tfeba resit a na ¢em zapracovat. Padl na mne veliky pocit odpovédnosti.
Musela jsem vyvinout Usili, aby moje déti doma prozivaly co nejvic vSechno v klidu a
pohodé, ackoliv manzel musel pracovné zlstat v zahranici a nebylo jisté, kdy se uvidime.
Ty zpravy o uzavienych hranicich na dva roky byly pro nds velmi znepokojujici. Sou¢asné
jsem citila odpovédnost ke svym Zaklm. Od prvniho dne jsem se snaZila s nimi byt
v kontaktu a z reakci rodicl a déti jsem citila, Ze je tento kontakt pro déti prijemny a
potfebny. Bylo dobré jim udrZovat co nejvice rezim, ktery znaly ze Skoly. Mé pocatecni
boje stechnikou a programy, které béiné neuzivam, byly nékdy aZ polosilené, ale
postupem casu se dafilo nefunkéni postupy odstrafiovat a stavét na tom, co fungovalo a
co se osvédcovalo. Rodi¢ce mych Zakl jsou velmi konstruktivni. Diky jejich zpétné vazbé a
ohlastim od déti jsem se ucila, co a jak délat. Bylo to obdobi, kdy technika byla v podstaté
jedinym komunikaénim prostfedkem, a to asi bylo to, kvili éemu jsem se za celou tu dobu
nejvic citila smutné. VSechno zdaviselo na internetovém pripojeni, doslova na jednom
dratu. Pokud by se s nim néco stalo, nemohla bych ten den spinit zavazky vi¢i mym
zakim.Distan¢ni vzdélavani bylo jen nedokonalou nahrazkou, kterd postradala
nenahraditelné ingredience mezilidského souznéni a osobni komunikace. Také jsem
zpocatku citila ostych takto vstupovat détem do pokojickl, kuchyni a obyvakl. Myslim, ze
domov je pro déti mistem, které je jejich teritoriem a kam by jim Skola tolik vstupovat
neméla. V této situaci to ale bylo nutnosti a nastésti jsem brzy vidéla, Ze online hodiny déti
bavi.Do budoucna bych si chtéla uchovat vdécnost za moznost byt s lidmi v osobnim
kontaktu a uvédomovat si a vazit si toho, o kolik snazsi a radostnéjsi je ucit déti pri bézné
dochazce do Skoly. Chtéla bych kazdy den naplno citit radost také treba z toho, Ze se mohu
vidat s rodinou a prateli, Ze mohu chodit a dychat venku bez rousky, nebo Ze muizeme
chodit, kam chceme. Byla by skoda, kdyby nam tyto zdanlivé mali¢kosti opét zevsednély.
Jiz jsme zjistili, Ze neni samozrejmé, Ze se nam dostavaiji.

Mg. Katefina SuSkova

Re¢ je o nouzovém stavu, ktery byl vyhladen v CR v bfeznu tohoto roku v souvislosti se
Sifeni mviru SARS-CoV-2 a trval 66 dni. Za sebe mohu fict, Ze mi virus zatim diky Bohu nic
podstatného nevzal, a budu-li se drzet této jednoduché personifikace, ani mi nic
podstatného nedal. PredevSim proto, Ze virus povazuji za Zivy organismus, ktery
nereflektuje své plsobeni tak, jak je typické pro mysleni vétsSiny lidi, prestoZe, bohuzel pro
nas, zjevné ne v dostate¢né mire. Pfiznavam, Ze mi v pribéhu poslednich mésict probéhlo
hlavou, Ze virus pripravila pfiroda, aby potrela zhoubu v podobé lidské civilizace, ktera ji
napadla a nezadrzitelné se Sifi, ne nepodobné jako rakovina. Ve svétle dostupnych studii
je v8ak dost dobfe mozné, Ze jsme si tento virus pfipravili sami v rdmci GMO experimentu
a vypustili také sami svou nedbalosti.



A tady se dostdvame na pole pedagogické, Clovék nese nasledky svého kondni a ma
moznost se z nich poucit. Ukolem vzdélanych a socialné ¢&i ekologicky citlivych lidi by méla
byt facilitace tohoto procesu. Tato Uvaha zacina vtomto momenté plnit sv{j Ucel, protoze
se vynoruji otazky. Jako pedagog bych méla byt takovym clovékem, otazkou zUstava, zda
jim skuteéné jsem a nakolik jsem aktivni a schopna naplnit své poslani, jeho moznosti, a
kde jsou jejich limity, osobni ¢i spolecenské. Toto kladeni otazek a prehodnocovani priorit
patfi k pozitiviim, kterd situace kolem nového viru pfinesla vlivem nejistoty, paniky,
strachu o sebe Ci blizké, ztraty vydélku, zmény stereotypu Ci prosté jen na zakladé otazek
naSich déti ¢i Zakh anebo diky zadani zaméstnavatele jsme byli donuceni se zamyslet, co je
dllezité. Jsem zvykla hloubat o tom, co je dllezité, uz od détstvi, ale pravdou je, Ze nyni v
produktivnim véku, navic sama se dvéma dospivajicimi détmi a s vékem ubyvajici energii a
zhorsujicim se zdravotnim stavem, najdu malo ¢asu na pfemysleni a na to Zit v pfitomnosti
a vazit si kazdého dne Zivota jako daru. Situace kolem koronaviru, jakkoli byla pro mne
nepfijemnd z financnich, organizacnich a osobnich ddvod(, pfinesla jakysi stop-time.
Nemdm tim na mysli, Ze bych méla vice volného ¢asu, mé povinnosti se pouze ponékud
preskupily a prdce a starosti bylo stale vice nez dost, ale doslo k naruseni zavedeného
stereotypu, coz Sokem nastartovalo zminéné kritické mysleni a doufam, Zze nejen u mne.
Dobré bylo také, Ze si ¢lovék mohl rozumnéji rozloZit své povinnosti, pfizplsobit je
individudlnimu rytmu, pokud to zrovna bylo mozné, a travit vice ¢asu v pfirodé a
s rodinou, tedy do té doby, nez nastala ponorkovd nemoc. Od mladi se stavim k nasi
zadpadni civilizaci kriticky, samoziejmé s védomim toho, Ze pravé diky jejim vydobytkim si
zfejmé mohu dovolit ten luxus ji kritizovat, a v obdobi predchdazejicim této koronavirové
krizi jsem ¢im dal vice vnimala bolest v souvislosti s ekologickou krizi na nasi planeté a také
se zrychlenym zpusobem Zivota, ktery mi témér neddva mozinost byt se svymi détmi.
Béhem nouzového stavu jsme si uvédomili, Ze spolu uz ani jako rodina byt neumime, a
museli jsme se to znovu ucit. Par spolecnych zazitkd bylo odménou, a spolecné jsme
pozorovali nebe bez letadel, radovali se z toho, Zze poklesl konzum vSude kolem nas, a
doufali, Ze se lidstvo nevrati zpét k neudrzitelné ekonomice, ktera vytézuje ptirodni a
lidské zdroje. Také jsme ale spolecné litovali obéti epidemie a strachovali se o své pratele.
Pokud jde o nase Zaky, néktefi z nich to jisté méli v posledni dobé velmi tézké, chybélo jim
zazemi ¢i pomucky pro vzdélavani nebo socidlni kontakt offline ¢i jesté néco jiného, na
druhou stranu se mohli také znovu ucit byt vice s rodinou, v prirodé, ucit se pfrirozené
porozumét Zivotu i védé skrz praktické kaZdodenni povinnosti, naucit se vétsi
samostatnosti v uceni. Uvédomit si, co je pro né v Zivoté dilezité, co jim dava ¢i naopak
nedava skola, a v neposledni fadé, Ze se uci sami pro sebe, a ne pro rodice ¢i pro néco tak
abstraktniho, jako jsou znamky. Pokud jde o mou ucitelskou zkuSenost z doby distan¢ni
vyuky vynucené koronavirovou krizi, nejsem milovnikem odosobnéné techniky a
digitalniho svéta, to uz se asi nezméni, prestoze v urcitych pripadech jsou i pro mé nové
technologie neocenitelnym pomocnikem.



Byla jsem zvykla pouZivat elektronickou komunikaci a rlizné chytré aplikace v bézném
Zivoté i predtim a nebranila bych se ani natadceni online hodin ¢i videokonferencim v
rozumné mire, tato potfeba vsak v rdmci mého predmétu, vytvarné vychovy, nenastala ani
ze strany z3ak(, ani vedeni skoly. Néktefi zaci mi vsak i na dalku délali radost dily, které
zaslali, nékteri prekvapili dokonce zvySenou aktivitou oproti stavu v prostredi Skoly, s
jinymi nebylo mozné zZadnou hodnotnou komunikaci takto navazat. Online vyuku povazuiji
i nadale za dobry doplnék, naptiklad pro zaky, ktefi maji vyssi naroky ¢i naopak, pro
docasné neptritomné Zaky apod., nikoli za dobry zaklad vyuky. Myslim, Ze sdileny zazZitek
zakl a pedagoga ve fyzické pritomnosti je nenahraditelny.

Mgr. Jaroslava Simiinkova

Mdam-li se vyjadrit k tomuto tématu, musim zavzpominat a vratit se do poloviny 60. let, do
doby mych studii. V jednom predmétu jsme hovofili o podobé vyuky v a po roce 2000, o
pouzivani pocitacl, o funkci ucitele... Tenkrat ndm to pfipadalo jako sci-fi, jako hudba
vzdalené budoucnosti. Tak daleko jsme se nedivali. Neuvéritelné to uteklo a sci-fi se stalo
skutecnosti. Ucitel hovofi se svymi Zaky z pohodli svého domova, Zaci posilaji splnéné
ukoly elektronicky, testy také pisi stejnym zplsobem, samostatné se uci. A ono to jde.
Ale... Jsou vSak momenty, kdy chybi kontakt ucitele a Zaka. Kdy je potreba, aby pfi vykladu
nového uciva Zaci vidéli postup, aby ucitel individualné se zakem pracoval, opravil jeho
chyby, povzbudil, podpofril sebevédomi, doslova vzal za ruku a vedl.Co mi COVID 19 vzal?
Vzal mi radost z prace. Neni to fraze, ale do Skoly jsem se skutecné tésila. Méla jsem
radost z Uspéchu déti, bavilo mé vymyslet nové zpUsoby, nové cesty, které pomohou
k porozuméni uciva. Stejné tak jsem ale byla smutn4, kdyz se jim néco nepodafilo. Vzal mi
kazdodenni setkani s kolegy, spolecné reSeni vzniklé situace, také jen tak obycejné
popovidani, zasmani se. Nevzal mi jen radost ze splnéné prace, ale znacné omezil muj
osobni zivot. Hlavné zpocatku, kdy jsme nevédéli, jak se bude cela situace vyvijet. Omezil
mUj kontakt s mymi détmi a jejich rodinami. Chybéla mi vnoucata, kterd mé svymi
Uzasnymi napady dokazou rozesmat, chybél mi ten vécny spéch — do prace, z prace, uvarit
néjakou dobrltku a pak sledovat, jak si pochutndvaji a pridavaji. Chybéla mi kultura —
divadla, koncerty, vystavy a komentované vychazky po Praze a okoli. Chybélo mi osobni
setkavani s prateli a kamaradkami. Diky technice jsme zcela neztratili kontakt, védéli jsme
0 sobé, ale popovidani pti vyletu, vychdazce ¢i u kavy a dortiku se to nevyrovna. Neumim si
predstavit, Zze bych Zila v mistech, kde je Spatny signal, Ze bych neméla mobilni telefon,
diky kterému se mohu prenést i pres ocean. To by mi bylo krusno. A dokazu pochopit
osamélost hlavné starSich, dokazu se vzit do jejich pocitid.Co mi COVID 19 dal? Jesté vice
posilil moji schopnost pochopit lidi, ktefi se octnou v tiZivé situaci. Moje generace se velmi
Casto potyka s praci na pocitacich. Pri distancni vyuce jsme ze dne na den museli prekonat
vSechna Uskali s jejich pouzivanim, rychle jsme navazali kontakt s nasimi zaky a vyuka
mohla pokracovat, byt v omezeném rozsahu. Také stouplo mé narodni sebevédomi. Cesi
hned v zacatku jako jedini na svété zareagovali. Zacali Sit rousky nejen pro sebe, ale i pro
dalsi potiebné, nasadili je a nedali nic na riznda tvrzeni o jejich bezvyznamnosti. Chovame
se iako narod zodnovédné. Kéz bv to tak bvlo vzdv.



Mgr. Jitka Skachova

Co mi COVID 19 DAL? Myslim dobrého? Asi viru v lidi, ktefi bez naroku na odménu Sili
tolik potfebné rousky a rozddvali je tém, kdo si je nestihli koupit, neuméji sit, ¢i Sit umi, ale
uz na Siti nevidi...a takovych byla spousta. Jen vmém bezprostfednim okoli musim
jmenovat netef Emu, ktera ackoliv jindy na domaci praci nesahne, sedla ke stroji a Sila a
Sila...nebo kamaradku Verunku ze Zdaru nad Sazavou, velmi svéraznou hol¢inu, matku 2
holcicek, hlavu plnou dred(, télo ozdobené mnoha kérkami, dost drsnou, ktera si prosla i
drogovym obdobim, ta taky nelenila, pGjcila si od své maminky Sici stroj a s kamaradkou
podobné zaloZenou stiihaly a $ily dnem i noci, ve ZdaFe vyrobily strom Rouskovnik, ze
kterého si mohl vzit zdarma rousku kazdy. Jen své babicce z vesnice ji marné nutila, ta se
nedala a celé obdobi proZila venku na zahradce daleko za vesnici, bez rousky, protoZe ona
sito,, na hubu neda“. Nedala a prezila. 86 let. Nebo kamaradka Péta, ktera Sila a rozdavala
rousky bezdomovclm, vSechny z Cistého srdce. Smekam svij pomysiny klobouk a dékuji
jim za vSechny, kterym se rousky dostalo. Nam vSsem dal COVID 19 aspon na dobu 3
mésicl Cistsi vzduch, nejezdila tolik auta, nelétala letadla, ovzdusi se prokazatelné zlepsilo.
Otdzka je, na jak dlouho. Také mi mohl COVID dat delSi dobu spdnku, protoze jsem
nevstavala rdno v 5.30 do skoly, ale protoze jsem ranni ptdce a mam vnitfni budik,
vstavala jsem az v 6. Nehledé na to, Ze mi pod okny kopou uz od Unora mocné himici
stavebni stroje, méni se starodavné potrubni vedeni vody. Zacinaji punktum v 7.00 a kon¢i
v 16.00. | v sobotu. Ale MOHLA jsem spat, kdybych to dokdazala. Co jesté mi dal? Naucila
jsem se pouzivat aplikaci Whatsapp, pomoci které jsem byla v neustalém spojeni se svymi
zaky, respektive jejich rodici pri spolecném sledovani UciTelky ¢i pfi soukromych
videohovorech s nimi. Déti mi ukazovaly prace, které uz maji hotové, cetly a recitovaly
basnicky. Nékteré se jen usmivaly a mavaly. Ale vzdycky to bylo pfijemné. Tedy az na to, Ze
jsem se na obrazovce telefonu vidéla taky. Také mi dal nékolik krasnych odpoledni, kdy mé
manzel vyvezl na zahradu a ja jsem tam na plném slunci mohla hubit naletové dreviny,
ostruziniky a brectan, ktery omotal valnou vétSinu stromd, které na zahradé vysadil muj
déda kdysi, tusim, Ze vroce 1936. ProZila jsem tam valnou cast détstvi a dospivani,
protoZze nase vikendy se odehrdvaly prevaziné tam, v Dubdi, kde jsme vSichni dreli jako
koné. Dosud mam v Zivé paméti, jak mé tata zaprahl do pluhu a oral se mnou, tenkrat
jsem to povazovala za otravnou otrocinu, dnes, po mnoha letech, kdy tu uz ani déda, ale
ani tata s maminkou nejsou, na ty chvile vzpominam s velkou ldskou. TakZze mi i trochu
vratil détstvi.

Vsichni lidé mi pfisli naprosto bajecni, Ze se podvolili vSem opatfenim bez namitek a
odmlouvani, i bezdomovci, co okupuji fontanku u metra C ve stanici Kobylisy. A
zdravotnici, zachranati, vSichni, kdo byli v prvni linii, tém by mél stat zaplatit zlatem. Co mi
COVID 19 VZAL?Ukradl mi kus Zivota, ktery bych normalné prozila se svymi détmi ve Skole.
Silené se mi po nich styskalo, byla jsem UGpIné vykolejend, propadala depresim. Hnus.



Sice jsem je vidala, kdyZ jsem jim rozvazela praci na doma, ale to bylo malo. Nesméli jsme
se vzajemné ani dotknout, jen koukaly zpoza dvefi a rodice si prebirali pracovni listy. Pak
uZ jen zamavat, poslat vzdusSnou pusu a hajdy na autobus.Vzal mi i styk s rodinou, po
maminciné smrti jsem se tu ocitla sama, jen se dvéma starymi kocoury. Nutno pfiznat, Ze
ma nejstarsi netef Lucinka mé chodila pravidelné v Utery navstévovat, byt ji to nase
Jtrojka”“ Amalka zakazala, aby mi doma néjaky ten COVID nezanesla. Obéma holkam jsem
vdécna za jejich prispéni k tomu, Ze jsem se nezbldznila Uplné. lluze o politicich nemdm uz
davno, takZe ty mi COVID nevzal. A vlastné mi nevzal ani mé neobavy ze smrti. Co se ma
stat, to se stane.

Mgr. Daniela Spinkova

Troufam si tvrdit, covid mi nevzal nic, nemUze prece sebrat, co mu sama nedovolim. Takze
opravuji na: CO MNE COVID NAUCIL, dvojte¢ka: Po autentické zkudenosti se zplsobem
zivota v nejchudsi ¢asti Asie si pfi sledovani zprdv ze svéta si uz mnoho let uvédomuiji jak
bezstarostné a majetnicky si tu v ¢eské kotliné Zijeme. Zapominame vnimat signaly, které
pfiroda kolem nas wvysila, Zivelné pohromy se nds prece netykaji, sledujeme je
z pohodIného kresla optikou obrazovek, vidyt je to az nékde v Africe! A ejhle, najednou
stojime tvari v tvar bezprostfednimu ohroZeni neviditelnym a nebezpecnym nepfitelem i
my, vystraseni a nepripraveni. Z toho pro mne plyne pouceni prvé: zpomalit, zastavit se
v ustaviéné snaze vSechno stihnout a u vSseho byt, znovu se ucit Zasnout nad malickostmi,
které nds, hrdobce, (diky, pane Nerudo) obklopuji. Pfestat je brat jako samozifejmost, neb
uz zitra nemusi platit. Lidi, ja zase po letech citila kricek po kricku ptichazet jaro! Kdyz se
svét zastavil, klenula se nade mnou nekonecna a nepoémarana klenba nebeska, a téch
ptakd a kytek taky néjak pfibylo, zda se.... Pouceni druhé: ta zatracovana virtualita nemusi
byt jen zlym pdnem, docela dobre je mozné ji osedlat k dobru lidstva. Chtélo to jen trochu
odvahy pustit se do boje s pocitacem, co poznam, toho se prestanu bat. VyuzZitelnost pro
distancni vzdélavani generace, kterd sdla PC gramotnost misto materského mléka, je
nespornd. Objevili jsme snad jakysi transgeneracni most, kudy povede cesta sSkolstvi 21.
stoleti? A pouceni do tretice: nepfijimat nekriticky vSe, co je sdélovacimi prostredky
servirovdano, umét si prameny ovérovat a dovolit si maly luxus vlastniho nazoru,
podloZzeného selskym rozumem. Srovnat si své vnitfni hodnoty a podle toho jednat.
Z labyrintu svéta se vymotat a poznat rdj srdce — rodinu, pratele, kolegy. Moji blizni stoji
na nejvyssi Zebrikové Sprusli. Vychazi mi z toho stard osvédcéena trojice sv. Pavla z Listu
Korintskym: vira, nadéje, laska. Ale prece jen, laska je laska. Tecka.

Mgr. Hana Sramkova

V utery 11. 3. nastala situace trochu podobna té, ktera se stala vdobé mého mladi, kdy ze
dne na den byly vyhlaseny uhelné prazdniny. Déti mély z necekaného volna radost a
nadsené se domlouvaly, co budou podnikat. Sejdou se na hfisti nebo snad v obchodnim
centru? Ve sborovné vsak panovala spise stisnéna nalada. Je nemoc tak nebezpecna? Za

.....

Ucitelé jim vysvétlili, pro€ se Skoly zaviraji, a zadali ukoly.



Domaci préci s vykladem jsem Zakim posilala kazdé pondéli. Méli tyden na vypracovani a
naslednou opravu. Béhem dvou tydn( bylo vidét, Ze i déti, které maji stejné schopnosti,
odevzdavaly prace ruznych kvalit. V prvni skupiné byli Zaci, ktefi pracovali samostatné.
Ukoly odevzdavali véas a vzorné vypracované. Ve druhé skupiné pracovali také vzorné. Vie
posilali v terminu, ale byli zavisli na pomoci rodicl, kterym za to patfi moje velké uznani.
Treti skupina se skladala z déti, které pocitaly samostatné, bez pomoci rodicud, ale ukoly
odevzddvaly pozdé. Musela jsem je neustdle povzbuzovat a pobizet k praci. Ve ctvrté
skupiné byl celkem Sikovny chlapec, ktery ¢asto prace neposilal a na domluvy a vyzvy
nereagoval. Tento Zak nemél Zadnou podporu v rodinéa jeSté nedozral k tomu, aby se
z vlastni vlle prinutil k praci. Také online vyucovani bylo zajimavé. Déti, které mély
moznost, se celkem ochotné pfipojily. Ale pak to zacalo. Co se déje na zahradé? Co se vafi
v kuchyni? Jéje, ucitelka mé vidi. Tuk a nevidi nic. Poznala jsem, Ze ovladani tiidy pres
internet je narocné. Pfimy kontakt s ucitelem se u nasich déti neda nahradit. Myslim, Ze
vyucovani na bazi dobrovolnosti funguje jenu vyspélejsich jedincl. Spoluprace s rodic¢i mé
prekvapila. Néktefi vzali vyuku zodpovédné do svych rukou a jejich déti pracovaly dobre.
Co zachovat do budoucna? Ur¢ité online vyucovani. Céste¢né by se vyresil problém
s dlouhodobé chybéjicimi zaky. Bylo by dobré zachovat spolec¢nou adresu pro jednotlivé
tridy. Nékdy bych mohla zaddvat ukoly emailem a informovat rodi¢e o spole¢nych
problémech pfi vyuce. Co mi Covid 19 dal? Snad jen mirné zlepSeni pfi praci s pocitacem.
Necitim uz takovy respekt k této technice. Dale jsem se ujistila, Ze nase rodina v krizovych
situacich funguje vyborné.

Mgr. Simona Svabova

Nouzovy stav zplsobeny virem COVID 19 byl v CR, nezbytné nutny. Pandemickou situaci
v Ciné bylo moZné sledovat, prostfednictvim sdélovacich prostfedk(l a bylo jasné, Ze tento
vir se &iFi a pronikne i do CR. JelikoZ nyni Ziji s rodi¢i na vesnici, mdj otec pravidelné sleduje
zpravy, bylo ndm jasné, Ze se musime pripravit. Stésti preje pfipravenym. Moji rodice se
narodili ve valce. Jejich rodice museli pfijmout nezbytna opatfeni, proti naletim a
bombardovani a také nedostatku potravin ve valce. Jejich zkusenost mé evokovala
k pfijmuti vcasnych opatfeni, jako nakup respirator(i, rousek, dezinfekci a potravin.
NejspiSe jsem v Unoru pUlsobila usmévné, ale co si mysli ostatni, je jejich véc. Zdravi
psychické, dusevni i fyzické ndm bylo dano. Nasi povinnosti je pecovat a chranit jej.
Demokracie je svoboda spolu s odpovédnosti a vlada mi pfiliS odpovédnosti nepredvedla.
V pocatcich nouzového stavu chybély respirdtory, rousky, dezinfekéni prostredky. Jelikoz
bydlim s rodic¢i na chalupé, nejblizsi obchod je vzdalen 15 km, nakoupila jsem rodicim
zakladni potraviny, jako moje babicka, ktera vzdy tikala, Ze nékolik pytliki mouky, mohu
mit vZdy pro jistotu v zdsobé. COVID 19 a opatreni, které jsem ucinila véas, mi dala viru
v rodinu, predky, viru ve zdravy selsky rozum.Hodné mi téz dala prednaska Mgr. Veselé za
kterou dékuji. Presné vystihla podstatné v pandemické situaci, ohledné zadavani ukold
zakum a jejich hodnoceni. Vztahy s rodici Zakl se utuzily.



Kontakt a ¢as na povidani byl ¢astéjsi, neomezoval se pouze na ucebni problémy, ale na
typicky lidské. Méla jsem radost, jak déti zvladaly zadané ukoly a pry se dokonce tésily na
nové. Zfejmé se doma nudily. Osobné mi nouzovy stav, pfinesl domdci klid. Pobyt doma
mam rada, méla jsem c¢as na pleteni, hackovani, vysivani, Siti, malovani, cviceni,
predpéstovani rostlinek a hlavné spanek. Byla jsem hodné vyéerpanad studiem, dojizdénim
do Polska, sezenim od rana do vecera v lavici, prosté zadny klid na dobiti baterek.
Nejradéji jsem sama, a to jsem si konecné uZivala. Otec snasel karanténu velice dobre,
maminka hlre. Je hodné spolecenskd, miluje navstévy, nakupy, prosté je extrovertka, rada
se angazuje v zivotech druhych lidi. TéSila jsem se za ni, na rozvolnéni opatfeni a vzala ji
aspon na nakup, nebo vylet. Spojeni se synem a jeho manzelkou byl telefonicky. Oba jsou
inZenyfi, tudiz jsem byla rada, Ze nepfisli o praci. Vidy jsem rada, kdyZz se ozvou, Ze jsou
v poradku a nic jim nechybi. Do budoucna by bylo hezké, udrzet si hezké vztahy v roding,
plné pochopeni a pomoci. Ne nadarmo se fika v nouzi poznas pfritele. Kdysi jsem se ucila,
Ze rodina je zaklad statu, tak at rodiny funguji lépe a lépe a stat také.

Bc. Barbora Tomankova

Pfremyslim, jak zacit toto téma, jelikoZ o tom bylo napsdno jiz spoustu odbornych ¢lanka.
Nicméné zacnu asi tim, Ze nastala a nastava nova epocha, nové obdobi, ve kterém vse, na
co jsme doposud byli zvykli, se zhroutilo jako domecek z karet. Ve vtefiné. Kazdy z nas
vten moment pocitil ohrozeni svobody, ani ja nejsem vyjimkou, kdyz byl brzy rano
13.3.2020 v CR vyhlasen stav nouze. Ten den si budu navidy pamatovat. Ale poporadé.
V kalendari je Utery 10.3. Dozvidame se na mimoradné poradé, Ze se zaviraji vSechny skoly
v CR. Stfedu beru jako takové volno k dobru. Dyl jak dva tydny to nebude, fikdm si. Ve
Ctvrtek 12.3. byl celkové zvlastni vecer, citila jsem to od rana. Dlouho dopredu jsme méli
s prateli domluvenou degustaci v centru Prahy, riskli jsme to, co kdyby to bylo naposled?
To zni désivé. Nikdo netusil, co bude. Ja jsem v téchto vécech spiSe optimista, mozna az
naivni, véfila jsem, Ze to pujde. Pro mé to byl den, kdy jsem se nalicila, spolecensky se
oblékla a vzala si taxi do centra. Vzduch byl svézi a jarni, a presto v ném byla citit
nervozita, napéti, nejistota, obavy i prazdnota. Jaky by to mohlo mit realné dopad na
spole¢nost jsem si uvédomila pravé ten vecer vcentru nasi Metropole.Predvecer
nouzového stavu. Poprvé jsem zaznamenala, Ze néco, co je zcela bézné a normdlni (jit na
veceri, za kulturou, vzit si taxi, jen tak se projit, setkat se s prateli, jit si zaplavat, do fitka,
do sauny, atd.), je vtakovych predélovych casech najednou brdno jako néco extra,
tajemného a mystického. JeSté bylo vSechno povoleno, presto bylo centrum témér
vylidnéné. UzZ ten vecer se nékteri zavreli doma a pripravovali se na nejhorsi, jini si rekli, ze
si to uziji do posledni chvile. Patfim k té druhé poloviné. Nelituji. Vyhlaseni nouzového
stavu mé neprekvapilo, ¢ekala jsem to. A v patek 13.tého, jak trefné. Objednala jsem si
obti ndkup na Rohlik.cz a tam mi napsali, Ze mi ho dovezou az za 4 dny. To jsem hodné
znervoznéla, neméla jsem doma zadné zasoby. Nepfipoustéla jsem si ani na sekundu, zZe
by se mohlo stat néco strasného, jako v americkych sci-fi filmech o konci svéta, ¢imz nas
krmila vSechna média. Kromé jednoho zazZitku z Alberta asi v pulce brezna, jsem
potravinovou nouzi nepocitila. SpiSe mé ochromila panika a zjistila jsem, jak snadné je ji
propadnout.



KdyZz uZz nebyl ani jediny vozik venku prfed obchodem volny, kdyzZ lidi hazeli — v ocich
Silenstvi a nepficetnost — do voziku, co jim pfiSlo pod ruku. Tehdy to na mé pfislo a ano,
psychicky jsem se na chvili rozloZila. Hraje u mé taky roli, Ze mam rodice, sestru a synovce
350 km daleko, takZe ja se v nouzovém stavu nebdla o to, Ze nebudu mit co jist, Ze nebude
toaletni papir, ani Ze to neprezijeme, bdla jsem se se jen, abychom se jesté vidéli, sesli se
tvari v tvar. Za sebe a moje nejblizsi okoli, nejvétsi strach a navaly paniky jsem méla ze
socidlni izolace. Také mné naprosto udivilo to ticho a prazdné ulice — ano, svét se zastavil.
Prvni tyden jsem nevédéla, co doma celé dny délat — zvlast, kdyzZ bylo vse zaviené. Pak se
stalo néco uzasného. Podle mé se vidycky uprostired temnoty objevi svétlo nadéje. Zvedla
se vina solidarity, lidé zacali po nocich $it rousky, nakupovat pro osamélé seniory ¢i matky
v nouzi, pratelé, se kterymi se normalné mésic domlouvame na setkani a dva tydny na
zavoldani, zacali psat a volat denné. Hrdiny vSedniho dne se konecné misto Youtuberl a
vyumélkovanych bloggerek stali lidé z masa a kosti: |ékafi, zdravotni sestry, hasici, policisté
a prodavacky v potravindch. Vsichni, ktefi nasazovali denné své vlastni Zivoty pro nas
ostatni. Pro mé se béhem stavu nouze jesté vice upevnila letita pratelstvi, nékteré z pratel
beru jiz jako rodinu, ale pocit toho, co jsme nyni spole¢né prozivali, tam uZ navidy
zUstane. Lidé spolu zacali vice komunikovat, nemyslim o bézné rutiné, ale skutecné
MLUVIT. Zacali si naslouchat. Mam v domé vékovy pramér 70 plus a tim, Ze jsem byla
doma, jsem se sama nabizela, Ze jim nakoupim, nebo pomuzu. Z oken jsme si s ,,bab¢ama“
u kavy na balkonech povidaly. Jinak se jen u vytahu zbéZné pozdravime. Mné pfrisli lidé
ohleduplnéjsi i na ulici, v MHD, v obchodé, celkové se to zlepSilo, rodiny byly doma
pospolu a konecné se zacalo Zit zase jako za starych casU, kdy byla rodina spolu u jednoho
stolu. UZ par let jsem fikala a tvrdila, Ze to tak dal nejde. Ta Ihostejnost, enormni konzum a
orientace na vykon v nasi ,,civilizované“ spole¢nosti. | kdyz obchodnici placou nad ztratami
a ekonomika bude asi stagnovat, divam se na to pozitivné. Cosi, byt moZzna nepatrného, se
zménilo. V lidech se néco prekliklo. Ve Skolstvi se Iéta bilo na poplach, Ze jsou zastaralé
metody vyuky, prevlada stale frontalni vyklad, jsme sto svételnych let pozadu za zemémi
Beneluxu nebo severni Evropy. Najednou se museli ucitelé spojit a vymyslet, kdo ty
nebohé déti bude ucit. JistéZe ucitelé zvldadnou vSechno, neni to nase povolani, nybrz
poslani. Distan¢ni vyuka mé prijemné prekvapila a celou tuto etapu hodnotim velmi
kladné. Kromé par vyjimek mi pfislo, Ze jsou Zaci vic motivovani, bavi je to a maji chut
délat ukoly. Spolupraci rodi¢li hodnotim jako vynikajici, tohle bych necekala. Snad si zase
budou rodice povazovat kantorl jako tomu byvalo dfive. Také s nékterymi kolegynémi to
prohloubilo nase vztahy a volaly jsme si ¢asto. Benefitem celé situace také bylo, Ze jsem
objevila videokonference, sama jsem timto zplsobem absolvovala i dvoudenni Skoleni a
vidim v tom pfislib do budoucna. Tudy se mizZzeme ubirat. Pro¢ maiji lidé jezdit pres celou
republiku do Prahy na skoleni a vstavat ve 4 rano, aby byli na misté v 9:00? Uz nebudou
muset.



MozZna, Ze i porady nebo metodiky by mohly byt takto vedeny, alespon na velkych Skolach.
Nebo Z4ci, ktefi maji velkou absenci, mohou byt timto zpisobem zkouseni. Véfim, Zze nové
technologie vliji krev do skomirajiciho ceského Skolstvi. Pofdd mame Sikovné lidi,
specialisty, Spicky v oboru, doslova kapacity! Ale tito lidé jsou ubijeni tihou nefungujiciho
systému, a to je Skoda. Tézko predikovat, co to vSechno pfinese. Kazda epocha ma své.
Moji prarodice zazili 2.svétovou valku, schovavali se pti ndletech do sklepa, moji rodice
srpen 1968, kdy tanky obsadili republiku a vzduchem litaly stihacky. Jesté my, ,Husakovy
déti“ jsme zaZily nedostatek a omezeni. Ted' pfisla dan za globalizaci v podobé zahadného
viru, za to, Ze ni¢ime nasi planetu, za to, Ze chceme pofdd vic. A co vic vlastné chtit? Celad
spolecnost se pordad nékam honi, ale za ¢im? NejvétSim darem je svoboda, volné se
pohybovat kde chci, s kym chci, coZ se ukazalo, az kdyz jsme v pfirodé mohli ve stavu
nouze na malou chvili strhnout rousky, kazdému se rozzafily oci, jakoby pravé vyhral
milion. Mdme pouze tady a ted. Nejvétsi dar je Zivot, pordd je co objevovat. Stadi se jen
divat kolem sebe a vnimat. Zase zalit respektovat rytmy prirody. Navratit se k nasi
podstaté, k prirozenosti. Zacit pouzivat selsky rozum, oprasit a obnovit uméni nasich
predkl. Byt hrdy na svou zemi. Véfit sdm v sebe a ve svou intuici. Nenechat se semlit
,Matrixem” tam venku. A to se lidstvo musi znovu naucit.

Mgr. Zdenka Trynklova

Nouzovy stav jsme zvladli vCR dobfe, jen to neustdlé zadluZovdni statu se mi
nelibi.Distanéni vyuka probihala v mé tridé dobre, rodice se hned prvni tyden ke mné
pripojili. VSe probihalo rychle: 10.3. jsme si zabalily s détmi véci, myslela jsem, Ze to bude
tak na 14 dn(. Po vyhlaseni nouzového stavu dnel2.bfezna jsem méla trochu strach. Byl
to neznamy nepfitel, znamy jen z americkych béckovych filmu.S e-learningem jsem zacala
okamzité. S rodici jsem se domluvila na dalSim postupu. Telefonicky jsem zacala fidit
vyuku, podpofili jsme se navzdjem.Postupné jsme se vSichni napojili na internet, resili jsme
pripadné problémy. Spolupracovala jsem s kolegyni Simonou. Ta mi pravidelné posilala
zajimavé pracovni listy, které jsem obcas pouzila.Jad jsem ale vyuzivala ucebnice a pracovni
seSity a pracovala jsem podle planu pro 4.ro¢nik.Ucili jsme se matematiku,Cesky
jazyk,vlastivédu a prirodovédu. Od kolegyné Katefiny jsem preposilala angli¢tinu.Moje
asistentka Lenka se mnou ihned navazala pravidelné telefonické spojeni. S détmi si zaridila
spojeni pres e-mail. Posilala jim hezké obrazky a podporovala je v této slozité dobé.Na
Velikonoce jsme si vSichni pralico nejkrasnéjsi svatky. Déti mi posilaly svoje velikonocni
prace.Vzpomnéli jsme 23. dubna sv. Vojtécha. Ve tfidé mame dva Vojtéchy, s asistentkou
jsme jim blahopraly. Détem jsem poslala video, Lukas nakreslil a poslal obrazek. Mame
rozdélané vytvarné prace, moina, zZe je na konci roku dodélame.17. kvétna skoncil
nouzovy stav. Postupné uvolfiovani je uz znat. Déti mi oznamily, Ze jsou Stastné a jezdi na
vylety.Pfinos do budoucna: rodi¢e se zacali vice zajimat o Skolu. Vice se zacali vénovat
svym détem a ne praci.Vidéli, Ze to ucitel nema lehké. Uméla inteligence nam pomohla,
ale osobni styk je nenahraditelny. Navazala jsem lepsi spolupraci s kolegynémi, rodici a
détmi.Musim vSem  podékovat.Do budoucna bych zachovala vzajemnou
spolupraci.Vyukave Skole je pro vsechny lepsi.



Monika Vackova

Prvni obdobi — pted uzavienim skol. VSichni jsme sledovali situaci v televizi, poslouchali
zpravy a nikdo z nas jesté netusil, co se bude dit. Manzel chodil z prace s informacemi,
kterym se dalo tézko uvéfit. Nastal ¢as, rozhodnout se, jakym zplsobem oznamit détem s
jak tézkou situaci globdlné bojujeme. Najednou se nefesila prace, ale strategie fungovani
rodiny. V této ¢asti musim fici, Ze mi COVID dal i vzal. Vzal mi mé oblibené zacky, jejich
Usmévy, rozzarené oli a pubertalni vyjevy. Na druhou stranu jsem zjistila, Ze mam doma
velkou oporu v mém manzelovi, ktery nikdy neztracel hlavu.Druhé obdobi — uzavreni Skol.
»,Koronaprazdniny“. Zacatek karantény. Lidé okolo mne panikafili a pomalu se hroutili, bali
se setkdni s blizkou osobou, ktera nezije ve spole¢né domdcnosti. J4 osobné si nedokazala
predstavit, Ze nds nenavstivi maminka, nebo Ze se neuvidi moje déti se sestfenicemi a
bratrancem. A stejné tak to citila i ma rodina. Tak i prfes zdkazy jsme se vidali. Zacali se
ozyvat i pratelé: ,,Neplijdeme na prochazku? Nezahrajeme si o vikendu na kytary u
taboraku?“ , A vlastné proc ne.” Déti nebyly vyplasené a vystresované, naopak mély chut
pomahat ostatnim. Dcera nasla na internetu, jak se délaji rousky bez Siti a vrhly se se
synem na tvoreni. Najednou jsme na sebe méli s détmi vice Casu. Spolecné snidané,
obédy, odpoledni prochdzky, vecere i s tatinkem, ktery chodil do prace. VSichni jsme
zkraslovali zahradu. V této dobé jsme pozorovali kazdy vecer zpravy, spolecné jako rodina.
V tento okamzik mi COVID nevzal viru v dobré zitfky a radost z okamzik( které ¢lovék travi
s prateli a rodinou. Vzal mi ideu o nékterych lidech.Treti obdobi — ON-LINE vyuka.V prvnim
tydnu jsme si zvykali na systém. Vstavali jsme v 8 hodin. Nasnidali jsme se, po snidani jsem
zasedla k pocitaci a vypsala jsem ukoly, které ma splnit dcera, které ma vypracovat syn.
Zacali jsme plnit ulohy. Dcera vyZzadovala 40 minut vyuky a pak pauzu. Méla dokonce
nastavené zvonéni na mobilnim telefonu. KdyZz pfiSel na fadu syn, nechtél skoncit.
Odbéhla jsem rychle uvafrit obéd, pak jsme zasli na prochazku se psem, po prochdazce opét
ukoly —déti se stridaly, vecere, pak se Sly déti vysprchovat a spat. Ja vecCer dodélavala
projekt — tasticky pro prvnacky, uklizela a relaxovala. Manzel chodil z prace s mnohem
vétsSimi starostmi. Zacalo se propoustét a prace mél vice, nebyl k dostani stavebni material
a klienti se tésili do svych novych domovd, které si nemohli prevzit. Tak to Slo stale dokola.
Po domluvé s pani ucitelkou Janou, jsem s nasi tfidou méla vyuku prirodovédy. Pripravila
jsem si materidly na vyuku a nahravala jsem kratké hlasové spoty s obrazky. Ukoly
v pracovnich seSitech si déti opravovaly dle mustru, ktery jsem zasilala na WhatsApp.
Zahajili jsme vyuku na zoomu, bylo to neskute¢né dojemné, vidét opét nase déti. Tady
jsem diky COVIDU gzjistila, jak jsem hrda na svého syna. Pro jeho svédomitost k plnéni
ukold, pro jeho zajem o uceni. Jak strasné moc se tésim ja na nasi tfidu, na déti, které ted
vidam jen na obrazovce. A z pohledu matky? Jak malo si hyckame kantory, ktefi odvadé;ji
naprosto Uzasnou véc — vzdélavaji nase déti.



Mgr. Lenka Vajdova

Mame za sebou nadrocné obdobi, které ovlivnilo nejednoho z nds a zménilo nas pohled na
Zivot, protoze i svét se zménil, najednou bylo vse jinak nez dosud. Stali jsme na zacatku
cesty, ale nevédéli jsme, kudy a kam povede ani jakd Uskali budeme muset prekonat.
Zpocatku se zdalo, Ze to nebude tak vdainé, ale pak to pfrislo. Ze dne na den se nas
dosavadni Zivot zménil, nase jistoty a priority ztratily svij vyznam. VSechno to, co bylo
bézné, normalni, se stalo nemozné, neredlné. Nemohli jsme se volné pohybovat, potkavat
se s prateli, vykondvat své povolani Ci realizovat své plany. Na mysl pfichazel strach,
nejistota a spousta otdzek, co bude dal, jak dlouho to bude trvat, zda bude nékdy vse zase
jako dfiv. Po vyhlaseni nouzového stavu a uzavreni kol se pro mne jako pedagoga zménilo
mnohé, nikdo totiZ nevédél, na jak dlouho to bude a co bude dal. Brzy bylo stdle jasnéjsi,
Ze bude nutné prejit na vyuku na dalku, kterd znamenala pro vSechny novum. Musel se
zménit systém vyuky, muselo se zvazit, co je a neni dllezité, musela se resit komunikace
nejen s zaky, ale i s jejich rodici. A najednou se ukdzalo, Ze mnohdy proklinané moderni
technologie jsou nasi zdchranou, jedinou moznosti, jak byt ve spojeni. Pfinos této
netradi¢ni vyuky bych vidéla v tom, Ze jsme se naucili spolu vice komunikovat, naslouchat
jeden druhému, mit pochopeni pro druhé a prozivat spolu radosti i strasti. UCili jsme sebe i
zaky organizovat si svlj cas, vedli jsme je k samostatnosti, pomahali jsme jim pfi
samostudiu, zamysleli jsme se nad obsahem i metodami vyuky, zkouseli jsme, jak udit
jinak, zajimavé a moderné. UZasnym zjit&nim v3ak je to, Ze i pFes panujici ned(ivéru v nasi
lidskost je spolecnost v jadru nezkazena. Dokladem toho byla a je vzajemna pomoc,
empatie a soudrznost. Je jen Skoda, Ze se ona dobra stranka nds vétSinou projevi az
v tézké chvili. Zkusme byt k sobé pfivétivi a pozorni i v normalnim case.

Mgr. Jana Vlasakova

V bfeznu, i k ndm do Ceské republiky dorazil nezvany host, jménem koronavirus, pfinesl
nam ,darky“, o které nikdo nestal, nouzovy stav, uzavieni hranic, dvanactilety trest za
poruseni pfijatych vladnich opatteni, prazdné ulice, strach o své blizké, zavieni vSech Skol,
restauraci, divadel, sportovist, nakupnich center, nemoinost setkani s prateli,
ochromenou ekonomiku, uzavieni v domacnosti, nepretrzity prisun negativnich, casto
protichidnych zprdv a mnoho dalSich nevyzddanych darkl. Bez téchto dark( bychom
mohli zit v klidu dal, ale staly se, bohuzel, realitou nasich vSednich dn(, kterou si nikdo
znas nedokazal predstavit, Ze by mohla nastat. Zpocatku jsem doufala, Ze takto
obdarovani nebudeme. Kdyz se ukdzalo, Ze uzZ jsou i u nas néktefi lidé nakazeni a jejich
pocty zacaly stoupat, to vSe bylo podbarveno italskym scénarem, tak mé to vydésilo a
zaCala jsem se bat, hlavné o svou rodinu. Zabezpecila jsem pro vSechny rousky, litry
dezinfekénich prostredkd, i pres ubezpecovani nasich vladnich predstavitell, nakoupila do
zasoby mensi mnozstvi potravin.VeSkeré mé konani bylo doprovazené nepfrijemnym
pocitem, Ze musim neustale ddvat pozor na kontakt s ostatnimi lidmi, na co saham, kde se
pohybuji, o nepfijemném pocitu z rousky na obli¢eji na ani nemluvim. Kdyz jsem vidéla
poprvé svoje vnucky v rouskach, bylo mi trosku do place a fikala jsem si, co je asi v Zivoté
jesté ceka. Postupné jsem si zacala na situaci zvykat a hledat v ni néco pozitivniho.



A k mému prekvapeni, se toho pozitivniho zacalo objevovat dost. Nemusela jsem kazdy
den vstdvat rano v pul Sesté, ziskala jsem spoustu ¢asu, protoZe jsem ho neztracela
prejizdénim do prace, zasobovanim rodiny, to zabezpecil Rohlik, i tim, Ze mi odpadly i
veskeré jiné aktivity. Zkratka, méla jsem najednou ¢as a klid na pracovni zdleZitosti i
soukromé. Rozhodné jsem se nenudila, ale vSe probihalo bez stresu, Ze pokud to
nezvladnu dnes, mGzu poresit zitra. Mohla jsem v poklidu mluvit telefonicky s prateli,
kolegynémi, protoze oni méli také ¢as, pomoci sousedce, uklidit vnitrky skfini, za
normalniho béhu skoro nemoziné, pracovat na zahradce, sledovat déni kolem, néco si
precist, zamyslet se. Najednou byl na vSe Cas. A nastésti jsem ho mohla hodné travit se
svymi vnuckami, to byl pro mé bonus k nezaplaceni. Vidy mé dojme, kdyZz nékdo nékomu
nezistné pom(zZe a to se pravé kolem nas délo, mnoho lidi zacalo pro ostatni Sit rousky,
pomahat s ndkupy, nase chytré hlavy béhem kratké doby zacaly vyrdbét respiratory,
ochranné Stity, néktefi majitelé restauraci zacali vafit obédy pro zdravotniky, cukrarny
pekly dobroty pro zdchranare a hasice, zpévaci zpivali pod okny domov( dichodc, jejichz
obyvatelé byli odfiznuti od svych blizkych, studenti, ucitelé nabizeli pomoc s hlidanim déti,
zdarma on-line kurzy, koncerty, porady v televizi na pomoc détem s ucenim, vypomoc
studentll mediciny ve zdravotnickych zafizenich a odbérovych centrech, zapujceni
vozového parku pro rozvoz jidla a ndkupu seniorlim, fakulty pfipravovaly dezinfekéni
roztoky a o mnohé pomoci ani nevim, ale jisté je, Ze ji bylo nabizeno ze vSech stran hodné.
A to je skvéld zprava, ktera je pfislibem do budoucich dni. Na hodnoceni toho, co nam
koronavirus vzal a co naopak dal, je myslim jesté brzy, ale pokud nam néco z téch pozitiv,
kterych nebylo malo, vydrzi do ¢ast povirovych, bude to jen dobre. Snad jsme si uvédomili
krehkost naseho Zivota a budeme problémy kolem nas resit efektivné a lidsky.

Jana Vokalova

Budu hodnotit distancni vyuku z pohledu rodice, protoze jsme s Alenou zastupovaly rodice
nasich internatnich zaka 8. a 9. tfidy. Myslim, Ze vétsina déti vSe s pomoci rodi¢l nebo
sourozencl zvladla, ale v nékterém pripadé byl problém vtom, Ze nebyly schopné se
zorientovat v prichozich e-mailech, nedovedly si je roztridit, neumély pripojit prilohu a
poslat odpovéd. S vytvorenim systému méli problém témér vSichni. Toto si myslim, bude
potfeba v hodindch informatiky jesté potrénovat. | kdyz vim, Ze jisté vSe probirali, ale
zatim nemuseli nikdy pouzit. MoZna by bylo dobré, kdyby tfidni védéli, jak na tom jsou
Zaci s pocitacovym vybavenim. V pripadé potreby by pak bylo mozné nékterym zapuijcit
volné notebooky, protoZe vytvorit prezentaci na starém pocitaci nejde. To se tyka hlavné
druhostupnovych 7aku. Také se ukazalo, jak je vyhodné, kdyzZ je doma tiskarna. Pfiprava se
velmi zjednodusila a zrychlila. Bylo velmi prijemné, Ze ucitelé pftijimali vypracované ukoly i
ofocené a posilané pres Messenger nebo WhatsApp.Opravovat a lustit tyto vystupy
muselo byt pro né velmi narocné. Az na ojedinélé pripady s nami déti i rodice
komunikovali. Déti posilaly zpravy, fotky, volaly. Podafilo se ndm rozhybat a primét k praci
i nékteré lenochy.



Z toho jsem meéla velkou radost. Mné osobné se po détech a nasi praci velmi styskalo,
hlavné v prvnich tydnech. Détem se také styskalo, nékteré se chtély vratit na internat co
nejrychleji a nékterym chybél fad.Pro mne bylo pfijemné zjisténi, Ze se mnoho lidi zapojilo
do rlznych druhl pomoci a Ze hlavné v pocatcich nafizeni dodrZovala vétSina dana
pravidla. Vyzkousela jsem si, Ze dokazu fungovat bez televize, Ze si dovedu najit praci, ale
ze nedovedu fungovat bez pratel a rodiny. Nejvice bolestivé pro mne bylo, Ze nemuzu
navstévovat mamku a ani s ni komunikovat, i kdyz vim, Ze o ni bylo a je dobte postarano a
persondl domova pro seniory se mnou ochotné komunikoval.Vidéla jsem mnoho
streamovanych divadelnich pfedstaveni a koncert(, ale neni nad osobni zazitek. O tom
jsem se presvédcila minuly tyden, kdy se divadla opét otevrela.Pro mne je jesté hodné
dllezitd moZnost cestovani a jsem moc rada, Ze se zacinaji hranice opét otevirat a vim, Ze
uz si budu vidycky vazit toho, Ze je moiné se volné kdekoliv pohybovat. Alespon v to
doufdm.Uvédomila jsem si, Ze zdravi je opravdu nadevSe a nékteré problémy jsou
nepodstatné.

Bc. Ludmila Vopalkova

Kdyz se zacaly v médiich objevovat informace o koronaviru v ¢inském Wuchanu, mnoho
lidi si mozna fikalo, Ze je to jen chfipka, ktera se v Ciné vyskytla. Po tfech mésicich, kdyz se
COVID — 19 dostal i k nam, do CR, ob&ané stale méli z COVIDU senzaci, néco vyjimeéného.
Nékteri se bali, ale vétSina lidi si nechtéla pripustit, Ze by pfislo néco, co by nas mohlo
v nasledujicich dnech vyrazné ovliviiovat. Mnoho z nds mélo nasazeno rychlé tempo a
prozivali jsme neustaly koloto¢. Rodina, prace, pratelé, schizky, jednani, néjaké to
odreagovani. A mozna i nevédomé jsme se ocitali v bludném kruhu. Najednou ale pfislo
néco, co nas donutilo ubrat tempo. S nastupem COVIDU se ndm nase malé velké Cesko
pozastavilo.Museli jsme, vSichni. Bez vyjimky. U mnoha lidi propukla nejen panika, ale také
frustrace, které nékdy prerostly v deprese, smutek, samotu, nemohoucnost vénovat se
nékterym zdlibam. Pracujici prestali pracovat, anebo své pracovni povinnosti plnili z
domova. Déti zlstaly odkazany na distancni formu vyuky. Postupné prichdzelo mnoho
zakazll a narizeni, kterd se dotkla kazdého z nas. Nékoho méné, nékoho vice. Nikdo
dopredu nevédél, co bude za tyden nebo za mésic. Vlastné jsme byli podle principl a
technik krizové intervence odkdazani zit ,,tady a ted™. Velky ofiSek, kdyz se neustale honime
za tim, abychom si zajistili budoucnost.Cela tato situace, ktera byla mnohdy neprehledn3,
nas hodné mohla naucit. Vzala nam Uplnou svobodu. Ale védéli jsme, Ze to bude docasné,
jen nikdo nevédél, na jak dlouho. Mozna jsme si jako narod uvédomili, jak je skvélé, kdyz
muUzZeme jit do kavarny s kamarady a niceho se nebat. Nebo Ze mizZzeme odjet kamkoliv na
dovolenou. V dnesni dobé jsou tyto véci pro nds samozrejmosti. Otazkou vsak stale
zUstava, co jsme si z této vyjimecné situace mohli odnést. Ja si odnesla hlavné poznani
sebe sama z nezndmych situaci. Naslouchat svému télu a mnohdy i nepfijemnym emocim.
Naucit se prijimat a prozivat/odzZit negativni emoce a ne je jen zahanét, protoze mi to neni
prijemné. Troufam si tvrdit, Ze mé tato zkuSenost posunula zase o level vys. A je prijemné
zjisténi, Ze nékdy je fajn se pozastavit a byt jen sama se sebou.



Markéta Fléglova, maminka Pepy
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Jakmile se zacalo proslychat, Ze v Ciné radi jakysi koronavirus, zacaly kolovat videa o tom
jaka jsou to cunatka, protoZe oni ji Zivé hlodavce a netopyry a spousta vtipl na toto téma.
Rikala jsem si, Ze to je hrozné, ale pFece jsou v Ciné také uznavani a vzdélani odbornici a
Cistotni lidé. Pozdéji jsme si posilali povzbuzujici, ale také Zadonici videa, vzkazy a vtipy i
navody na povinné, ale nedostatkové zboZi - rousky. Zprdvy a videa na téma vzniku
epidemie byly a jsou ¢asto protichlidné. Na tom se ukdzalo Ze se neda vérit skoro nicemu.
Jako véfici se priklanim k tomu, Ze je mozné, Ze to Blih dopustil proto, abychom premysieli
nad nasimi Zivoty, nad spoustou véci a tfeba si vzpomnéli, Ze je tu také on, abychom néco
zménili, tfeba své postoje a chovani a Ze ndm stale dava Sanci... Podle svych mozZnosti jsme
se s blizici se epidemii pro pfipad nejvyssi nouze predzasobili rliznym zbozim. Jakmile
zasahl Cesko zacinali jsme se obdavat nejhorsiho. Kratce na to byla nastolena opatieni a
vsichni jsme se museli podfidit nafizenim. Zustali jsme doma. Syn byl rdd Ze nemusi do
Skoly, nevadilo mu, Ze se s nikym dlouho neuvidi, prestoze je jinak spolecensky.Ze zacatku
se bal chodit i ven aby neonemocnél a ja také. Pozdéji se smélo ven jen na prochazky do
parku, do pfirody a na nakup potravin. Nejvice nepfijemné v dobé nejvyssiho opatreni
bylo, Ze se stéZi co dalo zafidit, ¢asto i lékaF, ale nejc¢astéji objedndvky pres e-shopy,
protoZe byly pretizené a ¢asto nebrali objednavky, nebo je rusili s tim, Ze zboZi jiz neni
skladem. Z obav pred virem jsme si doma pekli také chléb, sestra zas koupené pecivo
davala na chvili do rozpalené trouby. Hristé byla casto uzaviend, avSak u nds ve
Vysocanech se dezinfikovala a tak jsme je mohli vyuzivat v mezich normy ku prospéchu

déti.



Do prace jsem chodila viceméné na kontroly, Uvazek mi zlstal a tak jsem mohla byt
vétSinu Casu se synem a nestala se ndm Zadna vétsi nepfijemnost. Rdna jsme méli klidna
beze spéchu a stresu. Uceni nam celkem $lo - nékdy bez problém( a rychle, pfedevsim
pokud jsem u syna sedéla podobné jako pani asistentka ve Skole, nékdy mu to Slo
samo, jindy Slo u¢eni pomaleji a museli jsme opravovat, protoze jsem potiebovala uvafrit
obéd a néco poklidit, abychom mohli odpoledne ven. Tento mésic bylo na synovi vidét Ze
je z uceni unavenéjsi, ale s ob¢asnym povzbuzenim a odpocitavanim dnl kdy uz budou
prazdniny se to nakonec zvladlo. Pokud bych nepotifebovala vydélavat penize, domaci
vyuka s pomoci nasi pani ucitelky by nam celkem vyhovovala mozna jesté rok nebo dva,
asi do té doby neZ by bylo ucenitézsi. Jsme vSak samoziejmé radi, Ze vir doufejme
ustupuje a v zafi se Pepa bude moct vratit do Skoly. NaSe pani ucitelka Petra, zalozila hned
na zacatku koronavirového opatfeni komunikaéni skupinu na Whatsapp. Posilala ndm
UZasné propracovana vyukova videa, kterd nam nejen moc pomahala, ale také nam a
détem délala velkou radost, protoze mame milou, obétavou a veselou uditelku. Je vidét ze
ma déti rdda a uceni ji bavi a zabyva se jim. Déti si jeji videa ¢asto poustély znovu a znovu
jen aby ji vidély a slySely. My jsme zase posilali pani uditelce fotky s hotovymi ukoly, obcas
video. S ucitelkou i mezi rodinami jsme si posilali i zvukové zpravy, coZ bavilo asi nejvice
déti. Posilali jsme si také rizné napady co délat nebo vyrabét, kam vyrazit s détmi a co
jsme zazili, povzbuzeni...Moc nam pomahalo, Ze jsme takto spojeni a nejsme Uplné sami
na vsechny ty véci, které na nas dolehly. Pani ucitelka nam jednak posilala ucebni plan,
materialy a dulezité zpravy od vedeni skoly na mejl, ale dokonce nam potiebné sesity a
materidly rozvazela do schranek, nabizela rliznou pomoc a byla ochotna se s nami spojit
kdykoliv a jakoukoliv povolenou formou. Trochu nas mrzi, Ze jsme nemohli podniknout
planovany vylet. TéSili jsme se, Ze se |épe pozname nejen se spoluzaky nasich déti, ale také
s rodici, s kterymi bychom si mohli pratelsky popovidat a upevnit vztahy a mozina jesté
Iépe spolupracovat se Skolou i mezi sebou. Preji pfijemné prazdniny.

Maminka Daniely

Kdyz si mam polozit otazku co mi vzal Covid19, tak urcité mi vzal schazeni s kamarady,
vylety do prirody. A kdyzZ si oto¢im otazku, tak urcité mi dal zklidnéni v Zivoté, byt s dcerou,
ktera musela zlistat doma ze Skoly a také dostatek spanku. A hlavné zamysleni, jak je ten
lidsky Zivot kifehky a Ze ho muZe znicit jeden "maly" virus. Véfim, Ze si spousta lidi
prehodnoti hodnoty a uvédomi si, Ze Zivot neni jen o penézich, kariére, sobeckosti, ale o
také o ohleduplnosti, toleranci, pomoci a obycejné lidské slusnosti.



Maminka Marka

Cas karantény byl pro nds naroény. Ja i manzel jsme dal pracovali. Na jednu stranu jsme
byli vdé¢ni, Ze mame prdci, na druhou stranu pro nas bylo obtizné zvladnout stejny (u
manzela o néco mensi, u mé jako VS ucitelky zas o néco vétsi) objem prace ve znaéné
omezeném case. S détmi to bylo jako na houpacce, chvili byly v pohodé, chvili na né
situace a nemoznost vidat kamarady, byt taky s nékym jinym neZ srodinou, téice
dopadala a mély svoje smutky. Naro¢na byla taky kombinace dvou Skolnich a jednoho
Skolkového ditéte, které své sourozence nenecha na pokoji. Snazili jsme se néjak se situaci
pfizplsobit, mné osobné hodné pomohlo, kdyzZ se o Velikonocich oznamilo, Ze se planuje
navrat déti do Skol, a vidim svétlo na konci tunelu... Taky jsme, diky bohu, byli vSichni
zdravi... Obé Skoly, kam chodi nasSe starsi déti, nds velmi podpofily. U starsi dcery byla
kazdy den moZnost zucastnit se pres internet tzv. Ranniho kruhu, kde vidéla vSechny své
spoluzaky. UkolG bylo relativné méné a s tydenni frekvenci odevzdavani, takze $kola byla
vic zpestfeni ne? zaté7 (zaroven jsme je$té délali tkoly i do ZUS, takie kombinace rdznych
komunikacnich kandll a period odevzddvani nas taky potkala). U syna, ktery chodi do 1.B
k pani ucitelce Kreckové, bylo fantastické, Ze zfidila whatsappovou skupinu, kam nam
vkladala videa, psala si s rodici i détmi a byla ndm k dispozici ve chvili, kdy jsme néemu
nerozumeéli nebo potrebovali poradit néjaky "figl" (syn tfeba zavidél dcefi, jak je porad na
pocitaci, tak ndm pani ucitelka poradila program Vcelka, coZz nam na par dni hodné
pomohlo). Ukold bylo pfiméieng, dafilo se ndm plnit je pribéing, ale i tak to zabralo
docela hodné casu (aby taky ne, kdyz je Marek dité s kolisavou pozornosti, ne uUplné
rozvinutou jemnou motorikou a dalsimi problémy :)). Pani ucitelka nam davala ukoly do
postovni schranky spolu s rozpisem "po dnech", coz bylo skvélé, neméli jsme zadnou praci
navic, "odevzdavat" jsme mohli a nemuseli. Velmi ocenuji nasazeni pani ucitelky, kdyz mél
Marek splin, Ze uz prosté nic délat nechce a nebude, navrhla jsem, jestli by nepomohlo
zavolat si s pani ucitelkou (coz byla moznost, kterou pani ucitelka sama nabizela). Markovi
se rozzarily oci, s pani ucitelkou si posléze volal (i s videem) snad hodinu a na to, Ze se mu
do néceho nechtélo, zapomnél! :) Ja zase budu jesté dlouho vzpominat na to, jak jsem po
navratu Marka do Skoly v jeho batohu jeden den nasla krabicku Raffaelo od pani ucitelky,
na které bylo napsano, Zze mi dékuje za moji praci, byla to nejlepsi bonboniéra mého
zivota! :) Rada bych timto za obdobi karantény, ale i za dny vSedni, podékovala skole i pani
ucitelce. Jsem za to, ze Marek muze v "Boscovi" a s pani ucitelkou byt, nesmirné vdécna,
zazili jsme uz leccos a tady kazdy den dékuju (tedy, ne Uplné kazdy, ale méla bych!) za to,
Ze muZe Marek chodit do Skoly pravé sem, Ze je v laskyplném a podplirném prostredi a Ze
ja jako rodi¢ mlzu byt v relativnim klidu, kdy vlastnimi silami pro Marka délam, co mQzu, a
za to, co neovlivnim, se nemusim omlouvat nebo citit néjak nedostatecné. Dékuju.



D. Sladkova, maminka Vojty

Byl to ze dne na den Sok a do té doby, neZ zavieni Skol pfislo, jsem si neuméla predstavit,
mésic, jak to v té dobé bylo vyhlaseno v jinych statech, Ze to bude tedy zajimavé. Prvni 2 -
3 tydny byly hodné ndroc¢né, jak pro mé, tak pro vsechny 3 kluky, fekla bych. Tak néjak
dlouho trvalo, neZz ndm novy rezim sedl. Do té doby jsme byli zvykli na ranni hromadné
vypravovani se do Skoly a do prace, takze hodné ¢asu na cestach, hodné spéchani, nerv(.
Ale se zacatkem vyucovani jsme se rozloucili a kazdy jsme si Sli nékolik dalSich hodin po
tom svém, v poledne dostaly déti obédy ve skolach a ja jsem si zasla na obéd s kolegy, bez
starosti. Najednou bylo vSechno jinak a musela jsem stihnout skloubit praci z domova, do
toho tfi déti pobihajici okolo, kazdy den se postarat nam vSem o obéd a stihnout projit
zadané uceni. Mam to Stésti, Ze svoji soucasnou praci mizu délat na dalku odkudkoliv,
takZe byla vyhoda, Ze alespon pracovné jsem mohla navazat na to, na co jsem byla zvykla.
Zacatky domadci vyuky byly opravdu tézké, protoze nékteré pracovni terminy musim
dodrzZet, a tak jsem se s détmi ¢asto nemohla ucit v dobé od 8 napf. do 12 hodin, jak byly
zvyklé ze Skoly. Nasli jsme si systém, Ze kdyZz jsem potiebovala délat néco do prace
dopoledne, tak k uceni jsme si sedli odpoledne a naopak, kdyz jsem to méla pracovné
volnégjsi, zacali jsme s uéenim dfiv. Dva starsi synové chodi do klasické ZS. Nejstarsi syn se
uZ nastésti zvladl ucit samostatné, jen s malym dohledem. Je v paté tridé a jeho pani
ucitelka nastavila velmi Sikovné a rozmanité vyuku on-line, coz si myslim odpovidalo jeho
véku a musim fict, Ze asi i diky tomu si kazdé rano v 9 hodin svédomité zapnul pocitac¢ a
tento styl vyuky ho, myslim, bavil. Pani ucitelka druhého syna zvolila klasi¢téjsi vyuku
formou zadavani ukold z ucebnic, pracovnich sesitll a doplikovych listl, cozZ sice asi
odpovidalo véku tretaka, ale pti mnozstvi uéeni, které jsme museli zvladnout (navic praveé
spolu s jinymi ¢innostmi béhem dne), to vyZzadovalo hodné motivace, ktera mu chybéla a
discipliny. TakZe se ¢asto stavalo, Ze jsme uceni dohanéli jesté o vikendech. Na konci roku
sice opravdu stihli dojet na konce ucebnic a mit vSe probrané, ale myslim si, Ze to nebylo
Stastné reseni pro déti a rodice.

Co se tyce Vojtovy domaci vyuky, bylo naro¢né skloubit vSe s jeho snadnou unavitelnosti,
tzn. trefit se do casu, kdy byl schopny se nauceni soustredit. Jako kouzlo vidycky
zafungovala ndzornda videa od pani ucitelky, protoZe ta je pro Vojtu autorita, a tak je
sledoval pozorné a z kazdého nového mél radost. Ceho si moc cenime, je osobni lidsky
pristup pani ucitelky, coZz je presné to, co Vojta potrebuje. Pani ucitelka si ziskala jeho
dlvéru. Byli jsme radi za rady a napady, jak Vojtovi pomoct, pokud mu néco délalo
problémy, napt. Pocitani pres 10, zaménovani samohlasek...



Jako pfinos doby domaci vyuky vidim to, Ze jsem mohla s détmi strdvit vice ¢asu a vidét
tak, co jim nejde. Zejména u Vojty jsme si uvédomili, Ze nema cenu tlacit na pilu, pokud
mu néco nejde, ale Ze to, co mu pomUze ke zvladnuti uciva, je vice ¢asu na pochopeni a
procvi€ovani. Zaroven jsme v naSem pripadé usetfili spoustu ¢asu za cestovani do Skoly a
ze Skoly a méli jsme tak vic volného ¢asu odpoledne a vecer. Tim, Ze byli kluci izolovani od
svych kamaradd, si i zacali vic hrat mezi sebou, coz bylo fajn pozorovat. Vojta taky
asistoval tatovi pfi domacich "budovatelskych" Cinnostech, do kterych jsme se vrhli a i
kdyZ je nejmladsi, tak ma v téchto vécech z klukd rozhodné nejvétsi prehled a tata si ho
jako partaka nemzZe vynachvadlit. Bylo to narocné, ale bylo to fajn a nakonec jsme sii my z
toho snad vzali to dobré.

JindfiSka Zemanova, maminka Samuela

Rada bych zhodnotila obdobi distanéni vyuky, které pro nas vSechny bylo zcela nové a
urcité ne jednoduché. Jak to byva, zacatky byly slozité, ale diky perfektnimu vedeni pani
ucitelky musim konstatovat, Ze vSe se brzy ustalilo a domaci vyuka se mohla rozjet naplno.
Béhem tohoto obdobi muj syn udélal zna¢né pokroky, naprosto individudlni tempo bylo
pro néj prinosem. MoZnost zpomalit tempo vyuky vidy, kdyZ bylo pro syna uéeni narocné,
se hodné osvédcilo. Chybély mi oviem zkusenosti s vyukou, ale nastésti pani ucitelka byla
vidy ochotna ndm s vyukou pomoci, jak zasldnim videa s vysvétlenim pro syna, tak i radou,
jak vyucovani zménit ve hru i pro mne. Na zavér bych rada konstatovala, Ze toto obdobi,
jakkoliv tézké, mélo i své svétlé stranky a syn i pres zjevnou izolaci od kamarad( ho zvladl
perfektné. Jen ted nevim, jak mu vysvétlit, Ze to nebyl normalni Skolni rok, neb nic jiného
zatim nezazil. A tak se jiz tésSime na zafi, kdy snad vSe pljde hladce a bez zadrheld. Preji
vsem krasné a klidné |éto.



