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1. Identifika éni Udaje organizace
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Adresa:Komenského 10, 796 01 Prgstv

Reditel: Mgr. Pavlina Jedikova

Kontakty: tel.: 582 346 868

e-mail:specskoly@pvskoly.cz
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ICO: 47921374

ZO: 600025641

Koordinator SVPMgr. David Miller

Zrizovatel:  Olomoucky kraj
Jeremenkova 40a
779 11 Olomouc

Platnost dokumentwd 1. 9. 2018

SVP pro zakladni vadavani byl schvélen Skolskou radou dne 27.6. 2018.

Mgr. Pavlina Jedkova razitko skoly
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2. Charakteristika Skoly
2.1 Uplnost a velikost Skoly

Stredni Skola, Zakladni Skola a Me&tka Skola Progjov, Komenského 10 je #aeni
schopné poskytnout é¢ttm z Prosova a okoli vzdlani vSech stufn — tedy od pedskolniho,
pies zékladni az poisdoskolské a tim umoznigem plynulou navaznost mezi jednotlivymi
stupni vzaélani. Skola je #izena podle §16, odst. 9 zakahab61/2004 Sb. (Skolsky zakon) a
vzklavaji se vni Zaci se specialnimi ¢abacimi potebami s fiznanymi podgrnymi

opatenimi prvniho az patého stupfdale v textu jen ,Zak se SVP*).

Snaha o komplexnost ve wévani a vycho¥ se projevuje ve skladlikoly, kterou tvéi:

Nazev 1ZO Kapacita
Zakladni Skola 102591857 236
Z&kladni Skola specialni 110022211 60
Odborné uiliste 0840122 154
Materska Skola 103019677 75
Skolni druzina 110022238 66
Internat 110022246 36
Skolni jidelna - vydejna 150069243 95

Skolni pracovigt Komenského 10, Pragnv (ZS, OU)
Stanislava ManhaB@a Prostjov (MS)
Tetin 7, Prgev (ZS specialni)
Tetin 3, Prégiv (jidelna, internat)

Materska Skola specialni se sidlem na ulici Stanislawmirda poskytuje vychovu a
vzklavani dtem se specialnimi vthvacimi potebami ve ¥ku od 3 do 7 let. V saasnosti
navstvuje Skoltku 65 diti, které jsou rozéleny do 6 tid. Jednotlivéiidy mohou navswvovat
déti s vadoureci, zraku, sluchu, s mentalninglésnymci kombinovanym postizenim. Mdtaku
rovréZz navsStvuji déti s hyperaktivitou nebo s rozhiymi zdravotnimi obtizemi (cysticka

fibréza, leukémie, diabetes....).
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Zakladni Skola, fvodre zakladni Skola prakticka poskytuje vychovu adadani zakm
S piznanym podprnym opatenim 3. — 5. stugn Je tomu fizpasobena jak skladba a mnozstvi
uciva, tak i vywovaci metody, poitky a snizeny peet cti ve tidé. Vyuka probiha v budav
Komenského 10 a v budévetin 7.

Tridy zakladni Skoly speciélni jsouceny pro Zaky, kté nemohou byt z povahy svych
specialnich vz#lavacich pateb vzalavani v zakladni Skole. Skolu nawétji Zaci se sedrg
téZkym a tZkym mentalnim postiZzenim, sailmym postiZzenim vice vadami a Z&ky s poruchami
autistického spektra v rozsahu povinné skolni doichaTridy se nachazeji v budéwna Tetir

¢. 7, jednattida v budo¢ Komenského 10.

Pro absolventy ZS specialni jsousemy Prakticka Skola jednoleta a Prakticka 3kola
dvouleta Tyto pati do sit stednich Skol a umakiji stedni vzalavani zakm s fiznym
stuprtm mentélniho postiZzeni, sot#dmym postizenim vice vadami a autismem. Rojl a
rozSkuji Zakim teoretické i praktické dovednosti ziskané &ghu povinné Skolni dochazky. Po
jejich absolvovani a vykonani zfrecné zkousSky jsou Zaci teoreticky a zejména prakticky

vybaven dovednostmi, které jsotilelzité pro zny Zivot.

Pro dalSi naSe absolventy, ale nejen gronmame na vyr tii ucebni obory:Kucha'ské
prace— tilety ucebni obor ukogeny zaérecnou zkouskou a vydanim vuiho listu,Praceve
zdravotnickych a socialnich #aenich— pecovatelské prace- trilety ucebni obor s vygnim
listem a Strojirenské prace — automontazni préaeetiilety uebni obor s vygnim listem.
Teoreticka vyuka probihd v budbwomenského 10, vyuka prakticka probihd ngatika

detaSovanych pracovistich.

Z&ci, ktgi nemohou derthdojizast do Skoly maji moznost ziskat ubytovani na interna
(ulice Tetin), kde se jim dostava nejen ubytovamsirava, ale i moznost relaxace, o¢ipéu,

sportovni, kulturni, pracovni a zajmogi@énosti.

VSichni Zaci nasi $koly maji moznost vyuzit kvdlim stravovani. Skolni jidelna se

nachéazi na ulici Tetin.
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2.2 Vybaveni skoly

Skola je umistna veétyfech budovach, z nich#i t(tKomenského 10, Tetin 3 a 7) jsou
historickymi pamatkami a pétk architektonicky k nejkrag§sim budovam v Progpve. Ctrty
objekt - MS (Stanislava Manharda 30) — se naché&djektu byvalych jesli. Nutnaici, ze
vSechny budovy seted rokem 1990 nachazely v dost zanedbaném staleteth 1992-1995
doSlo k celé&adt Uprav a opdéeni (zatepleni, vybudovani vlastnich plynovych lete znény
systému ositleni, vodoinstalace, elektroinstalace atd.) jefingsly Skole nemalé ekonomické
aspory. Budova Tetin 7 proSla rozsahlou rekonsfrakgristavbou v fidnich prostorach. U
objektu mateské Skoly dochazi k realizaci energetickych Uspomngpateni (vyntna oken a
dveri, zatepleni $echy a plagtbudovy) a opravam vzduchotechniky. VSechiigyt a Satny jsou
priabézneé vybavovany novym nabytkem. ProtoZe predt dotvdeji drobnosti, vSude v budovéach
je spousta kgtin, Zakovskych praci a kvalitni vyzdoba, jenz paxihz tvdgivych rukou nasSich
pedagog. Tridy a kabinety jsou delné vybaveny. Skola disponuje 2 sléSnybavenymi
télocvicnami, 2 pditacovymi utebnami, Skolnim iistém a zahradou. VSechny tyto sportovni,
relaxani a odpdinkové prostory obsahuji vybaventimérené ¥ku a schopnostemétd, jenz
Skolu nav&vuji. Hygienické a prostorové podminky Skoly odmaji vSem platnym

hygienickym pozadavkm na Skolska zé&eni.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Patet pedagogickych zatatnand: 62
VysokoSkolské vzélani: 47
StredoSkolské vzgani: 15
Aprobovanost: 100 %
Patet Zaki na itele: 54
Patet nepedagogickych zastnand: 12

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola se pibézré G¢astni vyzev projekt EU v ramci opergiho programu Vyzkum,
vyvoj a vzalavani. Aktualis je zapojena do dvou projéka to Sablony pro SS a VOS | a

Sablony Il. Dale sedastnime projekt Ovoce a zelenina do $kol a MIéko do $kol.
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2.5 Spoluprace s rodii a jinymi subjekty

Rodie jsou o pitb¢hu vzdlavani zak informovani pfibéZzné mimo jiné na ttidnich
schizkdch nebo konzultacich jednotlivych wyjicich. Maji moZnost se prdstinictvim
internetu pravidel seznamovat s obsahem plarvyuky jednotlivych réniki.. Dobra
komunikace s rodi je jednim z hlavnich ail Skoly a ma na naSi Skole dlouholetou tradici.
Velmi podstatné pro spravnou realizaci Skolnihoélahciho programu je prawtazeni rodita
do procesu vzHavani svych &i, toho neni mozné bez kvalitni vzajemné komurékac
dosahnout. Skola akti¥n spolupracuje sito pedagogickymi institucemi: Pedagogicko-
psychologicka poradna a Speciillpedagogické centrum Olomouckého kraje, pracévist
Prostjov, Specialg-pedagogické centrum pretds vadamireti Olomouc, pobdka Prostjov a

Specialg-pedagogické centrum pretds vadou zraku v Olomouci.

Skolska rada na nasi Skole vznikla v roce 2006 aldagt zakonad. 561/2004 Sb., o
piedSkolnim, zakladnim,igdnim, vySSim odborném a jiném w&avani (Skolsky zakon).

Zasedani $kolské rady probiha nejinénakrat réné a dale dle pdeby. Skolska rada
informuje zdkonné zastupce HalSkoly, zaky Skoly a izzovatele Skoly o své&innosti
prostednictvim webovych stranek Skoly.
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3. Charakteristika SVP
3.1 Zaméfeni Skoly

Zakladni vzdlavani musi byt uziteou sluzbou okanim a ma reflektovat i jejich
ocekavani a individualni pt#by. Takového cile nelze dosahnout, aniz by séndntradicni
chapani funkci Skoly. Poslanim Skoly v takovétipgt nemize byt pouhé zprostdkovani
sumy ¥domosti a zkousSeni zak faktografickych pehledi.

V naSem pojeti je Skola mistem, které Zaky motieuppdporuje k aktivnimuceni se. A
to nikoli encyklopedickym &domostem, ale pro Zivotatezitym kompetencim dit se, reSit
problémy a socialnim dovednostem. Charakter praterpa v dtech mimo jiné podporovat
pocit bezpé&i, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravéabe¥domi, rozvijeni kritického

mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Takto formulovany obecny konc&p zangr Skolniho vzdlavaciho programu vychazi z
pieswdceni, Ze kvalita vzélavaci sluzby Skoly nema byt primérposuzovana podle traa
chapanych tzv. vzatavacich vysledik Za tyto vysledky byvaji néidka povazovany pouhé
faktografické znalosti Z&kzjistované testovanim.

Nasi prvé#adou ambici je progmit Skolu v progtedi, kde se &@em s velmi . iznorodymi
vzklavacimi potebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované &lagaci pée, ale kde se
souwasre citi bezpeéne a spokojed. O podobnou prosmu Skoly se spote¢ s rodti naSich zak
a odborniky z pedagogické irenosti pokousime jiz druhou desitku letip@jujeme se ke
vzklavacim trendm v Evro@ a chceme rozvijet u Zakkompetence, které jsou nezbytné pro
Zivot v Evrog v 21. stoleti. V ramci procesu wddvani se ¥nujeme mimo jiné nasledujicim

kompetencim:

Kompetence k weni
- davat ¥ci do souvislosti
- organizovat stj u¢ebni proces
- byt schopertesit problémy
- byt zodpo¥dny za své &eni

Kompetence kieSeni probléni
- vnimat problémové situace a planovalsb jejichieSeni
- vyhledavat informace pibné kieSeni problému
- samostatéiesit problémy
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- owfovat spravnosteSeni problému

Kompetence komunikativni
- rozunet a domluvit se¢ist a psat
- byt schopen prezentovat, mluvit naej@osti
- obhajovat a argumentovat vlastni nazor

- naslouchat a brat v ivahu nazory druhych

Kompetence sociélni a personalni
- byt schopen spoluprace a prace v tymu
- prispivat k diskusi v malé i&Si skupirk
- fesit konflikty
- vytvéret si pozitivni pedstavu o sabsamém

- navazovat a udrzovat kontakty

Kompetence olganské
- respektovat feswedceni druhych lidi, odmitat atlak a hrubé zachazeni
- chapat zakony a spa@kenské normy, vnimat své povinnosti
- spravre se rozhodovat v krizovych situacich
- respektovat a chranit tradice a kulturni i histeg@icEdictvi

- chapat ekologické a environmentalni problémy

Kompetence pracovni
- pouzivat bezps¢ materialy, nastroje a vybaveni
- vyuZivat své znalosti a zkuSenosti prdjswzvoj a fipravu na budoucnost
- pristupovat k pracovniinnosti nejen z hlediska kvality a futtkosti, ale i z hlediska

ochrany zdravi a Zivotniho prosti

Umoznit Zzakiam osvojit si strategie a motivovat je pro celozivati uéeni.
Podpora @ti k u¢eni se:
* Vybirat si a vyuZivat vhodné #poby, metody a strategie pro aktivni a efektiw@ni,
* vyhledavat ardit informace a na zaklégdejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuzivat v procesudeni a v praktickém Zivet

» vyuzivat inform&ni a komunikani prostedky a technologie.

-10 -
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Podnécovat k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnogsit problémy.
Podpora d@ti k uc¢eni se:
 Samostath pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky puohwoat, Kkriticky
posuzovat a vyvozovat z nich Zéy pro vyuziti v budoucnosti,
e uvadit véci a znalosti do souvislosti a na zakladho si vytvéet komplex®jsi pohled na
piirodni a spoléenskeé jevy,
» volit vhodné zfsoby feSeni ukal, sledovat vlastni pokrokiipzdolavani problérin

aplikovat os¥dc¢ené postupyip feSeni obdobnych nebo novych Ukalsituaci.

Vést zaky k vSestranné, &inné a otewené komunikaci.
Podpora d@ti k uc¢eni se:
 Formulovat a vyjatbvat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystisouvisle
a kultivovarg v pisemném i ustnim projevu,
* naslouchat jinym a porozuétjim,

» obhajovat vlastni ndzor vhodnou a kultivovanou argntaci.

Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a ugphy vlastni i druhych
Podpora d@ti k uc¢eni se:
» Spolupracovat ve skupirpti feSeni daného Ukolu, podilet se na vikgwd pravidel prace
v tymu a na utvieni gijemné atmosféry v tymu,
» aktivreé prispivat k diskusi, urt v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respeto

zkuSenosti a nazory jinych.

Pripravovat Zaky ktomu, aby se projevovali jako svéptné, svobodné a zodpasdné
osobnosti, uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti.
Podpora @ti k uc¢eni se:
* Mit sebe¥domé vystupovani, pozitivniredstavu o sabsameém, ale s@asré schopnost
vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jgigswdcéeni nebo nazory,
» feSit praktické problémy a Zivotni situace na zakladchopeni princifp, jimiz se
spole&nostridi, znat sva prava i povinnosti,
» schopnosti hodnotit vysledky vlastfinnosti i¢innosti jinych.
Vytvaret u Zaki potFebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani av prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vzahy k lidem, prostiredi i k pFirodé.
Podpora @ti k uc¢eni se:
» Schopnosti ochrany Zivotniho prieddi i ochrany kulturnich a spéknskych hodnot,

-11 -
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» vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jgpgswdceni nebo nazory.

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdavi a byt za r&
odpowédny.
Podpora @ti k u¢eni se:
» Schopnosti ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatn
e pouzivat bezps¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzovat doha@nptavidla,
povinnosti a zavazky, rozhodovat se speawzodpoedré a s ohledem na své zdravi i
zdravi jinych,

» dle svych moznosti poskytnowtianou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdravi

Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, Wit je Zit spolené s ostatnimi lidmi.

Podpora @ti k u¢eni se:

e Vnimat kulturni i historické ¢dictvi jako vyznamny fenomeén,

e byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych.

Pomahat Zzakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v soulads realnymi moznostmi a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi &domostmi a dovednostmi pi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci.
Podpora @ti k u¢eni se:
* VyuZivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotivyvzclavacich oblastech v zdmu
vlastniho rozvoje i svéifpravy na budoucnost,
* rozvijet své podnikatelské mysleni, orientovat seakladnich aktivitich pi#bnych

k uskuténéni podnikatelského zafru, chapat podstatu, cil a riziko podnikani.

-12 -
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3.2 Vychovné a vzdlavaci strategie
K tomu, aby Skola zajistila rozvoj Kbvych kompetenci Zdik uplatiuje tyto spoléné postupy:

e Vyuzivani fiznych zdrof informaci

kompetence kdeni, kireSeni problém komunikativni nap:
Wwitelé wi zaky pracovat siznymi zdroji informaci (ti&nymi, elektronickymi, apod.)

* Vyuzivani novych vytovacich metod a organig@ich forem vyuky, fi kterych jsou
vytvareny vhodné podminky pro rozvijeniddvych kompetenci Zdék(moderni pedagogické
trendy, skupinova prace, dialog, projekty, integragukovych oblasti atd.)kompetence

komunikativni, socialni a personalni,d@nské, pracovni nap
Skola organizuje exkurze, kde si Zadgayi vyuzitelnost Skolnich poznatks praxi.

» Spoluprace s rodi a dalSimi institucemi — pedagogické fakulty, pgogicko-psychologicka
poradna, otanska sdruzeni, speci&pedagogicka centra atd.,
kompetencereSeni probléem komunikativni, socialni a personalni,calnskeé, pracovni

nap-.: Zaci se dastni kulturnich akci, na kterych aktéwystupuji se svymiifispivky.

Vychovné a vzdlavaci strategie k utv&eni klicovych kompetenci

~s v

V celkovém pojeti vz8avani na nasi Skole jsodgvazi uplatiovany takové formy a
metody prace s zaky, aby dochazelo k rozvoji ossbhn@ako celku, tudiz i kombinovén

k rozvoji vSech kiiovych kompetenci.

Kompetence k &ni rozvijime individualg podle dané situace u kazdého Zaka.tddle dana
piilezitost pracovat siznymi druhy w@ebniho materialu acebnich ponicek a vedeme zaka
k jejich spravnému pouzivani. Uplajeme individualni fistup zohledujici urover zaki a
jejich miru znevyhodéni

Kompetence kKeSeni probléni rozvijime u Zak samostatnost ¥eSeni BZnych Zivotnich situaci
a prekonavani Zivotnich ipkdzek. Vhodnou motivaci se snaZzime zakycmadodrzovani
zdravého Zivotniho stylu. Zékn jsou fredkladany takové ukoly jejichSeni vyzaduje znalosti
z vice oboi lidské ¢innosti resp. vzélavacich oblasti a tudiz i vicagistupy k reSeni. Tyto
kompetence rozvijime také vyuzivanim co g&iho mnoZstvi zdr@j informaci — praci

s knihou, internetem.

Kompetence komunikativii Zaky vedeme ke srozumitelnému ustnimu projewyjadrovani

svych nazat, které by nili dokazat obhajit.
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Kompetence socialni a personald- zaky vedeme k posilovani socialniho chovani a
sebeovladani, k vnimani peb handicapovanych lidi, nemocnych nebo lidtighdbdovém wku.

Zaky vedeme k posilovani svého selomi na zaklatipoznani a pochopeni vlastni osoby.

Kompetence ofanské rozvijime hlavé ucenim socialnim, metodami sebepoznavani a
seznamovanim zdks jejich pravy, odpaidnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
respektovali narodni, kulturni a historické tradiedtivre se podileli na ochra&nzivotniho
prostedi a dokazali pochopit vyznam zdravi, pfedhictvim besed s odborniky se seznamit
s disledky uzivani navykovych latek.

Kompetence pracovni Zaci jsou vedeni k podileni se na vhodné Gppaacovniho prostoru a
k dodrzovani hygienickych pravidel, jsou vedeniakn®statné praci, k ziskavani zakladnich

pracovnich navyk k hodnoceni vykonané prace, k vhodnémumytbudouciho zagstnani.

3.3 Z&'lenéni priafezovych témat
Prifezova témata reprezentuji ve ¥t&vacim programu okruhy aktuélnich probfém

sowasného sita a jsou nedilnou seasti zakladniho vadavani.

Tématické okruhy pifezovych témat prochazeji ri&p vzdklavacimi oblastmi a

umoziuji propojeni vzdlavacich obai.

Praiezové téma integrovano veunvtu:

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani CJ

§ Sebepoznani a sebepojeti Clovek a jeho swt

§ Poznavani lidi Clovek a jeho swt

©

5 Mezilidské vztahy Clovek a jeho st
Komunikace CJ,Clovek a jeho st

Vychova demokratického ¢bhna

< | Ob¢anskéa spoknost a Skola oV

>

X

2 | Okcan, olganska spolkénost a stat oV

=

2]

g Formy participace atani v politickém Zivot Dé&jepis
‘O

Principy demokracie jako formy vlady atgobu rozhodovani Déjepis
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich sowgttch

é Evropa a s#t nas zajima Dé&jepis, Zendpis
§ Objevujeme Evropu a st Déjepis, Zendpis
©

5 Jsme Evropané Zemepis
Multikulturni vychova

Kulturni diference CJ, D, Ze, W

§ Lidské vztahy Ov, CJ, W

E Etnicky pivod D¢gjepis

Multikulturalita

Hudebni vychova

Princip socialniho smiru a solidarity

Enviromentalni vychova

Ekosystémy

Pt, Clovek a jeho sit

Zakladni podminky Zivota

Pr,Clovék a jeho s¥t,Ch

Lidské aktivity a problémy Zivotniho pragsti

tématicky okruh

Pr,Clovék a jeho sit,Ch

Vztah¢loveéka k prostedi

Clovek a jeho swt

Medialni vychova

Kritické éteni a vnimani medialnich &dni Cesky jazyk
Interpretace vztahu medialnichskhi a reality CJ, HV
Stavba medialnich sténi CJ, HV

Vnimani autora medialnich &dni

Hudebni vychova

tématicky okruh

Fungovani a vliv médii ve spaleosti Cesky jazyk
Tvorba medialnich sdeni Cesky jazyk
Prace v realizaim tymu VSechny pednity
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3.4 Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Poradenské sluzby zaji§e vychovny poradce, metodik prevence, ve spakips

vedenim Skoly,ifdnimi witeli a dalSimi pedagogickymi pracovniky.

Zaméreni poradenskych sluzeb:

» Poradenstvi Z&kn v oblasti debnich postujp styli a strategii, poradenstvi rédim
Zaka ve vycho¥ a vzdlavani

» poradenstvi f Skolni nelsgsnosti, postupyeSeni neprosigchu a podpora Zékve
ZlepSeni, prevence nedspu

» poradenstvi f feSeni a prevenci sociélpatologickych jew — rodirg a Zakovi, postupy
feSeni ve spolupraci vychovného poradce a pedagaigiracovnik

e poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacichtrékroditim v souvislosti s vychovou
deti

» kariérové poradenstvi, volba Skoly

» poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradettsk@izeni a spoluprace s dalSimi

odbornymi institucemi

Vychovny poradce realizuje konzuitd hodiny pro rodie podle individualni poeby
Zaki a rodeu.

Metodik prevence vytid ve spolupréci s pedagogickym tymem ,Minimalnivaetivni
program* pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho reatii. Sodasti prevence jsou metody vyuky -

oteweny dialog a vsfcny vztah ditele a Zaka, intenzivni komunikace s todatd. Prevence

probih& i v ramci vyuky jednotlivych vEthvacich oblasti iid realizaci
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3.5 Zabezpéeni vyuky Zaka se specialnimi vzédlavacimi potfebami

Zakem se specialnimi v&dvacimi potebami je zak, ktery k napini svych vzdlavacich

moznosti nebo k uplatni a uzivani svych prav na rovnopravném zakkdstatnimi pdebuje

poskytnuti podprnych opaieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovdomdpirnych

opateni (8§ 16 odst. 9 Skolského zakona).

Postup Skoly @i vytvareni individualniho vzdélavaciho planu (IVP):

pokud Skolské poradenské rizaeni doporti vzdilavani Zaka dle individualniho
vzklavaciho planu, zakonny zastupce poda Zadost ¢laxzhi podle individualniho
vzklavaciho planu

feditelka Skoly Zadost posoudi aivgact vyhowni Zadosti zajisti zpracovani IVP

za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskyabizenim a spolupraci se
z&konnymi zastupci je odpé&iny tidni Wwitel ve spolupraci s vychovnym poradcem
Skoly

kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskyifizesmim ve spolupraci s vychovnym
poradcem

IVP vznika bez zbytného odkladu, nejpozf do 1 mesice od obdrzeni dopateni

s IVP jsou seznameni vSichni Wujici, Zzak a zakonny zastupce zaka

zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpiséommovaného souhlasu, ostatni
zWastreni IVP podepisi

poskytovani podjrnych opateni tidni Wwitel ve spolupraci s ostatnimi v§wjicimi
priabézrneé vyhodnocuje, v fipadt potreby Witel daného fednetu individualni vzdlavaci
plan pabézne aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich&adacich pateb zaka
Skolské poradenské izeni 1x r@né vyhodnocuje nagbvani individualniho
vzklavaciho planu

pokud jsou dana opani dostaténa, pedagodti pracovnici nadale poktaji v jejich
realizaci a Upravéch dle geb Zaka

stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce Zakhledal pomoc Skolského

poradenského taeni i bez vyzvani skol
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Uprava oéekavanych vystupi stanovenych SVP

Na drovni IVP je mozné na dop@eni SPZ v ramci podpnych opateni upravit éekavané
vystupy stanovené SVPfipadré upravit vzaélavaci obsah, tak, aby byl zajitsoulad mezi
vzklavacimi pozadavky a skuteymi moznostmi zak a aby vzdlavani sngiovalo k dosazeni
jejich osobniho maxima.

K Gpravam éekavanych vystup stanovenych v SVP se vyuziva pédpé opateni IVP. To
umoziuje u Zak s giznanymi podprnymi opatenimi od fetiho stupi podpory (tyka se Zdks
lehkym mentalnim postizenim) upravovatekavané vystupy vzthvani, gipadré je mozné
piizpaisobit i vyl®r wiva. K Gpravam vzélavacich obsah stanovenych v SVP dochéazi v IVP
Zaka s griznanymi podfrnymi opatenimi od fetiho stupa (tyka se Zak s lehkym mentalnim
postizenim).

Casti vzalavacich obsah nekterych vzdlavacich obak Ize nahradit jingmi vzélavacimi
obsahy nebo cely vZthvaci obsah gkterého vzdlavaciho oboru Ize nahradit obsahem jiného
vzklavaciho oboru, ktery Iépe vyhovuje jejich ¥alacim moznostem.

Minimalni dopordena Urové pro Upravy ¢éekavanych vystupv ramci podfrnych opaiteni

jsou uvedeny vifloze¢. 3 vyhlasky. 27/2016 Sb.

V IVP Zaki s piznanymi podf@rnymi opatenimi #etiho stups (tyka se zak s lehkym
mentalnim postiZzenim) &tvrtého stupt Ize v souvislosti s nahradotésti nebo celého
vza&klavaciho obsahu vzthvacich obar zmenit minimalni casové dotace vzthvacich oblasti
(obom).

Pro zaky s pznanymi podfrnymi opatenimi sp@ivajicimi v Upra¥¢ vzclavacich obsah
muze byt v souladu s principy individualizace a difeciace vz&lavani zéazovana do IVP na
doporweni SPZ speciatnpedagogické a pedagogicka intervence.

Pcatet vywovacich hodin fedméta speciald pedagogické @@ je v zavislosti na stupni podpory
stanoven v filozec¢. 1 vyhlasky. 27/2016 Sb.

Casovéa dotace nargdnty special@ pedagogické p@ je poskytovana z disponibildasové

dotace.

P¥i vzdélavani Zzak s lehkym mentalnim postizenim jelba zohletiovat jejich specifika:
- problémy v @enicteni, psani, pitani; nepesné vnimaniasu
- obtiZzné rozliSovéani podstatného a podruzného
- neschopnost pracovat s abstrakci

- sniZzena moznostii se na zaklatizkusenosti, pracovat se Znou
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- problémy s technikoudeni
- problémy s porozusmim vyznamu slov
- kratkodoba pawt, snizena fedstavivost

- nedostaténa jazykova zfisobilost, nizSi schopnostist a pamatovat sétené, resit

problémy a vnimat souvislosti

Mezi podpirna opaitteni, ktera se krotnbéznych pedagogickych ogani ve vzdlavani zak s
lehkym mentalnim postizenim asiéuji, pati nagiklad posilovani kognitivnich schopnosti s
vyuzitim dynamickych a tréninkovych posfypntervence s vyuzitim specifickych, speciln
pedagogickych metodik a rozvojovych matdrgiravidelné a systematické dawani ve Skole,

podpora poskytovana v s@innosti asistenta pedagoga.

Specifikace provathi podpirnych opateni
Podpirna opateni 3. - 5. stuph jsou zZakm na zaklad vySeteni ugena Skolskymi
poradenskymi zézenimi (PPP a SPC), ktera také poskytnou konkd@podrieni pro praci ve
Skole.
Jako podprna opaiteni pro Zzaky se specialnimi wévacimi potebami jsou v naSi Skole
vyuzivana podle dopoteni Skolského poradenskéhoirizani a piznaného stuph podpory
zejmeéna:
- metody vyuky (pedagogické postupy)
- respektovani odlisnych styliceni jednotlivych zak
- metody a formy prace, které umozastjSi kontrolu a poskytovani Zmé vazby Zakovi
- daraz na logickou provazanost a smysluplnostél@adcino obsahu, o respektovani
pracovniho tempa Zéka poskytovani dostateéhocasu k zvladnuti ukdl
- podpora poznavacich prodesgaka (osvojovani diva, rozvoj mysleni, pozornosti,
panti)
- orientace na rozvijeni inforrmia receptivnich metod zatfenych na rozvoj vnimani, na
praci s textem a obrazem
- orientace na reproduktivni metody upajici zapamatovani, které vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a ptasdni
- individualizace vyuky (zohlegbvani individudlnich péeb 2aka, respektovani
pracovnich specifik Zaka, stylceni, dophujici vyklad nebo procépvani
- nastaveni dfiich cili tak, aby Zak mohl prozivat Usgh, opakované vraceni se ke

klicovym pojmim a dovednostem
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- respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveninydhScasovych limiti pro plreni
ukotu,

- zadavani domacich UKokohlediuje moznosti Zaka a podminky, které ma z4ak k jejich
plnéni

- zohlediovani socialniho statusu a vztahovych siti Zakarastpdi, ze kterych Zak
prichazi do sSkoly

- intervence na podporu oslabenych nebo nefoitk dovednosti a kompetenci Zaka

Organizace vyuky
- stiidani forem &innosti Bhem vyuky

- umladSich zakvyuzivani skupinové vyuky

- postupny pechod k systému kooperativni vyuky,

- v piipact doporweni mize byt pro Zaka vioZzena do \Wavaci hodiny kratkaigstavka

- zmeéna zasedaciho pédkuci uspaadani tidy v ramci vydovaci jednotky a seretelem
k charakteru vyuky a ptgbam zak

- nabidka volndasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje 2ajaka

- organiz&ni podpora mimoskolniho vvani

Hodnoceni zaka

- vyuZzivani fiznych forem hodnoceni Zaka nebo jejich kombinace

- hodnoceni vychazi ze zj&tych specifik Zdka (n&pneznalost vy&ovaciho jazyka)

- préace s kritérii hodnoceni v zavislosti na chamaktéakova problému, siadazem na
podporu rozvoje dovednosti adomosti Zaka

- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

- zohledrni socialniho kontextu hodnoceni, hodnocenkisie nejen k vyhodnoceni
uspeSnosti Zakovadeni, ale také k posileni jeho motivace prodadani

- Z hodnoceni jsouiejmé konkrétni individuakhspecifické podobyinnosti vyZzadované
po Zakovi, jsou jasha srozumiteld formulovana hodnotici kritéria

- formativni hodnoceni séiuje k zgtnovazebni podge efektivniho geni Zaka a je pro
n¢j informativni a korektivni

- celkové hodnoceni Z4ka se specialnimiéléncacimi potebami zohleduje jak omezeni

Zaka, tak zejména jeho pokroky ve dtZohi
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Zasady prace se zaky se specialnimgi&addcimi potebami
- seznameni vSech pedagogle i spoluzak, s danymi pdaebami Zaka,
- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka
- vyswitlime vywujicim zpisoby hodnoceni Zaka a mozZnostmi Ulev
- utvoreni optimalniho pracovniho préstli Wetné vsticné ratelské atmosféry
- moznost kompenzace jinyrinnostmi, kde Zak iize byt uspsny
- pomoc Vv pipact dlouhodobé nemoci
- kladeni realnych ail postupné zvySovani natink
- podporovani snahy, pochval&i pebemensim zlepSeni vykonu
- nedostatky neporovnavat s ostatnimi
- navozeni fijemné a soustdiné atmosféry i praci [l nutnost spoluprace s rédi
- vyhledavantinnosti, ve kterych fize byt Zak usgsny

- dodrZenicastych pestavek, stdani pracovniho tempa

Zapojeni dalSich osob a subijiekt

Pri praci se Zzaky se specialnimi ¢Halvacimi potebami je nutna spoluprace Skoly, zaka, jeho
zakonného zastupce a Skolského poradenskéfrena(SPZ).
Poradenskou podporgmto zakim, jejich zakonnym zastupm a pedagagm zajif’uje sSkolni
poradenské pracovigtkteré tvai:

- vychovny poradce

- 8kolni metodik prevence

- tridni witel

- vychovatelky Skolni duziny
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4. Ucebni plan

4.1 Tabulace &ebniho planu

1. - sfupen hod. na 2. vs?upen hod. na | hodin
focnik 1. stupni Kocnil 2. stupni | celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk 6 6 7 7 7 33 4+1 | 4+1 | 4+1 | 3+2 15+5 | 48+5
Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12 21
Dalsi jazyk 3(0) | 3(0) 6 6
Matematika 441 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20+5 4 4 4 3+1 15+1 35+6
Inf. a kom. techn. 1 1 0+1 | O+1 | 0+1 1 1+3 2+3
Cl. a jeho svét 3 3 2+1 2 2 12+1
Déjepis 1 1 1 1 4 4
Obcanska vychova 1 2 2 2 7 7
Fyzika 1 1 1 1 4 4
Chemie 1 1 2 2
Pfirodopis 2 2 2 2 8 8
Zemeépis 1 2 2 2 7 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 9
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1 1 6 13
Télesna vychova | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 10+5 2+1 | 2+1 | 2+41 | 2+1 8+4 18+9
Vychova ke zdravi 1 1 2 2
Pracovni ¢innosti | 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 5+5 142 | 142 |1(+3) (0:31) 3+5 8+10
Tydenni gasova | 16+3 | 18+3 | 21+4 | 22+43 | 23+3 | 102+16 | 23+5 | 25+5 | 29+3 | 27+5 | 104+18 |206+34
dotace 21 | 21 | 25 | 25 | 26 | 118 | 28 | 30 | 32 | 32 | 122 | 240

+X... disponibilnicasovéa dotace

4.2 Poznamky k webnimu planu

NasSe Skola v saasné dob nerealizuje volitelné nebo nepovinnéegmety. Uplatiuje

n¢kolik jinych forem organizace vyuky jako je: vyclk@z exkurze, vylet, beseda, &&ni v

piirodé. V mimoskolnich aktivitdch je realizovan sportovkiouzek, keramicky krouzek,

krouzZek va@eni a informatiky. VSe po 1 hodinydnrg.
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5. W¢ebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblastdazyk a jazykova komunikact

Vzdelavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 1.

Uéivo:

Komunikacni a slohova vychova
Predslabikarové obdobi

rozliSovani pojm(, poznavani zmény —
vlevo, vpravo, nahofte, dole, ...

— orientace na strance a na radku
— spravné zachazeni s knihou

— Cteni zleva doprava, tvoreni vét podle
obrazk(, s podporou pedagoga

— poznavani a napodobovani hlaskovych
a slabi¢nych zvuk

— naslouchani — vyjadreni kontaktu

Cteni

— orientace ve vété, véta — slovo- slabika
(analyza —syntéza)

— vyvozovani hlasek a pismen malych i
velkych (a,i,e,m,0,u,l,v, t,y,s,])

— ndcvik vhodné intonace a spravného
dychani pfi tvofeni jednoduchych vét

— Cteni kratkého textu slozeného
z jednoduchych slovnich spojeni

— Cteni psaciho pisma probranych hlasek

— Cteni otevienych slabik a ¢teni dvoj
slabi¢nych slov sloZzenych z otevienych
slabik

Miluveny projev, fecova vychova

— ndcvik ptrednesu jednoduchych fikadel
podle vzoru ucitele, spravna vyslovnost
a dychani

— rozvoj slovni zasoby, asociacni cviceni,
pohybové hry, smyslové vnimani — hry(
hmat, sluch,..),hledani pojmu
k obrazku, pojmenovavani

SVP vystupy
Zak:
ovldda zdkladni pojmy nezbytné k orientaci
v prostoru

se orientuje na strdnce a v textu, na radku

poznd a napodobi hldskové a slabicné zvuky

reaguje na jednoduché pokyny ucitele (rozumi
pokynim primérené sloZitosti)

poznd vsechna probirand pismena (a, i, e, m, o, u,
Lv,tys,j)

se uc¢i a postupné zvladd pravidelné dychadni,
tempo reci, intonaci

slovnich

md procvicené Ccteni jednoduchych

spojeni, kratkého textu a snaZi se v ném orientovat
zvldda cteni psaciho pisma

zvldda Cteni  otevienych slabik, cteni

dvojslabi¢nych slov

dbd na sprdvné pravidelné dychadni, sprdvnou
vyslovnost a tempo reci

umi pojmenovat zndmé predméty bézného Zivota
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odpovédi na jednoduché otazky (prosby,
Zadosti, omluva, souhlas, nesouhlas...)
vyuziti mimojazykovych prostredk( reci —
mimika, gesta, jednoducha dramatizace

rozvoj vyjadrovacich schopnosti a
komunikacnich dovednosti (pozdrav,
omluva, prosba, podékovani, vzkaz...)

Psani

spravné drieni téla a pastelky pfi psani

pfipravné cviky, uvoliovaci cviky pro
rozvijeni psychomotorickych schopnosti a
dovednosti nutnych k vyuce psani —
vyuzivani motivacnich fikanek a her pfi
uvolfiovacich cvic¢enich

prvky psacich pismen

psani pismen malé abecedy —i, i, e, é, m, o,
6,a, 3 I,MAO,vVV,1tTyYs,S, j,J(velkd
jen ta, ktera se nelisi od malych)

spojovani naucenych pismen do slabik

spojovani slabik ve slova, psani jedn. véty

nacvik psani ¢islic-1, 2, 3,4, 5

nacvik opisu a prepisu probranych slov a
slabik

diktat pismen a slabik dle individudlnich
schopnosti zaku

Jazykova vychova

rozliSeni délky samohlasek 3, é, i, 6, u,0
pozna, Cte a piSe samohlasky a nékteré
souhldsky(m, |, v, s, t, j, b)

pismena a, i ve funkci spojky, prakt. vyuziti
spojovani souhlasky se samohlaskou

Literarni vychova

poslech, opakovani jednoduchych fikadel ¢i
kratkych basnicek a nejzndméjsich
jednoduchych pohadek, hadanky
dramatizace jednoduchych pfibéhl
spojenych s vytvarnym zpracovanim

seznameni se a zachazeni s détskou knihou
a détskym casopisem, navstéva
divadelniho pfedstaveni — chovéni v
divadle

pouZivda mimojazykové prostredky reci, odpovidd
na otdzky, pozdravi, podékuje

ovlddd a dodriuje zdkladni hygienické ndvyky
spojené se psanim

zvldda grafomotorickad cviceni

zvldda opis a prepis probiranych pismen, dodrZuje
velikost, tvar a sklon

opisuje procvicené slabiky
opisuje procvicend slova

piSe probrané Cislice, dodrZuje sprdvny tvar a
velikost

zvldda opis a prepis slabik a slov, pripadné diktdt

rozlisuje probrand pismena malé a velké abecedy,
rozeznd samohl. a souhldsky, odlisuje jejich délku

tvori otevrené slabiky

si pamatuje a reprodukuje jednoduchou rikanku

se umi koncentrovat na poslech jednoduché
pohddky
pfi poslechu pohddek a krdatkych pribéhi udrZuje

pozornost, md zdjem o détské knihy a casopisy
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Vzdélavaci oblastJazyk a jazykova komurikace

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 2.

Ucivo

SVP vystupy

Komunikaéni a slohova vychova
Cteni

— dokonceni nacviku zbyvajicich pismen
abecedy, malych i velkych

— dvojslabi¢na a viceslabi¢na slova
sloZzena z otevienych slabik

— automatizace ¢teni jednoslabi¢nych
slov o tfech hldskach zakonéenych
souhldskou (typu les, pes, ves, mez...)

— Cteni zavienych slabik a dvojslabi¢nych
slov se zavienou slabikou na konci

— Cteni jednoduchych vét a slovnich
spojeni

— odpovédi na otazky k obsahu
precteného textu

Mluveny projev aire¢ova vychova

— rozvijeni slovni zdsoby — pojmenovavat
obrazky, porozuméni obsahu slov, hry
na nacvik paméti, asociacni cviceni,
pohybové hry, tfidéni podle hmatu —
smyslové snimani. Sluchové vnimani.

— tvorba kratkych vét — pozdravy,
predstavovani, oslovovani, souhlas,
nesouhlas,

— jednoduchy popis obrazk(, poslech,
odpovédi na otazky

— rozvoj zakladnich komunikacnich
dovednosti ve styku mezi lidmi (dotazy,
prosby, Zadosti, podékovani,...)

Psani

— ndcvik vSech pismen malé abecedy a
Cislic s dlirazem na spravnou vysku,
velikost

— ndcvik velkych pismen — jen tvarové
shodnych s pismeny malymi

— opis a prepis slabik a slov s probranymi
pismeny

— psani probranych vét, dodrzZovat tvar a
velikost pismen

Jazykova vychova

— v textu rozeznavat pismena malé a

Z4k :

poznd vsechna probrand pismena
cte plynule slova v rozsahu probiraného uciva

md zautomatizované c¢teni slov o trech hldskdch

dodrzZuje spravné poradi pismen ve slové

se orientuje na strdnce a v textu, odpovidd na
otdzky

tvori kratké véty podle ndpovédy

md pfimérenou slovni zdsobu a sprdvné ji pouZiva

piSe probrand pismena a Cislice — dodrZuje sprdavny
pomeér vysky pismena ve slové

opisuje a prepisuje slova a kratké véty

rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy
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velké abecedy

— sluchové rozliseni délky hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

— modulace souvislé reci (tempo,
intonace, pfizvuk)

Literarni vychova
— memorovani kratkych basni a fikadel

— poslech literarniho textu s vyuzitim
ilustrace

— promitani kreslenych pohadkovych
pribéht

— seznameni s divadlem, divadelnim
zpracovanim pohadky, sezndmeni
s filmem

— navstéva

— vyuziti obrazkovych détskych knih,
navstéva knihovny, spravné zachazenis
knihou

rozliSuje  samohldsky a  souhldsky, délku

samohldsek, tvofi slabiky

rozlisuje véty, slova, slabiky a hldsky

si pamatuje a reprodukuje jednoduchou rikanku

se koncentruje na poslech jednoduché pohddky

soustredéné naslouchd a vnimd text nebo

predstaveni

projevuje pfiméreny zdjem o détské knihy
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Vzdélavaci oblastdazyk a jazykova komunikact

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 3.

U¢éivo

SVP vystupy

Komunikaéni a slohova vychova
Cteni
— upevnéni vyuky cteni, zfetelné cteni
vét, tiché Cteni, spravné Cteni
predlozky se slovem
— orientace v textu, odpovédi na otazky

— Cteni slabik dé, té, né, bé, pé, vé, még,
di, ti, ni, dy, ty, ny

Mluveny projev aiefova vychova

— kratké vypravovani, rozvoj slovni
zasoby — hledani vhodnych slov

— vyrazny prednes kratkych basni a
fikanek s dlirazem na spravnou
vyslovnost a intonaci

— komunikace ve dvojici, rozvoj
zakladnich komunikaénich dovednosti

— dramatizace jednoduchého textu (s
pomoci ucitele)

— asociace slov, tvoreni slov, hledani
podobnych slov

— neverbalni komunikace, chovani ve
spolecnosti — osloveni, prosby, Zzadosti

— hry na smyslové vnimani

Psani
— dokoncit nacvik psani velkych pismen

— upevnit spravné psani jiz nacvicenych
pismen malé a velké abecedy

— psani pismen, slabik a slov, islic podle
napovédy

— spravna technika psani, plynulé psani,
Uprava sesitu

— sebekontrola napsaného

— procvicovat spravné tvary a sklon
pismen, navazovani, velikost pismen ve
slové

— upevnéni hygienickych navyka pfi psani
— sklon sesitu, spravné sezeni a drzeni
téla, uchop tuzky, osvétleni

74k :

dokdZe precist vsechny hldsky, slabiky, kratké véty

se orientuje ve Cteném textu
Cte sprdvné slabiky — dé, té, né, bé, pé, vé, mé, di,
ti, ni, dy, ty, ny

odpovidd na otdzky, vypradvi podle ilustraci, uci se
dialogu

pfednese krdtkou bdseri, dbd na sprdvnou

vyslovnost, tempo reci, intonaci

je schopen komunikace ve dvojici

se umji vyjadrovat v kratkém mluveném projevu

ovlddad zdkladni pravidla spolecenského styku

pise vSechna mald a velkd pismena

dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich
uplnost

pise pismena, slabiky, slova a Cislice podle diktdtu
— prevddi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje dobrou upravu sesitu a sprdvné navazuje
jednotlivd pismena, dodrZuje vzddlenost mezi slovy

je schopen kontrolovat napsané

opisuje a prepisuje krdatké véty

dodrZuje stdle zdkladni hygienické ndvyky

potirebné pro sprdvné psani
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Jazykova vychova

— dopliovani samohlasek kratkych nebo
dlouhych

— rozloZit vétu na slova, spocitat slova ve
vété, usporadat spravné slova do véty,
pozndvat zacatek a konec véty

— jazykova analyza a syntéza, urcit pocet
hlasek ve slové, utvofit slovo z hlasek,
presmycky

— cvi€eni na poznavani tvrdych a
meékkych slabik - tvod

— dopliovani velkych pismen na zacatku
véty a ve vlastnich jménech, usporadat
jména podle abecedy

Literarni vychova

— zfetelny prednes fikanek a basnicek

— Cteni détské knihy s pfimérenym
textem

— reprodukce textu, odpovédi na otazky
k textu

— divadelni a filmové predstaveni —
formuluje nebo nakresli dojmy z
pfibéhu

— spravné chovani pfi kulturnich akcich,
navstéva divadelniho a filmového
predstaveni

— seznameni s druhy tiskovin — détské
Casopisy, noviny, komiksy

— ndvstéva knihovny

odlisuje délku samohldsek, rozeznd samohldsky a
souhldsky

tvofi slabiky, rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

pise velkd pismena na zacdtku véty a ve vlastnich
jménech

prednese rikanku a bdsnicku

Cte s porozuménim jednoduché texty

umi vypravét vlastnimi slovy obsah krdtkého
Cteného textu, divadelniho pribéhu

pozorné naslouchd, se zdjmem sleduje divadelni
pfedstaveni nebo film

vi, kde si mizZe pdajcit literaturu nebo casopisy pro
déti
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Vzdélavaci oblastdazyk a jazykova komunikact

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura
Roenik: 4.

U¢éivo

SVP vystupy

Komunikaéni a slohova vychova
Cteni

— spravna vyslovnost, pfizvuk, intonace,
srozumitelné ¢teni vétnych celk,
tempo cteni, odpovédi na otdzky
k textu — spravna technika ¢teni

— zdokonalovani se ve ¢teni kratkych
textl

— naslouchani— ¢teni iv dialogu

— orientace ve ¢teném textu, hledani
klicovych slov, hlavnich postav

Mluveny projev afefova vychova
— tvoreni otdzek a spravnych odpovédi
— vzajemné rozhovory na aktualni téma,
které zaky zajima

— zaklady techniky mluveného
projevu:dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost

— zakladni formy spolecenského styku
(setkani, navstéva, navstéva kulturni
akce — pozdravy, omluvy, zdvofrilé
vystupovani, predstavovani, prosby,
dotazy, kratky rozhovor), chovani u
stolu, vedeni dialogu —zahdjeni a
ukoncéeni, vzkaz

— mimika, gesta pfi rozhovoru

— popis jednoduchych predméta,
vypravovani vlastnich zazitkd, rozvijeni
slovni zasoby — invencni cviceni,
asociacni cviceni

— hledani podobnych slov, vyznam slov,
nadrazena a podrazena slova

— smyslové vnimani a pohybové hry,
poslech —vnimani, pozornost (odlisi
hlasky na zacatku a konci slova,..)

Psani

— zpresnovani tvard pismen a Cislic (sklon
pisma, velikost, spravné spojovani,
Stihlost pismen, pomér vysky pismen,
vratny tah, diakritickd znaménka)

— Uprava pisemnych praci (okraje,
nadpis, odstavce)

— prepis jednoduchych textd

74k :

Cte krdtké texty s porozuménim, spravné intonuje,
voli spravny pfizvuk, déla pauzy

ovlddd tiché cCteni, orientuje se v textu

odpovidad na otdzky celou vétou, tvofi otdzky, vede
dialog

disponuje vhodnou slovni zdsobou k souvislému

vyjadiovani - spoleCensky styk — zdkladni

komunikace

popise jednoduchy obrdzek, pfedmét, déj, ¢innost
vypravi vliastni zazitky, kratky pribéh podle osnovy

pise Citelné a upravné, dodrZuje mezery mezi slovy,
pise hulkovym pismem

dbd na upraveny a Citelny pisemny projev

opisuje a prepisuje kratké jednoduché texty
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— forma spolecenského styku (adresa)
— psani a vyslovnost skupin dé, té, né, bé,
pé, vé, mé

Jazykova vychova

— druhy vét, tvoreni vét, zacatek a konec
véty

- slova stejného nebo opacného vyznamu
— poradek slov ve vété

— hlaskoslovi — samohlasky, souhlasky

— vyslovnost dlouhych a kratkych
samohldsek
- slovo — ¢lenéni na hlasky a slabiky
— psanii/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach — uvod do uciva

— psani a vyslovnost slov se skupinou dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

Literarni vychova

— Cteni pohadek a jednoduchy popis
hlavnich postav, rozliSseni mista, casu a
déje, uvédoméni si vzajemnych
souvislosti

— rozliSeni prdzy a poezie

— zakladni orientace v textu, v knize,
v Casopise, pochopi obsah textu

— upeviovani pravidel chovani pfi
divadelnich predstavenich, vnimani
obsahu divadelniho nebo filmového
predstaveni

napise podle predlohy adresu, blahoprdni
sprdvné vyslovuje a prepisuje slova se skupinami
dé, té, né, bé, pé, vé, mé

poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho ke
skutecnosti

dodrzuje porddek slov ve véte
urcuje, rozlisuje souhldsky a samohldsky
sluchové i

rozlisi pisemné kratké a dlouhé

samohldsky, slabiky ve slové

rozliSuje mékké a tvrdé souhldsky a je sezndmen
s jejich pravopisem

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami dg, té,
né, bé, pe, vé, mé

ur¢i  hlavni postavy v textu, spomoci ucitele

dramatizuje jednoduchy pribéh

rozlisi prozu od poezie

ovldda tiché Cteni, orientuje se ve Cteném textu,
Cte krdtké texty s porozuménim, reprodukuje podle
jednoduché osnovy

rozlisi pohddkové prostiedi od redlného, sdéli
pocity z predstaveni
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Vzdélavaci oblastdazyk a jazykova komunikact

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 5.

Ucivo

SVP vystupy

Komunika éni a slohova vychova
Cteni
— Cteni delsich textl s porozuménim

— vyznamova stranka odstavcl
— urcovani hlavnich postav a jejich
vlastnosti

— rozliSeni mista a ¢asu déje, prostredi

realné a pohadkové
Mluveny projev afe¢ova vychova

— slovni a vétny prizvuk, prohlubovani
schopnosti intonace, tempa reci -
mluvni cviceni na predem dané téma.
Ddlraz na srozumitelnost mluvy,
hlasitost projevu. Cvi¢eni na rozvoj
spravné vyslovnosti. Prosba, Zadost,
vzkaz, omluva, zprdva, ozndmeni —
pisemné.

— dodrZovani pravidel spolec¢enského
chovani (slusné vystupovani, pozdravy,
osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu,
vyjadfovani v celych vétach, odpovédi
na otazky) — rozhovory v riznych
situacich — ve Skole, mezi spoluzéky,

v obchodé, na Uradé, ve mésté,.

— jednoduché rozhovory = zakladni
spolecensky styk, vypravovani pfibéhu
podle osnovy a podle vlastniho zazitku:
invencni cviceni, poradek slov ve vété

— vypraveéni podle obrazku, popis podle
obrazku a osnovy

— popis pfedmétu, ¢innosti, déje
— adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin

Psani
— opis psaciho pisma- kratky text, prepis
basné nebo textu

— prepis tiSténého textu, formalni dprava
textu

— zvySovani rychlosti psani pfi dodrzovani
sklonu a tvaru pisma, dodrZzovani
Upravy- okraje, vzdalenost, nadpis,
mezery...

Zak :

se orientuje ve cteném textu, Cte krdtké texty
s porozumeénim, sprdvné cte slova s predlozkami
zvladd techniku tichého cCteni

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

se vyjadfuje srozumitelné, v mluveném projevu
voli sprdvnou intonaci, prizvuk, pauzy, tempo reci

domluvi se v béZnych situacich, tvori otdzky a
odpovidd na né

vypravi viastni zaZitky, jednoduché pribéhy podle
predlohy nebo ilustraci (s vhodnou podporou

pedagoga)

dokdZe popsat jednoduché predméty, cinnosti a
déje (s vhodnou podporou pedagoga)

opise a prepise jednoduché véty, ovidda hilkové
pismo
dbd na upraveny a Citelny pisemny projev

pise slova a vety podle ndpovedy, podle diktdtu,
dodrzuje mezery mezi slovy, okraje
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— psani kratkych vét podle napovédy

Jazykova vychova
— druhy vét podle postoje mluvciho ke
skutecnosti - opakovani
— obojetné souhlasky- procvi¢ovani psani
tvrdého a mékkého i/i/y/y

— pravopis skupin- slabiky: — dé, -té, -né, -
bé, -pé, -vé,-mé

— hlaskoslovi. Vyslovnost a psani znélych
a neznélych souhlasek- na konci a
uvnitt slova- parové souhldsky: -s —z, -t
—d,-p—b,f-v,ch—-h,s-7
:vysvétleni,procvicovani

— sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych
skupin

— abecedni fazeni slov v textu

— psani vyraza s predlozkami

— ucit se obojetné souhlasky a fady
vyjmenovanych slov po B, L, M (Uvod
do uciva bez pravopisného zvladnuti)

— tvaroslovi: pozndvat podstatna jména,
urcovat rod a cislo, vlastni jména

— seznameni se slovesy, vyznam sloves,
urcovani v textu

Literarni vychova
— soustfedéni na Cteny text, poslech
pohadek z CD, predcitani ucitele

— Cteni delSich textl s porozuménim

— vyznamova stranka vét a odstavcl
textu

— prednes basni podle vybéru ucitele

— rozliSeni basné od povidky

— divadelni hra- hlavni postavy, prostredi,

chovani pfi divadelnim predstaveni
— vytvarné zpracovani zaZitku ze hry

piSe sprdvné a prehledné jednoduchd sdéleni

rozlisi druhy vét podle postoje mluvéiho

rozlisuje tvrdé a mékké souhldsky, ovldadad jejich
pravopis, vyjmenuje obojetné souhldsky

sprdvné vyslovuje a pise slova se skupinami - dé,-
té,-né, -be, -pé, -vé, mé

sprdvné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky
poznd a urcuje samohldsky a souhldsky

sefadi slova podle abecedy

vyjmenuje obojetné souhldsky

poznd podstatnd jména, urcuje jejich rod a Cislo,
pise vlastni jména s velkym pismenem

vyhleddvd a poznd v textu slovesa a rozlisuje je od
podstatnych jmen

dramatizuje  jednoduchy  pfibéh,  pozorné
naslouchd, emocni proZiti

Cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

ovldda tiché C&teni a orientuje se ve Cteném textu,
urci hlavni postavy

pfednese pfimérené dlouhou bdseri

rozlisuje prozu a verse

zhlédnutého

filmového nebo divadelniho predstaveni, urci a

vypravi s podporou ucitele déj

popise hlavni postavy a jejich vlastnosti
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Vzdélavaci oblastJazyk a jazykovéa komunikace

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 6.

Ucivo

SVP vystupy

Komunika éni a slohova vychova
Cteni
— Cteni uméleckych textd, prohloubeni
Ctenarskych dovednosti
— ddraz na intonaci a prizvuk, tiché ¢teni

— orientace v déji povidek, povésti, bajek
— hlavni myslenka kratkého dila

— reprodukce precteného textu dle
oshovy
Komunikace, slohovy vycvik

— zasady kultivovaného mluveného
projevu, otazky, odpovédi, spisovna a
nespisovna slova, volba vhodnych slov

— nacvik soustfedéného naslouchani,
poznavani komunika¢niho zdméru
mluvéiho

— srozumitelny a zfetelny projev, nacvik
dialogl v rGznych situacich a
prostifedich (na uradé, v obchodé, u
|ékare, ve skole,...)

— Zzadost, omluva, prosba — zasady
komunikacnich norem, ddraz na
hlasitost a srozumitelnost projevu,
tempo redi

— vypraveéni- déleni na odstavce- déj, Cas,
postavy vypravovani, osnova, volba
vyrazovych prostredk( (s podporou
pedagoga)

— popis osoby- podle obrazkd, skutecna
postava — spole¢né sestaveni osnovy a
vybér jazykovych prostredkt
(skupinova nebo kolektivni prace)

— psani adresy, kratké blahopfani nebo
oznameni, dotaznik, formula#- vyplnéni
(pfipadna podpora ucitele)

Jazykova vychova

— pravopis slov - fady vyjmenovanych a
pfibuznych slov- pravopis, slova
pfibuzna

— pravopis slov: fada vyjmenovanych

Cte intonacné sprdvné, s porozuménim textu
rozlisi pfi ¢teni rizné literdrni Zdnry (s vhodnou
podporou pedagoga)

urci hlavni postavy a myslenku dila (s vhodnou
podporou pedagoga)

prevypravi stru¢né, pomoci otdzek cteny text

zformuluje otdzku a odpovéd’

vhodné reaguje a komunikuje spisovnou cestinou
v riznych situacich, v komunikaci ve Skole uZiva
také spisovny jazyk

pronese jednoduchou Zddost a omluvu

vypravi kratky pribéh podle osnovy

s podporou  ucitele popise zndmou osobu

s pouZitim vhodnych vyrazovych prostredki

napise sprdvné adresu na pohled (obdlku),
jednoduché blahoprdni ¢i nadpis, dokdzZe vyplnit
jednoduchy dotaznik

vyjmenuje a pouZivd prakticky ucelenou radu
vyjmenovanych slov, odvodi si a poznd slova
pfibuznad

prohlubuje znalosti psani —i,-y po obojetnych
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slov- odvozeni slov pribuznych, dliraz
na pravopisné praktické zvladnuti

— nauka o slové- slova nadfazend a
podrazena, priklady — vyznamy slov

— tvaroslovi: podstatna jména: rod, Cislo,
Zivotny a neZivotny muzsky rod

— slovesa (osoba, Cislo, Cas - ¢asovani
v pfitomném c¢ase) — podpora ucitele

— pridavna jména a osobni zajmena
(poznat v textu), vyznam ve vété

Literarni vychova
— Cteni s porozuménim, prace
s prectenym textem (popis déje a
postav pribéhu)

— soustfedény poslech a reprodukce,
jednoduchd dramatizace s podporou
ucitele, samostatna recitace (dliraz na
pfizvuk, intonaci a tempo prednesu)

— vytvarné vyjadreni precteného textu

— sledovani televiznich poradl pro déti,
navstéva divadelniho predstaveni Ci
filmového predstaveni, diskuze o
divadle

souhldskdch, ovldadd pravopis vyjmenovanych slov

zaradi podle vyznamového rozdilu slova nadfazend
a podfazend

pozndvd podstatnd jména, urcuje u nich &islo, rod-
Zivotny a neZivotny

se uci chdpat vyznam sloves ve vété

poznd pridavné jméno a zdjmeno

Cte s porozuménim, strucné popise déj a postavy,

vyhleddva dualeZité informace ztextu, chdpe
precteny text (s vhodnou podporou ucitele)

umi naslouchat, recituje vybrané bdsné

je schopen jednoduché ilustrace

si pamatuje zdkladni déjovou linii a postavy
shlédnutého dila (TV, divadlo, film), zformuluje
dojmy z Cetby

ustné formuluje dojmy z Cetby
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Vzdélavaci oblastdazyk a jazykova komunikact

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 7.

Ucivo

SVP vystupy

Komunika éni a slohova vychova
— vycvik samostatného souvislého mluveného
projevu, odpovédi na otazky, chapani
podstaty textu, rozbor vyznamu textu

— rozliSovani spisovnych a nespisovnych
jazykovych prostredkl, vhodné pouZiti
jazykovych prostredkl v urcitych situacich

— jazykové prosttedky stylu mluveného a
pisemného

— formy spolecenského styku- telefonicky
hovor, spravna komunikace na Uradech,
v obchodé, ve spolecnosti, vyplfiovani
tiskopist (poukazky, privodky, dotaznik-
ddraz na pouZiti spisovné ¢estiny a pravopisu

— reprodukce a vypravéni dle spolecné
vytvorené osnovy, ¢lenéni textu vypravéni na
odstavce- Uvod, stat a zavér -kompozice

— popis osoby, mistnosti, pracovniho postupu
dle spolecné vytvorené osnovy, vybér
jazykovych prostredk(l pro popis

uvédomélé tiché ¢teni, chapani pisemného
textu

Jazykova vychova
Nauka o slo¢

— tvoreni slov- rozpoznani slovniho zakladu -
(kofene), predpony a pfipony, odvozovani
slov, skladani slov

— pravopis slov s pfedponami -od-nad-pod-
pred-bez-roz-vy-vy-ob-v, rozliSovani predlozky
pfedpony, vyrazy s predlozkami-od-nad-pod....

Pravopis slov

— po obojetnych souhldskach uprostred slova-
pokracovani vycviku a utvrzovani znalosti
psani vyjmenovanych a s nimi ptibuznych slov

Tvaroslovi
— poznavani podstatnych jmen, pojmenovavani
vlastnosti a ¢innosti, pady podstatnych jmen,
sklofiovani, vzory
— nacvik uréeni padu a vzoru, pravopis podle
koncovek vzoru: pan, hrad, muz, stroj, Zena,

Zak

se srozumitelné vyjddri v bézné komunikaci, uci se
podle precteného textu, pouZivd spisovny jazyk (
zjm. ve Skole a na verejnosti)

vhodné voli vyrazové prostiedky, rozlisit spisovnd
slova od nespisovnych a citové zabarvenych slov

se vyjadruje sprdvné v delSich vétdch, voli vhodné
vyrazové prostredky podle situace

zvlddne Upravu pisemnosti, pise béZné pisemnosti
stylu prosté sdélovaciho, vypini tiskopisy, napise
vypisek (s vhodnou podporou ucitele)

Reprodukuje pri kratkém vyprdveni podle osnovy,
vypravi podle pfipravené osnovy

popise zndmou osobu podle predlohy, popise
pfedmeét nebo vlastni pokoj, pracovni postup -
s vhodnou podporou ucitele)

Cte s porozuménim a snaZi se vyuZit pri prdci
v jinych predmétech

rozdéluje slova na koren, pfedponu a pfiponu

pise sprdvné slova s pfedponami a predlozkami

zvlddad pravopis vyjmenovanych a pribuznych slov

vyhleddvd v textu podstatnd jména, znd vsechny

pddové otdzky

zarazuje sprdvné podstatnd jména ke vzorim,
postupné se uci pravopis koncovek podle nékterych
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rZe, mésto, staveni,...
pozndvani sloves, rozliseni od podstatnych

jmen, ¢asovani sloves v oznamovacim,
zplUsobu (pocatecni podpora uditele)

Skladba
zakladni vétné cleny- podmét a prisudek,
skladba jednoduché véty- vyvozeni zakladnich
vétnych c¢lenli rozborem véty (otazky na
podmét, vyjadreni prisudku)
nacvik pravopisu shody prisudku s podmétem
(s podporou ucitele)

Literarni vychova

uvédomélé tiché cteni, reprodukce text(

z doporucené Cetby

rozliseni pojm0 baje, povést, povidka, a to na
zakladé c¢itankovych i mimocitankovych text(,
poslechu ¢i divadelniho pfedstaveni, vedeni
literdrniho sesitu

seznameni s autory baji, povésti a znamych
povidek ( E. Petiska, A. Wenig, J. Werich, J.
Foglar, K. Polacek, A. Krylov, S. Rudolf,
J.Z4cek...)

recitace, dramatizace, povidani o knize,
ilustrace ¢teného textu

pojmy: encyklopedie, slovnik, ptirucka-
navstéva knihovny, orientace v knihovné,
beseda

poslech literarnich ukazek, napr. ¢etba na
pokracovani, ndvstéva divadelniho a
filmového predstaveni

poslech, porozuméni na zakladé poslechu
literarni ukazky, prace s literarnim textem,
vyuziti audiovizualni techniky v literarni
vychové

¢teni delSich textl s porozumeénim

vyznamova stranka vét a odstavc( textu

prednes basni podle vybéru uditele
rozliSeni basné od povidky
divadelni hra- hlavni postavy, prostiedi,

chovani pfi divadelnim predstaveni
vytvarné zpracovani zazitku ze hry

vzori
uréi u sloves osobu, Cislo a cas, rozlisuje od
podstatnych jmen

rozloZi vétu a vycleni jeji zdklad- podmét a prisudek
(s pocdtecni podporou ucitele)

se orientuje v literdrnim textu

podle ukdzky odlisi umélecky text a jeho Zdanr od
naukového nebo odborného (s pocdtecni podporou
ucitele)

rozeznd zadkladni literdrni druhy a Zanry

se uc¢i o znamych autorech doporucené cetby

se orientuje v literdrnim textu, vyjddii hlavni
myslenku ustné i pomoci ilustrace (s pocdtecni
podporou ucitele)

se uci s podporou ucitele orientovat v knihovné

ustné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni (s podporou ucitele)

s pomoci ucitele pracuje s literdrnim textem

Cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

ovldda tiché Cteni a orientuje se ve cteném textu,
urci hlavni postavy

prednese primérené dlouhou bdseri

rozlisuje prozu a verse

vypravi s podporou ucitele déj zhlédnutého
filmového nebo divadelniho predstaveni, urci a

popise hlavni postavy a jejich vlastnosti

-36 -




Skolni vzdlavaci program

Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Vzdélavaci oblastdazyk a jazykova komunikact

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 8.

Ucivo

SVP vystupy

Komunika éni a slohova vychova

— mluvni cvi¢eni na dana témata- vycvik
souvislého mluveného projevu pred
posluchadi, diraz na techniku mluveného
projevu

— nacvik mluveného projevu a vybéru
jazykovych prostredk v rdznych situacich- na
Uradé, ve znamém prostredi, v obchodé, u
|ékare, ve skole - dle komunikacni situace

— vypravovani podle dané osnovy- Ustni i
pisemné

— popis: znamé nebo popularni osoby
popis: predmétu, krajiny podle obrazku nebo
skutecnosti

— jednoduchy popis pracovniho postupu-
vyrobek v PV apod.

— styl prosté sdélovaci a administrativni-
oznameni, zprava, kratky dopis, blahoprani,
pozdrav na pohlednici, vyplfiovani tiskopis(,
telegramd, dotaznik(

— Zadost a Zivotopis podle osnovy a predlohy

— plynulé ¢teni s porozuménim, tiché ¢teni

— zfetelny projev: dliraz na intonaci, artikulaci,
silu hlasu podle obsahu a druhu textu,
zaméreni na posluchace

— reprodukce textu podle otazek

— vyuziti jazykovych ptirucek, encyklopedii,
pomocné literatury, slovnik(, novin a
Casopisu, prace s tiskem

Jazykova vychova
Nauka o slava pravopis

— tvoreni slov pomoci odvozovani, predponami
a pfiponami, slovni zaklad predpona, pfipona,
pravopis slov s predponami

— Pravidla ¢eského pravopisu, slovnik, pouZiti
spisovnych jazykovych prostredki

— vyrazy s predlozkami a jejich pravopis,
pravopis predpon

Zak:
je schopen souvislého mluveného projevu na
predem dané téma

odpovidd na otdzky, voli vhodné jazykové

prostfedky podle mista, projevu a postoje
mluvéiho ke skutecnosti

komunikuje v béZnych situacich, uZivd spisovny
jazyk

popise déj a vypravuje podle pfipravené osnovy,
napise stru¢né vypravovdni podle osnovy (
s vhodnou podporou pedagog. pracovnika)

popise osobu nebo déj, sestavi popis pracovniho

postupu (s vhodnou podporou pedag. pracovnika)

ovldda dpravu a styl béZnych pisemnosti vcetné
adresy

sestavi a napisSe strucnou Zddost a vlastni
Zivotopis (s vhodnou podporou ucitele)
Cte plynule a intonacné sprdvné s porozuménim

s pomoci ndvodnych otdzek prevyprdvi text

se orientuje v Pravidlech Ceského pravopisu,

pracuje se slovnikem

odvozuje slova pomoci pfedpon a pripon bez
slovniho zdkladu

vyuZiva pfi psani Pravidel ¢eského pravopisu

sprdvné pise slova s pfedponami a predlozkami
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— dokonceni praktického poufZiti psanii/y po
obojetnych souhlaskach uvnitt slova

— pravopis skupin —bé-bje, -vé-vje, -mé-mné,-pé

pouZivda a sprdvné pise slova po obojetnych
souhldskdch (pravopis vyjmenovanych slov)
ovlddad pravopis probranych skupin slabik

Tvaroslovi

— prehled slovnich druhl (podstatna jména,
pfidavna jména, zdjmena, Cislovky, slovesa),
padové otazky

— podstatnd jména, opakovani padovych otazek,
uréovani vzorl, pravopis koncovek, vzor(:
pan, hrad, muz, stroj, Zena, rliZe, pisen, kost,
meésto, more, kure, staveni

— pridavna jména- poznavani, urcovani a
rozliseni pfidavnych jmen tvrdych a mékkych,
shoda s podstatnym jménem v rodé a padé

— (Cislovky- druhy cislovek, poznavani v textu

— osobni zdjmena

— slovesa- osoba, Cislo, ¢as, ¢asovani

Skladba

— opakovani zakladnich vétnych ¢lend, pravopis
pric¢esti minulého pti shodé prisudku
s jednoduchym a nékolikanasobnym
podmétem

— véta jednoducha a souvéti

Literarni vychova

— vypravovani podle dané osnovy, formulace
hlavni myslenka

— charakteristika literarni postavy

— reprodukce ¢teného textu s pomoci ucitele,

— Cteni novin a ¢asopisU

— literarni druhy a Zanry- poezie a proza
(pohadka, povidka, roman, drama- divadelni
hra, muzikal, opereta)

— vyhledavani informaci o literatufe na
internetu a v encyklopediich , seznameni
s autory — dle cCetby

— samostatny pfednes podle individualniho
vybéru

— beseda nad knihou, literarni sesit —zapisy

— navstéva knihovny — orientace, beseda

poznd a uréi probrané slovni druhy, umi

vyjmenovat pddové otdzky

sklonuje podstatnd jména, zaradi ke vzorum, pise
spravné koncovky podle vzort (s pripadnou

podporou ucitele)
vyhleddvd a urcuje pfidavnd jména tvrdd a mékka

v/ vs

poznd a rozlisi ¢islovky zdkladni a Fadové
poznd osobni zdjmena

Casuje slovesa v oznamovacim zptsobu

urci zékladni vétné Cleny (podmét a pfisudek) pise
sprdvné pricesti minulé u sloves (s pripadnou
podporou ucitele)

rozeznd jednoduchou vétu od souvéti

se orientuje v literdrnim textu, nachdzi jeho hlavni
myslenku

rozeznd podle textu zdkladni literarni druhy a
Zdnry (poezie, proza, drama,...)

se orientuje na internetovych strdankdch a v

naucné literature, vyhleddvad potiebné informace
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Vzdélavaci oblastdazyk a jazykova komunikact

Vzdglavaci gredmst: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 9.
Udivo SVP vystupy
G L Zak:
Komunika éni a slohova vychova
— spisovné a nespisovné jazykové prostiedky rozeznd spisovné  jazykové prostiedky od
v mluveném i pisemném projevu nespisovnych

— wycvik Ustnich projevi (telefon, objednani
jidla, objednani zbozi, jednani na Gradé,...).
Zasady kultivovaného projevu, technika
mluveného projevu, jazykové prostredky

— vycvik psani — kratky dopis — osobni i ufedni
(adresa, hlavni text), postovni poukdzka,
tiskopis, Zzadost, dotaznik...

— vypravovani a popis- rozsifeni uciva, vést
k samostatnosti projevu, osnova, invence,..

— slohovy atvar zvoleny dle schopnosti zak

— Zivotopis, strukturovany Zivotopis, Zzadost —
prace ve Wordu
— Cteni s porozuménim, prevypravéni textu

Jazykova vychova
Nauka o sloya pravopis
— vyuziti slovnikd, jazykovych prirucek,
Pravidel ¢eského pravopisu -vyhledavani

— opakovani poznatkd z nizsich roénik(:

— opakovani pravopisnych jevi: vyjmenovana
slova, bje,bé..., shoda prisudku s podmétem,
¢asovani sloves, vzory podstatnych jmen,..

— -rozsiteni uciva o tvoreni slov- slovni zaklad,
predpona, pfipona

— vyrazy s predlozkami a pfedponami a jejich
pravopis

Tvaroslovi

— prehled slovnich druh, a jejich uréovani

— podstatnd jména- sklofiovani, uréovani padu
a vzoru = pravopis koncovek 1., 4. a 7. padu
v jednotném i mnozném Cisle vzoru pan.
Vzory rodu muzského, Zzenského, stfedniho

— pridavna jména- tvrda, mékka - vzory

— shoda pfidavného jména s podstatnym (rod,
pad)

— Casovani sloves

— osobni zajmena a Cislovky - poznavani

komunikuje v béZnych situacich, voli vhodné
jazykové prostredky, dbd na hlasitost, zretelnost

projevu, tempo, intonaci, pfizvuk

napise krdatky dopis, vyplnit dotaznik a jiné bézné
pisemnosti (s vhodnou podporou ucitele)

vypravuje na dané téma (ustné, pisemné), popise
dej

pisemné zpracuje zadané téma - svhodnou
podporou pedagogického pracovnika

podle predlohy napiSe vlastni Zivotopis a Zddost
Cte s porozuméném, je

plynule schopen

reprodukovat text

vyuziva slovnikd, jazykovych prirucek, orientuje se
v Pravidlech ¢eského pravopisu

se zdokonaluje v oblasti lexikologie, tvaroslovi a
skladby, ma procvicené poznatky z nizsich rocnik(

rozpoznd ve slové slovni zdklad, predponu,
pfiponu
spravné pise slova s predponami a predlozkami

poznd a urci slovni druhy

sklonuje podstatnd jména, pravopisné sprdvné
napise koncovky podle vzori rodu muZského,
Zenského a stfedniho

rozliSuje pridavnd jména tvrda a mékka

spravné vycasuje slovesa
poznd osobni zajmena, Cislovky
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Skladba
pric¢esti minulé- pravopis pFicesti minulého,
hledani podmétu a prisudku, ur¢ovani rodu

zvlddd pravopis podle shody pfisudku s podmétem

pakovani zakladnich vétnych ¢lend vétnych
¢lent
rozliSovani vét v nesloZitych souvétich

v

nejbéznéjsi spojky ve vété (a,i,ale, aby, zZe,)

Literarni vychova
prace s textem a orientace v ném

vypravovani déje, charakteristika postav

hlavni myslenka textu a vybrané knihy
doporucené literatury nebo dle vlastniho
vybéru

literarni druhy a Zanry: poezie, préza
(povidka, roman, povést, bajka), drama
(komedie, tragédie), muzikal
dramatizace, recitace ( tempo, intonace,
pfizvuk, zfetelnost projevu, hlasitost,..)

divadelni a filmova predstaveni

vhodna literatura pro mladez, ilustrace
k Cetbé, autofi literatury pro mladez
prace s internetem, vyhledavani informaci

divadelni hra- hlavni postavy, prostiedi,
chovani pfi divadelnim predstaveni
vytvarné zpracovani zazitku ze hry

rozlisi véty v souvéti, rozeznd vétu jednoduchou od
souveéti

pracuje s textem spolu s orientaci v ném, najde
hlavni myslenku dila

vypravi o déji, umi charakterizovat postavy

ustné

poznd hlavni myslenku knihy (textu),

formuluje zdZitky z Cetby

rozeznd zdkladni literarni druhy a Zdnry

recituje vybranou bdseri s ohledem na tempo,
prizvuk, intonaci a srozumitelnost projevu

ustné formuluje dojmy zdivadelniho nebo
filmového predstaveni

md pozitivni vztah k literature, k Cetbé

dokdZe vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury
zhlédnutého

filmového nebo divadelniho predstaveni, urci a

vyprdvi s podporou ucitele déj

popise hlavni postavy a jejich vliastnosti
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5.1.2 Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblastJazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci gednet: Cizi jazyk — anglicky jazyk

Rocnik: 3.
Ucivo SVP vystupy
Ucivo: .. o
Zak: Rocnikovy vystup
1. Zvukova podoba jazyka Recové dovednosti
- zakladni vyslovnostni navyky: je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

a) pasivni poslech a vnimani zvukové stranky
jazyka (audio i video nahrdvky — jednoduché
pisni¢ky a scénky — propojeni vSech
prostiedk komunikace -vyuZziti internetovych
program( pro déti, DUM, CD)

b) poslech a aktivni zapojeni — spravné dychani a
zapojovani mluvidel, hlasova ndpodoba
jednoduchych slov a vyrazl po uciteli nebo
podle zvukového zaznamu.

c) nové zplsoby artikulace — nacvik pouzivani
mluvidel u nékterych hlasek a slov - stale
pomoci napodoby, her, interakce mezi détmi i
ucitelem

d) opakované audiovizudlni vnimani zvukové
podoby jazyka, pouziti mimojazykové
komunikace mimiky, gest, cvi¢eni na celé télo.
Vnimani jazyka jako celku —i celé véty jen
s minimalnim porozuménim.

2. ,Kreslena” (obrazkovad) ,, podoba“ jazyka
a) spojeni zvukové nahravky, napf. pisnicky nebo
videa a kresby — malovani obrazku k poslechu
(listen and draw — poslouchej a maluj -
obrazkové PL)
b) vyufziti flashcards — obrazkd s pojmenovanim —
nacvik vizualni a zaroven zvukové paméti.

Tématické okruhy poslechu a kresleni:

Pozdravy, ttida, Skola, jména, barvy, Cisla do 5,
rodina, domaci zviratka, zvifatka na farmé, moje
télo, pocity.

Opakovani - hlasova ndpodoba jednoduchych slov
po uciteli, pisnicky
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Vzdélavaci oblastJazyk a jazykovéa komunikace
Vzdélavaci grednit: Cizi jazyk — anglicky jazyk

Rocnik: 4.

Uéivo

SVP vystupy

Uéivo:

Zak: Rimikoveé vystupy

Zvukova podoba jazyka
Opakovéani - vnimani a pochopeni zvukové
podoby jazyka, aktivni zapojeni — poslech a

1. Poslech s porozuménim
je sezndmen a chdpe zvukovou podobou ciziho

jazyka (v ndvaznosti na 1. obdobi)

napodoba. (poslech pisni, video scénky, kratkeé

pohadky,...)
Pouziti mimojazykové komunikace — gesta,
mimika, celé &lo — hry, cvieni dle poslechu,

nacvik spravného pouzivani mluvidel u novy
vyrazi.

Interakce — titel- zak, zak — DUM, zak-
poslech text

Vnimani jazyka jako celku, cséni zrakové i
zvukové podoby jazyka, pouziti vSech
prostedki komunikace, vetné grafické
Fonetické znaky - pasi¥nsledovéani rozdil
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba v komunikacnich situacich
Zakladni - jednoduché pokyny ve tfidé — poslech
podle CD nebo DUM, znova opakuje pomalu a
zfetelné ucitel, poté napodobuji slova Zaci.
Pochopit vyznam pokyn( — provadét — opakovat
(napf. stand up, sit down, go, come here, open,
close, point to, play, listen, repeat, find, run,...)
VyuZiti PL — obrazkovy material, vymalovani tkol
flashcards - vizualni pamét
Slovni zasoba: Pokyny ve tfidé, porozuméni
opakované slovni zdsobé z poslechové Casti (na
zakladé napodoby, audiovizualniho vnimani), napr.
barvy, Cisla, Skola, chlapec, divka, domov —
nejblizsi rodina, lidské télo, domaci zviratka, svatky
béhem roku,.... Vyuziti obrazkovych PL, PS, DUM
Slovni zasobi: — pozdravy
Poslech a opakovani vyrazl pro pozdravy a
podékovani ( hello, good morning, good bye,
see you, thank you, please) — vyuziti CD, DUM,
interaktivni komunikace, obrazkové PL,..

Procvic¢ovani dialogli — pozdravy, podékovani —
mezi vrstevniky s dospélymi, zdkladni komunikace
Ndacvik porozuméni otazce: Jak se jmenujes?
(What is your name?), nacvik odpovédi (I am...

nebo My name is... dle schopnosti -dialog: otdzka i

ch

rozumi jednoduchym pokiym witele, které
jsou sdlovany pomalu a s jgivou vyslovnosti

rozumi slovim a frdzim, se kterymi se vrdmci
tematickych okruhi opakované setkal (s pomoci
vizudlIni podpory)

rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovadni

2. Mluveni, fecové dovednosti
pozdravi a podékuje

sdéli své jméno
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odpovéd)

Nacvik vyjadreni souhlasu a nesouhlasu, pochopit
vyznam otazky, odpovédét:

Reagovat na jednoduchou otazku — napt. Are you a
boy? Are you a girl? Odpovéd, vizualni podpora,
vyuziti DUM, flashcards, audio CD,..

Opakovat ¢tena slova po uciteli, Cist spolecné, dle
moznosti individudiné - pozdravy, pokyny, téma
barvy, Cisla, Skola, zvitatka, rhymes

Pfifazovani slov k obrazku a opa¢né, memorovani,
porozumeéni, stala vizudlni i audiovizudlni podpora

Seznamit se s rozdily zvukové a grafické podoby
slov, pocatecni opis jednoduchych slov

vyjddri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otdzky (s vizudlni  podporou,
s podporou pedagoga)

3. Cteni

Cte s podporou pedagoga, opakované cteni slov,
memorovdni

rozumi sloviim, se kterymi se v radmci tematickych
okruh( opakované setkal (vizudIni podpora)

4. Psani
je sezndmen s grafickou podobou jazyka
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci predmét: Cizi jazyk — anglicky jazyk

Roénik: 5.

U¢ivo

SVP vystupy

U¢ivo:

Zak: Rinikové vystupy

Prohlubovat vnimani odliSné zvukové podok
jazyka

Ucit se reagovat na zakladni pokyny:
Z&kladni pokyny a jejich pochopeni a pini:
Stand up, sit down, open your book, close y
book, open the window, door, close the
window, play, make a group of.., listen, look
read, come here, come to the board, find, pc
to,... - flashcards, napodoba, hry

Poslech slovnich spojeni, interpretace podle
poslechu, poslech a memorovani jednoduchych
slov, frazi, pisni¢ek, pokynt, rhyming words
Jednoduché fraze a pozdravy bézné komunikace —
poslech, porozuméni (hello, good morning, see
you, good bye, bye, good night, thank you, please)

1. Nacvik dialogl - pozdravy, jejich spravné
pouziti, jednoducha fraze a podékovani pfi
predstavovani druhé osoby: ,, Nice to meet you*“,
»How do you do“, thank you.

2. Nacvik seznamovani — fraze: ,What is your
name” odpovéd:“ | am...“ nebo ,, My name is...”
3. Nacvik otazky: , How old are you“? , lam...."

1. Nacvik porozuméni a vyjadieni odpovédi: ,, Yes,
I am,”, No, | am not” (pF. Are you a boy?, Are you
a girl?

2. Opakovat jednoduché otazky a odpovédi podle
poslechu nebo videa, znovu po uciteli

(vék, jméno, seznameni, jak se mas)

3. Poslech a nacvik: , How are you“—,, | am fine,
thank you“ — audiovizualni opora, graficka podoba,
pisnicka, CD

1. Odlisnost zvukové a grafické podoby jazyka —
praktické ukazky, zakladni pravidla — fonémy a
grafémy, transkripce - Uvod

2. Opakovat podle poslechu a ¢teni slov a slovnich

Yozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou

our

Dint

spojeni po uciteli v ramci tematickych okruhti :

1. Poslech s porozuménim

sdélovdny pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi slo¥m a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okrufopakovad setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovadni

2. Mluveni, Fecové dovednosti
pozdravi a podékuje, sdéli své jméno a vék

vyjadri souhlas a nesouhlas, reaguje na jednoduché
otdzky (zjm., pokud md k dispozici vizudIni oporu)
zeptd se na vék, odpovi

3. Cteni s porozuménim
rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhl opakované setkal (zjm. md-li k dispozici
vizudlIni oporu)
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Barvy, Cisla do 10, Skola a tfida, rodina, zvifatka,
pozdravy, pokyny ve ttidé, otazky zakladni
komunikace — vse s audiovizualni oporou,
nasledné ¢teni — dle schopnosti Zaka (podpora
ucitele)

3. Poutiti Cislovek, barev a zndmych slov ve
slovnich spojenich — black cat, yellow pencil, one
dog,... poslech, interpretace — pisnicky, fikanky.
Mnozné Cislo

Omalovanky, kreslené PL, DUM, pexesa, hry.

1. Graficka podoba jazyka — pfifazovani obrazek — 4. Psani

slovo, opis slova do PS s obrazkem — jednoducha je seznémen s grafickou podobou jazyka
slova dle probrané slovni zasoby - vybér

2. Prace se slovnickem — vyhledavani slov, prepis
s pomoci ucitele na tabuli - doplriovani pismen,
doplnovani do kfizovky — s oporou ucitele
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Vzdélavaci oblastJazyk a jazykovéa komunikace
Vzdélavaci grednit: Cizi jazyk — anglicky jazyk

Rocnik: 6.

U¢ivo

. SVP vystupy
Z4k:

Uéivo:

Ro¢nikové vystupy

1.0pakovavany poslech, porozuméni, reagovani a
plnéni zakladnich pokynu:

-stand up, sit down, open, close, listen, look, play,
point to, come here, repeat, make group of..,show
me, write, read,..... flashcards, vizualni opora
2. Poslech a porozuméni zakladnim frazim —
pozdravy, podékovani, omluva

3. Poslech a porozumeéni slovni zasobé

v probranych tematickych okruzich:

-anglicky mluvici zemé, barvy, Cisla, Skola, rodina,
zvitata, rodina, pocity a nalady, oblicej, télo, svatky
béhem roku — Halloween, Vanoce a Velikonoce,
Den matek. Jaro a jarni mésice — obrazkovy
materiadl — podpora, DUM, Audio CD,..

Velikosti a délky: big — little, small, long — short

Poslect a porozuméni , opakovani: otazky a
odpowdi- jméno, ¥k, pocity, jak se mas,
prosba, pogovani, omluva,..

Slovni spojeni— podstatné jméno &igavné
jméno nebo zajmeno (podle osvojené slovni
zasoby: my mum, black bird, yellow sun, red
pencil, white board, ...

Nacvik dialogli: Jak se jmenujes, jak se mas, kolik
mas rokd, otazky na pocity a nalady, podékovani,
omluva, prosba, seznamovani,..

Rozvijet srozumitelnou vyslovnost, vést
jednoduchy rozhovor

Pozorny poslech a sledovani interaktivnich videi,
pisnicek, fikanek, nazorné PL, flashcards, CD,..

Ndcvik ¢teni napodobou: pozorny poslech,
opakovani podle zvukového zaznamu, opakovani
po uciteli, samostatné ¢teni. Postupné osvojovani
rozdild zvukové a grafické podoby jazyka v ramci
zakladni slovni zasoby — dle probiranych
tematickych okruht: barvy, Cisla do 12, pozdravy,
trida a skola, domov, rodina, otazky na vék, pocity
a nalady, zvifata, osobni zdjmena, opozita, néktera
slovesa

1. Poslech s porozuménim

v krdtkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych

rozumi  zdkladnim informacim

tematickych okruht

rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho
osoby

2. Mluveni, Fecové dovednosti
odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho
osoby
osvoji si zdkladni vyslovnostni navyky

3. Cteni s porozuménim
Rozumi slovim a jednoduchym vétdm, které se
tykaji osvojenych tematickych okruht ( zjm. md-li
k dispozici vizudlIni oporu)

- 46 -




Skolni vzdlavaci program Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Cteni a preklad jednoduchych pojm( dané slovni
zasoby — s podporou ucitele

Prace se slovnikem — obrazkovy slovnik,
vyhledavani podle tematickych okruht

4. Psani

Opis jednoduchych slov ,doplfiovani pismen a slov | Reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se
v pracovnich listech nebo podle DUM, vyhledavani | tykgaji jeho osoby

slov nebo slovnich spojeni.

Nacvik pochopeni rozdild zvukové a grafické
podoby jazyka, prace se slovnikem
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Vzdélavaci oblastJazyk a jazykovéa komunikace
Vzdélavaci grednit: Cizi jazyk — anglicky jazyk

Rocnik: 7.

U¢ivo

SVP vystupy

Uéivo:

Zak: Rimikoveé vystupy

Procvicovat pozorny poslech a spravnou
vyslovnost v poslechovych textech.

Témata poslechu a opakovani:

- rodina, Skola, domov, lidské télo, cislovky do 20,
abeceda a spelling, mésice, dny, rocni obdobi,
obleceni a mdda, jidlo a piti, v obchodé,

v restauraci -rozhovory hracky, pfiroda, svatky
béhem roku, zvifata na farmé, ZOO, rhyming
words,...

- reagovat na pokyny ucitele ve tridé

Procvicovat poslech a hlasité opakovani vyraz(i
pro pozdrav a podékovani, soucasny stav ( jak se
mas), predstavovani, omluvy, otazka na vék,
adresu, se zietelem na spravnou vyslovnost —
nacvik vyslovnosti a paméti pfi memorovani (
jednoduché fikanky)

1. Procvi¢ovat jednoduchou konverzaci, zakladn
komunikani fraze — probirané otazky a odpdv
(jméno, vék, stav, podékovani, omluva, pocity,..)
2. Reagovat na otazky tykajici se dané slovni
zasoby:

- vyjmenovat Cisla do 20, ¢islovka a podstatné
jméno, popsat lidské télo, oblic¢ej, hracky
-Clenové rodiny , domov( jednoduché véty

s pouZzitim slovesa Have got — | have got, he has
got, she has got),

-spelling jména, abeceda

-pouziti protiklad(i — velky-maly, dlouhy-kratky,
plny- prazdny, Gzky- Siroky

-vyjmenovat a poznat mésice, dny, roc. obdobi

- svatky béhem roku, anglicky mluvici zemé

- oblékani a mdda, nakupovani — rozhovor,
hodnoceni oble¢eni — pfidavna jména, véty typu:
- it is nice, red skirt,......

- jidlo a piti, ovoce a zelenina, jednoduchy
rozhovor v restauraci — objednani jidla. Oblibené
jidlo, neoblibené jidlo — otadzka a odpovéd
(podpora ucitele —dle individudlnich mozZnosti —
sloveso like, - - - otdzka Do you like?, What do you
like?

-zdravé a nezdravé jidlo - rozhovory

1. Poslech s porozuménim

rozumi  zdkladnim informacim v poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych

okruhd, rozumi pokynum ucitele

rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaj
jeho osoby (jméno, pocityek), ot. v #Zné
komunikaci

2. Mluveni, komunikace, slovni zasoba
odpovi na jednoduché otdzky tykajici se jeho osoby
nauci se zdkladni slovni zdsobu probiranych témat
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-zvirata na farmé, Safari ZOO - kde Ziji zvifata
(pouziti audiovizudlni podpory, flashcards,
nazornych pomlcek, CD, pexesa, hry,...)

Nacvik c¢teni napodobou: pozorny poslech,
sledovani textu, opakovani podle zvukového
zaznamu a po uciteli. Postupné osvojovani rozdill
zvukové a grafické podoby jazyka

Pfifazovani ndzvu k obrazku (vizualni opora),
precteni ndzvu — slovni zdsoba — viz vyse

Cteni a preklad zakladnich pojm( dané slovni
zasoby

Cteni kratkych vét - s podporou ucitele

NAdcvik opisu a prepisu slov a slovnich spojeni
osvojené slovni zasoby, uvédomovani si rozdill
zvukové a grafické podoby jazyka

Zapis slovni zasoby do sesitu — slovnicek, vizualni
opora

Prace s obrazkovym slovnikem i prekladovym
slovnikem, orientace ve slovniku

Gramatické jevy: zdjmena osobni, mnozné Cislo,
slovesa ve vété: | have got — otazka, odpovéd, | like
- otazka, odpovéd

3. Cteni s porozuménim
rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, které se
tykaji osvojenych tematickych okruht (s vizudini
oporou)

4. Psani
Reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se
tykaji jeho osoby

- 49 -




Skolni vzdlavaci program Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Vzdélavaci oblastJazyk a jazykovéa komunikace
Vzdélavaci grednit: Cizi jazyk — anglicky jazyk

Rocnik: 8.

Uéivo

SVP vystupy

Uéivo:

Zak: Ranikové vystupy

Procvicovat pozorny poslech a spravnou
vyslovnost v poslechovych textech.

Témata poslechu a opakovani:

- Cislovky do 100, abeceda a spelling, mésice,
dny, ro¢ni obdobi — opakovani, v obchodé,

v restauraci — -opakovani jidlo, piti, obleceni,
pfiroda, svatky béhem roku, kde Ziji zvitata, safari,
-rhyming words,

-déjova slovesa, moje oblibené véci a obleceni:
-my favourite things (otazka i odpovéd: What is
your favourite colour, animal, song,....)

-hudebni nastroje, moje oblibena hudebni
skupina,

-sporty, druhy sportd, zdravé a nezdravé véci
-zdravi a nemaoci, poslech — rozhovor u lékare
-bydleni — m@j dim, m{j byt, mésto — slovni
zasoba

- reagovat na pokyny ucitele ve tfidé — opakovani
vsech znamych pokyni a navic: tell me, show me,
listen and repeat, listen and read, play a game,
turn to the right, left, go back,

Procvicovat poslech a hlasité opakovani vyraz(i
pro pozdrav a podékovani, soucasny stav (jak se
mas), predstavovani, seznamovani, omluvy,
prosby, otazka na vék, adresu, se zietelem na
spravnou vyslovnost — nacvik vyslovnosti a paméti
pfi memorovani (jednoduché fikanky).

Poslech modernich pisni, text i Cesky text,
porozumét znamym sloviim

Ndcvik porozuméni osobnim otazkam:

-jak se néco dozvédét i o druhych: How are you,
How old are you, Do you like, What do you like,
What is your favourite colour, meal, animal,...
Where do you live,...

1. Procvicovat jednoduchou konverzaci — otazky
a odpovédi zakladni komunikace tykajici se jeho
osoby nebo kamardada: opakujeme — jméno,
momentalni stav, pocity, vék, prosba, omluva,
podékovani, adresa.

2. Nové ucivo: dalsiinformace o sobé ao
druhych:

-Do you like, What do you like, What is your
favourite colour, meal, animal, sport, singer, pop

1. Poslech s porozuménim

rozumi  slovim a  zdkladnim  informacim
v poslechovych textech, které se tykaji osvojenych

tematickych okruht

rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaj
jeho osoby (jméno, pocityek), otazky v &né
komunikaci

2. Mluveni, komunikace, slovni zdsoba
odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho
osoby
vede jednoduchy rozhovor — zdkladni komunikace
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group, actor, film, song, music,..

-Where do you live, zeptat se na cestu — asking
the way

Procvicovat stalym opakovanim po uciteli, s CD
otazky i odpovédi (audiovizudlni opora)

1. Cteni napodobou — pozorny poslech, sledovani
textu, opakovani podle zvukového zdznamu a po
uciteli. Cteni a preklad osvojené slovni zasoby,
vyhledavani ve slovnicku.

Osvojovani rozdil( zvukové a grafické podoby
jazyka

Pfifazovat — slovo — obrazek (flashcards)

Prace se slovnikem, ucebnice, PL, PS — texty -
poslech, ¢teni kratsich vétnych celkd a slovnich
spojeni — po uciteli (audio opora)

Témata: skola, domov, rodina, pfiroda, oblibené
véci, jidlo, obleceni, sporty, bydleni, svatky
béhem roku, mésice, dny, ro¢ni obdobi, mésto,
zdravi a nemoci, pocity a nalady

Jednoduché gramatické jevy — predlozky, osobni a
privlastiovaci zdjmena, déjova slovesa, pfidavna
jména ve slovnim spojeni s podst. jménem

NAdcvik opisu a prepisu slov a slovnich spojeni
osvojené slovni zasoby, uvédomovani si rozdill
zvukové a grafické podoby jazyka

Zapis slovni zasoby do sesitu — slovnicek, zapis
jednoduchych gramatickych jevd, vizualni opora
Prace s obrazkovym slovnikem i prekladovym
slovnikem, orientace ve slovniku

Gramatické jevy: zajmena osobni a
privlastiovaci, mnozné cislo, slovesa ve vété: |
have got — otazka, odpovéd, | like - otazka,
odpovéd, pridavna jména ve spojeni

s podstatnym jménem — slovni spojeni,

Zapis otazky v pfitomném cCase, véty s there is,
there are,..

3. Cteni s porozuménim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych okruht a okruhd,
s kterymi se opakované setkal (zejména, md-li
k dispozici vizudIni oporu)

4. Psani
reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se
tykaji jeho osoby, osvojené slovni zdsoby a

jednoduché gramatiky - opis
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Vzdélavaci oblastJazyk a jazykovéa komunikace
Vzdélavaci grednit: Cizi jazyk — anglicky jazyk

Rocnik: 9.

Uéivo

SVP vystupy

Uéivo:

Zak: Ranikové vystupy

Procvicovat pozorny poslech a spravnou
vyslovnost v poslechovych textech.

Témata poslechu a opakovani (memorovani):
-bydleni, pfiroda, moje mésto, vesnice (vyznamné
budovy a obchody),

-volny ¢as a zajmy, sportovani, rezim dne, pocasi,
pocasi v ro¢nich obdobich, Skola — predméty a
rozvrh hodin, povolani, televize a televizni
programy, doprava a dopravni prostredky,
prazdniny.

Dbat na spravnou vyslovnost, vyhledavat slova
podle poslechu

- reagovat na pokyny ucitele ve tfidé — opakovani
vsech znamych pokyni a navic: tell me, show me,
listen and repeat, listen and read, play a game,
turn to the right, left, go back, listen and find,....

Opakovat poslech a hlasité opakovani vyrazi pro
pozdrav a podékovani, soucasny stav ( jak se
mas), predstavovani, seznamovani, omluvy,
prosby, otazka na vék, adresu, se zietelem na
spravnou vyslovnost — nacvik vyslovnosti a paméti
pfi memorovani.

Poslech modernich pisni, text i Cesky text,
porozumét znamym slovim

Porozuméni osobnim otazkam:

-jak se néco dozvédét i o druhych: How are you,
How old are you, Do you like, What do you like,
What is your favourite colour, meal, animal,...
Where do you live,...

1.Procvicovat jednoduchou konverzaci — otazky a
odpovédi zakladni komunikace tykajici se jeho
osoby nebo kamarada: opakujeme — jméno,
momentalni stav, pocity, vék, prosba, omluva,
podékovani, adresa.

2. Komunikace: dalsi informace o sobé a o
druhych:

-Do you like, What do you like, What is your
favourite colour, meal, animal, sport, singer, pop
group, actor, film, song, music,..

-Where do you live, zeptat se na cestu — asking
the way

1. Poslech s porozuménim
Rozumi sloviim a zdkladnim informacim
v poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaj
jeho osoby (jméno, pocityek), otazky v é&né
komunikaci

2. Miluveni, komunikace, slovni zasoba
odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho
osoby
vede jednoduchy rozhovor — zdkladni komunikace
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-What do you do in your free time,..

Procvicovat stalym opakovanim po uciteli, s CD
otazky i odpovédi (audiovizudlni opora).

1. Cteni napodobou — pozorny poslech, sledovani
textu, opakovani podle zvukového zaznamu a po
uciteli. Cteni a preklad osvojené slovni zasoby,
vyhleddvani ve slovnicku.

Osvojovani rozdil(i zvukové a grafické podoby
jazyka

Prifazovat — slovo — obrazek (flashcards)

Prace se slovnikem, ucebnice, PL, PS — texty -
poslech, ¢teni kratsich vétnych celkl a slovnich
spojeni — po uciteli (audio opora)

Témata:

-sport, volny cas, rezim dne, televizni programy,
pocasi, pocasi v ro¢nich obdobich, doprava a
dopravni prostredky, rozvrh hodin a pfedméty ve
skole, povolani, svatky v roce, prazdniny

Jednoduché gramatické jevy — predlozky, osobni a
privlastiovaci zdjmena, déjova slovesa, pridavna
jména ve slovnim spojeni s podst. jménem,
otdzka v pritomném cCase, odpovéd’

NAdcvik opisu a prepisu slov a slovnich spojeni
osvojené slovni zasoby, uvédomovani si rozdill
zvukové a grafické podoby jazyka

Zapis slovni zasoby do sesitu — slovnicek, zapis
jednoduchych gramatickych jevl (vizualni opora).
Prace s obrazkovym slovnikem i prekladovym
slovnikem, orientace ve slovniku

Gramatické jevy: zajmena osobni a
pfivlastiovaci, mnozné Cislo, slovesa ve vété: |
have got — otazka, odpovéd, | like - otazka,
odpovéd, pridavna jména ve spojeni

s podstatnym jménem — slovni spojeni,

Zapis otazky v pfitomném case, véty s there is,
there are,..

3. Cteni s porozuménim
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych okruhl a okruhd,
s kterymi se opakované setkal (zejména, md-Ii
k dispozici vizudlIni oporu)

4. Psani
reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se
tykaji jeho osoby, osvojené slovni zdsoby a
jednoduché gramatiky - opis
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5.1.3 DalSi cizi jazyk — Slovensky jazyk

Vzdélavaci oblastlazyk a jazykova komunikace
Vzdelavaci gednet: DalSi cizi jazyk - Slovensky jazyk
Rocnik: 8.

U¢ivo:

SVP vystupy
Z4k:

Poslech

zvukova podoba jazyka

slovenska abeceda, zaklady vyslovnosti
poslech jednoduchych textd, basnicek a
pisnicek

rozdily ve zvukové podobé cestiny a
slovenstiny - porovnani znamych text(
fikadel Kolo kolo mlynské, Pec ndm spadla
poslech zaméfeny na obecné porozuméni
porozumeéni zakladnim frazim (pozdravy,
pokyny, otazky tykajici se osoby zaka),
slovickim z tematickych okruh(

Ustni projev

vyslovnost novych foném (ia, ie, iu, 6, 6,
dz, dz, I)

zakladni vyslovnostni navyky

jednotlivé fonémy a slova ve kterych se
vyskytuji (graféma - fonéma - obrazek
- slovo)

spravna intonace, prizvuk

tematické okruhy rodina, domov, barvy,
zakladni cislovky, skola, povolani

nacvik otazky Ako? (Ako sa volds? Ako sa
mds?), Co? (Co je to?, Co robis?, Co mds
rad?), Kto? (Kto je to?)

¢asovani sloves - sloveso byt, mat
nacvik dialogl

opakovat podle poslechu

¢teni slov a slovnich spojeni po uditeli v
ramci tematickych okruh(

samostatné cteni kratkych textl dle
individudlnich moZnosti

¢teni a preklad zakladnich pojm( dané
slovni zdsoby

Pisemny projev

slovenska abeceda - zakladni grafémy
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

zapis slovni zasoby do sesitu

zapis jednoduchych gramatickych jevi

je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
rozumi vyragm pro pozdrav a pagtovani
rozumi jednoduchym slém, se kterymi se v ramgi
tematickych okrudopakovad setkal (zejména m
li k dispozici vizualni oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich
osobnich udaj (zejména jména aku)

rozumi jednoduchym pokym witele

D

pozdravi a poekuje, vyjadi souhlas a nesouhlas|
sckli své jméno adk

rozumi jednoduchym slém, se kterymi se v ramgi
tematickych okrudopakovad setkal (zejména m
li k dispozici vizualni oporu)

D

reaguje na jednoducha pisemn&lsdi, ktera se
tykaji jeho osoby
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Vzdélavaci oblastJazyk a jazykovdkomunikace
Vzdélavaci gredmit: DalSi cizi jazyk - Slovensky jazyk

Rocnik: 9.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Poslech
- jednoduché fraze a pozdravy bézné
komunikace - poslech, porozuméni
- poslech a porozuméni slovni zasobé v
probranych tematickych okruzich
- poslech modernich pisni slovenskych
interpretl

- poslech zaméreny na detailni porozuméni

- upevnovani jazykové dovednosti -
reprodukce slyseného

Ust¥ni projev

- nacvik dialogli - jednoducha konverzace

tykajici se kazdodennich situaci - fraze,
reakce, podani informace

- tematické okruhy: rezim dne, lidské télo,

zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec,

dopravni prostredky, kalendar, pfiroda,

zvirata, redlie Slovenska

- pouziti pfitomného, minulého a budouciho

casu

- tvorba otdzek Kolko? (Kolko mads rokov?,

Kolko to stoji?), Kedy?, Kde?
- reprodukce textu

Cteni
- samostatné ¢teni s porozumeénim a
naslednd reprodukce textu

Pisemny projev
- doplfiovani slov a vét do textu
- vytvoreni kratSich souvislych texti a
dopist
- zprdva, dotaznik, ptibéh

je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyl
rozumi vyragm pro pozdrav a pagtovani
rozumi jednoduchym slém, se kterymi se v ram

tematickych okruthopakova#d setkal (zejména ma

li k dispozici vizualni oporu)

rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich
osobnich udaj (zejména jména a’ku)
rozumi jednoduchym pokiym witele

pozdravi a poékuje, vyjadi souhlas a nesouhlas
sckli své jméno adk

rozumi jednoduchym slém, se kterymi se v ram

tematickych okruthopakovad setkal (zejména ma

li k dispozici vizualni oporu)

reaguje na jednoducha pisemna&lsdi, ktera se
tykaji jeho osoby

Ka

Ci

Ci
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5.2 Matematika

Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci gedmet: Matematika
Rocnik: 1.

Udéivo:

SVP vystupy
Z4k:

Cislo a pogetni operace

- vytvareni konkrétnich predstav o Cislech

- pocitani na konkrétnich predmétech,
pocitadle

- porovnavani mnoZstvi v oboru do 5

- Cteni a psani Cisel v oborudo 5

- sCitani a odcitani Cisel v oboru do 5 s uZitim
nazoru

- z4pis souctu a rozdilu (symboly +, -, =, >, <)

- rozklad ¢isla

Zavislosti , vztahy a prace s daty
- orientuje se v prostoru: vpravo, vlevo, pod,
nad, nahote, dole, vpfedu, vzadu
- posloupnost cisel v oboru do 5
- doplnovani jednoduchych tabulek

Geometrie v roviné a v prostoru
- poznat a pojmenovat zakladni geometrické
tvary: Ctverec, kruh, obdélnik, trojuhelnik

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
- feseni jednoduchych, praktickych slovnich
uloh

pocita konkrétni pednety

Cte, piSe a pouziuéslice v oboru do 5
ita a odita v oboru do 5 s uZzitim n4zoru

zna matematické operatory +, -, =, >, <aul
je zapsat

zvlada orientaci v prostoru a umi pouzivat
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, nakpdole,
vpredu, vzadu

zvlada posloupnosgisel v oboru do 5
dopliuje jednoduché tabulky

pozna a pojmenuje zakladni geometricke
tvary: ¢tverec, kruh, obdélnik, trojuhelnik

7eSi jednoduché praktické slovni alohy

mi
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Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci rednit: Matematika
Rocnik: 2.

Uéivo:

SVP vystupy

N¢
DO
o}

Cislo a paetni operace

- vytvareni konkrétnich predstav o
Cislel—-10ao ¢isle 0

- pocitani predmétd v daném
souboru

- vytvareni rlznych souborli o
daném poctu prvki

- porovnavani a rozklad ¢isel v oboru
do 10

- ¢teni a psani Cisel v oboru do 10

- znalost matematickych operatort
+, -, =,>,<aumét je zapsat

- s¢itani a odcitani v oboru do 10
s uZitim nazoru

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- modelovani jednoduchych situaci
podle pokynl s vyuZitim pomucek
- posloupnost ¢isel v oboru do 10
- doplfiovani jednoduchych tabulek

Geometrie v roviné a v prostoru
- pozndavani a pojmenovavani
zakladnich geometrickych tvard
- pouzivani pravitka
- rozeznani Usecky a primky

Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy
- feSeni jednoduchych praktickych
slovnich uloh

pocita prednety v daném souboru
Vytv&i riizné soubory o daném ia prvki

cte, piSe a pouzivéslice do 10
zna matematické operatory +, -,=, >, < a um
je zapsat

s¢ita o odfita s uzitim nazoru v oboru do 10

modeluje jednoduché situace podle paksn
S vyuZzitim poricek

zné& posloupnostisel v oboru do 10
dopliuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosttisel v oboru do 10

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tv
pouziva pravitko

rozezna pimku a uséku

7eSi jednoduché praktické slovni tlohy

—

ary
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Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci grednit: Matematika
Rocnik: 3.

Uéivo:

SVP vystupy

N¢

Cislo a paetni operace

vytvareni konkrétnich predstav o ¢islech

v oboru do 20

porovnavani mnozstvi a vytvareni soubord
prvkd podle danych kritérii v oboru do 20
Cteni, psani a pouzivani Cislic v oboru do 20,
numerace do 100

znalost matematickych operator( +, -, =, <, >
a umeét je zapsat

s¢itani a odcitani s uZitim nazoru v oboru do
20 bez prechodu pies desitku

s¢itani a odcitani s uZitim nazoru v oboru do
20 s pfechodem pres desitku

nasobilka 2 v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientovani se v Case

zvladani orientace v prostoru a pouzivani
vyrazl vpravo, vlevo, nahore, dole, pod, nad,
pred, za, vpredu, vzadu

uplatfiovdni matematickych znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie v roviné a v prostoru
pozndavani a pojmenovavani zakladnich
geometrickych tvar( a jejich grafické
znazornéni

rozeznani, rysovani a oznaceni pfimky a
usecky

Nestandardni aplikatni tlohy a problémy
reSeni jednoduchych, praktickych slovnich
uloh

porovnava mnozstvi a vytfdgoubory prvik
podle danych kritérii v oboru do 20

cte, piSe a pouzivéslice v oboru do 20,
numerace do 100

zn& matematické operatory +,=, <, >a umi je
zapsat

s¢ita a odfita s uzitim nazoru v oboru do 20 be
prechodu pes desitku

s¢ita a odfita s uzitim nazoru v oboru do 20
s prechodem fes desitku

zné nasobky 2 v oboru do 20

provadi jednoduchépvody jednotekasu
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, nah@, dole, pod, nad,d, za,
vpredu, vzadu

uplatiuje matematické znalostfipmanipulaci
s drobnymi mincemi

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvar
umi je graficky znazornit

rozezna pimku a uséku, narysuje je a vi, jak se
ozna'uji

7eSi jednoduché, praktické slovni tlohy
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Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci rednit: Matematika
Roenik: 4.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Cislo a paetni operace
- Cteni, psani a porovnavani Cisla v oboru do
100 i na Ciselné ose, numerace do 1 000
- zaokrouhlovani ¢isel na desitky i na stovky
s vyuZitim ve slovnich ulohach
- rozeznani sudych a lichych cisel
- poutzivani kalkulatoru

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledavani a tfidéni jednoduchych dat
(udaje, pojmy apod.) podle navodu
- urcCovani ¢asu s presnosti na ¢tvrthodiny
- prevadeéni jednotek ¢asu v béZnych
situacich

Geometrie v roviné a v prostoru
- zakladni atvary v roviné (pfimka,
poloptimka, Usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuahelnik, kruh)

Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy
- slovni ulohy
- Ciselné a obrazkové rady

cte, piSe a porovnavésla v oboru do 100 i na
ciselné ose, numerace do 1 000
zaokrouhlujefisla na desitky i na stovky
s vyuzitim ve slovnich ulohach
rozeznava suda a lichasla

umi pouzivat kalkulator

vyhledava a roztdi jednoducha data podle
navodu

urci cas s gesnosti natvrthodiny

znazorni, narysuje a ozdiazakladni rovinné
Gtvary, neri a porovnava délku ugky

reSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
reSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech
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Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci rednit: Matematika
Rocnik: 5.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Cislo a paetni operace
- pfirozena Cisla, cela cisla, zapis Cisel
v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
(Ciselna osa, teplomér)
- nasobilka

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledavani, tfidéni a sbér dat
- Cas, jednotky casu
- jednotky délky, hmotnosti

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

- uplatiovani matematickych znalosti pfi
manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru
- zakladni atvary v roviné (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik)
- mnohouhelnik

- vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
- osové soumérné utvary
- zakladni atvary v prostoru

Nestandardni aplikatni tlohy a problémy
- rteSeni jednoduchych praktickych slovnich
uloh a problémd, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky

provadi pisemné @etni operace v oboru
prirozenychyisel, gita a odiita zpandti i
pisemd dvoucifern&sisla

zvladne s nazorevady nasobk cisel 2 az 10

do 100, tvei a zapisuje fiklady na nasobeni a

déleni v oboru do 100

vyhledava a roztdi jednoducha data podle
navodu

urci cas, prevadi jednotkyasu v l#Znych
situacich

provadi jednoduchépvody jednotek délky a
hmotnosti

orientuje se ate v jednoduchych tabulkach a

grafech
uplatiuje matematické znalostfipmanipulaci
S perzi

znazorni, narysuje a ozt¢iazakladni rovinné
Gtvary

vypaiita obvod mnohouhelnikud&enim délek
jeho stran

sestroji rovnobzky a kolmice

urc¢i osu sourrnosti prekladanim papiru
pozna zakladnitesa (krychle, kvadr, koule,
valec)

ieSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejic
feSeni nemusi byt zavislé na matematickycl
postupech

- 60 -



Skolni vzdlavaci program

Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci rednit: Matematika
Rocnik: 6.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Cislo a proménna
- celddisla
- Ciselnd osa
- nasobilka
- zaokrouhlovani, odhad vysledku

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- prevody jednotek

- zavislosti a data
Geometrie v roviné a v prostoru
- rovinné utvary (pfimka, polopfimka,
usecka)
- Uuhly
- 0sova soumérnost

Nestandardni aplikacni tulohy a problémy
- Ciselné alogické rady

pisem#d cita, odiitd a zaokrouhluj&isla do
10 000

zvlada orientaci n&iselné ose v daném obor
nasobi a dli vicecifernacisla, cli se zbytkem
provadi odhad vysledku, zaokrouhldjsla

uziva a ovlada fevody jednotek délky,
hmotnosti a’asu
vyhledava asidi data

odhaduje délku usky, graficky gita a od'ita
use’ky, umi zachazet s rysovacimi pakami
a potebami

ozna'uje, rysuje a & uhly, provadi
jednoduché konstrukce

0SVOji si vytveeni osoveé souwmosti pomoci
preloZzeni papiru, vlastnosti osové seumosti

samostat# 7/eSi praktické ulohy
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Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci rednit: Matematika
Rocnik: 7.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Cislo a proménnéa
- ¢teni, psani, porovnavani a
zaokrouhlovani ¢isel v oboru do 1 000 000
- sCitani a odcitani vicecifernych cisel
- nasobeni

- déleni

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- prevody jednotek

- prace s daty

Geometrie v roviné a v prostoru
- ahly

- trojuhelnik
- obvody rovinnych obrazct

Nestandardni aplikatni tlohy a problémy
- Ciselné a obrazkové analogie

cte, piSe, porovnava a zaokrouhldjsla
v oboru do 1 000 000
pisem#d scita a od'it4 vicecifern&’isla

ovlada nasobeni jednocifernym a dvojciferny

cinitelem, jednoduché&rfklady trojcifernym
cinitelem

ovlada dfleni jednocifernymditelem a
jednoduché fipady dvojcifernym dlitelem

uziva a ovlada fevody jednotek délky,
hmotnostigasu a obsahu
porovnava soubory dat

meri velikosti uhd, zvlada konstrukci ufil
30°, 60°, 90°, 120° pomoci kruzitka
sestroji trojuhelnik

vypaiita obvody zakladnich rovinnych
obrazaim pouziti vzor&

hleda niznareSeni pedloZzenych situaci
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Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci rednit: Matematika

Rocnik: 8.
Ugivo: SVP vystupy
zak:
Cislo a proménnéa
- deleni zvlada pisemnécteni dvojcifernym éditelem
- desetinn&isla, zlomky pracuje se zlomky a smiSenyfisly, pouziva

vyjadieni vztahu celek éast (zlomek,
desetinneislo, procento)¢te desetinnaisla,
znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni
- procenta pocetni operace
reSi jednoduché ulohy na procenta
Zavislosti, vztahy a prace s daty

- pocetni ukony s pefzi

- porovnavani soubardat zvlada pdetni Ukony s pefzi
porovnava, vyhledava itli data
Geometrie v roviné a v prostoru

- stredova a osova sowmost
sestroji zakladni rovinné utvary veéeove a
- obsahy obrazct 0SOVé SOuUHTNOosti
zvlada vypoet obsahutverce, obdélniku,
trojuhelniku a kruhu, ovlada jednotky obsal

- rostorové Utvar 9 , ,
P y nacrtne zakladnidlesa

Nestandardni aplikatni tlohy a problémy

- Ciselné a obrazkove analogie samostatdi /eSi praktické ulohy a hled@zna

reSeni pedlozenych situaci

- 63 -



Skolni vzdlavaci program

Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Vzdélavaci oblastMatematika a jeji aplikace
Vzdélavaci rednit: Matematika
Rocnik: 9.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Cislo a proménnéa
- desetinn&isla
- procenta

- pomér (méfitko, Uméra)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- ovladani prevodu jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu a objemu
- pocetni ukony s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru
- prostorové utvary
- povrch a objem kvadru, krychle a valce
- sit zakladnich téles
- technické pismo
- technické vykresy

Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

ovlada zakladni pdetni operace s desetinnymi

cisly

ovlada zakladni pojmy, dokaze vyjtat
procentovouwast z daného celku
pouziva rgritko mapy a planu

uziva a ovlada fevody jednotek délky,
hmotnosticasu, obsahu a objemu
zvlada pdetni ukony s pei

zobrazuje jednoduchélésa

vypaiita povrch a objem kvadru, krychle a
vélce

sestroji sf zakladnichdles

pouziva technické pismo

¢te a rozumi jednoduchym technickym
vykregim

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzblavacich oblasti ,vyuziva prastky
vypaietni techniky fi /eSeni uloh
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5.3 Informaéni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci oblastinforma éni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci gednet: Informatika
Rognik: 5.

U¢ivo:

SVP vystupy
Zak:

Komponenty pocitace, jejich pojmenovani a
funkce
- chapani souvislosti mezi programovym
vybavenim a pevnymi ¢astmi pocitace

Zakladni uzivatelska obsluha pditace
- spravné zapnuti a vypnuti ftace
- ovladani mysi (spravné drzeni, klik)
- jednoduché hry na osvojeni prace
s mysi a sezndmeni sgiacem
- spusSéni a ukoreni programu

Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s vyuzivanim vypocetni techniky

Seznameni se s moznostmi vyhledavani informaci
pomoci internetu

Prace s vyukovymi programy, hry

- program Malovani, spole¢né prace,
soutéze

- prace s programy dle pokyn(

- sezndmeni s druhy a moZnostmi
vyukového SW

- poutiti jednoduchého vyukového SW a
prace s nim dle pokyna ucitele

ovlada zékladni obsluhu pitace

dodrzuje pravidla bezgeé a zdravot&
nezavadné prace s vyfaini technikou

komunikuje progednictvim internetdi jinych
beznych komunikanich za&izeni

pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy
podle pokynu
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Vzdélavaci oblastinforma éni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci grednit: Informatika
Rocnik: 6.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Zakladni uzivatelska obsluha pditace
ovladani mysi (spravné drzeni, Klik,
dvojklik, tah)

jednoduché hry na osvojeni prace

s mySi a seznameni sgiiacem

pouziti vyznamnych klaves (Delete,
Bks, Enter, mezernik)

nécvik zakladni orientace na klavesni
pojmy: pracovni plocha, ikona, nabidk
Start, okno, slozka, soubor
orientace v nabidce Start

orientace na pracovni ploSe, vyznam
ikon

Bitmapovy graficky editor Malovani
avod do grafickych editdr
popis prostedi

jednoduché kreslici nastroje
geometrické Gtvary

pouziti barev

tvarovani objektu

vkladani textu

Prace s vyukovymi programy
seznameni s druhy a moznostmi
vyukového SW

pouziti jednoduchého vyukového
SW a préce s nim dle pokyna ucitele

ovlada zaklady psani na klavesnici, na
uzivatelské urovni praci s textovym editoren

(a

Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textove, grafické a multimedialn
forme

zvlada préci s vyukovymi programy
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Vzdélavaci oblastinformaéni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci grednit: Informatika
Rocnik: 7.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Textovy editor
- Ovod do textovych editér
- popis prostedi
- zaklady editace textu
- orientace na klavesnici

Organizace dat v p&itaci
- prohlizeni soubdra slozek
v prizkumniku
- vytvoreni nového souboru, slozky
- prejmenovani souboru, slozky
- odstrarni souboru, slozky do kose

Prace s vyukovymi programy
- seznameni s funkcemi a pouzitim
vyukovych program
- ukazky vybraného vyukového SW
vhodného pro dany éoik
- samostatna prace s vyukovym SW

Seznameni se zdravotnimi riziky spojenymi
s vyuzivanim vypdetni techniky

ovlada zaklady psani na klavesnici, na
uzivatelské urovni praci s textovym editoren

Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimediélni
forme

zvlada préci s vyukovymi programy

dodrzuje pravidla bezgaeého zachazeni
s vyp@etni technikou
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Vzdélavaci oblastinforma éni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci grednit: Informatika
Rocnik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Textovy a tabulkovy editor

Grafic

ceska klavesnice

operace s bloky

prace se souborem

prohloubeni prace s textovym editorem
alternativy k MS Word (rozdily,
kompatibilita, cena)

pokrocild editace textu

operace s bloky

format odstavce (odstavec, zarovnani,
tabuldtory, odsazeni, viozeni obrazku,
vloZeni symbolu do textu)

ohraniceni, stinovani, odrazky, sloupce

ky editor

popis prostiedi

kreslici nastroje

Upravy obrazki

vybéry a operace s nimi

prenos obrazku do grafického editoru
vloZeni textu do obrazku a jeho editace
vybér a editace objektu

tvarovani objektu

DalSi software pro PC

volba vhodného SW dle uZiti a funkce
antivirovy SW, PowerPoint, Publisher,
Corel Draw, Adobe (Redaer, Photoshop),
Antispam...

Internet

co je to Internet, vznik, historie
soucasny stav, moznosti a rozsireni
Internetu

jak , dostat” Internet do pocitace
zakladni orientace v prostredi Internetu
program Internet Explorer a jeho
alternativy (Opera, Mozilla Firefox...)
Internetova adresa, odkazy, fulltext

ovlada zaklady psani na klavesnici, na
uzivatelské urovni praci s textovym editoren

Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialn
forme

vyuziva vhodné aplikace

vyhledavéa potbné informace na internetu
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Vzdélavaci oblastinforma éni a komunikaéni technologie
Vzdélavaci grednit: Informatika

Rocnik: 9.
Ugivo: SVP vystupy
zak:
Textovy editor ovlada zaklady psani na klavesnici, na
- Ceskéa klavesnice uzivatelské arovni préaci s textovym editoren

- operace s bloky

- prohloubeni prace s textovym editorem

- alternativy k MS Word (rozdily,
kompatibilita, cena)

- pokrocila editace textu

- operace s bloky

- format odstavce (odstavec, zarovnani,
tabuldtory, odsazeni, viozeni obrazku,
vloZeni symbolu do textu)

- ohraniceni, stinovani, odrazky, sloupce

Internet vyhledava poebné informace na internetu
- program Internet Explorer a jeho

alternativy (Opera, Mozilla Firefox...)
- vyhledavani informaci pomoci klicovych
slov
- komunikace pomoci béznych
komunikacnich zafizeni
- E-mail (moZnosti pouZiti, zfizeni
schranky...)
- dalsi moznosti vyuZiti Internetu (chat, fora,
ankety, Skype, IP telefonie, videohovory...)
- nebezpecdi a zasady zverejfiovani osobnich
informaci prostrednictvim internetu osvoji si zaklady elektronické komunikace
Komunikace prostrednictvim internetu
- E-mail, e-mailova schranka
- socidlni sité, IP telefonie
- vybér vhodného komunikacniho
prostredku
- bezpecnost komunikace
prostiednictvim internetu
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5.4Clovék a jeho swt

Vzdilavaci oblastCLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci gedmet: Clovek a jeho st
Rognik: 1.

U¢ivo:

SVP vystupy
Z4k:

Misto, kde Zijeme
- domov: prostiedi domova, orientace v
misté bydlisté
- Skola: prostredi skoly, ¢innosti ve skole,
okoli skoly, bezpecéna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

Lidé kolem nas
- rodina: postaveni jedince v rodiné, role
¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzickd a
dusevni prace, zaméstnani

- soutziti lidi: mezilidské vztahy, komunikace

- chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost

Lidé a ¢as
- orientace v ¢ase a ¢asovy rad: urcovani
casu, kalendare, letopocet, denni rezim,
ro¢ni obdobi

Rozmanitost pirody
- vesmir a Zemé: den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivocichové: znaky Zivota,
Zivotni potreby a projevy, pribéh a zplisob
Zivota

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo: stavba téla

- péce o zdravi:drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a UrazU, prvni pomoc pfi
drobnych poranéni

- osobni bezpedi, krizové situace: vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpec¢né chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky;
predchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

popise a zvlddne cestu do skoly

rozlisuje role rodinnych prislusniki a vztahy mezi
nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti

dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovdni
pfi setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvdtné

projevuje toleranci k odlisnostem spoluZdkd, jejich
prednostem i nedostatkim

orientuje se v case

znd rozvrZeni svych dennich ¢innosti

pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
pozna rozdily mezirdvinami a bylinami

uplatriuje hygienické ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlidda
oSetreni drobnych poranéni

rozeznd nebezpeci; dodrZuje zdsady bezpecného
chovadni; neohrozZuje své zdravi a zdravi jinych

uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovdni
ucastnika silnicniho provozu
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chovd se obezretné pri setkdani s nezndmymi
jedinci; v pripadé potreby poZddd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlddd zplsoby komunikace s
operdtory tisriovych linek

- privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi: sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri
nimi spojena: postup v pripadé ohrozZeni mimorddnych uddlostech
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pficiny a prevence vzniku poZzard,
ochrana a evakuace pfi poZaru);
integrovany zachranny systém
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Vzd&lavaci oblastCLOV EK A JEHO SVET
Vzdélavaci gredmst: Clovek a jeho sit
Roénik: 2.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Misto. kde Zijeme
- domov: prostfedi domova, orientace v
misté bydlisté
- Skola: prostredi skoly, ¢innosti ve skole,
okoli skoly, bezpecéna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

Lidé kolem nas

- rodina: postaveni jedince v rodiné, role
¢lend rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a
dusevni prace, zaméstnani

- souziti lidi: mezilidské vztahy, komunikace

- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

Lidé a ¢as
- orientace v Case a ¢asovy fad: uréovani
Casu, kalendare, letopocet, denni rezim,
ro¢ni obdobf

Rozmanitost pirody
- vesmir a Zemé: den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivocichové: znaky Zivota,
Zivotni potreby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznameéjsich druhd, vyznam v pfirodé a
pro Clovéka

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo: stavba téla, zakladni funkce a
projevy, zZivotni potifeby c¢lovéka

- osobni bezpeci, krizové situace: vhodnd a
nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

popise a zvlddne cestu do skoly

rozlisuje role rodinnych prislusnik( a vztahy mezi
nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

vv o vev

pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti

dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovdni
pfi setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvdtné

poznd, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
znd rozvrZeni svych dennich cinnosti

pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

vy vy

poznd nejbéznéjsi druhy domadcich a volné Zijicich
zvirat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
pozna rozdily mezirdvinami a bylinami

uplatriuje hygienické ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
pojmenuje hlavni ¢dsti lidského téla

popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlddad
oSetreni drobnych poranéni
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- privolani pomoci v pfipadé ohrozeni rozeznd nebezpeci; dodrZuje zdsady bezpecného
fyzického a dusevniho zdravi: sluzby chovdni; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych
odborné pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zplsob volani na tisnovou linku uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovdni

ucastnika silni¢niho provozu

chovd se obezretné pfi setkdani s neznamymi
- mimo¥adné udalosti a rizika ohroZeni s jedinci; v pfipadé potreby poZddd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovladd zplsoby komunikace s

nimi spojena: postup v pripadé ohrozeni ’ Ty BV
operdtory tisriovych linek

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pficiny a prevence vzniku poZzard,
ochrana a evakuace pfi poZaru); . ; ) =
integrovany zachranny systém reaguje adekvathna pokyny dosifych pri
mimaoradnych udalostech
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Vzd&lavaci oblastCLOV EK A JEHO SVET
Vzdélavaci gredmst: Clovek a jeho sit
Roénik: 3.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Misto, kde Zijeme

- Skola: prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli Skoly, bezpeénd cesta do skoly;
rizikovd mista a situace

- obec (mésto), mistni krajina: jeji Casti,
poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni
sit

Lidé kolem nas
- rodina: postaveni jedince v rodiné, role
¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a
dusevni prace, zaméstnani
- souziti lidi: mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie

- chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

- pravo a spravedlnost: zakladni lidska prava
a prava ditéte, prava a povinnosti Zak(
skoly

Lidé a cas

- orientace v ¢ase a ¢asovy rad: urcovani
casu, kalendare, letopocet, denni rezim,
ro¢ni obdobi

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté:
promény zplsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, prabéh lidského
Zivot

Rozmanitost prirody
- Zivotni podminky: podnebi a pocasi

- rostliny, houby, Zivocichové: znaky Zivota,
Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a
pro ¢lovéka

- latky a jejich vlastnosti: tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi

popise a zvlddne cestu do skoly

uvede nejvyznargj$i mista v okoli svého
bydlist a Skoly

rozlisuje role rodinnych prislusnik( a vztahy mezi
nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni
¢innosti

dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovdni

pfi setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvdtné

projevuje toleranci k odlisnostem spoluZdkd, jejich
prednostem i nedostatkim

poznd, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
znd rozvrZeni svych dennich cinnosti

poznavd rizné lidské cinnosti
rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a
budoucnosti

pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré

viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roc¢nich
obdobich

poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich
zvifat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
pozna rozdily mezirdvinami a bylinami

provede jednoduchy pokus podle ndvodu

uplatriuje hygienické ndvyky a zviddd sebeobsluhu;
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Clovék a jeho zdravi
- lidské télo: stavba téla, zakladni funkce a
projevy, Zivotni potreby c¢lovéka

- lidské €&lo — stavbadla, zakladni
funkce

- osobni bezpeci, krizové situace: vhodnd a
nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky;
predchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich

- privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi: sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani,
spravny zpUsob volani na tisriovou linku

- mimofadné udalosti a rizika ohroZeni s
nimi spojena: postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
poZary (pfic¢iny a prevence vzniku poZard,
ochrana a evakuace pfi poZaru);
integrovany zachranny systém

popise své zdravotni potiZe a pocity; zvliddad
oSetreni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢dsti lidského téla

rozeznd nebezpeci; dodrZuje zdsady bezpecného
chovadni; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovdni
ucastnika silni¢niho provozu

chovd se obezretné pfi setkdani s neznamymi
jedinci; v pripadé potfeby poZddd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovladd zptlsoby komunikace s
operdtory tisriovych linek

reaguje adekvathna pokyny dosfych pi
mimo adnych udalostech
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Vzd&lavaci oblastCLOV EK A JEHO SVET
Vzdélavaci gredmst: Clovek a jeho sit
Roénik: 4.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Misto, kde Zijeme

- domov: prostiedi domova, orientace v
misté bydlisté

- obec (mésto), mistni krajina: jeji Casti,
poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni
sit

- okolni krajina (mistni oblast, region): vliv
krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu
a Zivotni prostredi, orientacni body a linie,
svétové strany

- mapy obecné zemépisné a tematické:
obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nds
- rodina: postaveni jedince v rodiné, role
¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny

- chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

- pravo a spravedlnost: zakladni lidska prava
a prava ditéte, prava a povinnosti zaku
skoly

- vlastnictvi: soukromé, verejné, osobni,
spolecné, rozpocet, pfijmy a vydaje
domadacnosti

Lidé a ¢as
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté:
promény zplsobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby

- bdje, myty, povésti: minulost kraje a
predkd, domov, vlast, rodny kraj

Rozmanitost prirody
- latky a jejich vlastnosti: tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek

- rostliny, houby, Zivocichové: znaky Zivota,

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni
svou obec (mésto) do pfislusného kraje

orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové
strany

ridi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v
pfirodé

uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v
obci (mésté)

rozpoznd nevhodné jedndni a chovadni vrstevniki a
dospélych

uvede zdkladni prava ditéte, prdva a povinnosti
Zdka Skoly

porovnd svd pfdni a potfeby se svymi financnimi
moZnostmi, uvede priklady rizik pljc¢ovdni penéz
pouZivd penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vrdcené
penize

rozeznadvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v
ddvnych dobdch
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a

pfirodni pamdtky v okoli svého bydlisté

na jednotlivych prikladech pozndvd propojenost
Zivé a neZivé prirody

zvladd péci o pokojové rostliny a znd zplsob péce
o drobnd domdci zvifata

chovd se podle zdsad ochrany pfirody a Zivotniho
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Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznameéjsich druhd, vyznam v pfirodé a
pro ¢lovéka

- Zivotni podminky: rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pad, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi;
podnebi a pocasi

- rovnovaha v pfirodé: vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zdkladni
spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
ptirody: odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin
a Zivocich, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
- péce o zdravi: zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim
- osobni bezpeci, krizové situace: vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecénych latek; bezpecné chovaniv
silni¢nim provozu, dopravni znacky;
predchdzeni rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich
- privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi: sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zplsob volani na tisnovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena: postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signdl, evakuace, zkouska sirén); pozary
(pFiciny a prevence vzniku pozarl, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny
systém

prostredi

zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje prizplsobeni organismd
prostredi

popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje
nékteré Cinnosti, které prirodnimu prostredi
pomdahaji a které ho poskozuji

uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty; sprdvné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi

osetri drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti
lékarskou pomoc

uplatnuje ucelné zptsoby chovadni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné uddlosti
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5.5 Déjepis

Vzdglavaci oblastClovék a spoleénost
Vzdélavaci gedmit: Déjepis
Rocnik: 6.

Udéivo:

SVP vystupy
Zak:

Clovék v d&jinach
- vyznam zkoumdni déjin, ziskavani
informaci o déjindch; historické
prameny
- Historicky ¢as a prostor

Pocatky lidské spolecnosti
- Clovék a lidska spolecnost v pravéku

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
- nejstarsi starovéké civilizace a jejich
kulturni odkaz
- antické Recko a Rim
- stredni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomofim

chdpe vyznam dejin jako mozZnost poucit se z
minulosti

rozlisi zakladni rozdily ve zptsobu Zivota pravékych
a soucasnych lidi

podle obrdzk(i popise pravéka zvifata, zplisob
jejich lovu, zbrané, predméty denni potreby a
kultovni predméty

uveédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych
statd

popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci
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Vzdglavaci oblastClovék a spoleénosi
Vzdélavaci gednit: Déjepis
Rocnik: 7.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Kiegd’anstvi a sktedowka Evropa

- novy etnicky obraz Evropy

- utvdreni statu ve vychodoevropském a
zdpadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

- islam a islamské Fise ovliviiujici Evropu
(Arabové, Turci)

- krfestanstvi, papeZstvi, cisarstvi, kfizové
vypravy

- struktura stredovéké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

- kultura stfedovéké spolecnosti — romdnské
a gotické uméni a vzdélanost

Objevy a dobyvani. P&atky nové doby
- renesance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou
— zdmorské objevy a pocdtky dobyvdni
svéta
— Cesky stdt a velmoci v 15.—18. Stoleti

- barokni kultura a osvicenstvi

uvede prvni stdtni utvary na nasem uzemi
uvede zdkladni informace z obdobi pocdtki
Ceského stdtu

popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké
spolecnosti

charakterizuje priciny, pribéh a disledky
husitského hnuti

rozezndvd obdobi rozkvétu ceského stdatu v dobé
premyslovské a lucemburské

uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a
lucemburského stdatu

popise disledky objevnych cest a pozndvdni
novych civilizaci pro Evropu

uvede zdsadni historické uddlosti v nasi zemi v
daném obdobi

pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v
novovéku
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Vzdglavaci oblastClovék a spoleénosi
Vzdélavaci gednit: Déjepis
Roenik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Modernizace spolé€nosti

- Velkad francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich viiv na
Evropu a svét; vznik USA

- industrializace a jeji disledky pro
spolecnost; socidlni otdzka

- ndrodni hnuti velkych a malych ndrodd;
utvdreni novodobého ceského ndroda

- revoluce 19. stoleti jako prostredek
reseni politickych, socidlnich a
ndrodnostnich problému

- politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), ustava, politické
strany, ob¢anskd prdava

- kulturni rozriiznénost doby

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

uvede zdkladni historické uddlosti v nasi zemiv 19.
stoleti

vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych déjin
19. stoleti

rozlisuje rozdily ve zpusobu Zivota spolecnosti
jednotlivych historickych etap
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Vzdglavaci oblastClovék a spoleénosi
Vzdélavaci gednit: Déjepis
Rocnik: 9.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Moderni doba

prvni svétova valka a jeji politickeé,
socidlni a kulturni ddsledky

nové politické uspordadadni Evropy a
uloha USA ve svété; vznik
Ceskoslovenska, jeho
hospoddrsko-politicky vyvoj, socidlni a
ndrodnostni problémy
mezindrodnépolitickd a hospoddrska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — ddsledky pro
Ceskoslovensko a svét

druhd svétova vdlka, holokaust; situace
v nasich zemich, domdci a zahraniéni
odboj; politické, mocenské a
ekonomické ddsledky vdlky

Rozdéleny a integrujici swt

studend vélka, rozteni svta do
vojenskych blakreprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodaské, socialni a ideologické
soupéeeni

vnitni situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranychsikladech
srovnani s charakteristikaapadnich
zemi)

vyvojCeskoslovenska od roku 1945 dq
roku 1989, vznik'eské republiky
rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky st

problémy sodasnosti

veda, technika a vztani jako faktory
vyvoje; sport a zabava

uvede priciny a politické, socidlni a kulturni
dusledky 1. svétové valky

uvede zdkladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

popiSe piibeh a disledky 2. siétové valky a
politicky a hospodé&kyvyvoj v povéaléné Evrog

popiSe piibeh a disledky 2. sttové valky a
politicky a hospodéskyvyvoj v povalené Evrog

chépe vyznam udalosti v roce 1989 azgtvi
demokracie v naSi vlasti

D
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5.6 Vychova k olganstvi

Vzdglavaci oblastClovék a spoleénost
Vzdélavaci gednet: Vychova k ob¥anstvi
Rocnik: 6.

Udéivo:

SVP vystupy
Z4k:

Clovék ve spolecnosti
NaSe Skola
- Zivot ve Skole, prava a povinnosti fak
spolg&na
- pravidla a normy; vklad vadiani pro Zivot
Vztahy mezi lidmi
- 0sobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich,
- problémy lidské nesnaSenlivosti
Zasady lidského souziti
- pravidla chovéani; &ba prace &innosti,
vyhody
- spoluprace lidi

NasSe obec, region, kraj
- duleZité instituce, zajimava a pamatna
mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamétek,ifrodnich objeki a
majetku

Clovék, stat a hospoddrstvi
- funkce a vyznam rodiny, odpovédnost
rodic¢d za vychovu déti, Uplna a nelplna
rodina, ndhradni rodinna péce, zakon o
rodiné

Clovék, stdt a prdvo

Lidska prava
- z&kladni lidska prava, prava &, jejich
ochrana, poSkozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

Protipravni jednéni
- druhy a postihy protipravniho jednani
véetrg korupce, trestni postiZitelnost

Pravni ¥ad Ceské republiky
- vyznam a funkce pravnitiddu, organy
pravni ochrany otani

respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souZiti

uplatriuje vhodné zptsoby chovdni a komunikace
v rliznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepriméreného chovadni a porusovani
spolecenskych norem

rozpozndvd hodnoty pratelstvi a vztahli mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postiZzenym spoluobcanim

respektuje kulturni zvlaStnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spalrosti

pristupuje kriticky k projevum vandalismu

struc¢né popise socidlni, pravni a ekonomické
otdzky rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a
role rodinnych prislusniki

uvédomuje si vyznam socidlni péce o potrebné
obcany

uvede zdkladni informace o socidlnich, prdvnich
a ekonomickych otdzkdch rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role rodinnych prislusniki

rozezndvd nebezpeci ohroZeni socidlné

patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuZiva sluzby pomdhajicich
organizaci
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Vzdglavaci oblastClovék a spoleénosi
Vzdélavaci gredmit: Vychova k obéanstvi
Rocnik: 7.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Clovék ve spoleénosti

NaSe Skola

Zivot ve Skole, prava a povinnosti #iak
spole&na pravidla a normy; vklad vni
pro Zivot

Lidsk& setkani

piirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni thu
a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potebni lidé ve spolmosti

Zasady lidského souziti

lidska prava, principy demokracie,
poskozovani lidskych prav, Sikana a
diskriminace

Vztahy mezi lidmi
tyrané a zneuZzivané dit

NaSe vlast

pojem vlasti a vlastenectvi, zajimavéa a
pamatna mista, co nas proslavilo,

vyznamné osobnosti, statni symboly, st3
svéatky, vyznamné dny

Clovék, stdt a prdvo

Pravni z&klady statu

znaky stéatu, typy a formy statu; statni
obtanstviCR; UstavaCR, statni symboly,
slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

Statni sprava a samosprava
organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

Principy demokracie

znaky demokratického apobu
rozhodovani dizeni statu, vyznam a
formy voleb do zastupitelstev
Lidska prava

zakladni lidska prava, prava &, jejich
ochrana, poSkozovani lidskych prav,

respektuje mravni principy a pravidla

spolecenského souziti

respektuje kulturni zvlaStnosti, nazory a zajmy

minoritnich skupin ve spalrosti

uplatriuje vhodné zpusoby chovdni a komunikace

v rliznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
Znepriméfeného chovadni a porusovani

spolecenskych norem

rozpozndvd hodnoty pratelstvi a vztahl mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postiZzenym spoluobc¢anim

v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné
k ochrané osob za mimorddnych uddlosti

je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie
pristupuje kriticky k projeviim vandalismu

uvede zdkladni prvky fungovdni demokratické
spolecnosti

itri{vede symboly naseho statu a znd zplsoby
jejich uzivéni

chdpe stdtoprdvni uspordddni Ceské republiky,
zakonoddrnych orgdnii a instituci statni spravy

vyjmenuje zdkladni prava a povinnosti obcani

rozezndvd nebezpeci ohroZeni socidlné
patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuZiva sluzby pomdhajicich
organizaci

Sikana, diskriminace
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Vzdglavaci oblastClovék a spoleénosi
Vzdélavaci gredmit: Vychova k obéanstvi
Rocnik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Clovék ve spoleénosti

NaSe Skola

Zivot ve Skole, prava a povinnosti #iak
spol&na pravidla a normy; vklad vEni
pro Zivot

Lidska setkani
piirozené a socialni rozdily mezi lidm
rovnost a nerovnost, rovné postaveni tn
a Zen; lidskd solidarita, pomoc lidem
nouzi, potebni lidé ve spolmosti

Vztahy mezi lidmi

osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivos
Zasady lidského souziti

moralka a mravnost, svoboda a vzgjemn
zavislost, pravidla chovanigitba prace a

¢innosti, vyhody spolupréce lidi

Clovék, stdt a hospoddrstvi
Majetek, vlastnictvi

formy vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana, hospodareni s
penézi, majetkem a rlznymi formami
vlastnictvi

Penize

funkce a podoby penéz, formy placeni

Hospoda‘eni
rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, vyznam dani

Clovék, stdt a prdvo

Lidska prava

zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana, poskozovani lidskych prav,
diskriminace

Pravo v kazdodennim Zivoé
vyznam pravnich vztahd, zakladni prava
spotrebitele, styk s Grady

respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

respektuje kulturni zvlaStnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spaleosti

i,uplatr"ruje vhodné zplsoby chovdni a komunikace
¥ rdznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
weprfiméreného chovdni a porusovani
spolecenskych norem

rozpozndvd hodnoty pratelstvi a vztahl mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
tipostizenym spoluobc¢anim

av modelové situaci uplatni dovednosti potfebné
k ochrané osob za mimorddnych uddlosti

je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie
pristupuje kriticky k projevum vandalismu

strucné popise socidlni, pravni a ekonomické
otdzky rodinného Zivota a rozlisuje postaveni a
role rodinnych prislusniki

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordzové pfijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domdcnosti,
vyhyba se rizikGim pri hospodareni s penézi

uvede zdkladni informace o socidlnich, prdvnich
a ekonomickych otdzkdch rodinného Zivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikd

pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

uvede piklady, jak se branit viipade poruseni
prav spotebitele
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Vzdglavaci oblastClovék a spoleénosi
Vzdélavaci gredmit: Vychova k obéanstvi
Rocnik: 9.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Clovék ve spoleénosti
NaSe Skola
- Zivot ve Skole, prava a povinnosti ZakQ,
spolec¢na pravidla a normy; vklad vzdélani
pro Zivot, pfiprava na profesni uplatnéni
Lidska setkani
- pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzll a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem
v nouzi, potrebni lidé ve spole¢nosti
Kulturni Zivot
- kultura a sport, volnocasové aktivity,
zajmové a sportovni instituce, prostredky
masové komunikace, masmédia, nevhodné
vyuzivani volného Casu, nebezpeci drog

Clovék jako jedinec

Podobnost a odliSnost lidi
- projevy chovani, rozdily v proZivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady

Vnitni swt ¢lovéka
- vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy v posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj
- Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény

Clovék, stdt a hospoddrstvi

Banky a jejich sluzby
- podoby penéz, formy plateb

Principy trzniho hospod&‘stvi
- nabidka, poptdvka, trh, tvorba ceny, formy
podnikani

respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souZiti

uplatriuje vhodné zptisoby chovdni a komunikace
v rliznych Zivotnich situacich a rozlisuje projevy
nepriméreného chovani a porusovdni
spolecenskych norem

rozpozndvd hodnoty pratelstvi a vztahl mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postiZzenym spoluobc¢anim

v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné
k ochrané osob za mimorddnych uddlosti
pristupuje kriticky k projeviim vandalismu
je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie
respektuje kulturni zvlaStnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve spaleosti

chdpe vyznam vzdéldvdni v kontextu s profesnim
uplatnénim

formuluje své nejblizsi plany

ukdzZe na prikladech vhodné vyuZiti riiznych
ndstroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

uvede priklady sluZeb, které banky nabizeji
obc¢anuim
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Clovék, stdt a prdvo

Protipravni jednani uvédomuje si rizika porusovadni prdvnich
- druhy a postihy protipravniho jednani ustanoveni a dusledky protipravniho jednani

véetné korupce, trestni postizZitelnost;
porusovani predpist v silnicnim provozu

Pravo v kazdodennim ZivoE vyfizuje své osobni zdleZitosti vcetné béZné
- vyznam pravnich vztah(; dllezité pravni komunikace s urady; poZadad v pripade potreby
vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni | vhodnym zpisobem o radu
prava spotrebitele; styk s urady

Mezindrodni vztahy, globdlni svét

Evropska integrace

- wyhody, Evropska unie a CR uvede priklady zdkladnich prév ob&anii CR v

ramci EU a zpUsoby jejich uplatriovani

Mezinarodni spoluprace
- ekonomicka, politicka a bezpecénostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody;
vyznamné mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)

uvede nékteré vyznamné mezindrodni
organizace a spolecenstvi, k nimZ md CR vztah, a
vi 0 vyhoddch spoluprdce mezi stdty

Globalizace uvede piklady mezinarodniho terorismu
- projevy, klady a zapory; vyznamné globalni

problémy véetné vélek a terorismu,
moznosti jejich rfeseni
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5.7 Fyzika

Vzdélavaci oblastClovék a pifroda
Vzdélavaci gedmet: Fyzika
Rocnik: 6.

Udéivo:

SVP vystupy
Zak:

Latky a télesa

meérené veliciny — délka, objem,
hmotnost, teplota a jeji zména, cas
skupenstvi latek souvislost skupenstvi
latek s jejichéasticovou stavbou; difuze

Pohyb téles, sily

pohyby téles — pohyb rovhomérny a
nerovnomérny; pohyb primocary a
kfivocary

gravitacni pole a gravitacni sila — pfima
umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila
plsobi

tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani
velikosti treci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych sméru

Newtonovy zakony — prvni, druhy
(kvalitativné), treti

rovnovaha na pace a pevné kladce

zméri v jednoduchych konkrétnich pfipadech
vhodné zvolenymi méridly

dalezité fyzikdlni veliciny charakterizujici latky a
télesa — délku, hmotnost, ¢as

rozezndvd, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici
jinému télesu

znd vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomeérného primocarého pohybu

téles pri reseni jednoduchych problémdi

rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi
sila

predvidd zménu pohybu téles pri plsobeni sily

aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pri
feSeni jednoduchych praktickych problémd
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Vzdglavaci oblastClovék a pifroda
Vzdélavaci grednit: Fyzika
Rocnik: 7.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Mechanické vlastnosti tekutin

- Pascaldv zakon - hydraulickd zafizeni

- hydrostaticky a atmosféricky tlak —
souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy v
atmosfére

- Archiméduv zakon - vztlakova sila;
potapéni, vznaseni se a plovani téles v
klidnych tekutinach

Energie

- formy energie— pohybové a polohova
energie; vnitni energie; elektricka energie
a vykon; vyroba prenos elektrické
energie; jaderna energieg¢pna reakce,
jaderny reaktor, jaderna elektraroghrana
lidi pfed radioaktivnim z&nim

- premény skupenstvi — tani a tuhnuti,
skupenské teplo tani; vyfmvani a
kapalreni; hlavni faktoryovliviwujici
vyparovani a teplotu varu kapaliny

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

vyuZiva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro reseni jednoduchych praktickych
problémd

uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a casem (bez vzorci)

rozpoznd vzdjemné premeény riiznych forem
energie, jejich prenosu a vyuZiti

rozeznd v jednoduchych prikladech teplo prijaté i
odevzdané télesem

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi
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Vzdglavaci oblastClovék a pifroda
Vzdélavaci grednit: Fyzika
Rocnik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Zvukove déje
- vlastnosti zvuku— latkové prosedi jako
podminka vzniku $éni zvuku, rychlost
Siteni zvukw riznych prostedich; odraz
zvuku na pekazce, oztna; pohlcovani
zvuku; vySka zvukového
ténu

Elektromagnetické a s¥telné déje

- elektricky obvod — zdroj nagti, spotebi,
spin&

- elektrické a magnetické pole -
elektricka a magneticka sila; elektricky
naboj; tepelné Ucinky elektrického proudu;
elektricky odpor; stejnosmérny
elektromotor; transformator; bezpecné
chovani pfi praci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi

rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi
a zdravi ¢lovéka

sestavi podle schématu jednoduchy elektricky
obvod

vyjmenuje zdroje elektrického proudu

rozlisi vodice od izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti pri prdci s
elektrickymi pfistroji a zarizenimi; zna druhy
magneti a jejich praktické vyuZiti;
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Vzdglavaci oblastClovék a pifroda
Vzdélavaci grednit: Fyzika
Rocnik: 9.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Elektromagnetické a svételné déje
- vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost
svétla ve vakuu a v rliznych prostredich;
stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni
odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné);

Vesmir
- slunecni soustava — jeji hlavni sloZky;
mésicni faze
- hvézdy - jejich sloZeni

rozpoznd, zda téleso je, Ci neni zdrojem svétla
znd zpusob sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a znd
jejich vyuZiti

objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb
Meésice kolem Zemé
odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich
vlastnosti
- znd planety slunecni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci
- osvoji si zakladni véedomosti o Zemi
jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve
vesmiru
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5.8 Chemie

Vzdélavaci oblastClovék a pifroda
Vzdélavaci gednet: Chemie
Rocnik: 8.

Udéivo:

SVP vystupy
Zak:

Vlastnosti latek
- hustota, rozpustnost
- tepelnad a elektricka vodivost
- vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

Zasady bezpecné prace
- ve Skolni pracovné i v bézném Zivoté

Nebezpecné latky a pripravky
- H-véty, P-véty
- piktogramy a jejich vyznam

Mimoradné udalosti
- havdrie chemickych provozi
- Uniky nebezpecnych latek

- rdznorodé, stejnorodé roztoky

- hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku

- koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok

- vliv teploty, michani a plosného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho rozpusténi
do roztoku

- oddélovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

- destilovan3, pitna, odpadni
- vyroba pitné vody
- Cistota vody

Vzduch
- slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva

Casticové slozeni latek
- molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony
- elektronovy obal a jeho zmény
v chemickych reakcich, elektrony

Prvky
- ndzvy, znacky
- vlastnosti a pouziti vybranych prvk

rozliSi spoléné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpéne s vybranymi &ne
pouzivanymi nebezgreymi latkami

Reaguje na fipady uniku nebezpmeych latek
rozpoznd peneny skupenstvi latek

pozna srsi a chemickeé latky
rozezna druhy roztaka jejich vyuziti
v bezném

Zivog

rozlisi nizné druhy vody a uvedéiklady
jejich pouziti

uvede zdroje z@&rovani vody a vzduchu ve
svém nejbliz8im okoli

uvede nejobvyklejSi chemické prvky a
jednoduché chemické skmniny a jejich
znacky

rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich
mozné vlastnosti
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- skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvki
- protonové cislo

Chemické sloweniny
- chemicka vazba
- ndzvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

Chemické reakce
- zakon zachovani hmotnosti
- chemické rovnice
latkové mnoZstvi
molarni hmotnost

Klasifikace chemickych reakci
- slucovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci
- teplota
- plosny obsah povrchu vychozich latek
- katalyza

Chemie a elektfina
- vyroba elektrického proudu chemickou
cestou

pojmenuje vychozi latky a produkty

nejjednodussich chemickych reakci
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Vzdglavaci oblastClovék a pifroda
Vzdélavaci gredmit: Chemie
Rocnik: 9.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Oxidy
- ndazvoslovi
- vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidl
Kyseliny a hydroxidy
- kyselost a zasaditost roztokd
- vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidl
Soli kyslikaté a nekyslikaté
- vlastnosti, pouZiti vybranych soli
- oxidacni ¢islo
- ndazvoslovi
- vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych halogenid(
Uhlovodiky
- priklady v praxi vyznamnych alkant
- uhlovodikli s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodik
Paliva
- ropa, uhli, zemni plyn
- prlmyslové vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikii
- priklady v praxi vyznamnych alkohol( a
karboxylovych kyselin

Pfirodni latky
- zdroje, vlastnosti a priklady funkci bilkovin,
tukd, sacharidd a vitaminG v lidském téle

Chemicky priimysl v CR
- vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim
prostfedim
- recyklace surovin, koroze

Praimyslova hnojiva
Tepelné zpracované materidly

- cement, vapno, sadra, keramika
Plasty a synteticka vlakna

- vlastnosti, poufiti, likvidace
Detergenty, pesticidy a insekticidy
Hoflaviny

- vyznam tfid bezpecnosti
Léciva a navykové latky

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych praktig
vyuzitelnych oxid, kyselin, hydroxid a soli
znd vliv tchto latek na Zivotni prosdi
orientuje se na stupnici pH, 2¥ pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem
poskytne prvni pomogizasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

zhodnoti uzivani paliv jako zdriognergie,
vyjmenuje ekteré produkty pimyslového
Zpracovani ropy

uvede piklady bilkovin, tult, sacharid: a
vitamin: v potrav z hlediska obeen
uznavanych zasad spravné vyzivy

uvede piklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

zhodnoti vyuzivantiznych latek v praxi
vzhledem k Zivotnimu prosti a zdravi
cloveka
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5.9 Hirodopis

Vzdklavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gednit: Prirodopis
Ra¢nik: 6.

Udéivo:

SVP vystupy
Zak:

Obecna biologie a genetika
- dédi¢nost a promeénlivost organismi:
¢lovék rozumny, lidské rasy

Biologie Zivaichi
- rozSiieni, vyznam a ochrana zivéichi:

Selmy
hmyzoZravci a letouni
zajici a hlodavci
sudokopytnici
lichokopytnici
ptaci
plazi
obojzivelnici
ryby
hmyz

projevy chovani Zivaichia

Zaklady ekologie
- ochrana prirody a Zivotniho prostiredi:
¢lovék neni panemifrody

Praktické poznavani pfirody
- vyznamni biologové a jejich objevy

orientuje se v prehledu vyvoje organismt a rozlisi
zdkladni projevy a podminky Zivota

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocicht a znd jejich
hlavni zdstupce

odvodi na zdkladé vlastniho pozorovadni zakladni
projevy chovani Zivocich( v prirodé, objasni jejich
zpusob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi

poznd kladny a zdporny vliv ¢lovéka na Zivotni
prostredi

vyuZiva metody pozndvdni pfirody osvojované v
prirodopisu
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Vzdélavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gredmit: Prirodopis
Roénik: 7.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Obecna biologie a genetika
- priroda a pirodniny
- prirodni ctje
- projevy Zivota
- vztah ptirody nezivé a zZivé

- botanika a jeji vyznam
- zoologie a jeji vyznam

Biologie hub
- houby bez plodnic— zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv
nacloveéka a Zivé organismy

- houby s plodnicemi- stavba, vyskyt,
vyznam, zasady shu, konzumace a prvni
pomoc i otraw houbami

- liSejniky — stavba, symbi6za, vyskyt a
vyznam

Biologie rostlin
- anatomie a morfologie rostlin:stavba a
vyznam jednotlivycltasti €la vysSich
rostlin (karen, stonek, list, k&t, semeno,
plod)

- fyziologie rostlin: zakladni principy
fotosyntézy, dychanifistu, rozmnozovani

- vyznam rostlin a jejich ochrana

- systém rostlin— poznavani a ¥azovani
danych zastugcbéZnych druli

Biologie zivaichi

- zoologie a jeji vyznam

- VyVv0j, vyvin a systém Zivdichi:
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
Zivocichta — prvoci, bezobratli (Zahavci,
plosgnci, hlisti, nékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

- stavba #la, stavba a funkce jednotlivych
¢asti €la

uvede na prikladech vliv virti a bakterii v prirodé a
na c¢lovéka

md zdkladni védomosti o prirodé a pfirodnich
déjich

pozna vyznam rostlin a Zikiohu v pAirode i
pro cloveka

znd zdkladni funkce hlavnich orgdni a orgdnovych
soustav rostlin i Zivocichu

rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby
podle charakteristickych znaki

poznd lisejniky

porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu rostlinného téla a
znd funkce jednotlivych ¢dsti téla rostlin

rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti
popise prizplsobeni nékterych rostlin podminkam

prostredi

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd
jejich zdstupce

uvede vyznam hospoddrsky dileZitych rostlin a
zpusob jejich péstovadni

vi o vyznamu Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatiiuje zasady bezpecného chovdni ve styku se
Zivocichy

porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych Zivocichu
a vysvétli funkci jednotlivych organi
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NeZiva pfiroda

- mimoradné udalosti zgisobené
piirodnimi vlivy: priciny vzniku
mimoradnych udalosti,frodni swtove
katastrofy, ngjastjSi mimaadné
piirodni udalosti \CR (povodi, vétrné
boure, sthové kalamity, laviny, néledi
a ochranaied nimi

Z&klady ekologie
- organismy a pros¥edi: vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostedim; populace, spalenstva,
ptirozené a urlé ekosystémy
- potravni zavislost v grirodé: vztah
piirody Zivé a nezivé

Praktické poznavani rirody
- praktické metody poznavani Firody:
vychéazky do pirody

na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

uvede priklady vyskytu organismi v urcitém
prostredi a vztahy mezi nimi

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézct
v rliznych ekosystémech

dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovadni pfi
pozndvadni pfirody
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Vzdélavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gredmit: Prirodopis
Roénik: 8.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Biologie zivatichi

stavba ®la, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla: zivociSna
bunka, tkar, organy, organové
soustavy, organismy jednohitmé a
mnohobui¢né, rozmnozovani

VYV0j, vyvin a systém zivdichii:
vyznamni zastupci jednotlivych skupi
Zivocicha - ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci

rozSireni, vyznam a ochrana
Zivodichii: hospodésky a
epidemiologicky vyznamné druhy, &
o vybrané domaci Ziwichy

Biologie ¢lovéka
- anatomie a fyziologie:stavba a funkce
jednotlivych¢asti lidskéhoda, organy,
organové soustavy (éma, pohybova,
ob¢hova, dychaci, travici, vytiovaci a
rozmnozovacitidici), vysSi nervova
¢innost

hlavni obdobi lidského Zivota

fylogeneze a ontogeneze clovéka:
rozmnoZovani ¢lovéka

Zivotni styl: pozitivni a negativni dopad
prostedi a Zivotniho stylu na zdravi
¢loveka

- nemoaoci, Urazy a prevenceprvni pomoc
pii porareni kize

porovnd vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych orgdand

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocich( a znd jejich
hlavni zdstupce

—

vyuZiva zkusenosti s chovem vybranych domdcich
ZivoCich( k zajistovani jejich Zivotnich potreb

popise stavbu orgdni a orgdnovych soustav
lidského téla a jejich funkce

charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
popiSe vznik a vyvin jedince

rozlisi pficiny, pfipadné priznaky béZnych nemoci a
uplatriuje zdsady jejich prevence a lécby

znd zdsady poskytovani prvni pomoci pri poranéni
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Vzdélavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gredmit: Prirodopis
Roénik: 9.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Obecna biologie a genetika
- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a
jeho vyznam: plivod a vyvoj ¢lovéka

- zakladni struktura Zivota: tkarg, organy,
organové soustavy

Biologie rostlin
- systém rostlin: hospodarsky dilezité
rostliny
- picniny
- obilniny
- zelenina
- okopaniny
- olejniny
- luskoviny

- spolecenstva organismi: druhy
spolecenstev a poZadavky na prostredi

Biologie ¢lovéka
- anatomie a fyziologie:stavba a funkce
jednotlivych¢asti lidskéhoda, organy,
organové soustavy (éma, pohybova,
ob¢hova, dychaci, travici, vytiovaci a
rozmnozovaci)

NeZiva pfiroda

- Zemé: naSe planeta

- vyvoj zemské Kiry a organismi na
Zemi: vznik Zen#, stavba zemskéhelésa

- nerosty a horniny: vznik, vlastnosti,
kvalitativni tideéni, prakticky vyznam a
VyuZziti zastupt

- pudy: sloZeni, vlastnosti a vyznanigy
pro vyZzivu rostlin, jeji hospodaky vyznam
pro spolénost, nebezp a giklady jeji
devastace, moznosti @iklady rekultivace

- geologicky vyvoj a stavba tzem{R —
Cesky masiv, Karpaty

- vnéjsi a vnitini geologické procesy
priciny a disledky

orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi
zdkladni projevy a podminky Zivota

znd zdkladni funkce hlavnich orgdni a organovych
soustav rostlin i ZivoCichi
uvede vyznam hospodarsky dileZitych rostlin a

zpusob jejich péstovani

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd
jejich zastupce

popise prizptlsobeni nékterych rostlin podminkém
prostredi

popise stavbu orgdnu a orgdnovych soustav
lidského téla a jejich funkce

popise jednotlivé vrstvy Zemé

poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

rozeznd nékteré druhy pid a objasni jejich vznik

rozlisi disledky vnitrnich a vnéjsich geologickych
deja
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Z&klady ekologie

- druhy spolecenstev a pozadavky na
prostfedi: vzdjemné vztahy ve
spolecenstvu

- ochrana pfirody a Zivotniho prostredi:
globdlni problémy a jejich feseni, chranéna
uzemi

- organismy a prosfedi— vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostedim

Praktické poznavani grirody

praktické metody poznavani pfirody: pozorovani
lupou a mikroskopem {fpadré dalekohledem),
zjednoduSené tiovaci klte a atlasy, zaloZzeni
herbde a sbirek, ukazky odchyt@hkierych
Zivogichd, jednoduché ragenovani rostlin a
Zivocicha

rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a
objasni zdkladni princip nékterého ekosystému

popise zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich disledky

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézci
v riznych ekosystémech

vyuZiva metody pozndvdni pfirody osvojované v
prirodopisu

dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovadni pri
pozndvadni pfirody
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5.10 Zenépis

Vzd&lavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gednt: Zemepis
Roénik: 9.

U¢ivo:

SVP vystupy

N¢

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané obecen
pouZzivané geografické, topografické :
kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: @lezité body,
vyrazné liniové {arove) utvary, plosné
Gtvary a jejich kombinace: gjt
povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa;
jazyk mapy: symboly, smluvené
znaky, vyswitlivky

A

Regiony sw¥ta

modelové regiony séta — vybrané

modelové pirodni, spoléenské, politické,
hospod#ské a environmentalni problémy,
moznosti jejichreSeni

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze— orient&ni
body, jevy, pomicky a [Fistroje; stanovist
uréovani hlavnich a vedlejSich&avych
stran, pohyb podle mapy a azimutu, odha
vzdalenosti a vySek objeky terénu
ochranaélovéka pii ohrozZeni zdravi a
Zivota — zivelni pohromy; op#&tni proti
nim, chovani a jednantimebezpsi
Zivelnich pohrom v modelovych situacich

d

rozumi zakladni geograficke, topografické a
kartografické terminologii

charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospoddrské poméry
vybranych svétadilti, ocednti a vybranych stdti

ovlddad zdklady praktické topografie a orientace v
terénu

uplatriuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné prirodé
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Vzdélavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gedmit: Zemepis
Roénik: 8.

Ugivo: SVP vystupy

N¢
[ON
o}

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

- komunikaéni geograficky a rozumi zakladni geografické, topografické a|
kartograficky jazyk — vybrané obecen | kartografické terminologii
pouZzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: @lezité body,
vyrazné liniové {arove) utvary, plosné
Gtvary a jejich kombinace: gjt
povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa;
jazyk mapy: symboly, smluvené
znaky, vyswtlivky ziska osobni pfedstavu o prostfedi, které nds

obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché

- geograficka kartografie a topografie | vazby, vyjddri, co mu prospivd a skodi

uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesti v prirodni sfére a jejich vlivu na prirodu a
na lidskou spolecnost

P¥irodni obraz zent

- krajinna sféra — prirodni sféra,
spole&enska a hospo#ska sféra, slozky
a prvky girodni sféry

uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivii na
utvdreni zemského povrchu

- systém gFirodni sféry na planetarni
arovni — geografické pasy, geograficka
(Sitkova) pasma, vyskove stupn

- systém Firodni sféry na regionalni
arovni — piirodni oblasti

rozlisi zasadni prirodni a spole¢enské znaky
Regiony s¥ta svétovych regioni

- modelové regiony s¥ta — vybrané
modelové pirodni, spoléenské, politické,
hospodéské a environmentalni problémy,
moznosti jejichreSeni
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Vzdélavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gedmit: Zemepis
Roénik: 7.

Uéivo:

SVP vystupy

N¢

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

- komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané obean
pouzivané geografické, topografické &
kartografické pojmy
geograficka kartografie a topografie—
glébus, ndtitko glébus, zerpisna s,
poledniky a rovnok¥ky,

Pt¥irodni obraz zent

Zemé jako vesmirné €leso— tvar, velikost
a pohyby Zer, stidani dne a noci, tani
ro¢nich obdobi, sitovy ¢as,éasova pasma
pasmovytas, datova hranice, smluvetgs

Regiony s¥ta
swtadily, oceany, makroregiony séta

modelové regiony séta — vybrané
modelové pirodni, spoléenské, politické,
hospodéské a environmentalni problémy,
moZznosti jejichreSeni

Spolatenské a hospodEské prostedi

obyvatelstvo s¥ta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické, hospotkké a kulturni
charakteristiky

globalizaéni spoletenské, politické a
hospodé&ské procesy- aktualni
spol&enské, sidelni, politické a
hospodé&ské pongry sowtasného sita,
sidelni systémy

1S4

rozumi zdkladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

ziska osobni predstavu o prostredi, které nds
obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché
vazby, vyjadri, co mu prospivad a skodf

znd zdkladni funkce hlavnich orgdni a orgdnovych
soustav rostlin i Zivocichu

objasni dusledky pohyb( Zemé

vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny

rozlisi zdsadni prirodni a spolecenské znaky
svétovych regionu

charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospoddrské pomeéry
vybranych svétadilt, ocednti a vybranych stdtu

uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s

funkci a rozmisténim lidskych sidel

vyhleda na mapach nejzngsi oblasti
cestovniho ruchu a rekreace
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Vzdélavaci oblastCLOV EK A PRIRODA
Vzdélavaci gedmit: Zemepis
Roénik: 6.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Zivotni prosti-edi
- krajina — prirodni a spoléenské
prostedi, typy krajin
- vztah pFirody a spol&nosti— trvale
udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a
zésady ochranyifrody a Zivotniho
prostedi, chragna uzemi firody,
globalni ekologické a environmentaln
problémy lidstva

Ceska republika

mistni region— zengpisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regioidm, zékladni girodni a
socioekonomické charakteristiky drdzem
na specifika regionutdeZita pro jeho dalsi
rozvoj (potenciél x bariéry)

Ceska republika— zengpisna poloha,
rozloha,glenitost, girodni pongry a zdroje;
obyvatelstvo

regiony Ceské republiky— Gzemni
jednotky statni spravy a samospravy,
krajskécleneni, kraj mistniho regionu,
pieshranini spoluprace se sousednimi st
VvV euroregionech

umi pojmenovat rizné krajiny jako soucdst
pevninské ¢dsti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce
krajin

uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych

slozek

uvddi na vybranych pfikladech zdvazné disledky a
rizika prirodnich a spolec¢enskych vlivi na Zivotni
prostredi

vymezi a lokalizuje tzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo Skoly

charakterizuje pfirodni, hospoddrské a kulturni
poméry mistniho regionu
uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky
a jeji sousedni staty
rozlisuje pfirodni podminky CR, popise povrch a
jeho clenitost
uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské

Apepubliky a charakterizuje hospoddiské poméry,
pfirodni zvldstnosti a kulturni zajimavosti
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5.11 Hudebni vychova

Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci gedmet: Hudebni vychova
Rocnik: 1.

Udéivo:

SVP vystupy
Z4k:

Vokalni ¢innosti
- zpév lidovych pisni pfiméfeného rozsahu
- spravné drzenéla pii dychani
- hudebni hry

Instrumentalni ¢innosti
- hranatlo
- rytmizacetikadel a melodizacgkadel
- reprodukce motifr
- Offav instruments drumbeny ...

Hudebné pohybovééinnosti
- pohybové a tanecni hry
- pohybova improvizace
- reprodukce pohybu

Poslechové&innosti
- rozliSovani zvul, lidskych hlas,
zvuky
- hudebnich nastroju
- kvalita téonu —sila

zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

sprdvné a hospoddrné dychd a zfetelné
vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pri zpévu

reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

rozlisi silu zvuku

pozorre vnima jednoduché skladby
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 2.

U¢ivo: SVP vystupy
zak:

Vokalni ¢éinnosti

- zpév lidovych i unglych pisni zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- zfetelna vyslovnost pti zpévu

- hudebnihry sprdvné a hospoddrné dychd a zfetelné
vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pfi zpévu
Instrumentalni ¢innosti

- hra na¢lo a jednoduché hudebni

nastroje - Orfiiv instruments
drumbeny ...

- rytmizace a melodizace fikadel
reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
Hudebné pohybovééinnosti

- pohybové hry se zpévem

- pohybova improvizace

- reprodukce pohybu

pozorné vnimd jednoduché skladby

Poslechov&innosti s
rozlisi silu zvuku

- poslech lidovych i umélych pisni
- rozliSovani sily tonu

- 105 -




Skolni vzdlavaci program

Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 3.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Vokalni ¢innosti

dechova a hlasova @ani

zpev jednoduchych pisni
realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
hudebni hry

Instrumentalni éinnosti

hra na jednoduché détské hudebni
nastroje

rytmizace a melodizace fikadel
Orfflv instrumentar, drumbeny ...

Hudebné pohybovééinnosti

tanecni hry se zpévem
pohybova improvizace
utvareni pohybové paméti

Poslechov&innosti

rozpoznavani tempa a rytmu — pohyb
podle
jednoduchych rytmickych doprovodu

poslech kratkych skladeb

hudebni zZanry — ukolébavka, pochod ...

zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

sprdvné a hospoddrné dychd a zfetelné
vyslovuje pri rytmizaci fikadel i pri zpévu

reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
rozlisi silu zvuku

pozorre vnima jednoduché skladby
rozlisi silu zvuku
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 4.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Vokalni éinnosti
- zpev jednoduchych lidovych i ushych
pisni
- hospodarné dychanfigpévu
- spravna vyslovnostipzpévu

Instrumentalni ¢innosti
- hra na jednoduché détské hudebni nastroje
- rytmizace a melodizace fikadel
- reprodukce motivu
- OrffQv instrumentar, drumbeny ...

Hudebné pohybovééinnosti
- improvizované vyjateni hudby
pohybem
- pantomima a pohybova improvizace
- utv&eni pohybové pati

Poslechov&innosti
- rozliSovani barvy, vysky, sily, délky tona
- poslech détskych péveckych sbor(
- hudba vokalni a instrumentalni
- slovni vyjadreni pocitll z poslechu

zpivd pisné v priméreném rozsahu k
individudlnim schopnostem

spravre hospodéi s dechempinterpretaci
pisni- frazovani

doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni

ndstroje

propoji vliastni pohyb s hudbou

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 5.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Vokalni ¢éinnosti
- interpretace lidovych a umélych pisni
- rozvijeni hudebni paméti
- rozvijeni hudebniho rozsahu
- spravné dychani pti zpévu

Instrumentalni ¢innosti
- hra na rytmické hudebni nastroje,
dvoudoby affidoby takt
- reprodukce motitr
- rytmicky doprovod spoluzakpti zpévu

Hudebné pohybové¢innosti
- propojeni pohybu s hudbou
- reprodukce pohybprovadnych g
tanci¢i pohybovych hrach

Poslechov&innosti
- poznavani hudebnich nastrojl sluchem
- hudebni styly a Zanry, poslech skladeb
- slovni vyjadreni pocitl z poslechu

zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k
individudInim schopnostem

spravre hospoda s dechem interpretaci
pisni- frAzovani

doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni
ndstroje

propoji vliastni pohyb s hudbou

odlisi tony podle vysky, sily a barvy
pozorné vnima znejici hudbu riznych skladeb

- 108 -




Skolni vzdlavaci program

Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 6.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Vokalni €innosti
- zdokonalovani péveckych dovednosti
(drzeni
téla, dychani, artikulace)
- zpév lidovych i umélych pisni pfimérené
narocnosti

- jednohlasy i vicehlasy zpév

Instrumentalni ¢innosti
- rytmicka cviceni
- cviceni hudebni paméti — rytmicka a
rytmicko-melodicka ozvéna

- hranatélo
- hra na hudebni nastroje Orffova
instrumentare, drumbeny, bubinky ...

Hudebné pohybové¢innosti
- pohybové vyjadreni hudby a reakce
na zmény rytmu hudby

- hudebné pohybové hry

Poslechov&innosti
- sluchové hry, hudebni hadanky,
- nejvyznamnéjsi ¢esti hudebni skladatelé a
vybér z jejich dila, poslech skladeb

- navstéva hudebnich koncertt
- hudebni styly a Zanry, chapani jejich funkci
- poznavani hudebnich nastrojl

interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

doprovdzi pisné pomoci ostinata

rozeznavd rtzné hudebni Zanry

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru

uvede gktera jména hudebnich skladatel
nazev ekterého z jejich &
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 7.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Vokalni ¢innosti
- hlasova hygiena s ohledem na vékové
zvlastnosti zaka

- rozSifovani hlasového rozsahu

- vicehlasy i jednohlasy zpév

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Instrumentalni éinnosti

- nastrojova reprodukce melodii

- hraatvorba doprovod( s vyuZitim nastrojl
Orffova instrumentare, drumben ....

- graficky zaznam hudby

Hudebné pohybovédinnosti
- pohybovy doprovod znéjici hudby, tanecni
kroky

- pohybova improvizace
- rozvoj pohybové paméti

Poslechovéinnosti

- sluchové hry, hudebni hadanky,

- nejvyznamnéjsi ¢esti hudebni skladatelé a
vybér z jejich dila, poslech skladeb

- navstéva hudebnich koncertt
- hudebni styly a Zanry, chapani jejich funkci
- poznavani hudebnich nastrojl

interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

doprovadzi pisné pomoci ostinata

rozezndvd ruzné hudebni Zanry

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru

uvede dktera jména hudebnich skladatel
néazev ekterého z jejich &
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Vokalni ¢innosti
- zdokonalovani péveckych dovednosti
- hlasova hygiena s ohledem na vékové
zvlastnosti zaka

- rozsifovani hlasového rozsahu

- spolec¢né vokalné instrumentalni aktivity

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Instrumentalni ¢innosti
- nastrojova reprodukce melodii
- hra atvorba doprovod( s vyuZitim nastrojl
Orffova instrumentare, drumbent ....

- graficky zdznam hudby
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho

nastroje

Hudebné pohybovécinnosti
- pohybovy doprovod znéjici hudby, tanecni
kroky

- pohybova improvizace, pantomima
- rozvoj pohybové paméti
- reprodukce pohybi provadénych pfi tanci

¢i pohybovych hrach

Poslechové&innosti
- sluchové hry, hudebni hadanky,
- nejvyznamnéjsi ¢esti hudebni skladatelé a
vybér z jejich dila, poslech skladeb

- navstéva hudebnich koncertd
- hudebni styly a Zanry, chapani jejich funkci
- poznavani hudebnich nastroj

interpretuje vybrané lidové a uie pisre

doprovdzi pisné pomoci ostinata

rozeznavd rtzné hudebni Zanry

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru

uvede ekterd jména hudebnich skladatel
nazev ekterého z jejich &
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci rednet: Hudebni vychova
Rocnik: 9.

Uéivo:

SVP vystupy

N¢
[ON
o}

Vokalni ¢innosti
- zdokonalovani péveckych dovednosti
- hlasova hygiena s ohledem na vékové
zvlastnosti zaka

- rozSifovani hlasového rozsahu

- spolecné vokalné instrumentalni aktivity

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

- hudebniimprovizace

Instrumentalni ¢innosti
- nastrojova reprodukce melodii
- hraatvorba doprovodu s vyuZitim nastroji
Orffova instrumentare, drumbent ....

- graficky zaznam hudby
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho

nastroje

Hudebné pohybovécinnosti
- pohybovy doprovod znéjici hudby, tanecni
kroky

- pohybova improvizace, pantomima

- rozvoj pohybové paméti

- reprodukce pohybl provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach

- pohybova reakce na zmény v proudu
znéjici
hudby

Poslechové&innosti
- nejvyznamnéjsi ¢esti hudebni skladatelé a
vybér z jejich dila, poslech skladeb

- navstéva hudebnich koncert(

- hudebni styly a Zanry, chapani jejich funkci

- poznavani hudebnich nastrojl

- interpretace znéjici hudby — slovni
charakteristika hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudt

interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

pisné pomoci ostinata

rozeznavd rtzné hudebni Zanry

pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru

uvede néktera jména hudebnich skladatell a
ndzev nékterého z jejich dél
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5.12 Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci gednit: Vytvarna vychova
Raenik: 1.

Udéivo:

SVP vystupy
Zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti

- linie, tvary, svétlostni a barevné kvality

- textury —jejich jednoduché vztahy,
kombinace

- usporadani objektl do celkd na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

- vizualné obrazna vyjadreni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych

- smyslové Ucinky — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize

Uplatiiovani subjektivity

- typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky,

objekty,
ilustrace text(, volna malba

- pfristupy k vizudlné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich acinki

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a
zdGvodnovani; odlisné interpretace
vizudlné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
vyswtlovani vysledk tvorby podle svych

schopnosti a zasreni

zvlada zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpozndvd, pojmenovdvd a porovnavd linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby viastni,
tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)

uplatiiuje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii
pfi tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své
cinnosti sdélit svym spoluZdkum
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Vzdélavaci oblastUmeéni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 2.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti

- linie, tvary, svétlostni a barevné kvality

- textury —jejich jednoduché vztahy,
kombinace

- usporadani objektl do celkd na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

- vizualné obraznd vyjadreni podnét
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych

- smyslové Ucinky — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize

Uplatiiovani subjektivity

- typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(l, volna malba

- pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich acinki

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a
zdQvodnovani; odlisné interpretace
vizudlné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizudlné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
vyswtlovani vysledk tvorby podle
svychschopnosti a za&eni

zvlada zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpozndvd, pojmenovadvd a porovnadvd linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni
tvorby ostatnich i na pfikladech z bézZného
Zivota

(s dopomoci ucitele)

uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantaz
pri tviircich cinnostech, je schopen vysledky s
cinnosti sélit svym spoluzakm
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 3.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti

- linie, tvary, svétlostni a barevné kvality

- textury —jejich jednoduché vztahy,
kombinace

- usporadani objektl do celkd na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

- vizualné obraznd vyjadreni podnét
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych

- smyslové Ucinky — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize
elektronicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna malba

- pfristupy k vizudlné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich acinki
- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a
zdUvodnovani; odlisné interpretace
vizudlné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci
- komunikaéni obsah vizudlné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
vysvtlovani vysledk tvorby podle
svych schopnosti a za&peni
- promeny komunik&niho obsahu zangry
tvorby a prominy obsahu vlastnich
vizudlre obraznych vyjateni i cl
vytvarného urani

zvlada zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni,

tvorby ostatnich i na prikladech z béZzného
Zivota

(s dopomoci ucitele)

uplatiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazi
pri tvarcich cinnostech, je schopen vysledky s
cinnosti s@lit svym spoluzakm
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 4.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti

- linie, tvary, svétlostni a barevné kvality

- textury —jejich jednoduché vztahy,
kombinace

- usporadani objektl do celkd na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

- vizualné obraznd vyjadreni podnét
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych

- smyslové Ucinky — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize
elektronicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna malba

- pfristupy k vizudlné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich acinki

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdGvodnovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizudlné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
vyswtlovani vysledk tvorby podle svych
schopnosti a zasteni

- promeny komunik&niho obsahu zangry
tvorby a prominy obsahu vlastnich
vizudlre obraznych vyjaieni i cl
vytvarného uréni

uplatnuje zdkladni dovednosti pro viastni
tvorbu, realizuje svuj tvarci zamér

rozlisuje, porovndvd, tridi a pojmenovdva linie,
barvy, tvary, objekty, rozpozndvd jejich zdkladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimadni tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

pfi tvorbé vychadzi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemd, viastnich
proZitku, zkusenosti a fantazie

vyjadi (slovre, mimoslova, graficky) pocit z
vnimani tvrdi ¢innosti vliastni, ostatnich i
unmeleckého dila
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 5.

Uéivo:

SVP vystupy
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D
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Rozvijeni smyslové citlivosti

- linie, tvary, svétlostni a barevné kvality

- textury —jejich jednoduché vztahy,
kombinace

- usporadani objektl do celkd na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

- vizualné obraznd vyjadreni podnét
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych

- smyslové Ucinky — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize
elektronicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace text(, volna malba

- pfristupy k vizudlné obraznym vyjadienim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikacnich acinki

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdGvodnovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizudlné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
vyswtlovani vysledk tvorby podle svych
schopnosti a zateni

- promeny komunik&niho obsahu zangry
tvorby a prominy obsahu vlastnich
vizudlre obraznych vyjateni i cl
vytvarného uréni

uplatiiuje zakladni dovednosti pro viastni
tvorbu, realizuje svij tvarci zamér

rozlisuje, porovndvad, tridi a pojmenovdva linie,
barvy, tvary, objekty, rozpoznadvd jejich zdkladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti
pfi vlastni tvorbé, pfi vnimdni tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z béZného
Zivota (s dopomoci ucitele)

pfi tvorbé vychdzi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemda, viastnich
proZitkl, zkusenosti a fantazie

vyjadi (slovre, mimoslova, graficky) pocit z
vnimani trdi ¢innosti vliastni, ostatnich i
unmeleckého dila
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 6.

U¢ivo: SVP vystupy
zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti uplatriuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé,
- linie, tvary, objemy, sitlostni a barevné | realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho zdméru
kvality, textury; vztahy a usgadani prvk
v ploSe, objemu, prostoru aasovém
prabéhu
- uspdadani objekt do celki v plo3e,
objemu, prostoru &asovem pibéhu—
vyjadieni vztale, pohybu a progm uvnit: a
mezi objekty
- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysky védomé
vnimani a uplattni mimovizualnich
podreta pii vlastni tvorlg; reflexe
ostatnich urdleckych drufi (hudebnich, | upiatriuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i
dramatickych) | prostoru podle vlastniho tviréiho zéméru,
) u_rnele(_:ka vytva_rna tvorba, f_oto,graf,lez film vyuZivda jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovavd
tiskoviny, televize, elektronicka média, | . , , , . -
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;

reklama; vylr, kombinace a variace ve ., VG ieiich ublatnéni v bésné i
vlastni tvorts vnimd a porovndvd jejich uplatnéni v bézné i

umélecké produkci
Uplatiiovani subjektivity
- manipu]ace [ objekty, pohyﬁa a jeho pl"ll vlastni tvorbé VyChdZII ze SV);Ch vlastnich
umiseni v prostoru, aéni tvar malby a zkusenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli
kresby, usptadani prostoru, celku, pro jejich vyjddreni nejvhodnéjsi prostredky a
vyjadreni prongn postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
- hracky, objekty, ilustrace text volna tvorby, porovndvd ho s vysledky ostatnich

malba, skulpturaplastika, animovany film,
komiks, fotografieelektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce,
komunikani grafika; rozliSeni, vylir a
uplatréni pro vlastni tur¢i zangry

- pristupy k vizuald obraznym vyjatenim—
hledisko jejich vnimani (vizualni, hapticke

statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZena

na smyslovém vnimani, raciondin o o o ;
konstruktivni, expresivni) reflexe &domé | VNima a porovnava vysledkyzne i urdlecke
uplatréni pii viastnich téreich cinnostech | Produkce, slovévyjadi své posiehy a pocity

Ovérovani komunikaénich u¢ink @
- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdavodnovani; odlisné interpretace
vizudlné
- obraznych vyjadreni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
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nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — utv&eni a uplaténi
komunika&niho obsahu; vysilovani a
obhajoba vysledktvorby s respektovanim
Zzan®ru autora; medialni prezentace

- promeEny komunik&niho obsahu zangry
tvorby a proniny obsahu vlastnich
vizuélné obraznych vyjateni i cl
vytvarného uréni, socialni a kulturni
souvislosti
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 7.

Uéivo:

SVP vystupy

zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti

linie, tvary, objemy, sitlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usgadani prvk
v ploSe, objemu, prostoru a@sovem
prabéhu

uspdadani objekt do celki v ploSe,
objemu, prostoru dasovém pibéhu—
vyjadieni vztalii, pohybu a prorn uvnitt a
mezi objekty

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly védome
vnimani a uplaténi mimovizuélnich
podreta pri viastni tvorlg; reflexe ostatnich
unx¥leckych druli (hudebnich,
dramatickych)

umeleckd vytvarna tvorba, fotografie, film
tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vylkr, kombinace a variace ve
vlastni tvork

Uplatiovani subjektivity

manipulace s objekty, pohy#la a jeho
umiseni v prostoru, akni tvar malby a
kresby, usptadani prostoru, celku,
vyjadieni prongn

hratky, objekty, ilustrace text volna
malba, skulpturgplastika, animovany film,
komiks, fotografieelektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce,
komunika&ni grafika; rozliSeni, vykr a
uplatréni pro vlastni tur¢i zangry

pristupy k vizualé obraznym vyjatenim—
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické

statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zalozen
na smyslovém vnimani, raciondln
konstruktivni, expresivni) reflexe &domé
uplatreni pii vliastnich téréich ¢innostech

Ovérovani komunikaénich U¢ink @

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdlvodniovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,

v nichz se Zak pohybuje; jejich porovnavani

uplatnuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé,
realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho zaméru

uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle vlastniho tvirciho zaméru,
vyuZivd jejich vlastnosti a vztahy,; pojmenovdvd
je ve vysledcich viastni tvorby i tvorby ostatnich;
vhimd a porovndvd jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

pfi vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich
zkusenosti, predstav a myslenek, hledd a zvoli
pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
'tvorby, porovnadvd ho s vysledky ostatnich

1%

a

vnima a porovnava vysledkyné i urdlecke
produkce, slovéivyjadi své posehy a pocity

- 120 -




Skolni vzdlavaci program Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

s vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — utv&eni a uplaténi
komunika&niho obsahu; vysilovani a
obhajoba vysledktvorby s respektovanim
zaméru autora; medialni prezentace

- promeEny komunik&niho obsahu zangry
tvorby a proniny obsahu vlastnich
vizuélné obraznych vyjateni i cl
vytvarného uréni, socialni a kulturni
souvislosti
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti

- linie, tvary, objemy, sitlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a uspéadani prvk
v ploSe, objemu, prostoru a@sovem
prabéhu

- uspdéadani objekt do celki v plose,
objemu, prostoru dasovém pibéhu—
vyjadieni vztale, pohybu a progm uvnit: a
mezi objekty

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysky védomé
vnimani a uplaténi mimovizuélnich
podrett pri viastni tvorlg; reflexe ostatnich
umeleckych drulii (hudebnich,
dramatickych)

- unxlecka vytvarnd tvorba, fotografie, film

- tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklama; vylkr, kombinace a variace ve
vlastni tvork

Uplatfiovani subjektivity

- manipulace s objekty, pohy#&la a jeho
umisgni v prostoru, aéni tvar malby a
kresby, usptadani prostoru, celku,
vyjadieni prongn

- hraky, objekty, ilustrace text volna
malba, skulpturgplastika, animovany film,
komiks, fotografieelektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce,
komunika&ni grafika; rozliSeni, vykr a
uplatréni pro vlastni tur¢i zangry

- pristupy k vizualg obraznym vyjatenim-—

hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické

statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zalozen
na smyslovém vnimani, raciondln
konstruktivni, expresivni) reflexe &domé
uplatreni pii vliastnich téréich ¢innostech

Ovérovani komunikaénich U¢ink @
- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdUvodniovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni (samostatné

vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v

uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pripravé,
realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho zameéru

uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i
prostoru podle viastniho tvirciho zaméru,
vyuZzivda jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovavd
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnimd a porovndvd jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

pfi vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich
zkusenosti, predstav a myslenek, hledd a zvoli
pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnadvad ho s vysledky ostatnich

vnima a porovnava vysledkyné i urdlecke
produkce, sloveivyjadi své posehy a pocity
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nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci
- komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni — utv&eni a uplatsni
komunikéniho obsahu; vysilovani a
obhajoba vysletkvorby s respektovanim
Zaréru autora; medidlni prezentace
- promeEny komunik&niho obsahu zangry
tvorby a proniny obsahu vlastnich
vizuélné obraznych vyjateni i cl
vytvarného uréni, socialni a kulturni
souvislosti
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Vzdélavaci oblastUméni a kultura
Vzdélavaci grednit: Vytvarna vychova
Rocnik: 9.

U¢ivo: SVP vystupy
zak:

Rozvijeni smyslové citlivosti

- linie, tvary, objemy, sitlostni a barevné | uplatriuje zakladni dovednosti pfi pripraveé,
kvality, textury; vztahy a uspadani prvk | realizaci a prezentaci viastniho tviiréiho zéméru
v ploSe, objemu, prostoru atasovem
prabéhu

- uspdadani objekt do celki v plo3e,
objemu, prostoru &asovem pibéhu—
vyjadieni vztale, pohybu a progm uvnit: a
mezi objekty

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vhimani ostatnimi smysly védomé
vhimani a uplattni mimovizualnich
podreta pii viastni tvorlg; reflexe ostatnich uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i
umélecl_q'/ch drufi (hudebnich, prostoru podle viastniho tvirciho zaméru,
dravmatlt‘;ky(,:h) ) | vyuZivd jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovdvd

- umelecka vytvarna tvorba, fotografie, film je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;

tiskoviny, televize, elektronicka média, _y e e

o : . vnima a porovndvd jejich uplatnéni v bézné i
reklama; vylr, kombinace a variace ve . . ]
umélecké produkci

vlastni tvorlg

Uplatfiovéni subjektivity pfivlastni tvorbé vychadzi ze svych viastnich

- manipulace s objekty, pohy#a a jeho zkusenosti, pfedstav a myslenek, hledd a zvoli
umiseni v prostoru, akni tvar malby a pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
kresby, usptadani prostoru, celku, postupy,; zhodnoti a prezentuje vysledek své
vyjadreni promgn tvorby, porovnadva ho s vysledky ostatnich

- hraky, objekty, ilustrace text volna
malba, skulpturgplastika, animovany film,
komiks, fotografieelektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce,
komunika&ni grafika; rozliSeni, vykr a
uplatréni pro vlastni tur¢i zangry

- pristupy k vizualg obraznym vyjatenim-—
hledisko jejich vnimani (vizualni, hapticke

statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZena
na smyslovém vnimani, raciondln

konstruktivni, expresivni) reflexe &domé
uplatreni pii vlastnich téréich ¢innostech

Ovérovani komunikagnich Géinka vnima a porovnava vysledkyzné i urdlecké
- osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni | Produkce, slovéivyjadi své posehy a pocity
a zdlvodniovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani
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s vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — utv&eni a uplaténi

- komunika&niho obsahu; vystlovani a
obhajoba vysledktvorby s respektovanim
zan®ru autora; mediélni prezentace

- promeEny komunik&niho obsahu zangry
tvorby a proniny obsahu vlastnich
vizuélné obraznych vyjateni i cl
vytvarného uréni, sociélni a kulturni
souvislosti
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5.13 Télesna vychova

Vzdglavaci oblastClovék a zdravi
Vzdelavaci gednet: Télesna vychova
Rocnik: 1.

Ugivo: SVP vystupy
zak:
Pfiprava organismu zvlada podle pokyhpripravu na pohybovou
- pfiprava pred pohybovou ¢innosti ¢innost

- uklidnéni po zatézi
- protahovaci cviceni

Hygiena pfi TV

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostredi

- vhodné obleceni a obuti

Pohybové hry
- netradic¢ni pohybové hry a aktivity vyuziti hracek
- pohybova tvofivost

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostifedcich pfi pfesunu

- chlze v terénu a ochrana prirody

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem

- spoluprace ve hre

- utkdni podle zjednodusenych pravidel

Komunikace v TV

- zakladni télocvicené nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

- smluvené povely a signdly

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpesti
pri pohybovyckiinnostech ve znamych
prostorech skoly

zvlada v souladu s individualnigdpoklady
jednoduché pohybovénnosti jednotlivce,
nebocinnosti provadné ve skupi#y usiluje o
jejich zlepseni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

spolupracuje g jednoduchych tymovych
¢innostech a sodfich

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojovanéinnosti
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Vzd&lavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci rednet: Télesna vychova
Rocnik: 2.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Pfiprava organismu

- pfiprava pred pohybovou ¢innosti
- uklidnéni po zatézi

- protahovaci cviceni

Hygiena pfi TV

- hygiena pohybovych Cinnosti a cvi¢ebniho
prostiedi

- vhodné obleceni a obuti

Pohybové hry
- netradi¢ni pohybové hry a aktivity vyuZiti hracek
- pohybova tvofivost

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu

- chlize v terénu a ochrana pfirody

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem

- spoluprace ve hre

- utkani podle zjednodusenych pravidel

Komunikace v TV

- zakladni télocvicené nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

- smluvené povely a signaly

Zdravotné zaméiené Cinnosti

- spravné drzeni téla

- spravné zveddni zatéze

- kompenzacni a relaxacni cviceni

zvlada podle pokyhpripravu na pohybovou
cinnost

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpesti pi
pohybovychkiinnostech ve znamych prostorech
Skoly

zvlada v souladu s individualnigdpoklady
jednoduché pohybovinnosti jednotlivce, nebo
¢innosti provadné ve skupi#y usiluje o jejich
zlepseni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizerigepitosti

spolupracuje p jednoduchych tymovych
cinnostech a sodfich

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojovane€innosti

uplatiuje spravné zasady drzegla v riznych
polohach a pracovnictinnostech, zaujima
spravné zakladni cségebni polohy
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Vzd&lavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci rednet: Télesna vychova
Rocnik: 3.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Pfiprava organismu

- pfiprava pred pohybovou ¢innosti
- uklidnéni po zatézi

- protahovaci cviceni

Hygiena pfi TV

- hygiena pohybovych Cinnosti a cvi¢ebniho
prostiedi

- vhodné obleceni a obuti

Pohybové hry
- netradi¢ni pohybové hry a aktivity vyuZiti hracek
- pohybova tvofivost

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu

- chlize v terénu a ochrana pfirody

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem

- spoluprace ve hre

- utkani podle zjednodusenych pravidel

Komunikace v TV

- zakladni télocvicené nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

- smluvené povely a signaly

Zdravotné zaméiené Cinnosti

- spravné drzeni téla

- spravné zveddni zatéze

- kompenzacni a relaxacni cviceni

zvlada podle pokyhpripravu na pohybovou
cinnost

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpesti
pri pohybovychkiinnostech ve znamych
prostorech Skoly

zvlada v souladu s individualnigdpoklady
jednoduché pohybovinnosti jednotlivce,
nebocinnosti provadné ve skupi#y usiluje o
jejich zlepSeni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

spolupracuje p jednoduchych tymovych
¢innostech a sodfich

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované€innosti

uplatiuje spravné zasady drzesla v riznych
polohach a pracovnictinnostech, zaujiméa
spravné zékladni c&ebni polohy
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Vzdélavaci oblastClovék a zdravi
Vzdélavaci grednit: Télesna vychova
Rocnik: 4.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
- bezpecnost cvicebniho prostoru

- bezpecna priprava a ukladani naradi

- prvni pomoc v podminkach TV

Plavani

- hygiena plavani

- adaptace na vodni prostredi

- zakladni plavecké dovednosti

- jeden plavecky zpUsob

- prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zaklady specialnich cviceni

- zakladni cvi¢ebni polohy

- zakladni technika cviceni

- soubor specidlnich cvic¢eni pro samostatné cviceni

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem

- spoluprace ve hre

- utkani podle zjednodusenych pravidel

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostifedcich pfi pfesunu

- chlize v terénu a ochrana ptirody

Zaklady gymnastiky

- pripravna cviceni

- akrobacie

- cviceni s nacinim a naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Zaklady atletiky

- rychly béh

- motivovany vytrvaly béh
- skok do dalky

- hod mickem

uplatiuje pravidla hygieny a bezgigeho chovani
v beZném sportovnim prosdi, adekvaiireaguje
v situaci Urazu spoluzéaka

adaptuje se na vodni pra@sti, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti a vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a hgwrysdi

zarazuje pravideld do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cdeni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimélnim piu opakovani

spolupracuje p jednoduchych tymovyetinnostech a
soutzich

spojuje pravidelnou kazdodenni pohyboviunost se
zdravim a vyuziva nabizenglezitosti
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Vzdélavaci oblastClovék a zdravi
Vzdélavaci grednit: Télesna vychova
Ro¢nik: 5.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
- bezpecnost cvicebniho prostoru

- bezpecna priprava a ukladani naradi

- prvni pomoc v podminkach TV

Plavani

- hygiena plavani

- adaptace na vodni prostredi

- zakladni plavecké dovednosti

- jeden plavecky zpUsob

- prvky sebezachrany a bezpecnosti

Zaklady specialnich cviceni

- zakladni cvi¢ebni polohy

- zakladni technika cviceni

- soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni

Zaklady sportovnich her

- manipulace s micem

- spoluprace ve hre

- utkani podle zjednodusenych pravidel

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi pfesunu

- chlize v terénu a ochrana ptirody

Zaklady gymnastiky

- pripravna cviceni

- akrobacie

- cviceni s nacdinim a naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Zaklady atletiky

- rychly béh

- motivovany vytrvaly béh
- skok do dalky

- hod mickem

uplatiuje pravidla hygieny a bezgigého chovani
v béZném sportovnim prostdi, adekvat#
reaguje v situaci Urazu spoluzéka

adaptuje se na vodni pra@sti, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti a vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpeénosti

zarazuje pravidela do svého pohybového rezin
specialni vyrovnavaci ai@ni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim:po
opakovani

spolupracuje g jednoduchych tymovych
¢innostech a sodkich

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizefigepitosti

u
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Vzd&lavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci rednet: Télesna vychova
Rocnik: 6.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Pohybové hry
- rizna zandreni
- netradéni pohybové hry a aktivity

Turistika a pobyt v p¥irodé

- presun do terénu

- uplatovani pravidel bezgeaosti silnéniho
provozu

- chize v mirg nara@&ném terénu

Sportovni hry

- herni¢innost jednotlivce

- herni kombinace

- utk&ni podle pravidel Zdkovské kategorie

Atletika

- rychly bsh

- vytrvaly bsh

- skok do dalky
- hod mékem

Specialni cvéeni

- spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho
- cviceni kolen

- posilovani Bisniho a stehenniho svalstva

Komunikace v TV
- télocviéné nazvoslovi osvojovanyémnosti
- smluvené povely, signaly a gesta

Gymnastika

- cviéeni s n&inim

- cviéeni na zehinach
- cviéeni na ziinkach

Zvlada v souladu s individualnimigdpoklady
osvojované pohybové dovednosti aitudje
aplikuje ve lie a sou#zi

Uplatiuje vhodné a bezpeé chovani i v meén
znamém prosgedi sportovig prirody, silniéniho
provozu; gredvida mozna nebezfpérazu a
prizpisobi jim svouinnost

Zvlada v souladu s individualnimigdpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je
hre, nebo soudti

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, ozndi zjevné nedostatky a jejich mozr
priciny

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilédomost
pri korekci zdravotnich oslabeni

UZiva osvojované nazvoslovi na Urovnience,
c¢ten&e novin a uZivatele internetu

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, ozndi zjevné nedostatky a odstrani
mozné piciny

ve

é
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Vzd&lavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci rednet: Télesna vychova
Rocnik: 7.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Pohybové hry
- rizna zandreni
- netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Turistika a pobyt v p¥irodé

- presun do terénu

- uplatiovani pravidel bezgeaosti silnéniho
provozu

- chlize v mirné naroéném terénu

Sportovni hry

- herni¢innost jednotlivce

- herni kombinace

- utkani podle pravidel zakovské kategorie

Atletika

- rychly bsh

- vytrvaly bsh

- skok do dalky
- hod mékem

Pravidla osvojovanych pohybovychfinnosti
- pravidla her, zavad soutzi

Komunikace v TV
- télocviéné nazvoslovi osvojovanyémnosti
- smluvené povely, signaly a gesta

Specialni cvéeni

- zvySeni kloubni pohyblivosti
- rotani cviceni

- uvolovani patee

- spravny dychaci stereotyp

Zvlada v souladu s individualnimigdpoklady
osvojované pohybové dovednosti aitudje
aplikuje ve lie a sou#zi

Uplatiuje vhodné a bezpeé chovani i v meén
znamém prosgedi sportovig prirody, silniéniho
provozu; gredvida mozna nebezfpérazu a
prizpisobi jim svouinnost

Zvlada v souladu s individualnimigdpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je
hre, nebo soudti

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, ozndi zjevné nedostatky a jejich mozr
priciny

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k usgchu a dodrzuje ji

UZiva osvojované nazvoslovi na urovnience,

ctend’e novin a uzivatele internetu

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost cilewdomost
pri korekci zdravotnich oslabeni

ve

é
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dni Skola a Maska Skola Progfov, Komenského 10

Vzd&lavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci rednet: Télesna vychova
Rocnik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostiedi
- improvizované oSettfeni poranéni a odsun ranéného

Sportovni hry

- herni¢innost jednotlivce

- herni kombinace

- utkani podle pravidel zakovské kategorie

Turistika a pobyt v p¥irodé

- presun do terénu

- uplatovani pravidel bezgeaosti silnéniho
provozu

- chlize v mirné naro¢ném terénu

Kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou

- kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaki
- cvi¢eni s nacinim

- tance

Méfeni vykontl a posuzovani pohybovych
dovednosti

- méreni

- evidence

- vyhodnocovani

Specialni cvéeni

- zvySeni kloubni pohyblivosti
- rotani cviceni

- uvolovani patee

- spravny dychaci stereotyp

Uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zaji&i odsunu zragného

Zvlada v souladu s individualnimigdpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je
hre, nebo soudti

Uplatiuje vhodné a bezpeé chovani i v meén
znamém prosgedi sportovig prirody, silniniho
provozu; gredvida mozna nebezfpérazu a
prizpisobi jim svowinnost

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, ozndi zjevné nedostatky a odstrani
mozné piciny

Sleduje utené prvky pohybow#nnosti a vykony
eviduje je a vyhodnoti

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilédomost
pri korekci zdravotnich oslabeni
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Vzd&lavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci rednet: Télesna vychova
Rocnik: 9.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Historie a soucasnost sportu
- vyznamné soutéze a sportovci
- olympismus

Sportovni hry

- herni¢innost jednotlivce

- herni kombinace

- utkani podle pravidel zakovské kategorie

Atletika

- rychly bsh

- vytrvaly bsh

- skok do dalky
- hod mickem

Gymnastika

- akrobacie

- preskoky

- cvieni s nacinim a na naradi

Turistika a pobyt v p¥irodé

- presun do terénu

- uplatiovani pravidel bezgeaosti silnéniho
provozu

- chlize v mirné naro¢ném terénu

Vsestranné rozvijejici pohybové Cinnosti
- pohybové ¢innosti souvisejici s obsahem TV
- cviceni s prihlédnutim k uréitému druhu oslabeni

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostiedi
- improvizované oSettfeni poranéni a odsun ranéného

Uplatiiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenkygestné soup@ni, pomoc
handicapovanym, respekt k @p@&mu pohlavi

Zvlada v souladu s individualnimigdpoklady

osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je
he, nebo soudri

Posoudi provedeni osvojované pohybové

¢innosti, oznédi zjevné nedostatky a jejich mozné

priciny

Posoudi provedeni osvojované pohybové

¢innosti, oznédi zjevné nedostatky a jejich mozné

priciny

Uplatiiuje vhodné a bezpee chovani i v men
znameém prosgedi sportovi§ prirody, silniniho
provozu; gedvida mozna nebezpp@razu a
prizpisobi jim svouinnost

Zarazuje pravidelda do pohybového rezimu

specialni cwieni souvisejici s vlastnim oslaben

Uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zaji&i odsunu zragného

ve
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5.14 Vychova ke zdravi

Vzdglavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci gedmet: Vychova ke zdravi
Roénik: 8.

Udéivo:

SVP vystupy
Zak:

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
- vztahy ve dvojici
- vztahy a pravidla souziti v prostredi komunity

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe
- détstvi, puberta, dospivani
- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

Zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi

- vyZiva a zdravi

- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi
- télesna a dusevni hygiena, denni rezim

- ochrana pred pfenosnymi chorobami

- ochrana pred neprenosnymi chorobami

Hodnota a podpora zdravi
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
- podpora zdravi a jeji formy

Respektujefijata pravidla souziti mezi
spoluzéaky i jinymi vrstevniky &ippiva
k utvaeni dobrych mezilidskych vziah
komunig

Respektuje zeny v obdobi dospivani, vhatina
ne reaguje, kultivova#ise chova k opmému
pohlavi

Uplatiiuje osvojené preventivnizgoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s keZnymi, genosnymi, civilizénimi a jinymi
chorobami, s¥i se se zdravotnim problémem ¢
v pripadé potreby vyhleda pomoc

Vyjadi vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o @m v kruhu vrstevnik rodiny i
v nejblizSim okoli

52
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Stedni Skola, Zakladni Skola a Mas&a Skola Progfov, Komenského 10

Vzd&lavaci oblastClovek a zdravi
Vzdélavaci grednit: Vychova ke zdravi
Rocnik: 9.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- stres a jeho vztah ke zdravi
- autodestruktivni zavislosti

- skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuZivani, sexudlni kriminalita

- ochrana ¢lovéka za mimofadnych uddlosti

Osobnostni a socialni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani
- psychohygiena

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

SamostatéivyZiva osvojené komperdnaa
relaxacni techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismuykonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi cili,
chépe vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpowvdného sexualniho chovani

Uplatiiuje adekvatni zpsoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebénpe
mimo-adnych udalosti

Projevuje zdravé sebédomi a preferuje ve styk
s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zajmy,

Respektuje zdravotni stauvigvsvych vrstevnik
a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni
podporu zdravi

[
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5.15 Pracovniéinnosti

Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci gedmet: Pracovni éinnosti
Rocnik: 1.

Ucivo:

SVP vystupy
Z4k:

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, félie aj.)

- pracovni pomucky a nastroje — funkce a
vyuziti

- jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- lidové zvyky, tradice, fremesla

zvladéa zakladni manuélni dovednosii praci
s jednoduchymi materialy a pdaokami;
vytv&i jednoduchymi postupyizné gednety
z tradicnich i netradénich materiad

pracuje podle slovniho navodu #eglohy

VYtv&i primerenymi pracovnimi postupyizné
vyrobky z daného materialu

VyuZziva pi tvorivychcinnostech siznym
materidlem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pafoky, nastroje a
n&cini vzhledem k pouzitému materialu
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Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Roenik: 2.

Ugivo:

SVP vystupy
zak:

Y 7w

Konstruk éni éinnosti

- stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani model(

- préce s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
Piiprava pokrmi
- zakladni vybaveni kuchyné
- jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného
- stolovani
Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni,

zelenina aj.)

- pokojové rostliny nenarocné

zvlada elementarni dovednost#ianosti pi
praci se stavebnicemi

pripravi stil pro jednoduché stolovani

chova se vhodnpri stolovani

provadi pozorovanisirody v jednotlivych
roc¢nich obdobich a popiSe jeho vysledky

pecuje 0 nenarené rostliny
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Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Roenik: 3.

Ugivo:

SVP vystupy
zak:

Y 7w

Konstruk éni €innosti
- stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modell

- préce s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace
- zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni,

zelenina aj.)

Piiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné
- vybér, nakup a skladovani potravin
- jednoducha uprava stolu, pravidla

spravného
- stolovani

zvlada elementarni dovednost#ianosti pi
praci se stavebnicemi

provadi pozorovaniziirody v jednotlivych
rocnich obdobich a popiSe jeho vysledky

pecuje 0 nenarené rostliny

pripravi stil pro jednoduché stolovani

chova se vhodnpri stolovani
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Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Roenik: 4.

Ugivo:

SVP vystupy
zak:

Konstruk éni éinnosti

- stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani model(

- préce s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni,
zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PRIPRAVA POKRM U

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného

- stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

provadi pi praci se stavebnicemi jednoduch
montéz a demontéz

pracuje podle slovniho navoduigallohy,
jednoduchého niitu

udrZuje pgadek na svém pracovnim rdjst
dodrzuje zasady hygieny a beapasti prace,
poskytne prvni pomogipdrobném drazu -
uziva jednoduché pracovni nastroje a @oRky

dodrzuje zakladni podminky a uziva postup)
pro pestovani vybranych rostlin

oSefuje a @stuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadiptitelska
pozorovani

voli podle druhu gstitelskychiinnosti spravné
pomicky, nastroje a nani

dodrzuje zasady hygieny a beapesti prace;
poskytne prvni pomogipirazu na zahrad

uvede zakladni vybaveni kuchyn
pripravi samostat#jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole‘’enského chovanipstolovani

udrzuje pgadek acistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a beZpesti prace;
poskytne prvni pomoc Fiplirazu v kuchyni -
uplatiuje zasady spravné vyzivy
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Vzdglavaci oblastClovék a swét prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Ro¢nik: 5.

Ugivo:

SVP vystupy
zak:

Konstruk éni éinnosti

- stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani model(

- préce s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, lécivky, kofeni,
zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Priprava pokrmi

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- jednoducha Uprava stolu, pravidla
spravného

- stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

provadi pi praci se stavebnicemi jednoduch
montéz a demontéz

pracuje podle slovniho navoduigallohy,
jednoduchého niitu

udrZuje pgadek na svém pracovnim rdjst
dodrzuje zasady hygieny a beapasti prace,
poskytne prvni pomogipdrobném drazu -
uziva jednoduché pracovni nastroje a @oRky

dodrzuje zakladni podminky a uziva postup)
pro pestovani vybranych rostlin

oSefuje a @stuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadiptitelska
pozorovani

voli podle druhu gstitelskychiinnosti spravné
pomicky, nastroje a nani

dodrzuje zasady hygieny a beapesti prace;
poskytne prvni pomogipirazu na zahrad

uvede zakladni vybaveni kuchyn
pripravi samostat#jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole‘’enského chovanipstolovani

udrzuje pgadek acistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a beZpesti prace;
poskytne prvni pomoc Fiplirazu v kuchyni -
uplatiuje zasady spravné vyzivy
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Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Rocnik: 6.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo,
kov, plasty, kompozity)

- pracovni pomucky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy
- organizace prace, dulezité technologické
postupy

- technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZziti
techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny Cas, tradice a fremesla

ziska zakladnisdomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kaze

reSi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vykérem materiad, pracovnich nastrgja
n&adi

organizuje svoji pracovnfinnost

pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

dodrZuje obecné zasady beapesti a hygieny
pri praci i zasady bezgaosti a ochrany p
praci s nastroji a ndadim; poskytne prvni
pomoc pi Urazu - rozliSuje #zné druhy
materiak: a znd jejich vlastnosti - zvoli vhodn
pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu - sprawybere a
pouziva vhodné pracovni nastroje a poRy -
dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobk
dodrzuje technologickou kazezasady hygien
a bezpenosti prace, poskytuje prvni pomat |
drobném urazu

y

o <X
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Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Rocnik: 7.

U¢ivo:

SVP vystupy
zak:

Priprava pokrmi

- kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

- potraviny — vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

- pfiprava pokrm0 — Gprava pokrm( za
studena, zakladni zpUsoby tepelné Gpravy,
zakladni postupy

- pfi pfipravé pokrm( a napoju
- Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani,

- obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny
na stole

pouziva zakladni kuchgky inventaa
bezpéne obsluhuje zakladni sp@bice

pripravi jednoduché pokrmy podle danych
postup: v souladu se zasadami zdrave vyZziv

dodrzuje zakladni principy stolovani a obslu
u stolu

dodrzuje zasady hygieny a beapesti prace;
poskytne prvni pomogipirazech v kuchyni
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Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Rocnik: 8.

Uéivo:

SVP vystupy
zak:

Swét prace
- trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredk(, pracovnich
objekt(, charakter a druhy pracovnich
¢innosti; poZadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni; rovnost prilezitosti na trhu
prace

- volba profesni orientace — zakladni
principy; sebepozndavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo,
kov, plasty, kompozity)

- pracovni pomucky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy
- organizace prace, dulezité technologické
postupy

- technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZziti
techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny Cas, tradice a femesla

orientuje se v pracovniafinnostech
vybranych profesi, vaebnich oborech a
strednich Skolach

posoudi své moZznosti v oblasti profesni,
pripadre pracovni orientace fhlédnutim k
potebam lgZného Zivota

vyuzije profesni informace a poradenské sluz

pro vyker vhodného dalSiho v2tavani

ziska zakladnisdomosti o0 materialech,

nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kaze

reSi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vykérem materiad, pracovnich nastrgja
n&adi

organizuje svoji pracovnfinnost

pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

dodrZuje obecné zasady beapesti a hygieny
pri praci i zasady bezgaosti a ochrany p
praci s nastroji a ndadim; poskytne prvni
pomoc pi Urazu - rozliSuje #zné druhy
materiak: a znd jejich vlastnosti - zvoli vhodn
pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu - sprawybere a
pouziva vhodné pracovni nastroje a poRy -
dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobk
dodrzuje technologickou kazezasady hygien
a bezpenosti prace, poskytuje prvni pomat |

y

S

drobném Urazu
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Piiprava pokrmi

- kuchyné — zékladni vybaveni, udrZovéni pouziva zékladni kuchgky inventéa
pofadku a &istoty, bezpelnost a hygiena bezpéne obsluhuje zakladni sp@bice
provozu

pripravi jednoduché pokrmy podle danych
- potraviny —vybér, nakup, skladovani, postupi v souladu se zasadami zdravé vyziv,
skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

dodrzuje zakladni principy stolovani a obslu

- pfiprava pokrm0 — Uprava pokrmd za u stolu
studena, zakladni zpUsoby tepelné Gpravy,
zakladni postupy dodrzuje zasady hygieny a bezpesti prace;

poskytne prvni pomogipirazech v kuchyni

- pfi pfipravé pokrm( a napoju

- Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani,

- obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny
na stole
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Vzdglavaci oblastClovék a swt prace
Vzdélavaci grednit: Pracovni éinnosti
Rocnik: 9.

Uéivo:

N¢

ak:

SVP vystupy

Svét prace

- mozZnosti vzdélavani — napli ucebnich a
studijnich obor, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby

- zaméstnani — pracovni prileZitosti v obci
(regionu), zplsoby hledani zaméstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Urady prace; prava a
povinnosti zaméstnanc( a zaméstnavatel(

- podnikdni — druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo,
kov, plasty, kompozity)

- pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy
- organizace prace, dulezité technologické
postupy

- technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZziti
techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny cas, tradice a fremesla

prokaze v modelovych situacich prezents
sveé osoby i uchazeni se o zaistnani -
byl seznamen s pravy a povinnostmi
zan¥stnana a zangstnavateld

byl seznamen s moznostmi vyuziti
poradenské pomoci vipads nelsgSného
hledani zarstnani

ziska zékladnigdomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazg

7eSi jednoduché technické ukoly s vhodn
vykerem materiak, pracovnich nastrgja
né&radi

organizuje svoji pracovnfinnost

pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

dodrzuje obecné zasady beapesti a
hygieny pi praci i zasady bezgaosti a
ochrany @ praci s nastroji a ndadim;
poskytne prvni pomogipirazu - rozliSuje
ruzné druhy materiala zna jejich
vlastnosti - zvoli vhodny pracovni postup
souladu s druhem zpracovavaného
materialu - sprava vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a péaoky -
dovede pracovni postupy k finalnimu
vyrobku - dodrZuje technologickou kaze
zésady hygieny a bezpwsti prace,

ACI

D

ym

poskytuje prvni pomoagipdrobném Urazu
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Piiprava pokrmi

- kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

- potraviny — vybér, ndkup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

- priprava pokrmi — Uprava pokrmu za
studena, zakladni zpUsoby tepelné Gpravy,
zakladni postupy

- pfi pfipravé pokrm( a napoju
- Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani,

- obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny
na stole

pouziva zékladni kuchgky inventé a
bezpeéne obsluhuje zakladni sp@bice

pripravi jednoduché pokrmy podle danyg
postupi v souladu se zasadami zdravé

VyZivy

dodrzuje zakladni principy stolovani a
obsluhy ustolu

dodrzuje zasady hygieny a beapasti
prace; poskytne prvni pomo¢igirazech v
kuchyni
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5.16 Zajmove vzdlavani

Obecné cile prace ve Skolni druzia na internaté

Skolni druzina a internat jsoutlézitymi vychovnymi partnery rodiny a $koly. PIni
vzaklavaci cile, rozviji specifické nadanétd pomahaji gtem pekonavat jejich handicapy.
Rozviji dilezité osobni a socialni kompetence a sehravégizdou roli v prevenci negativnich
socialnich jeu.

Nas program usiluje o vyt¥@ni zdravé osobnosti, odolnéé negativnim vlivam, ktera
bude znéat svou cenu, najde své misto ve zdravélsbskupir.

Cilem je mipravit jedince pro Zivot ve stavajici spéatesti a prosednictvim
volnocasovych aktivit ho vybavit Zadoucimédomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

Skolni internat a Skolni druZina je misto pro:

— zajmové vyziti dti

— rozvijeni tvdivosti

— regeneraci sil &i po vywovani

— posilovani sebesdomi

— radost

— komunikaci vychovatelek astd
— komunikaci vychovatél a rodtu

Podminky praiinnost na internéta v druzir:

— inspirujici , nestresujici prasdi

— (Celow vybavené prostory internatu

— hraci klubovny, koutky proifpravu na vydovani

— (tulné loznice k regeneraci sil a k relaxaci

— prostorna hraci klubovna pro Skolni druzinu

— moznost vyuzivani prostor Skoly (malé a velkdéodvicny, Skolni HisSte, dwir
s piilezkami a piskovigm, keramicka dilna, c¥nd kuchyika, p@itacova webna,
projekce - video, DVD, knihovna, Sici dilna, dilpeo praci se fkvem a kovem,
nabidky jednotlivych kabiné}

Cinnost a vychovné {sobeni vychovatele a vychovatelek v jednotlivyclugskéch
internatu a v oddenich Skolni druziny vychazi z pozadavku pedagpgi&lnéhocasu. To je
ovliviiovani volnéhatasu, nabidka alternativnich aktivit, nabidka poek a her. Podstatny je
pozadavek dobrovolnosti, aktivity, poZadavek sedler&ce, zajimavosti, zajmovosti, pestrosti a

pritazlivosti.
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Program podporujici utvaieni klicovych kompetenci
Vychovné programy se zaiuji na tyto zakladni oblasti :

1. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
— k odpowdnosti za svou osobu
— k odpowdnosti za své zdravi
— ke spravnym stravovacim nawiyk a pitnému reZzimu
— kdodrzovani osobni hygieny
— k posilovani ¢glesné zdatnosti
— krozvijeni citové stranky osobnosti
2. Odpowdnost za své chovani
— feSenifiznych situaci
— péstovani patbnych a Zadoucicktdomosti, dovednosti a posioj
— duavéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
— posilovani schopnosti objektigmodnotit své jednani
— prijimat disledky svého chovani
3. Posilovani komuniké&nich dovednosti
— rozvijeni slovni zasoby
— schopnost vyjaiit se
— schopnost naslouchat
— kultivace slovniho a mimoslovniho projevu
— uplatreni se v kolektivu
— kulturni Zivot
4. Ovladani negativnich citovych reakci
— te8eni Zivotnich situaci
— vyrovnavat se s nedostatky a nefcdy
— vyporddat se se stresem
5. Poznani sebe samého a uplairse ve skupih
— kladnym hodnocenim zvySovat sebéomi
posilovani pozitivniho mysleni
— objektivni hodnocendinnosti ostatnich
— vytvareni vlastni bezgmé socialni skupiny
— temperament, postoje, hodnoty
6. Formovani Zivotnich postij
— vytvéreni spoléensky Zadoucich hodnot
— vytvareni zaklad pravniho ¥domi
— Ucta, porozurni, tolerance
— schopnost a ochota pomoci
— vytvoreni vlastniho sebé&domi
— posilovani schopnosti nepodléhat negativnimiviv
— prevence sociathpatologickych jeu (drogy, alkohol, koteni, delikvence, virtualni
drogy, Sikanovani, vandalismus, nasilné chovasismnaus, podobnost a odliSnost lidi,
rozdily v prozivani, v mySleni a v jednani
7. Nachazeni novych vazeb a vzajemnych vittalezi jiz ziskanymi poznatky z v§avani
— moZznost vzajemného dajalvani skolniho vyéovani a vycho¥
— vzdklavaci prace skolni druziny a internatu
tohoto cile dosahovat specifickymi,od Skolniho &gani vyrazg odliSnymi prostedky
piinaset nové podiy, obohacovat poznatky
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Clovék a jeho swt

* Misto, kde Zijeme
— vztah ke své skole, #atu, statu
— vychazky, vylety, poznatky z cest

* Lidé kolem nas

piibuzenské vztahy v rodin

vztahy mezi dtmi

vztahy ke Skole

pravidla souziti

pravidla slusného chovani

principy demokracie

zakladni lidsk& prava a pravadaié
— prava a povinnosti

* Lidé acas
— regionalni povsti a baje

tradice, zvyky, odliSnost Zigohi zivota
— navstva kulturnich instituci - muzeum, éxdarna, knihovna
— orientace kase

« Clovek a piroda
— rozmanitost Zivé a nezivé&ipody
— ochrana firody, praktické poznavaniipody
— proneny prirody, rasni obdobi
— ¢innost¢loveéka v @irodé — pozitivni a negativni
— ohleduplné chovani kifrodk a ochranajifrody
— likvidace odpad — tfidéni odpad

« Clovek a st prace

tradicni a netradini materialy

elementarni dovednosti
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7~ 7

6. Hodnoceni Zak a autoevaluace skoly

6.1 Pravidla hodnoceni zak

Hodnoceni Zaka je organickou gésti vychova vzdilavaciho procesu.

Pribézna klasifikace se uplatje pii hodnoceni ddich vysledk a projevi Zaka.
Chovani neovlisiuje klasifikaci vysledl ve vywovacich pedmetech.

Pti hodnoceni a klasifikaci pedagogicky pracovnikatijilje primérenou narénost

a pedagogicky takt.

Klasifika¢ni stupé urci witel, ktery vywtuje pislusny gedmet.

Klasifikaci chovani zak navrhuje tidni witel po projednani s dalSimtiteli a rozhoduje
o niteditel po projednani v pedagogickégad

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani yidel sluSného chovani a dodrzovani
vnittnihotadu.

Z&konni zastupci jsou o chovani zaka informovéidinim witelem okamzi v pripact
mimoradnéeho poruseni Skolnikié@du, naiidnich sclizkach, pabézre.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychéwedlavacich vysledk a chovani Zaka
ziskava uitel:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zzaka

- soustavnym sledovanim vykibidaka a jehoifpravenosti na vy&ovani

— raznymi druhy zkouSek

— kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouska

— analyzou tiznych¢innosti zaka

— konzultacemi s ostatnimtiteli

— rozhovory se zakem a zadkonnymi zastupci Zaka

Ugitel vede evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu (neklagif Zaka ihned po navratu do

Skoly po delSi nafitomnosti, apod.).
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6.2 Komisionalni zkouska

Komisionalni zkouSkukona Zak v fipac pochybnosti o spravnosti hodnoceni a
v pripact opravné zkousky. Komisionalni zkouskuize Zak konat v jednom dni nejvyse
jednu. Komisionalni zkouSku e Zak ve Il. pololeti konat néjsle v nEsici srpnu,
nejpozdaji do 30.9. Do té doby Zak na¥stije podminéné nejblizsi vySsi rénik.

« Z&k, ktery neprosp nejvyse ze 2 povinnychipdmeti, kona opravné zkousky. Termin
komisionalni zkousky stanoiditel Skoly.

» V piipact prezkouSeni z w/odu pochybnosti o spravnosti hodnocenize byt zak
v prisludném pololeti z danéheeainitu zkousen jen jednou. Zadost tepkoudeni se
podava piseniniediteli Skoly do 3 ditt ode dne, kdy se Zak o klasifikaci oficiéln
dozwdeél.

» Komise pro komisionalni zkousku jgdenna. Pedsedou komise jeeditel Skoly nebo
jim powieny itel. Komisi jmenuje vzdyreditel Skoly. Vysledek zkouSky vyhlasi
predseda v den zkousSky.

e Formu komisionalni zkousky tirteditel Skoly — nize byt pisemna nebo Ustni. Formu
urci vzdy tak, aby byla k dobru Zéka.

» Délka komisionalni zkousky nesmigsahnout na zakladni Skole | vpwaci hodinu. Na
sttedni Skole fi piezkouSeni z teoretickych fqmn®ta 2 vyuwovaci hodiny, p
piezkousSeni znalosti z odborného vycviku 3 hodiny.

« 74k, ktery nevykona zkousku Gsms, nebo se k ni nedostavi, nepréisp

» P¥i pfestupu zjiného jak ffbuzného studijniho oboru kona zak vzdy komisiohdaln

zkousku. V ostatnichifpadech mzereditel Skoly komisionalni zkousku ifdit.

6.3 Sebehodnoceni zak

» Sebehodnoceni jaitkzitou sodasti hodnoceni Zék
» Sebehodnocenim se posiluje sefg®mi.
* Chybu je pateba chapat jakorjpozenou ¥c, je to dilezity prostedek weni.

» P¥i Skolni praci vedeme Zaka, aby komentoval svoljeuy a vysledky.
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6.4 Zavazné formy hodnoceni
Vysvédéeni resp. vypis z vysédéeni

Hodnoceni Zaka na vy&keni musi vystihnout Urovierozvoje, kterého zak dosahl ve
vztahu k @éekavanym vystujm jednotlivych vzdlavacich oblasti v daném pololeti Skolniho
roku. Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechngorvané pedntty. V pripad probléni

Z&ka obsahuje dopafeni, jak nedsgchy odstranit, fipadrg jak jim predchézet.

6.5 Autoevaluace Skoly

Pokud ma ve Skole dojit k zefektdmi procesu vz&lavani, pak Skola numusi ¥novat
velkou pozornost pravprocesu autoevaluace avaciho procesu jako celku. Nutnosti je
vymezeni oblasti, di] kritérii, nastroj a casového rozvrzeni evakrm@ch ¢innosti. Hlavnim
cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu — tj.égjisprinaSejici informace o tom, jak funguje
Skolni vzalavaci program, Skola, jaké je priesti Skoly, v 8mzZ se realizuje vyuka. Tyto
informace slouzi jako zna vazba, prostdnictvim niZz jsou vyvozovany kroky vedouci
k zefektivréni procesu vyuky a zkvaligni Skolniho vzédlavaciho programu. &které aspekty
Skoly budou vyhodnocovany na zakiagrostého posouzeni pracovniky Skoly. Niad [

fizenych rozhovorech pracoviiik vedenim Skoly.

Jednim z nejvyznamgjsich aspeki prace Skoly, ktery se zaraveobtizré hodnoti, je
vyuka. Je vhodné, aby jeji s@sti byla autoevaluaceiteli. Hodnoceni pracecitela se nesmi
opirat pouze o ojedée hospitace, ale i o informace, jakitelé vyuku planuji, jaké si stanovuji
vyukové cile, jak vyhodnocuji jejich nagim a jak vedou Zaky v procesu ekvani.

Jedenkrat zafit roky bude zpracovana shrnujici evaloi zprava, ktera by éha
vyhodnotit cely proces realizace Skolniho &aslaciho procesu a vést k Upravam tohoto
programu. Evaluami zprava bude iflohou vyra@ni zpravy Skoly a jejim zpracovanim bude
powten tym pedagogickych pracoviiik
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Metody vlastniho hodnoceni Skoly:

Cil

Kritéria

Nastroje

Casové rozvrzenj

Zkvalitiiovani
podminek Skoly

materialni a technicka
vybavenost, funknost a
esteticka Urove budov

kontrola, inventarizace,
pozorovani, diskuse

pribézre,
inventarizace
na konci
kalendaniho roku

Odborny ist
pedagogickych
zanestnand

kvalifikovanost a
profesionalita zagstnand,
sebehodnoceni, zvySovani
kvalifikace

kvalitni DVPP, doklady o
studiu, kontrolni a
hospit&ni ¢innost

pribézre

Informovanost a
jeji zkvalithovani

poskytovani paebnych
informaci zdkonnym
zastupém, kvalita a
aktualnost

tiidni schizky, dotazniky
rodi¢im, informani
nastnky, webové
stranky, Skolngasopis

svr

za&i (7. schizky),
behem celého roku

privétivé prostedi, divéra

pozorovani, rozhovory,

Klima Skoly rod|c,u k z,anféstnanﬁ[n, dotazniky pribezre
moralni Urové witela
hodnoceni akci vedenimli
Akce Skoly r,nvnozs,tw a kvgllta akC|_, pet | organizatory, behem celého rokt
Gcastnila, kvalita organizace | fotodokumentace,
prezentace na ygjnosti
schopnosti vedeni Skoly,
koncegnost, efektivita
prijatych opateni, styltizent,
G¢innost organizéni . .

. S . sebehodnoceni vedeni ope sy
Kompetentni struktury, zajitni pomoci - P prubezre behem
A e Skoly, pedagogické rady,
fizeni Skoly zainajicim zamistnan@m, . . roku

: .| dotazniky, hospitace

kvalita kontroly a hodnoceni

priabéhu vzdlavani,

funkénost vnitnich sngrnic a

dokumentace
ZvySovani kvality | spokojenost rodii, pozorovani, kontrola, o1 vy

o - . , . , pribézre,
prace Skoly a jeji | prezentace Skoly na prace s webem, tiskové hodnoceni W
prezentace na vefejnosti, kvalita vyréni zpravy, dokumentace . vyr.
zpravy v z&

verejnosti

zpravy

Skoly, hodnoceni
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