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V predskolnim veku se dité setkdva s prvky polytechnické vychovy spise v jejich praktické

podobé béhem kazdodennich ¢innosti. Jde o oblast vychovy, kterd nabizi ditéti
prostiednictvim aktivit tvorbu vztahu k planovani ¢innosti, jejimu soustfedénému vykonavani
a uspésnému dokonceni. Dité se uci hledat cesty pii feSeni jednoduchych zadani, zkoumat a
objevovat zakladni vlastnosti nejriznéjSich materialii, porovnavat je a vybirat nejvhodnéjsi
material pro realizaci svého zaméru.

Polytechnicka vychova také otevird moznost poznani sebe sama v pfistupu k ¢innostem, k
feSeni problému vznikajicich pii tvorb¢ a k realizaci spojené s naslednou prezentaci vytvoru.
Dité se seznamuje s pojmy jako je népad, planovani, Casovy usek, realizace, cil, kritické
mysleni, hledani feSeni, zména postupt, nahodny pokus, experiment, badatelska ¢innost.
Uceni je pfimo navazano na osobni prozitky. Je tedy dulezité, aby mohlo dit¢ s materidly,
nastroji a pomuckami pfimo pracovat a aby si nastroje i vzniklé situace zachovaly co nejvice
realnou podobu.

Polytechnicka vychova je oblasti, v rdmci které mlize dit€ ziskavat a cilené procvicovat
zékladni pracovni dovednosti jako je trhani, skladani, stfthani, vystfihovani, lepeni, spojovani,
sesivani, sbijeni, zatloukani, modelovani, sestavovani a nasledné je zatazovat do svych
postupt pii zkoumani a objevovani svéta. VSemi témito ¢innostmi, vhodné pfipravenym
prostfedim, dobfe kladenymi motiva¢nimi otdzkami a aktivnim pedagogickym piistupem
podporujeme u ditéte rozvoj technického mysleni a rast celé oblasti, kterou bychom mohli
nazvat technickou gramotnosti.

Nase zdméry v oblasti napliiovani rdimcovych cili

1. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni

e Rozvijet manuélni zru¢nost (manipulace s hrackami, stavebnicemi, drobnym
materidlem, vytvarné a tvofivé aktivity)

e Umct zachéazet s predméty denni potieby pii sebe obsluznych a tklidovych ¢innostech,
pfi hie a dalSich ¢innostech

e Seznamit se a respektovat zakladni bezpecnostni zasady a pravidla pfi praci s
materialy, nafadim 1 jednoduchymi néstroji

e Ziskat pfiméfené dovednosti pfi praci s nékterymi materialy, naCinim a nafadim

e Na zakladé vlastnich ¢innosti ziskat nékteré zkuSenosti ze svéta védy a techniky

e Snazit se ziskané zkusenosti a poznatky pouzivat v novych situacich, snazit se je fesit
e Seznamit se s nékterymi femesly, znat jejich nédzev a vyznam

e Zajimat se o informace, pouzivat riizné encyklopedie, détské ¢asopisy a knihy

2. Osvojeni si zaklada hodnot, na kterych je zaloZena nase spole¢nost

e Uvédomovat si vyznam prace a jejich vysledkii. Byt k nim ohleduplny, nenicit je,
neplytvat

e Uvédomovat si vyznam techniky pro spole¢nost (napft. jak n€které stroje ulehcuji
lidem praci)

e Setrné zachéazet s materidly i s pfirodnim prostfedim
e Vytvaret povédomi o moZnostech, jak chranit ptirodu
e Podporovat zajem o pracovni ¢innosti, chut’ zapojit se do nich

e Zazivat radost z podafeného dila



e Vazit si dila naSich predkil, seznamovat se s tradicemi

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

e Vyuzivat uceni s prozitkem a aktivnim zapojenim déti

e Piiuceni vychazet zejména z détské zvidavosti a jejich spontaneity

e Poskytovat détem dostatek prostoru pro vyjadieni vlastnich myslenek a napada
e Byt détem pii jejich tvorivych Cinnostech pritvodcem a poradcem

e Ucit déti pracovat s chybou a nezdarem

Ramcové cile jsou dale zpracovany v tiidnich vzdélavacich programech v oblasti ziskavani
klicovych kompetenci a v péti vzdélavacich oblastech.

Vzdélavaci nabidka je bohaté a s polytechnikou se déti setkavaji v podstaté kazdy den uz po
ptichodu do matetské Skoly.

Spontanni ¢innosti

e dfevéné kostky, molitanové kostky, cihly, skladanky a vkladaci tvary, lego, cheva,
Sroubovaci stavebnice, mozaiky, koralky riznych tvart a velikosti, magnetické
stavebnice, krasohledy, koutky s materialy a nafadim

e namétove hry

Rizené ¢innosti

e pokusy a objevy
e ¢innosti a hry s riznymi materidly
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Pobyt venku

kouzla s papirem

hry a ¢innosti s vinou a textilem - provlékani dirkami, nauc¢eni jednoduchého
uzle, omotavani vlny na kartonovy papir, textilni kolaze,batika - decky a
prostirani, pokusy o jednoduché vysivani a Siti

hry a ¢innosti se dievem a pfirodninami, vyuZiti dievénych vyrobki

k dotvoteni - §pejle, paratka, kolicky, varecky

hry a ¢innosti s kovem prace s hlinikovou folii, draty, vyuziti kovovych
stavebnic a kovovych sou¢éstek

hry a ¢innosti s modelovacimi hmotami - ptirodni materialy — hlina, pisek, jil,
snih, led, keramicka hlina, voskova hmota, um¢lé materialy — plastelina,
modelina, modurit, sadra, tésto — slané a sladké peceni

hry a ¢innosti s pfirodninami - sbirani, porovnavani, ttidéni a aranZovani,
vytvafeni dekoraci a zatisi, skladani kament na ptipravenou $ablonu, skladani
kament kolem objektu, malovani na kameny, kolaze

hry a tvofeni z odpadového materialu - vyuziti starych sklenic, vyuziti starého
textilu, vyuziti starého papiru, vyuziti plastovych lahvi a vi¢ek

péstitelské a chovatelské Cinnosti — péce o kvétiny ve tiide, rychleni vétvicek,
kli¢eni semen, pe€stovani jahod, drobné zeleniny a jarnich cibulovin, péce o
ptactvo v zimé&, pozorovani zivo¢ichll v ptirodé

femesla diive a dnes — ndmétové hry

e pokusy a objevy — ovéfovani nékterych poznatkl v praxi
e cCinnosti a hry s riznymi materidly



hry s piskem

hry s vodou

hry s ptirodninami

sbér materiali pro dalsi tvoteni

udrzba zahont, péce o krmitka pro ptaky v zimnim obdobi
uklid hraciho lesa, uklid $kolni zahrady
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Spoluprace s rodici

e tvofiva odpoledne — n¢kolikrat do roka zamétfend na vytvarné a pracovni ¢innosti
S vyuzitim rtiznorodych materialt



