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Charakteristika skolského zarizeni

Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani zakam ZS Duhovka. Skolni druzina vykonava
¢innost ve dnech Skolniho vyu€ovéni, vyjimecné o skolnich prdzdninach. DruZina organizuje
z4jmove vzdélavani predevsim pro ucastniky prihlasené k pravidelné denni dochazce.
Umoziuje ucastnikiim odpocinkové ¢innosti i pfipravu na vyucovani. Zajmové vzdélavani ve
Skolni druziné napliuje svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani, dané
Skolskym zdkonem a konkrétni cile dané skolnim vzdélavacim programem ,,Duhovka®.

Cile vychovné vzdélavaci ¢innosti

Zejména klademe diiraz na :

e osobni spokojenost a pohodu ditéte, jeho télesny rist a zdravi

e rozvoj specifické osobnosti ditéte

e podporovani jeho pfirozenosti poznéavat a ucit se

e osvojovani si zdkladd hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost

e uceni respektu k sob¢ i druhym

e ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se a psobit na své okoli
e vychovu k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

e pochopeni a uplatiiovani bezpecnosti a ochrany zdravi

e aktivni podpora socialnich vazeb v kolektivu

e rezimové momenty a sebeobsluzné ¢innosti (ptevlékani, prechody...)

Cinnost SD usti v nacvik a ziskdvani urcitych kompetenci — védomosti, postojti, schopnosti a
dovednosti:

Kompetence k uceni
Cil - umoznit Zaklim osvojit si vlastni strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
Jak cile dosahujeme
¢ na osobnich zazitcich a ptikladech vysvétlujeme zaktim smysl a §irsi souvislosti
e podporujeme hledani, badani, objevovani, samostatnost a tvotivost
e ucime zaky hledat vlastni cesty a rizné zpiisoby dosazeni cile
¢ klademe dliraz na kultivaci vztahu k sob¢€ samému, k druhym, k dospélym, snazime se
u déti rozvijet schopnost pohledu sama na sebe, sebereflexe, sebepojeti a
sebehodnoceni
e snazime se, aby si Zak uvédomil své prednosti
e zapojujeme zaky do projektil, soutézi, olympiad
e cCinnosti a formy odpolednich aktivit umoziiuji vytvaret situaci, v niz dit€ proziva
radostny pocit z uceni
e ucime zaky vyuzivat vS§echny dostupné prameny k ziskavani informaci, vyhledéavat
poznatky v literatute, aktualnich textech i na internetu, zpracovavat je a pouzivat



e vedeme zaky k chapani ziskanych informaci jako souc¢asti celku, u¢ime je vnimat
souvislosti, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

2. Kompetence k FeSeni problému
Cil - podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problému.
Ucime déti

vidét problém jako vyzvu a prilezitost k poznani

nebat se problému, predchazet jim, fesit je a hledat riizna feseni

pfi feSeni problému spolupracovat

nést zodpoveédnost za sva rozhodnuti

chuti hledat a prosazovat vlastni cesty a vlastni ndzor

chuti a odvaze pfistupovat k feseni podle svych moznosti a predstav

zapojit se do feseni problémii Skolniho i bézného zivota

respektovat rizné pohledy na feseni

uplatiiovat uvazliva rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

Cil - vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Uc¢ime déti
komunikovat takovym zpisobem, jakym chtéji, aby bylo komunikovano s nimi
naslouchat i druhym
vytvartet si vlastni ndzor, umét si ho vyjadfit i obhdjit
najit v dramatickém projevu dal$i moznosti vyjadfovani a komunikace (neverbalni
komunikace)

e tvorit dohody vzajemného komunikovani, nejen mezi sebou navzajem, ale i s ohledem
na vékovou kategorii diskutujicich

4. Kompetence socialni a personalni
Cil - rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci 1 ispéchy vlastni i druhych
Uc¢ime déti

uplatnovat vytvotrena pravidla vzajemného souziti v kazdodennim Zivoté¢ Skoly

vzajemné si pomahat

rozpoznavat svoje misto a poslani ve skupiné

stiidat role ve skupin€ podle momentalnich potieb

rozvijet uméni sebereflexe a pochopeni sebe sama a vzajemného fungovani ve

spole€enstvi ostatnich

ocenovat uspéch sviij 1 druhého

rozvijet pomoc a spolupraci se vSemi, ktefi ji potiebuyi

chapat potieby druhého, podporujeme ptirozenou pottebu poméhat

vyuzivat ptilezitosti k multikulturni vychové a zkuSenosti integrovanych zahrani¢nich

deti, které seznamuji ostatni se zvyky a kulturou své zemé

e vyuzivat rizného stupné€ a typu nadani - nechdvame déti, aby se vzajemné zkusily ucit
se pfi aktivitach

5. Kompetence ob¢anské
Cil - ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpoveédné osobnosti,
uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti



Ucime déti

e respektovat vSeobecné piijaté dohody

e uvédomovat si potfebu spolufungovani ve spolecnosti a poskytovat si navzajem pomoc

e respektovat a ctit individualni rozdily, odli$nosti, jedine¢nosti

e respektovat ndzory, nabozenstvi a presvédceni druhych lidi

e zaujimat eticky a mravni postoj ke vnimani individuality druhého bez ohledu na
narodnost, socialni urovei nebo vyznani

e odmitat utlak a hrubé zachazeni a vytvaret si k témto negativnim projevim vlastni
postoj a nazor

e odvaze postavit se nasili

e uvédomovat si moznosti volby, zodpovédné se rozhodovat a chovat - diskutujeme
s détmi o moznych thlech pohledu

e chranit a respektovat ptirodu, vedeme déti k lasce k zemi jako zakladni lidské zivotni
potiebé, vedeme je k ekologickému mysleni a k chapani ¢loveéka jako soucasti celku
zeme

6. Kompetence pracovni, kompetence k traveni volného ¢asu
Cil - pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci
Ucime déti

vyuzit ¢asového pldnovani, rozvrzeni sil a moznosti

pracovat efektivné a bezpecné s ohledem na vztah k sobé, druhym a piirodé

chapat a dodrzovat dohodnuta pravidla

pouzivat bezpecné pracovni pomicky, nastroje a vybaveni

Formy vzdélavani

Pravidelné: kazdodenni ¢innost piihlasenych zaki ve SD, organizované aktivity v zajmovych
skupinach SD

Prilezitostné: specialni kazdoro¢ni akce a projekty (sportovni soutéze, olympiada, tématicky
meésicni projekt s karnevalem a obchodnim dnem, etnické odpoledne, Carodé€jnice, atrakce,
Den déti, vodni hratky, sankovani, brusleni, fotbalové zapasy a sportovni utkani)

Spontanni: jsou souéasti denniho rezimu SD, zvla§té pii poslednim ,,koncovém* bloku
druziny (hry, klidové ¢innosti, spolecné aktivity, mimotadné akce)

Veskeré &innosti ve SD jsou v souladu s vyhlaskou &. 74/205 Sb., ve znéni pozdgjsich
predpist. Aktivity déti jsou ptizpisobeny véku a momentalnimu naladéni déti. Vykonavaji je
dobrovolné, na zéklad€ vzbuzeného zajmu a motivace. Cilem je pfinaset jim kladné emoce,
radost a uspokojeni, moznost vlastniho tviir¢iho rstu a zohlednéni individuality.

SD sviij vyznam naplituje ¢innostmi odpoginkovymi, rekreaénimi, zdjmovymi a skupinovymi.
Obsahové se prolinaji, fizené a spontanni aktivity na sebe pfirozen¢ navazuji.
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Casovy plan
Tematické okruhy vychézeji ze z4jmu déti a Skoly a jsou koncipovany ve vztahu
k jednotlivym ro&nim obdobim. Resi vyvazené fizené i spontanni &innosti.

seznameni s novym prostiedim a kolektivem, seznamovaci hry, seznameni s pravidly a
ovéfeni znalosti

podzimni olympidda

Vanocni dilna

zimni projekt s karnevalem

Velikono¢ni dilna

péce o Skolni zahradu

tématické dny (Dusi¢ky, Carod&jnice, Den déti...)

Dilna na ptipravu Zahradni slavnosti

Provoz druziny je od 12.00 do 18.00 hodin. Béhem odpoledne si lektofi odvadéji a privadé;ji
prihlasené déti na krouzky, které v nasi Skole probihaji soucasné s druzinou. Kazdy tyden
jsou dva vychovatelé OCI a maji na starosti ,,druzinovou recepci* a dohled nad celym
chodem druziny. Ostatni vychovatelé jsou HRACI a koordinuji program v jednotlivych
sektorech. Nabidka skolni odpoledni svadiny se kona za naseho dozoru ve $kolni jidelné
od 14:30 do 15:30 hodin.

Organizace provozu:.

Druzina je uréena ptednostné zaktim 1. az 5. tiidy Zakladni Skoly Duhovka a ma celkovou
kapacitu 200 déti. V piipadé volnych mist a zajmu se do mohou zapsat i Zaci 2. stupné,
pfedevs§im 6.ro¢niku.

Jeji ¢innost probiha od zafi do ¢ervna v souladu s pribéhem Skolniho roku v Duhovce $kole.

Rezim dne a denni skladba Cinnosti:

po skonceni vyucovani odvadi déti na obeéd vyucujici, postupny piichod jednotlivych déti do
SD

blok rekreacnich aktivit
po obédé a odpolednim vyucovani pro osvézeni, regeneraci dusevnich i fyzickych sil,
ventilaci po vyuce

spontanni ¢i nabizené klidové aktivity, stolni hry, relaxacni ¢innosti, pobyt na zahradg,
¢innosti s manualnimi, pohybovymi, sportovnimi a turistickymi prvky

blok zajmovych aktivit
tématicky vychovny blok soubézné s odpolednimi krouzky s orientaci na kultivaci dovednosti
a schopnosti jednotlivei a socidlni provazani kolektivu,
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spolecenské hry

odpoledni svacina pro zajemce, pitny rezim, rekreaéni ¢innosti

individualni ¢innosti a spolecenské hry, spole¢ny tklid a zakonceni dne

podle zajmu rodi&t i déti si zaci ve SD mohou vypracovéavat své domaci ikoly nebo se
piipravovat na vyucovani

béhem celého dne rezimové momenty: previékani, prechody, sebeobsluzné ¢innosti

Podminky prijeti a dochazky:

Dité nav§tévuje SD na zakladé vyplnéné a odevzdané piihlasky od jeho rodi¢t/zakonnych
zéastupct. Ze skoly odchazi podle pisemnych udaji v Zapisovém listku. Rodice v¢as hlasi
vychovatelim zménu telefonu, odhlaseni ze SD, piipadné Gpravy v odchodech ditéte a jiné
zmeény. Ptihlasit déti 1ze v pribéhu celého Skolniho roku.

O ptijeti zaka rozhoduje feditel $koly. Rozhodujici kritéria piijimani jsou: kapacita SD,

vek déti (ve vyjimeénych pripadech i mimo vék pro 1. stupeii). Rodice uhradi pololetni
poplatek za druzinu. Na zaklad¢ pisemné zadosti rodic¢ti/zakonnych zastupct o vytazeni zaka
muze zék ukoncit dochazku do Skolni druziny kdykoli v prabéhu skolniho roku.

Podminky pro zZaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:

Pro vychovatele tato cilena strategie dlouhodobé znamena:

OBECNE
e jednat vzdy citlive a taktné
e zasadné pracovat s pric¢inami nikoli dasledky/projevy poruchy ¢i stavu
e minimalizovat a pokud moZno odstrafiovat nevhodné projevy spoluzakii (zesmésiovani,
zd@raziiovani handicapu...)

U ZDRAVOTNE POSTIZENYCH A ZDRAVOTNE ZNEVYHODNENYCH ZAKU
e integrovat zaka do bézného prostredi oddéleni
e vyuzivat alternativni pomticky
e zdlraznovat ocenénim a pochvalou pokrok
e nevyvolavat vici témto zakim pfili§ zvlastni pozornost
e necinit nepodloZené ¢i ukvapené zavéry
e uptednostiovat kooperativni ¢innosti
e upfednostiiovat uceni se navzajem
e netolerovat nevhodné chovani, které si nemohou dovolit ani ostatni
e dodrZovat urcity rezim ¢innosti v jejich posloupnosti i prubéhu
e nesrovnavat pii hodnoceni zaky mezi sebou



U SOCIALNE ZNEVYHODNENYCH ZAKU
e kontaktovat se Castéji s rodici
e  zjistit v€as pfipadna komunikacni tabu
o citliveé zaclenovat zaky do kolektivu
o citlive pfistupovat ke kooperativnim ¢innostem
e poskytovat podporujici komunikaci (dostatek podnétd i pozornosti)
e byt empaticky k pocitim zaku
e (asto zaky ocenovat a chvalit
e poskytovat dostatecnou zpétnou vazbu
e zafazovat témata ze socio-kulturni oblasti zéka
e posilovat sebetctu zaki
e povzbuzovat a posilovat zaky, aby si stavéli narocnéjsi cile
e vytvaret Cas a prostor pro odstranovani predsudku

Prostorové a materialni podminky:

SD ma vlastni vstup do $koly pies $kolni zahradu. Program probiha podle poétu oddéleni ve
vlastnich hernach a tfidach. Dale druzina vyuziva prostor télocvicny, jidelny a beéhem jejiho
provozu je zakiim i rodi¢iim umoznén piistup do spolecnych Saten. Celorocné pobyvame na
Skolni zahradé.

Druzina je vybavena vlastnim pocita¢em s audio pfislusenstvim, CD piehravacem, 1ékdrnou,
stavebnici, stolnimi hrami, zadkladnim vytvarnym zazemim a sportovnimi pomickami.

Personalni podminky

Podet vychovateli odpovida poétu oddéleni SD otevienych v daném $kolnim roce.
Vychovatelé splituji pozadavky na piedepsanou odbornou zptisobilost. Dle moznosti se
vychovatelé dale vzdélavaji v akreditovanych kurzech. Pro vychovatele skolni druziny plati
pfimétené profil ucitele Duhovky.

Vychovatelé pravidelné vedou potfebnou dokumentaci SD, aktualizuji jednotlivé tdaje
(telefony, nové udaje, zmény odchodu ¢1 vyzvedavajicich osob, zmény v odpolednich
krouzcich apod.), tvofi skladbu zaméstnani v souladu s rozvrhem, spolupracuji s vedenim
skoly a tiidnimi ugiteli. Podstatnou slozkou ¢innosti vychovateli SD je tvofiva improvizace,
pruzné a citlivé reagovani na situaci, potieby jednotlivcu ¢i skupin, diplomatické jednani

S rodici.

Hygienické a bezpe¢nostni podminky
Prostory jsou kontrolovany v ramci BOZP zaskolenym pracovnikem a odpovidaji
bezpecnostnim a hygienickym normam. Jsou vybaveny bezpe¢nym nabytkem, odpovidajicim



osvétlenim a jsou pravidelné uklizeny. Druzina ma vlastni socialni zazemi, v ptipad¢ potieby
vyuziva zazemi ve tiidach skoly. Déti se stravuji ve Skolni jidelné.

Podminky bezpecnosti zakl jsou zpracovany ve vnitinim fadu, pravidlech druziny a
pravidlech Kk jednotlivym prostoram a vybavenim. O chovani a bezpe¢nosti je Zak poucen
vzdy na zacatku skolniho roku a opétovné po nevhodném chovani nebo trazu. Pti Grazu zéka
vychovatelé kontaktuji rodice a udalost zaznamenaji do Knihy trazt. Pfi vyrazném poruseni
pravidel a kdzng, pii ohrozovani zdravi a bezpe¢nosti ostatnich mize byt ze SD vyloudeno.

Zéakladem bezpecnosti prace a ochrany zdravi zaméstnancu (a navazné i zaki) je plnéni
pracovnich povinnosti a prevence rizik, proto vychovatelé:

e dodrzuji zasady bezpe¢ného chovani na pracovisti a pokyny zaméstnavatele

e vykonavaji pouze takové ¢innosti, které neohrozuji je samotné ani ostatni

e vcas oznamuji nedostatky a zadvady na pracovisti

e zuCastiuji se Skoleni BOZP

e na pracovisti nekoufi, neuzivaji alkohol a jiné navykové latky

e absolvuji povinné periodické 1ékatské prohlidky

e bezodkladné oznamuji trazy své ¢i druhych

e disledn€ zaznamenévaji tidaje o tirazech do Knihy trazt

Spoluprace s ostatnimi subjekty Skoly

s vedenim $koly: na pravidelnych poradach (vedouci druziny je ¢lenem vedeni Skoly)
s uciteli: konzultace, schiizky k danym pfilezitostem, spolecné akce

s krouzky: spolupréce na celoSkolnich projektech, organiza¢ni provazanost

s rodic¢i: denni kontakt pii vyzvedavani déti, spolené celoskolni akce

W
Oblasti autoevaluace SD
¢innost druziny jako specifického zatfizeni, jeji program
kvalita a efektivita organizace SD
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
plsobeni vychovatelli na jednotlivé déti
mira spolupréace s rodici
stav vzajemnych vztahl a atmosféry
stav materialnich podminek



Nastroje autoevaluace

zpétna vazba od déti, absolventt, rodici, kolegl
reflexe vychovatelil

pozorovani a diskuze
supervize
pribézna kontrola a hodnoceni vedenim Skoly

Témata pro vychovné vzdélavaci Cinnost

snaha o vytvoreni pozitivniho socidlniho prostiedi

snaha o spoluucast zZakii na zivote skoly

posilovani vztahu k tradicim

osvojeni zasad vhodného spolecenského chovani

tolerance, empatie, vzdjemna ucta

komunikace slovni i mimoslovni

dodrzovani pravidel stolovani

vytvareni pravidelnych navykii

umeni vhodné a ucelné vyuzivat volny cas

vnimani pocasi, rocni obdobi

vnimani prirody okolo nas

ohledupiné chovani k prirode, ochrana, zodpovédnost a spoluiicast ohledné Zivotniho
prostredi, aktivni trideni, redukce odpadii, setieni materialem

péce o pokojové rostliny, péce o zahradu

poznavame své télo, pecujeme o své zdravi, zdrava vyZziva, osobni a dusevni hygiena, pitny
rezim, pohybovy rezim, ucelné planovani svého casu

pouceni o nebezpecich, predchdzeni uraziim a nemocem, prvni pomoc, bezpecné chovani
V rizikovém prostredi (Satna, schodiste, télocvicna, zahrada, h¥isté), krizové situace (Sikana,
uviznuti na WC), setkani s neznamymi lidmi

spravné drzeni tela, vhodné obleceni a obuv

pohyboveé hry, tvorivost, hra fair play, zdklady sportovnich her

zakladni pohybové hry s micem a svihadlem

souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace

pravidla slusného chovani

Vlastnictvi — osobni/spolecné, soukromé/verejné

zdkladni lidska prava ditete

prava a povinnosti Zaka Skoly, pravni ochrana majetku a obcana

orientace Vv case, denni rezim, stdtni svdatky, ndrodni tradice, bdje a povésti

osvojeni estetiky, citlivé vnimani svéta

pracovni vychova: rozvijeni jemné motoriky, tvorivosti a vytrvalosti, hledani souvislosti,
prace s drobnym materidalem (prirodniny, modelina, textil, latky, draty, viny), siti a vysivani



