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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Meéstska ¢ast Brno — Bystre lezi na okraji mésta. V jeji blizkosti se nachédzi dostatek
lesti a volné pfirody, ktera umoznuje piijemné prochazky a vyziti déti. Zoologicka zahrada,
brnénska prehrada, lesni obory vybizeji ke kratSim vyletim.

Nase skola byla postavena v roce 1982 jako jednopatrova budova se tiemi prostornymi
ttidami a prislusenstvim. V pfizemi hospodaiské ¢asti budovy je kuchyné, kancelar reditelky
a vedouci kuchyné, sborovna, sklady, Satna kuchafek a mistnost na krouzky s malym pocet
deéti. Velka skolni zahrada s travnatym povrchem, vzrostlymi stromy a okrasnymi kefi nam
umoznuje pobyvat venku co nejcastéji.

Kapacita skoly je 84 déti. Prijaté déti maji moznost si vybrat, do které tiidy chtéji
chodit — Berusky, Zabky, Motylci. Provoz §koly je od 6:30 do 16:45 hodin. Personal $koly
tvoii feditelka, pét ucitelek, vedouci kuchyné, dvé kuchatky, Skolnice, provozni, topic. Dle
potieb a dotaci nam pomaha Skolni nebo pedagogicky asistent.

Své praci v mateiské $kole vénujeme hodné ¢asu, energie a usili. Snazime se o klidnou
a pratelskou atmosféru, plnou ucty, divéry a empatie, kam se déti i jejich rodice tési.
Uvédomujeme si, jak je dulezité mit kolem sebe spoleCenstvi lidi, na které se muizeme
s divérou obratit a tésit se na né. Vime, ze je v naSich silach takové spolecenstvi vytvofit
nejen pro sebe, ale hlavné pro déti z nasi MS, za spoluprace rodici a piizniveid $koly.

ORGANIZACE VZDELAVANI

Do mateiské Skoly jsou pfijimany déti ve v€ku zpravidla od 3 do 6 let. Zapisy a
pfijimani déti k predSkolnimu vzdé&lavani probihaji v obdobi od 2. kvétna do 16. kvétna
elektronickou formou na webovych strankach OSMT: www.zapisdoms.brno.cz. Reditelka
Skoly informuje o mistu, datu a dobé zédpisu na webovych strankach Skoly, poptipadé
oznamenim v bystrckych novinéach). Déti jsou piijiméany podle pfedem stanovenych kritérii.
Déti se specialnimi vzd&lavacimi potiebami jsou piijimany na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni.

V matefské Skole jsou déti rozdéleny do tfi, vékoveé smiSenych tfid. Do nich jsou déti
zafazovany s ohledem na ptatelské a sourozenecké vztahy.

Predskoldci maji mozZnost spolecné srodi¢i navstévovat kurz - Edukativné stimulacni
skupinky.

U nové piijatych déti realizujeme ve spolupraci s rodi¢i adaptacni pobyty v mateiské Skole,
které se uskuteciuji pred nastupem ditéte do Skolky. Jsou realizovany individualng, dle potieb
a moznosti rodicu.

Rezim dne je flexibilné pfizplisobovan momentalnim situacim a potfebam déti. Dané
¢asy jsou stanoveny pouze ramcove.



V soubéznosti se pani ucitelky vénuji détem individudlné nebo mensim skupinkdm se
zaméfenim na potieby déti — rozvijeni spoluprace, komunikace, naslouchéni, prostorové
vnimani a jiné.

6.30 matefska Skola zahajuje sviij provoz ve tfidé Motylci
7.15 zacina provoz ve tfidé Berusky
7.30 za¢ina provoz ve t¥idé Zabky
9.00 -9.30 pribézna svacina
9.45 ukoncujeme ¢innosti ve tfid€, a odchazime se oblékat na pobyt venku

10.00 — 12.00 pobyt venku, jeho délku pruzné upravujeme podle pocasi
12.00 obéd

12.30 po obéd¢ nékteré déti odchazi s rodici domi a ostatni jdou odpocivat

13.30 déti, které nespi, mohou vstavat a vénovat se Cinnostem, které nerusi spici
kamarady

14.30 postupné vstavaji vSechny déti, jdou se nasvacit a hrat si, v teplejSim obdobi
odchazime na Skolni zahradu.

15.45 kon¢i provoz ttidy Motylci

16.15 kon¢i provoz tiidy Berusky

16.45 koné&i provoz tiidy Zabky, zavira se budova a cely areal.

V matetské Skole jsou vytvoteny tradice, které se staly nedilnou soucasti pribéhu vzdélavani:

Narozeninovy den — ve stfedu slavi ty déti, které maji v ptisluSném meésici narozeniny
Mikulasska nadilka

Vanoc¢ni zpivani

Karneval

Tvofivé odpoledne s maminkami

Sportovni odpoledne s tatinky

Péaleni carodéjnic

Oslava Dne déti

Slavnostni rozlou¢eni s predSkolaky

Vénoc¢ni tvofivé dilny

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Filozofie Skoly

Snazime se cestou prirozeného ptlisobeni rozvijet osobnost zdravé sebevédomého,
socialné¢ zralého jedince pfipraveného pro budouci Zzivot. Vychovavat déti k osobni
zodpoveédnosti, k ochrané zivotniho prostiedi, ke zdravému Zivotnimu stylu. Za cil si klademe
dosazeni dovednosti prospésnych télesnému, dusevnimu a socidlnimu zdravi.



Nase Skola pracuje podle projektu ,Kurikulum podpory zdravi v mateiske Skole®.
V roce 2001 jsme byli poprvé pfijati do sit€¢ Matetskych Skol podporujicich zdravi v CR.
Kazdé tii roky je projekt evaluovan a inovovan.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zajistujeme podplrna opatieni,
kterymi vytvafime optimalni podminky k rozvoji ditéte vzhledem k uplatiiovani principu
individualizace vzdélavacimu procesu. Obsah vzd¢lavani je prizptisoben potiebam a
moznostem déti s pfiznanym podplrnym opatienim v rdmci PLPP a IVP.

Plan pedagogické podpory (PLPP) pisemné sestavuje tidni ucitelka, pokud béhem
pozorovani ditéte pii hie vyplyva, Ze dit€ ma problémy v nékteré ze vzdélavacich oblasti —
motorickd obratnost, Spatnéd koncentrace a jiné. PLPP obsahuje popis obtizi ditéte, stanoveni
cili podpory a zpisobt vyhodnocovani napliiovani planu (zpravidla po 3 mésicich). S PLPP
jsou seznameni zéakonni zastupce ditéte a vSichni ucitelé. VSechny osoby, které se s planem
seznamily ho i podepisuji. PLPP je pribézn¢ ucitelkou aktualizovan. Pokud se pfi
vyhodnoceni zjisti, Ze nedoslo k pokroku, k naplnéni vzdélavani ditéte, uplatni matetska skola
spolecné se zakonnymi zastupci podplirnd opatieni vyssiho stupné a to na zaklad¢é doporuceni
Skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC).

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovavaji ucitelky mateiské Skoly pisemné na zékladé
doporuceni Skolského poradenského zatizeni u ptiznaného 2. — 5. stupné. Zakonny zéstupce
musi k jeho vytvofeni dat informovany souhlas. Ttidni ucitelky uzce spolupracuji se
zakonnymi zastupci a poradenskym zatizenim. Na zéklad€ doporuc¢eni PPP, SPC se $kola
snazi zajistit asistenta pedagoga, ktery poskytuje podporu ucitelce pfi realizaci a organizaci
vzdelavani ditéte se specidlnim vzdélavacimi potfebami. Napliovani IVP vyhodnocuje
Skolské poradenské zatizeni se Skolou nejméné jednou ro¢né.

Vzdélavani déti nadanvch

Pti praci s détmi se pani ucitelky snazi co nejlépe rozvijet a vyuzivat potencial
kazdého ditéte. Pokud nekteré dité vykazuje znamky nadani, je rozvijeno na zéklade
podpirnych opatieni tak, aby byl stimulovén jeho rozvoj a nadéni. Jako podptrné opatieni 1ze
vyuzit vhodnou motivaci, specialni pomtcky, spolupréci s rodinou, specifické tikoly ... Na
zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni ucitelka vytvoii IVP a zajisti realizaci
vsech stanovenych podplrnych opatieni (1. -4. stupné) pro podporu nadani podle
individualnich potteb ditéte, pokud k tomu da rodi¢ informovany souhlas.



Vzdélavani déti od dvou do tri let

Pti vzdélavani déti ve véku od dvou do tii let je zohlednovan jejich psychomotoricky
vyvoj, potieba pravidelného denniho rezimu, pfiméiené podnétné prostiedi a Cinnosti,
srozumitelna pravidla a individualni péce. Vyvojova specifika dané vékové skupiny pani
ucitelky respektuji a vytvari vhodné podminky k jejich pobytu v matetské skole.

Dlouhodobé cile rozvoje

Nasim cilem je, ve spolupraci s rodinou, vytvaiet podminky pro zdravy a vSestranny
rozvoj osobnosti ditéte tak, aby byla co nejvice napliiovana a rozvijena jeho individualita.
Poskytovat détem moznost rozvijet dovednosti, znalosti, schopnosti a postoje v zakladnich
oblastech lidského zivota a poznani v mezich schopnosti a dovednosti, které jsou dany vékem
a stupném vyvoje.

Zakladnimi principy nasi prace jsou:

Respekt k prFirozenym lidskym potiebam

Pti praci vychdzime z modelu Maslowovy hierarchie potieb. Tyto potieby jsou vSem
lidem spole¢né, proto vytvaiime podminky pro uspokojovani potieb déti, zaméstnanci a
rodici. Respektujeme osobnost kazdého znds, respektujeme individualni schopnosti,
dovednosti, znalosti a nadani.

Stale mame rezervy ve vyuzivani riznych forem uceni, prohlubovani her - experimenty,
pozorovani,

Zaméry:
» Vice pouzivat strukturované krabice, lupy a smyslova pexesa. Vytvaret détem
podminky k seberealizovani.

Rozvijeni komunikace a spoluprace

Détem poskytujeme dostateCny prostor k vyjadieni vlastnich ndzorti, postoji a
mySlenek. Posilujeme pratelské vztahy mezi détmi a udrZzujeme pratelské vztahy mezi
dospélymi. Vedeme déti k samostatnému hledani feseni problém.

(24

Vice se u déti zamétime na uvédomendi si vlastni zodpoveédnosti, dilezitosti umét se domluvit.

Zaméry:
» Rozvijet u déti dovednosti vedouci k samostatnosti, vést k zodpoveédnosti. Vice pro
déti vytvaret ¢innosti, u kterych je potfebna kooperativa a vzajemnd komunikace.



Zaméry Skoly

Pobyt v mateiské Skole by mél byt pro déti jako pfijemné straveny den. Nasi snahou
je, aby se stala mistem plnym podnéta, kamaradu, her, zazitki a Cinnosti, kam se dité bude
rado vracet a nerado odchazet. Spravné nastavenymi podminkami si déti osvoji zdravé Zivotni
navky a nauci se vSemu, co budou pottebovat pro zivot.

Zakladnim vychodiskem piedskolniho vzd€lavani je jeho celostni pojeti, proto je
velice dilezité rozvijet détskou osobnost ve vSech oblastech - biologické, psychologické,
interpersonalni, socialn¢ kulturni a environmentalni.

Chceme déti naucit vazit si svého zdravi 1 zdravi druhych, zdravi okolniho svéta.
Vnimat zdravi jako hodnotu, kterd jim umozni prozit plnohodnotny zivot.

PODMINKY PRO VZDELAVANI
NEFORMALNI KURIKULUM

Dobfie vytvoiené podminky vzdélavani, vyrazné ovlivni uspésnost veskeré vychovné
vzdélavaci prace. Snazime se vytvafet vhodné vzdé€lavaci prostfedi, pro dité vstiicné,
podnétné a zajimavé, v némz se dité mize citit jisté, bezpecné, radostné a spokojeng.

Ucitelka podporujici zdravi

Vsechny ucitelky jsou kvalifikované a stale se snazi dal vzdélavat v riznych oblastech.
Vysledky svého vzdélavani uplatiiuji ve své praci. Svym pozitivnim postojem a zdravym
zpusobem zivota se snazi vytvaret harmonické prostiedi, ve kterém se budou piijemné citit
déti, jejich rodice 1 vSichni zaméstnanci.

Zaméry:
» vytvaret prostor pro predavani zkusenosti a uCeni se navzijem — prezentace ze
vzdélavacich aktivit
Kdy: po skon¢eni vzdélavaci akce
» plné vyuzivat zaznamy o ditéti ve spolupraci s rodici
Kdy: hovorové hodiny, individualni schiizky

Vékové smiSené tridy

V kazdé¢ tfideé jsou déti vSech vékovych skupin a déti ze socidlné znevyhodnéného
prostiedi. Vybaveni tiid je uspofadano tak, aby si dit€¢ mohlo vybirat ¢innosti odpovidajici
jeho schopnostem, bez ohledu na sviij vek.

Zaméry:
» vést déti k pomoci druhym
» vytvaret prostor pro predavani zkusenosti a uéeni se navzajem mezi détmi

9



Kdy: podle situaci a potieb déti

Rytmicky Fad Zivota a dne

Rezim dne respektuje biorytmy ditéte, potfebu aktivity a odpocinku a dodrzovani
maximaln¢ tfihodinovych intervali mezi jidly. Pfi vhodném pocasi je pobyt venku
prodluzovan nad ramec dvou hodin. Vyuzivat pfiznivého pocasi béhem teplych meésict i
k odpolednimu pobytu venku. Jsou vytvoieny pravidelné ritualy, rodice maji moznost
s dité¢tem absolvovat adaptacni rezim.

Zaméry:
» Fidit se ramcovym uspofadanim dne, pruzné reagovani na vzniklé situace ponechat na
ucitelce — vybér ¢innosti, pobyt venku pfizptsobit klimatickym podminkam
» pruzné reagovat na prostoje pfed odchodem na pobyt venku nebo po navratu - pisnicky,
hadanky, slovni hficky, gymnastika mluvidel atd.
Kdy: podle vzniklé situace

Télesna pohoda a volny pohyb

Ttidy jsou vybaveny nafadim a nac¢inim podporujicim pohyb déti a déti je samostatné
vyuzivaji. Déti dodrzuji dohodnuté pravidla pouzivani nacini a naradi a pravidla bezpecnosti.
Velikost §kolni zahrady a okoli Skoly nabizi dostatek rozmanitého pohybu a vychézek.

Zaméry:
» dovybavit Skolni zahradu sportovnim nacinim
» dokoncit upravy zahrady

Kdy: podzim, jaro — spoluucast rodict

Zdrava vyZiva

Détem nabizime kvalitni vyvazenou stravu, dodrzujeme dietni stravovani na zakladé
lékatského doporuceni. Déti denn€ dostavaji Cerstvé ovoce nebo zeleninu, ve tiidach i na
zahradg je k dispozici Cerstva voda k piti. Déti maji moznost zvolit si mnozstvi jidla, samy si
mazou pomazanku na pecivo, nalévaji polévku, ndpoje, nabiraji ovoce, zeleninu. Rodi¢lim
nabizime nové recepty.

Zaméry:
» prohlubovat u déti navyk pit v pribéhu celého dne
Kdy: denn¢
» pripravovat spolu s détmi castéji pokrmy zdravého stravovani s dodrzovanim
hygienickych zasad

Kdy: 1- 2x tydné
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Spontanni hra

Ttidy jsou vybaveny hrackami a pomiickami pro vSechny veékové skupiny déti,
vytvarny a pracovni material je ve vSech tfidach volné dostupny a pIlné vyuzivany. Na vlastni
¢innost maji déti dostatek ¢asu - hru dokoncit, vratit se k ni.

Zaméry:

» vytvofit pravidla k uklidu hrac¢ek, zachazeni s vécmi
Kdy: zacatek skolniho roku

» zajistit materialy a pomiicky k experimentovani a pozorovani
Kdy: do konce roku 2021

Podnétné vécné prostiedi

Vytvoftili jsme pro déti prostorné, piijjemné a podnétné prostiedi. Prostory tiid jsou
¢lenény do hernich kouti, ve kterych jsou umistény hracky a materialy pro rizné typy her a
¢innosti. Zakoupili jsme stoly a zidlicky pro malé déti. Za pomoci ufadu méstské ¢asti jsme
poridili nova lehatka.

Zaméry:
» postupné vybavit tfidy novym nabytkem
Kdy: dlouhodoby zamér, zavisi na finan¢nich moznostech $koly - priabézné

Bezpecné socialni prostiredi

Snazime se o vytvoreni stalého pozitivniho socialniho prostredi. Udrzujeme partnerské
vztahy zaloZené na vzajemné ucté, empatii a spolupraci. Navzdjem si poskytujeme zpétnou
vazbu. Vytvafime podminky pro integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
pfijimame dité takové, jaké je, respektujeme jeho individudlni zvlastnosti. VSechny tfidy maji
s détmi dohodnuta pravidla souziti a vétSinou se dafi je vyuzivat pro feSeni problému.

Zaméry:
» vést déti k prosocialnimu chovani, zejména pomoci druhym, byt empaticky

Participativni a tymové Fizeni

Kazdy zaméstnanec ma vymezeny své kompetence tak, aby mohla dobfe fungovat spoluprace,
na které je zaloZeno kvalitni fungovani Skoly. Je kladen diraz na profesni rhst kazdého
jedince a vytvafen prostor pro samostatnost a tvofivost. kazdy zaméstnanec ma prostor pro
vlastni iniciativu.

Zaméry:

» vzajemné se informovat a domlouvat na pracovnich postupech, vytvaieni navyku déti
Kdy: zejména po nastupu ditéte do MS, dle potieby

» zkvalitnit hospitace ve vychovné vzdélavaci praci pedagogi
Kdy: 1x do roka
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Partnerské vztahy s rodici

I presto, ze u zapisu do mateiské skoly je hlavnim kritériem spadovost a rodi¢e nemaji
moznost si vybrat Skolu podle zaméteni, dafi se ndm byt s rodi¢i partnery. Nabizime moznost
adaptace ditéte na Skolu spoleCnym pobytem s rodi¢em, ne vSichni ji vSak vyuzivaji.
Nabizime konzultace o pokrocich ve vyvoji a vzdélavani ditéte.

Zaméry:
» seznamovat rodi¢e s programem podpory zdravi, dalSimi dokumenty Skoly a zaméry
dalsiho rozvoje
Kdy: prvni tfidni schiizka s novymi rodici, tfidni schiizka v zati, webové stranky
» vice vyuzivat rodiCe a jejich aktivity pro organizovani spole¢nych akci
Kdy: podzim, jaro

Spoluprace MS se zakladni §kolou

Aktivita pro spolupraci se Zakladnimi Skolami v okoli je vyvijena hlavné z nasi strany,
vztahy se jevi spiSe jako formalni. Navstévujeme se vzajemné, poznavame prostiedi skoly a
snazime se vytvafet podminky pro nestresujici plynuly ptechod déti z MS do Z8S.

V blizkosti MS je jedna ZS s programem podpory zdravi.

Zaméry:

> pozvat specialniho pedagoga ZS - §kolni zralost

> navrhnout ZS zapojit zaky druhého stupné pii realizovéani akci pro rodi¢e s détmi
Kdy: zafi, duben

Zaclenéni mateiské Skoly do Zivota obce

Piedstavitelé obce jsou seznameni s programem podporujicim zdravi. Pravidelné je
informujeme o déni v MS prostiednictvim zpravy o €innosti Skoly. Podilime se na sbéru PET
lahvi, které jsou ur¢eny k dalSimu zpracovani.

Zaméry:
» Ucastnit se na vyznamnych udalostech obce
zintenzivnit spolupraci s piedstaviteli obce, seznamovat zastupce obce s dokumentaci
skoly, predavat dokumenty souvisejici s projektem MSPZ zfizovateli (Kurikulum,
dil¢i projekty, plany, zpravy)
» zvat predstavitele obce na rtizné akce
Kdy: dle moznosti

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Matetska skola je pfipravena a oteviena vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami ve formé& integrace v béznych ttidach. Pfi vzdélavani spolupracuje ucitel s dalSimi

odborniky, vyuzivd sluzby Skolského poradenského centra. Podminky pro vzdé€lavani
odpovidaji individudlnim potfebam déti. Pii vzdélavani déti s diagnostikovanym 3 stupném
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podplrnych opatfeni se snizuje o jedno dit€¢ kapacita poctu déti ve tiidé. Ve tfidach probiha
individualni vzdélavani za pritomnosti asistenta na zakladé pedagogy a asistenty
vypracovanych individualnich vzdélavacich plant, které jsou konzultovany a schvéleny
Specialnim pedagogickym centrem nebo pedagogicko - psychologickou poradnou

I zdkonnymi zastupci.

Zaméry:

respektovat a napliovat doporuceni Skolského poradenského zatizeni

rozSifovat znalosti pedagogii v oblasti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

pravidelné konzultovat a vyhodnocovat zvolené postupy

zam¢tit se na efektivni spolupraci asistenta pedagoga a pedagogi ve tiidé

zajistit dostatek ucelnych kompenzacnich a didaktickych pomticek

Kdy: dle potieb skoly

VVV VY

Podminky pro vzdélavani nadanych déti

Pti vzdélavani mimotadné nadanych déti Skolni vzdélavaci program zahrnuje
moznost rozSifeni nabidky dalSich aktivit podle schopnosti, z4jmli a nadani téchto déti.
Rozvoj a podpora nadanych déti je zajiStovana tak, aby nebyla jednostranna dle jejich nadéni,
ale aby zarucila pestrost a rozmanitost obvyklé vzdélavaci nabidky.

Zaméry:
» postupné dopliovat didaktické materialy a pomticky pro stimulaci nadanych déti
» rozSifovat znalosti pedagogli v oblasti vzdélavani nadanych déti

Kdy: v prubéhu celého skolniho roku

Podminky vzdélavani déti od dvou do tFi let

Détem ve véku od dvou do tfi let je nutné, umoznit dostatek prostoru pro volnou hru a
pohybové aktivity. Je nutné si uvédomit specifika souvisejici s jejich vékovou trovni ve vSech
oblastech. Dvouleté déti potiebuji vice individudlni péce, emocni podporu, pocit bezpeci,
podnétné prostiedi a jasnd, srozumitelna pravidla.

Zaméry:
» nabytek a hracky prizptsobit véku déti
» personalni zabezpeceni
» hygienické podminky

Kdy: po piijeti ditéte do MS

FORMALNI KURIKULUM

Formalni kurikulum je komplexni projekt cilli, obsahu, prostfedki a organizace
vzdélavani. Vzdélavaci obsah je uspotrddan do péti integrovanych celka, které se soucasné a v
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ruznych kombinacich promitaji do béZzného zivota Skoly a pfedstavuji propojeny celek
oc¢ekavanych vystupli - kompetenci.

Dalsi moznosti rozvoje déti jsou krouzky, které jsou realizovany ptevazné v odpolednich
hodinach, dle zajmu a potieb déti.

zdravotni cvic¢eni
flétna

anglictina hrou
plavani

zumba

,Hratky s piibéhem*

Vychazi z filozofie podpory zdravi v MS a bude se objevovat ve viech podtématech a
tematickych ¢astech, ktera budeme vypracovavat ve tiidach pod nazvem Ttidni kurikulum.
Obsah vychovné vzdélavaci prace je zpracovan na ttileté obdobi, podrobné rozpracovani na
cely rok je uvedeno v Ro¢nim provadécim planu Skoly.

Cilové kompetence ditéte predskolniho véku, kterych by meélo dit€¢ dosahnout, kdyz
odchazi do zdkladni skoly, na zdklad€ svych schopnosti a moznosti, jsou postoje, znalosti a
dovednosti ditéte, ke kterym budeme pritbézné smétovat béhem Skolniho roku. Jejich
napliiovani budeme provadét prostiednictvim tfidniho kurikula, které si vypracuje kazda trida.
Ttidni kurikulum obsahuje cilové kompetence, podtéma, diléi cile ze vSech oblasti, Cinnosti a
zpétnou vazbu, jak se dafi cile napliovat.

1... To jsem ja
Obsah:

poznavani vlastni identity, uspokojovani vlastnich potieb, bezpetné chovani
k sobé i okoli, respektovani dohodnutych pravidel

Cilové kompetence ditéte:

3/3 rozviji své poznavaci funkce a dovednosti

3/6 tesi jednoduché problémy, ma piedstavu o tom, ze vétSinu problémt muze fesit vice
zpusoby

4/1 ma vytvoreny zakladni navyky sebeobsluhy a hygieny

4/2 dovede oznacit svoje potieby (télesné, psychické, socialni, etické) a prizptisobit jim své
chovani

4/6 umi vyjadrit, co se mu libi, co ne, vysvétlit pro¢

5/1 poznavanim sebe samého vytvaii pravdivy obraz o sob¢, o své identité, vlastnostech,
sklonech a schopnostech

5/2 snazi se ovladat intenzitu emoci, které by skodily jemu nebo okoli

5/7 ma zvnitinénou potiebu fadu, aktivné se podili na tvorbé pravidel, ptijata pravidla se snazi
plnit

6/1 ma vytvoreny zakladni navyky spolecenského chovani

6/7 uvédomuje si, ze svym chovanim mize spoluvytvaret prostiedi pohody
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Navrhy tematickych ¢asti:
» Huré do skolky
» Poznavam nové kamarady
» Vim, kdo jsem

2. ..Spolu nas to bavi ¢
Obsah:

vnimani a respektovani druhého ¢lovéka, vzijemna komunikace, poznavani zmén
a dé&jit ve spolefenstvich, kde Zije (MS, rodina), seznamovani s riiznymi profesemi,
péstovani tolerance vii¢i jakékoliv odliSnosti

Cilové kompetence ditéte:

1/7 uvédomuje si, Ze lidé jsou rizni a lisi se podle fady znakl (pohlavi, véku, jazyka, kultury,
etnika, rasy, ndbozenstvi, socidlniho zazemi, Zivotni urovng)

3/4 chape, ze 1lidé maji riizné pocity, emoce a city, dovede je rozpoznavat a pojmenovat

5/6 komunikuje, dokaze se dohodnout i v ptipadé problémové situace, také dat najevo
odmitavy ndzor nebo postoj

6/2 je ochotno vysvétlovat sviij nazor i naslouchat druhym

6/3 dovede se vyjadiit a domluvit s détmi a dosp&lymi

6/4 je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, ve skupiné

6/6 chape, ze svym chovanim a skutky nema omezovat druhého, dba pravidel souziti

7/2 proziva vztah k lidem, sounalezitost s riznymi spolecenstvimi

7/3 chova se vstiicné a je ochotné pomoci tam, kde je tieba, zvlada jednoduché ¢innosti v péci
0 nejblizsi prostiedi a potieby druhych

7/4 uvédomuje si, ze kazdy ma né&jaka prava a povinnosti

7/5 u druhych respektuje a toleruje potieby a individualné odlisné zptsoby jejich
uspokojovani

Navrhy tematickych ¢asti:
» Ten déla to a ten zas tohle
» JabliCkovani
> Tyaja

3. ..Co se déje kolem nas? “
Obsah:
projevovani zajmu o déni kolem sebe, aktivni pFistup k FeSeni problému

Cilové kompetence ditéte

3/2 vi, ze kdyz feSeni problémi presahuje jeho sily, ma se obratit o pomoc na osobu ze svého
nejblizsiho okoli

3/4 umi se citove vyrovnat s novymi situacemi v ramci bézného zivota ditéte svého véku

3/5 k problémum pfistupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, neceka, ze jeho problémy bude
fesit nekdo jiny

3/7 nema obavu ze zmény, pfijima ji jako béZnou soucast Zivota

4/4 v béznych zivotnich situacich predvida nasledky a pfijima konkrétni disledky svych ¢ind,
sveho chovani
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4/5 dovede vyvinout usili, pokud chape smysl své ¢innosti, vytrva u ni, dokoncuje ji
5/5 dovede sdélovat udalosti a ptihody, které se mu staly

5/8 dovede pozadat o pomoc, kdyz je v nouzi

5/9 dovede zvladnout jednoduché zatéze a prekazky

6/5 chova se vstiicné a nabizi pomoc tam, kde vidi, Ze je tfeba

Navrhy tematickych ¢asti:
» Predvanocni Cas
> Certoviny
» Knoflikovani

4. ..Co je dobré pro mé zdravi?“
Obsah:

seznamovani s télem, poznavani ¢asti téla a jeho funkci, osvojovani poznatku o tom,
co zdravi podporuje, co naSemu zdravi Skodi, jak své zdravi chranit pfed nebezpe¢nymi
vlivy, vytvareni zdravych Zivotnich navyki

Cilové kompetence ditéte
1/1 méa zakladni poznatky o lidském téle a jeho hlavnich funkcich
1/2 vnima, ze ¢loveék mize mit potiZe se zdravim télesnym, ale také dusevnim, a Ze tyto potize
spolu mohou souviset
1/3 rozumi tomu, Ze zpusob, jakym se ¢lovek chova a zije, ma vliv, Spatny nebo dobry, na
jeho zdravi
1/6 ma vytvorenu predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které ni¢i zdravi a zkracuji zivot
¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech)
2/2 rozlisuje dobro a zlo a dovede obé etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi
2/3 chape, ze zdravi neni samoziejmosti a musi je chranit
2/4 chape, ze kdyz je ¢lovék nemocen, nemiize délat fadu véci, které déla rad a které patii
k jeho zivotu
2/6 ma vytvorenou predstavu o zdravé zivotosprave
4/3 odhaduje rizika ohrozujici jeho zdravi a bezpe¢nost
5/3 chape, ze télesna aktivita, zdrava vyziva, spanek a odpocinek ptispivaji k dobré naladé a
spokojenosti

Navrhy tematickych ¢asti:
» Rostu zdravé
» Z pohadky do pohadky
» Hlava, ramena ...

5. ,.NaSe Zemé kulata «
Obsah:

poznavani svéta kolem sebe, objevovani jeho zakonitosti a souvislosti,
seznamovani s Zivou a neZivou prirodou — jeji ochranou
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Cilové kompetence ditéte

1/4 rozlisuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢lovéka, ptirody podporovat a ty, které
mohou zdravi poSkozovat

1/5 ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat

2/1 vnima, ze v8echno na svété ma vztah ke zdravi, bud’ ho podporuje, nebo poskozuje
2/5 podporuje konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi i zdravi ostatnich, zdravi pfirody
3/1 je zvidavé, ma touhu poznavat

7/1 chce poznavat své okoli, svét

7/6 ma zajem pochopit jevy kolem sebe, pta se

7/7 proziva vztah k piirod¢, sounalezitosti s ptirodou nezivou i Zivou

7/8 ochranuje ptirodu, citi k ni odpovédnost a imyslIn¢ ji neposkozuje

Névrhy tematickych ¢asti:
» Co podzim pfinasi, aneb Pozoruji a zkoumam
» Promény v piirodé
» Zamykam, zamykam les
» Nase Zem¢ kulata je

Pravidla pro hodnoceni tfidniho vzdélavaciho programu

Tiidni vzdé€lavaci program je pisemny pracovni plan, ktery je tvofen na zdékladé
vzdélavacich potieb, podnéti déti a vysledkl prubézného pozorovani. Tematické Casti, jsou
vytvafeny postupné, v kazdé t¥idé podle aktualnich udilosti a podminek. Casové obdobi
jednotlivych tematickych Casti je odvozeno od naro¢nosti tématu a prozitku déti.

Vsechny Cinnosti jsou planovany a realizovany tak, aby vytvarely moZnosti zapojeni pro
vSechny déti.

Formy vzdélavani

Vzdélavani je uskuteciiovano ve vSech ¢innostech a situacich formou spontannich,
castecné fizenych a fizenych aktivit. Ucitelka naplituje konkrétni vzdélavaci cile formou
zdmérného a spontanniho uceni za aktivni ucasti ditéte. Dostate¢né projevuje empatii, je
détem partnerem, vyjadiuje své pocity, pouziva pozitivni komunikaci. Détem dava dostatek

prostoru na vlastni realizaci, vyjadfen myslenek, ndzoru

Metody vzdélavani

spontanni ¢innosti
¢asteCne€ rizené ¢innosti
fizené ¢innosti

metoda pokus - omyl
komunitni kruh
diskuzni kruh

situaéni uceni

VVVVYVYYY
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» prozitkové uceni

PROZITKOVE UCENI:

» spontaneita — pripravit natolik podnétné prostfedi, aby déti pfistupovaly k ¢innosti
zZ vlastniho z&jmu

» objevnost — pii volbé namétu navazovat na staré poznatky, prozitky. Pfipravovat
nameét jako problém. Vybirat podnéty z nejblizSiho okoli, to co déti ziji

» komunikativnost — zamérné vytvaret détem prostor pro spolupraci, pfi niz mohou
nejvice komunikovat

» aktivita a tvorivost — promyslet a pfipravovat prostfedi tak, aby se déti mohly
rozhodovat mezi ¢innostmi, mély moznost experimentovat a mély dostatek materialu

» Kkonkrétnost — pfipravovat détem konkrétni ¢innosti, nepouzivat povidani o...

» celostnost — volit ¢innosti tak, aby prochazely rukama déti a zapojilo se pii jejich
realizaci co nejvice smysli

EVAULACE

Evaluace slouzi k vyhodnoceni nasi prace. Je to systematicky, planovity a cilen¢ fizeny
proces hodnoceni a posuzovani sledovanych jevil, s cilem jejich dalsiho rozvoje. Skola si
u jednotlivych oblasti stanovuje cile evaluace (co chce zjist'ovat), kritéria (hlediska, podle
kterych bude svoji ¢innost vyhodnocovat), nastroje (dotazniky, rozhovory atd.) a Casové
rozvrzeni evaluacnich ¢innosti.

Prostiredky evaluace
rozhovor
dotaznik
analyza dokumentii
analyza vysledkil ¢innosti déti (pracovni listy, kresba)
pozorovani
hospitace

Podminky vzdélavani vyhodnocujeme podle nastroje INDI MS — stanoveno programem
Matetska skola podporujici zdravi.

Prabéh vzdélavani vyhodnocujeme kritérii, ktera jsou zakotvena v ro¢nim provadécim
pléanu. Podle téchto kritérii vyhodnocujeme vhodnost obsahu tematickych ¢asti, napliiovani
cilti v rdmci integrovanych bloki, zda nabidka ¢innosti vychazi ze zajmu a prozitkt déti.

Hodnocenim vysledkii vzdélavani zjistujeme komplexni vyvoj kazdého ditéte. Zakladem
pedagogické diagnostiky je systematické pozorovani ditéte, v némz sledujeme, do jaké miry
napliuje ocekavané kompetence stanovené v Kurikulu podpory zdravi.
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Hodnoceni:

>

tematicka ¢ast — po skonceni tematické ¢asti se hodnoti, zda byly dostate¢né
podminky pro napliiovani stanovenych cilti. Hodnoti pani ucitelky do vytvoreného
formuléare.

tiidni kurikulum - zhodnoceni dosazenych dil¢ich cilt a kompetenci u déti
piedskolniho véku, individualni prace s détmi, rozvoj celé tfidy. Hodnoti pani ucitelky
na zéklad€ manudlu 1x ro¢né.

kvalita podminek - rodice se ke kvalit¢ podminek vzdélavani vyjadiuji jednou ro¢né
pisemné do vytvoreného dotazniku MS, 1x za tfi roky dotaznikem INDI

pribéh vzdélavani hodnoti feditelka skoly do zaznamovych archli na zékladé znakt
prozitkového uceni a ro¢nim planu a po vzajemnych hospitacich pani ucitelky slovné
na pedagogickych poradach.

principy a zasady podpory zdravi hodnoti pani ucitelky podle kritérii hodnoticiho
nastroje INDI jednou za tii roky.

vysledky vzdélavani - pribéznym pozorovanim ditéte, vedenim portfolia pani
ucitelky hodnoti celkovy vyvoj ditéte, ktery zapisuji do formulafe RoK nejméné
dvakrat béhem Skolniho roku.

Podle ,, Diagnostiky kolni zralosti* (Smardova, Bednafova) pani uéitelky
vyhodnocuji uroven $kolni zralosti déti s povinnou predskolni dochazkou ke vstupu
na zakladni Skolu. Tuto uroven vyhodnocuji do ledna, z divodu mozného odkladu
Skolni dochazky.

sebehodnoceni provadi pisemné pani ucitelky na konci Skolniho roku podle manualu.
Pribézné po vzéjemnych hospitacich si Gstné poskytuji zpétnou vazbu.

2x ro¢n¢ hodnoti pani ucitelky, na zdklad€ zdznamt o détech, naplihovani kompetenci
podle ukazateli dosazeného vzdélani, troven dovednosti a védomosti déti s povinnou
predskolni dochazkou do zaznamovych archi v elektronické podobé - SUKY.

Vlastni hodnoceni $koly a evaluace projektu podpory zdravi

Sebehodnoceni Skoly je provadéno jednou za tii roky soubézné s prehodnocenim

projektu podpory zdravi. Na jeho zékladé zpracovavame inovované Skolni kurikulum
podpory zdravi, které zasildme k certifikaci Statnimu zdravotnimu tstavu v Praze.

Vychodiska:

zaznamy o détech a portfolia

evaluace tfidniho kurikula (ucitelky ve tiidach)
autoevaluace ucitelek (kazdé ucitelka)
hospitaéni ¢innost (feditelka Skoly)

ankety a zpétné vazby od rodict

vnéjsi hodnoceni (CSI, ziizovatele...)
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