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1 Identifikacni udaje
1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: ,,Smyslupinym uéenim k aktivnimu Zivotu“— verze 2022, ¢. j. OP 110/22
MOTIVACNI NAZEV:

KdyZ mi néco vysvétlis - zapomenu,

kdyZ mi to ukazes - zapamatuji si to,

ale kdyz to udélam sam - pochopim...... | Prislovi o Moudrostil

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zékladni $kola a Matefska $kola Sanov, okres Rakovnik

ADRESA SKOLY: Sanov 91, Senomaty, 27031

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Bohumila Kouteckd

KONTAKT: tel: 77 99 71 071, e-mail: zssanov@gmail.com, nemcova.skolasanov@gmail.com
IC: 47017961

120: 102602395

RED-1ZO: 600055876




1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Sanov
ADRESA ZRIZOVATELE: Sanov 119, 270 31 Senomaty
KONTAKTY: tel: 313 543 246, e-mail: info@obec-sanov.cz, www.https://www.obec-sanov.cz/

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 01. 09. 2022

VERZE SVP: 2022

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30.8.2022
Projedndni ve Skolské radé: 27.6. 2022

¢.j. OP 110/2022

Mgr. Bohumila Koutecka, reditelka razitko
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola a Matefska $kola Sanov, okres Rakovnik je $kola pIné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem zak(

mezi malé skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v centru mésta nebo obce, v klidové zéné.
2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochézeji z blizkého i vzdalené&jiiho okoli. Pro prepravu do $koly nejéastéji cestuji vefejnou hromadnou dopravou — vlakem, autobusem. Skolu

navstévuje 0 — 5 % 7akd cizich statnich prisludnikd. Skola neni zamétena na integraci zakd s télesnym handicapem.
2.4 Podminky Skoly

Uspofadani $koly je Uplna gkola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu. Zaci maiji k dispozici zafizeni $kolniho stravovdni. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové
$koly. Vyucovani probiha v ¢eském jazyce. Skolni budovy jsou dvé, navzajem provazané, ve venkovnim aredlu se nachazi sportovni hfisté. Bezbariérovy
pristup neni zajistén. Pro traveni volného ¢asu je k dispozici hfisté, vyhrazend ucebna, knihovna. Zakiim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nésledujicimi odbornymi u¢ebnami: fyzika, pfirodopis, ICT, télocviéna, zemépis, praktické vyucovani — dilny, cviéna kuchyrika, knihovna. Dale
Skola poskytuje zZakim moZnost vyuZit pripojeni k internetu prostfednictvim 16 pracovnich stanic ve specializované ucebné ICT. Ucitelé maji k dispozici

nasledujici odborné kabinety: biologie, fyziky, chemie, matematiky, praktického vyucovani - dilny, télesné vychovy.




Skola Uzce spolupracuje s externimi specialisty v oblasti sportu, prevence pozarni ochrany, dopravni vychovy, environmentalni vychovy, prevence socialné
patologickych jevi a pedagogicko-psychologickou poradnou.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Soulad skolniho programu s RVP.

Podminky ke vzdélavani - personalni podminky, materialni a technické, hygienické.
Efektivita vyuZivani financnich zdroju.

Pribéh vzdélavani Zaka.

Vysledky vzdélavani zakd.

Podpora Skoly zak{im, spoluprace s rodici.

Kvalita vychovného poradenstvi.

Vztahy se zfizovatelem.

Rizeni $koly, kvalita systémového Fizeni, efektivita organizace $koly, metodicka podpora kvality vyuky




2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani — mimovyukové aktivity

obsah a pribéh vzdélavani — planovani vyuky

obsah a prlibéh vzdélavani — podplrné vyukové materialy

obsah a pribéh vzdélavani — realizace vyuky (interakce ucitele a zaku/déti, strategie uéeni cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uceni)
obsah a pribéh vzdélavani — skolni vzdélavaci program

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zak(/déti, postoje zak(/déti ke Skole)

podminky ke vzdéldvani ekonomické

podminky ke vzdélavani materialni

podminky ke vzdélavani personalni

podpora skoly zakaim, spolupréce s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zakd klima ucitelského sboru)

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodic¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi

a zfizovatelem

podpora Skoly zakim/détem, spolupréce s rodici apod. - spoluprace s rodici

podpora Skoly zakim/détem, spolupréce s rodici apod. - systém podpory zakliim/détem

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodic¢i apod. - zohlednéni individualnich potreb zaka/déti

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza

uroven vysledkd prace Skoly - kvantitativni analyza

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(l — organizaéni fizeni Skoly

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikll — pedagogické fizeni skoly
vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(l — profesionalita a rozvoj lidskych zdrojt

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(l — strategické fizeni




vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zak(/déti)
vysledky vzdélavani zak(/déti - klicové kompetence

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zak()

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zakud ke Skole)

vysledky vzdélavani zak/déti - Uspésnost absolventt

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, dotaznikové Setfeni pro rodice, dotaznikové Setfeni pro uditele, dotaznikové Setfeni pro Zzaky/déti, hospitace vedenim (feditel,

zastupce feditele, apod.), vzajemné hospitace pedagogll, mentoring, zjisStovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba absolventt
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:
mistni a regiondlni instituce
neziskové organizace
obec/mésto

stredni skoly

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni




bezpecnostni sloZky statu
2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalsSimi socidlnimi partnery

Spolecné akce Zzaku a rodicl: akademie, konzultace déti a rodi¢ll s uditeli, internetové webinare, tfidni schlizky, vanocni slavnost, ostatni slavnosti.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, pfedstaveni KMD, jarmark, sezénni besidky, détsky den, sportovni dny, projektové dny.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pUsobi okolo 14 pedagogl, véetné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 100 %. Jsou v ném jak
mladi ucitelé, tak zkuseni pedagogové. Pocet pedagogl na skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 12.

Od 1. 5. 2019 je soucdsti pedagogického sboru specidlni pedagog. V rdmci ESF mame téz socialniho pedagoga.

2.9 Dlouhodobé projekty

Adaptacni kurz, Klub mladych divakd, Klub mladych ¢tenafl, Adventni vystoupeni a vanocni jarmark, Projektové dny, Ochrana clovéka za mimoradnych
situaci - sportovni den se zdravotni a ekologickou tématikou, Skolni akademie, Mléko do $kol, Ovoce do $kol, Celé Cesko ¢te détem, Sportuj ve $kole, Sbér

odpadnich surovin (papir, karton, hlinik, elektro odpad), Starsi Zaci u¢i mladsi Zzaky, ERASMUS — skupinova mobilita zZak(, kurzy a odborna skoleni.




3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméren

Zaméreni skoly:

vSeobecné

i $koly

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Na konci ZV Zak:

1. vybird a vyuZivd pro efektivni uceni vhodné zptsoby, metody a strategie, pldnuje, organizuje a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dalsimu studiu a celoZivotnimu uceni.
2. vyhleddvad a tridi
a systematizace je

a v praktickém Zivoté

3. operuje s obecné uzZivanymi terminy, znaky a symboly, uvddi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk(i poznatky z riiznych vzdéldvacich
oblasti

a na zdkladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy.

4. samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovndvd, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zdvéry pro budoucnost.

5. pozndvd smysl a cil uceni, md pozitivni vztah k uceni, posoudi viastni pokrok a urci prekdzky Ci problémy brdnici uceni, napldnuje si, jakym
zplsobem by  mohl  své uceni  zdokonalit, kriticky ~ zhodnoti  vysledky  svého uceni a diskutuje o nich.
Nase kroky vedouci k rozvijeni kompetence k uceni:

—>Pracujeme s zaky riznymi formami (frontdlni, skupinova, individudlni prace, prace na projektech). Vyuzivdame rGzné zplsoby uceni se
(pamétni, logické, Cinnosti, uceni se individudlné, ve dvojicich, z riznych zdroj().

—>Dd4vame zakim mozZznost volby (samostatné prace, domaciho ukolu, narocnosti prace, zplsobu feseni a
sebehodnoceni Zakl a kooperativni uceni.

—>Umoznujeme Zaklm pracovat s rliznymi zdroji informaci (ucebnice, knihy, ¢asopisy, ICT, média, Ustni informace). Zapojujeme Zaky do praci

pochopeni, propojeni
tvarcich ¢innostech

na zdkladé
v procesu uceni,

informace
efektivné

a

jejich
vyuzivd j

pfi

zpracovani). Rozvijime
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Vychovné a vzdélavaci strategie

v tymech, na projektech.

—>0rganizujeme pro zaky cinnosti, které umozni propojeni vzdélavacich obsahl vice vyucovacich predmétl, naptiklad v projektech, pfi
tematickych vyletech ¢i exkurzich, v krouZcich.

—>Zarazujeme pokusy, experimenty, vyzkumy, ankety, jejich vyhodnocovani
a formulujeme zavéry.

Kompetence k
feSeni problému

Na konci 2V Z3ak:

1. vnimd nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pricindch, promysli
a napldnuje zplsob reseni  problému a vyuZivd k tomu viastniho tsudku a zkusSenosti.

2. vyhleddvd informace vhodné k feseni problému, nachdzi shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani riiznych variant feseni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feseni problému.

3. samostatné resi problémy, voli vhodné zplisoby reseni, uzivd prireseni problémi logické, matematické a empirické postupy.

4. ovéruje prakticky sprdvnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pri feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pri zdoldvani problémd.

5. kriticky mysli, ¢ini uvdZliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za svd rozhodnuti a vysledky svych cinti zhodnoti.
Nase kroky vedouci k rozvijeni kompetence k feseni problémd:

—>Vyuzivdme situace vzniklé ve Skole i mimo ni, nepldnované situace vzniklé spontanné, pofddame Skolni akce, na jejichz zajisténi se podileji i
Zaci

—>Predkladame zakdm problémové ukoly z praktického Zivota

—>Prostrednictvim projektl umozniujeme zakim hledat rGzné zpUlsoby feseni problémovych situaci

—>Vytvarime zakam prostor pro vyjadreni vlastnich nazorl a vyzadujeme po nich stanovisko k vlastnimu feSeni i feSeni druhych, vyuzivame
neocekavané

a nahodné podnéty, hleddme feseni krizovych situaci.

—>Vyzyvame Zaky k hodnoceni vlastni prace, vedeme Zaky k trpélivosti pfi feseni i pfes pripadny neuspéch (nenechat se odradit)
—>PoZadujeme po Zacich zodpovédné hodnoceni viech cinnosti (domacich ukol(, Skolni samostatné prace i podilu Zaka na skupinové préci)

Kompetence
komunikativni

Na konci 2V Z3ak:

1. formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu.

2. naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné
argumentuje.

3. rozumi rliznym typu texti a zdznamdi, obrazovych materidl, béZné uZivanych gest, zvuku a jinych informacnich a komunikacnich
prostiedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuZiva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni.

11




Vychovné a vzdélavaci strategie

4. vyuZiva informacni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem.

5. vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvdreni vztaht potfebnych k plnohodnotnému souZiti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi.
Nase kroky vedouci k rozvijeni kompetence komunikativni:

—>Zarazujeme cinnosti, jejichZ vystupy jsou vystizné a smysluplné, a to prostfednictvim Ustniho i pisemného projevu (prezentace, referaty,
slohové prace, zavéry projektl aj.)

—>Zarazujeme komunitni kruhy, vyuzivame metody diskuse a vyzyvame zdaky k vyjadreni vlastniho nazoru, vedeme Zaky ke vhodné komunikaci
s uciteli a spoluzaky

—>Uplatfujeme metody kritického mysleni

—>Pfipravujeme verejnd vystoupeni zak(, spolupracujeme na redakci webovych stranek skoly

—>Zarazujeme skupinové vyucovani, ¢innosti v pracovnich centrech, motivujeme zaky k praci ve tfidnim kolektivu (volba zastupcl pro jednani s
vedenim skoly).

Kompetence
socialni
a personalni

Na konci 2V Z3ak:

1. ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvdreni pravidel prdce v tymu, na zdkladé pozndni nebo pfijeti nové role
v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivriuje kvalitu spolec¢né prdce.

2. podili se na utvdreni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti
a ucty pri jedndni s druhymi lidmi prispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé potieby poskytne pomoc nebo o ni poZdda

3. pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pri fesSeni daného ukolu, oceriuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje riiznd hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

4. vytvdri si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a samostatny rozvoj; ovlddd a fidi svoje jedndni a chovani tak,
aby dosdhl pocitu sebeuspokojeni a sebelicty.

Nase kroky vedouci k rozvijeni kompetence socialni a personalini:

—>Stfidame role pri skupinovém vyucovani, tvofime projekty napftic¢ skolou, vytvarime spolecna pravidla souZziti ve tfidé, ve Skole (setkdvani
zastupcd t¥id s RS)

—>Skolni prace je neustdld spoluprace spoluzakd, ro¢nikd (ddno zptsobem prace ve spojenych tiidach, popt. oddélenich), pracujeme
v multikulturnim prostredi

—>PoZadujeme po Z4acich zapojeni do skupinové prace a jeji nasledné vyhodnocovani z pohledu zZaka i skupiny

—>Vyzyvame zdky k sebehodnoceni, jez podporuji jeho sebedlvéru, nabizime zaklim zajmové krouzky a cinnosti, ve kterych by mohli
dosahnout pocitu sebeuspokojeni

—>Podporujeme rozvoj kompetenci a dovednosti, které zakovi umoznuji navazovat plnohodnotné vztahy, prizplsobovat své jednani rliznym

Zivotnim situacim, zodpovédné se rozhodovat sohledem na svoji Zivotni zkuSenost atd. Vytvarenim vhodnych podminek pro rozvoj
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Vychovné a vzdélavaci strategie

sebepoznani a poznavani druhych cilime na vytvéareni postoji vedoucich ke spokojenému Zivotu kazdého jedince.

Kompetence Na konci ZV zak:

obcanské 1. respektuje presvédceni druhych lidi, vdzZi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému ndsili.
2. chdpe zdkladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spole¢enské normy, je si védom svych prdv a povinnosti ve skole i mimo skolu.
3. rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti ucinnou pomoc a chovd se zodpovédné v krizovych situacich i
v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
4. respektuje, chrani a oceriuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a
tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
5. chdpe zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje poZadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolec¢nosti
Nase kroky vedouci k rozvijeni kompetence obcanské:
—>Seznamujeme z3aky se spolecenskymi normami chovani i s pravnimi normami ob¢and, Deklaraci détskych prav apod. (pfi vyuce, projektech a
mimoskolnich akcich)
—>Spolecné s 7aky resSime dodrzovani radu a pravidel, pfi vhodnych pfileZitostech zarazujeme tvorbu radd a pravidel
—>Vytvafime pro Zaky situace, kdy tvofi rozhodnuti a nesou disledky svého rozhodnuti, feSime chovani v krizovych situacich — simulované
situace i skute¢né
—>0rganizujeme Skolni aktivity, které umoznuji zakim zapojeni do kulturniho déni Skoly i obci, spolupracujeme s dalSimi slozkami v obci,
Ucastnime se na jejich aktivitach (vitani obcank( v obci, oslavy, vyroci)
—>K naplnéni vede vyuka i mimoskolni aktivity: tfidéni odpadkd ve Skole, sbér papir, hliniku a drobného elektrozafizeni - recyklohrani,
spole¢né se Zzaky upravujeme a udrzujeme okoli Skoly

Kompetence Na konci ZV zak:

pracovni 1. pouZiva bezpecné a ucinné vhodné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZuje vymezend pravidla, pIni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na

zménéné nebo nové pracovni podminky.

2. pristupuje k vysledkiim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, hospoddrnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot.

3. vyuZivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, cini
podloZend rozhodnuti o dalsim vzdéldvadni a profesnim zaméreni.

4. orientuje se v zdkladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko
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Vychovné a vzdélavaci strategie

podnikdni, rozviji své podnikatelské mysleni

Nase kroky vedouci k rozvijeni kompetence pracovni:

—>Vytvarime spolecné s Zaky tematické vyrobky na prodejni vystavy, soutéze, zatazujeme laboratorni prace a exkurze, prace ve skolni dilné
—>Ménime pracovni podminky Zakd zménou roli v pracovnich skupinach, zménou vyucujicich, vyukou v terénu mimo skolu

—>VyZadujeme od Zakd udrzovani poradku na pracovnich mistech

—>Nabizime Zakim ucast na mimoskolnich aktivitach a zajmovych krouZcich

—>Spolupracujeme se slozkami obce — Myslivecké sdruzeni, Spolek zZen, Sportovni klub a ic¢astnime se akci, které tyto slozky poradaji

—>Pro ziskavani zkusenosti zajistujeme exkurze, besedy, navstévy profesnich provozd apod.

—>Podnikatelské mysleni rozvijime pomoci projektl, strategickych a logickych her, zapojujeme Zaky do organizovani skolnich akci (akademie,
prodejni vystavy)
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakul se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PPP) zpracovava skola pro Zaka od prvniho stupné podplrnych opatfeni a to na zakladé potreb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni
do kolektivu. S PPP je seznamen Zak, zakonny zastupce Zaka a vsichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cilll podpory a zpusobl vyhodnocovani
napliovani planu. Za jeho sestaveni je zodpovédny specialni pedagog, ktery pomaha vyucujicim s jeho zpracovanim v soucinnosti s pedagogicko-psychologickou

poradnou. PPP je zpracovan jak v pisemné formé, tak v elektronické. Obé formy archivuje specialni pedagog.

V PPP bude specifikovano: divod k sestaveni PPP, datum vyhotoveni, datum planovaného vyhodnoceni, charakteristika Zaka a jeho obtizi, stanoveni cild

rozvoje zaka, podplirna opatreni ve skole, tj. metody vyuky, organizace vyuky, hodnoceni Zaka, pomucky, poZzadavky na organizaci prace uciteld.
Dale PPP bude obsahovat: Podplirna opatreni v ramci domaci pfipravy, forma a frekvence komunikace s rodinou, pfipadné podplrna opatfeni jiného druhu.

Skola vyhodnocuje naplfiovéni cilli PPP nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO (jak byly naplnény jeho cile). Pokud bude jeho G&innost naplnéna,
bude s rodici projednano doporuceni k dalsSimu odbornému vysetfeni. Za vyhodnoceni je odpovédny specialni pedagog, ktery spolupracuje s uciteli jednotlivych

predmétd. Ti poskytuji diléi informace. Se zavéry budou sezndmeni: zi¢astnéni vyuéujici, pracovnik SPP, zékonni zastupci.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro Zaka od druhého stupné podplirnych opatieni a to na zakladé doporuceni skolského poradenského
zatizeni (SPZ) a zadosti zletilého Z4ka nebo zdkonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj. udaje o skladbé druhti a
stupnd podplirnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem. Za sestaveni IVP je zodpovédny specialni pedagog, ktery na ném spolupracuje s
ostatnimi vyucujicimi a s pedagogicko-psychologickou poradnou, kterd u zdka poruchy diagnostikovala a podptirna opatreni doporudila. IVP je zpracovan jak v

pisemné formé, tak v elektronické. Obé formy archivuje specidlni pedagog.
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IVP obsahuje: SPZ, které vydalo doporuéeni pro IVP, jméno kontaktniho pracovnika, dalsi SPZ, ktera se podileji na pé¢i o zéka, &.j. rozhodnuti o povoleni

vzdélavani zaka podle IVP, datum a zdlvodnéni, priority vzdélavani a dalsiho rozvoje Zaka - cile IVP, pfedméty, jejichZ vyuka je realizovana podle IVP.

Dale: Podplrna opatieni - specifikace stupiiCi podplrnych opatfeni = metody vyuky - pedagogické postupy, Upravy obsahu vzdélavani, Uprava ocekavanych
vystupll vzdélavani, organizace vyuky, zplUsob zadavani a plnéni ukol(, zplsob ovérovani védomosti a dovednosti, hodnoceni Zaka, pomucky a ucebni materidly,
podplirna opatreni jiného druhu, personalni zajisténi Gprav vzdélavani - asistent, dalsi pedagog, dalsi subjekty, které se podileji na vzdélavani Zzaka, spoluprace

se zakonnymi zastupci Zaka, pripadné dohoda mezi zdkem a vyucujicim.
Dale: Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty: Nazev predmétu - popis.

S IVP jsou seznameni: Osoby zodpovédné za vzdélavani a odbornou péci o zdka, tfidni ucitel, vichni zi¢astnéni vyuéujici, pracovnik SPZ, zakonny zastupce 7dka,

pfipadné i Zak.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Nepocitame s pravidelnym nebo stdlym zapojenim dalSich organizaci, které by se tykalo vyuky Zaka s ptiznanymi podplirnymi opatienimi a které bychom na
tomto misté méli potifebu zde zmifiovat.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky s priznanymi podpUlrnymi opatfenimi:

Specialni pedagog - odpovédnost za IVP na zakladé podkladd SPZ a dil¢ich pland jednotlivych vyudujicich.

Specifikace provadéni podptlirnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu zaki s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi:

- v oblasti organizace vyuky:
V oblasti organizace vyuky budou stfidany formy prace a cinnosti béhem vyuky; u Zakd bude vyuzivana castéji skupinova vyuka s postupnym prechodem ke
kooperativni vyuce. V pripadé doporuceni mize byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratkd prestavka. Zavisi tedy na specifickych potfebach kazdého

jednotlivého Zaka, nelze popsat obecné. Bude popsano v kazdém individudlnim IVP.
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- v oblasti metod vyuky:

V oblasti metod vyuky budou u Zakd s pfiznanymi podplrnymi opatienimi respektovany odlisné styly uceni, voleny budou formy prace, které umozni ¢astéjsi
kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi, kladen bude dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu. Respektovano bude tempo Zakul a
poskytovan dostatek ¢asu na zvladnuti Ukoll. Tyto metody zavisi tedy na specifickych potfebach kazdého jednotlivého Zaka, nelze popsat obecné. Bude

popsano v kazdém individualnim IVP.

- v oblasti tUpravy obsahu vzdélavani:

Zavisi na specifickych potfebach kazdého jednotlivého Zaka, nelze popsat obecné. Bude popsano v kazdém individudinim IVP.

V pripadé podplrného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocCekavanych vystupll) pro Zzaky s LMP od trfetiho stupné bude pro tvorbu IVP vyuZzivdna minimalni
doporudena Uroven pro Upravy olekavanych vystupl. Minimalni doporucend droven, kterd je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé
Doporuéeni SPZ rozpracovana pro konkrétni roénik IVP Zdka s pfiznanymi podpGrnymi opatienimi. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako
v pfipadé IVP ostatnich z4kd. IVP maze byt v pribéhu roku upravovan na zakladé potieb zdka. P¥i tvorbé IVP bude vyuZivdno metodické podpory SPZ a

metodickd podpora n Metodickém portale RVP.CZ.

- v oblasti hodnoceni:

Zavisi na specifickych potfebach kazdého jednotlivého Zaka, nelze popsat obecné. Bude popsano v kazdém individudlnim IVP.

Pfehled poskytovanych PO v oblasti organizace vyuky a personalni podpory:
pedagogicka intervence
predméty specialné pedagogické péce

asistent pedagoga
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3.4 Zabezpeceni vyuky zakli nadanych a mimoradné nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Zde plati totéz jako pro PPP pro Zaky s pfiznanymi podpUrnymi opatienimi.

Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Zde plati totéZ jako pro IVP pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:
Nepocitame s pravidelnym nebo stalym zapojenim dalSich organizaci, které by se tykalo vyuky mimofadné nadanych zak( a které bychom na tomto misté méli

potfebu zminovat.

Zodpovédné osoby a jejich role:
Specialni pedagog — odpovédnost za IVP na zakladé podkladd SPZ a diléich pland jednotlivych vyudujicich.

Vychovny poradce — odpovédnost za kariérové poradenstvi, volbu povoldni a podavani pfihladek na SS

Specifikace provadeéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimoradné nadanych Zaku:

- pfedcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

- Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich rocénicich skoly nebo v jiné skole

- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukol(, projektl

- pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol
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3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prufezové téma/Tematicky okruh | 1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani o] RV

Sebepoznani a sebepojeti ol RV

Seberegulace a sebeorganizace ¢ RV

Psychohygiena ol RV

Kreativita o] RV

Poznavani lidi ¢ RV

Mezilidské vztahy ¢ RV

Komunikace ol RV

Kooperace a kompetice ¢ RV

Regeni problém( a rozhodovaci ol} RV

dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika ¢ RV

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola Prv Prv Vi ov ov

Obcan, obcanska spolecnost a stat Prv Prv Prv VI VI D, OV D,Z oV
Formy participace obc¢and v politickém Vi Vi ov D ov
Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a Vi Vi ov z D, OV
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajimaji Al Al Vi Al AJ,NJ,Z

Objevujeme Evropu a svét VI Al, RV Al,NJ,Z Al Al
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Prufezové téma/Tematicky okruh 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
Jsme Evropané \ NJ,Z z ov
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference HV HV, AJ HV, AJ AJ, VI Al, VI Al oV NJ, RV
Lidské vztahy Hv, P¢, Prv, | HV, PE, Prv Pé HV, VI HV, VI Al Al NJ, RV
Etnicky pavod Prv Vi Vi Al D, OV RV
Multikulturalita VI Al, VI AJ, OV Al HV
Princip socialniho smiru a solidarity Prv Prv Prv Vi Vi Al ov
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Prv Prv Pfv Pfv Al z AJ, Pf
Zakladni podminky Zivota P¢, Prv Prv P¢, Prv Pfv Pfv Ch, 2 PF
Lidské aktivity a problémy Zivotniho Prv Prv Prv Pfv, TV Fy, Ch, AJ, Z |Fy, Ch, AJ, NJ,
prostiedi oV, P¥
Vztah ¢lovéka k prostredi Prv Prv P¢, Pfv P¢, Prv Ch,Al,Z |[Ch, AJ, QV, Pf
MEDIALN[ VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich ol ol oV ol ol
sdéleni

Interpretace vztahu mediélnich sdéleni ol ol} ol] oV RV

a reality

Stavba medialnich sdéleni ol ol ol] ol ol
Vnimani autora mediélnich sdéleni o] HV, CJ o] o]

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti HV ov ol
Tvorba medialniho sdéleni Al ol ol INF INF INF RV, INF CJ, NJ, INF
Prace v realizaénim tymu o] o
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3.5.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
Ch Chemie
(ol] Cesky jazyk
D Déjepis
Fy Fyzika
HV Hudebni vychova
M Matematika
NJ Némecky jazyk
ov Obcanska vychova
P¢ Pracovni ¢innosti
P¥ Pfirodopis
Prv Prvouka
Pfv Pfirodovéda
RV Rodinna vychova
TV Télesna vychova
Vi Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
Z Zemeépis
INF Informatika
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Pfredmét 1. stupen Dotace | Min. 2. stupen Dotace Min.
1. 2. 3. 4, 5. | [.stupefi poi. . 7. 8. 9. poz.
roénik roénik roénik roénik roénik RVP | roénik | roénik ' roénik | roénik | 2. stupefi RVP
Jazyk Cesky 9 8 3348 33 5 4 15+3 15
a jazykova komunikace jazyk
Anglicky 1 3 3 3 9+1 9 3 3 3 3 12 12
jazyk
Némecky 2 2 2 6 6
jazyk
Matematika Matematika 4 5 5 5 5 20+4 20 5 5 4 5 15+4 15
a jeji aplikace
Informacni Informatika 1 1 2 2 1 1 1 1 4 4
a komunikacni
technologie
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 5+1
Pfirodovéda 2 2 3,5+0,5 12
Vlastivéda 2 2 3,5+0,5
Clovék Dé&jepis 2 2 2 2 7+1
a spolecnost n
Obcanska 1 1 1 1 4
vychova
Clovék a ptiroda Fyzika 2 2 2 2 5+3
Chemie 2 2 3+1 21
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace | Min. 2. stupen Dotace Min.
1. 2. 3. | a4 5. O.stupefi poi. g, 7. 8. 9. poz.
roénik roénik roénik roénik roénik RVP | roénik | roénik | roénik | roénik =~ 2. stupen RVP
Pfirodopis 2 2 2 2 6+2
Zemépis 2 2 2 2 7+1
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
vychova
- - 12 9
Vytvarna 1 1 2 2 1 7 2 1 1 1 5
vychova
Clovék a zdravi Rodinna 1 0 1 0 2
vychova
10 10
Télesnd 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
vychova
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 3+1 3
¢innosti
Celkem hodin 20 22 24 26 26 104+14 | 118 30 30 31 31 104+18 122

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu
Cesky jazyk — v 1. r. ma pfedmét komplexni charakter, od 2. do 5. r. je ¢lenén na a) komunikaéni a slohovd vychova, b) literarni vychova, c) psani -

jednotlivou dotaci urci vyucujici, mozné je propojeni ¢asti v ramci projektd. Na 2. stupni je pfedmét ¢lenén na mluvnici, literdrni vychovu a sloh,

vyuka ma spiS komplexni charakter. Dotaci urcuje vyucuijici.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 9 8 7 8 5 5 4 4 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést Zaka k ziskani dobré Urovné jazykové kultury a matefského
jazyka, které patfi k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani, a vybavit
zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rdznd jazykova sdéleni,
rozumeét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale
vytvofit predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity
tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pti vnimani
okolniho svéta i sebe sama. Rozvijet ¢tendiskou gramotnost, kterd je potfebna pro porozuméni jazykovym
sdélenim v ramci vSech dalSich obor a vzdélavacich oblasti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je
rozdélen do tfi specifickych sloZzek: komunikaéni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve
vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chdpat rliznd jazykova sdéleni, Cist

s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo slySeného textu
rdzného typu, vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve

vysSich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu. V jazykové vychové Zaci
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Ui se poznavat a
rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky

k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného

a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich
obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich shody

a odli$nosti, tiidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku
vzdélavani stdva nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem pozndavani a kritického
mysleni.

V literdrni vychové Zaci pozndvaji prostiednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. Uci se
také rozliSovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji

k takovym poznatklim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje v 1. az 9. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani podporuje i operativni
zohlednovani specifickych vzdélavacich potreb zakd s priznanymi podplrnymi opatfenimi.

Pfedmét esky jazyk je vyucovan v kmenovych u¢ebndach, poptipadé v u¢ebné Cj v 45 minutovych
vyucovacich hodinach, mze byt vyucovan formou projektl v delSim bloku, projekty mohou propojovat
razné rocniky, projekty mohou tematicky propojovat vice vzdélavacich predmétu.

Do vyuky Cj patti i ndvitévy divadel, knihovny, besedy, pfispévky na web gkoly aj.

Integrace predmétl

Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” — pfipravujeme je na celoZivotni
uceni.

Na praktickych pfikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah

k uceni, vnitfni motivaci.

Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.

PFi hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace. Vyuzivame prvky formativniho
hodnoceni.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Ucime praci s chybou.
me trpélivosti, povzbuzujeme.
Zak: pracuje s rGznymi zdroji v pisemné i Ustni podobé, vnima €esky jazyk (¢teni) jako dlleZity nastroj k

celozivotnimu vzdélavani.

o
ci

Kompetence k feSeni problém:

Ucime Zaky nebat se problém (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
Vytvérenim praktickych problémovych dloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.
Podporujeme rdzné prijatelné zpUsoby feseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma.

Zak: posuzuje ziskané informace z rGiznych pohledd na zakladé zkuenosti i ziskanych znalosti, ozna&i
zakladni myslenku textu, spolupracuje pti feSeni Ukold, oceriuje zkusenosti druhych, respektuje rizna
reseni.

Kompetence komunikativni:

Klademe dliraz na ,kulturni droven” komunikace.

Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, web, ppt. prezentace apod.).
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

Ucime zaky ,,nonverbalni komunikaci“.

Jdeme prikladem - sami oteviené komunikujeme na ,kulturni Urovni“, své nazory opirdme o logické
argumenty.

Z4k: vyjadfuje se formalné spravné pisemnou i Ustni formou, zvldda béznd pravidla komunikace, prezentuje
vysledky své prace, sebevédomé bez ostychu.

Kompetence socialni a persondlini:

Minimalizujeme pouZivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.

Podporujeme ,inkluzi“ (,,zaclenéni“) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Podporujeme integraci ZakU se specialnimi vzdélavacimi potfebami do ttidnich kolektiva.

Ucime Zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost Zakud zastavat v tymu rlzné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji prdci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich
¢lenl tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zakd, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji. Upevriujeme v
Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze |1épe naplfiovat osobni i spolecné cile. Ve vyuce podporujeme
koedukovanou vychovu déti. Jdeme pfikladem.

Zak: vystupuje kultivovanym projevem, sdili ¢tenaiské zazitky, nazory, rozviji déivéru ve vlastni schopnosti,
posuzuje jazykové projevy druhych

Kompetence obcanské:

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zaky k sebelcté a k Ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zakd, vcas pfijimame Ucinna opatreni.

Vedeme zdaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime zakam vhodné pozitivni kulturni aktivity, jako protipdél nezadoucim socialné patologickym
jevim.

V hodnoceni Zak( (ve zfetelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vidy pfipraveni komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku.

Jdeme pfikladem —respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy Skoly, plnime pfikladné své povinnosti.
Zak: orientuje se v historické a kulturnim vyvoji ndroda, pozoruje krajové dialekty.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).
Na konkrétnich prikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho
uplatnéni pfi ovladani vyu¢ovaného ciziho jazyka.

Zak: umi vyrobit (a napsat) plakét, pozvénku, pracuje s textovym editorem a pocitacem.
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Kompetence digitalni:

Davame zakdm prostor ke ¢teni elektronickych text(l, véetné porozuméni vyznamu obraznych symbold.
Vedeme je také k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni vzdélavaci a
komunikacni potreby.

Vedeme zdky k dodrZovani zakladnich hygienickych navyk( pti praci s digitalnimi technologiemi.

Klademe dlraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci a na ovérovani informaci z vice zdroju.
Ucime zaky vybirat vhodné technologie pro sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledkd prace.
Umoznujeme Zakam vyuzivani online slovnik( (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov).

Vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi, ochrané osobnich tudaj
a vlastni bezpecnosti.

Vytvarime pfilezitosti, aby zaci rozvijeli komunikaéni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a
zamér a volili vhodné jazykové a technologické prostredky.

Zak: dokaze komunikovat pomoci digitalnich technologii, které vyuziva jako zdroj informaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k Feseni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcéanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty pfiméreného -plynule €te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu -pismena mal3, velka, tiskaci a psaci
rozsahu a naroc¢nosti a ndrocnosti -slabiky oteviené, zaviené, trojpismenné hry
-precte vSechny druhy slabik, slov, slova ve vétach, rozlisi je |-fikadla, dechovd a hlasovd cviceni,
sluchem i zrakem rozpocitadla
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim -porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené
BFiméFené sloZitosti sloZitosti -jednoducha zadani
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikacni pravidla v -ovlada a pouziva pozdrav, osloveni, podékovani, prosbu, -nacvik naslouchani
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Cesky jazyk

1. obdobi

1. - 3. rocnik

rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo fedi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostiedky feéi v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky mluveny
projev

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formélné spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

Minimdlni doporucend urovern pro upravy ocekdvanych vystupt
v ramci podpurnych opatreni:

CJL-3-1-01p Cte s porozuménim jednoduché texty

omluvu, blahopfani, uvitd ndvstévu, rozlouci se, sdéli prani,
pozada o informaci, zanecha vzkaz i pisemny

- snazi se komunikovat zavisle na situaci

- poda stru¢nou informaci/ i telefonicky

-zdokonaluje techniku mluveni, peclivé vyslovuje a opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi

-voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

-tvori kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zazitk(

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
-piSe spravné jednotlivé tvary pismen a Cislic, spravné spojuje

pismena i slabiky, sprdvné umistuje diakritickd znaménka
-kontroluje vlastni pisemny projev

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti, vypravi podle
nich jednoduchy ptibéh

- modelové i praktické

-osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluvéiho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), fikanky, jazykolamy, prednes
basni, dechova artikulacni cviceni, prislovi

-dechova cviceni
-pfimérend mimika a gesta

-bézné skolni i mimoskolni situace

- modelové situace

-sezeni, drzeni tuzky, umisténi sesitu a jeho
sklon, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem, Cinnosti a pfipravné cviky pro
uvolnéni ruky k psani, kresebné cviky velkych
tvard

- Cary, oblouky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky
-opisovani, prepisovani, diktat, autodiktat
odstrafiovani  individudlnich nedostatk(
v kvalitativnich i kvantitativnich znacich pisma
-zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani,

pozdrav z prdzdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani

vypravovani

-posloupnost déja
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Cesky jazyk

1. obdobi

1. - 3. rocnik

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimérené sloZitosti
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na sprdvnou
vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychdni

CJL-3-1-08 zvlddd zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a ¢&islice — dodrzuje sprdvny pomér
vy$ky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevddi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje sprdvné poradi pismen ve slové a jejich
uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazend a podfazen3,
vyhleda v textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu
— déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

-rozlisi hlasku, slabiku, slovo, vétu

-pozna naslovnou hlasku, zvlada rytmizaci slov

-sklada a rozklada slova podle sluchu

-pozndva pismena ve vztahu jim odpovidajicim hlaskam
-rozlisi vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek
-rozliSuje hlasky, slabiky

-chape vyznam slabik pro déleni slov

-rozliSuje nadrazenost, podfazenost, protiklady, slova
mnohoznacn3, citové zabarvena, rGzné tvary slova, vyhleda
v textu slova pfibuzna

-tfidi slova podle vyznamu

- zna nazvy slovnich druhud

-pozna podstatné jméno (obecné i vlastni), sloveso

- zaradi béZna slova do slovnich druhd, rozlisuje druhy slov
v zdkladnim tvaru

-v mluveném projevu uZiva spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

-uziva spravné poradi slov ve vété

-rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza a
analyza

-pripravna cviceni sluchova i zrakova

-véta, slovo, slabika, hlaska pismeno malé,
velké, tiSténé, psané

-rozdéleni hlasek

- samohlasky, souhldsky a dvojhlasky
-seznameni s abecedou

-slovo a skutecnost

-slova vyznamem podobn3,
protikladna

pfibuzna a

- vlastni jména

urcovani predlozek, spojek v textu

- ohebné a neohebné slovni druhy
-seznameni s psanim vlast. jmen zemépisnych
utvarud

- véta a souveéti

30




Cesky jazyk

1. obdobi

1. - 3. rocnik

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a
k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, 4/, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupt v rdmci podpurnych opatfeni:

Zak

CJL-3-2-01p rozlisuje véechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozezndvd samohldsky (odlisuje jejich délku) a
souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve vlastnich
jménech

-sestavi a utvofi vétu ze slov

- sefadi véty do spravného poradi v pfiméfeném textu

-rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

- v jednoduchém souvéti rozlisi jednotlivé véty

- spoji véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

- rozlisi v textu druhy vét podle postoje mluv¢iho, napiSe vétu
s nalezitymi znaménky

-piSe spravné G/u (v béznych slovech)

- i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

- dé, t&, né, U/, bé, pé, vé, mé

-piSe spravné jména osob, zvifat a mistni pojmenovani
-odUvodni a spravné pouZije parové souhlasky

-rozlisi vyslovnost a psani souhldsek uvnitf a na konci slova
-oddvodni pravopis i/y po obojetnych souhlaskach na zakladé
znalosti fad vyjmenovanych slov

-odlvodniuje a pise spravné velké pismeno na zacatku véty
-zna vyznam slabikotvorného |, r

- pocet vét v souvéti
- spojeni dvou nebo vice vét
- spojky a jejich funkce v souvéti

-véta

- jednotka jazykového projevu

- druhy vét podle postoje mluvciho, tecka,
otaznik, vykricnik

- poradek slov ve vété

- poradek vét v textu

-délka hlasek G, u, u, a, 3, i, ..

- mékké, tvrdé souhlasky
Slabiky dé&, t&, né, bé, pé, vé, mé
- souhlasky znélé a neznélé
-slabikotvornér, |

-vyznam slabiky pro déleni slov
- vyjmenovana slova

LITERARNI VYCHOVA
CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené véku

-Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literdrni texty primérené véku

- poslech, vyprdvéni, dramatizace
-hodnoceni vlastnosti postav
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Cesky jazyk

1. obdobi

1. - 3. rocnik

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu
CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v proze a ve versich, odliuje
pohdadku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynd
ucitele a podle svych schopnosti

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych
vystupti v rdmci podpurnych opatfeni:

Zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a
détské bdsné

CJL-3-3-02p reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci
- pfi poslechu pohddek a kratkych pribéhi udrZuje pozornost

- pfednese basen

- Cte s porozuménim literarni texty prfimérené véku-
- vyjadfuje své pocity z precteného textu

- vSima si spojitosti textu s ilustraci

- rozlisi vyjadfovani ve versich a v préze

- rozliSi pohadku od ostatnich vypravéni

-nasloucha pohadkam, pribéhdm, dramatizuje

-orientuje se v textu

-domysli pribéhy

-vede v jednoduché formé obrazkovy ¢tenarsky denik (autor,
nazev, obrazek)

-kontrolni otazky

-recitace

-fikadla, hadanky, rozpocitadla, kratké basné
-povidani o literarnim dile, oblibena kniha
-pohadky, bajky, knihy o pfirodé, o détech a
vécech

-ilustrace, ilustrator

-divadlo: herec, divadelni predstaveni, loutky
-plynulé ¢teni, hlasité a tiché cteni s
porozumeénim

- prednes basné nebo uryvku prézy

— basen, vers, rym, basnik, spisovatel

- préza, vypravec, vypravéni

- charakteristika literdrnich postav

- hlavni postava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

Slovesa

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

Pisete si denik?

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

Plany na prazdniny

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Bajky, povidka

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Divadlo, film
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Cesky jazyk 1. obdobi

1. - 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

Popis osoby, charakteristika literarnich postav

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Vanocni zvyky

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

Psani adresy, dopis

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

Rikadla, lidové pisni¢ky, dramatizace pohadky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Jedeme na vylet

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Hodnoty, postoje, prakticka etika

Ja a moje rodina

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora medidlnich sdéleni

oblibena kniha - autor, ilustrator, rozliSovani zabavnych prvk( od informativnich

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

vypravuje podle obrazkové osnovy, usporada ji

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

vyjadFi svdj postoj k prectenému textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

tvori kratky mluveny projev, popisuje Ustné i pisemné jednoduché predméty a ¢innosti

Cesky jazyk 2. obdobi

4. -5, rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk

2. obdobi

4.-5. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast pfiponovou,
predponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uruje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(l, podle
potfeby projevu je obménuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

CJL-5-2-09 zvlad4 zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

- uziva rdzné podoby slova, rozlisuje slova podle
vyznamu, rozpozna slova spisovna a

nespisovna, poznava slova citové zabarvena —

slova mazlivd a hanliva

- rozliSuje ¢ast predponovou, pfiponovou

- rozpoznava predpony a predloZky, pravopis

jejich psani, urcuje kofen, pfedponu a pfiponu,
vyznacuje slovotvorné zaklady, jak byla slova odvozena,
- uvédoméle pouziva i-y po obojetnych

souhlaskach uvnitf slov u vyjmenovanych a
pfibuznych slov

- poznava slovni druhy neohebné

- sklofiuje podstatna jména a urcuje mluv. kategorie
- vyhledava infinitiv v textu, urcuje mluv. kategorie
- ur€uje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje
jednoduché véty v souvéti spojovacimi vyrazy

- urCuje podmét a prisudek

- piSe pravopisné spravné vlastni jména,

- rozliSuje a urcuje slovni druhy

- rozpozna druhy pfidavnych jmen

- rozezna mluvnické kategorie sloves

- nahrazuje podstatna jména zajmeny, vyhleda je
v textu

- urCuje zakladni vétné cleny, rozvijejici

skladebni dvojice

- vyhleda rdizné podméty, uziva nékolikanasobnych
podmétd ve vétach

- hlaskova podoba slova, vyznam slova, slova
jednoznacna, mnohoznacna, slova spisovna a
nespisovna, slova citové zabarvena

- stavba slova — koren, predpona a pfipona

— odvozovani

- predlozky

- vyjmenovand slovapo b, f, I, m, p,s, v, z

- slovni druhy — ohebné, neohebné

- vzory podstatnych jmen

- infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

- slovesné zplisoby

- stavba véty - podmét a pfisudek

- shoda podmétu s prisudkem

- vlastni jména — zemépisné nazvy, jména ulic a jména
statl — jednoslovna

- véta jednoducha a souvéti

- pfima rec

— neprima rec
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Cesky jazyk

2. obdobi

4.-5. rocnik

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych
vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

Zdk

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa
CJL-5-2-06pdodriuje porddek slov ve vété, poznd a urci
druhy vét podle postoje mluvciho,

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky,
ovldda pravopis tvrdych a mékkych slabik, urcuje
samohldsky a souhldsky, seradi slova podle abecedy,
spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek de-té-
né-bé-pé-vé-mé, spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé
souhldsky

- piSe spravné i-y v koncovkach pficesti

minulého

- urCuje véty jednoduché, spojuje véty v souvéti, uziva
vhodnych spojovacich vyrazi

- piSe spravné véty uvozovaci, uziva interpunkci

v pfimé feci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pfimérené ndroéné texty
potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i netplnost jednoduchého
sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo

- uziva vhodnych jazykovych prostredk

- sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce
- dodrzuje naslednost déjové slozky

- vypracuje popis rostliny, zvifete, véci

- napise dopis (véetné adresy), SMS zpravu,

e-mail

- predvede telefonovani v rlznych modelovych situacich
- sestavuje osnovu text(, odlisuje tvrzeni od minéni

- predvede dovednost vypravovat

- popiSe pfedmét, déj, pracovni postup, vliastni osobu

- napise dopis (ve spravném sledu jeho ¢asti)

- sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu na

zakladech strucnosti a vystiZznosti textu

- pouZiva tiskopisy a dokaze je vyplnit

- stylizace a kompozice

- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu, reprodukce
jednoduchych text(l - vypravovani

- popis rostlin, zvifat a véci, déje, pracovniho postupu
- formy spolecenského styku, vyjadfovani v béznych
komunikacnich situacich (blahoprani, omluvenka,
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat)

- dopis, SMS zprava, e-mail

- tiskopisy: poStovni poukazka, podaci listek, prihlaska,
dotaznik
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Cesky jazyk

2. obdobi

4.-5. rocnik

podle svého komunika¢niho zaméru

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych
vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
zak
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10pvyprdvi viastni zdZitky,
jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béZnych situacich
CJL-5-1-05pmd odpovidajici slovni zdsobu k souvislému
vyjadrovani
CJL-5-1-07pv mluveném projevu voli sprévnou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo reci
CJL-5-1-09p popise jednoduché pfedméty, innosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09ppise spravné a prehledné jednoduchd sdéleni
CJL-5-1-09p pise citelné a tpravné, dodriuje mezery mezi
slovy
CJL-5-1-09p ovlddd hiilkové pismo

tvori otdzky a odpovidd na né

- kultivované se dorozumiva ve skole i mimo skolu

LITERARNI VYCHOVA

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z éetby a zaznamenava je
CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozli$uje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- Cte spravné, uvédomeéle, plynule a dostatec¢né
rychle, pfirozené intonuje, pouziva spravny prizvuk
slovni i vétny, ¢leni véty, frazuje, dba na barvu a silu

hlasu

- vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich,

- rozvoj techniky ¢teni - predcitani textu, recitace

— rym, vers, sloka, ¢teni textd uméleckych a popularné
naucnych

- tiché ¢teni s porozumeénim

- tvofivd prace s literdrnim textem (prace s vyuZitim
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Cesky jazyk

2. obdobi

4.-5. rocnik

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementdrni literarni pojmy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych
vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

Zdk

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pribéh

slovnicich

dalsi Skolni ¢innosti
- Cte potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto textu
- dramatizuje, domysli literarni pribéhy

, vyuziva poznatka z ¢etby v

- vyjadfuje své pocity z cetby

- vyuZiva Skolni knihovnu, vede ¢tenarsky denik

- navstévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje
0 nich

- objasni zadané literarni pojmy

- vyjadti své pocity z predc¢teného textu a ndzory o ném
- Cte prociténé s prvky uméleckého prednesu

- predcita texty, recituje basné, vyhledava a vymysli
rymy

- rozumi pfimérené slozitému sdéleni,

zapamatuje si jeho smysl, reprodukuje text,

vyjadfuje své nazory, tvofi literarni text na dané téma
- orientuje se v détské literature, zaujima postoj

k literarnim postavam, pozna zamér autora a

hlavni myslenku a porovnava ilustrace rtiznych
vytvarnikl

- orientuje se v odbornych textech, véetné

tabulek a grafu, vyuZiva rliznych zdroja

informaci, slovniky, encyklopedie, katalogy,

internet

- pfi jednoduché analyze literarnich text( pouziva
elementarni literarni pojmy

- volna reprodukce precteného textu

- prace s détskou knihou

- vybér Cetby podle osobniho zajmu

- divadelni a filmova predstaveni

- zaklady literatury

- poezie: lyrika, epika, rytmus

- préza: povést, povidka

- rozhovory o knihach, besedy o ilustracich
- tvorba vlastnich text(

- dramatizace, scénky

- televizni tvorba, reklama

- porozuméni rdznym druhdm textd vécné i odborné
literatury
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Cesky jazyk

2. obdobi

4.-5. rocnik

CJL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vyprdvi déj zhlédnutého

otdzek
CJL-5-3-02p Cte krdtké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy

vlastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prézu a verse
rozlisuje pohddkové prostredi od
redlného
ovldda tiché Cteni a orientuje se ve
Cteném textu

filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych

CJL-5-3-02p uréi v pfe¢teném textu hlavni postavy a jejich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA — Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Hodnoty, postoje, praktickd etika

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

rozliSovani zabavnych prvk( od informativnich, hledani rozdilu mezi nimi, objasfiovani cil( sdéleni, vyjadfovani pocitt z ¢etby, beseda o divadelnich a filmovych
predstaveni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

prace ve skupiné nebo individualné - spolupodili se na tvorbé prispévkl na webové stranky skoly nebo do skolniho ¢asopisu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdélenf

vyznam a uzitecnost zpravodajstvi, skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro déti, stylizace a kompozice, osnova, nadpis, ¢lenéni projevu, vypravovani, popis

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimdni autora medialnich sdéleni

postoje a nazory autora, vyrazové prostredky

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

tymova prace

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

domysli literarni ptibéhy, tvofi kratka literarni dila

Cesky jazyk 3. obdobi 6. - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
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Cesky jazyk 3. obdobi 6. - 9. roénik

RVP vystupy — zak SVP vystupy — zak Ucivo
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-9-1-01 odliuje ve ¢teném nebo slydeném |-rozlisi zakladni slohové Gtvary T,

P P - publicistické utvary

textu fakta od nazord a hodnoceni ovéfuje
fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji - rozli%i fakta od ndzor(i a hodnoceni - vypravovani, popis prac. postupu, Zivotopis,

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zdmér partnera
v hovoru

€J-9-1-03 rozpoznavé manipulativni
komunikaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizacnim v hodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredk
reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a
vyuZiva zdsad komunikace a pravidel dialogu

-hleda hlavni myslenky v textu, orientuje se v tisku, formuluje
svlj vlastni nazor

- komunikuje kultivované, souvisle a vystizné, uplatniuje
spisovny jazyk

- poda informaci strucné a zretelné, vybira vhodna slova pro
komunikaci
- sestavi osnovu

- vypracuje samostatny vyklad na zakladé popularnévédeckého

¢lanku

- vmodelovych situacich objednd casopis, napiSe inzerat,
stiznost a zadost

- predvede samostatny souvisly projev ustni i pisemny

- komunikuje kultivované a vystizné, uplatriuje spisovny jazyk

charakteristika

- vwklad

- kratsi slohové utvary — objednavka, inzerat, nabidka,
stiznost, Zadost, prihlaska

- diskuse, debata, rozhovor

- diskuse, rozhovor

- vyklad, vypisky, vytah, liceni

- vytah, Uvaha

40




Cesky jazyk

3. obdobi

6.—9. rocnik

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni —
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otdzky a strucné
pozndamky, vypisky nebo vytah z precteného
textu, samostatné pripravi a s oporou o text
prednese referat

CJL-9-1-09 uspordadd informace v textu

s ohledem a jeho Ucel, vytvofi koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych
opatieni:

CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p Cte plynule

s porozuménim, reprodukuje text
CJL-9-1-04-p, CIL-9-1-05p komunikuje

v béZnych situacich, v komunikaci ve skole
uZiva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise béiné
pisemnosti, podle predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napise Zadost, popise déje, jevy,
osoby, pracovni postup, vypravi podle predem
pripravené osnovy, s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika zpracuje zadané
téma

- vyhleda liceni a poutije je jako vzor pro vlastni tvorbu

- vypracuje vytah s pomoci osnovy, pouzije vhodné odborné

nazvoslovi

- védomosti ziskané ve slohu aplikuje v Fe¢nickych cvi¢enich

- fecnicka cviceni, projev, proslov, shrnuti o slohu
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Cesky jazyk

3. obdobi

6.—9. rocnik

JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné
uZivana cizi slova

CJL-9-2-02 rozliduje a pFiklady v textu dokladd
nejdllezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nafedi a
obecnou cestinu a zdUvodni jejich uZziti

- prevede zvukovou podobu slov do pisemné, spravné intonuje,
vytvori spravné tvary prejatych podstatnych

jmen

- doklada zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozna hlavni zplisoby
obohacovani slovni zasoby

- pouziva jazykové pfirucky pfi feseni uloh, uci se s nimi
pracovat

- rozpozna druhy slov — ohebné a neohebné, sklonuje, casuje,
urcuje mluv. kategorie podstatnych a pfid. jmen, rozpozna
druhy zdjmen a Cislovek, pfislovci

-vyuZiva ziskanych poznatkl k vytvareni jazykovych projevi

- odstranuje skladebni nedostatky, rozliSuje pravopisné jevy
lexikalni, morfologické, syntaktické ve vété jednoduché a

souveti

- rozlisi vétu hlavni a vedlejsi, vétné cleny podle vztah(

- zvukova stranka slova a véty

- podstatna jména prejata

- odvozovani, stupriovani

- homonyma, synonyma, antonyma

- PCP, SSC, SMC,+ poufiti internet. stranek

- slovni druhy, sklonovani, casovani

- slovesné kategorie

- skladba- nejednoznacnd vyjadreni

- slozitéjsi souvéti, vétné cleny

- skladba — vypovéd, véta, véty hlavni, vedlejsi, jednoclenné,

souvéti souradné podradné

- Cesky jazyk jako slovansky jazyk, vyvoj
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Cesky jazyk

3. obdobi

6.—9. rocnik

Minimalni doporucena troven pro Upravy
ocekavanych vystupt v rdmci podpurnych
opatfeni:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského
pravopisu

CJL-9-2-04p poznd a uréi slovni druhy, sklofiuje
podstatnd jména a pridavnd jména, poznd
osobni zdjmena, Casuje slovesa

CIL9-2-04p, CJL 9-02-05p rozlisuje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od
souveéti

CIL9-2-07p sprdvné pise slova s pfedponami a
predloZzkami

CJL9-2-07p ovlddd pravopis vyjmenovanych
slov

CIL9-2-07p zvlddd pravopis podle shody
prisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudalniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké

- zaradi ¢eStinu mezi dalSi slovanské jazyky

- vpraxi vyuzivd obecnd pouceni o jazyce, rozliSuje skupiny,

rozvrstveni

- posoudi vztah literatury k Zivotu, ulohu lidové slovesnosti

-zhodnoti obraz historie v literatufe, porovndva ceskou a

- lidova slovesnost, poezie, pohadka, poveésti, bajka
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Cesky jazyk 3. obdobi 6. - 9. roénik

dilo svétovou literaturu - Narodni obrozeni, ¢eska literatura 19. st., ¢eskd a svétova
. ) literatura 20. stoleti, sou€asna €eska literarni tvorba

CJL-9-3-04 tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladd literarni teorie - pouziva literaturu jako zdroj poznani a prozitkd - setkdni s poezii, vécmi, lidmi, otazkami, se svétem

- reprodukuje precteny text, zhodnoti hlavni postavy

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a
konzumni, sv(ij nazor doloZi argumenty - vers, sloka, rytmus, rym , povidka, roman, kronika

5 - pribéiné tvori kulturni denik- seznami se s cestopisem,
CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a

hy am A o pouZije tuto formu pro zpracovani vlastnich predstav, zazitkQ
Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich

vyrazné predstavitele - vznik a vyvoj filmu
- navstivi filmové nebo divadelni predstaveni, zhodnoti je
.CJ-I._—9—3—IO7 uvac!| z?kladn|_llterarrj| sm,ery a vlastnim nazorem, lyrika, epika, drama
jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a
svétové literature
- charakterizuje vyznamné literarni Zanry a jejich typy - konkrétni ukazky z u¢ebnice a knih

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i filmovém

Zpracovani - ma prehled o vyznamnych predstavitelich Ceské a SVétOVé-vyhledévénl’vhodnych textd, literatura faktu

literatury

CJL-9-3-09 vyhledavd informace v riiznych
typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- ndvstéva knihovny, knizni katalogy
- vyuZiva pfi rozboru literdrniho dila zékladnich literdrnich|_|iterarns vychovné aktivity

pojmi
Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych
opatieni:

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu,
nachdzi jeho hlavni myslenku

CJL-3-03p ustné formuluje dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni
CJL-9-03-06 rozeznd zdkladni literérni druhy a

- navstivi verejnou knihovnu, seznami se s jejim provozem,

vyuZiva internetové stranky
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Cesky jazyk 3. obdobi 6. - 9. ro¢nik

zZanry

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat potiebné
informace v oblasti literatury, mad pozitivni
vztah k literature

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidalnich sdéleni

Posuzuje rtzné typy sdéleni, hleda rozdil mezi reklamou a zpravou.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médif ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Vniméani autora medialnich sdélenf

MEDIALN{ VYCHOVA — Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medilniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu




5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Anglicky jazyk

Oblast, obor

Jazyk a jazykova komunikace, Cizi jazyk

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky anglického jazyka je schopnost Zak({i komunikovat s lidmi celého svéta, dorozumét se v redlnych situacich
béZzného Zivota, pracovat efektivné sanglicky psanymi informacnimi zdroji. Pfedmét umoznuje Zakovi poznavat
odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje Zakovo védomi zdvaZnosti
vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance. Zaci jsou vedeni k samostatnému uéeni, k sebehodnoceni,
planovani a sledovani vlastniho pokroku. Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce smétuji v SVP k dosazenf
urovné A2 Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci pracuji v uéebnach vybavenych interaktivni tabuli a audiovizudlni technikou i v u¢ebné ICT. Vyuka sméFuje k
praktickym dovednostem. NarocCnost a rozsah uciva, pouZitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti, voli
vyucujici s ohledem na schopnosti a moZnosti zaka. Vyuka anglického jazyka v zakladni skole sméfuje k praktickému
pouzivani jazyka jako komunikacniho prostiedku. Ziskavani praktickych dovednosti zaka je zaméreno na zdkladni
oblasti ciziho jazyka - Poslech, Samostatny ustni projev, Cteni
a Psani.
Na I. stupni ZS pFedstavuje vyuka anglického jazyka Gvod do cizojazyéného vzd&ldvéni. Probiha od 1. roéniku. Jde
predevsim o probuzeni zajmu Zaka o cizi jazyk a o vytvareni pozitivniho vztahu, k rozvoji vhodnych uéebnich postup.
Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahl mezi jeho zvukovou a grafickou
strankou na podkladé rozvijeni zakladl fecovych dovednosti, dale na prvni seznameni s nékterymi typickymi jevy
Zivota a kultury zemi, pfislu$né jazykové oblasti. Zaci se uci jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich
kazdodenniho Zivota prfimérenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadrovat
jsou nadrazeny dovednostem Cist a pisemné se vyjadfovat. Vyklad prvkl gramatického systému je omezen na
nezbytné minimum, slovni zasoba je volena predevsim na zdkladé frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a
formy préce jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvotivych ¢innostech a hre. Vyuka je vyrazné propojena
nejen s materskym jazykem, ale téZ s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichZ prebira
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

nékteré techniky, vyuZiva nahravek, fikanek, basnicek, pisni¢ek, textl v interpretaci rodilych mluvcich. Do vyuky je
zafazovana prace s ICT. Vyznamnou ulohou vyucujiciho je rozvijet pfedstavivost déti, podnécovat a ocerovat jejich
aktivitu a invenci a jejich tvarci pfistup k Cinnostem. Vycet zarazenych tematickych celkli je orientacni a ucitel
zafazuje  témata  sohledem na  specifika  konkrétni  tfidy a individudlnich  potfeb  Zakd.
Na II. stupni ZS jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku dorozumivani a prostiedku ziskavani dalsich
poznatk(. Pozornost se vénuje rozvoji vSech fe¢ovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadfovani nabyva postupné na
vyznamu. Stéle vice se pracuje s autentickymi materialy rizného druhu, adaptovanymi pro danou jazykovou urover.
Z4ci jsou vedeni k rostouci samostatnosti pfi realizaci svych vzdélavacich pland, u¢i se efektivné pracovat se zdroji
informaci a pouzivaji ICT. Ucivo se zaméfuje na pfiblizovani tematickych celk(, se kterymi se zdk v daném obdobi
setkava i vjinych predmétech. Zak se prirozené setkava i s gramatickymi jevy jazyka a postupné si je osvojuje
(gramatické jevy tedy nejsou zarazeny v ucivu, kazdy Zak si je osvojuje individualné.

Vycet tematickych celkl je orientacni, reflektuje specifika konkrétni tfidy a individualni potreby zaka. Prohlubuje se
povédomi zakl o kulture cizich (zejména evropskych) zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano
kooperativni vyucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatniované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel:
- pracuje szaky rGznymi metodami a formami a vede je kvlastnimu vybéru vhodného ucebniho stylu
- seznamuje Zaky s rdznymi strategiemi uceni se a rGznymi zplsoby procvicovani jazykovych dovednosti;
- pravidelné sleduje pokrok Zaka zaddavanim motivacnich Ukoll se zaméfenim na probranou latku a pfizpUsobi
naslednou vyuku pfipadnému opakovani potfebného uciva;
- zarazuje do hodiny témata a slovni zasobu tykajici se ostatnich vyucovacich predmét(, aby Zaci vyuzili své znalosti z
téchto predmétl a vidéli vzajemné souvislosti mezi nimi;
- rozviji schopnost efektivni komunikace vyuzivanim kompenzacnich strategii, tj. odhadovani kontextu, vyuZziti gest,
pouzivani synonym a opisl
-vede zaky k pouzivani raznych druhd elektronickych i tisténych slovnikd
- vede Zdky k wvyuZivani ICT k ziskdvani informaci a reSeni Ukoll, procvi¢ovani si jazykovych dovednosti.
- vede Zzaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost - pfipravuje je na celoZivotni uceni.
- na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétluje smysl uceni se jazyku a posiluje pozitivni vztah k nému.
- pfi hodnoceni pouziva ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.
Z4k:
- seznamuje se s riznymi u¢ebnimi strategiemi, umi s nimi pracovat za Ucelem dosazeni vzdélavacich cild
- pracuje efektivné s rGznymi zdroji informaci
- pouziva slovniky pfi hledani nezndmych vyraz(
- ovladd kompenzacni strategie za ucelem efektivni komunikace v cizim jazyce
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- umoznuje zaklm odhadovat pokracovani a zavér ¢teného textu na zakladé pochopeni zapletky a vyvoje déje a
vytvaret tak vlastni hypotézy a predpoklady - podnécuje takové aktivity a zadava takové ulohy, pfi kterych jsou Zaci
nuceni vyhledat informace z jinych zdrojt nez jen z ucebnice

- zadava zakdm dkoly a témata pro vypracovani projektd, pfi kterych Zaci vyuZzivaji znalosti z jinych predmétd

- nechava rozhodovani mezi kvalitou a kvantitou obsahu projektu na zakovi

- motivuje Zaky ke zméndm a Upravam svych odpovédi na zakladé novych jazykovych zjisténi a porozuméni

- seznamuje zaky s postupy, jak diagnostikovat chyby a navrhnout nova jazykova reseni

- navozuje problémové situace z realného Zivota, pfi nichz zaci fesi praktické problémy z kazdodenniho Zivota, a uci je
tak v dané situaci vhodné reagovat

-uci Zaky nebat se problémd, problém neni hrozba, ale vyzva

- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci Zzaky prakticky problémy resit

- podporuje rlizné prijatelné zplsoby feseni problému, samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporuje tymovou spolupraci pri feseni problémda, vyuzivani moderni techniky

Zak:

- je konfrontovan s béznymi pokyny a ¢innostmi kazdodenniho Zivota prostiednictvim pfibéhd

- odvozuje vyznam slov pomoci obrazkl a zvukovych efektl pfibéhd,

- uci se vhodné reagovat v problémovych situacich redlného Zivota

- fesi ukoly v rdmci jednoduchych projektl

- vyhledava informace v referencnich zdrojich

- mysli kriticky pfi ¢teni rGznorodych text(

Kompetence komunikativni: Ucitel

- dava prostor pro vlastni vyjadreni a prezentaci metodou hrani roli a simulaci redlnych situaci, vede Zaky k
efektivnimu a logickému vyjadiovani se

- predklada zakdm slysené Ci Ctené texty, v nichZ Zaci rozpoznaji hlavni téma, obsah a urdi klicova mista

- zadava samostatné a projektové prace, pfi jejichZ prezentaci zaci sdéluji a srozumitelné formuluji informace v
logickém sledu a usporadani

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci sdéluji vytridéné a usporadané informace o sobé, svych blizkych, svém okoli a svych
zajmech v pisemné a Ustni podobé

- navozuje takové komunikacni situace, v nichZ Zaci rozlisuji, zda mluvi se svym vrstevnikem ¢i s dospélym, se
znamym ¢i nezndmym ¢lovékem, a tomu svij projev prizplsobi

- uci zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky

- vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- pfipravuje Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych situacich

- uci Zzaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace

- uci zaky nonverbalni komunikaci

Zak:

- adekvatné reaguje na zakladni pokyny ucitele

- prezentuje se srozumitelné pisemné i Ustné

- komunikuje prostfednictvim celé fady aktivit, vyjadfuje vlastni ndzor a uéi se naslouchat nazordm druhych
- je schopen vést konverzaci na pfimérené téma, dokdze adekvatné argumentovat

Kompetence socidlni a personalni: Ucitel

- voli rizné formy prace, samostatné, parové, tymové, aby umoznil zaklim vzdjemnou inspiraci a pomoc

- vede Zaky ke spole¢nému podilu na vytvareni kritérii dobfe odvedené prace

- povzbuzuje Zaky, aby v pfipadé potfeby nabizeli svou pomoc ¢i ochotné vyhovéli pfi Zadosti o pomoc;

- vede Zaky k dodrzovani termind spinéni tkolu

- vyzaduje prezentaci projektovych ukoll pred spoluzaky

- zafazuje do vyuky odlehcujici ¢innosti, hry, hadanky, ¢imZ navozuje tvlrci a pratelskou atmosféru ve tridé

- uci zaky pracovat v tymech, vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace, rozviji schopnost
zastdvat v tymu rzné role

- uci zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenli tymu

- podporuje vzajemnou pomoc Zaku, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji, upevriuje v Zacich védomi, Ze ve
spolupraci lze Iépe naplriovat osobni i spolecné cile

- vyuziva kazdou vhodnou pfileZitost k diskuzim na aktudlni téma v kazdodennim Zivoté

Z4k:

proziva pfibéhy rlznych lidi a postav, uci se tak vcitit do roli jinych

prezentuje svou samostatnou praci pred ostatnimi

plni nékteré ukoly v tymu a uci se tak spolupracovat s ostatnimi,

- prostfednictvim sebehodnoceni se udi identifikovat své slabé a silné stranky

- spolupracuje, pomaha spoluzakiim a respektuje je

Kompetence obcanské:

Ucitel

- vede zaky k zodpovédnosti za vlastni uceni

- zadava zakam ukoly vztahujici se k situacim kazdodenniho Zivota;

- vyzaduje od zak( zodpovédnost za svij podil na tymové praci, Zaci se stridaji pfi prezentaci skupinové prace

- zafazuje do vyuky témata ze Zivota v anglicky mluvicich zemich a vede je k respektovani kultury jinych narodt
- povzbuzuje Zaky, aby ke spolupraci prijimali ostatni Zaky a nikoho neodmitali
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- nechava zéky pracovat vlastnim tempem a nechava je vyjadiovat se svym vlastnim zplsobem, ale vyZaduje od nich
zodpovédnost za vlastni ¢iny a projevy

- netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu, vede Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem

- vede Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi

Zak:

- respektuje pravidla spolecné hry

- vnima kulturni tradice v jinych zemich

- je veden k zdravému Zivotnimi stylu a ochrané Zivotniho prostredi

- seznamuje se se Zivotem svych vrstevnikl v jiné zemi, je veden ke srovnavani a pfemysleni o otazkach tykajicich se
kulturnich odlisnosti, Zivotniho prostredi, zplsobu Zivota, Zivotni Grovné.

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vyZaduje od Zakl vypracovani zadanych ukold v pfedem stanovenych terminech a disledné dba na jejich
dodrZovani, vede zaky k zodpovédnosti

- zadava ulohy, kdy Zaci projevi svou iniciativu, znalosti, predstavivost a také schopnost spolupracovat s ostatnimi
- pouziva rlizné techniky uc¢eni opakované a pravidelné, aby si Zaci zvykli na jisty druh prace a uceni

- pozaduje po Zacich, aby si vypracovali osnovu projektu a sumarizaci znalosti k tématu pred jeho realizaci
- vyzaduje od Zakl hodnoceni vlastni prace a osobniho pokroku v uceni

- vede Zaky k vyuzivani ICT pro ziskdni informaci k jejich dalSimu profesnimu uplatnéni

- cilené motivuje Zaky k dosaZeni zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani)

Z4k:

- akceptuje pravidla prace

- pIni své povinnosti, pracuje na zadanych ukolech

- adaptuje se na rizné formy cinnosti a zplsoby prace

- pracuje systematicky a v daném c¢asovém rozpéti

- je veden k uvédomeéni si dileZitosti znalosti cizich jazyk(l pro budouci pracovni uplatnéni
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Nazev predmétu Anglicky jazyk
Anglicky jazyk 1. obdobi 2. - 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy - zak SVP vystupy - zak Ucivo
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyndm a Identifikuje otazku Pasivni mluvend forma jazyka v kontextu vybranych
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a |Porozumi jednoduchym mluvenym instrukcim témat (poslech)
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni Zopakuje osvojovana slova, srozumitelné vyslovuje Aktivni mluvend forma jazyka vkontextu vybranych
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal Na osvojované jednoduché otdzky odpovi jednim &i dvéma slovy [témat (mluveny projev)
Pracuje se slovy tak, aby tvofila spravnou vétu
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Anglicky jazyk

1. obdobi

2. - 3. rocnik

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Spravné hlasité Cte, pouziva zakladni interpunkci
Seznamuje se s dvojjazyénym slovnikem
, Ui se s nim pracovat
Cte pro ziskani informace
Vyhleda v textu informaci
V textu rozumi zakladnim sloviim a frazim

Pasivni psana forma jazyka v kontextu vybranych témat
(Cteni)

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu a s peclivou vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu

S vizudlni oporou rozumi obsahu jednoduchého kratkého projevu
V nahravce rozumi zdkladnim otazkdm, odpovédim a pokyndm
Rozezna osvojena slova, rozpozna jednotlivé charakteristiky
osob, predméti, mist

Identifikuje jednoduchy popis obsahujici slovesa byt a mit

Pasivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (poslech)

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy

Rozezndva psanou formu osvojovanych slov

Pasivni mluvenda a psana forma jazyka v kontextu
vybranych témat (poslech a ¢teni)

Spravné pise slova a véty, které zna.
Napise kratky jednoduchy pozdrav nebo blahoprani.

CJ-3-1-01p (min. dop. uroveri)
je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Aktivni psana forma jazyka v kontextu vybranych témat
(psany projev)

Volitelné tematické okruhy:
O sobé, domov, bydlisté, rodina, skola, zvitata, hracky,
obleceni, barvy, pocet, lidské télo, jidlo, svatky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Povidani si o pravu vsech lidi Zit spolecné a vzajemné se tolerovat na pfikladu rodiny lidi a rodiny mysicek Zijicich spolecné v jednom domé.

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

Povidani si o jedinecnosti kazdého Clovéka a o jeho zvlastnostech na pfikladu postavicek mysi bydlicich vdomé s rodinou.
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Anglicky jazyk

1. obdobi

2. - 3. rocnik

Povidani si o zplsobech slaveni svatkd Vanoc a Velikonoc v riiznych zemich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Poznani, kde vsude se mluvi anglicky, uZite¢nosti dovednosti domluvit se s lidmi jinych narodnosti, zakladni seznamovaci fraze ( prazdniny v zahranici, kdo kde bydli)

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Tvorba slovnich bublin do kreslenych pFibéh

Anglicky jazyk

2. obdobi

4. - 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy — zak

SVP vystupy - zak

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondaseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi obsahu jednoduchého
poslechového textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

Rozumi instrukcim a bézné zadavanym udkolim

Pasivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (poslech)

V pfibéhu zachyti zakladni déjové udalosti

V mluveném projevu s vizudIni oporou zachyti zakladni myslenky

a informace
Rozumi otazkam a odpovédim zakladni konverzace

Pasivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (poslech)

Vyrovnava se s neznamymi slovy a rozumi zakladnim frazim
V reprodukovaném projevu s vizualni oporou zachyti zakladni

myslenky a informace

Pasivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (poslech)
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Anglicky jazyk

2. obdobi

4. - 5. rocnik

Zvladne soustfedit se a porozumét i delSimu poslechu
Porozumi sdéleni obsahujicim vice informaci

CJ-5-1-01p (min. doporucend uroveri)
rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou
sdelovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p (min. doporucend uroveri)

rozumi sloviim a frdzim se kterymi se v ramci
tematickych okruh( opakované setkal, zejména md-li
k dispozici vizudIni oporu

rozumi vyrazum pro pozdrav a podékovdni

MLUVENI
CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-01p (min. doporucend uroveri)
pozdravi a podékuje

Zapojuje se do slovni vrstevnické interakce

Aktivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (mluveny projev)

Mluvi o jemu blizkych tématech

Sestavi pribéh na zdkladé obrazkd a jednoduchymi vétami popise
jeho zapletku

Sklada slova do vét a myslenky vyjadruje 3 — 5 kratkymi vétami a
frazemi

Aktivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (mluveny projev)

Odpovida na otazky: Pro¢? Kdo? Co? Kolik? Kam? Kde?
Formuluje jednoduché pozadavky a otazky

Aktivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (mluveny projev)

CJ-5-2-02p (min. doporucend uroveri)
sdéli své jméno a vék

CJ-5-2-03p (min. doporucend uroveri)
vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otdzky, zejména md-li k dispozici vizudIni oporu

54




Anglicky jazyk

2. obdobi

4. - 5. rocnik

CTENi S POROZUMENIM
CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm
z béZného Zivota

Umi v textu najit odpovidajici otazku nebo odpovéd
Pracuje s dvojjazyénym slovnikem

Pasivni psana forma jazyka v kontextu vybranych
témat (Cteni s porozumeénim)

CJ-5-3-03p (min. doporucend uroven) -rozumi slovim,
se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal, zejména md-li k dispozici vizudlni oporu

PSANI

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajm0 a kazdodenniho Zivota

Rozumi kratkému pisemnému sdéleni, napisim a informacnim
tabulim a dokaze je nahlas precist
Porozumi textu obsahujicimu vice informaci

Pasivni psana a mluvena forma jazyka v kontextu
vybranych témat (¢teni s porozuménim)

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Napise kratky popis mista, osoby, véci, udalosti nebo ¢innosti
Spravné pise slova rozsifujici se slovni zasoby

Aktivni psand forma jazyka v kontextu vybranych
témat (psani)

CJ-5-4-01p (min. doporucend uroveri)
je sezndmen s grafickou podobou jazyka

Vyplni kratky osobni dotaznik

Aktivni psana forma jazyka v kontextu vybranych
témat (psani)

Volitelné tematické okruhy:

O sobé, o kamaradech, volny ¢as, domov, bydlisté, rodina, Skola, zvifata, obleceni, pocet, lidské télo, jidlo, svatky, nakupovani, hracky, kalendarni rok, hodiny, pfiroda,
pocasi, korespondence, cestovani, mésto, staty, vesmir, osobni dotaznik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

Povidani si o zplsobech slaveni svatkd Vanoc, Velikonoc a Halloweenu. Zplsoby oslav narozenin a rodinnych oslav v riiznych zemich

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita
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Anglicky jazyk

2. obdobi

4. - 5. rocnik

Seznameni se détmi jinych kultur, jejich odliSnymi sociokulturnimi zvyky, zejména z anglicky mluvicich zemi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Poznavani britské mény, spolecnou evropskou ménu, typicka jidla rdznych zemi

Anglicky jazyk

3. obdobi

6. —9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy — zak

SVP vystupy — 74k

Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych

textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-1-01p (min. doporucend troven)
rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhi

CJ-9-1-02p (min. doporucend uroveri)
rozumi jednoduchym otdzkdm, které se tykaji jeho osoby

Porozumi sdélenim obsahujicim vice rliznych informaci
V konverzaci vice osob zachyti klicové informace
Rozumi otdzkam a odpovédim v bézné kazdodenni
konverzaci

Pasivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (poslech)

V kratkych diskuzich na bézné téma rozumi ostatnim,
kdyz vyjadruji svlj nazor

Rozlisuje modalitu a chape postoje a vztahy mezi
mluvéimi

Pasivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (poslech)
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Anglicky jazyk

3. obdobi

6. —9. rocnik

MLUVENI
CJ-9-2-01 zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci z kazdodenniho Zivota

CJ-9-2-01p (min. doporucend uroveri)
odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM
CJ-9-3-01 vyhledd poZzadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym texttm, vyhleda
v nich poZadované informace

Reaguje na otazky v kazdodenni vrstevnické konverzaci
Reaguje na kazdodenni situace a pouziva v nich vhodné

fraze

Sdéluje jednoduchymi vétami, co si mysli, vyjadiuje
souhlas a nesouhlas

Klade vhodné otazky za ucelem ziskani konkrétnich
informaci, vyjadfuje modalitu

Aktivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (mluveny projev)

Vysvétluje a upresnuje své myslenky a nazory
Formuluje otazky ke konkrétnim tématim vcetné
doplnujicich otazek

Odpovida na otazky vyZadujici delsi a komplexné;jsi
odpovédi, vyjadfuje modalitu

Aktivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (mluveny projev)

Vypravi pfibéhy ze znamého prostredi

Aktivni mluvena forma jazyka v kontextu vybranych
témat (mluveny projev)

Porozumi autentickému textu primérené narocnosti
Pracuje s dvojjazyénym slovnikem

a s détskym vykladovym slovnikem

Vyvozuje vyznam neznamych frazi a slov z kontextu
Pouziva techniku skimming nebo scanning pfi
vyhledavani informaci v jednoduchém textu.

Pasivni psana forma jazyka v kontextu vybranych témat

(Cteni s porozuménim)

Orientuje se v casovém déji pfibéhu

Porozumi autentickému textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

V textu nachazi obecné i konkrétni informace

Pasivni psana forma jazyka v kontextu vybranych témat

(éteni s porozuménim)
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Anglicky jazyk

3. obdobi

6. —9. rocnik

CJ-9-3-01p (min. doporucend troven)
rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhd, zejména md-li k dispozici vizudlni oporu

PSANI
CJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

CJ-9-4-01p (min. doporucend troven)
reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho
osoby

Volitelné tematické okruhy:

rodina, kamarddi, pratelstvi, generacéni rozdily, volny ¢as,
sport, kazdodenni ¢innosti, cestovani, volba povolani,
bydleni, domov, pfiroda, mésto, spolecnost a jeji problémy,
péce o zdravi, pocity a nalady, Skola, moderni technologie a
média, doprava, nakupy,

s pouzitim technik skimming a scanning

Vyplni zakladni Gdaje o sobé nebo blizké osobé do
formulare

Aktivni psand forma jazyka v kontextu vybranych témat
(psani)

Napise kratké formalni sdéleni (dopis, email)

Napise strucny popis udalosti, situace nebo osoby
NapiSe jednoduchy pfibéh o osobnim zazitku

z minulosti nebo popiSe stru¢né déj knihy, filmu
Vyjadfuje své plany

Odpovi na jednoduchy email, dopis kamarada

Aktivni psana forma jazyka v kontextu vybranych témat
(psani)

Aktivni psana forma jazyka v kontextu vybranych témat
(psani)

pocasi, prirodni jevy, geografické nazvy, zanry filmové a
televizni, kultura, pfiprava jidel, stravovaci navyky,

v restauraci, zvirata a jejich zvyky, prazdniny, cestovani,
domadci price, domluva schlzky, etapy Zivota,
ekologické problémy, vesmir, ambice, pravidla,

charitativni ¢innost, Zivot ve stfedovéku, zvirata,
mlddata, ochrana ohroZenych druhd, oslavy svatka,
zvyklosti v rlznych zemich, rozdily a shody, redlie
anglicky mluvicich zemi

Prirezova témata, presahy, souvislosti
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Anglicky jazyk 3. obdobi 6. - 9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Typicka strava, svatky, zvyklosti v evropskych zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Vylety po mapé , zajimavosti zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
Svétové organizace a lidé v nich plsobici, Skola a kultura v jinych zemich

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod
Kulturni zvyky vybranych narodd, jejich domov a rodina, skola a pratelé, bydleni, vzhled a povaha ¢lovéka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Kulturni zvyky, tradice, obleceni ve vybranych zemich, vzhled a povaha ¢lovéka, jidlo a piti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
Domov a rodina, $kola a pratelé, mezinarodni setkani, studium

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA — Multikulturalita
Odlisnost — kulturni rozmanitost vybranych narodu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Pitna voda, znecistovani ovzdusi, zdchrana prales(, odpadni hospodarstvi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Projekty k ochrané Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy
Konverzacni témata — lesy, louky, vodni ekosystémy, parky
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5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Zaklady némeckého jazyka je vyucovaci predmét, ktery reprezentuje jeden jazyk v ramci oboru Dalsi cizi
jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility
zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiuje Zakovi
poznavat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje Zakovo
védomi zavaznosti vzdjemného mezindrodniho porozumeéni a tolerance a vytvati podminky pro spolupraci
Skol na mezinarodnich projektech. PoZadavky na vzdélavani ve vyuce tohoto (dalsiho) ciziho jazyka smétuji v
SVP k dosaZeni irovné A1, Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

S volitelnym vyucovacim pfedmétem Zaklady némeckého jazyka, déti zalinaji 7. roéniku. Ve 2 hodinové
dotaci tydné v kazdém roéniku II. stupné ZS v jeho vyuce pokraduji az do 9. roéniku. Vyjimku tvofil $kolni rok
2015/16, kdy byly pro Zaky 9. ro¢niku zarazeny 3 hodiny némeckého jazyka. Vyuka probiha v rdmci jednoho
ro¢niku. Konkrétni vzdélavaci obsah uréuje vyucujici ve svém tematickém ¢asovém planu na dany skolni rok.
Zaci pracuji v jazykové u€ebné, v pocitatové ucebné a ve tfidach vybavenych audiovizualni technikou. Vyuka
sméruje k ,praktickym dovednostem”. Naro¢nost a rozsah uciva, pouZitého jako prostfedku k dosaZeni
téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a mozZnosti kazdého Zaka. Vyuka dalSiho ciziho
jazyka v zakladni Skole sméfuje vice neZ k ovladani tohoto ciziho jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako
komunikaéniho prostiedku (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT). Ve vyuce dal$iho jazyka se v ZS vyuzivaji
prvky systému , Evropské jazykové portfolio”. Ziskavani praktickych dovednosti Zaka (a hodnoceni Zaka do
jaké miry si je osvojil) je zaméreno na vSechny Ctyfi zakladni ,,dovednosti” v ovladani ciziho jazyka — Poslech,
Mluveny projev, Cteni a Psani, s akcentem na poslech a mluveni.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Ve vyuce tohoto (dalSiho) ciziho jazyka jde predevsim o praktické dovednosti (,aby se zaci uméli zeptat na
cestu, nakoupit v obchodé ...apod.“). Cilem vyuky je i probuzeni zajmu zaka o studium tohoto ciziho jazyka a
o vytvareni pozitivniho vztahu k nému. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejb&inéjich situacich
kazdodenniho Zivota. Vyklad prvk( gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je
volena predevSim na zakladé frekvence a zajmu déti tohoto véku. Pfi vyuce se pracuje s autentickymi
materialy rGzného druhu (tiSténymi i audiovizudlnimi), do vyuky se zafazuje integrované pouzivani ciziho
jazyka v kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi Zakd o kultufe cizich (zejména evropskych)
zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano kooperativni vyucovani. Vyucujici vhodné
vyuziva odlisnosti zakd v rGznych individualnich i skupinovych ¢innostech. Podporuje také dalsi rozvijeni
komunikacénich dovednosti Zakd navazovanim kontaktl s némecky hovoficimi osobami v zahrani¢i zejména
prostfednictvim internetu a osobnimi kontakty (zahranicni jazykové poznavaci zajezdy, partnerské skoly v
zahranici apod.

Integrace predmétd

e Dalsi cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

- pracuje s zaky rlznymi metodami a organizacnimi formami a vede je k vlastnimu vybéru vhodného
ucebniho stylu

- seznamuje zaky s rliznymi strategiemi uceni se anglickému jazyku a rdznymi zplsoby procvicovani a
rozvijeni jazykovych dovednosti;

- pravidelné sleduje pokrok zaka zadavanim motivacnich Ukol( se zamérenim na probranou latku a
prizpUsobi naslednou vyuku pfipadnému opakovani potfebného uciva;

- zarazuje do hodiny témata a slovni zdsobu tykajici se ostatnich vyucovacich predmétd, aby Zaci vyutzili své
znalosti z téchto predmétl a vidéli vzajemné souvislosti mezi nimi;

- rozviji schopnost efektivni komunikace vyuzivanim kompenzacnich strategii, tj. odhadovani kontextu,
vyuziti gest, pouzivani synonym a opist, vede zaky k pouzivani rliznych druh( elektronickych i tisténych
slovnik

- vede Zaky k vyuzivani ICT k ziskavani informaci a feSeni ukol(, procvicovani si jazykovych prostredk( a
dovednosti.

- vede Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

uceni.

- na praktickych prik
nému.

- pfi hodnoceni pouZiva ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Zak:

- seznamuje se s rznymi uc¢ebnimi strategiemi, umi s nimi pracovat za Géelem dosazeni vzdélavacich cill
- pracuje efektivné s riznymi zdroji informaci

- pouziva slovniky pfi hledani neznamych vyrazl

- ovlada kompenzacni strategie za Ucelem efektivni komunikace v cizim jazyce

adech blizkych Zakovi vysvétluje smysl a cil ueni se jazyku a posiluje pozitivni vztah k

Kompetence k feseni problém:

Ucitel

- umoznuje zakim odhadovat pokracovani a zavér ¢teného textu na zakladé pochopeni zapletky a vyvoje
déje a vytvaret tak vlastni hypotézy a predpoklady

- podnécuje takové aktivity a zadava takové ulohy, pfi kterych jsou Zaci nuceni vyhledat informace z jinych
zdrojli nez jen z ucebnice

- pravidelné zaddva zaktm ukoly a témata pro vypracovani projektd, pfi kterych zZaci vyuzivaji znalosti z jinych
predmét(

- nechdva rozhodovani mezi kvalitou a kvantitou obsahu projektu na Zakovi

- motivuje Zaky ke zménam a Upravam svych odpovédi na zakladé novych jazykovych zjisténi a porozuméni
- seznamuje Zaky s postupy, jak diagnostikovat chyby a navrhnout nova jazykova feseni

- navozuje problémové situace z realného Zivota, pfi nichz Zaci resi praktické problémy z kazdodenniho
Zivota, a uci je tak v dané situaci vhodné reagovat

- uci zaky nebat se problémda, problém neni hrozba, ale vyzva

- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci Zaky prakticky problémy fesit

- podporuje rizné prijatelné zpUsoby feseni problému, samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém, vyuzivani moderni techniky

Zak:

- je konfrontovan s béznymi pokyny a ¢innostmi kazdodenniho Zivota prostrednictvim pribéh

- odvozuje vyznam slov pomoci obrazk( a zvukovych efektl pribéh,

- uci se vhodné reagovat v problémovych situacich realného Zivota

62




Nazev predmétu

Némecky jazyk

- fesi ukoly v rdmci jednoduchych projektl
- vyhledava informace v referencnich zdrojich
- mysli kriticky pfi ¢teni riznorodych text(

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- ddva prostor pro vlastni vyjadfeni a prezentaci metodou hrani roli a simulaci realnych situaci, vede Zaky k
efektivnimu a logickému vyjadifovani se

- predklada zakim slysené ¢i étené texty, v nichZ Zaci rozpoznaji hlavni téma, obsah a urci klicova mista

- zaddva samostatné a projektové prace, pfi jejichz prezentaci Zaci sdéluji a srozumitelné formuluji informace
v logickém sledu a usporadani

- zaddva ukoly, pfi kterych Zaci sdéluji vyttidéné a usporadané informace o sobé, svych blizkych, svém okoli a
svych zajmech v pisemné a Ustni podobé

- navozuje takové komunikacni situace, v nichZ Zaci rozlisuji, zda mluvi se svym vrstevnikem ¢i s dospélym, se
znamym ¢i neznamym clovékem, a tomu svij projev pfizpGsobi

- uci Zzaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

- vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti

- pfipravuje zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych situacich

- uci zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace

- uci Zzaky nonverbalni komunikaci

Z4k:

- adekvatné reaguje na zakladni pokyny ucitele

- prezentuje se srozumitelné pisemné i Ustné

- komunikuje prostrednictvim celé fady aktivit, vyjadfuje vlastni nazor a uci se naslouchat nazordim druhych
- je schopen vést konverzaci na pfimérené téma, dokaze adekvatné argumentovat

Kompetence socidlni a persondlini:

Ucitel

- voli rGizné formy prace, samostatné, parové, tymové, aby umoznil Zakim vzajemnou inspiraci a pomoc
- vede Zaky ke spole¢nému podilu na vytvareni kritérii dobfe odvedené prace
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

- povzbuzuje zéky, aby v pfipadé potreby nabizeli svou pomoc ¢i ochotné vyhovéli pfi Zadosti o pomoc;
- vede Zaky k dodrzovani termin( splnéni tkolu

- vyZaduje prezentaci projektovych ukoll pred spoluzaky

- zarazuje do vyuky odlehdujici ¢innosti, naptiklad hry, hadanky, ¢imzZ navozuje tvirci a pratelskou atmosféru
ve tfidé

- uci zaky pracovat v tymech, vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spolupréce, rozviji
schopnost zastavat v tymu rizné role

- uci zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend tymu
- podporuje vzajemnou pomoc zak(, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji, upeviuje v Zacich
védomi, Ze ve spoluprdci lze 1épe naplfiovat osobni i spoleéné cile

- vyuZiva kazdou vhodnou pfileZitost k diskuzim na aktudlni téma v kazdodennim Zivoté

73k:

proziva pribéhy rdznych lidi a zviratek, uci se tak vcitit do roli jinych
prezentuje svou samostatnou praci pred ostatnimi

plni nékteré ukoly v tymu a uci se tak spolupracovat s ostatnimi,

- prostfednictvim sebehodnoceni se uci identifikovat své slabé a silné stranky
- spolupracuje, pomaha spoluzdkim a respektuje je

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vychovava Zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatfujici sva prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné Gc¢inné pomoci v rliznych situacich.

- Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- vede Zaky k zodpovédnosti za vlastni uceni, v hodnoceni zaka (ve zfetelné prevaze) uplatiuje prvky pozitivni
motivace.

- zaddva zakdm ukoly vztahujici se k situacim kazdodenniho Zivota;

- vyZaduje od Zaka zodpovédnost za svlij podil na tymové préci, Zaci se stfidaji pfi prezentaci skupinové ¢i
parové prace
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

- zafazuje do vyuky témata tykajici se Zivota v némecky mluvicich zemich a vede je k respektovani kultury
jinych narodu

- povzbuzuje zaky, aby ke spolupraci pfijimali ostatni Zaky a nikoho neodmitali

- nechdava Zaky pracovat vlastnim tempem a nechdava je vyjadrovat se svym vlastnim zplsobem, ale vyZaduje
od nich zodpovédnost za vlastni Ciny a projevy.

- Vede zdaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.

- Nabizi Zakam vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreaéni apod.) jako protipdl nezadoucim
socialné patologickym jevim.

- Je vidy pripraven komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku.

- Respektuje osobnost zaka a jeho prdva. Buduje pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve skole.

74k — je veden k premysleni o otazkach kulturni odli$nosti, o pravech ditéte, ob¢anskych pravech, seznamuje
se se zZivotem déti v jinych zemich

Kompetence pracovni:

Ucitel

- vyzaduje od Zakl vypracovani zadanych ukoll v predem stanovenych terminech a disledné dba na jejich
dodrzovani, vede zaky k zodpovédnosti

- zadava ulohy, kdy Zaci projevi svou iniciativu, znalosti, pfedstavivost a také schopnost spolupracovat s
ostatnimi

- pouZziva rtizné techniky uceni opakované a pravidelné, aby si Zaci zvykli na jisty druh prace a uceni

- pozaduje po Zacich, aby si vypracovali osnovu projektu a sumarizaci znalosti k tématu pred jeho realizaci
- vyzaduje od Zakl hodnoceni vlastni prace a osobniho pokroku v uceni

- vede Zaky k vyuZzivani ICT pro ziskani informaci k jejich dalSimu profesnimu uplatnéni

- cilené motivuje Zaky k dosazeni zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani)

Z4k:

- akceptuje pravidla prace

- pIni své povinnosti, pracuje na zadanych ukolech

- adaptuje se na rGzné formy c¢innosti a zpUsoby prace

- pracuje systematicky a v daném casovém rozpéti

- je veden k uvédomeéni si dlilezitosti znalosti cizich jazykd pro budouci pracovni uplatnéni
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Kompetence digitalni:
Ucitel:
-davame zakdm prostor ke Cteni elektronickych textd, k zdokonalovani jazyka pomoci audio a videozaznamd
-vedeme zdaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka, k
jejich pouzivani, napf. vyuZivani online slovnik
-vytvarime pfileZitosti, aby Zaci rozvijeli komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci
a zamér a volili vhodné jazykové a technologické prostiedky
Zak:
-napiSe jednoduché texty v elektronické podobé za pouZiti kldvesnice pro dany jazyk
-vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych materialech z rliznych zdroja
-dokaze komunikovat pomoci digitalnich technologii, které vyuZiva jako zdroj informaci
-védomé zdokonaluje svoji vyslovnost, slovni zasobu a schopnost komunikace v cizim jazyce s vyuZitim

digitalnich technologii

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Némecky jazyk

3. obdobi

7.-9. rocnik

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu as peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

Porozumi jednoduchym mluvenym instrukcim

a reaguje na né.

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Identifikuje jednoduché otazky a porozumi jim.
V mluveném projevu rozezna osvojovana slova

’

rozumi jednoduchym vétam, zvlasté s vizualni podporou.

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

V reprodukovaném projevu zachyti zakladni myslenky a
informace

V pribéhu zachyti zakladni déjové udalosti.

V bézné konverzaci rozumi jednoduchym otazkam a
odpovédim.

Rozumi zakladnim frazim, otazkam a odpovédim

v jednoduché kazdodenni konverzaci.

POSLECH S POROZUMENIM (pasivni forma ovladani
jazyka v kontextu vybranych témat.

Slovni zasoba v komunikaénich situacich vybranych
tematickych okruh (rodina, domov, skola, volny cas,
povolani, konicky, zdravi, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostredky, kalendarni rok,
pfiroda, Cas, zvifata, pocasi, realie némecky mluvicich
zemi apod.)

DCJ-9-2-01 zapoji se do jednoduchych rozhovor(

Zopakuje kratka osvojovana slova, vyslovuje srozumitelné.
Sklada slova do vét a myslenky vyslovuje.

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Sdéluje jednoduchymi vétami, co si mysli.
Mluvi o jemu/ji blizkych tématech.
Zapojuje se do slovni vrstevnické interakce.
Vypravi kratky pfibéh podle obrazka.

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otdazky, tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

Odpovida na otazky: pro¢, jak, kdo, kam, kolik?
Formuluje jednoduché otazky a odpovédi.

MLUVENY PROJEV (aktivni forma ovladani jazyka)
v kontextu vybranych témat s pfislusSnou slovni
zasobou)

Zakladni mluvnické struktury a typy vét (casovani
sloves v pritomném a minulém case, substantiva se
Cleny, pfivlastiiovaci zajmena zakladni predlozkové
vazby, zakladni spojovaci vyrazy, zplsobova slovesa)

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacénim napisiim a

orientaénim pokynim

Rozumi kratkému pisemnému sdéleni, napisiim a
informacnim tabulim, dokdaze je nahlas predist.

CTENi S POROZUMENIM (pasivni forma ovladani
jazyka) vkontextu uvedenych vybranych témat
s pfisluSnou slovni zasobou
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Némecky jazyk

3. obdobi

7.-9. rocnik

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji ke kazdodennim tématim

Rozumi sloviim, jednoduchym otazkdm a odpovédim
v bézné kazdodenni konverzaci.

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma vizudlni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Vyhledd v kratkém textu se zaméfenim na kazdodenni
témata potiebnou informaci, vyrovna se s neznamymi
slovy.

S vizualni oporou rozumi jednoduchym kratkym psanym
textam.

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Vyplni kratky dotaznik.

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

PiSe spravné slova, kterd zna.

Napise kratky popis mista, osoby nebo véci.

Doplni slova do jednoduchého textu.

NapiSe kratky dopis, e-mail, pozdrav na pohlednici,
blahopfani

DCJ-9-4-02 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych
vystupt v ramci podptirnych opatfeni:
CJL-9-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho
jazyka
CJL-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani
CJL-9-1-03p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se
v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudlni oporu)
rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich
osobnich udaji (zejména jména a véku)
rozumi jednoduchym pokynim ucitele
CJL-9-2-01p pozdravi, podékuje, vyjadi souhlas a

Reaguje na jednoduchy dopis, pozdrav.

PSANY PROJEV (pasivni forma ovladani jazyka)
v kontextu uvedenych vybranych témat s pfisluSnou
slovni zasobou.

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

Préce se slovnikem.
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Némecky jazyk

3. obdobi

7.-9. rocnik

nesouhlas

CJL-9-2-02p sdéli své jméno a vék

CIL-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v rdmci tematickych okruh( opakované
setkal (zejména md-li k dispozici vizudlni
oporu)

CJL-9-4-02p reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni,
Které se tykaji jeho osoby

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

M{Uj den

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medilniho sdéleni

MUj tyden

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

M{Uj den

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zvyky, tradice, svatky

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Némecka jména

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Internacionalismy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

Némeckd mésta
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5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 5 5 4 5 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika je predmét, ktery by mél byt chapan jako odraz redlnych vztahll v hmotném svété.
V zakladnim vzdélavani je predevsim zalozen na aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti
a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Zaci v ném maji ziskat pocetni dovednosti v oboru pfirozenych a raciondlnich &isel, aby si uméli poradit
s praktickymi ulohami denni potreby, ve vsech oblastech bez problému rozpoznat priciny a dlsledky, odvodit
nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovérovat pravdivost
svych tvrzeni. Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo smérovat k rozvijeni
z vlastnich zkuSenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici.

Vzdélavani klade dliraz na dlikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztah(im. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpUsoby jejich uZiti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah vyu€ovaciho predmétu Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na ¢tyFi tematické okruhy
(1. stupen- Cislo a pocetni operace, Zdvislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie v roviné a v prostoru,
Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy;2. stupeii-Cislo a proménnd, Zdvislosti, vztahy a prdce s daty,
Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikacni ulohy a problémy).

V tematickém okruhu Cislo a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na
druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro ¢ je operace provadéna predlozenym postupem)
a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Udaje mérenim,
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Nazev predmétu

Matematika

odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnda s roli proménné pfi
matematizaci realnych situaci.

V dalSim tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén
a zdvislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jev(, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mize byt rlst i pokles a Ze
zména mUlZe mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a grafd, v
jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji
s vyuZitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary
a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem
nas, uvédomuji si vzajemné polohy objekt (v roviné (v prostoru), uc¢i se porovnavat, odhadovat, mérit
délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat sv(j graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede Zaky k feSeni polohovych a metrickych Uloh a problému, které vychazeji z béZnych Zivotnich
situaci. DuleZitou soucdsti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni dlohy a problémy,
jejichZ reseni m  Ze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pri
némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v prabéhu
celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a Ulohy z béiného Zivota, pochopit a
analyzovat problém, utfidit Gdaje a podminky, provadét situaéni nacrty, redit optimalizaéni Glohy. Redeni
logickych uloh, jejichZ obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvaZzovani a m U Ze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Integrace predmétl

Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- Vede sebe, zaky a rodice k tomu, Ze dulleZitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, neZ znamka na
vysvédceni.

- Vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravuje je na celoZivotni
uceni.

- Ve vyuce zfetelné rozlisuje zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici
- Uplatniuje individualni pfistup k Zakovi, vysledky posuzuje vidy z pohledu ,pfidané hodnoty”.

- Uci praci s chybou.
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Nazev predmétu

Matematika

- UCi Zaky vyuZivat matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni

a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace.

- Rozvijime pamét zaka prostfednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si nezbytnych matematickych
vzorcU a algoritm.

7ak: rozviji pamét pfi osvojovani nezbytnych matematickych vzorci a algoritma, rozviji abstraktni i exaktni
mysleni

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- UCi Zaky nebat se probléml (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).

- Podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problému, spravného postupu k feseni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému.

- Podporuje vyuZivani moderni techniky pfi feseni problému

- Rozviji kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych uloh.

- Pfi feSeni problémovych Uloh uci Zaky provadét rozbor problémi a planu feseni, odhadovani vysledku,
volbé

- Jde prikladem - uci se sami lépe, s rozumem a s nadhledem tesit r(zné problémové situace ve skole.

74k: rozviji logické mysleni, kritické usuzovani a vécnou argumentaci prostfednictvim fedeni matematickych
problému, provadi rozbor problému, plan feseni, volbu postupu, odhad vysledku, vyhodnoceni spravnosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- Vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty.

- Uce zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

- Pfi komunikaci v rdmci vyu€ovaciho pfredmétu Matematika, vede Zaky k tomu, aby vyuZivali vhodné
matematické

symboliky, pocetnich operaci, algoritmi a spravnych metod reseni.

- Pfi komunikaci v rdmci vyu€ovaciho pfedmétu uci zaky vnimat slozZitosti rediného svéta a porozumét jim z
hlediska

matematizace redlné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.

- Jde ptikladem — ,,profesionalnim“ pristupem ke komunikaci s Zaky, rodici, zaméstnanci Skoly a Sirsi
verejnosti.
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Nazev predmétu

Matematika

Zak: pfesné a struéné se vyjadfuje prostiednictvim matematického jazyka a matematické symboliky

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- Netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zaka.

- Kazeniské prestupky reSime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipousti

- Vede Zaky k vécnému reseni probléma.

- Jde prikladem — respektuje pravni predpisy, vnitfni normy skoly, ptikladné pini své povinnosti

. Respektuje osobnost Zaka a jeho prava. Buduje pratelskou otevienou atmosféru ve tridé i ve Skole. Chova
se k zaktm, jejich rodi¢iim a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

Zak: vnima redlné situace a jejich matematické modelovéni, vyhodnocovani matematického modelu

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- Dlisledné zaky vede k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a
zavazkd.

- Pfi vyuce vytvafi podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Méni pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci
na nové.

- RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje Zaky s rldznymi profesemi — cilené ujasfiujeme
predstavu zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Zak:

- Vyuzivd matematické poznatky a dovednosti v konkrétnich praktickych ¢innostech (odhady, méreni,
porovnavani), vyuzivd pomucky.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- Podporuje skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

- Rozviji schopnost Zakud zastavat v tymu rzné role.

- UCi zaky pracovat v tymech, uci je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace

- UCi Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢len(
tymu.

- Podporuje vzajemnou pomoc zaka, vytvafi situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

- Upevnuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize lépe naplfiovat osobni i spolecné cile.

- Jde prikladem — podporuje spolupraci vsech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych

a nepedagogickych pracovnik( skoly

- Vede #4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zddnou praci netrestd, kvalitné odvedenou praci vidy
pochvdlime.

Z4k:

- Rozviji dlivéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost, vytrvalost, presnost, ovéruje svoje hypotézy, navrhy
feseni, spolupracuje pti feseni Ukold, ocenuje zkusenosti druhych, respektuje rizna hlediska.

Matematika

1. obdobi 1. - 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Uéivo
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Matematika

1. obdobi

1. - 3. rocnik

M-3-1-01 pouziva ptirozend Cisla k modelovani redlnych
situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poc¢tem prvki

Pocita predméty v daném souboru.
Vytvari soubory s danym poctem prvk.

M-3-1-02 cCte, zapisuje a porovndava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Precte, zapiSe, rozlozi a porovna ¢isla 0-1000.

M-3-1-03 uziva linearni uspofadani, zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

Zobrazi Cislo na Ciselné ose.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

S¢ita a odc¢itd zpaméti v oboru do 100 bez prechodu i
s pfechodem pres 10.

Nasobi, déli v oboru nasobilky 1 — 10.

S¢ita a odcitd zpaméti v oboru do 1000 bez prechodu i

s pfechodem pres 100.

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Res{ a vytvafi slovni Glohy na porovnavani, s¢itani a
odcitani, ndsobeni a déleni.

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek ¢asu

Zorientuje se v Case.

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Popise jednoduché zavislosti z praktického Zivota.
Provede jednoduché prevody jednotek ¢asu.
Uplatfuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi.

Je sezndmen s jizdnim fadem.

Umi Cist z jednoduchého grafu

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Cislo a pocetni operace:

Vztahy mensi, vétsi, rovna se

Cislice 0 — 1000

Znaménka<>=+-

Porovnavani ¢isel 0 — 1000

Rozklad ¢isel

Ciselna osa, fada ¢isel 0 - 1000

Soucet Cisel, rozdil cisel

Ndsobilka 1 — 10, 100 — nasobky, postupné
Scitani, nasobeni, déleni

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

Rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer,
noc, palnoc

Dny v tydnu, pracovni tyden, vikend

Cinnost vykonavana v daném ¢ase

Den, hodina

Urceni ¢asu

Prace s penézi, nakupovani

Prace stabulkami, jednoduchym grafem,
jizdnim fadem

75




Matematika

1. obdobi

1. - 3. rocnik

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popisSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

Orientuje se v prostoru.

Kresli (kFivé cary).

Rysuje — pfimé a lomené cary.

Modeluje Utvary a télesa.

Vyznaci bod.

Rozezna a pojmenuje zakladni rovinné Utvary a télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci.

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Porovnd predméty, utvary a télesa podle velikosti.
Pouziva pojmy mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi.
Narysuje ptimku a Usec¢ku — oznadi je.

Méri a odhaduje délku usecku.

Provadi jednoduché prevody jednotek délky.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary
v roviné.

M-3-1-01p (minimdlni doporucend urover) porovndvd mnoZstvi

a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p (minimdlIni doporucend uroveri) Cte, pise a pouZiva
Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-03p (minimdini doporucend uroveri) znd matematické
operdtory +, -, =, >, <aumi je zapsat

M-3-1-04p (minimdlini doporucend urover) s¢itd a odcitd
s uZitim ndzoru v oboru do 20

Geometrie v roviné a v prostoru:

Vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, hned pied,
hned za

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

Kvadr, krychle, koule, vdlec, jehlan, kuzel

Bod, ¢ary — pfimé, lomené, krivé

Nacrt

Pfimka, Usecka, polopfimka — oznaceni, zapis,
méreni, porovnani

Prace s pravitkem, rysovani

Jednotky délky mm, cm, dm, m, km a jejich
prevody

Osova soumérnost — ¢tvercova sit

Prace s tangramem a stavebnici, modelace
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Matematika

1. obdobi

1. - 3. rocnik

M-3-1-05p (minimdlIni doporucend uroven) resi jednoduché
slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20 a umi rozklad
cisel v oboru do 20

M-3-2-01p (minimdlini doporucend uroveri) modeluje
jednoduché situace podle pokyna s vyuZitim pomdicek

M-3-2-02p (minimdlni doporucend uroveri) doplriuje jednoduché
tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20

Zvldda orientaci v prostoru a pouZivd vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

M-3-2-03p (minimdlni doporucend urovern) dopliiuje tabulky,
schémata, posloupnosti ¢isel

M-3-3-01p (minimdlini doporucend uroveri) poznd a pojmenuje
zdkladni geometrické utvary a umi je graficky zndzornit

M-3-3-02p (minimdlini doporucend droven) rozend pfimku a
usecku, narysuje je a vi, jak se oznaci

M-3-3-03p (minimdini doporuéend uroveri) pouZiva pravitko

Matematika

2. obdobi

4. -5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémli
Kompetence komunikativni
Kompetence obcéanské
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Matematika

2. obdobi

4.-5. rocnik

e Kompetence pracovni

RVP vystupy — zak:

SVP vystupy — zak:

Ucivo

CisLo A POCETNi OPERACE
M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

M-5-1-04 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

M-5-1-06 porovna, s€itd a odc¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné
ose desetinné Cislo dané hodnoty

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a ndsobeni

Pamétné i pisemné scitani a odcitani, nasobeni
Pisemné nasobeni vicemistnych Cisel

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel
Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

Pamétné i pisemné scitani a od¢itani

Pisemné déleni vicemistného Cisla jednomistnym (se
zbytkem)

Pisemné nasobeni vicemistnych Cisel

UZiti zadvorek

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

Odhad, kontrola vysledku pocetni operace
Zaokrouhlovani

Redi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje osvojené poéetni
operace v celém oboru prirozenych cisel

Slovni ulohy, problémové ukoly, realné situace

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Porovn3, scitd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v
oboru kladnych cisel

Zlomky - S¢itani, od¢itani a porovnavani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné cislo dané hodnoty

Desetinné Cislo (zapis, umisténi na Ciselné ose)

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého

Porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého zaporného cisla

Predstava zaporného Cisla jako adresy
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Matematika

2. obdobi

4.-5. rocnik

zdporného Cisla a toto ¢islo vyznadi na Ciselné ose

a toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

M-5-1-02p (min. doporucend uroveri)

Cte, pise a porovnavad Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose,
numerace do 1000

sCitd a odCitd zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla

zvlddne s ndzorem rfady ndsobkd Cisel 2 aZ 10 do 100
M-5-1-03p (min. doporucend uroveri)

zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve
slovnich ulohdch

tvori a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p (min. doporucend urover)

zapise a resi jednoduché slovni tlohy

rozezndvd sudd a lichd ¢&isla, pouZivd kalkuldtor

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-5-2-01 vyhledava, sbird a t¥idi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Vyhledava, sbird a tfidi data
Umi vycist potfebna data také z map, sloZitéjsich grafu i
tabulek

Sbér a zpracovani dat, prace s tabulkou a grafem

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

K zapisu ziskanych udaji vyhleda nejvhodnéjsi tabulky, grafy
nebo diagramy a data do nich zapise

Sbér a zpracovani dat, prace s tabulkou a grafem

M-5-2-01p (min. doporucend uroven)

vyhledd a roztridi jednoduchd data (udaje, pojmy apod.)
podle ndvodu

M-5-2-02p (min. doporucend uroveri)

orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

urci ¢as s presnosti na Ctvrthodiny, prevadi jednotky casu
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Matematika

2. obdobi

4.-5. rocnik

v béZnych situacich

provddi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a
casu

uplatriuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva jednoduché
konstrukce

M-5-3-02 s¢itd a odcita graficky usecky; urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

Jednoduché konstrukce na ¢tvereckovaném papire
Zakladni geometrické pojmy (stfed, vrchol, strana)
Razné druhy trojuhelnikd a ¢tyfuhelnikd, kruznice, kruh

S¢itd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

Jednoduché konstrukce na ¢tvereckovaném papire
Obvod, obsah, objem na jednoduché urovni
Méreni, délka usecky, velikost utvaru

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézky a kolmice

Jednoduché konstrukce na ¢tvereckovaném papire

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zdkladni jednotky obsahu

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

Obvod, obsah, objem na jednoduché urovni
Vybrané jednotky délky, obsahu a objemu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osové soumeérné Utvary a urci osu soumeérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

Rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary a ur¢i osu soumeérnosti Utvaru prekladanim
papiru

Jednoduché soumérné utvary v roviné

MINIMALNI DOPORUCENA UROVEN

M-5-3-01p - zndzorni, narysuje a oznaci rovinné utvary
M-5-3-02p -méri a porovndvd délku usecky

M-5-3-02p - vypocitd obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho hran

M-5-3-03p -sestroji rovnobéZky a kolmice

M-5-3-05p -urci osu soumérnosti prekladanim papiru
poznd zakladni télesa

NESTANDARDNi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

80




Matematika

2. obdobi

4.-5. rocnik

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Resi jednoduché praktické slovni dlohy a problémy, jejich?
feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech skolské matematiky

Jednoduché kombinatorické ulohy

Re$enf jednoduchych rovnic popsanych slovy,
vizualizovanych, zapsanych symbolicky (predevsim
metodou pokus-omyl)

Slovni Ulohy, problémové ukoly, Gsudek, logika

M-5-4-01p (min. doporucend uroveri)
resi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ feseni nemusi
byt zavislé na matematickych postupech

Matematika

3. obdobi

6. —9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-3-03 urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

- popise Uhel, vysvétli, co je velikost Uhlu, jednotka stupen a
minuta

- rozlisi druhy ahl{
- vyznadi a narysuje Uhel pravy, pfimy, libovolny ostry a tupy
- prenese Uhel, porovna jej

- sestroji rlizné velikosti uhli

- zméfi velikost daného Uhlu ve stupnich

- vyjadfi velikost Uhlu ve stupnich a minutach a zapise
hodnoty

- Uhel a jeho prenaseni - druhy uhll - jednotka
velikosti uhli (stupné& a minuty); Ghlomér -
méreni velikosti UhlG - osa Uhlu — konstrukce
kruzitkem - rysovani ahlG - dhly vedlejsi a
vrcholové - scitdni a odcitani ahll - nasobeni a
déleni uhllG dvéma
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- sestroji osu uhlu

- rozlisi dvojice vedlejsich a vrcholovych Ghld, urdi jejich
vlastnosti a jejich velikosti

- seCte a odecte dvojici uhl

- nasobi a déli uhly dané velikosti dvéma

- vymezi pojmy vnitini a vnéjsi Uhel trojuhelniku

- urci tfeti vnitfni Uhel trojuahelniku vypoctem

- rozpozna trojuhelnik rovnoramenny a rovnostranny, popise
vlastnosti stran a uhlG

- urci stfedni pticku, téznici, vysku, popiSe jejich vlastnosti,
tyto prvky narysuje

- sestroji kruznici vepsanou a opsanou trojuhelniku

Trojuhelniky - vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku -
tfidéni trojuhelnikd - stfedni pricky a téZnice -
vySky v trojuhelniku - kruZnice vepsana a opsana
trojuhelniku

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary
M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara

- rozlisi jednotlivé druhy trojahelnikd, ¢tyfahelnika,
rovnobéznikl a lichobéznikl a popise jejich vlastnosti

- vypocita obvod, obsah téchto Gtvar( pomoci vzorce

- presné a peclivé narysuje, trojuhelnik, c¢tyruhelnik,
lichobéZnik

- fesi slovni Ulohy vedouci k vypoctu obvodu a obsahu
ctyruhelnik(

- urci jednotky obsahu, prevede tyto jednotky

- uvede konkrétni priklady vyuZiti vypoctu obsahu obrazce a
povrchu télesa v praxi

- vypocitd obsah obdélnika a Ctverce

- vypocita obsah dalSich rovinnych Gtvarl slozenych ze
¢tvercl a obdélnik

- zapiSe feseni Uloh s dlirazem na presnost, piehlednost a
dodrZzovani matematické symboliky

- vyresi slovni tlohy vedouci k vypoctliim obsah(l rovinnych
utvard

- uvede rozdil mezi kruhem a kruznici

- uvede rozdil mezi primérem a polomérem

(jejich vzdjemny vztah)

- jednotky obsahu, pfevody - obsah obdélnika a
Ctverce - obsah sloZitéjsich obrazct

Ctyfuhelniky -  tfidéni  ¢EtyfdhelnikG -
rovnobézniky a jejich vlastnosti - lichobéznik a
jeho vlastnosti - rysovani ¢tyfuhelnikd - obvody a
obsahy C¢tyfuhelnikd - slovni tlohy

trojuhelniky — obvod a obsah trojuhelnikf

- délka kruznice - obvod kruhu, obsah kruhu -
¢asti kruznice, kruhu
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- vypocitd obvod a obsah kruhu a délku

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych cisel

- vysvétli pojmy: nasobek, délitel, prvocislo, ¢islo slozené

- urci podle znakl délitelnosti, ¢im je dané Cislo délitelné

- pouZije znaky délitelnosti k feseni praktickych uloh

- pouZije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin prvocisel

- uréi nejmensi spoleény nasobek a nejvétsi spolecny délitel

- nasobek a délitel - znaky délitelnosti
(2,3,4,5,6,8,10,25) - prvocisla a cisla sloZzena -
rozklad na prvocinitele - Cdisla soudélnd a
nesoudélnd - nejmensi spoleény nasobek -
nejvétsi spolecny délitel

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich Cisel

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-04 uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek-Cast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

- urci desetiny, setiny a tisiciny

- zvladne zapsat desetinna Cisla

- nasobi a déli desetinna a cela cisla 10, 100, 1000

- dokaze prevadét jednotky délky, hmotnosti a obsahu

- zvladne porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych Cisel

- umi scitat, odcitat, nasobit a délit desetinna Cisla ptirozenym
Cislem a desetinnym Cislem

- vypocita aritmeticky primér z libovolného poctu udajl

Desetinnd Cisla - desetiny , setiny, tisiciny -
desetinna Cisla - nasobeni a déleni des. Cisel 10,
100, 1000 - prevadéni jednotek délky, hmotnosti
a obsahu... - porovnavani a zaokrouhlovani des.
Cisel - scéitani, odcitani, nasobeni a déleni
pfirozenym Ccislem a desetinnym Cislem -
aritmeticky primér a uZiti ve slovnich tlohach

- vysvétli pojem celé Cislo, Cislo kladné a zaporné, uvede
priklady

- znazorni celé Cislo na Ciselné ose

- porovna cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti

- urci Cislo opacné

- seCte a odecte cela Cisla

- vynasobi a vydéli celd Cisla

- uvede prakticky vyznam absolutni hodnoty ¢isla, urci tuto
absolutni hodnotu

- celé cisla, Cislo kladné a zdporné - znazornéni
celého cisla na ciselné ose - porovndvani celych
Cisel - Cislo opacné - scitdni a odcitani celych Cisel -
nasobeni a déleni celych cisel - absolutni hodnota

- vysvétli vztah zlomku a desetinného Cisla

- prevede zlomky na desetinna Cisla a naopak

- graficky znazorni zlomek

- vyjadFi celek pomoci zZlomku — graficky i zapisem zlomku

- pojem zlomku, zapis desetinného zlomku - celek,
Cast - vyjadreni c¢asti celku pomoci zlomk( -
prevadéni zlomkl na desetinné Cislo a naopak
zakladni tvar zlomku - smisené Ccislo - prevadeéni
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- prevede smiSena Cisla na zlomky a nepravé zlomky na
smiSena Cisla

- rozSifi a zkrati zlomek

- zapiSe reseni s dlirazem na presnost, prehlednost a

7

dodrZovani matematické symboliky
- porovna zlomky podle velikosti, znazorni je na Ciselné ose

smiSenych cisel na zlomky a nepravych zlomk{ na
smiSena Cisla - rozSifovani a kraceni zlomkd -
usporadani zlomkd - pojem racionalni ¢islo

- provadi zakladni pocetni operace s racionalnimi Cisly —
sc¢itani, odcitani, nasobeni a déleni

- upravi sloZzeny zlomek

- fesi slovni Ulohy z praxe, provede rozbor matematického
problému

- odhadne vysledek a ovéfi jeho redlnost

- feSi jednoduché rovnice v oboru racionalnich Cisel, provede
kontrolu vysledku

- séitani zlomk( a smiSenych Cisel - oddcitani
zlomkl a smiSenych cisel - nasobeni zlomki
Cislem celym - nasobeni zlomk( - déleni zlomk( -
sloZzeny zlomek - slovni Ulohy

M-9-3-07 vyuziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

- vysvétli pojem shodnost rovinnych Gtvard, shodnost
trojuhelnikd a matematicky je vyjadri

- uvede véty o shodnosti trojuhelnik

- vyuzije osvojenych vét o shodnosti trojuhelnik( v
konstrukénich ulohdch - sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus,
usu

- dodrzuje zasady spravného rysovani

vysvétli pojmy podobnost rovinnych utvar(,

podobnost trojuhelnikl; matematicky je vyjadri

- rozpozna podobné rovinné utvary, spravné
podobnost zapiSe pomoci matematické symboliky
- uréi pomér podobnosti

- na zakladé poméru podobnosti urci velikosti
dalSich dtvar(

- pouZije poméru podobnosti pfi praci s plany

a mapami pfi praktickych cvi¢enich v terénu

- sestroji podobny Utvar danému

- shodné Utvary v roviné - shodnost trojuhelnik( —
véty sss, sus, usu - konstrukce trojuhelnikd

podobnost Utvard, zvétSeni, zmenseni - pomeér
podobnosti - véty o podobnosti - podobnost v
praxi
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M-9-1-05 fesSi modelovanim a vypoctem situace

v v/

vyjadrené pomérem, pracuje s méritky map a plana
M-9-2-03 urcuje vztah primé a nepfimé umérnosti

- objasni pojmy pomér a postupny pomeér

- zapiSe pomér velikosti dvou veli¢in

- provadi jednoduché Upravy poméru pomoci kraceni a
rozSifovani

- vypocitd jednotlivé dily celku uréené danym pomérem

- pozna pfimou a nepfimou Umérnost ve vztahu dvou veli¢in
a rozhodnuti zd(ivodni ivahou

- vysvétli pojem méfitko planu a mapy

- narysuje jednoduchy planek (mapu) ve vhodném méfritku

- vyresi slovni Ulohy s vyuZitim dovednosti pfepoétu méritek
- sestroji grafy pfimé a nepfimé umérnosti

- vyresi slovni ulohy vedouci k vyuZziti pfimé a nepfimé
umérnosti

- vyresi slovni Ulohy z praxe pomoci poméru a trojclenky

- pomér, postupny pomér - méfitko planu, mapy -

prfima umérnost - nepfima umérnost - trojélenka -
slovni ulohy

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru
ve stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a
stfedové soumérny Utvar

- urci vlastnosti Utvarl v osové a stfedové soumérnosti

- sestroji obraz daného geometrického Utvaru ve stfedové a
osové soumeérnosti

- rozpozna Utvary soumérné podle stfedu a podle osy, urci
stfed nebo osu soumérnosti

- v grafickém projevu dodrZuje zasady spravného rysovani

- 0sova soumeérnost - osové soumérné utvary -
stfedova soumérnost - stfedové soumérné atvary

M-9-1-06 fesi aplikacni Glohy na procenta (i pro

pfipad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)

- vysvétli pojmy: procento, promile, zaklad, procentova cast,
pocet procent

- vypocitd jedno procento z daného zdkladu

- pouZije algoritmus vypoctu procentové ¢asti, zakladu a
poctu procent a vypocitd je

- aplikuje zaklady jednoduchého urokovani na prikladu

- pouZije ziskané znalosti pfi Feseni slovnich Uloh z praxe

- provede rozbor slovni Ulohy a stanovi postup reseni

- provede kontrolu realnosti ziskaného vysledku

procento — zaklad, pocet procent, procentova ¢ast
- promile - vypocet procentové ¢asti - vypocet
poctu procent - vypocet zdkladu - jednoduché
urokovani - slovni Ulohy

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni

- urci jednotky objemu

jednotky objemu, prevody jednotek povrch vélce -
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prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich - vzajemné prevadi jednotky objemu

vlastnosti - pozna a uvede zakladni vlastnosti téles — krychle, kvadr,
M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles lhranol, vdlec, jehlan, kuzel, koule, naértne tato télesa
M-9-3-11 nadrtne a sestroji sité zakladnich téles - pouziva kalkulator pro zakladni pocetni operace

slovni Ulohy z praxe

Objem a povrch téles: krychle — kvadr- hranol -
valec - jehlan - kuZel - koule - slovni ulohy a
praktické priklady

M-9-3-12 nadrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

- vyhledd poZadované informace v tabulkach

jehlanu, kuZele a koule s uZitim vzorce
- fesi slovni Ulohy a realné priklady z praxe
vztahujici se k vypoctu povrchu a objemu

kalkulator,

- vyfesi slovni Ulohy z praxe s vyuZitim znalosti
(potfebné informace pro praci vyhleda

v tabulkach, literature,

- vypocita povrch a objem krychle, kvadru, hranolu, valce,

krychle, kvadru, valce, jehlanu, kuZele a koule (vyuZiva

Sit téles

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

- uvede priklady praktického pouziti druhé
mocniny a druhé odmocniny

- urci bez poutziti kalkulacky ¢i tabulek druhou
mocninu racionalnich ¢isel (mocniny Cisel od
1 do 10, jejich desetindsobky, zlomky s témito
Cisly v Citateli i jmenovateli)

- uréi druhou mocninu a odmocninu pomoci
tabulek a kalkulatoru

- vypocitd vyraz s mocninami a odmocninami,
urci jeho hodnotu

- druhd mocnina racionalniho Cisla - urovani druhé
mocniny z tabulek a kalkulacky - druha odmocnina -
uréovani odmocniny z tabulek a kalkulacky - redlna
Cisla

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

- uvede Pythagorovu vétu, pfiklady jejiho
vyuZziti

- vypocita treti stranu trojuhelniku pomoci
Pythagorovy véty

- Ucelné pouziva kalkulacku a tabulky

k zakladnim vypoctim

- Pythagorova véta - vypocet prepony - vypocet
odvésny - praktické ulohy s vyuZitim Pythagorovy.
véty
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- vyfesi praktické ulohy s vyuZitim
Pythagorovy véty (zakresli redlny nacrtek,
matematickou symbolikou zapiSe feseni
prikladu, priklad vyresi)

- u praktickych uloh s vyuzitim Pythagorovy
véty odhadne vysledek a ovéfi jeho realnost

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- urci vzdjemnou polohu kruznice a pfimky a
vzajemnou polohu dvou kruznic

- urci a sestroji te¢nu, secnu a tétivu

- narysuje kruznice s danym stfedem a polomérem
- sestroji kruZnici opsanou a vepsanou trojuhelniku
- nacrtne valec

- vzajemna poloha pfimky a kruznice, secna, te¢na -
vzajemnd poloha dvou kruZnic, kruznice vepsand a
opsand trojuhelnik

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

- vypocitd mocniny s pfirozenym exponentem,
nékteré zpaméti, tézsi na kalkulacce

- pouZije pravidla a algoritmy pro pocitani s
mocninami

- provadi zakladni pocetni operace (+, -, ., :)

s mocninami

- umocni soucin, podil, mocninu

- zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti ve tvaru a .10n, kde 1 < a< 10

- ur¢i mocninu s exponentem nula

Mocniny s pfirozenym mocnitelem - n-td mocnina
Cisla - scitdani a odcitdni mocnin s pfirozenym
mocnitelem - nasobeni a déleni mocnin s
pfirozenym mocnitelem - mocnina soucinu, podilu -
umocnovani mocnin - zapis Cisla ve tvaru a.10n

M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim proménnych; uc¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorctd a vytykanim

jednoclen, mnohoclen, ¢len vyrazu, rovnost
dvou vyrazl a uvede pfiklady

- urci hodnotu daného ciselného vyrazu

- zapisSe slovni text pomoci vyrazll s
proménnymi

- provadi zakladni operace (s¢itani a odcitani)
s mnohocleny

- provadi nasobeni a déleni mnohoclend

- Ciselné obory - vyrazy ciselné, jejich hodnota -
vyraz s proménnou, uréovani hodnoty - jednoclen,
mnohoclen - séitdni a od¢itani mnohoclenl -
nasobeni mnohoclenu jednoclenem - nasobeni
mnohoclent - druhda mocnina dvojclenu - rozdil
druhych mocnin - uZiti vzorcl (a+b)2, (a-b)2, a2-b2
- déleni mnohodlenu jednoclenem - wvytykani,
rozklad vytykanim
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- vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz a
spravneé zapise rozklad vyraz(

- pouzije vzorce pro druhou mocninu souctu a
rozdilu a pro rozdil druhych mocnin

urci podminky, za kterych ma lomeny vyraz
smys|

- zkrati a rozsifi lomené vyrazy

lomeny vyraz - podminky lomeného vyrazu -
rozSifovani a kraceni lomenych vyraz(i

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

- vysvétli pojmy rovnost dvou vyrazQ,
proménna, neznama, feseni rovnice

- vyresi jednoduché linedrni rovnice pomoci
zakladnich ekvivalentnich Uprav

- uvede pfiklady vyuzZiti linedrnich rovnic v praxi
vyresi za pomoci ekvivalentnich uprav

- matematicky spravné a ucelné zapiSe postup
feSeni

- provede zkousku rfeSeni dosazenim do rovnice
- vyresi slovni tlohy (provede rozbor slovni
ulohy, vyresi dlohu, provede zkousku
spravnosti svého reseni)

- vyjadfi nezndmou ze vzorce a vypocita jeji
hodnotu po dosazeni viech danych velic¢in
rovnice se zlomky a zadvorkami, s nezndmou ve
jmenovateli

- matematicky spravné a ucelné zapise postup
feseni

- pouziva algoritmus feSeni rovnic ke spravnému
vyfeseni zadanych uloh

- vyresi slovni tlohy z praxe (provede rozbor
slovni Ulohy, vyresi tlohu, provede zkousku
spravnosti svého feseni)

- vyfesSi vhodnou metodou soustavu dvou linearnich

rovnic se dvéma nezndmymi

rovnost, vlastnosti rovnosti - linearni rovnice s
jednou nezndmou, kofen (feSeni) linearni rovnice -
ekvivalentni Upravy linearni rovnic - zkouska -
reSeni jednoduchych linedrnich rovnic pomoci
ekvivalentnich  Uprav - provadéni zkousky
spravnosti feseni - feseni slovnich uloh vedoucich k
feSeni linearnich rovnic - vypolet neznamé ze
vzorce

rovnice se zdvorkami - rovnice se zlomky - rovnice s
neznamou ve jmenovateli - slovni ulohy (s
procenty, ,na pohyb“, ,na spole¢nou praci“, ,na
smési“) - feseni soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi metodou dosazovaci a scitaci -
slovni tlohy feSené pomoci soustav dvou linearnich
rovnic se dvéma nezndmymi
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M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvar a feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

- sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané
nékolika prvky

- objasni pojem Thaletova kruznice, vyuzije
Thaletovu kruznici v konstrukénich tlohach

- pouziva zakladni pravidla spravného rysovani
s dlrazem na presnost a Cistotu projevu

- vyuziva vztahl mezi geometrické utvary

k feSeni konstrukénich udloh

- zakresli nacrtek zadaného ukolu

- spravné zapisSe konstrukéni postup s pouzitim
matematické symboliky

- sestroji te¢nu ke kruznici z bodu vné kruznice

- mnoziny bodd dané vlastnosti - Thaletova
kruznice - konstrukce trojuhelnikd - konstrukce
ctyruhelnikd - konstrukce kruznice s poZzadovanymi
vlastnostmi - konstrukce tecen ke kruznici

M-9-2-01 vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava
data
M-9-2-02 porovnava soubory dat

- vysvétli zakladni pojmy statistiky: statisticky
soubor, statistické Setfeni, jednotka, znak,
cetnost, aritmeticky pramér, median, modus

- vypocitd aritmeticky prlimér

- urci z dané tabulky modus a median

- provede jednoduché statistické Setfeni, zapisSe
jeho vysledky formou tabulky a znazorni
pomoci sloupkového (kruhového) diagramu

- Cte tabulky a grafy a interpretuje je v praxi
- Cte a sestrojuje rlizné diagramy a grafy —
bodové, sloupcové, spojnicové, kruhové

- Cte a sestrojuje rlizné diagramy a grafy s udaji
uvedenymi v procentech

- uvede priklady vyuziti statistiky v praxi

Statistika - statisticky soubor, statistické Setfeni -
jednotka., znak, cetnost - aritmeticky pramér -
modus, median - grafy, diagramy (bodové,
sloupcové, spojnicové, kruhové) - statistika v praxi
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- pozna rovinné Utvary, jmenuje jejich
vlastnosti

- fesi slovni Ulohy za vyuZiti geometrickych
znalosti — vlastnosti Utvarl, obvod( a obsaht
- sestroji geometricky Utvar a zapise
konstrukci pomoci matematické symboliky
- fesi slovni Ulohy vyjadfenim rovnice i
soustavou rovnic

- fesi slovni Ulohy, zapiSe matematickym
aparatem znéni, vypocet, zkousku

- vysvétli zakladni pojmy a poucky uciva
probiraného v pfedchozich rocnicich

Opakovani a prohlubovédni uciva k pfijimacim
zkouskdm - rovinné Uutvary, télesa - geometrické
Ulohy resené vypocty - konstrukéni ulohy - slovni
Ulohy feSené rovnicemi - slovni ulohy logického
charakteru - testy zdkladnich znalosti a dovednosti

M-9-2-04 vyjadFi funkéni vztah tabulkou, rovnici
grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

rozezna funkéni vztah od jinych vztah(

- vysvétli pojem linearni funkce

- vyjadfi danou linedrni funkci tabulkou,
rovnici i grafem

- sestroji graf linearni funkce s dirazem na
presnost rysovani

- poutzije funkci pti feSeni uloh z praxe

Funkce - definice funkce - linearni funkce a jeji
vlastnosti - graf linearni funkce - praktické pfriklady
na linearni funkci

v v/ s s

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta

vysvétli pojmy: DPH, dan, urok, Urokova mira,
penale, jistina

- vypocita urok s jistiny

- urci hledanou jistinu

- fesi Ulohy z praxe na jednoduché a slozené
urokovani

- vypocitd urok z droku

- DPH, drok, dan — uziti procent - kapital, jistina, dluh
- véfitelé a dluznici - jednoduché urokovani - slozené
urokovani

Minimalni doporucena uUroven pro Upravy
ocekavanych vystuptli v rdmci podptirnych
opatfeni:

M-9-1-01p

pisemné scitd, odcitd, ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli
se zbytkem
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pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouZiva vyjddreni
vztahu celek—Cdst (zlomek, desetinné Cislo, procento)
Cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a provaddi s nimi
zdkladni pocetni operace

M-9-1-02p

provddi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

piSe, ¢te, porovndvd a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1
000 000

M-9-1-05p

pouZiva méritko mapy a planu

M-9-1-06p

resi jednoduché ulohy na procenta - zvlada orientaci na
Ciselné ose

M-9-2-01p

vyhleddva a tfidi data

M-9-2-02p

porovndvd data

M-9-2-04p

vypracuje jednoduchou tabulku - uZiva a ovladd prevody
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu -
zvldda pocetni ukony s penézi

M-9-3-03p

vyznacuje, rysuje a méeri uhly, provddi jednoduché
konstrukce

M-9-3-04p

vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, Ctverce, obdélnika,
kruhu

M-9-3-05p

provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p

rozezndvd a rysuje zdkladni rovinné utvary
M-9-3-08p

sestroji zdkladni rovinné utvary ve stfedové a osové
soumeérnosti

M-9-3-10p
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vypocitd povrch a objem kvddru, krychle a vdice
M-9-3-11p

sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p

nacrtne zdkladni télesa

M-9-3-12p

zobrazuje jednoduchd télesa - odhaduje délku usecky,
urci délku lomené cary, graficky scita a odcCitd usecky -
umi zachdzet s rysovacimi pomdickami a potfebami -
pouZivad technické pismo - ¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

M-9-4-01p

samostatné resi praktické ulohy, hledad rizna reseni
predloZenych situaci

M-9-4-02p

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdéldavacich

oblasti - vyuZivd prostredky vypocetni techniky pri feseni

uloh
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5.5 Informatika 2022 - 2023

1.ro¢nik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.roc¢nik | 6.rocnik | 7.roc¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny | Povinny Povinny Povinny Povinny
Oblast Informatika
Charakteristika predmétu Predmét pripravuje zaky na vyuzivani digitalnich technologii a umozZniuje jim dosahnout zékladni Gdrovné

informacni gramotnosti, t]. ziskat elementarni dovednosti v reseni problému, ve zpracovani, analyze a
interpretaci dat, ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii a chranit sebe, své
soukromi, data i zafizeni.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim predmétu Informatika umozniuji 7akim porozumeét zakonitostem
digitalniho svéta a bezpecné zachdzet s technologiemi a osvojovat si dovednosti a navyky, které vedou
k prevenci rizikového chovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pomaha zakovi rozvijet informaticke mysleni, porozumeéet zakladnim
predmétu (specifické informace o predmétu |principtm digitalnich technologii, analyzovat situace a jevy, hledat a nalézat optimalni resent.
dulezité pro jeho realizaci) Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 4. a7 9. rocniku, zaroven se digitalnf

kompetence stdvaji soucasti vsech vyucovacich predmét(.

\/yuka probiha bud v PC uéebné, nebo v béZné uebné. Zaci pracuji na noteboocich nebo tabletech

s pfipojenim k internetu, nékterd témata probihaji bez vypocetni techniky.

\ fadé Cinnosti preferujeme préci zak( ve dvojicich nebo skupinkach, aby dochazelo k diskuzi a spolupraci.
Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, - Vedeme Zdaky k poznani ulohy informaci a k vyuzivani ICT, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich
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Nazev predmétu

Informatika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim.

- U¢ime Zaky porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojl (za
ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

- U¢ime Zaky v praxi vyuZivat korekci textu pomoci vnitfnich nastroji vhodného softwaru.

7ak: - Poznava ulohu informaci a vyuziva informaéni a komunikaéni technologie jako ddleZity nastroj k
celoZivotnimu vzdélavani.

Kompetence k feseni problém:

- U¢ime Zaky nebat se problému; prakticky je vedeme k pouzivani techniky.

- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

- Podporujeme netradicni zplQsoby reseni problémd.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Zak: - Je schopen formulovat svij poZadavek a porovnavat informace a poznatky réiznych informaénich
zdroju.

- Posuzuje vérohodnost ziskanych informaci.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme k tvofivému vyuZzivani softwarovych a hardwarovych prostiedk( pfi prezentaci vysledk( své prace.
-V komunikaci pomoci ICT se prioritné zaméfrujeme na sprdvné uzivani jazyka s ohledem na gramatiku a
syntaxi, klademe daraz na kulturni Uroven komunikace.

- Ucime Zaky prezentovat své nazory a myslenky.

74k: - Pouziva prostfedky IT ke komunikaci a prezentaci vysledk( své prace.

Kompetence socialni a persondlini:

- Vedeme zéaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich.

- Seznamuje Zaky s priklady dusevniho vlastnictvi.

- Ucime Zaky kriticky hodnotit praci svoji praci.

- Podporujeme vzajemnou pomoc Zaka, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

- Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami u¢ime vyhoddm vyuzivani informacnich technologii.
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Nazev predmétu

Informatika

- Vyzadujeme dodrzZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

Zak:

- Respektuje prava k dusevnimu vlastnictvi.

- Zaujima zodpovédny a eticky pfistup k nevhodnym obsahlm vyskytujicich se na internetu a jinych médiich.
- Rozviji dlivéru ve vlastni schopnosti.

Kompetence obcanské:

- Netolerujeme zaliby Zakd v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevim.

- Na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

- Neustale monitorujeme chovani zakl (predevsim pfi praci s internetem), véas prijimame G¢inna opatreni.
- Zodpovédné vyuzivame informacnich zdrojd — s ohledem na jejich G¢innost a vliv na osobnost jedince.
Zak:

- Vyuzivd informacni techniku ke zvyseni efektivnosti své ¢innosti.

Kompetence pracovni:

- Vedeme zéky vyuzivanim vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru k raciondlnéjsi organizaci
jejich prace.

- Vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pti praci s technikou napojenou na elektrickou sit.

- Ucime Zaky provadét zakladni udrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné préci s vypocetni
technikou.

7ak:

- Vyuziva vypocetni techniku k racionalné;jsi organizaci své prace.

- S vypocetni technikou pracuje Setrné.
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Nazevpiedmew . nformatka
74k:

- Vyuziva bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby.

- Rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit.

- Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk.
- Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich pfinosy a zna rizika jejich vyuzivani.

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcanské
e Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
RVP vystupy/zak: SVP vystupy Ucivo
DATA, INFORMACE A MODELOVANI Data, informace a modelovani:
I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopujil-sdéli informaci obrazkem Sbér a zaznam dat
a kterd mu mohou pomoci lépe se -preda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel Hodnoceni ziskanych dat a vyvozovani|
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé  |-zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text zaveér(
dat -zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky Kédovani a prenos dat
I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni |-obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich Usecek Sdileni, prenos a ochrana informace
jiZ vi, a znazorni ji -pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty Modelovani
[-5-1-03 vycte informace z daného modelu -pomoci obrdzku znazorni jev Zkoumani, porovnavani a vysvétlovani
-pomoci obrazkovych modelll fesi zadané problémy jevl
Minimdlni doporucend uroven pro upravy
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ocekdvanych vystupii v ramci podptirnych
opatreni:

I-5-1-01p uvede priklady dat, kterd ho
obklopuji a kterd mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otdzky,
které se tykaji jeho osoby na zdkladé dat
I-5-1-02p popise konkrétni situaci, kterd
vychdzi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k
ni jiz vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
[-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pripravené podprogramy
[-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu i programu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

Minimdlni doporucend uroven pro upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podplirnych
opatreni:

kl-5-2-01p sestavuje symbolické zdpisy
postupli

I-5-2-02p popiSe jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zdjmd a potreb,
navrhne a popise podle predlohy jednotlivé
kroky jeho reseni

-v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro
ovladani postavy — pro fizeni a reakce

-v programu najde a opravi chyby

-rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

-vytvofi a pouZije novy blok

-upravi program pro obdobny problém

-rozpozna, jestli se prikaz umisti dovniti opakovani, pfed nebo za néj
-vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

-precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

-rozhodne, jestli a jak |ze zapsany program nebo postup zjednodusit
-cilené vyuZiva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot prikaz

-pouziva uddlosti ke spusténi ¢innosti postav

-ovlada vice postav pomoci zprav

Algoritmizace a programovani
Krokovani

Vstupy, vystupy a rézné formy zapisu
Algoritmy

Programovani
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I-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouzivd
opakovdni zndmych postupli

INFORMACNI SYSTEMY

[-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
[-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i
neciselnd data

Minimdlni doporucend uroven pro upravy
ocekdvanych vystupi v ramci podptirnych
opatieni:

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji,
rozeznd jednotlivé prvky

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery
opakované resil, zaznamendvda do existujici
tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselnd data

DIGITALNI TECHNOLOGIE

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rdzného typu

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede
mozna rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla
pro prdci s digitalnimi technologiemi

MinimdlIni doporucend uroven pro upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podptirnych
opatreni:

-pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich materidlech
-doplni posloupnost prvki

-umisti data spravné do tabulky

-doplni prvky v tabulce

-v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za spravny
-nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

-urci, jak spolu prvky souvisi

-pojmenuje jednotliva digitdIni zatizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouZi

-vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem
-edituje digitalni text, vytvori obrazek

-prehraje zvuk ¢i video

-ulozi svoji préaci do souboru, otevie soubor

-pouzivd krok zpét, zoom

-tesi ukol pouzitim schranky

-dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim
-uvede rlzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani
rodicl

Informacni systémy

Objekty a vztahy mezi nimi

Prace se strukturovanymi daty
Tabulka a jeji struktura

Zaznam, doplnéni a Uprava zdznamu

Digitalni technologie

Hardware a software

Digitalni zafizeni a jejich ucel

Prvky v uZivatelském rozhrani
Pocitacové sité

Internet

Pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim

UZivatelské ucty, hesla
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I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci,
pracuje s daty rizného typu

I-5-4-03p popise bezpecnostni a jind pravidla
stanovend pro prdci s digitdInimi
technologiemi

-najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

-propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

-pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se k svému uctu a odhlasi se

Z néj

-pfi praci s grafikou a textem pfristupuje k datdm i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

-rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privold pomoc
dospélého

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personaini
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
[-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat

[-9-1-02 navrhuje a porovnava rlizné zplsoby
kddovani dat s cilem jejich uloZzeni a prenosu
[-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké
informace bude potrebovat k jeho rfesenti;
situaci modeluje pomoci graf(, pripadné
obdobnych schémat; porovna svij navrzeny
model s jinymi modely k feseni stejného

-rozpozna zakédované informace kolem sebe

-zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

-zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

-zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

-zakdduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych tvar(
-zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéri
Uplnost zapisu

-ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

-vysvétli znamé modely jev(, situaci, ¢innosti

-v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Data, informace a modelovani

Ziskavani, vyhledavani a ukladani dat

obecné a v pocitaci

Proces komunikace

Kédovani a prenos dat
Jednoduché Sifry a jejich limity
Modelovani

99




problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdUvodni

[-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potiebna k reseni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

Minimalni doporucena troven pro upravy
ocekavanych vystupti v ramci podptirnych
opatieni:

[-9-1-01p ziskd z dat informace, interpretuje
data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti
[-9-1-02p zakdduje a dekdduje jednoduchy
text a obrazek

[-9-1-03p popiSe problém podle nastavenych
kritérii a na zakladé vlastni zkusenosti urci,
jaké informace bude potiebovat k jeho feseni;
k popisu problému pouZiva grafické
znazornéni

[-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v
popisu problému vsechny informace potiebné
k jeho reseni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
[-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem fesSen

[-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé
feSitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k
jejich reseni

[-9-2-03 vybere z vice mozZnosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a sv(j vybér

-pomoci ohodnocenych grafl fesi problémy
-pomoci orientovanych grafa resi problémy

-vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych Cinnosti

-v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba

na jeho Citelnost a prehlednost
-po precteni programu vysvétli, co vykona

-ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
-pouZziva cyklus s pevnym poctem opakovdni, rozezna, zda ma byt

prikaz uvnitf nebo vné opakovani

-vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

-diskutuje rlzné programy pro reseni problému

-vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svuj

Algoritmizace a programovani
Algoritmizace

Tvorba, zapis a prizplsobeni algoritmu

Programovani: nastroje
programovaciho prostredi,
programovaci jazyk, cykly, vétveni,
proménné,

Ovéreni algoritmu/programu, nalezeni

chyby, Uprava algoritmu/programu
Tvorba digitalniho obsahu: tvorba
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zdUvodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rlizné algoritmy pro reseni
problému

[-9-2-05 v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvofi pfehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné
[-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Minimalni doporucena trovern pro Upravy
ocekavanych vystupti v ramci podpirnych
opatreni:

[-9-2-01p po precteni jednotlivych kroki
algoritmu vztahujiciho se k praktické cinnosti,
kterou opakované resil, uvede ptiklad takové
cinnosti

[-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé
resitelné ¢asti a popise podle navodu kroky k
jejich feseni

[-9-2-03p navrhne rlizné algoritmy pro feseni
problému, s kterym se opakované setkal

INFORMACNI SYSTEMY

[-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémd,
které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika
pfi navrhovani i uzivani informacnich systém
[-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét

vybér zdlvodni

-hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému

-v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny
program k vyreseni problému

-pouzivd podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

-spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav

-pouziva souradnice pro programovani postav

-pouzivd parametry v blocich, ve vlastnich blocich

-vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouzije jeji hodnotu
-fesi problémy sestavenim algoritmu

-fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich krok(
-zvazuje pfistupnost vytvoreného programu rliznym skupinam
uzivatell a dopady na né

-najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychzZ dat (tabulka versus
graf)

-odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

-popise pravidla usporadani v existujici tabulce

-doplini podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

-navrhne tabulku pro zdznam dat

programdi

Potreby uzivatell, uZivatelské rozhrani
programu

Autorstvi a licence programu

Etika programatora

Informacni systémy

Informacni systém ve Skole

UzZivatelé, Cinnosti, prdva, struktura dat
Ochrana dat a uZivatel(, ucel
informacnich systému a jejich role ve
spolecnosti

Navrh a tvorba evidence dat
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na poloZenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

[-9-3-03 vymezi problém a urdi, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a
postupy pro praci se zdznamy v evidenci dat
[-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji
Upravu

Minimalni doporucena Grovern pro Upravy
ocekavanych vystupti v ramci podpirnych
opatreni:

[-9-3-01p popise ucel informacnich systéma,
které pouziva

[-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce

[-9-3-03p na zakladé doporuceného navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALNi TECHNOLOGIE

[-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operac¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii uréujicich
trendy ve svété

[-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani i pfenos

[-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické

-propoji data z vice tabulek ¢i grafli

-popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuji

-pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

-pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu burky
-pouziva k vypoctliim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy
(pr@imér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

-fesi problémy vypoctem s daty

-pripiSe do tabulky dat novy zdznam

-seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)
-pouZiva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni
ulohy

-ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnoZzstvi dat

-nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

-ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni a soubory
-vybere vhodny format pro uloZeni dat

-vytvofi jednoduchy model domdci sité, popise, ktera zafizeni jsou
pfipojena do skolni sité

-porovna rizné metody zabezpeceni Gctl

-spravuje sdileni soubord

-pomoci modelu znazorni cestu emailové zpravy

-zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni
systému Ci aplikace, ukonci program bez odezvy

Struktura tabulky, typy dat, préce se
zaznamy

Hromadné zpracovani dat

Funkce a vzorce

Retézce, fazeni, filtrovani, vizualizace
dat, odhad zavislosti

Digitalni technologie

Hardware a software

Operacni systémy

Datové a programové soubory
Instalace aplikaci

Pocitacové sité

Klient server, switch, IP adresa
Struktura a principy internetu
Web — fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlize¢,
odkaz, URL, vyhledavac
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znaky

[-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

[-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneufziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

Minimalni doporucena troven pro upravy
ocekavanych vystupti v ramci podpirnych
opatieni:

[-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance
hardwaru i operacniho systému

[-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

[-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji
podle navodu digitalni zafizeni a na prikladech
popise mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

[-9-4-04p rozpozna typické zdvady a chybové
stavy pocitacl a obrati se s Zadosti o pomoc
na dospélou osobu

[-9-4-05p dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

-pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

-vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
-diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

-na prikladu ukdze, jaky vyznam ma komprese dat

-popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

-na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti
-vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
-diskutuje o cilech a metodach hackert

-vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat
-diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

Princip cloudovych aplikaci

Reseni technickych problémd
Bezpecnost: Utoky — cile a metody
utocnik(, nebezpecné aplikace a
systémy

Zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpecéna
prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani
dat a komunikace, zdlohovani a
archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa

Cookies

Informace v souboru

Fungovdni a algoritmy socialnich siti
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5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Prvouka 1. obdobi 1. - 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uceni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

CJS-3-1-03 rozli&i ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

- orientuje se ve sSkole a v blizkém okoli

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté
a Skoly

vyznaci cestu na uréené misto

rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

- dokdaze popsat domov a blizké okoli

- vyjmenuje okolni obce, mésta

- orientuje se v nejblizsim okoli bydlisté

- zZna svoji adresu, orientuje se v obci

- vi, kde jsou umistény vyznamné budovy a objekty
- zacleni svou obec, mésto do ptislusného kraje

- zna nebezpecna mista v blizkosti Skoly

- orientuje se v ¢lenéni domu a bytu

Skola - prostfedi gkoly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeéna
cesta do $koly - jsem $kolak, vstup do ZS, zména ve zplisobu
Zivota - vyucovaci hodina, prestavka, skolni pomdcky, cesta do
Skoly — prichod, odchod, cestovani dopravnim prostfedkem -
zakladni pravidla silniéniho provozu -rizikova mista a situace

- obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné,
vyznacné budovy, - okolni krajina — orientaéni body, - mésta a
vesnice v nejblizsim okoli - zajimavosti z obce a okoli - regiony
CR - obchod, sluzby, doprava, dopravni prostfedky - nase vlast
— domov, krajina

Domov - prostfedi domova - popis bytu, rodinného domu

(¢lenéni mistnosti, jejich funkce a vybaveni)- orientace v misté
bydlisté
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Prvouka

1. obdobi

1. - 3. rocnik

Minimalni doporucena troven pro Upravy
ocekavanych vystupti v ramci podpirnych
opatfeni:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v
okoli skoly

(JS-3-1-01p popise a zviddne cestu do $koly
CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli

svého bydlisté a Skoly

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené misto

- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadFi
rdznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

- rozlisi statni symboly nasi vlasti

Skola, $kolni tad, cesta do $koly, planek nejblizéiho okoli) -
nebezpecné dopravni situace, co potrebuje znat chodec,
cyklista - rizikovda mista a situace Domov, nase rodisté, nas
dim, adresa bydlisté, osobni (daje - zafizeni bytu a domu —
popis - krajina v okoli domova - vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, svétové strany —
mésto x vesnice (nejvétsi mésta), pramysl, obchod, sluzby -
zdravotnicka zafizeni, vzdélani, kulturni a sportovni centra —
doprava

Nase vlast - statni symboly, hlavni mésto, prezident republiky

a vlada - Praha

LIDE KOLEM NAS

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

osvojuje si vlastni formy chovani a chovani mezi lidmi
dokaze o néco slusné pozadat, podékovat

zna povolani svych rodicl

- pojmenuje zakladni povinnosti a Ukoly ¢lentd rodin

- projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
- usiluje o dobré vztahy ve tridé

- udrzuje poradek, nenici vybaveni skoly

Rodina postaveni jedince v rodiné, vztahy v rodiné, osobni
vztahy role ¢len( rodiny pfibuzenské a mezigeneracni vztahy
souZiti lidi — mezilidské vztahy (modelové situace — na posté,

v obchodé.), pomoc a dlivéra, oslavy udalosti, setkavani s
jednotlivymi ¢leny, spolecné stravené chvile, - détské domovy,
détské vesnicky chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, pravo a spravedlnost — prava a povinnosti Zaka Skoly
-Zivot a funkce rodiny, projevy lasky, citu, komunikace v rodiné
pomoc a rozdéleni prace mezi ¢leny, pomoc

-povolani rodicl - projevy, pribéh a zplsob Zivota

- principy demokracie
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Prvouka

1. obdobi

1. - 3. rocnik

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystuptli v ramci podptirnych
opatieni:

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla
spolecenského chovadni

CJS-3-2-01p pfi setkdni s nezndmymi lidmi se chovd
adekvdtné

(JS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem
spoluZdkd, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéinéjsi povoldni a
pracovni ¢innosti

-uplatnuje vhodné chovani jako vyraz ,reprezentace
rodiny”

- odvodi vyznam a potrebu rdznych povolani a
pracovnich ¢innosti, rozlisi pracovni ¢innost vyrobni,
nevyrobni, uméni, zabava

- chovani lidi k nemocnym — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality, rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim - organizace vyucovani, rozvrh hodin, ucebni
predméty - vybaveni u€ebny, udrzovani pofadku v ucebné,
kalendar akci, jednotlivé ¢asti skoly, vyznam a funkce, adresa,
telefonni Cislo, udrzovani poradku v prostorach skoly a okoli
— vlastnictvi soukromé, verejné, osobni

— prijmy a vydaje domdacnosti, zplsoby placeni, Uspory

LIDE A CAS

CJS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodéky, kulturni &
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti nebo baje spjaté s
mistem, v ném? Zije

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovnavda minulost a soucasnost

-vyuziva Casové udaje pti reseni raznych situaci

v dennim Zivoté

-zna ¢asti dne a ¢innosti v jeho pribéhu

-umi vyjmenovat dny v tydnu, rozliSuje pracovni dny x
dny volna

-uplatiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a
cinnostech ¢lovéka, zvycich a o préci lidi, poznatky o
lidské spolecnosti, souziti, na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- umi seradit poradi mésicl

- umi pojmenovat mésice v rocnich obdobich

- uréovani hodin - mésice v roce, rocni obdobi - Velikonoce,
Vanoce — zvyky a tradice - orientace v ¢ase a Casovy fad, déjiny
jako Casovy sled udalosti - promény zplsobu Zivota, bydleni

Orientace v ¢ase a Casovy fad — cas jako fyzikalni veli¢ina,
méreni Casu na dny, noci, ro¢. obdobi, mésice a roky -
kalendar, zakladni jednotka c¢asu, budoucnost, minulost -
Pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny -
Regionalni pamatky — péce o pamatky, nase obec, minulost
nasi obce, pamatna mista, povésti jak Zili lidé drive, bydleni a

zpUsob Zivota, lidové zvyky, tradice a rfemesla - Baje myty
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Prvouka

1. obdobi

1. - 3. rocnik

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystuptli v ramci podptirnych
opatieni:

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
CJS-3-3-01p znd rozvrZeni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p pozndvd rizné lidské cinnosti

- orientuje se v ¢ase podle hodin rucickovych,
digitalnich

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje,
nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem v némz Zije

povésti — domov, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény

v jednotlivych ro€nich obdobich

- pozoruje a poznava Zivotni projevy Zivocichu a
rostlin,

- dokaze vysvétlit zakladni vyznam pady, vody,
vzduchu a slunce pro Zivot ¢lovéka

- Roztfidi nékteré prirodniny, podle ndpadnych
urcujicich znak, uvede ptiklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité

- popiSe ¢asti rostlinného i zivocisného téla,

- popiSe ohleduplné chovani k pfirodé

- Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolec¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a
pristrojl

- Provadi a vysvétluje pokusy se vzduchem a vodou

rocni obdobi — zmény v pfirodé, Zivocichové a rostliny

v jednotlivych ro€nich obdobich

NeZiva ptiroda - pfirodnina, surovina, vyrobek - latky a jejich
vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a jejich skupenstvi - voda
a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
v pfirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

- plida — vznik pldy a jeji vyznam - slunecni soustava — den a
noc, ro¢ni obdobi

Ziva priroda - rostliny, houby, Zivocichové véetné clovéka -
Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
rovnovaha v pfirodé, vyznam, zédkladni spolecenstva - Ochrana
a tvorba Zivotniho prostredi

- Mimoradné udalosti zplUsobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi
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Prvouka

1. obdobi

1. - 3. rocnik

Minimalni doporucena uroven pro tUpravy
ocekavanych vystupti v rdmci podpirnych
opatieni:

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise
nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a
volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a
zeleniny a poznd rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle
ndvodu

- Provadi méreni velikosti, zjiStovani hmotnosti
- Uvede spravny zpUsob likvidace odpadd v
domacnostech a vyznam tfidéni odpad

- Ochrana pfirody - ochrana Zivotniho prostiedi — likvidace
odpada

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CJS-3-5-01 uplatriuje zékladni hygienické, reZimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rizného charakteru,
vyuZivd bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatriuje zdkladni pravidla bezpecného
chovdni ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chovd se obezietné pfi setkdni s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je
mu neprijemnd; v pfipadé potreby poZzddd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s
operdtory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych
pfi mimorddnych uddlostech

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky, s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- vyuZiva bezpecné misto pro hru a traveni volného
casu

- uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu

- chova se obezretné pti setkani s neznamymi jedinci
- odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
- orientuje se v pojmech zdravi, nemoc, Uraz

- znd a umi pouZit ddleZita telefonni Cisla — ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

- jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- rozend nebezpedi rizného charakteru
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfri

- Casti lidského téla - osobni hygiena - vyZiva a stravovani - péce
o zdravi, predchazeni nemocem a Urazm - osobni bezpeci —
vhodnd a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani
v silniénim provozu, dopravni znacky PROJEKT: DOPRAVNI
HRISTE

- lidské télo — stavba téla, smyslova Ustroji, zakladni funkce a
projevy, Zivotni potifeby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem
Zenou - péce o zdravi — vhodna skladba stravy, nemoci
prenosné a neprenosné, priznaky nemoci, drobné Urazy a
poranéni - prevence nemoci a Urazl,prvni pomoc pti Urazu,
osobni hygiena - rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy - odmitdni ndvykovych latek, nebezpeci koureni,
alkoholu a drog

- predchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich
prostiedcich (bezpecénostni prvky),

-Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani - Cisla tisnového
volani - pozary (pric¢ina a prevence vzniku poZard, ochrana a
evakuace pfi pozaru)
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Prvouka

1. obdobi

1. - 3. rocnik

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystuptli v ramci podptirnych
opatieni:

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické ndvyky a zvlgdd
sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a pocity;
zvldda osSetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &dsti lidského téla
CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi; dodriuje zdsady
bezpecného chovdni; neohroZuje své zdravi a zdravi
jinych

CJS-3-5-02p uplatriuje zékladni pravidla bezpecného
chovdni ucastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chovd se obezietné pfi setkdni s
nezndmymi jedinci; v pripadé potreby poZadd o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovladd zplsoby
komunikace s operdtory tistiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych
pfi mimorddnych uddlostech

mimoradnych uddlostech

popiSe spravnou volbu obleceni a obuvi pro rizné
modelové situace

- vysvétli vyznam péce o zdravi

- uvede zasady spravného chovani pfi styku s cizimi
osobami v rznych modelovych situacich

lidské télo - potreby a projevy ¢lovéka, rist a vyvoj, stavba téla,
smysly, péfe o své zdravi, osobni bezpeci, pohyb a zdravi,
intimni a duSevni hygiena - denni rezim - osobni bezpeéi —
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi - pfivolani pomoci
v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi - sluzby
odborné pomoci, spravny zplsob volani na tisfovou linku -
Integrovany zachranny systém - postup v pfipadé ohrozeni

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

Demokraticka atmosféra ve skole.
Ucast zakl na tridni samospraveé.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Cviceni sdélit slusné otevienou formou své nazory pfi feseni danych uloh.
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Prvouka 1. obdobi 1. - 3. rocnik

Ve Skole se setkdvat se zastupci tfid.
Prostrednictvim zvolenych zastupcl prosazovat své nézory.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rozvijeni schopnosti spolupracovat ve tfidé, v kolektivu, prosazovat slusné chovani. Vést zaky k aplikaci na situace mimo skolni prosttedi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Respektuje lidska prava, znd prava ditéte.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Lidové zvyky, tradice, femesla.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zmény v pfirodé béhem roku. Vliv prostfedi na zdravi. Narodni parky, rezervace, chrdnéné krajinné oblasti.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Zarazovani zivo€ich( a rostlin do réznych ekosystém(. Nase obec a jeji vliv na okolni pfirodu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana rostlin a Zivocichli. Ochrana pfirody, prospésné a skodlivé zasahy do pfirody, likvidace odpadd.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

Zajima se o svoji obec a $kolu, zajistuje ochranu zivotniho prostfedi v obci nebo ve $kole, fesi nakladéani s odpadky v obci i ve $kole. zajima se o aktudlni ekologické

problémy, utvafi si svlj vlastni nazor.
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét RVP ZV a navazuje na uéivo prvouky v 1.
az 3. ro¢niku a vytvafi zaklad pro vyucovaci pfedmét Prirodopis ve vyssich rocnicich zakladni Skoly. Opira se o vybrané
poznatky rGznych pfirodovédnych obor(i a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych Zadoucich dovednosti a védomosti,
které Zzaklm umozni déle aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém Clovék pracuje a Zije. Vede
zaky k ohleduplnému vztahu k prirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruhil: Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho
zdravi.

Rozmanitost pfirody - Zaci pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé pfirody nejblizSiho okoli jejich
Zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny
hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dlikazy o proménach pfirody, uci se
vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na pfirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém
véku prispét k ochrané prirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

Clovék a jeho zdravi - 7aci poznévaji predevéim sebe na zakladé pozndvéni Elovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své
biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se
seznamuji s tim, jak se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahl atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rznych Zivotnich situacich,
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Nazev predmétu

Prirodovéda

véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou
odpovédnost mé kazdy €lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je
duleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda je vyucovan v 1,5-hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a v 2-hodinové tydenni dotaci v
5. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych ttidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu Skoly pfimo v terénu (tematické
vychazky, exkurze apod.) a také pocitacové ucebné. Potiebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji predevsim
pozorovanim nazornych pomucek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim urcenych roli a feSenim modelovych situaci.

Integrace predmétt

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatniované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé

cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- Vede Zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

- Vede Zaky k pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a
jednani v rdznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

- UCi Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potiebné informace (které nelze v Zivoté ¢lovéka prakticky ovérit) v
literature, na internetu, v televiznich dokumentarnich poradech, vyukovych pocitacovych programech (zejména
informace o vesmiru aj.).

- Poznava rozmanitost a proménlivost Zivé i neZivé prirody

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- UCi Zaky resit problémové situace porovnanim s verejné dostupnymi zdroji, soucasné zaky uci zaujimat k nim kriticky
postoj.

- Podporuje netradi¢ni (originalni) zpUsoby ziskavani informaci.

Zak:

- Je schopen formulovat svlij poZadavek a porovnavat informace a poznatky z rlznych informacnich zdroju.

- Posuzuje vérohodnost ziskanych informaci.

- Hledd moznosti, jak pfispét k ochrané prirody

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- Podporuje rizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionélnich muzei, knihoven, aj.

X

- Klade diraz na , kulturni Groven” komunikace.

- UCi Zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkusenosti (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).
7ak:

- Rozsifuje si slovni zasobu

- Prezentuje ziskané informace.

- Komunikuje s Zaky ve skupiné.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- UCi Zaky pracovat v tymu, uéi je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozviji schopnost Zakd zastdvat v tymu rGzné role.

- UCi Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lent tymu.
- Podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Zak:

- Respektuje rozdil mezi lidmi.

- Toleruje rozdilné chovani a jednani na zakladé rozdilnych pravidel soufZiti v souvislosti s rliznymi kulturnimi
normami.

- Samostatné a sebevédomé jedna a vystupuje

- Rozviji dveéru ve vlastni schopnosti.

- Upeviuje si preventivni chovani, téelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- Vede Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamarad, ¢lentd rodiny apod.

- UCi Zaky zadkladim tolerance a vzajemného soufZiti.

- Vede Zaky k pfimérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti nezadoucim vlivim z rGznych
sfér spolecnosti, které nabdadaji k nespravnému (netolerovatelnému, nelegalnimu ¢i konzumnimu) zplsobu Zivota.

- Utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorlim, uplatnuje se pfi jejich ochrané.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- Vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- Pfi vyuce vytvari podnétné a tvorfivé pracovni prostfedi. Méni pracovni podminky, Zaky vede k adaptaci na nové
pracovni podminky.

- Rlznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi, vyznamnymi pro udrzeni
vhodnych Zivotnich podminek Zivota na nasi planeté.

Zak:

- Utvari pracovni ndvyky v samostatné i tymové cinnosti.

- Objevuje a poznava vsechno, co je zajima a v ¢em by mohl byt Uspésny.

Prirodovéda

4. - 5. rocnik 2. obdobi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy — Zak

SVP vystupy - zak Uéivo
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Pfirodovéda

4. - 5. rocnik

2. obdobi

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki
Zivé a neZivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a
nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢lovéka

- vysvétli pojmy Zivd x neZivd pfiroda, uvede
pfiklady a objasni vzajemnou propojenost

- roztfidi latky, dokazie méfit veli¢iny a pouziva
zakladni jednotky

- vysvétli propojeni mezi vzhledem Zivotniho
prostredi, kvality ZzZivotniho prostiedi a cinnosti
¢lovéka

- rozliSi vybrané horniny a nerosty, vysvétli pojem
zvétravani a uvede, co ho zpUsobuje

- uvede, jak vznika pQda a jaky ma vyznam pro Zivot
na Zemi

Ldtky a jejich viastnosti — ttidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni
veli¢in s praktickym uzivdnim zakladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZzeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, plida — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady
a jeji vyznam

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi
- objasni stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi

- pomoci glébu demonstruje pohyby Zemé a dokaze
popsat jejich dlsledky

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, rocni
obdobi, vesmirna télesa, pohyby Zemé

CJS-5-4-03 zkoumd zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdlivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a
rozdily v prizplsobeni organismu prostredi

- uvede znaky a zpUsob Zivota Zivocichl, popise
stavbu téla a jejich funkci, roztfidi je na obratlovce
x bezobratlé

- rozpozna a zaradi béZné druhy rostlin a hub jed|é
x nejedlé x jedovaté

- urci, jak podnebi plsobi na organismy a jejich

rozmanitost

Rostliny, houby a Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhf,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
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Pfirodovéda

4. - 5. rocnik

2. obdobi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
konkrétnich skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, napldnuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- charakterizuje podnebné pdsy a jejich vliv na
organizmy

- pracuje s odbornymi publikacemi, atlasy,
encyklopediemi a

- uvede zastupce rtznych prirodnich spolecenstev a

vysvétli vtahy mezi organismy

- naplanuje jednoduchy pokus, zd{vodni postup a
vyhodnoti vysledky

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na
Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a
ZivoCiSstva na Zemi, zakladni oblasti Zemé, podnebi
a pocasi

Rovnovdha v prirodé — vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva (les, pole,
vody, zahrady, sucha stanovisté)

CJS-5-4-05 zhodnoti konkrétni €innosti élovéka
v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi
i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- zdGvodni potifebu ochrany prirody

- popise pravidla chovani v chranénych uzemich

Ohledupliné chovdni k prirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadf, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

CJS-5-4-06 stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti, v modelové situaci prokaze
schopnost se Ucinné chranit

- stru€né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych udalosti,
v modelové situaci prokdZe schopnost se ucinné
chranit

Rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi
a sezénnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Prirodovéda

4. - 5. rocnik

2. obdobi

CJS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a k podpofe vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

- vysvétli spolecné a rozdilné znaky ¢lovéka a jinych
savcl

- pojmenuje spravné zakladni ¢asti lidského téla

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy,
Zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, biologické a psychické zmény

v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj

jedince
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Pfirodovéda

4. - 5. rocnik

2. obdobi

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

CJS-5-5-03 tcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

- popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy
lidského Zivota

- chdpe vyznam sexuality pro rozmnoZovani,
vysvétli zdkladni principy vzniku nového jedince

- sestavi svdj denni rozvrh ¢innosti a jidelni¢ek
podle zakladnich zasad spravné vyzivy

- vysvétli pojmy: HIV, AIDS - popiSe zpUsoby
prenosu viru HIV- vysvétli, proc (jak) se musi chranit
pred stykem s cizi krvi (Urazy, nalezené injekcni
strikacky aj.)

- objasni vztahy v rodiné a mozné problémové
situace, uvede priklady

- na konkrétnich prikladech zdGvodni vyznam
ohleduplného chovani k druhému pohlavi

Péce o zdravi — zdravy zZivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim,
prenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a UrazQ,
prvni pomoc pti drobnych poranénich, osobni,
intimni a dusevni hygiena

Partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi, zdklady
sexudlIni vychovy — rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztah, etickd stranka sexuality

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpdsoby chovani

v situacich ohrozujici zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti, vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a

- posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog,
nasili, hracich automatt apod. na kvalitu lidského
Zivota

- vysvétli, kterd prostredi povaZujeme za rizikova a
jaka jsou pravidla pro chovani v nich

- uvede (na modelovych situacich predvede), jak

bude postupovat v krizovych situacich (Sikana,

Ndvykové ldtky, zdvislosti a zdravi — navykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeli komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace —vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani

v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek, bezpecné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim

v dopravé a dopravnich prostredcich (bezpecnostni
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Pfirodovéda

4. - 5. rocnik

2. obdobi

cyklista

tyrani, zneuzivani, ptirodni a ekologické katastrofy,
teroristicky Utok apod.)

- zna zakladni pravidla silni¢niho provozu (navstéva
dopravniho hfisté)

prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni, oetfi
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- na modelovych pfikladech predvede zakladni
ukony prvni pomoci a ptivolani pomoci v rliznych
situacich (

, aplikuje znalost
telefonnich cisel: 112, 150, 155, 158)

- uvede zakladni zasady chovéni a jednani v téchto
situacich, na konkrétnich prikladech popise ¢innost
jednotlivych slozek 1ZS

Privoldni pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomaoci, Cisla
tisového volani, spravny zplsob volani na
tisfovou linku

Mimorddné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend — postup v pfipadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén), pozary (pficiny a
prevence vzniku poZard, ochrana a evakuace pfi
pozdru), integrovany zachranny systém IZS

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Vyjmenuje zédkladni podminky pro Zivot a uvede pfiklady ohroZeni téchto podminek. Narodni parky, rezervace, chranéné krajinné oblasti. Vliv prostfedi na

zdravi.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zna moznosti a zplsoby ochrany zdravi. Zajima se o svoji obec a skolu, zajistuje ochranu Zivotniho prostfedi v obci nebo ve Skole, fesi nakladani odpadky
v obci i ve Skole, zajima se o aktualni ekologické problémy, utvafi si sv(j vlastni nazor.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Clovék a lidské vytvory - popiée zptisoby ziskavani elektrické energie a jejich vliv na Zivotni prostfedi. Ochrana ptirody, likvidace odpadd.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Ekosystémy

Zarazovani ZivoCich(l a rostlin do rlznych ekosystému. Nase obec a jeji vliv na okolni pfirodu.
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5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Viastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. V navaznosti na
vyucovaci pfedmét Prvouka prinasi zakim zdakladni poznatky o vyznamnych ptirodnich, hospodarskych,
spole¢enskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje Zaky!
s nejvyznamnéjsimi osobnostmi a udalostmi regiondlnich, ndrodnich a evropskych déjin, integruje poznatky,
dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho Zivota Zaka s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu, televize,
uvadi je do souvislosti a v potfebné mirfe zobecriuje. Vzdélavaci obsah pfedmétu a prevazné cinnostni
charakter vyuky sméruji zejména k tomu, aby si Zaci prirozenym zplsobem vytvofili kladny vztah ke své
rodiné, Skole, obci, regionu a zemi a ve které Ziji a sou¢asné aby nabyli povédomi soundleZitosti se zemémi
integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit Zdka
dostatecné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, a vytvofit mu podminky pro jeho pozdéjsi

orientaci a uplatnéni ve spole¢nosti (v rdmci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda vytvari prirozené zdklady pro vyuku vyucovacich
predmétld Déjepis, Zemépis a Oblanskd a rodinnd vychova ve vyssich rocnicich Skoly a je ¢lenén do tfi
zakladnich tematickych okruhl: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a Cas. Rozsah a hloubku
konkretizovaného uciva voli vyucujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potfeby a zdjem Zaku;
rychlost postupu prizplsobuje aktualni Urovni poznavacich schopnosti zakd a jejich dosavadni Zivotni
zkusSenosti.

Tematické okruhy se spolecnymi prvky vhodné a funkéné propojuje.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Misto, kde Zijeme - Zaci se uci na zakladé poznavani nejblizSiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v rodiné, ve $kole, v obci. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti Zaka (napf. v dopravni vychové). Rizné Cinnosti a Ukoly by mély
prirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni
citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nds - Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného
postaveni muzll a Zen. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy,
které provazeji soutziti lidi.

Lidé a Cas - zZaci se uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupu;ji v
Case a utvareji historii véci a déjli. Ui se pozndvat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v
case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné a obci. Podstatou tematického
okruhu je vyvolat u 7kl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto je dllezité, aby Zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskdvat a zkoumat informace z dostupnych zdrojd, predevsim pak od ¢lend své
rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v pocitacové ucebné, i mimo budovu skoly (tematické vychazky a
exkurze, navstéva pamatek, sbirek regiondlnich muzei, verfejné knihovny apod.). Velky vyznam ma cilené
vedeni zakl k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rGznych dostupnych zdrojl
(literatura, rozhlas, televize, tisk, clenové rodiny, lidé v nejblizsim okoli apod.).

v, o

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- Vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravuje je na celoZivotni uceni.
- Na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétluje smysl uceni a posiluje pozitivni vztah k uceni.

7ak:

- Poznava zemépisné, historické a kulturni informace, propojuje je casové a mistné.

Kompetence k feseni problém:
Ucitel:

- Uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.
- Pfi hodnoceni pouZziva ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- UCi praci s chybou.

- Ui trpélivosti, povzbuzuje

- Podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problému.

- Podporuje vyuZivani moderni techniky pfi feseni problémdu.

- Jde prikladem - uci se sami lépe, s rozumem a s nadhledem tesit rzné problémové situace ve Skole.
74k.

- Je schopen formulovat svij poZzadavek a porovndvat informace a poznatky z rlznych zdroja.

- Posuzuje vérohodnost ziskanych informaci.

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- Podporuje rtizné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei,
knihoven, apod.).

- Klade ddraz na ,kulturni roven” komunikace.

- Vede Zaky k tomu, aby predavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakim.

- U¢i zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkusenosti (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, prezentace).
Zak:

- RozSifuje si slovni zasobu.

- Prezentuje ziskané informace.

- Komunikuje se Zaky ve skupiné.

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- Minimalizuje pouzivani frontdlni metody vyuky, podporuje skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
- Podporuje , inkluzi“ (,,zaclenéni“) - voli formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku
vzajemné se dopliujicich kvalit, umoZnujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima kaZdého ¢lena tfidniho kolektivu.

- Uci Zaky pracovat v tymech, ui je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozviji schopnost Zaku zastavat v tymu rlzné role.

Vs v

- UCi Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lend tymu.

- Podporuje vzajemnou pomoc Zak{, vytvafti situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.
- Upevnuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplfiovat osobni i spolec¢né cile.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- Podporuje integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(.

- Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ve vyuce podporuje koedukovanou vychovu déti.

- Podporuje spolupraci vsech ¢lenl pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych
pracovnik( Skoly. Respektuje praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Nedéli sbor na prvni a druhy
stupen. Upfednostiuje zajmy Skoly, zajmy zak( a opravnéné zajmy rodicl pred svymi osobnimi zajmy.
Pomaha svym spolupracovnikim, uci se od nich, vymériuje si s nimi zkusenosti.

Zak:

- Respektuje rozdil mezi lidmi.

- Toleruje rozdilné chovani a jednani na zakladé rozdilnych pravidel souziti v souvislosti s kulturnimi
normami.

- Samostatné jednd a vystupuje.

- Rozviji dlivéru ve vlastni schopnosti.

- Upeviiuje si preventivni chovani, Ucelné rozhodovani a jednani v rdznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti, i zdravi a bezpecnosti druhych.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Vede Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem.

- Neustdle monitoruje chovani zakd, véas prijima ucinnd opatreni.

- Nabizi zakdm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protipdl nezadoucim
socidlné patologickym jeviim.

-V hodnoceni zakua (ve zietelné prevaze) uplatriuje prvky pozitivni motivace.

- Vede zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivot. prostredi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi, k myslence
evropanstvi.

- Je vidy pripraven komukoliv z Zak podat pomocnou ruku.

- Buduje pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole.

- Utvafi ohleduplny vztah k pfirodé i ke kulturnim vytvorlim, uplatfiuje se pfi jejich ochrané.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- Vede z4aky k pozitivnimu vztahu k praci.

- P¥i vyuce vytvafi podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

- Méni pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje Zaky s rliznymi profesemi a s jejich moznostmi
budouciho pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie — cilené ujasnuje predstavu Zak( o realné podobé
jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Zak:

- Utvari si pracovni navyky v samostatné i tymové Cinnosti.

- Objevuje a poznava vsechno, co jej zajima a v éem by mohl byt Uspésny.

Vlastivéda

4. -5, rocnik 2. obdobi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy — zak

SVP vystupy - zak Ucivo

MIiSTO, KDE ZIJEME
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Vlastivéda

4. -5, rocnik

2. obdobi

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad
bezpeéného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-04 vyhledava typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

- urci polohu skoly vzhledem ke svému bydlisti, ve
skupiné se spoluzdky sestavi zakladni pravidla
souziti ve Skole, dokdze popsat, jak se bezpecné
dopravit do Skoly a upozorni na nebezpecna mista

- dokdze popsat polohu mésta Rakovnik, znd povést
o vzniku jeho ndzvu, pojmenuje nékteré vyznacéné
budovy mésta

- vyhledd na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niZiny
CR

- predvede dovednost prace s mapou, ukaze na
mapé polohu CR a sousednich statd.

- vyhledd hlavni mésta jednotlivych kraj& CR

- uvede vyznamné podniky a hospodarské aktivity v

regionu

- uvede hlavni organy stdtni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam,
armada CR

Domov — prostfedi domova, orientace v misté
bydlisté

Skola — prostedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli
skoly, bezpeéna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace

Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢ast, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznacéné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsireni
pud, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
orientacni body a linie, svétové strany

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR
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Vlastivéda

4. -5, rocnik

2. obdobi

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkugenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

CJS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map, vyhledava jednoduché tdaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli

- charakterizuje statopravni usporadani CR

- dobre se orientuje na mapé, ukaze polohu
sousednich statl

- charakterizuje vybrané staty

- vyhleda na mapé evropské staty a vyznamna
evropska mésta

- porovna svétadily a oceany podle velikosti, popise
podle mapy jejich polohu na Zemi

- vysvétli pojem EU, rozlisi znak EU a uvede nékteré
vyhody €lenstvi CR v EU

- rozlisi nacrt, pldn a zakladni typy mapy, dokaze
rozpoznat zakladni vysvétlivky na mapé, nakresli
smérovou ruZici

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi,
odlvodni pfi konkrétnich ¢innostech své nazory,
pfipusti sv(ij omyl, dohodne se na spolecném
postupu a reseni

- dokaZe popsat pribuzenské vztahy, jakou funkci
ma rodina, chape duleZitost zaméstnani

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢len(
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace,
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Vlastivéda

4. -5, rocnik

2. obdobi

CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jedndni a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

CJS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméach
vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaijl, vysvétli proc¢ spofit, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-05 poukaze v nejblizéim spolecenském a

- uvede priklady, ¢im se lidé lisi a jak Ize téchto
odliSnosti vyuzit ve prospéch celé spole¢nosti

- zna a dodrZuje pravidla slusného chovani, na
modelovych pfikladech se snazi fesit rizikové
situace a predchazet konfliktim

- uvede zakladni lidskd prava a prava ditéte

- se spoluzaky ve tfidé a s pomoci ulitele sestavi
zakovskou samospravu, ve skupiné se spoluzaky
sestavi zdkladni pravidla souziti ve Skole

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydajli, vysvétli, proc spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

- vysvétli pojem" kultura; na konkrétnich pfikladech
ze svého okoli uvede rlizné podoby a projevy
kultury; uvede konkrétni priklady kulturnich
instituci

- uvede néktery vyznamny globalni (lokalni,

principy demokracie, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny ,,evropsky dliim*

Chovdni lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnost, etické zdsady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

Prdvo a spravedinost - zakladni lidska prava a
povinnosti a prava ditéte, prava a povinnosti Zak(
skoly, protipravni jedndani a korupce, pravni
ochrana obcanll a majetku véetné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich
hodnot

Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné,
hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplsoby placeni, banka jako spravce
penéz, uspory a pajcky

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a subkultura

Zdkladni globdIni problémy — vyznamné socidlni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy

pfirodniho prostredi
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Vlastivéda

4. -5, rocnik

2. obdobi

pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostredi
obce (mésta)

spolecensky apod.) problém a navrhne zpUsob jeho
feseni

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych udaja k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy

- charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie
nasi vlasti, popiSe zplsob Zivota lidi v rznych
etapach historie

Orientace v ¢ase a ¢asovy fdd — uréovani Casu, Cas
jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni
rezim, rocni obdobi

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

CJS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

CJS-5-3-05 objasni historické dlivody pro zafazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnd

- na konkrétnich prikladech porovna minulost a
soucasnost

- porovna a zhodnoti na konkrétnich pfikladech
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti (uvede regionalni specifika)

- strucné charakterizuje historicky ptinos vybranych
vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin (regionu,
obce)

- dokaze objasnit historické dlivody statnich svatki
a vyznamnych dn(

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény

zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné

dny

CJS-5-3-02 vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzef
a galerii jako informacnich zdroja pro pochopeni
minulosti, zd{vodni zakladni vyznam chranénych
¢asti prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

- konkrétnim zplisobem vyuzije

, archiv, knihovnu, sbirky muzei a galerii
jako informacni zdroj pro pochopeni minulosti
- dokazZe prevypravét nejznaméjsi baje, myty a
povésti, zna minulost rodného kraje

Regiondlni pamdtky — péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Bdje, myty, poveésti — minulost kraje a predkd,
domov, vlast, rodny kraj
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Vlastivéda 4. -5, rocnik 2. obdobi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Vypravéni pfibéhud a zkusenosti z prazdninovych cest po Evropé, Zivot déti v jinych zemich Evropy.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Vypravéni pfibéhud a zkusenosti z prazdninovych cest po Evropé, Zivot déti v jinych zemich Evropy.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny Evropské civilizace, EU, jeji ukoly, klicové mezniky evropské historie. Krasy evropské pfirody. Podpora humanismu, pochopeni osobni

zodpovédnosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Zkugenosti 7ak{l z cestovani do cizich zemi, sousedé CR a evropskeé staty. Zvlastnosti krajil a oblasti CR. Poloha CR v Evropé a sousedni staty CR.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&and v politickém Zivoté

Demokraticka atmosféra ve Skole, Ucast Zakd na tridni samospravé. Obec-zakladni jednotka samospravy statu, volebni systém. Zna svoje prava, ale i

povinnosti, respektuje prdva druhych.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Demokraticka atmosféra ve Skole, ucast Zaka na tfidni samosprave.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovani

74k se seznami s principem voleb v CR, pravomocemi vlady, poslanc(, prezidenta. UvaZuje o problémech v $irsich souvislostech.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
Evropska unie - evropsky obcan. Upeviovat péci o kvalitni vztahy v kolektivu. Cvicit toleranci a pochopeni pro spoluzaky, respektovat se.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
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Vlastivéda

4. -5, rocnik 2. obdobi

74k se seznami s individudlnimi zvlastnostmi jedince jiného etnika, pochopi diileZitost jeho integrace a pochopi odsuzovani projevd rasové nesnasenlivosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

CR a sousedni staty. Evropska unie, sousedé CR a evropskeé staty, zkugenosti s cestovanim do cizich statd. Zvlastnosti krajii a oblasti CR.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Respektuje lidska prava, zna prdva ditéte.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

Cviceni sdélit slusné otevienou formou své nazory pfi feseni danych uloh. Ve skole se setkavat se zastupci tfid. Prostfednictvim zvolenych zastupct

prosazovat své nazory.
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5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu
predavani historické zkuSenosti. DulleZité je zejména poznavani déju, skutk( a jevd, které zasadnim
zpUsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dlraz je kladen na hlubsi
poznani déjin vlastniho ndroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. V tomto
kontextu se jednd predevsim o déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych
jevl. Vyznamné se uplatriuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava Zakd na Zivot v
integrované Evropé, v Evropské unii). Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie,
které umozZuji zakiim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&jd. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimiz
se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné
historické problémy jsou konkretizovdny prostifednictvim zafazovani déjin regionu i dé&jin mistnich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Déjepis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro 7aky Il. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Navazuje na zaklady,
které Zaci ziskali ve vlastivédé ve 4. a 5. ro¢niku.

Vyuka déjepisu sméruje k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a
upeviiovani védomi sounaleZitosti k evropské kulture;

- vytvoreni predstavy historického casu;

- seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které maji dilezity vyznam i pro dobrou

orientaci v sou¢asném Zivote;
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Nazev predmétu

Déjepis

- ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svété;

- hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a
procesy v evropském a celosvétovém méftitku

- odhalovani kofen( spolecenskych jev(, déjli a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti
v redlném a historickém case

- poznani a pochopeni hospodarskych, socidlnich, politickych i kulturnich zmén v ndrodnich i svétovych
déjinach a jejich dlsledkd pro soucasnost i budoucnost;

- poznani a pochopeni principl, na nichZ spocivad demokraticka spole¢nost a zaklady jejich politickych
instituci;

- vytvoreni obcanského a pravniho védomi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi a jejich respektovanim;
- ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoji, souvislostem a vztahim;

- vytvoreni pocitu hrdosti a Ucty k duchovnim a materialnim vytvordm minulosti, k Ucté k vlastnimu narodu i
k jinym narodlm a etnik{im;

- k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rznych spolecenstvi;

- rozpoznavani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou dlistojnost nebo odporujicich zakladnim principlm
demokratického souf?iti, ke zvySovani odolnosti vici

myslenkové manipulaci

- pochopeni prvotradé potfeby Zivota v miru;

- pfipravé zaka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské sounaleZitosti);

- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pti béznych, rizikovych i mimoradnych
udalostech i poznavani otazek obrany statu

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 8 ¢asti:

Clovék v dé&jinach

Pocatky lidské spole¢nosti

Nejstarsi civilizace, koreny evropské kultury

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

Modernizace spolec¢nosti

Moderni doba

Rozdéleny a integrujici svét
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Nazev predmétu

Déjepis

Césti jsou postupné chronologicky probirany v 6. — 9.ro¢niku

Déjepis je vyu€ovan v béznych ucebnach, v pocitacové ucebné s ptipojenim na internet, v u¢ebné s
interaktivni tabuli.

K organizacnim formam vyuky patfi i besedy, vylety na pamatnd mista, ndvstévy divadel, muzei, vystav.

Integrace predméta

o Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

zak

-pracuje s rlznymi zdroji v pisemné i Gstni podobé

-vnima déjepis jako duleZity nastroj k pochopeni soucasnosti vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleéenstvi
-ziskava aktivni zdjem o pozndvani historie své vlasti, Evropy, svéta

-vyhledava a zpracovava informace na internetu

ucitel

-predklada zakam dostatek informaci a podkladll v rznych podobach — pisemné, zvukové, elektronické
-umoznuje poznani rlznych historickych prament

-vede Zaky ke kontrole vysledkll a sebehodnoceni

Kompetence k feseni problém:

zak

-posuzuje ziskané informace z rlznych pohledi na zakladé ziskanych znalosti i zkusenosti
-spolupracuje pfti feseni ukold, ocenuje zkusenosti druhych,

respektuje rlzna hlediska a nazory

-hleda vzajemné souvislosti a zakonitosti historickych fakt

-pfi praci ve skupiné obhajuje svlj model feseni

ucitel

-predklada dostatek informaci z rliznych zdroj

-seznamuje zaky s rlznymi metodami prace s textem

Kompetence komunikativni:

zak

-diskutuje, formuluje své myslenky

-pfi praci ve skupiné respektuje nazory druhych a nasloucha jim
-prezentuje pred ostatnimi vysledky své prace i prace skupiny
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Nazev predmétu

Déjepis

-rozpozna nazory ohrozujici lidskou dlistojnost nebo vedouci k myslenkové manipulaci

ucitel

-umoznuje zakim vyjadrit svlj nazor

-dava dostatecny prostor k diskusim, k prezentacim

-poskytuje rdzné typy textll a materialQ

-klade didraz na ,kulturni droven” mluveného i psaného projevu, podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky

Kompetence socidlni a personalni:

zak

-utvafi si védomi vlastni identity a identity druhych
-zafazuje se a pracuje ve skupiné, tymu

-respektuje a hodnoti praci svoji i druhych

-pomaha v pripadé potieby druhym

-chape spolupraci jako usnadnéni cesty k cili
-odsuzuje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
ucitel

-umoznuje zaklim zastavat ve skupiné rizné role
-vede Zaky k vyjadrovani kritiky a sebekritiky
-umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

-hodnoti Zaka na zakladé jeho vlastniho pokroku
-netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Kompetence obcanské:

zak

-orientuje se v historickém a kulturnim vyvoji ndroda

-zapojuje se do kulturniho déni v obci

-zajima se o vefejné zalezitosti v misté bydlisté

-seznamuje se se svymi pravy, ale i povinnostmi

ucitel

-predklada zakam materidl k pochopeni vyvoje naroda a jeho postaveni v soucasnosti
-vyuziva vypravovani pamétnikd, kronik obce
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Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence pracovni:

zak

-vyuziva znalosti, zkuSenosti a svého zajmu k praci na ukolech

-je si védom nutnosti dodrzovat spole¢né dohodnutd pravidla a plnit je —ma zajem na Uspésném splnéni
ukol

ucitel

-zadava ukoly, které vedou ke konkrétni kreativni ¢innosti

-jde zakdm prikladem

-pozitivné prezentuje svlj predmét, skolu pred zaky i verejnosti

Déjepis 3. obdobi 6. - 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni

e Kompetence ob¢anské

e Kompetence pracovni

[}

SVP vystupy Ucivo

CLOVEK V DEJINACH Lidé, jejich pfitomnost a minulost - vyznam dé&jin pro jedince i souéasnou
- uvede, jak, kdy a &im se ¢lovék vyélenil ze svéta zvifat spoleCnost - cas v déjinach, déjepisnd mapa - hlavni Ukoly archivi, muzei a
- zaznamena spravné ¢asovy Udaj na ¢asovou pfimku knihoven, galerii - poslani archeologie, historické prameny
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Déjepis

3. obdobi 6.—9. rocnik

- orientuje se v historickém c¢ase pr.n.l. a n.l.
- orientuje se v déjepisné mapé (ukaze na mapé, precte
z mapy)
(zucastni se
doporucenych akci muzei, navstivi knihovnu, apod.)

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

- popise Zivot sbéracd, lovcl a pravéké zbrané a nastroje
- vysvétli pravékou zemédélskou revoluci

- popiSe zpUsob Zivota v rodové spolecnosti

- objasni, proc vzniklo naboZenstvi

- vysvétli vyznam vyuZzivani kovl

- uvede nékterd archeologicka nalezisté u nas

Pravék - doba kamenna - zplsob Zivota lidi v dobé kamenné - pocatky
zemédélstvi a femesel - rod, kmen - projevy duchovniho Zivota lidi - doba
bronzova - Evropa v pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

- vysvétli vliv pfirodnich podminek na vznik velkych zemédélskych civilizaci
- uvede priklady, co pfinesly starovéké staty Orientu svétu, soucdst
svétového kulturniho dédictvi

- popise zpUsob Zivota ve starovékém staté

- vyhledd, co zanechaly uvedené staty svétu (ve védé, kulture)

- pracuje s déjepisnymi mapkami a déjepisnym atlasem

- dokaze srovnat vyvoj starovékych statl a stifedni Evropy

Starovék - oblasti starovékého vychodu - Zidé a judaismus - poc¢atky pisma, véd a
prvni zakony, kulturni pfinos starovékych civilizaci - Starovéky Egypt, Indie a Cina

- strucné prevypravi pfibéh eposu nebo bdje

- rozlisi a porovna statni zfizeni a zpUsob Zivota ve Sparté a Aténach

- vysvétli podstatu antické demokracie

- objasni, jak byl Fizen méstsky stat

- dolozi priklady vlivu fecké a fimské vzdélanosti, védy a uméni na dalsi
vyvoj v historii

-porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych
statech

-vysvétli zrod kiestanstvi, judaismus

Starovéké Recko - archaické a klasické obdobi feckych sttt - doba homérska-
Atény za Soldna — fecké valky - fecka vzdélanost, véda a uméni —

Starovéky Rim - doba kralovskd, obdobi republiky a cisaFstvi - pocatky kFestanstvi
- fimska kultura - krize a rozpad fiSe zapadofimské
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KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

-popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v dlsledku
pfichodu novych etnik a vzniku statd

-porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské
kulturni oblasti

- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

- uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi

- objasni situaci Velkomoravské fise a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich Gtvard v evropskych souvislostech

- vyhleda pfiklady pro vyluénost kultury Velké Moravy a

dlleZitost cyrilometodéjské mise

- uvede zdkladni informace z obdobi pocatk( ¢eského statu

- rozlisi legendy a historicka fakta

- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

- posoudi schopnosti Karla IV. a vyznam jeho vlady

- charakterizuje pficiny, pribéh a disledky husitského hnuti

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede
pfiklady romanské a gotické kultury

- Rany stfedovék, novy etnicky obraz Evropy, Byzantska fiSe, arabsky svét,
kfestanstvi a islam, Francka fise

- Sdmova fiSe Velkd Morava Cesky stat v dobé kniZeci vznik prvnich statnich
celk v Evropé boj mezi moci svétskou a cirkevni, romanska kultura

- rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a jejich vyznam - esky stat za vlady
poslednich Pfemyslovcl, nastup Lucemburkl - vlada Karla IV. a jeji pfinos pro
Cesky stat - goticka kultura - kritika pomér@ v cirkvi a husitstvi v Cechach

- doba podébradska - jagellonsky stat a stavovska monarchie

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

- vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve v€etné reakce cirkve na tyto pozadavky

- popiSe pribéh zamofiskych objevd, jejich pficiny a dlsledky a ukaze na mapé
- sestavi prehled hlavnich reformatord a mist jejich plsobeni

- objasni pojem: absolutni monarchie

- objasni postaveni ¢eského statu uvniti habsburské monarchie

- vysvétli ulohu ceskych stav(, popise pribéh stavovského povstani

- objasni priciny vzniku a popise prlibéh tficetileté valky

- zhodnoti osobnost J. A. Komenského a vyznam jeho dila

- uvede ptiklady renesancni a barokni kultury

Rany novovék - renesance a humanismus - objevné cesty a jejich spolecenské
dUsledky - ndbozZenska reformace - pocatky absolutnich monarchii - ¢esky stat
v predbélohorskych a pobélohorskych pomérech - baroko - tficetileta valka
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MODERNIZACE SPOLECNOSTI

- uvede zmény ve spolecnosti

- vysvétli pojem: konstitu¢ni monarchie

- uvede podstatu primyslové revoluce, objasni zakladni pojmy,
- vysvétli pojmy vztahujici se k absolutismu v Evropé, sestavi prehled
absolutistickych statl a provede jejich srovnani

- posoudi osobnost panovnika a jeho reformy

- popise zivot v nasi zemi, uvede vyznamné

osobnosti

- vysvétli pojem osvicensky absolutismus, reformy

- popiSe boj za nezavislost a vysvétli vznik obcanské spolecnosti

Obdobi od 2. poloviny 17. stoleti do konce 18. stoleti - po¢atky novovéku v
Evropé - Anglicka revoluce - zrod moderni védy, primyslova spolecnost -
absolutismus v Evropé - Francie, Rusko, Prusko, Anglie - rozvoj vzdélanosti v
dobé osvicenské - upeviiovani vlady Habsburk( po tficetileté valce - Ceské
zemé za vlady Marie Terezie - a Josefa Il. - vznik USA

- stanovi priciny, popise prabéh francouzské revoluce a zhodnoti vyznam

- rozpozna charakter vélek, posoudi ulohu osobnosti v déjinach

- vysvétli snahu o rfedeni socidlnich otdzek

- provede prehled revolucniho hnuti, uvede cile a zhodnoti vysledky
- vysvétli pojmy: klasicismus a romantismus

- stanovi predpoklady, ukoly a cile ndarodniho obrozeni

- uvede zmény v politickém Zivoté ¢eskych zemi,

- vysvétli vyznam sjednoceni pro dalsi vyvoj Némecka

- stanovi priciny, popiSe pribéh obcanské valky, urci disledky pro dalsi vyvoj

USA

- vysvétli na prikladech pojmy konzervatismus, liberalismus, demokratismus,

socialismus, Ustava, obcanska prava

Novovék - Velka francouzska revoluce - napoleonské valky a jejich dlsledky -
pramyslova revoluce, modernizace spolecnosti, zména socialni struktury -
narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé - rozpoznd znaky, oblasti, uvede
priklady utvareni novodobého ceského naroda - rok 1848 v Evropé a v
Cechéch - postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii ve II. poloviné 19.
stoleti, - procesy sjednocovani v Némecku a v Italii -Viktorianska Anglie -
obcanska valka v USA - kolonialismus - rozvoj techniky na pfelomu stoleti
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MODERN{ DOBA

- uvede vztahy mezi velmocemi, rozlisi pojmy: zdminka a pficina, popise
priabéh valky, posoudi vysledek a dlsledky

- vysvétli boj o samostatnost CSR, uvede formy odboje a hlavni pfedstavitele,
vyhleda vlastni (rodinné) dokumenty z tohoto obdobi

- rozlisi politické proudy, opatreni, reformy, zhodnoti drover zemé a
mezinarodni postaveni

Moderni doba - prvni svétova valka - situace v Rusku, ruské revoluce - vznik
CSR, hospodaisko-politicky rozvoj republiky, socialni a ndrodnostni problémy

- posoudi mezindrodni vztahy a systém usporadani Evropy

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni —
fasismus, komunismus - disledky jejich existence pro svét

- uvede projevy, snahy o feSeni a dusledky krize

Evropa ve 20. letech - mezindrodné politickd situace v Evropé - pocatky
fasistického hnuti - SSSR v mezivalecném obdobi - svétova hospodarska krize
a jeji dUsledky - prvni projevy fasistické agrese, vznik valecnych ohnisek

- rozpozna souvislost nasich a svétovych déjin, rozlisi postoje velmoci, uvede
disledky Mnichova

- zdokumentuje Zivot za protektoratu

- uvede sled hlavnich udalosti, hlavni etapy, rozhodujici bitvy, postup
spojencd,

zhodnoti vysledek a dlsledky druhé svétové valky

- uvede priklady projevl odporu, organizovani odboje,

- na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

- cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji diisledky - Protektorat Cechy a
Morava - druhd svétova vdlka, domaci a zahrani¢ni odboj -konec Il.svét. valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

- vyhleda a uvede souvislosti politického a hospodarského vyvoje
- objasni situaci v povale¢ném Ceskoslovensku

- objasni politicky pfevrat a jeho dUsledky

- posoudi zavislost CSR na vlivu SSSR

- povéleéné usporadani svéta - povalecné Ceskoslovensko-Gnorovy prevrat
1948

- vysvétli pojem: studena valka; uvede pfiklady, vyhleda

spojitost svétovych a narodnich dé&jin, urci zafazeni do

vojenskych blok(

- s pomoci mapy uvede zmény souvisejici s rozpadem

kolonidlniho systému

- na pfikladech zdokumentuje vnitini situaci Ceskoslovenska v r. 1968

D&jiny od poloviny 20. stoleti do sou¢asnosti - postaveni CSR - studend valka -
rozpad kolonidlniho systému, - vnitini situace v zemich vychodniho bloku
(krizové projevy) - charakteristika zapadnich zemi - krize sovétského impéria
(,perestrojka“) - obnova demokracie ve vychodni Evropé a ,sametova
revoluce” 1989 - vznik CR 1993 - Ceska republika na prelomu tisicileti -
technika, véda a kultura ve 2. poloviné 20. stoleti, evropska integrace,
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- sestavi prehled hlavnich udalosti v disledku ruské perestrojky

- objasni spojitost nasich narod( v historii i ddvody rozdéleni v r. 1993
- posoudi vnitfni i mezinarodni postaveni CR v sou¢asnosti

- sleduje tisk, vyhledava informace

globalizace

Minimdlni doporucend urover pro upravy ocekdavanych vystupi v ramci podpliirnych
opatreni:

D-9-1-01p

chdpe vyznam déjin jako mozZnost poucit se z minulosti

D-9-2-01p

rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravekych a soucasnych lidi, podle obrdzki
popise pravékd zvifata, zplsob jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni
predméty

D-9-3-01p

uveédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statu
D-9-3-03p, D-9-3-04p

popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

D-9-4-02p

uvede prvni statni dtvary na nasem uzemi, uvede zdkladni informace z obdobi
pocadtki Ceského stdtu

D-9-4-03p

popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti, charakterizuje pficiny,
pribéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-04p

rozezndvd obdobi rozkvétu Ceského stdtu v dobé premyslovské a lucemburské, uvede
nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského stdatu

D-9-5-03p

popise disledky objevnych cest a pozndvdni novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p

uvede zdsadni historické uddlosti v nasi zemi vdaném obdobi, pojmenuje nejvyrazné;si
osobnosti Ceskych déjin v novovéku

D-9-6-03p

uvede zdkladni historické uddlosti v nasi zemi v19.stoleti, vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p

uvede priciny a politické, socidlni a kulturni duasledky 1. svétové vdlky
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D-9-7-01p, D-9-7-05p

uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

D-9-8-01p, D-9-8-02p

popise prubéh a diasledky 2. svétové vdlky a politicky a hospoddrsky vyvoj v povdlecné
Evropé

D-9-8-04p

chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
Uznavd rovnost vsech etnickych skupin a kultur i pres odlisnosti vzniklé pfi kulturnim, naboZenském a socialnim vyvoji
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
Porovna zmény v postaveni obc¢ana v cisafstvi a republice
Vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
Vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté
Zakladni principy demokracie x diktatura, anarchie
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
Srovna s diktaturou, totalitni vladou
Uznava prava obcana, ale také jeho povinnosti
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5.10 Obcdanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Cile, zaméreni a vzdélavaci obsah vychazeji ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Vychova k obc¢anstvi, ktery spolu s
déjepisem tvori vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost. Jeho cilem je vychovavat zaky a pfipravovat je na Zivot
ve své budouci rodiné a v moderni demokratické spolecnosti. Postupné formuje a rozviji ob¢ansky profil
zaku, jejich orientaci ve spolecenském Zivoté, postoje zakl k dulezitym oblastem lidského Zivota. Seznamuje
zaky se vztahy v rodiné a SirsSich spolecenstvich,

s hospodarskym Zivotem, s ¢innosti politickych instituci a orgdnd. Vede zaky k sebepoznani a k pochopeni
jednani lidi v kontextu rlznych Zivotnich situaci. Rozviji pravni védomi zak( a motivuje je

k aktivni ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti. Pfipravuje Zaka na Zivot v sou¢asném svété. Pomaha mu
ziskavat orientaci v aktualnim déni. U¢i Zaky respektovat mravni principy a pravidla spolecenského souZiti a
prebirat odpovédnost za vlastni ndzory a chovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét obcanska vychova je vyu¢ovan v kmenovych uéebnach a v pocitacové ucebné. Do vyuky patfi
besedy, exkurze, navstévy vystav, aktualni témata spolecenského Zivota apod.

Integrace predméta

e Vychova k ob¢anstvi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na celoZivotni
uceni.

Na praktickych prikladech vysvétlujeme smysl uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Ucime Zaky vyhledavat, zpracovdvat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu

a pouzivani VT.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

PFi hodnoceni pouzivdme ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime zaky planovani, organizovani a vyhodnocovani jejich Cinnosti.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Podporujeme samostatnost a tvofivost.

7ak: vyhledava, tfidi informace v podobé pisemné i Ustni a vyuZivd je v procesu uéeni, planuje, organizuje a
ridi vlastni uceni, hodnoti sam sebe

Kompetence k feseni problém:

Ucime Zaky nebat se problém (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
Vytvarenim praktickych problémovych dloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.

Podporujeme rdizné prijatelné zpUsoby feseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému.

Pti feSeni problém0 u¢ime Zaky pouzivat , SWOT analyzu“ a metodu , brainstorming”.

Jdeme prikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rlzné problémové situace ve skole.
Zak: spolupracuje pfi fedeni ukold, oceriuje zkusenosti druhych, respektuje réiznd hlediska

Kompetence komunikativni:

Klademe diraz na ,kulturni roven“ komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofilé chovani zakd, zaméstnancu skoly, rodica i ostatni verejnosti.
Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, web, prezentace pred spoluzaky
apod.).

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

PFipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

Ucime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

Ucime Zaky ,,nonverbalni komunikaci“ a ,asertivnimu chovani“.

Podporujeme kritiku a sebekritiku pfi dodrZzovani stanovenych pravidel, na jejichZ vytvareni se Zaci podileji.
Jdeme prikladem - sami oteviené komunikujeme na ,kulturni Urovni“, své ndzory opirdme o logické
argumenty.

Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

Zak: diskutuje a formuje své myslenky, prezentuje vysledky své nebo skupinové prace, rozpozna nazory
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

ohrozujici lidskou distojnost nebo vedouci k myslenkové manipulaci

Kompetence obcanské:

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu, nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované
pomoci.

Vedeme Zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zaka, vcas pfijimame Ucinna opatieni, netolerujeme agresivni, hrubé a
nezdvorilé chovani zaka, zaméstnancl skoly i rodicd.

Vedeme zdaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime Zakam vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim
socialné patologickym jevim.

V hodnoceni Zakl (ve zfetelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

Netolerujeme socidlné patologické chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

Isme vidy pripraveni komukoliv z Zak podat pomocnou ruku a kazeriské problémy resime individualné.
Vyuzivdame pomoci a zkusenosti odbornikd — vych. poradc(, PPP, policie, podporujeme spolupraci s okolnimi
obcemi.

Seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Jdeme pfikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy Skoly, plnime pfikladné své povinnosti.
Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole.
Zak: Pracuje ve skupinach, pfijima jednotlivé role, uéi se vyjadiovat své nazory a tolerovat nazory jinych,
formou hry a dramatizace se uci fesit konkrétni situace ze Zivota a vyhodnocovat je

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosaZzeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani) a
seznamujeme Zaky s rdznymi profesemi (film, beseda, exkurze apod.)

Seznamujeme Zaky s podminkami a mozZnostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci EU.

Jdeme pfikladem — prikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku)
Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svlj vyucovaci pfedmét, svoji profesi a svoji skolu pozitivné
prezentujeme pred Zaky, rodici i SirSi vefejnosti.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

7ak: vyuziva praci na PC, pracuje s vyukovymi programy, podili se na vyzdobé t¥idy a $koly

Kompetence socidlni a personalni:

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.

Podporujeme , inkluzi“ (,,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzdjemné se dopliujicich kvalit, umoZnujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani
osobniho maxima kaZdého ¢lena tfidniho kolektivu.

Ucime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace a
zastavat v tymu rlzné role. Svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢len( tymu kriticky hodnotit.
VyZzadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zakd, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji.

Upeviujeme v zZacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize |épe naplfiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci Zak(d se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

Jdeme prikladem — podporujeme spolupraci vsech c¢lenl pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych
a nepedagogickych pracovnik(l skoly. Respektujeme prdci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.
Uprednostiiujeme zajmy skoly, zajmy zak( a opravnéné zajmy rodicli pred svymi osobnimi zajmy.
Pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.

Zak: rozviji sebed(ivéru, chape potiebu vzajemné pomoci pfi uéeni, spolupracuje ve skuping, tymu,
hodnoti praci svoji i druhych

cu
|
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Obcanska vychova

6. —9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

3. obdobi
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence socialni a personalni
[ ]

RVP vystupy — zak

SVP vystupy - 7ak

Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
V0-9-1-01 objasni ucel dilezitych symboll naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani

- vysvétli pojmy obcan, obcansky
- znd statni symboly

V0O-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevl nacionalismu

- vysvétli, co spojuje lidi jedné narodnosti a ¢im
se od sebe rtizné narodnosti mohou lisit

VO-9-1-03 zdlivodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

- se spoluzaky popise pfipady vandalského ci
nehospoddarného zachazeni s majetkem,
navrhne opatfeni, jak takovému jedndni zamezit

VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

- ma prehled o kulturnich akcich a institucich
- uvede nékteré statni svatky, vyznamné dny

V0-9-1-05 kriticky pfistupuje k medidlnim

informacim, vyjadri svij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a
chovani lidi

- zhodnoti medialni sdéleni
(pravdivost/nepravdivost), uvadi argumenty

\V0O-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam

- uvadi priklady solidarniho pristupu k lidem

Nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zaka,
vyznam a Cinnost zakovské samospravy, spole¢na
pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

Nase obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice;
ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a
majetku

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nds proslavilo, vyznamné osobnosti;
statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projeva, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova
kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia
Lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl a Zen;
lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych
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vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své
moznosti, jak mGze v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozZeni a
obrany statu

v nouzi, v ohrozeni
- zna své moznosti, jak pomoci

VO-9-1-07 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi
nenasilnym zplsobem

- vyhledd a objasni na ptikladech pojmy
agresivita, pasivita, asertivita

- vyjadfi pfimérené odmitnuti nebo pozadavek
- vyhledd a zdlvodni rozhodnuti feseni rdznych
konfliktd

- uvede zasady zdravého Zivotniho stylu

- uvede rozdily mezi lidmi (zfetelné a skryté)

VO-9-1-08 objasni potrebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

- vyjadfi svlij ndzor, argumentuje, nasloucha
ostatnim

- vyhledd informace o Zivoté narodnostnich
mensin v CR

VO-9-1-09 rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

- zna projevy rasismu, xenofobie, extremismu
- navrhuje feseni konflikt a projev(
netolerance, rasismu, xenofobie a extremismu

V0-9-1-10 posoudi a na pfikladech dolozZi ptinos
spoluprace lidi pfi freseni konkrétnich ukoll a
dosahovani nékterych cild v rodinég, ve skole, v
obci

- pracuje ve skupiné, navrhuje feseni a aktivné
argumentuje

- stanovi si své Zivotni cile, navrhne zpUsob jejich
dosazeni (cesty, dilci kroky)

CLOVEK JAKO JEDINEC
VV0O-9-2-01 objasni, jak mUze realistictéjsi poznani

- vede svoje kladné a zaporné vlastnosti
- zna a charakterizuje zakladni typy

vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti — mordlka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a
¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v
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a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

temperamentu

- zaujme a zdlvodni situace, kdy dochazi ke
konfliktu mezi pravy jednotlivcd nebo
jednotlivce a celku

V0O-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spoleénych cild,
objasni vyznam vile pti dosahovani cill a
prekonavani prekazek

- uvede pravni normy a normy $koly, ve kterych
je upraveno chovani, povinnosti a prava zakl a
jejich rodicd

- stanovuje si své cile

VO-9-2-03 rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

- na prikladech rozlisi zdravé sebevédomi,
zdravou sebekritiku a kritiku

- na konkrétni situaci vysvétli svlj temperament
a moznost sebeovladani

- zhodnoti své vlohy a schopnosti

- na konkrétnich pfikladech porovna svoji
tvofivost a fantazii

- uvede své zajmy, pfednosti, schopnosti

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérfovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebed(véru

- objasni pojmy biologicky, psychicky, socidlni
vyvoj a uvede priklady téchto zmén

- vyjadfi své prednosti, schopnosti a vlastnosti
- uvede zaporné vlastnosti a zplsob jejich
odstranéni

- uvede, v ¢em vidi smysl svého Zivota

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
VV0O-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy

- vyhledd a vysvétli na konkrétnich prikladech

prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencidl

Vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény, sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vlle a osobni kdazné pfi seberozvoji

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a
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vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede pftiklady

pojem seberealizace

- rozlisuje rGzné druhy majetku a rlizné formy
vlastnictvi

- rozliSuje hmotné a dusevni vlastnictvi, objasni
potfebu ochrany hmotného a dusevniho
vlastnictvi

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zdsady hospodarnosti a
vyhyba se riziklim pfi hospodareni s penézi

- zna zakladni pojmy osobniho hospodareni

- sestavi jednoduchy rodinny rozpocet

- rozlisi pfijmy a vydaje

- uvede zasady hospodarnosti pfi hospodareni s
majetkem a penézi

VO-9-3-03 na ptikladech ukaze vhodné vyuziti
rtznych nastrojl hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouZiti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

- zna rozdil mezi debetni a kreditni kartou
- vyuziva hotovostni a bezhotovostni placeni

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby obc¢anlim nabizeji, vysvétli vyznam droku
placeného a pfijatého, uvede nejc¢astéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- vysvétli funkci bank a sluzby ob¢anliim

- vyhledd pojmy urok, avér, hypotéka

- zjisti dalsi mozZnosti plateb

- rozlisi rlizné druhy pojisténi a chdpe vyznam
pojisténi v bézném Zivoté

- uvede konkrétni priklady pojistoven

\V0O-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti

-uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zplsoby kryti

deficitu

deficitu

dusevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s
penézi, majetkem a rdznymi formami vlastnictvi
Penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;
Hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostfedkd

Vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost
Principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptdvka, trh;
tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu;
nejcastéjsi pravni formy podnikani
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V0O-9-3-06 na pfikladu chovani kupuijicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na ptikladu ukdze tvorbu ceny jako
soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

- chdpe podstatu fungovani trhu a vzniku ceny
zboZi vlivem nabidky a poptavky

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a pfispévk(, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané

- chdpe fungovani statniho rozpoctu

- urci, co patfi do oblasti pfijmu a co do oblasti
vydaju ve statnim rozpoctu

- vysvétli pojmy socidlni politika statu, uvede
priklady

- uvede priklady davek a prispévki ze statniho
rozpoctu

VVO-9-3-08 rozliSuje a porovndava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich
soucinnosti

- rozlisi a porovna ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb
- vyjmenuje hlavni sektory a odvétvi NH

CLOVEK, STAT A PRAVO
V0O-9-4-01 rozliSuje nejcasté;jsi typy a formy statd
a na prikladech porovna jejich znaky

- rozlisi nejCastéjsi typy a formy statd a porovna
jejich znaky

V0O-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a
instituci, uvede priklady instituci a organ(, které
se podileji na spraveé obci, krajl a statu

- rozliSuje a porovnava slozky statni moci,
organ( a instituci

- rozlisi moc zakonodarnou, vykonnou a soudni
- uvede zpUsob vzniku Parlamentu CR a proces
vzniku zakon(

- uvede zptsob vzniku VIady CR, volbu
prezidenta

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu;
statni obéanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich

organy a instituce, obrana statu

Statni sprava a samosprava — orgdny a instituce statni

spravy a samospravy, jejich ukoly

Principy demokracie — znaky demokratického zpUsobu

rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus,

socidlni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb

149




Obcanska vychova

3. obdobi

6. - 9. rocnik

V0O-9-4-03 objasni vyhody demokratického
zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢an(

-chape vyznam demokracie
- objasni vyhody demokratického zplsobu fizeni
statu

V0O-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot
obcant

- zna volebni systém CR

- chdpe ulohu zastupitelstev

- vyloZi smysl voleb do zastupitelstev a uvede
priklady, jak mohou ovliviiovat vysledky voleb
kazdodenni Zivot obc¢an(

- popise pribéh voleb do zastupitelstev a
predvede cinnost volice ve volebni mistnosti

- uvede priklady instituci podilejicich se na
spravé obci, kraju a statu

VO-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava véetné
prav spottebitele a respektuje prava a oprdvnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcéana pfi zajistovani obrany statu

- vyhledd v LZPS nejvyznamnéjsi lidska prava

- vyhledd v VDLP pravo na rovnost mezi lidmi a
zhodnoti jeho uplatiiovani ve spole¢nosti

- vyhledd ve zpravodajstvi informace o
porusovani lidskych prav a svobod

- uvede pfiklady nepfimérené obrany majetku

\VO-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

- sestavi
strukturovany Zivotopis

- vyhledd prdva a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele

- vyhledd pojem smlouva a jeho vyznamy

- uvede, jaké smlouvy mize uzavirat, jak mohou
vzniknout zavazky a pohledavky

- vyhledd mozZnosti pojisténi majetku, osob,

odpovédnosti za skodu

do zastupitelstev

Lidskd prava — zakladni lidskda prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

Pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany obcan(, soustava soud(;
pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist
Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho
jednani véetné korupce, trestni postizitelnost;
porusovani predpist v silnicnim provozu, porusovani
prav k dusevnimu vlastnictvi

Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(;
dllezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotrebitele; styk s ufady
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- uvede priklady, kdy je ¢lovék odpovédny za
Skodu

- znd zpUsoby uzavieni snatku a chape vyznam
manzelstvi jako instituce

V0O-9-4-07 provadi jednoduché pravni tkony a
chape jejich dlsledky, uvede pfiklady nékterych
smluv upravujicich obéanskopravni vztahy —
osobni preprava, koupé, oprava Ci pronajem véci

- zna postup, jak se chovat v modelovych
situacich: pfeprava, koupé, oprava, prondjem
- dovede vyhledat potiebné informace o
dopravé, koupi, opravé, prondjmu

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na
néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

- vysvétli prava a povinnosti ob¢ana CR

- objasni vyznamy slova pravo

- uvede priklady, kdy se zucéastiuje pravnich
vztah(

- rozlisi, kterych pravnich vztah( se zucastnuje
pfed dosaZenim a po dosaZzeni plnoletosti

- uvédomuije si rizika porusovani pravnich vztaht

VO-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly orgadnd
pravni ochrany obc¢anu, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych
¢ind

- uvede priklady ¢innosti organG pravni ochrany
obcan( pfi postihovani trestnych ¢inQ
-vysvétli Ulohu probacni a mediacni sluzby

VO-9-4-10 rozpoznd protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

VO-9-4-11 diskutuje o pficinach a dasledcich
korupéniho jednani

- rozpozna protipravni jednani
- rozlisi prestupek a trestny ¢in

- diskutuje o pricinach a dusledcich korupce
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MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obcant, uvede pfiklady prav
obé&an(l CR v rdmci EU i moZnych zpGsobd jejich
uplatfiovani

- vyhledd informace o Evropské unii

- vyhledd a seznami ostatni s organy Evropské
unie

- vyhledd a uvede prava a povinnosti, které nam
nalezi jako ob¢antim EU

\V0O-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nim# ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich

- chape CR jako samostatné fungujici stat, ale
také jako soucast mezindrodnich organizaci

- uvede vyznamné mezinarodni organizace,
jejichz ¢lenem je CR, a vysvétli jejich cil a vyznam

VO-9-5-03 uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory

- vysvétli pojem globalizace
- porovnava klady a zapory globalizace

VO-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svilij osobni nazor a
popise jejich hlavni pticiny i mozné dusledky pro
Zivot lidstva

- vyjadtuje se k nékterym globalnim problémim
soucasnosti

- popise hlavni pric¢iny a mozné duasledky pro
Zivot lidstva

VVO-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému, uvede ptiklady moznych
projevu a zplUsobU feseni globalnich problém( na
lokalni Urovni — v obci, regionu

- na konkrétnich prikladech uvede pfiklady
moznych projev( a zplsobu feseni globalnich
problému na lokalni drovni — v obci, regionu

\VO-9-5-06 uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsobim

- uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zplisoblm jeho potirani

Evropskd integrace — podstata, vyznam, vyhody;

Evropska unie a CR

Mezindrodni spoluprace — ekonomickd, politicka a
bezpe€nostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody;
vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO,
OSN aj.)

Globalizace — projevy, klady a zdpory; vyznamné
globalni problémy véetné valek a terorismu, moznosti
jejich reseni
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jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi |- objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi obrany statu a pfi reSeni krizi nevojenského
nevojenského charakteru charakteru

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Moje obec - obecni Urad, zastupitelstvo, instituce, rodaci, pamatecni mista, ochrana kulturnich pamatek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Lidska prdva - rovnost a nerovnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

Domov a okoli

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Narodnostni mensiny, rovnost, nerovnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

Volby a jejich vyznam

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Sdélovaci a komunikacni prostfedky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

VSeobecna deklarace lidskych prav

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

Sdélovaci a komunikacni prostfedky

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Sdélovaci a komunikacni prostfedky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Historické typy statd

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Ob¢canstvi CR, euroobéan

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Obcan ve verejném zivoté - referendum, petice
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Problémy soucasného svéta

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Problémy soucasného svéta
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je jednim z vyu€ovacich pfedmét(i SVP, ktery zakovi umoZfiuje pozndvani piirody
jako systému, chapani dlleZitosti udrzovani prirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteénosti pfirodovédnych
poznatkUl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Predmét rozviji dovednosti Zak( objektivné a spolehlivé
pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i
pisemné interpretovat.

Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojm, veli¢in a zdkonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnich jevl a
proces(, vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické i technologické praxi. Pfedmét Fyzika
seznamuje Zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, uc¢i Zaky rozliSovat priciny fyzikalnich
déjq, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim
praktickych problém.

Vyuka sméfuje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojm0 a zdkonitosti, s vyuzivanim
jednoduchych fyzikalnich pokusl, feseni problému a zdlivodriovani spravného jednani v praktickych
situacich;

- k osvojeni si zakladnich poznatkl z vybranych okruht udiva (latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické
vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a svételné déje, vesmir);

- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikaIni jevy, zdlvodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky
vyuZzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju;

- ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi provadéni fyzikalnich

pozorovani, méreni a experiment(.
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Nazev predmétu

Fyzika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Fyzika je povinnym vyucovacim predmétem pro 7aky Il. stupné ZS v 6. a7 9. roéniku. Vyucuje se ve 2 hodinové
tydenni dotaci. Vyucovaci predmét Fyzika je vyuCovan v ucebné chemie, v kmenovych ttidach, v ucebné
zemépisu (interaktivni tabule), v uéebné vypocetni techniky. Vyuka fyziky ve vhodnych ptipadech mlze
probihat i v jinych prostorach skoly a mimo budovu Skoly. Ve vyucovacim predmétu Fyzika je naplfiovana ¢ast
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP ZV Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem (a
vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do dalsich vzdélavacich obord RVP ZV (Chemie, Pfirodopis,
Zemé&pis, Clovék a svét prace aj.) a do povinné vyu€ovaného tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
situaci."

Integrace predmétd

e Fyzika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- uci zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektl, procesu, vlastnosti a jevi

- uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literature a na internetu

- uci zaky zpracovavat informace z hlediska dulezZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalsimu uéeni
- podporuje pouZivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- umoZiuje zakovi pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
- uci Zzaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

- uplatfiuje individualni pFistup k zakovi

- motivuje k u€eni — snazi se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni

- pfi hodnoceni pouZiva ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace

- uci trpélivosti, povzbuzuje

Z4k:

- pozndva a zkouma pfirodni fakta a jejich souvislosti

- pouziva rlizné metody prace a metody poznavani a racionalni uvazovani

- aktivné vyuZiva poznatky a dovednosti i v jinych pfedmétech, oblastech i v osobnim Zivoté

- vyuziva znalost prace s PC, zajima se o alternativni zdroje informaci

Kompetence k feseni problém:
Ucitel:
- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci Zaky prakticky problémy resit
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Nazev predmétu

Fyzika

- na modelovych pfikladech naudi Zaky algoritmu reseni problém?

- uci zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech
a chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti prirodnich fakt

- uci zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota

-uci zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z prirodovédnych zakon(

- rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty rfeseni

- podporuje netradi¢ni (originalni) zpUsoby feseni problému

- podporuje samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém

- podporuje vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni probléma

- uci, jak nékterym problémdam predchazet

- pribézné monitoruje, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji

Zak:

-je schopen formulovat svij poZadavek a porovnavat informace a poznatky z rdznych informacnich zdrojq,
posuzuje vérohodnosti ziskanych informaci, ziskané poznatky zobecriuje a aplikuje na jiné oblasti, predvida,
vyvozuje zavéry, vyslovené domnénky ovéruje vice nezavislymi zplsoby, klade otazky a hleda na né
adekvatni odpovéd, pri feseni problémU predvida, jaké situace by mohly nastat, formuluje hypotézy

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky k pfesnému a logicky uspofddanému vyjadfovani ¢i argumentaci

- uci Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a
experimentl

- klade dliraz na , kulturni Groven” mluveného i pisemného projevu

- ve vyuce podporuje pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky, interaktivni tabule

- vede zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty

- podporuje kritiku a sebekritiku

- uci Zzaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

- podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

- pfipravuje zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich
- dUsledné vyzaduje dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny fyziky

- dUsledné vyZaduje dodrzovani pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami
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Nazev predmétu

Fyzika

Zak:

- rozSituje si slovni zasobu a zvySuje kulturu mluvniho i pisemného projevu, prezentuje ziskané informace,
nazor opird o logické argumenty, zamysli se nad nazory, které se lisi od jeho vlastnich, pfehodnocuje nebo
potvrzuje sv{j nazor, pracuje s kritikou a sebekritikou

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- vede Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolec¢ného hledani optimalnich feseni problém{

- minimalizuje pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
- podporuje ,,inkluzi“ (,,zaclenéni”) - voli formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv t¥idy jako mozaiku
vzajemné se dopliujicich kvalit, umozZnujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima

kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

- uci zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace

- rozviji schopnost Zakl zastavat v tymu rdzné role

- uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend
tymu

- podporuje vzdjemnou pomoc z4ak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

- upeviuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze I1épe naplfiovat osobni i spolecné cile

- podporuje integraci Zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(i

- netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- ve vyuce podporuj koedukovanou vychovu déti

- pribézné monitoruje socidlni vztahy ve tfidé, skupiné

- uci zaky k odmitavému postoji ke viemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli)

- dliisledné vyZaduje dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se Zaci sami
podileli

74k:

- respektuje rozdil mezi lidmi pfi kooperativni praci, samostatné a sebevédomé jedna a vystupuje, zastava
razné tymové role, rozviji divéru ve vlastni schopnosti, pracuje podle pravidel spoluprace, upevnuje si
preventivni chovani, icelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- vede Zaky k poznani moznosti rozvoje i zneutziti fyziky

- vede Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi

- vede Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi
- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku

- netoleruje nekamardadské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci

- netoleruje Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevd
- uci zaky spravné jednat v rliznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

- podporuje vzdjemnou pomoc zak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

- uci Zaky preventivné predchazet nemocem a Urazlim

- uci zaky poskytnout uc¢innou prvni pomoc

- dUsledné vyZaduje dodrZovani stanovenych pravidel (pravidla bezpecné prace pfti fyzikalnich mérenich,
pozorovanich a experimentech, pravidla chovani ve Skole, v u¢ebné fyziky, dodrzovani stanovenych
pracovnich

postupl apod..)

- neustale monitoruje chovani zakd, v¢as prijimame ucinna opatreni

Z4k:

- si utvafi vztah k pfirodnimu systému, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi, vhodné se chova v situacich,
které mohou vést k ohroZeni Zivota, zdravi, majetku nebo Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- uci zaky optimalné planovat a provadét soustavnd pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat a
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Nazev predmétu

Fyzika

vyhodnocovat

- v rdmci moznosti a podminek skoly uci Zaky pti praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomdicky a
techniku

- podporuje vyuzivani vypocetni techniky, internetu, interaktivni tabule a pouzivani ciziho jazyka

- seznamuje Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a diisledné vyZadujeme jejich
dodrZovani

- vede Zaky k dodrZovani a plnéni jejich povinnosti a zavazki

- pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, méni pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci
na nové pracovni podminky

- rliznymi formami (exkurze, film, beseda) seznamuje zaky s rGznymi profesemi s blizkym vztahem k fyzice
Zak:

- utvari pracovni navyky v samostatné i tymové cinnosti, objevuje a poznava vsechno, co jej zajima a v ¢em by
mohl byt Uspésny, planuje a provadi préci podle planu, vyhodnocuje vyznam planovani, dodrzuje

bezpecnostni pravidla

Fyzika

2. obdobi 6.—9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k fesSeni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
e Kompetence obc¢anské
[ ]
[ ]
P

RVP vystupy - zak SVP vystupy — zak Ucivo
LATKY A TELESA
F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi - rozlisuje latku a téleso, dovede uvést priklady latek a téles
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Fyzika

2. obdobi

6.—9. rocnik

méridly nékteré dllezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jevi
dokazujicich, Ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka i
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feseni praktickych problém{

- spravné pouzivad pojem atom, molekula, iont

- popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou a
vlastnosti, kterymi se od sebe lisi

- popiSe alesponi jeden jev, kterym se nepfimo
presvédcujeme, Ze ¢astice, z nichz jsou sloZzeny latky, jsou v
neustdlém neuspordadaném pohybu

- ovladd znacky a jednotky zdkladnich velicin

- vyjadfi hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku

- zméri délku télesa, vysledek zapiSe a vyjadri v rdznych
jednotkdach

- zméri hmotnost pevnych a kapalnych téles na sklonnych a
rovnoramennych vahach a vysledek zapise ve vhodné
jednotce

- zméfi objem kapalného a pevného télesa pomoci
odmeérného valce a zapise vysledek

- zmé¥i teplotu pomoci teplomér(, urci rozdil teplot z
namérenych hodnot

- predpovi, zda se délka ¢i objem télesa pfi zméné teploty
zvétsi nebo zmensi

- zmé¥i casovy Usek pomoci stopek a orientuje se na ciferniku
hodin

- z hmotnosti a objemu vypocitd hustotu

- s porozuménim pouziva vztah p=m/V

- pracuje s tabulkami

Skupenstvi latek

- souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou

stavbou

- difuze

Mérené veliciny
- délka
- objem

- hmotnost

- teplota a jeji zména

- cas

F-9-1-01p (min. doporucend uroveri)
zméri v jednoduchych konkrétnich
pfipadech vhodné zvolenymi méridly
dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici
Idtky a télesa — délku, hmotnost, ¢as
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Fyzika

2. obdobi

6.—9. rocnik

POHYB TELES; SILY
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi
reseni problému a uloh vztah mezi
rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnhomérného pohybu téles

F-9-2-03 zméfi velikost plsobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pUsobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zakony pro
objasfiovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pri pasobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi fesSeni praktickych
probléma

- rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i pohybu, jaky pohyb
téleso kona

- pouziva s porozuménim vztah v=s/t

- znazorni grafem zavislost drahy na ¢ase

- rozpozna, zda na dané téleso plsobi sila a porovna podle
velikosti dvé pUsobici sily

- zméfi silu silomérem

- uziva s porozumeénim vztah mezi gravitacni silou pusobici na
téleso a hmotnosti télesa

- v jednoduchych ptipadech urci velikost a smér pUsobici
tlakové sily

- uziva s porozumeénim vztah mezi tlakem, tlakovou silou a
obsahem plochy, na niz sila plsobi

- rozezndva jednotlivé druhy sil, uréi vypoctem i graficky
velikost a smér vyslednice dvou sil stejnych ¢i opacnych
smér(

- urcéi pokusné tézisté télesa a pro praktické situace vyuziva
fakt, Ze poloha tézisté zavisi na rozlozeni latky v télese

- uziva s porozumeénim poznatek, Ze treci sila zavisi na druhu
materialu a drsnosti tfecich ploch, ale nikoli na jejich obsahu
- navrhne zplsob zvétseni nebo zmenseni treci sily

- vyuzivd Newtonovy zakony k vysvétleni nebo predvidani
zmén pohybu télesa pfi plsobeni sil

- vyuZziva poznatky o podminkach rovnovainé polohy na pace
a pevné kladce pro vysvétleni praktickych situaci

F-9-2-01p (min. doporucend uroveri)
rozezndvd, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu
vuci jinému télesu

Pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny;
pohyb pfimocary a kfivocary

Gravitacni pole a gravitacni sila — pfimd umérnost
mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa

Tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz sila plisobi

Treci sila — smykové treni, ovliviiovani velikosti tfeci
sily v praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smér
Newtonovy zdkony — prvni, druhy (kvalitativné), treti

Rovnovdha na pace a pevné kladce
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Fyzika

2. obdobi

6.—9. rocnik

F-9-2-02p (min. doporucend uroveri)

znd vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
u rovhomérného pfimocarého pohybu
téles pri reseni jednoduchych problémda

F-9-2-04p (min. doporucend uroveri)
rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci
plsobi sila

F-9-2-05p (min. doporucend troveri)
prfedvidd zménu pohybu téles pri
plsobeni sily

F-9-2-06p (min. doporucend uroveti)
aplikuje poznatky o jednoduchych
strojich pri feSeni jednoduchych
praktickych problému

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro rfeSeni konkrétnich praktickych
probléma

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plsobicich
na téleso v klidné tekutiné chovani télesa
v ni

F-9-3-01p (min. doporucend uroveri)

- uziva Pascallv zakon k vysvétleni funkce hydraulickych
zafizeni

- vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s porozumeénim
pouziva vztah p=h p g k feseni problém( a uloh

- objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost a smér v
konkrétni situaci

- porovnanim vztlakové a gravitacni sily dokaze pfedpovédét,
zda se téleso potopi v kapaling, zda se v ni bude vzndaset
nebo zda bude plovat na hladiné

- vysvétli vznik atmosférického tlaku, urci tlak plynu v
uzaviené nadobé

Pascallv zakon — hydraulicka zafizeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi

hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou

kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s
nékterymi procesy v atmosfére

Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni,
vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach
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Fyzika

2. obdobi

6.—9. rocnik

vyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v
klidnych tekutindch pro reseni
jednoduchych praktickych problémdu

ENERGIE

F-9-4-01 urci v jednoduchych pfipadech
praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

F-9-4-02 vyuZiva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

F-9-4-03 vyuZiva poznatky o vzdjemnych
preménach rdznych forem energie a
jejich prenosu pfi feSeni konkrétnich
problémua a uloh

F-9-4-04 urci v jednoduchych ptipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych zdroj(i z
hlediska vlivu na Zivotni prostredi

F-9-4-02p (min. doporucend troveri)
uvede vzdjemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcii)
F-9-4-03p (min. doporucend uroveri)

- rozumi pojmu mechanicka prace a vykon, dokaze urcit, kdy
téleso ve fyzice praci kona, s porozuménim pouziva vztah
W=Fs a P=W/t pfi feseni problém a tloh

- z vykonané prdce urci v jednoduchych pripadech zménu
polohové a pohybové energie, je schopen porovnat
pohybové energie téles na zakladé jejich rychlosti a
hmotnosti

- pfi feseni Uloh uziva vztah pro vypocet polohové gravitacni
energie Ep=m.g.h

- vysvétli zménu vnitfni energie télesa pri zméné teploty

- rozpozna v pfirodé a v praktickém Zivoté nékteré formy
tepelné vymény (vedenim, proudénim, tepelnym zarenim)

- dokaZe urcit mnoZstvi tepla pfijatého a odevzdaného
télesem, zna-li hmotnost, mérnou tepelnou kapacitu a
zménu teploty télesa (bez zmény skupenstvi)

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdrojli z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Formy energie — pohybova a polohova energie;

vnitfni energie; elektrickd energie a vykon; vyroba a
prenos elektrické energie; jaderna energie, stépna
reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana

lidi pfed radioaktivnim zarenim
Pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské
teplo tani; vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory

ovliviujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
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Fyzika

2. obdobi

6.—9. rocnik

rozpoznd vzdjemné premény riznych
forem energie, jejich pfenosu a vyuZiti
F-9-4-04p (min. doporucend urover )
rozeznd v jednoduchych prikladech teplo
pfijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p (min. doporucend troveri)
pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani
rliznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje ptrihodnost
daného prosttedi pro Siteni zvuku

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensSovani
vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi

F-9-5-01p (min. doporucend uroveri)
rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sifeni a
odraz F-9-5-02p (min. doporucend
uroven) posoudi vliv nadmérného
hluku na Zivotni prostiedi a zdravi
Clovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu

- urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku pozn3, zZe k Siteni
zvuku je nezbytnou podminkou latkové prostredi

- vyuziva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi
na prostredi, kterym se zvuk Sifi

- zjisti, Ze vySka tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet
- rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma predstavu, jak hlasité
jsou rlizné zdroje zvuku v jeho okoli

- ur€i mozZnosti, jak omezit nepfiznivy vliv nadmérné
hlasitého zvuku na ¢lovéka

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a

Vlastnosti zvuku — [atkové prostredi jako podminka
vzniku sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v rliznych
prostredich; odraz zvuku na prekdzce, ozvéna;
pohlcovani zvuku; vyska zvukového ténu

Elektricky obvod — zdroj napéti, spottebic, spinac
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Fyzika

2. obdobi

6.—9. rocnik

elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma redlného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfri elektricky proud a
napéti

F-9-6-03 rozlisi vodi¢, izolant a polovodic
na zakladé analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva Ohmav zakon pro Cast
obvodu pfi feseni praktickych problémi

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o
pUsobeni magnetického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodi¢ovou
diodu

F-9-6-07 vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu svétla pfi
feSeni problému a uloh

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych prostredich, zda
se svétlo bude ldmat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi
analyze prlchodu svétla ¢ockami

analyzuje spravné schéma realného obvodu

- zmé¥i elektricky proud a napéti

- rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

- vyuzivda Ohmv zédkon pro ¢ast obvodu pfi reseni
praktickych problému

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

- vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

- zapoji spravné polovodicovou diodu

- vyuZziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pfi feseni
probléma a uloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od

kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze prichodu

Elektrické a magnetické pole

- elektrickd a magneticka sila

- elektricky ndboj

- tepelné ucinky elektrického proudu

- elektricky odpor

- stejnosmérny elektromotor

- transformator

- bezpecéné chovani pfi praci s elektrickymi ptistroji a
zafizenimi

Vlastnosti svétla

- zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rliznych
prostiedich

- stin, zatméni Slunce a Mésice

- zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a
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Fyzika

2. obdobi

6.—9. rocnik

F-9-6-01p (min. doporucend uroveri)
sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

F-9-6-02p (min. doporucend uroveri)
vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p (min. doporucend troveri)
rozlisi vodice od izolantt na zdkladé
jejich vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zarizenimi; znd druhy magneti a jejich
praktické vyuziti; rozpoznd, zda téleso je,
Ci neni zdrojem svétla

F-9-6-07p (min. doporucend troveri)

znd zplsob sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku
od rozptylky a znd jejich vyuZiti

VESMIR

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci
poznatk(l o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicl planet
kolem planet

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti

svetla cockami

- popiSe Slunecni soustavu a ma predstavu o pohybu
vesmirnych téles (na zakladé poznatkd o gravitacnich silach)
- odlisi planetu a hvézdu

- popise hlavni soucasti Slune¢ni soustavy

- ma predstavu, jaké déje se odehravaji na Slunci a ostatnich
hvézdach

- ma predstavu o strukture vesmiru (galaxie, souhvézdi)

vypuklém zrcadle (kvalitativné)

- zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné)

- rozklad bilého svétla hranolem

Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze

Hvézdy — jejich slozeni
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Fyzika 2. obdobi

6.—9. rocnik

F-9-7-01p (min. doporucend uroveri)
objasni pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
F-9-7-02 (min. doporucend trover)

odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich
vlastnosti - znd planety slunecni soustavy
a jejich postaveni vzhledem ke Slunci -
osvoji si zdkladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

Prirezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie
Oblast Clovék a ptiroda
Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Chemie je jednim z vyu€ovacich predmétl SVP (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemépis),

ktery Zakovi umozZniuje poznavani prirody jako systému, chapani dlleZitosti udrZzovani ptirodni rovnovahy,
uvédomovani si uZite¢nosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni
dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z
nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pric¢iny chemickych déjd, souvislosti a
vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problému.

Vyuka sméfuje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojm( a zakonitosti na pfikladech
smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusa, feseni problému a
zdlvodnovani spravného jednani v praktickych situacich;

- vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlvodriovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcéanskych postojq;

- ziskdvani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Chemie je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Il. stupné ZS v 8. a 9. ro¢niku. Vyucuje se ve 2
predmétu (specifické informace o predmétu |hodinové tydenni dotaci. Vyucovaci pfedmét Chemie je vyucCovan v ucebné chemie, popf. v u¢ebné
dullezité pro jeho realizaci) zemépisu (interaktivni tabule) a v u¢ebné vypocetni techniky.

Ve vyucovacim predmétu Chemie je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do dalsich

169




Nazev predmétu

Chemie

vzdélavacich obor( (Fyzika, Pfirodopis, Zemépis, Clovék a svét prdce aj.) a do povinné vyu€ovaného
tématu ,Ochrana ¢lovéka za mimorddnych situaci."

v, o

Integrace predméta

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

74k

- rlznymi zplsoby poznava prirodni objekty, procesy, vlastnosti a jevy

- vyhledava, zpracovava a pouZiva potifebné informace ziskané z literatury a internet

- zaznamendva a provadi dokumentaci experimentu

- poznava a zkouma pfirodni fakta a jejich souvislosti

- pouziva rlizné metody prace a metody poznavani a racionalniho uvaZzovani

Ucitel

- uc¢i zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- uci zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalsimu uéeni
- podporuje pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky, interaktivni tabuli

- umoZiuje zdkovi pozorovat a experimentovat, porovndvat vysledky a vyvozovat zavéry
- uplatiuje individudlni pfistup k Zakovi

- motivuje k u€eni — snaZi se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni
- pfi hodnoceni pouZiva ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace

- uci trpélivosti, povzbuzuje

Kompetence k feseni problému:

Zak:

- na modelovych situacich se uci algoritmu rfeseni problému

- zobecnuje poznatky, které aplikuje v riznych oblastech Zivota

- Zaci objevuji a formuluji problémy a hledaji rGzné varianty reseni

Ucitel:

- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci Zaky prakticky problémy resit

- uci zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozeném na pojmech, prvcich teorii a
modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti ptirodnich fakt(

- uci zaky zakladtm logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérd z prirodovédnych zakoni
- podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni
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Nazev predmétu Chemie

- podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém

- podporuje vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pti feseni problém{
- uci, jak nékterym problémdm predchazet

- pribézné monitoruje, jak Zaci feseni problém( prakticky zvladaji

Kompetence komunikativni:

74k:

- stru¢né, prehledné a objektivné sdéluje postup a vysledky svych pozorovani a experiment(
- pred tfidou publikuje a prezentuje své ndzory a myslenky

Ucitel:

- vede Zaky k presnému a logicky usporadanému vyjadiovani ¢i argumentaci

- klade dlraz na ,kulturni tdroveri” mluveného i pisemného projevu

- ve vyuce podporuje pouZivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- vede Zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty
- podporuje kritiku a sebekritiku

- podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

- dliisledné vyZaduje dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny chemie

- dUsledné vyZzaduje dodrzovani pravidel pro zachdzeni s chemickymi latkami

Kompetence socialni a persondlini:

74k

- osvojuje si dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feseni problému

- Casto pracuje ve dvojici, ¢i vétsSich skupinach, vnima vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace

- rozviji davéru ve vlastni schopnosti

- upeviuje si preventivni chovani, ucelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

Ucitel:

- minimalizuje pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani

- voli formy prace, které pojimaji rliznorody kolektiv tridy

- rozviji schopnost Zak(l zastavat v tymu rdzné role
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Nazev predmétu Chemie

v/ v

- uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich
¢lenl tymu

- podporuje vzajemnou pomoc zaka, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

- upeviuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze |épe napliiovat osobni i spolecné cile

- podporuje integraci Zakud se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(

- netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- ve vyuce podporuje koedukovanou vychovu déti

- pribézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé, skupiné

- uci zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi Zaky a uciteli)

- dUsledné vyZaduje dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

Kompetence obcanské:

Zak:

- utvari si ohleduplny vztah k pfirodnimu systému, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

- je veden k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie

Ucitel:

- vede Zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuZivani (a nadmérnému uzivani) 1ékud
- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak(

- netoleruje nekamarddské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- netoleruje Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich
jevl

- uci zaky spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

- podporuje vzajemnou pomoc zaka, vytvafri situace, kdy se Zaci vzajemné potrebu;ji

- uci zaky preventivné predchazet nemocem a tUraziim

- uci Zzaky poskytnout Ucinnou prvni pomoc

- dliisledné vyZaduje dodrZovani stanovenych pravidel (manipulace s chemickymi latkami, pravidla chovani
ve Skole, v u¢ebné chemie) a dodrZzovani stanovenych pracovnich postupt

- neustdle monitoruje chovani zaka, vcéas prijimame Ucinna opatreni
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence pracovni:

74k:

- utvari si pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti

- objevuje a poznava vsechno, co jej zajima a v ¢em by mohl byt Uspésny

-dodrZuje dUsledné viechna pravidla

Ucitel:

- uci Zzaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat
a vyhodnocovat

- podporuje vyuZivani vypocetni techniky, internetu a pouZivani ciziho jazyka

- seznamuje Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dlisledné vyZaduje jejich
dodrZovani

- vede Zaky k dodrzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazkl

- pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, Zaky vedeme
k adaptaci

Chemie

3. obdobi 8.-9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni
e Kompetence k feSeni problém{
e Kompetence komunikativni
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Chemie

3. obdobi

8.-9. rocnik

e Kompetence socidlni a personalni
o Kompetence ob¢anské
e Kompetence pracovni

RVP vystupy - Zak

SVP vystupy — 7ak

Ucivo

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST
PRACE

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a béZzné pouzZivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych pfikladech havarie s
Unikem nebezpecnych latek

CH-9-1-01p (min. doporucend uroveri)
rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek
CH-9-1-02p (min. doporucend uroven)
pracuje bezpecné s vybranymi bézné

- rozdéli latky podle pdvodu a skupenstvi

- uvede zakladni fyzikdlni a chemické vlastnosti latek

- rozlisi latky podle jejich vlastnosti

- vyhledd v tabulkach (u vybranych latek) hodnoty fyzikalnich
veli¢in

- navrhne a provede jednoduché chemické pokusy a
zaznamena jejich vysledek

- uvede a dodrzuje zasady bezpecné prace v odborné ucebné

- uvede pfiklady nebezpecnych chemickych latek, zna a
dodrZuje zdsady bezpecné prace s nimi

- vysvétli vyznam H-vét a P-vét, piktogrami a uvede jejich
priklad u vyrobk(, které se bézné prodavaji

- popiSe obecné zasady chovani pfi mimoradnych situacich a
chemickych havariich

Vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost,
tepelna a elektrickd vodivost, hustota)

Bezpecnost pfi experimentalni ¢innosti - zasady
bezpecéné prace s chemickymi l[dtkami ve skolni
pracovné iv bézném Zivoté

Nebezpecné latky a pripravky — H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

Mimoradné uddlosti - havarie chemickych
provozu, Uniky nebezpecénych latek
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Chemie 3. obdobi 8.-9. rocnik

pouZivanymi nebezpecnymi ldtkami

CH-9-1-03p (min. doporucend droveri)
reaguje na pripady tniku nebezpecnych
Idtek - rozpoznd pfemény skupenstvi ldtek

SMESI
CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické
ltky - rozlisuje chemické latky a smési Rlznorodé a stejnorodé smési (roztoky),
- rozlisi riznorodé a stejnorodé smési hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
CH-9-2-02 vypocitd slozeni roztokd, - uvede priklady z béZného Zivota koncentrovangjsi, zfedénéjsi, nasyceny a
pfipravi prakticky roztok daného slozZeni | sprgvné (v souvislostech) poutije pojmy: slozky roztoku, nenasyceny roztok; vliv teploty, michani a
rozpousténa latka, rozpoustédlo, rozpustnost, plosného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory

ovliviujici rozpousténi pevnych latek koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok |rozpousténi do roztoku

- aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a ploSného obsahu
CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky  [povrchu rozpousténé latky na rychlost jejiho rozpousténi pfi

provede oddélovani sloZzek smési o vysvétleni zndmych situaci z bézného Zivota
zndmém sloZeni; uvede pfiklady - vypocita sloZeni roztoku a pfipravi roztok daného slozeni Oddélovani slozek smési - usazovani, filtrace,
oddélovani sloZek v praxi - sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci destilace, krystalizace, sublimace

- popiSe jednoduchou destilacni aparaturu a vysvétli princip

CH-9-2-05 rozlisi rGzné druhy vody a

" o -y destilace
uvede pfiklady jejich vyskytu a poutiti - navrhne a provede oddélovani slozek smési
CH-9-2-06 uvede piiklady zneistovani |- uvede zakladni vlastnosti vody
vody a vzduchu v pracovnim prostiedia |- rozlisi druhy vod, uvede priklady jejich vyskytu a vyuZiti
domdcnosti, navrhne nejvhodné&;si - na pfikladech uvede vyznam vody pro existenci Zivota Voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné
preventivni opatieni a zpUsoby likvidace |- napise chemicky vzorec vody vody; Cistota vody
znec€isténi - charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku hofeni Vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

- charakterizuje vzduch, jeho sloZeni, vlastnosti

- uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a vdomdcnosti, navrhne preventivni opatieni a
zpUsoby likvidace znecisténi
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3. obdobi

8.-9. rocnik

CH-9-2-01p (min. doporucend droveri)
poznd smési a chemické latky

CH-9-2-02p (min. doporucend uroveri)
rozeznd druhy roztokd a jejich vyuZiti v
béiném Zivoté

CH-9-2-05p (min. doporucend uroveri)
rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady
jejich pouziti

CH-9-2-06p (min. doporucend uroveri)
uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu
ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE
PRVKY

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a
molekula ve spravnych souvislostech

CH-9-3-02 rozliSuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

- pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech

- znazorni a popise sloZzeni atomu

- vysvétli vznik iontd z neutralnich atomu pfesunem elektron
- pouZziva znacky a ndzvy nejznameéjsich chemickych prvkd

- vysvétli, co udava protonové Cislo

- vyhleda v tabulkach nazvy prvkd ke znéamym (danym)
protonovym cislim a naopak, zapise spravné ke znacce prvku
protonové Cislo

- vyjmenuje zakladni vlastnosti kovi, nekov, polokov(

- tfidi chemické prvky podle skupenstvi, vyskytu, vlastnosti

- uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti a pfiklady

Molekuly, atomy, protony, neutrony, atomové
jadro, elektrony, elektronovy obal, valencni
elektrony, ionty

Protonové Cislo, chemické prvky, periodicka
soustava chemickych prvkd
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3. obdobi

8.-9. rocnik

praktického vyuZiti vybranych kovi, nekovi

- rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych
prvka

- orientuje se v PSP, definuje periodicky zakon

- pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemickd vazba ve spravnych souvislostech

- popise vznik chemické vazby sdilenim elektron(

- rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceniny
- ze vzorce (a z modelu molekuly) chemické slouceniny odvodi

sloZzeni chemické latky

Chemicka vazba, chemické slouéeniny

CH-9-3-02p (min. doporucend uroveri)
uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

CH-9-3-03p (min. doporucend uroveri)
rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich
moZné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dllezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

CH-9-4-02 precte chemické rovnice a s
uZitim zadkona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky nebo

- rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urdi je
spravné v konkrétnich prikladech

- uvede priklady prakticky dulezitych chemickych reakci

- vysvétli faktory ovliviiujici priibéh chemickych reakci

- rozlisi chemicky rozklad a chemické slu¢ovani

- rozlisi, které ze zndmych reakci jsou exotermické a které
endotermické

- zapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané
chemické reakce

- precte jednoduché chemické rovnice

- aplikuje zakon zachovani hmotnosti pfi zapisu chemickych

Chemické reakce - vychozi latky a produkty, zakon

zachovani hmotnosti, klasifikace chemickych
reakci, jednoduché chemické rovnice, Upravy
chemickych rovnic, faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci

Chemické vypocty, latkové mnoZstvi, molarni
hmotnost

Chemie a elektfina — elektrolyza, redoxni reakce

177




Chemie

3. obdobi

8.-9. rocnik

produktu

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v
praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpeénému pribéhu

CH-9-4-01p (min. doporucend troven)
pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxid(i a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych destd,
uvede jejich vliv na Zivotni prosttfedi a
uvede opatfeni, kterymi jim lze
predchazet

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH,
zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikdtorovym papirkem a uvede pfiklady
uplatfiovani neutralizace v praxi

rovnic

- provede jednoduché vypocty

- vysvétli pojmy: oxidace, redukce

- urci, které ze zndmych reakci patfi mezi redoxni reakce

- objasni, co je podstatou galvanického ¢lanku, elektrolyzy,
uvede priklady praktického vyuziti

jako zdroj energie

-urci oxidacni Cislo atoma prvkl ve vybranych slouceninach
- zapiSe u vybranych sloucenin z ndzvi vzorce a naopak ze
vzorcl jejich nazvy

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxid(, kyselin,
hydroxidd, soli

- posoudi vliv téchto latek na Zivotni prostredi

- bezpecéné s nimi pracuje

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni

- vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a jak jim Ize pfedchazet,
uvede jejich vliv na Zivotni prostredi

- rozlisi kyselé a zadsadité roztoky pomoci indikatort pH

- orientuje se na stupnici pH a zméfi pH roztoku univerzalnim
indikdtorovym papirkem

- definuje indikatory, vyjmenuje pfiklady béZzné pouzivanych
indikator(

- bezpecné provede neutralizaci velmi zfedénych roztoki

znamych kyselin a hydroxidd, uvede nazvy a vzorce vychozich

Oxidacni cislo

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti prakticky
vyznamnych oxidu

Kyseliny a hydroxidy — vlastnosti, vzorce, nazvy a
pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxid

Kyselost a zdsaditost roztok(, pH

Neutralizace

Soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouZiti
vybranych soli,

nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidd
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3. obdobi

8.-9. rocnik

latek a produktll a zapiSe je chemickymi rovnicemi
- uvede priklady uplatnéni neutralizace v praxi

CH-9-5-01p (min. doporucend uroveri)
popise vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxid( a soli a znd vliv téchto Idtek na
Zivotni prostredi

CH-9-5-03p (min. doporucend uroveti)
orientuje se na stupnici pH, zméri pH
roztoku univerzdlnim indikdtorovym
papirkem - poskytne prvni pomoc pri
zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a poutziti

CH-9-6-02 zhodnoti uZivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroji energie a
uvede priklady produkt(i primyslového
zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty
uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich
latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktech biochemického

- rozlisi anorganické a organické slouceniny

- definuje org. latku, popiSe sloZeni, vlastnosti, urci
nebezpecnost org. latek

- tfidi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce,
vlastnosti, pouZiti a zdroje

- uvede priklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv a
popise jejich vlastnosti a pouziti

- posoudi vliv téZby a spalovani rlznych paliv na Zivotni
prostiedi

- uvede priklady produktl priimyslového zpracovani ropy
- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- rozlisi pojmy: uhlovodiky, derivaty uhlovodiki

- zaradi derivaty podle charakteristické skupiny

- rozlisi a zapiSe vzorce vybranych derivat uhlovodiki

Uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkand,

uhlovodiki s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikt

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn, pramyslové
vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikd — pfiklady v praxi vyznamnych

derivat(
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zpracovani, predevsim bilkovinach, tucich,
sacharidech

CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu

CH-9-6-06 uvede pfriklady zdrojl bilkovin,
tuk(, sacharidd a vitaminG

- uvede zdroje, vlastnosti a ptiklady pouZiti v praxi
vyznamnych derivat

- uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy a jeji
vyznam pro Zivot

- rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede

priklady zdroja téchto latek pro ¢lovéka a posoudi rizné
potraviny z hlediska obecné uzndvanych zdsad zdravé

vyZivy

- popisSe vlastnosti, vyskyt, vyznam pftirodnich latek

Pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a priklady funkci
bilkovin, tuk(, sacharidd a vitaminU v lidském téle

CH-9-6-02p (min. doporucend uroveri)
zhodnoti uzZivani paliv jako zdroju energie
CH-9-6-02p (min. doporucend uroveri)
vyjmenuje nékteré produkty
primyslového zpracovdni ropy
CH-9-6-06p (min. doporucend uroveri)
uvede priklady bilkovin, tukd, sacharidi a
vitaminy v potravé z hlediska obecné
uzndvanych zdsad sprdavné vyZivy

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech
haseni pozarl na feSeni modelovych
situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a

- uvede priklady a vyznam chemickych vyrob pro ¢lovéka

- uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin pro
chemickou vyrobu a zhodnoti je z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje

- orientuje se ve vyuzivani rliznych latek v praxi a jejich vlivu
na zivotni prostfredi a zdravi ¢lovéka

- rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede zasady

bezpecné manipulace s témito latkami

- uvede, jak postupovat pfi vzniku poZaru

- zna telefonni Cislo hasicl

Chemie a primysl

tepelné zpracovdvané materidly — cement, vapno,

sadra, keramika

chemie a Zivotni prostredi

chemie a zemédélstvi

chemie a vyZiva

chemie a zdravi

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
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vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi
Clovéka

CH-9-7-01p (min. doporucend uroveri)
uvede priklady vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin

CH-9-7-03p (min. doporucend uroveri)

zhodnoti vyuZivani riznych Idtek v praxi
vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi

Clovéka

- poskytne prvni pomoc pfi popaleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Oxidy, kyseliny
Energie a chemické reakce
Chemie a spole¢nost

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Oxidy, kyseliny
Energie a chemické reakce
Chemie a spolecnost

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Voda, vzduch
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5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét P¥irodopis je jednim z vyucovacich predmét( SVP (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis),
ktery Zakovi umoziuje poznavani pfirody jako systému, chapani duleZitosti udrZzovani prirodni rovnovahy,
uvédomovani si uZiteCnosti prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni
dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z
nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat priciny prirodnich déjl, souvislosti a vztahy
mezi nimi, predvidat je, popt. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych probléma.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

PFirodopis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro 7aky Il. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Vyuduje se v 2
hodinové tydenni dotaci v 6. — 8. rocniku, 1 hodinové dotaci v9. rocniku (celkem 7 hodin). Vyucovaci
predmét Prirodopis se vyucuje v ucebné prirodopisu, v u¢ebné vypocetni techniky (vyukové programy). K
preferovanym organiza¢nim formdm vyuky pfirodopisu patfi pfirodovédné vychazky, exkurze a prakticka
cvi¢eni ve skole (laboratorni prace). Obsah vyuky v jednotlivych rocnicich je ¢lenén na botaniku, zoologii,
biologii ¢lovéka a mineralogii s petrologii.

Ve vyucovacim predmétu Pfirodopis je napliovdna ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do dalsich vzdélavacich
obor( (Fyzika, Chemie, Zemépis, Clovék a svét prdce aj.) a do povinné vyuc¢ovaného tématu ,, Ochrana ¢lovéka
za mimo tddnych situaci”.

Integrace predmétl

e Pfirodopis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
zak
- Umi vyhledavat, zpracovdvat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
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Nazev predmétu

PFirodopis

v

kompetence zaku

- Poznava a zkouma prirodni objekty, procesy, vlastnosti a jevy.

ucitel

- Uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- UCi Zaky zpracovavat informace z hlediska dlleZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni.
- Podporuje pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Umoznuje Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Uplatnuje individualni pfistup k Zakovi.

- Motivuje k uceni — snazi se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouziva ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Uci trpélivosti, povzbuzuje.

Kompetence k feseni problém:

zak

- Je schopen formulovat svij poZzadavek a porovnavat informace a poznatky z riznych informacnich zdroju.
ucitel

- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci zaky prakticky problémy fesit.

- Na modelovych pfikladech nauci zZaky algoritmu reseni probléma.

- UCi Zaky prechdazet od smyslového pozndvani k poznavani zaloZzeném na pojmech, prvcich teorii a modelech
a chapat vzajemné souvislosti i zakonitosti prirodnich faktd.

- UCi Zaky poznatky zobecnovat a aplikovat v rGznych oblastech Zivota.

- UCi Zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavér( z prirodovédnych zakon.

- Rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rGzné varianty feseni.

- Podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problému.

- Podporuje vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni probléma.

- Ui, jak nékterym problém(m predchazet.

- Pribézné monitoruje, jak Zaci feseni problém prakticky zvladaiji.

Kompetence komunikativni:

zak

- Rozsituje slovni zdsobu a zvysuje kulturu mluveného i pisemného projevu.
- Prezentuje ziskané informace, nazor opira o logické argumenty.
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Nazev predmétu

PFirodopis

- Pracuje s kritikou a sebekritikou.

ucitel

- Vede zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci.

- UCi Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a
experiment(.

- Ve vyuce podporuje pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Vede Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svij nazor podpofeny logickymi argumenty.

- Podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem.

- Pfipravuje Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

- DUsledné vyZaduje dodrZovani pravidel stanovenych v fadu ucebny prirodopisu a stanovenych pravidel
chovani na mimoskolnich akcich.

Kompetence socialni a persondlini:

zak:

- Respektuje rozdil mezi lidmi pti kooperativni praci.

- Samostatné a sebevédomé jedna a vystupuje, zastava rizné tymové role.

- Rozviji dlivéru ve vlastni schopnosti.

- Upeviiuje si preventivni chovani, ucelné rozhodovani a jednani v rdznych situacich.

ucitel:

- Vede Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich reseni problém.
- Podporuje ,,inkluzi“ (,,zaclenéni)

- U¢i Zaky pracovat v tymech, uéi je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
- Rozviji schopnost Zakl zastavat v tymu rGizné role.

- UCi Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢len(
tymu.

- Podporuje vzajemnou pomoc Zaka, vytvafi situace, kdy se Zaci vzadjemné potrebuji.

- Upevnuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize lépe naplfiovat osobni i spolecné cile.

- Podporuje integraci Zak( se specialnimi vzdélavacimi potifebami do tfidnich kolektiv(.

- Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ve vyuce podporuje koedukovanou vychovu déti.

- Pribézné monitoruje socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

v v

- Uci zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli).
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Nazev predmétu

PFirodopis

- Dlsledné vyZaduje dodrzovani dohodnutych pravidel chovani.

Kompetence obcanské:

zak

- Utvari si ohleduplny vztah k pfirodnimu systému, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi.
ucitel

- Predklada zaklm podnéty k utvareni vztahu k pfirodnimu systému i zdravi lidi.

- Posuzuje efektivnost jejich ¢innosti.

Kompetence pracovni:

zak

- Utvafi si pracovni navyky v samostatné tymové ¢innosti.

- Objevuje a pozndva vsechno, co jej zajima a v ¢em by mohl byt dspésny.

- Planuje a provadi praci podle planu, vyhodnocuje vyznam planovani.

- Seznamuje se s rlznymi profesemi blizkymi k pfirodopisu, ekologii.

ucitel

- Vede zdaky k pozitivnimu vztahu k praci.

- Uci zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskanda data zpracovavat a
vyhodnocovat.

- Podporuje vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouZzivani ciziho jazyka.

- Seznamuje Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZaduje jejich dodrZovani.
- Vede Zaky k dodrZzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

[ ]

SVP vystupy

Ucivo

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva, dychani, rdst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty;
nazory na vznik Zivota

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin,
Zivocichu a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich
organl (organovych soustav) rostlin i Zivocich(

zakladni struktura Zivota — bunky, orgdnové soustavy, organismy jednobunécné a

mnohobunécné

pletiva, tkané, organy,

tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do Fisi
a nizsich taxonomickych jednotek

vyznam a zasady tfidéni organismu

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a
priklady vlivu prostfedi na utvareni organisma

dédic¢nost a proménlivost organism( — podstata dédi¢nosti a prenos dédi¢nych informaci, gen, kfizeni

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virl
a bakterii v ptirodé i pro ¢lovéka

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znak(

vysvétli rizné zpUsoby vyZivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

BIOLOGIE HUB
houby bez plodnic — zdkladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy
houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

objasni funkci dvou organismu ve stélce lisejnika

lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam
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odvodi na zdkladé pozorovani uspofadani
rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k
jednotlivym organiim

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organt
a uvede praktické priklady jejich funkci a vztahl v
rostliné jako celku

BIOLOGIE ROSTLIN
anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,
plod)

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnoZovani

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klica,
atlasU

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druhi fas, mechorosti, kapradorostli (plavung,
preslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a
vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcu

odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a
prizplsobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi

vyznam rostlin a jejich ochrana

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych organd

BIOLOGIE ZIVOCICHU
stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti téla — Zivocisna burika, tkané, organy, organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécéné, rozmnozZovani

rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichq,
urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

VyVoj, vyvin a systém ZivoCichl — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichl — prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci,
hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech objasni
jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému
prostredi

zhodnoti vyznam ZivoCichl v pfirodé i pro ¢lovéka;
uplatnuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zZivoCichy

rozsiteni, vyznam a ochrana ZivoCichll — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd, Zivocisna spolecenstva
projevy chovani Zivocich(

BIOLOGIE CLOVEKA
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urci polohu a objasni stavbu a funkci organa a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

Casti lidského téla, organy, orgdnové soustavy (opérna, pohybova,
fidici), vy3si nervova Cinnost, hygiena dusevni ¢innosti

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych
obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a rozmnoZzovaci,

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka, objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stafi

fylogeneze a ontogeneze clovéka — rozmnozovani ¢lovéka

rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a |éCby,
objasni vyznam zdravého zpusobu Zivota,

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi [éCeni béZnych nemoci; zavaznda poranéni a
Zivot ohroZujici stavy, epidemie
Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota

NEZIVA PRIRODA
Zemeé — vznik a stavba Zemé

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomUcek

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupctli, urcovani jejich vzorka;
principy krystalografie

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déju, véetné geologického obéhu hornin i obéhu
vody

vnéjsi a vnitrni geologické procesy — priciny a disledky

porovna vyznam pudotvornych Cinitell pro vznik
pady, rozliSuje hlavni pddni typy a pldni druhy v
nasi pfirodé

pady — sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyZivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro spolecnost, nebezpedi a
priklady jeji devastace, moZnosti a pfiklady rekultivace

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znak(

vyvoj zemské kdry a organismd na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organism( a jejich
prizplsobovani prostredi
geologicky vyvoj a stavba Gzemi CR — Cesky masiv, Karpaty

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
rznych ekosystémi a charakterizuje mimoradné
udalosti zpUsobené wvykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a moiné
dopady i ochranu pred nimi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostifedi pro Zivot, ochrana a vyuZiti pfirodnich zdroj(,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na
Clovéka

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy — pficiny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nej¢astéj$i mimoradné piirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boufe, snéhové kalamity, laviny, néledi) a ochrana pred

nimi
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uvede priklady vyskytu organisma v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi, rozliSuje a uvede
priklady systému organism0 — populace,
spolecenstva, ekosystémy; na prikladu objasni
zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému, vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcu v rliznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

ZAKLADY EKOLOGIE
organismy a prostfedi — vzdjemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovdha v ekosystému

uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka
na zivotni prostredi a priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

ochrana pfrirody a Zivotniho prostredi — globalni problémy a jejich reseni, chranéna uzemi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody,
dodrzZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pti poznavani Zivé a nezivé prirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené
uréovaci kli¢e a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukdzky odchytu nékterych Zivocich(, jednoduché rozéleriovani rostlin a
Zivocichu

vyznamni biologové a jejich objevy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystuptli v ramci podptirnych
opatfeni:

P-9-1-01p

orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi
zakladni projevy a podminky Zivota

P-9-1-04p

uvede na prikladech vliv vird a bakterii v pfirodé a
na ¢lovéka - ma zakladni védomosti o pfirodé a
pfirodnich déjich - pozna vyznam rostlin a
ZivoCichl v prirodé i pro ¢lovéka

P-9-2-01p

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
podle charakteristickych znaka

P-9-3-02p
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rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuZiti, uvede vyznam hospodarsky
dalezitych rostlin a zpUsob jejich péstovani
P-9-3-03p

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupce

P-9-4-01p

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocich(
a vysvétli funkci jednotlivych organt

P-9-4-02p

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich
hlavni zastupce

P-9-4-03p

odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v prirodé, objasni jejich
zpUsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi
P-9-4-04p

vi 0 vyznamu ZivoCichl v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
ZivoCichy

P-9-5-01p

popise stavbu organ( a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p

charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
P-9-5-03p

popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p

rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a
uplatniuje zasady jejich prevence a lécby
P-9-6-01p

poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

P-9-6-02p
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rozlisi disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déja

P-9-6-03p

na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrZeni zZivota na Zemi

P-9-7-01p

uvede priklady vyskytu organisma v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

P-P-9-7-03p

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl
v riznych ekosystémech

P-9-7-04p

popiSe zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dlsledky, pozna kladny a zaporny vliv
Clovéka na Zivotni prostredi

P-9-8-01p

vyuZziva metody pozndvani pfirody osvojované v
pfirodopisu

Prlrezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah Clovéka k prostredi
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5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

VyucCovaci predmét Zemépis ma prirodovédny i spole¢enskovédni charakter. Je jednim z vyucovacich
predmétt SVP (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis), ktery zakovi umoZfiuje poznavani piirody jako systému,
chapani dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti prirodovédnych poznatk( a
jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. U¢i Zaky rozliSovat
priciny pfirodnich déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti
s feSenim praktickych problém(. Zemépis obohacuje v ndvaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy
vzdélanostni rozhled Zak( uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek a faktord
Yivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na tzemi Ceské republiky, v Evropé a
dalSich svétadilech.

Umoznuje zakim orientovat se v souCasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civilizaCni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a
vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spole¢enskému prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zemé&pis je povinnym vyucovacim predmétem pro Zaky Il. stupné ZS v 6. - 9. ro¢niku. Vyuduje se ve 2
hodinové tydenni dotaci (6., 7, a 9. ro¢nik) a jednohodinové dotaci v 8. ro¢niku (celkem 7 hodin), v ucebné
zemeépisu popf. v uéebné vypocetni techniky.

K preferovanym organizaénim formam vyuky patfi i pozndvaci vychazky, vylety a exkurze.

Vyuka zemépisu by méla vyrazné podporovat pouzivani ciziho jazyka, vypocetni techniky, interaktivni tabule

s pfipojenim k internetu.
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Nazev predmétu

Zemépis

Vyuka sméfuje zejména k:
- vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (ptirodé i spole¢nosti);
- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani rlznych statd a regiond, zpUsobu Zivota, tradic a kultury mistnich
obyvatel i krasy jejich ptirody;
- ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodarskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, jejim postaveni v
Evropé a ve svété, o perspektivé jejiho dalSiho vyvoje a o moZnostech jeji prosperity;
- mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;
- pfipravé zaka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské sounalezitosti);
- pfipravé zaka na Zivot v sou¢asném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;
- ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, ndbozenstvim, barvou pleti, politickym
presvédcenim;
- utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postoji ve vyucovacich tématech: geografické
informace, zdroje dat, kartografie a topografie,

prirodni obraz Zemé, regiony svéta, spolecenské a hospodaiské prostredi, Zivotni prostiedi, Ceskd republika,
praxe a aplikace;
- aktivnimu vyuZivani ciziho jazyka a rlznych informacnich a komunikacnich technologii pfi vyhledavani,

s

vybéru a zpracovavani informaci.

v, o

Integrace predméta

e Zemépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

- vytvariime a rozvijime zdjem zakl o poznavani okoli svého domova, poznavani svého regionu,
vlasti, pozndvani cizich zemi

- podporujeme osobni aktivni pfistup (zajem o turistiku)

- u€ime zaky rznym metodam poznavani prirodnich objektd, ptirodnich jev a lidskych vytvor(
- u€ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- u¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
- u¢ime Zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni
- podporujeme pouZzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky, interaktivni tabule

- umoZiujeme zZakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- u¢ime Zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

- uplatiiujeme individudlni pristup k Zakovi
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Nazev predmétu

Zemépis

- motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma Zak radost z uceni
- pfi hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace, ucime trpélivosti, povzbuzujeme

Kompetence k feSeni problém:
- vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit
- na modelovych pfikladech naucime Zaky algoritmu feSeni problém{
- u¢ime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzeném na pojmech, prvcich teorii a
modelech a
chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktd
- u¢ime zaky poznatky zobecrovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota
- u€ime zaky zékladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z pfirodovédnych zakon(
- rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat r(izné varianty reseni
- podporujeme netradicni (originalni) zplsoby feseni problém?
- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni
- podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni probléma
- podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problémi
- u¢ime, jak nékterym problémim predchazet
- pribézné monitorujeme, jak Zaci feseni problému prakticky zvladaji

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

- u¢ime Zaky struc¢né, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych
pozorovani, méreni, experiment(

- klademe dUraz na kulturni drovent mluveného i pisemného projevu

- ve vyuce podporujeme pouZzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali sv(j nazor podporeny logickymi argumenty

- podporujeme kritiku a sebekritiku

- u¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem

- pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich
- dliisledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych v fadu uc¢ebny a stanovenych pravidel chovani
na mimoskolnich akcich
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Nazev predmétu

Zemépis

Kompetence socidlni a persondlini:

- vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich reseni problémi

- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani

- podporujeme ,,inkluzi” (,,zac¢lenéni”) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzajemné se doplfiujicich kvalit, umoZiujicich vzajemnou inspiraci a uéeni s cilem dosahovani
osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

- u¢ime Zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzadjemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozvijime schopnost 7ak( zastavat v tymu rdzné role

- u¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lend
tymu

- podporujeme vzajemnou pomoc Zak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

- upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplfiovat osobni i spolecné cile

- podporujeme integraci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti

- pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné

- u¢ime Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi Zaky a uciteli)

- dUsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se Zaci
sami podileli

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k poznani mozZnosti praktického vyuziti geografickych dovednosti a znalosti

- vedeme zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvord minulosti i soucasnosti

- vytvafime a upeviujeme v Zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho a materialniho
bohatstvi dalSim generacim

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak

- netolerujeme nekamardadské chovani a odmitnuti poZzadované pomoci

- netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich
jeva

- u¢ime Zaky spravné jednat v rliznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich
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Nazev predmétu

Zemépis

- podporujeme vzajemnou pomoc zak(, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebu;ji

- u€ime Zaky preventivné predchazet nemocem a Urazim

- u¢ime zaky poskytnout ucinnou prvni pomoc

- dliisledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel (manipulace s pfirodninami, pravidla chovani ve
Skole, v ucebné zemépisu, na mimoskolnich akcich) a dodrZovani stanovenych pracovnich postupt

- neustale monitorujeme chovani zaka, vcas pfijimame ucinna opatreni

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- u¢ime Zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani, méreni a experimenty a ziskana data
zpracovavat a vyhodnocovat

- v ramci moznosti a podminek Skoly u¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy,

pomlcky, techniku

- podporujeme vyuZivani vypocetni techniky, interaktivni tabule, internetu a pouzivani ciziho jazyka

- seznamujeme Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZzadujeme jejich

dodrZovani

- vedeme zaky k dodrZovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk(

- pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k

adaptaci na nové pracovni podminky

- rliznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rGznymi profesemi s blizkym vztahem

k zemépisu
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Nazev predmétu

Zemépis

- seznamujeme Zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie

Zemépis

3. obdobi

6. - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Kompetence k uceni

e Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy -zak

SVP vystupy - zak

Ucivo

7-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratd, z graf(,
diagramd, statistickych a dalSich informacnich
zdroju

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

7-9-1-03 pfimérené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich

- pracuje s turistickou mapou, znazorni vyskopis a
polohopis na mapach, vysvétli pojmy: kéta,
nadmofrska vyska, vrstevnice;

urci vyznam vybranych mapovych znaéek

- vysvétli pojmy: globus, mapa

- vypocitd rlizné vzdalenosti na globusu a mapé

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk —
vybrané obecné pouZivané geografické,
topografické a kartografické pojmy, zakladni
topografické utvary, dllezité body, vyrazné
(liniové) ¢arové utvary, plosné Utvary a jejich
kombinace, sité, povrchy, ohniska — uzly, hlavni
kartografické produkty: plan, mapa, jazyk mapy,
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky, statisticka
data a jejich grafické vyjadreni, tabulky, zakladni
informacni geograficka média a zdroje dat

Geograficka kartografie a topografie — glébus,
méritko glébu, zemépisna sit, poledniky a
rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani
zemeépisné polohy v zemépisné siti, méfitko a
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Zemépis

3. obdobi

6. - 9. rocnik

vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

Z-9-1-04 vytvari a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové (mentalni)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekt(, jevi
a procesu v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu
svétu

podle méfitka

- vysvétli pojmy: rovnobézka, polednik

- ukdZe na mapé zemépisné souradnice zadaného
mista na Zemi

- orientuje se pfi uréovani ¢asovych pasem a
prechodech datové meze na Zemi

- urci svétové strany

obsah planli a map, orientace plan a map
vzhledem ke svétovym strandm, prakticka cviceni a
aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty

v tisténé i elektronické podobé

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunec¢ni soustavy

7-9-2-02prokdaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb(i Zemé na
Zivot lidi a organism(

Z-9-2-03 rozlisuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

Z-9-2-04 porovna pulsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesll v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na

- vyjmenuje télesa patfici do slunecni soustavy,
vyjmenuje planety

- vyhledd zakladni Udaje o Zemi a nejblizsich
vesmirnych télesech

- urci a popise tvar Zemé s pomoci glébu

- uvede pohyby, které nase Zemé vykondva a jejich
dasledky

- vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry

- popiSe vnitfni stavbu Zemé, vyjmenuje zakladni
Casti oceanského dna, uvede typy pohofi podle
zpUsobu vzniku, uvede vnitini a vnéjsi Cinitele
utvarejici zemsky povrch

- vysvétli pojmy: krajinna sféra, litosféra,
atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby
Zemég, stridani dne a noci, stfidani rocnich obdobi,
svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova
hranice, smluveny ¢as

Krajinnd sféra — pfirodni sféra, spolecenska a
hospodarska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

Systém prirodni sféry na planetdrni urovni —

geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma,
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Zemépis

3. obdobi

6. - 9. rocnik

lidskou spoleénost

- pojmenuje slozky ovzdusi

- vysvétli rozdil mezi poc¢asim a podnebim,
vyjmenuje podnebné pasy

- vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi — u kazdého
posoudi, kterému teplotnimu pdsu odpovida a
vyhleda typické zastupce rostlin a Zivocichd

- vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry, rozlisi
jednotlivé ¢asti krajinné sféry a zaradi je do sféry,
urci, které ¢asti jsou nejvice ovlivnény ¢innosti
¢lovéka

- uvede zakladni poznatky vztahujici se k
jednotlivym sféram

vySkové stupné

Systém prirodni sféry na regiondlIni urovni —
pfirodni oblasti

7-9-3-01 rozlisuje zakladni pfirodni a spolecenské
atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci region( svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
mikroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

- vyhleda rozlohy
svétovych ocean(, sefadi oceany podle rozlohy, na
mapé ukaze nejhlubsi mista ocean(, okrajova
more, poloostrovy, ostrovy, morské proudy a
porovna hospodarské vyuziti ocednd

- sefadi svétadily podle rozlohy, popiSe polohu
svétadilu, s jakymi svétadily sousedi, které praplavy
a prulivy svétadil oddéluji, nejvétsi ostrovy a
poloostrovy

REGIONY SVETA

Sveétadily, ocedny a mikroregiony svéta — urcujici a
porovnavajici kritéria, jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomér( s dirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
jazykové oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni
oblasti)

199




Zemépis

3. obdobi

6. - 9. rocnik

Z-9-3-03 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spole¢enské, poltické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil(i, oceand a
vybranych mikroregion(i svéta a vybranych
(modelovych) statl

Z-9-3-04 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a
co je pric¢inou zasadnich zmén v nich

- na mapé najde vyznamna pohofi, feky a jezera
- vyjmenuje podnebné pasy, do kterych zasahuje
dany svétadil, na mapé najde mista s nejvyssimi a

evvs

srazkami

- vyjmenuje vegetacni pasy, do kterych zasahuje
dany svétadil, vyhleda a uvede vyznamné rostliny,
ZivoCichy a hospodarsky péstované rostliny tohoto
pasu

- na mapé ukaze hlavni nalezisté nerostnych
surovin

- i zjisti a uvede
pocet obyvatel a porovnd rozmisténi obyvatelstva

- rozdéli dany svétadil na nékolik oblasti, které se
od sebe odlisuji
- srovnava lidnatost a hospodarskou Uroven

- popise, jaké problémy v danych oblastech jsou a
proc¢ nastaly, hledd mozZnosti jejich feSeni

Modelové regiony svéta — vybrané modelové
pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZnosti jejich feseni

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené drovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rlist, pohyby a dynamiku rdstu a pohybd,
zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku
multikulturniho svéta

- porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi

- zhodnoti vyvoj poctu obyvatelstva na Zemi,
porovna délku Zivota ve vyspélych a v méné
rozvinutych zemi, objasni pficiny rozdil{

- vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace
- rozdéli obyvatelstvo podle ras, jazyku

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Obyvatelstvo sveta — zakladni kvantitativni a
kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky
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Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souviseji
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi naboZenstvi ve svété
- rozdéli obyvatelstvo podle véku, pohlavi a
ekonomické aktivity

- porovna venkovska a méstska sidla, jejich vyznam
v minulosti a dnes, vysvétli pojmy: urbanizace,
aglomerace, konurbace, megalopole

- rozlisi hlavni skupiny hospodarské ¢innosti,
vyjmenuje

hospodarské systémy v minulosti a v dnesni dobé
- vysvétli rozdily mezi jadrovymi a perifernimi
oblastmi,

uvede priklady téchto oblasti

- vyjmenuje rlzné typy zemédeélstvi

- vyhledd hlavni rybolovné oblasti

- na mapé ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych
surovin

- vyjmenuje hlavni priimyslova odvétvi tézkého a
spotiebniho pramyslu

- vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam
(rozvoj) dfive a dnes

- zhodnoti vyznam sluzeb pro obyvatelstvo

- na mapé ukaze hlavni oblasti cestovniho ruchu
- vysvétli pojmy: import, export, aktivni a pasivni
obchodni

bilance

- uvede nejdullezitéjsi centra svétového obchodu a
hlavni hospodarské organizace ve svété

Globalizacni, spolecenské, politické a hospoddrské
procesy — aktualni spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace

Svétové hospoddrstvi — sektorova a odvétvova
struktura, Uzemni délba prace, ukazatele
hospodarského rozvoje a zZivotné drovné
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Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory
pro Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zdkladé podobnych a odlisnych
znakd

- rozdéli staty podle geografické polohy, rozlohy a
lidnatosti

- vyjmenuje ptiklady statnich hranic a hlediska,
ktera se uplatiuji pti jejich rozliseni

- vyjmenuje politické formy statl (republika,
monarchie...),

- vyhledd priklady,
uvede, které prevladaji v soucasném svété

- vyjmenuje priklady nezavislych statd, zavislych
statd, unitarnich statd a federativnich statd -
vysvétli rozdily mezi témito typy statd

- uvede typy politické moci ve staté a zpUsoby,
jakymi je politickd moc uplatriovana

- rozdéli staty svéta podle stupné hospodarského
rozvoje

- uvede mezinarodni politické organizace a
seskupeni, jejichz soudasti je i CR, zhodnoti jejich
vyznam

- uvede ohniska neklidu v sou¢asném svété, objasni
hlavni priciny konfliktd

Regiondlni spolecenské, politické a hospoddrské
utvary — porovnavaci kritéria, narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti statl, spravni
oblasti, kraje, mésta, aglomerace, hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta, politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace statt),
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni

ohniska
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Z-9-4-06 lokalizuje na mapdach jednotlivych
svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Z-9-5-01 porovnava rtzné krajiny jakou soudéast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce
krajin

7-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvka, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystéma (biom)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zdvazné
dGsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vliv{
na zivotni prostredi

-objasni pojem: krajina; uvede, ¢im je krajina
tvorena

- vysvétli pojem: pfirodni krajina; uvede vnitfni a
vnéjsi Cinitele, ktefi krajinu utvareji

- vyjmenuje lidské ¢innosti, které se podileji na
preméné krajiny

- vyjmenuje sloZky Zivotniho prostredi
- vysvétli pojmy: imise, emise, kyselé desté,
sklenikovy efekt

- vyjmenuje pfiklady nejzavaznéjsich globalnich
probléma soucasnosti

- uvede, jakymi konkrétnimi zpUsoby se lidé,
mezinarodni organizace, nevladni organizace a
instituce podileji na ochrané Zivotniho prostfedi
- uvede ptiklady chranénych Gzemiv CR

ZIVOTNi PROSTREDI
Krajina — ptirodni a spolecenské prostredi, typy
krajin

Vztah pfirody a spole¢nosti — trvale udrzitelny Zivot
a rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a
Zivotniho prostfedi, chranéna uzemi pfirody,
globalni ekologické a enviromentalni problémy
lidstva

RVP vystupy - Zak

SVP vystupy - zak

Ucivo
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Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydliSté nebo Skoly

Z-9-6-02hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$sim Gzemnim celkdim

Z-9-6-03hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni pomeéry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské republiky

v evropském a svétovém kontextu

- vysvétli pojmy: poloha, tvar

- uvede polohu mistniho regionu v rdmci republiky
a zhodnoti vyhody a nevyhody této polohy

- urci, se kterymi regiony mistni region sousedi

- charakterizuje ptirodni podminky (povrch,
vodstvo, vegetaci, podnebi) mistniho regionu a
porovna je s pfirodnimi podminkami jinych region
- charakterizuje socidlné-ekonomickou situaci v
regionu na zékladé znalosti podminek celé CR

- uréi geografickou polohu CR

- vysvétli, ¢im je ovlivnéno rozloZeni teplot a srazek
v CR

- na mapé ukaze vyznamné reky, jezera, rybniky,
prehrady, zdlvodni jejich vyuZziti

- vysvétli rozdil mezi pldnimi typy a pldnimi druhy
(porovna jejich vyuZiti a rozmisténi)

- vyjmenuje hlavni floristické oblasti a vyskové
stupné rostlinstva v CR

- vyhleda pomoci mapy chranéna tzemi CR

CESKA REPUBLIKA

Mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontim, zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dGrazem na specifika regionu
dlleZita pro jeho dalsi rozvoj (potencidl x bariéry)

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha,
Clenitost, pfirodni poméry a zdroje, obyvatelstvo,
zakladni geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry, rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi, transformacni,
spolecenské, politické a hospodarské procesy a
jejich Uzemni projevy a dopady, hospodarské a
poltické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a
obchodu
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Zemépis

3. obdobi

6. - 9. rocnik

Z-9-6-05uvadi priklady Uéasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a
nadndrodnich institucich, organizacich a integracich
statl

7-9-6-04lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

- uvede, kterych mezinarodnich organizaci je CR
¢lenem

- zjisti pocet obyvatel CR podle posledniho s&itani,
vysvétli pojmy: porodnost, imrtnost, prirlistek
obyvatelstva a urbanizace

- rozdéli obyvatelstvo podle pohlavi, véku,
ekonomické aktivity, zjisti, uvede, které narodnosti
a narodnostni mensiny se vyskytuji na izemi CR

- vyjmenuje kraje CR a vyznamna sidla
-vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi CR, na mapé
ukaze nejvyznamnéjsi priimyslové zény

- porovna priklady chovu hospodarskych

zvirat, vyjmenuje hlavni hospodarsky péstované
plodiny

- vyjmenuje druhy dopravy, jejich vyznam,
problémy

- posoudi vyznam sluzeb, uvede, co do skupiny
sluzeb fadime, na mapé ukaze nejvyhledavanéjsi
mista z hlediska cestovniho ruchu

- uvede priklady vyrobk( (surovin), které maji
hlavni podil na exportu a importu

- vyjmenuje regiony CR

- porovna region, ve kterém Zije, s jinymi regiony
(pro porovnani podobnosti a odliSnosti vyuzije
ziskané znalosti z pfirodnich a hospodafskych
podminek CR)

Regiony Ceské republiky — tzemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho
regionu, prihranicni spoluprace se sousednimi staty
v euroregionech
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Zemépis

3. obdobi

6. - 9. rocnik

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- zvladd zakladni orientaci v krajiné
- dokaze urcit svétové strany v terénu podle mapy

- dokaZe pracovat s jednoduchymi pfistroji:
kompas, buzola

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

Cvic¢eni a pozorovadni v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanovisté, urcovani hlavnich a
vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v
terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jev( a ukazateld

Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

- zna zasady bezpecného chovani ¢lovéka pfi
zivelnych pohromach, své znalosti uplatiiuje
v modelovych situacich

Ochrana c¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota —
zivelni pohromy; opatfeni proti nim, chovani a
jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v
modelovych situacich

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych
vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

Z2-9-1-02p

rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Z2-9-2-01p

objasni disledky pohybl Zemé

Z2-9-2-03p

uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v
pfirodni sfére a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou
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Zemépis

3. obdobi

6. - 9. rocnik

spolecnost, uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivli na
utvareni zemského povrchu

Z2-9-3-01p

vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
2-9-3-02p

rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky svétovych
regiond, charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych svétadil(i, oceant a vybranych statl
Z2-9-4-02p

uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel-vyhleda na mapach
nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
2-9-5-01p

umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské
Casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

2-9-5-02p

uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
2-9-5-03p

uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivd na Zivotni prostredi
Z2-9-6-01p

vymezi a lokalizuje Gzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo skoly

2-9-6-02p

charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

2-9-6-03p

uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty, rozliduje piirodni podminky CR, popise
povrch a jeho ¢lenitost, uvede hlavni Udaje o rozmisténi
obyvatelstva

Z2-9-6-04p
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Zemépis 3. obdobi

6. - 9. rocnik

vyhled4 na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodarské poméry, pfirodni zvlastnosti
a kulturni zajimavosti

2-9-7-01p

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
2-9-7-03p

uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
ve volné pfirodé

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Objevujeme Evropu a svét

Evropa

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Politicky zemépis

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zpdsobu rozhodovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Ekosystémy

Krajina a Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Krajina a Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Krajina a Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Krajina a Zivotni prostredi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropa

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropa
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5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova je vyucovaci predmét, ktery vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, vzdélavaciho oboru
hudebni vychova. Je pfedmétem, umoziiujicim zakim pronikat do svéta hudby a hudebniho umeéni, rozvijet
fantazii a tvlircéi schopnosti, poznavat zakonitosti hudby nejen prostfednictvim vlastnich aktivnich a tvofivych
¢innosti, ale i prostfednictvim navstév koncert(, sledovanim médii a Cetby.

Je predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zdbavy i tymové prace. U¢i poznavat krasu
umeéni, ocenovat schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pred druhymi, organizovat spole¢enské akce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. rocniku
v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin). Uc¢ebni osnovy pfedmétu umoznuji konkretizovat ucivo i jeho
naroc¢nost na zaklad é uditelovy znalosti Urovné hudebniho rozvoje jednotlivych zak (1 a podminek ve Skole.
Volba vhodnych didaktickych prostredk( je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované ucebné hudebni vychovy (zejména pro zaky 2. stupné), ve
vhodnych kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach Skoly. Hudba je osvojovdna nejen p ¥ i vyucovani, ale
i ndvétévou vychovnych koncertd, na besedach o hudbé i samostatné v mimogkolnich hudebnich aktivitach. Zci
se 0 hudbé a svych zaZitcich z ni u ¢ i hovofit. PouZivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou
vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitdch. P i hodnoceni vysledkl prace
zak G pfrihlizi vyucujici predevsim k jejich pristupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze
spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co nejlepsi vysledek. Je mozZné zohlednit i pfipadnou jednostrannou
zamérenost Zdka na urcity typ hudebnich Cinnosti.

Integrace predmétl

Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.

Rozvijime u Zakd receptivni, reprodukéni a ¢asteéné i produkeni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi,
instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné-pohybovymi.

Davame zakam dostatek podnétl pro samostatnou praci a vzdjemnou kooperaci.

Dalsim vzdélavanim si podle moZnosti rozsifujeme sv(j ,,pedagogicky obzor” v oblasti hudebniho uméni.

Zak: pouziva zékladni vyrazy hudebni terminologie, opakovanim ziskava jistotu pfi zvlddani hudebnich aktivit,
posoudi vlastni pokrok

Kompetence k feseni problému: U¢ime Ziky rlznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouZziti vhodnych
prostiedkl k vyjadieni svého zaméru.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplsoby feseni hudebniho vyjadfovani.

Ve Skoleip Fi mimoskolnich akcich prlibézné monitorujeme, jak Zaci posuzuji hudebni déni.

Predkladame Zaklm dostatek smysluplnych Ukold, které rozvijeji jejich fantazii a kreativitu.

Kompetence komunikativni:

Uc¢ime Zdky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostiedklm a spole¢enskym funkcim hudby,
jednotlivych uméleckych epoch.

Vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostifedku komunikace.

Ucime Zaky naslouchat hudbéa vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek acinné
mezilidské komunikace.

Pripravujeme pfilezitosti k vyuzZiti vSech modernich prostfedkd komunikace.

Jdeme prikladem - ,profesiondlnim“ pristupem ke komunikaci pfi hodnoceni vysledk( zak( v hudebni
vychové .

Zak: dorozumiva se i jinymi prostiedky, ne? je fe¢, pozorné naslouchd, sleduje a hodnoti praci ostatnich zaka,
rozumi zdkladnim prvkim hudebniho zapisu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence socidlni a personalni:

Pomahame Zaklm ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu.

Vedeme k pochopeni emocionalniho plsobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostd mezi lidmi.
Prohlubujeme u Zaku jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

Ucime zdaky kriticky hodnotit prdci svou i ostatnich

Zadavanim uloh umoZnime kazdému Zékovi zaZit Uspéch a sebeuspokojeni.

Jdeme prikladem - respektujeme praci a roli ostatnich.

Zak: prispiva ke splnéni skupinového Ukolu, prezentuje vysledky individudlni i skupinové préce, zaujima osobni
Ucast ve skupinové praci

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech.

Vedeme Zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich proZitk( i
postoji k jevim a vztahlim v mnohotvarném svété.

Jsme vidy pfipraveni komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku.

Smérujeme talentované 7aky do ZUS.

Jdeme prikladem — budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfidé, bez které plny hudebni
prozitek neni mozny.

Z4k: zvlada zakladni pravidla spole¢enského chovani

Kompetence pracovni:
Vedeme zéaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem. Pti vyuce hudebni vychovy
vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.

Ucime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby.
Vedeme zaky sprdvnému zachdazeni s dostupnymi hudebnimi ndstroji, k jejich udrzbé.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rlznymi profesemi hudebni
oblasti.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Pomahame hudebné nadanym Zakim ve volbé vhodného povolani, ve kterém svij talent mohou

uplatnit.

PFi vyuce hudebni vychovy uzivame vyrobenych pomlcek (rytmickych nastrojd).

Jdeme prikladem — prikladné si plnime své pracovni povinnosti. Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své
profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred Zaky, rodici i SirSi verejnosti.

Zak: vyrobi si jednoduchy rytmicky nastroj, zodpovédné pristupuje k uklidu pracovniho mista.

Hudebni vychova

1. obdobi

1. - 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpivd na zékladé svych dispozic intonacénéVOKALNI CINNOSTI

Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Spravné a hospoddarné dych3, zfetelné vyslovuje

Rytmizace a melodizace slovnich spojeni, fikadel Hra na
télo (tleskani, pleskani, podup, lusknuti) Artikulaéni,
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Hudebni vychova

1. obdobi

1. - 3. rocnik

Tvori a nasazuje ton v hlasovém rozsahu
cl-al

Zpiva sdlo, ve skupiné, ve sboru

Zazpiva nékteré pisné zpaméti

dechova a hlasova cvi¢eni Zasady hlasové hygieny
Tvoreni ténu Osvojovani novych pisni Stoupani a klesani
melodie

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti —
reprodukce tont, prevadéni melodii

forem

doprovodné hre

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:

Rytmizuje a melodizuje slova a kratké texty
Doprovodi svij zpév nebo zpév spoluzaki
na jednoduché Orffovy nastroje

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat,
jednoduchych  skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova instrumentare

* rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace — tvorba pfedeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpovéd), jednodilna pisriova forma (a—b)

* zaznam instrumentalni melodie — cteni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby

smér melodie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:

Chodi v rytmu hudby se spravnym drzenim téla
Doprovodi hudbu tane¢nim krokem (mazurka)
Individualné vyjadfi hudbu improvizovanym pohybem
Zaznamena zmény v proudu znéjici hudby a adekvatné
na né reaguje

Aktivné se zapoji do nékolika tanecnich her

Prvky hry na télo
Tanecni hry se zpévem

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a pohybovd improvizace s
vyuZzitim tanecnich krokd

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybl provadénych pfi tanci i
pohybovych hrach
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Hudebni vychova

1. obdobi

1. - 3. rocnik

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdini,
instrumentdlini a vokdlné instrumentdini

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpoznd
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI:

Rozezna zékladni dynamické znaky: silné-slabé, pomalu-
rychle, vesele-smutné

Rozlisi zvuk a tén

Rozlisi hlas mluveny a zpévny

Pozna hymnu Ceské republiky

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Odlisi hudbu uréenou k slavnostnim pfileZitostem od
hudby popularni

Hudebni hadanky, Odkud pfichazeji zvuky

Co je vyssi a co nizsi, Na ozvénu, Hra na otdzku a
odpovéd

Kterd pisnicka to je? (uryvek beze slov) Ukolébavky,
hymna CR

Rozlisovani téona, zvukd

Kvality tonl — délka, sila, melodie vzestupna, sestupna
Hudba tanecni, pochodova, ukolébavka

Mala pisfiova forma

Nejznaméjsi hudebni nastroje

SEZNAMENI S POJMY Z HUDEBNI NAUKY:

PiSe noty spravného tvaru na linkach a v mezerach
Pozna notu celou, taktovou ¢aru a houslovy kli¢
Spravné do osnovy napisSe houslovy kli¢

Rozezna a pojmenuje noty c1-gl

Notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢éra

Dynamické znacky, repetice, noty pullové, Ctvrtové,
osminové

Grafické ztvarnéni téchto hodnot

Notova fada a jeji graf, ztvarnéni (schody, klavesnice)
Vzestupna, sestupna, melodie Pomlky

- noty c1 —gl

Minimalni doporucena Groven pro tpravy
ocekavanych vystupl v ramci

podplrnych opatfeni:

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p sprdvné a hospoddrné dychd a zfetelné
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Hudebni vychova 1. obdobi 1. - 3. rocnik

vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnimd jednoduché skladby

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
Statni hymna CR. MoZnost obohatit se o pisné rdiznych narodd, hledat v nich podobnosti a rozdily.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
Tanecni hry. Rozvijeni spoluprdce mezi zaky a aktivniho podileni pfi hudebnich ¢innostech
MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora medidlnich sdéleni

Hodnoceni, vyjadreni vlastnich napadd na vystoupeni, koncert.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova 2. obdobi 4. a 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

e Kompetence k fesSeni problém{

e Kompetence komunikativni

e Kompetence socidlni a personalni

e Kompetence obcanské

o Kompetence pracovni

[ J

SVP vystupy Ucivo

VOKALN{ CINNOSTI: Upevriovani vokalnich dovednosti ziskanych v niz$ich roénicich — hlasovd a
podle individudlnich dispozic intonacni cviceni Sjednocovani hlasového rozsahu cl- d2 ProdluZovani vydechu
Dycha v pauze mezi frazemi, ovlada brani¢ni dychani Kanon Prace s pisnémi v dur i v moll (lidové, umélé, starsi i moderni, oblast
Prodluzuje vydech podle délky fraze popularni hudby) Dvojhlas. Orientace v notovém zaznamu
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Hudebni vychova 2. obdobi

4. a 5. rocnik

Stéle rozsituje hlasovy rozsah

Zazpiva nékteré pisné ve sboru, ve skupiné nebo sélo

Uplatiuje ziskané intonacni dovednosti v durovém i mollovém ténorodu
Pfedvede spravnou orientaci v notovém zaznamu a jeho sledovani pfi zpévu
Zazpiva jednoduchou pisen ve dvojhlase

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:

Doprovodi pisen na rytmické i melodické nastroje v rozsahu nékolika tonl
Samostatné vytvari vhodny rytmicky doprovod k danym pisnim

Technicky spravné a rytmicky vhodné poutzije jednoduché nastroje Orffova
instrumentare

Na rytmické ndstroje hraje podle grafického nebo notového zaznamu

Hry a dkoly s rytmickymi kostkami Prlipravné cinnosti k dvojhlasému zpévu —
doprovod na melodické nastroje Rytmizace a melodizace jednoduchych textd
Improvizace jednotlived nebo skupiny Upeviiovani dovednosti z nizsich rocniku
Rozezna takt 2/4, % a 4/4
Predehra, mezihra, dohra

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:

Doprovodi hudbu tane¢nim krokem (polka, valcik, krajové lidové tance)

Vyjadii hudbu improvizovanym pohybem individualné i ve skupiné

Zaznamend zmény v proudu znéjici hudby a adekvatné na né reaguje. Taktuje ve
3/4 a 4/4 taktu

Pohybem vyjadfi vyraz a naladu hudby

Polka a valé¢ik — praprava v télesné vychové Jiné jednoduché tance (country)
Tanecni kroky (poskocny, cvalovy, kroky se zhoupnutim) Pohybova improvizace,
pantomima Hra na télo Taktovani na 2, 3 a 4 doby, vnima v poslouchané skladbé
promény tempa, dynamiky, barvy tén(

POSLECHOVE CINNOSTI:

Rozpozna ve skladbé zmény hudebné vyrazovych prostiedkl

Pozna hudebni nastroje podle zvuku

Slovné charakterizuje hudebni dilo — postihne zakladni hudebné vyrazové
prostredky

Zna hudebni skladatele a jejich dila v ndvaznosti na poslechové skladby
Vybere vhodnou hudbu k rdznym pfilezitostem

Rozpozna dilovost v malych hudebnich formach

Tridi hudebni nastroje do skupin Prace s poslechovymi skladbami (Smetana,
Dvorak, Janacek, Mozart...), epizody ze Zivota skladatele Skupiny hudebnich
nastroji Pochod, ukolébavka, polka, valcik, menuet, rondo (vokalni i
instrumentalni)

SEZNAMENI S POJMY S HUDEBNI NAUKY:
Pouziva spravnych tvard notového pisma
Vysvétli, co je stupnice, napise ji a zazpiva
Vyjmenuje tény stupnice C dur Cte a pi$e noty v rozsahu c1 —c2

Noty c1 — c2 Cteni a psani not Pfedznamenani (obecné) Procvi¢ovani notového
pisma Noty s teckou, skupiny not osminovych Stupnice C dur Akord Interval
obecné
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Hudebni vychova 2. obdobi 4. a 5. rocnik

Realizuje jednoduché rytmické cvi¢eni nebo ¢ast notového zapisu (nebo alespon
predvede rytmus fikadla nebo jednoduchého textu)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rozvijeni spoluprdce mezi Zzaky a aktivniho podileni pti hudebnich ¢innostech.
Posloucha hudbu jinych etnik i naroda.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Posuzuje kvalitu videoklip(.

Hudebni vychova 6. - 9. rocnik 3. obdobi
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feseni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obc¢anské
e Kompetence pracovni
[ ]
SVP vystupy Ucivo
- spravné nasadi tén, spravné dycha Vokalni ¢innost - pévecky projev - hlasova hygiena
- odhadne spravnou hlasitost zpévu, spravné rozlisi slovni a hudebni rytmus
mluveny projev od péveckého - orientace v notovém zaznamu

- pfedvede rizné techniky vokalniho projevu (brumendo, scat, falzet atd.)
- rozSifuje si hlasovy rozsah

- sestavi vlastni vokalni projev, upravi hlasovou

nedostatecnost (transpozice melodie, vyuZiti jiné

hudebni ¢innosti

- improvizuje v dur a moll téninach

- predvede hru na jednoduché Orffovy nastroje pfi Instrumentalni Cinnost - hra na hudebni nastroje Orffova instrumentarei jiné hudebni
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Hudebni vychova 6. —9. rocnik

3. obdobi

produkci jednoduchych rytmickych motivi

-pouZije hudebni nastroje k reprodukci hudebnich motiv(
- pouZije hudebni nastroje k doprovodu péveckych
projeva

- vyjadri své hudebni predstavy pomoci hudebnich
nastroja

- ovéruje a upevnuje poznatky z hudebni teorie

nastroje - doprovod pro hudebné dramatické projevy - poznatky z hudebni teorie

- predvede jednoduché tanecni kroky

- rozeznd dvoudoby, tfidoby takt a ¢tyfdoby takt
- pomoci gest, mimiky, ,,feci“ téla zndzorni hudbu
- hudbu ztvarni vlastni choreografii

- reprodukuje pohyby provadéné pri tanci nebo
pohybovych hrach

Hudebné pohybova Cinnost - pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani
-choreografie
- pohybové reakce na hudbu - orientace v prostoru

- rozpozna délku, silu, barvu, vysku ténu
- rozezna dur a moll akord
- rozlisi jednotlivé formy

- vysvétli hudebni vyrazové prostredky (melodii, rytmus, tempo, dynamiku ...)

- rozeznd melodii vzestupnou a sestupnou

- zapiSe tény do notové osnovy

- porovnava jednotlivé skladby autor( a jejich Zivot

-kriticky zhodnoti, rozlisi a zaradi skladby jednotlivych obdobi - slovné
zhodnoti hudbu (jaka je a proc)

- rozpozna funkci styld a Zanr( v Zivoté jedince, ve spolecnosti, v kulturnich

tradicich a zvycich

Poslechova cinnost - kvalita tonu - vztahy mezi tény - struktura hudebniho dila - hudebni
styly a Zanry (sonata, komorni hudba, kantata, melodram, homofonie x polyfonie, opera,
opereta ...) - hodnoty not, stupnice s kfizky a bécky, intervaly

hudebni dilo a jeho autor

Poslechova cinnost - hudebni dilo a jeho autor; vyvojova obdobi — starovék, stfedovék,
antika, renesance, baroko, klasicismus, romantismus, hudba 20. st., (impresionismus,
expresionismus)

- hudebni styly a Zanry (jazz, blues, rock, pop, folklér, hudebni divadlo a film)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- pisfiové projevy jinych narod(, rozeznavani odlisnosti jinych etnik
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 2 2 1 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoziiuje zakim
jiné nez racionalni poznavani svéta — poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych
¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se naucili rozumét
smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti Zak( svét
kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si Zaci
prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou potiebu vlastniho
vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity,
vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni strdnky osobnosti Zaka a
pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spoleCenské existence.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostiedky
a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedk(l pro sebevyjadreni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpozndvat a interpretovat. S prechodem na 2.
stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila
literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztah( mezi
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani rldznorodosti vyrazovych prostiedk( pfi hledani variant feseni
spoleéné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkd
prekradujicich rdmec jednotlivych oborll a pfispivaji tak k osobitéjsimu a origindlnéjsSimu sebevyjadieni i
hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

/

V etap é zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech - tvorbé , vnimani
a interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky
(dale jen prostredky) nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nov é vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a v
obrazovych médiich. Tvaréimi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplatriovdnim subjektivity a
Ovér ovdnim komunikacnich tcinkd) zaloZzenymi na experimentovani je Zzak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoZ n uji Zakovi
rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysl i na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedk ( pro jeji vyjadreni.Vzd é lavacim obsahem
tématu Uplatiiovdni subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zdka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich
zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni. Vzdélavacim obsahem
tématu Ovérovdni komunikacnich  ucink( jsou Cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moZnosti pro uplatnéni
vysledkd vlastni tvorby, d & | vytvarného umeéni i d é | dalSich obrazovych médii.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve vsech rocnicich 1. i 2.
stupné ZS. Jeho tydenni ¢asové dotace €iniv 1., 2., 3., 7. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4., 5., 6. a 8. ro¢niku
2 hodiny tydné.Ve vyuce v 1. vzdéldvacim obdobi (1. az 3. rocnik) prevladaji rlizné hravé cinnosti a
experimentovani, v2. obdobi (4. az 5. rocnik) prechazeji Zaci jiz k uvédomélejsi vytvarné praci. Ve 3.
obdobi (6. az 9. roc¢nik) se vzdélavaci obsah predmétu zaméruje na posilovani sebevédomi Zak( a
podnécovani jejich zdjmu o vytvarnou praci, vhodnou motivaci a volbou naroc¢néjsich ukoll a technik
(vyZadujicich jiz urcité znalosti a zrucnosti). Zaméruje se rovnéz vétsi mérou i na naméty vyzadujici vice
premysleni, uvazovani, a také vytvari vétsi prostor pro osobity umélecky projev Zaka. Vzdélavaci obsah
pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotlivd obdobi do jednotlivych rocnikl, konkrétni ¢innosti vsak voli
ucitelka sama podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkusenosti a potreby zaku.
Pfedmét vytvarna vychova probiha v kmenovych uc¢ebnach, s vyuzitim pocitacové techniky v ucebné

vypocetni techniky, audiovizualni techniky, v pfirodé. Soucasti Vv jsou vystavky Zakovskych praci ve skole a
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

navstévy vhodnych vystav v obci i mimo ni.

Integrace predméta

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- U¢i zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence;
k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinec¢né vnimani, citéni, prozivani a
predstavy; k rozvijeni tvlir¢iho potencidlu, kultivovani projevll a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

- Prohlubuje v Zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém Zivoté.

- Uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

- Umoznuje Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Vytvati vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a pozndni uméleckych hodnot v SirSich
socialnich a kulturnich souvislostech

Zak:

- UCi se planovat ¢innost v zavislosti na ¢ase, prostoru a dalSich podminkach, které ma k jejimu splnéni

- Vytvati si hierarchii hodnot

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- Uci zaky rdznym vytvarnym technikdm a pouziti vhodnych prostfedkl k vyjadieni svého zameéru.
- Na modelovych pftikladech uci Zaky vyuzivat vhodny algoritmus feseni problém.

- Podporuje netradic¢ni (origindlni) zplsoby feSeni ve vytvarném vyjadiovani.

Zak:

- Uvédomi si, Ze k feSeni problém{ vede vice cest

- Hleda informace vhodné k feseni problém{

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- Vede zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace.

- U¢i zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské
komunikace.

- Vede z4aky k tolerantnimu ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti a ke
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

kulturnim projeviim a potfebam rliznorodych skupin, nadrodl a narodnosti.
Zak:

- Dorozumiva se i jinymi prostredky, nez je rec

- pozorné sleduje a hodnoti praci ostatnich zaka

- osobni ucasti vyjadfuje své pocity, prozitky, svoji interpretaci

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

- Vede zdka k uvédomovdni si sebe samého jako svobodného jedince

- Vede Zaky k tvofivému pristupu ke svétu, k aktivnimu prekondavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani
emocionalniho Zivota.

- Prohlubuje v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury.
- UCi zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

Zak:

- Pispiva ke splnéni skupinového ukolu

- Prezentuje vysledky individudlni i skupinové prace

- zaujima osobni Ucast ve skupinové praci

- tolerantné nahlizi na kulturni hodnoty minulosti i sou¢asnosti

- toleruje odlisné nazory pfi interpretaci

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- U¢i zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedine¢ny zplsob( nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i
postojl k jevlim a vztahlim ve spole¢nosti a v mnohotvarném svété.

- Vede zaky k sebelcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projeviim.
- Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Vede zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

- V hodnoceni zakl (ve zietelné prevaze) uplatiiuje prvky pozitivni motivace.

- Je vidy pripraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku

Zak:

- Spoluvytvafi vstficnou a podnétnou atmosféru pro ¢innost svoji i ostatnich
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence pracovni:
Uditel:

- Vede 74ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zéddnou praci netrestdme. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvali.
- UCi Zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu rizné vhodné materialy, nastroje a techniky.

- UCi Zaky chranit své zdravi pfi praci s rGznymi materidly, nastroji a chemickymi latkami.

- Pfi vyuce vytvafi podnétné a tvofivé pracovni prostredi. Méni pracovni podminky, Zaky vede k adaptaci na

nové pracovni podminky.

- RGznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje Zaky s rlznymi vytvarnymi profesemi.
- Talentovanym zakam pomaha pfi volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou moci pIné vyuzit a

rozvinout svoje nadani.

74k:

- Pfipravi si potfebny material a pomucky

- Bezpecné zachazi s vytvarnymi potfebami

- Zodpovédné pfristupuje k uklidu pracovniho mista

Vytvarna vychova

1. - 3. rocnik

1. obdobi

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k reseni problému
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Vytvarna vychova

1. - 3. rocnik

1. obdobi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndvd a pojmenovavd prvky
vizudIné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnavd je a tridi
na zdkladé odlisnosti vychdzejicich z jeho
zkusenosti, viemu, zaZitk( a predstav
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své viastni
Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pri tom v
plosném i prostorovém usporaddni linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vyjadruje rozdily pfi vnimdni
uddlosti riiznymi smysly a pro jejich vizudlné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti
riizna vizudlné obraznd vyjdadreni; odlisné
interpretace porovndva se svou dosavadni
zkusenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti
nalézad a do komunikace zapojuje obsah
vizudIné obraznych vyjdadreni, kterd
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- pozna rGizné druhy tvar(, porovnava vlastnosti, které
zakladaji, jejich podobnost ¢i odlisnost, jejich vztahy, pozna
rGznorodé prirodni a umélé materialy, seznamuje se s
rozliécnymi postupy, technikami a nastroji

- pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementud
(tvar, objem, kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost,
kontrast, struktura, rytmus), rozliSovani neobvyklych
materidld a nastroju (ruka, dfivko, nit, klra, pisek, kov,
kaze)

- zamérné vyuziva a kombinuje vizualné obrazné elementy
a prostredky (barva, linie, modelovani), tviréim zplisobem
experimentuje s barvami, dokdze michat a prekryvat barvy,
rozezna teplé a studené, svétlé a tmavé

- fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové
vyjadreni, originalita v souvislosti s vyjadfenim vlastnich
prozitkd

- vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima udalost rdznymi smysly,
uvédomuje si podil zraku na jejim vnimani

- souvislost zraku a ostatnich smysla (Cich, hmat, sluch, chut)
a pohybu

- sestavi predméty do neobvyklych souvislosti, vytvori nové
a neobvyklé pfedméty a souvislosti, origindlnim zplUsobem
kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty

- kombinace neobvyklych predmétd, alternativni pouZiti
linie, objemu, plochy a textury k vyjaddfeni osobniho zazitku

- zdUvodni a obhdji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje
se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich zpUsoby
vytvarného vyjadreni, porovnd vlastni interpretaci s
interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

- ilustrace détskych knih

- ovéruje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své prace,
podili se na zlepSeni prostredi Skoly

- rozdil mezi obsahem, ktery sdam vklada a obsahem
uzndvanym v SirSim socidlnim okruhu, vhodnost uZiti
konkrétnich obraznych znakovych prostfedk(, instalace
vystavy, vkus a nevkus v interiéru

- umélecka vytvarnd tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
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Vytvarna vychova

1. - 3. rocnik

1. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupli v ramci podpirnych
opatfeni:

zak

WV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvlddad zdkladni
dovednosti pro vlastni tvorbu

VWV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovadvd a
porovndvd linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s dopomoci
ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje viastni
zkusenosti, proZitky a fantazii pri tvircich
cinnostech, je schopen vysledky své ¢innosti

sdélit svym spoluZdakiim

televize, elektronicka média, reklama

- hracky, objekty, ilustrace text(, volnd malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

Vytvarna vychova

2. obdobi

4. -5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

tvarcich  ¢innostech
vizualné obrazného
je na zakladé vztah(

VV-5-1-01 pfi vlastnich
pojmenovava  prvky
vyjadfeni, porovnava

Zak:
- aplikuje ziskané dovednosti pfi vytvarném tvoreni
- respektuje dand pravidla a zasady pti praci

Malba

— hra s barvou, experiment

— emocionalni malba
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Vytvarna vychova

2. obdobi

4. - 5. rocnik

(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy a jiné)

VV-5-1-02 uzivd a kombinuje prvky vizualné
obrazného wvyjadreni ve vztahu kcelku,
v plosSném vyjadreni linie a barevné plochy,
v objemovém vyjadreni modelovani a
skulpturdlni postup, v prostorovém vyjadreni
usporadani prvk( ve vztahu kvlastnimu télu i
jako nezavisly model

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zkusSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji
komunikacni Gcinky pro jeho nejblizsi socidlni
vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné prostfedky pro vizudlni
obraznd vyjadreni vznikld na zakladé vztahu
zrakového vnimani kvnimani dalSimi smysly,
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani
v pristupu krealité, ktvorbé a
vizualné obrazného vyjadreni: pro vyjadreni
novych a neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné
prostfedkl a postupl soucasného vytvarného
uméni)

uplatiiuje
interpretaci

VV-5-1-06 porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a vyjadfuje k nim jako ke

vyjadfuje prostfednictvim barev své pocity a nalady
vytvarné zachyti citovy prozitek, vyuzivd barevnou
paletu

vytvarné zachyti pozorované vijemy a objekty
dokdze kresbou vystihnout tvar

zvladne préce s linii

zdokonaluje se v kresbé figury (proporce, detaily)

rozeznava a pouziva grafické techniky
zobrazuje svoji fantazii
aplikuje prakticky ziskané védomosti a zkuSenosti

ziskava cit pro prostorové ztvarnéni (pohybem a
hmatem)

zdokonaluje se pfi zpracovani rizného materidlu
vyuziva ziskané dovednosti a vhodné je kombinuje

seznamuje se s rliznymi technikami ve vytvarnych
¢innostech

pozna ilustrace znamych ceskych ilustratord (J. Lady,
0. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka a dal3ich)
porovna rlizné interpretace a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni

— michani barev
- akvarel

Kresba
— vyrazové vlastnosti linie
— kompozice v plose

rudka, uhel, k¥ida)
- pismo jako vytvarny prostfedek

Grafické techniky

— otisky, tisk z matrice

— voskova technika

— klovatinova technika, sucha jehla

Techniky plastického vyjadiovani
— modelovani

— tvorba z papiru

— tvorba z hliny, sadry, tésta

prace skartonem, dratem,
materidlem

- reliéfni feseni plochy

Dalsi vytvarné techniky

vinou,

— kresba rdznym materidlem (pero a tus, dfivko a tus,

pfirodnim
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Vytvarna vychova

2. obdobi

4. - 5. rocnik

zdroji inspirace

VV-5-1-07 nalézd a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vybral, vytvofil ¢i
upravil

Minimalni doporucena Groven pro tpravy
ocekavanych vystupti v ramci podptirnych
opatieni:

zak

VV-5-1-01 aZ VV-5-1-05p zvldadd zdkladni dovednosti

pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd

linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby

vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZného

Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p  uplatriuje  vlastni
zkusenosti, prozZitky a fantazii pfi tvircich
Cinnostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdélit
svym spoluZakim

zkuSenosti

- hodnoti vysledky tvorby podle svych schopnosti a
zaméreni

- komunikuje na zakladé vlastni zkusenosti

— kolaz, frotaz,

- kasirovani,

— malovani na sklo

- batika

— ubrouskova technika
- zaklady aranZovani

llustratofti détské knihy

— kvizy a hadanky

— rozliSovani rlznych vytvarnych technik

— vlastni ilustrace k pribéhlm c¢i kniham (Ctenarsky
denik)

Ovérovani komunikaénich ucinka

— osobni postoj v komunikaci

— vystavy détskych praci

— spolecné hodnoceni a sebehodnoceni

— vnimani svého okoli jako inspirativniho prostfedku
(vychazky, média, vystavy, historické pamatky

- prezentace vlastni prace, vysvétleni zdméru a volby
techniky

- vystavy détskych praci, tfidni vernisaz
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Vytvarna vychova 6. - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a
Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémli
Kompetence komunikativni

personalni

SVP vystupy

Ucivo

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkl vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
viemU, predstav a poznatk(; variuje rlizné vlastnosti prvk(d a jejich vztah( pro
ziskani osobitych vysledkl

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudlné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvkid v plose, objemu, prostoru
a v Casovém pruabéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

uziva prostredky pro zachyceni jevl a procesli v proméndch a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,

usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadfujici ¢asovy
prabéh) ve statickém i dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druhl (hudebnich, dramatickych)

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového tcinku, v
roviné subjektivniho u€inku a v roviné socidlné utvafeného i symbolického
obsahu

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akcni tvar malby a kresby, uspotradani prostoru, celku vizualné obraznych
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Vytvarna vychova 6. - 9. rocnik

vyjadreni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni;
porovndva a hodnoti jeho ucinky s Ucinky jiz existujicich i béZné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci zaméry

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zalozend na smyslovém vnimani, raciondlné konstruktivni,
expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spoleCenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdlvodrovani

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s
respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném prostoru, medialni

prezentace
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5.17 Rodinna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 0 1 0 2
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Rodinna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Cile, zaméreni a vzdélavaci obsah vychazeji ze vzdéldvaciho oboru RVP Vychova ke zdravi. Jeho cilem je
vychovavat Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, pfipravovat je na Zivot ve své budouci rodiné. Seznamuje
zaky se vztahy v rodiné, upevnuiji si poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i
zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho sloZek (socidlni, psychické a fyzické) a byt za
né odpovédny. Z4ci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, uci se predchazet draziim a Celit vlastnimu ohroZeni

v kazdodennich i mimoradnych situacich. U¢i se vnimat zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty, ziskavat
zakladni orientaci v ndzorech na to, co je zdravé a co mlZe zdravi prospét nebo co zdravi ohroZuje a
poskozuje. UCi se chapat zdatnost a dobry fyzicky vzhled a dusevni pohodu jako vyznamny predpoklad
vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych Cinnosti atd. Predmét sméruje k aktivnimu zapojovani
Zakl do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole, popt. obci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét rodinnd vychova je vyucovan v kmenovych tfidach, v pocitatové u¢ebné a v odbornych ucebnach
—dilny, knihovna, skolni kuchyrika.

Integrace predmétu

Vychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problému:

Ucime zaky nebat se probléml (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
Vytvérenim praktickych problémovych Uloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy resit.
Podporujeme rizné prijatelné zpUsoby feseni problému.
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problému.

Pti feSeni problém0 ucime Zaky pouzivat , SWOT analyzu“ a metodu ,brainstorming”.

Jdeme pfikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rzné problémové situace ve skole.
Zak: - kontroluje vlastni jedndni, uplatfiuje osvojené postupy pfi Fedeni problémovych a rizikovych situaci
- je zodpovédny za sva rozhodovani a jednani

- analyzuje problémy, shromazdi informace k jejich feSeni

Kompetence komunikativni:

Klademe dliraz na ,kulturni droven” komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofilé chovani Zakl, zaméstnanct skoly, rodicl i ostatni vefejnosti.
Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, web, prezentace pred
spoluzaky apod.).

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.

Ucime zaky ,,nonverbalni komunikaci“ a , asertivnimu chovani“.

Podporujeme kritiku a sebekritiku pfi dodrZzovani stanovenych pravidel, na jejichz vytvareni se Z3ci
podileji.

Jdeme prikladem - sami oteviené komunikujeme na ,kulturni Urovni“, své ndzory opirame o logické
argumenty.

Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

Zak: - vyuziva komunikaéni dovednosti p¥i tymové praci

- uplatiiuje komunikaéni dovednosti pfi obrané proti agresi a manipulaci a v souvislosti s obranou pred
socidlné patologickymi jevy

Kompetence socidlni a persondlini:

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.

Podporujeme ,,inkluzi“ (,,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji rGznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoZnujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

Ucime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace a
zastavat v tymu rizné role. Svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lend tymu kriticky hodnotit.

VyZzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani.

Podporujeme vzajemnou pomoc Zakd, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebu;ji.

Upeviujeme v zZacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize |épe naplfiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci ZakU se specialnimi vzdélavacimi potfebami do ttidnich kolektiva.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

Jdeme prikladem — podporujeme spolupraci vsech c¢len(l pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych
a nepedagogickych pracovnik( skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.
Upfednostiujeme

zajmy Skoly, zajmy zak( a opravnéné zajmy rodicli pfed svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym
spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.

Zak: uplatiiuje zplisoby chovani podporujici kladné mezilidské vztahy, empatii, pomoc a spolupréci

- chova se kultivované k opacnému pohlavi, star$im lidem, pomaha slabsim a handicapovanym

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

PFi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho
povolani) a seznamujeme zaky s rliznymi profesemi (film, beseda, exkurze apod.)

Seznamujeme Zaky s podminkami a moZnostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci EU.

Jdeme prikladem — pfikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...).
Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Sv{j vyucovaci predmét, svoji profesi a svoji skolu
pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i SirSi verejnosti.

Zak: uplatriuje osvojené postupy ochrany a podpory zdravi pfi praktickych ¢innostech ve gkole i mimo ni

Kompetence obcanské:
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu, nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

pomoci.

Vedeme zaky k sebelcté a k Ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zaka, vcas pfijimame Ucinna opatfeni, netolerujeme agresivni, hrubé a
nezdvorilé chovani zaka, zaméstnanctl skoly i rodicd.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.

Nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim
socialné patologickym jevim.

V hodnoceni Zakl (ve zfetelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

Netolerujeme socidlné patologické chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Jsme vidy pripraveni komukoliv z 7ak( podat pomocnou ruku a kazenské problémy resime individualné.
VyuZivdme pomoci a zkusenosti odbornikd — vych. poradcd, PPP, policie, podporujeme spolupraci s
okolnimi obcemi.

Seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy skoly, plnime prikladné své povinnosti.
Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve
Skole.

Zak: uplatriuje odpovédnost za podporu a ochranu zdravi viidi sobé i druhym (zdravy zp(isob Zivota, péée o
zdravi, prevence rizik ohroZujici zdravi)

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost” - pfipravujeme je na
celoZivotni uceni.

Na praktickych pfikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k
uceni.

Ucime Zaky vyhledavat, zpracovdvat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu a pouzivani
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Rodinna vychova

VT.

PFi hodnoceni pouzivdme ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.
Ucime zaky planovani, organizovani a vyhodnocovani jejich Cinnosti.
Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.
Podporujeme samostatnost a tvofivost.
Jdeme prikladem - neustale si dal$im vzdélavanim a ziskavanim informaci rozsifujeme svij ,pedagogicky
obzor”.
Zak: - vyhledava a t¥idi informace z oblasti aktivni podpory a ochrany zdravi
- vécné je posoudi a propoji s dfive osvojenymi poznatky
- vyvodi zavéry pro sebe a ostatni

Rodinna vychova

6. —9. Rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence k uceni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijatd pravidla souZziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

- vysvétli vyjimecnost ¢lovéka
- na prikladech uvede vyznac¢né osobnosti nasich
déjin

\VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a

- uvede tradic¢ni role Zeny a muze, prava a povinnosti
¢lent rodiny

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
* vztahy ve dvojici

e vztahy a pravidla souZiti v prostredi
komunity

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE
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negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti zdravi

- vysvétli, proc je rodina nejpfirozenéjSim prostiedim

pro vychovu déti

- vyhledd a zapiSe telefony na Linku bezpeéi a
vysvétli jeji vyznam

- uvede dlvody nesouladu v rodiné a jiné krizové
situace, také zpUsob jejich reseni

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi

\VZ-9-1-04 posoudi rGzné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- vysvétli pojem zdravy Zivotni styl

- uvede, co plsobi kladné na nase zdravi a naopak
- vyhledd rlzné
Iékarské obory a znd jejich zaméreni

- vyhledd vyznamy slova komunikace

- uvede zpUsoby dorozumivani

- vysvétli rozdil mezi slovy naslouchat a poslouchat

\VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych mozZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- uvede pohybové aktivity vhodné pro dospivajici

\/Z-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny
i v nejblizSim okoli

- hodnoti aktivné a pasivné straveny cas

VVZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpUsob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci

- znd pojmy: poZzivatiny, potraviny, pochutiny,
napoje, Ziviny
- aktivné zjistuje energetickou hodnotu a sloZeni

* détstvi, puberta, dospivani — télesné,
dusSevni a

spolecenské zmény

¢ sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
— zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako

soucast formovani osobnosti, zdrZzenlivost,
predcéasnd

sexualni zkusenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych;
poruchy

pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
* vyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani,

pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu

stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

¢ vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi

* télesna a dusevni hygiena, denni rezim
* ochrana pfed pfenosnymi chorobami
* ochrana pred chronickymi
neprenosnymi

chorobami a pfed Urazy — prevence,
odpovédné
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navyky

potravin

- znd zakladni slozky potravy potifebné pro spravny
vyvoj lidského téla

- uvede prohresky proti zdsadam zdravé vyzivy

- vyhledd reklamy
na potraviny a zhodnoti je

\VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem av
pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

- uvede ptiznaky béZnych onemocnéni

- vyjmenuje nejcastéjsi cesty Sifeni nakazy a nemoci
- zjisti svoji zdravotni pojistovnu a informace o ni

- uvede priabéh preventivni Iékarské prohlidky

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

- znd zasady péce o zdravi

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekondvani
Unavy a predchazeni stresovym situacim

- uvede svoje socidlni role ve spole¢nosti

- zna vyznam slova relaxace a navrhuje zpUsoby
relaxace

- uvede své kladné a zdporné vlastnosti

vrs o7

- aktivné vyuziva techniky asertivniho chovani

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

- vyhleda pojem etiketa
- zna pravidla slusného chovani v rliznych situacich

- dokdazZe popsat rozdily télesného vyvoje chlapce a

chovani, zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

* stres ajeho vztah ke zdravi

* psychicka onemocnéni, nasili namifené
proti

sobé samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni

a pasivni koureni, zbrané, nebezpecéné latky

predméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani,

tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna

¢innost, dopink ve sportu

e skryté formy a stupné individudlniho
nasili a

zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a
jiné projevy

nasili; formy sexudlniho zneuzivani déti;
kriminalita

mladeze; komunikace se sluzbami odborné
pomoci

* bezpecné chovani a komunikace

* dodrzovani pravidel bezpecénosti a
ochrany zdravi
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VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrZzenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

divky

- ve skupindch diskutuje o podobach lasky v obdobi
dospivani, partnerstvi a rodicovstvi

- zna vyznam pojmu oznacujicich sexualni deviace

- uvede druhy antikoncepce

V/Z-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

- zjisti dGvody nevhodnosti piti alkoholu, kavy,
nadmérné konzumace léciv

- vlastnimi slovy vysvétli, co je to drogova zavislost a
uvede nékteré priciny vzniku drogové zavislosti

- diskutuje ve skupinach o zplsobu odmitani drog

- ve skupindch diskutuje o moZnostech reseni
situace pfi vyskytu drog v obci, Skole

- vysvétli pojem pasivni kouteni a vyhledd zdkonné
normy

- vyhleda kontakty na protidrogové instituce

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi

- vyhleda ptiklady ndbozenskych sekt a uvede
komunika¢ni obranu proti jejich vlivu

- diskutuje ve skupinach, jak se podilet na vytvareni
zdravych socialnich vztahi ve tfidé

\/Z-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silniéni a Zelezniéni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohrozZeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pfipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

- z vlastni zkusenosti uvede situace, ve kterych se
objevuje nebezpeci ohroZujici zdravi a Zivot

- pozna zakladni dopravni znacky a aplikuje dopravni
predpisy

- vyhleda vyznam slova Sikana, uvadi formy Sikany
mezi détmi, navrhne trest

- uvede charakteristické vlastnosti agresora a obéti

* manipulativni reklama a informace -
reklamni

vlivy, plsobeni sekt

* ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
* celostni pojeti ¢clovéka ve zdravi a
nemoci

* podpora zdravi a jeji formy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVO)
* sebepozndni a sebepojeti

* seberegulace a sebeorganizace Cinnosti

a chovani

* psychohygiena v socidlni dovednosti pro

predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

* mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace
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- uvede zpUsob poskytnuti prvni pomoci pfi
nékterych poranénich

- navrhne vybaveni Iékdrnicky, zkontroluje jeji obsah
a expiracni dobu léka

VZ-9-1-16 uplatniuje adekvatni zplsoby chovania |- z dostupnych zdrojl vyhleda situace, které lze
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nazvat mimoradnymi udalostmi a vysvétli jejich

nebezpedi i mimoradnych udalosti

pric¢iny

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét, Uprava potravin

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medidlniho sdéleni, Reklama a hygiena potravin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani, Poskytovani prvni pomoci

MEDIALNI VYCHOVA
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, Reklama a hygiena potravin

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti, Jak se nestat zavislym

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy, Zivotni Groveri

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA
Seberegulace a sebe-organizace, Rezim dne

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky pGvod, Zivotni Groven

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Psychohygiena, Rodina po rozvodu, dusevni zdravi, dusevni hygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA
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Kulturni diference, Zivotni Groven

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani, Poskytovani prvni pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita, Reklama a hygiena potravin

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Pozndvani lidi, Krizové situace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy, Konflikty a jejich feSeni, kamaradstvi, pratelstvi a laska

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kooperace a kompetice, Komunikace v rodiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace, Osobni bezpeci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA

Regeni problém0 a rozhodovaci dovednosti, Konflikty a neshody v manzZelstvi, rodinné krize

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika, Zivotni hodnoty

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét, Uprava potravin

MEDIALNI VYCHOVA
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, eklama a hygiena potravin

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy, Zivotni Groven

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod, Zivotni Groveri

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Zivotni roven, Kulturni diference

240




5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyu¢ovaciho
predmétu je komplexni vzdélavani zaka v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plsobici
na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajm,
soucasné i k poznani ucink konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu. Z4ci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a s riiznymi Gcinky, kdy si
zvykaji na rozliéné socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvotivost, prekondvani zabran, objektivnost, rychlé
rozhodovani, organizacni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakd. Télesna
vychova umoznuje zaklm poznat vlastni pohybové mozZnosti a prednosti i zdravotni a pohybova omezeni,
rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede zaky od
spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu
nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosfére davéry, uzké
spoluprdace a radostného prozitku z pohybového vykonu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

S ohledem na pomérné znac¢nou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje jednotlivych zaka v ro¢niku a
na velmi rGznou Uroven jejich pohybovych schopnosti a dovednosti, je vyuka vyucovaciho predmétu Télesna
vychova sice ¢lenéna do tfech zdkladnich, na sebe navazujicich etap, ty se vSak mezirocnikové znacné
prolinaji. Vyuka do 5. ro¢niku probihd vétsinou koedukované v ramci jedné tfidy. Podle potfeby a podminek
je mozno spojit tfidy nebo naopak rozdélit na mensi skupiny. Od 6. ro¢niku vyuka probiha vétsSinou oddélené.
Dvakrat ro¢né (na jare, na podzim) se Zaci 1. — 4. ro¢niku Ucastni vyuky na dopravnim hfisti.

Na 1.i 2. stupni ZS se vyuc. predmét Télesna vychova vyucuje jako povinny predmét s 2 hodinovou dotaci

tydné pro vsechny Zaky.
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Vyuka je organizovana v télocviéné v budové gkoly, na gkolnim hfiéti popf. na fotbalovém hfisti TJ Sanov, ale i
v pfirodé, v plaveckém bazénu.

Integrace predméta

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- Vede zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty.

- Podporuje rlzné prijatelné zplsoby dosazeni cile.

- Uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

- Vede Zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svij pohybovy projev i spravné
drZeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

- Uplatnuje individualni pfistup k Zakovi, pfi hodnoceni pouziva ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.
Zak:

- Poznava zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnotu.

- Ovlada zakladni télocvicné nazvoslovi a dohodnuté povely.

- Chape a respektuje dohodnutd pravidla pohybovych Cinnosti.

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- Podporuje tymovou spolupraci pfi feseni problém.

- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitoruje, jak Zaci reSeni problému prakticky zvladaji.

- Podporuje Zaky v tom, aby pozitivné proZzivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako prostredek k
prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stav(.

Zak:

- Zorganizuje nenarocnou pohybovou c¢innost nebo soutéz na Urovni tridy.

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- Klade daraz na , kulturni droven” komunikace.

- Netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakd, zaméstnancu skoly i rodicu.
- Podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky z rliznych tfid, rocnik(, vékovych kategorii.

- Vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

- Pfipravuje Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.
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- Dlsledné vyZaduje dodrZovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, radu
akci mimo skolu apod. a umoZnuje Zaklm podilet se na sestavovani téchto pravidel.

- Vede zaky k ¢cestnému jedndni v duchu "fair play".

Zak:

- Pouziva zékladni télovychovné ndzvoslovi.

- Vysvétli dohodnuta pravidla.

- Vyhodnoti vysledky zavodu, soutéze.

Kompetence socialni a persondlini:

Ucitel:

- Podporuje ,,inkluzi” (,,zaclenéni“) - voli formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku
vzajemné se dopliujicich kvalit, umozZnujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.

- UCi zaky pracovat v tymech, vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozviji schopnost Zakud zastavat v tymu rzné role.

- Podporuje vzajemnou pomoc zaka, vytvafi situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

- Netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Uci zaky uvédomovat si vyznam socialnich vztah( a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitdch a umét je
vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pfatelské meziosobni vztahy.

74k:

- Samostatné ohodnoti Uroven své zdatnosti.

- Rozviji dGvéru ve vlastni pohybové dovednosti.

- Radi do denniho rezimu ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potteb a zajma.

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- Netoleruje socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

- Netoleruje nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.

- Dlisledné dba na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitfnich normach skoly.

- Pfi kazenskych problémech Zakua se vidy snazi zjistit jejich motiv (pFicinu).

- Vede zdaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

- Nabizi zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreaéni apod.) jako protipdl nezadoucim
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Nazev predmétu

Télesna vychova

socialné patologickym jevim.

- V hodnoceni zakl (ve zietelné prevaze) uplatiiuje prvky pozitivni motivace.

- Je vidy pripraven komukoliv z Zak(i podat pomocnou ruku.

74k

- Dodrzuje pravidla pro bezpecnost pfi pohybovych c¢innostech — svoji a ostatnich ucastnika.

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- Vede 74ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zddnou praci netrestd, kvalitné odvedenou praci vidy pochvali.

- Pfi vyuce vytvafi podnétné a tvofivé pracovni prostredi. Méni pracovni podminky, Zaky vede k adaptaci na
nové pracovni podminky.

- DUsledné uci Zaky dodrzovat, organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné sportovni Ci jiné pohybové c¢innosti ve zndmém i méné znamém prostredi.

Z4k:

- Aplikuje ziskanou pohybovou dovednost v béZznych Zivotnich situacich.

- Dodrzuje bezpecné prostiedi a k télovychovnému naradi se chova Setrné.
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Télesna vychova 1. - 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva
nabizené pfileZitosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

rozvoj rGznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rlznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

zdklady gymnastiky — prlpravnd cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni c¢innosti jednotlivce,
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Télesna vychova 1. - 3. rocnik

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

spoluprace ve hre, prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
minisport0

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich
prostredcich pfi presunu, chiize v terénu, taboreni, ochrana prirody

plavani (zdkladni plaveckd vyuka) — adaptace na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti, hygiena plavani

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecénost pti pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satndch a umyvarnach, bezpecnd priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zdakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a cinnosti ve znamém
(bézném) prostredi

zasady jedndni a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvodd,
soutézi

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykont, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Télesna vychova 4. - 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni

e Kompetence k feseni problému
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Télesna vychova 4. - 5. rocnik

Kompetence obcéanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni
Urovné své zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim 7ak(, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — ptiprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

rozvoj rGznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rlznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

zadklady gymnastiky — prlpravnd cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
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Télesna vychova 4. - 5. rocnik

minisportd
turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chlze v terénu, taboreni, ochrana pfirody

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarndach, bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uziva pri pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

zasady jednani a chovani —fair play, olympijské idedly a symboly
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd,
soutézi

zorganizuje nendroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a cinnosti ve znamém
(bézném) prostredi

zméfti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky, jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykonU, zakladni
pohybové testy

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individudInimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

plavani (zdkladni plaveckd vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a bezpecénosti

Télesna vychova 6. - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni
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Télesna vychova 4. - 5. rocnik

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi

personalni

e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a
e Kompetence obcéanské

SVP vystupy

Ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a
chlapci

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zdravotné orientovand zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci —
prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizplsobi jim
svou €innost

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim
prostredi,

prvni pomoc pfi TV a sportu v rdzném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST/

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem -
zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro
dany vék zakd; tance

Upoly — zéklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate
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Télesna vychova 4. - 5. rocnik

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového
béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli
sportovni hry (vybijend, pfehazovana, fotbal, florbal, basketbal, volejbal) —
herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

turistika a pobyt v pfirodé — priprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty,
chlize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu, taboreni, ochrana pfirody, zaklady
orientacniho béhu, dokumentace =z turistické akce; preziti v prirodé,
orientace, ukryti, nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy, tepla

lyZovani, snowboarding, brusleni — bézecké lyzovani, lyzarska turistika,
sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vleku

dalsi (i netradi¢ni) pohybové cinnosti (podle aktudlnich podminek skoly a
zdjmu Zaku)

uzZiva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisl, uZivatele internetu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signdly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybul@

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

historie a sou€asnost sportu — vyznamné soutéZe a sportovci, olympismus —
olympijskd charta
zasady jednani a chovani v rlizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

komunikace v TV — vzdjemnd komunikace a spoluprdce pfi osvojovanych
pohybovych c¢innostech

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

organizace prostoru a pohybovych cinnosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

méreni vykonll a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani
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5.19 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

ve

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Viyucovaci predmét Pracovni ¢innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce, postihuje $iroké spektrum
pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské
cinnosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(. Vzdélavaci obsah predmétu vychazi

z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci prichazeji do primého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Zaméruje se na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje tak celé zakladni vzdélani o tuto
dlleZitou sloZzku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich obsah( vyucovacich predmét a je jejich urcitou protivahou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci se u¢i pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat
a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti Z4ci ziskavaji nejen
dulezité zakladni pracovni ndvyky a dovednosti, ale také dulezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né mize byt
velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dalSim studijnim a profesnim zaméreni.

Na 1. stupni je predmét rozdélen na 4 tematické okruhy: Prdce s drobnym materidlem, Konstrukcni Cinnosti, Péstitelské
prdce, Priprava pokrmd.

Na 2. stupni: Prdce s technickymi materidly, Design a konstruovani, Pfiprava pokrm(, Prace s laboratorni

technikou, Svét prdce.

Predmét Pracovni ¢innosti je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9
hodin). Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti lze ve vhodnych pfipadech organizovat
,,stfidavé” jako ,dvouhodinovky” 1/14 dnd v kombinaci s jinym vyuéovacim predmétem s jednohodinovou tydenni
dotaci (napf. s Télesnou vychovou apod.). Bez ohledu na charakter pracovnich ¢innosti probiha vyuka vyucovaciho
predmétu Pracovni Cinnosti ve stejném rozsahu pro chlapce i divky.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Cast vzdélavaciho obsahu nékterych tematickych okruhl (PFiprava pokrma, Svét prdce) je realizovéna ve vyugovacim
pfedmétu Obcanskd a rodinnd vychova.

Vyuka probihd z prevdzné ¢asti v kmenovych tfidach Skoly, popf. ve Skolni dilné, Skolni kuchyrice, u¢ebné vypocetni
techniky.

Integrace predmétt

o Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatnované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- pfi hodnoceni pouziva ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace

- uci praci s chybou

- uci trpélivosti, povzbuzuje

Zak:

- se u€i planovat Cinnosti v zavislosti na ¢ase, prostoru a dalSich podminkdch, které ma k jejimu spInéni
- chape pracovni ¢innosti jako pfilezitost k seberealizaci a k rozvoji podnikatelského mysleni

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel:

-uci zaky resit problémové ukoly

-vytvari praktické problémové ulohy a pomaha s jejich fesenim

-podporuje samostatnost, tvorivost a logické mysleni

-podporuje tymovou spolupraci pti feSeni problému

7ak:

-uci se volit spravné postupy a pomucky vzhledem ke zvolenému materidlu a ¢innosti
-uplatiuje tvofivost a vlastni ndpady pfi pracovnich ¢innostech

Kompetence obcanské:

Ucitel:

-cilené posiluje (motivuje) Zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani)
- nabizi besedy k ziskani orientace v rliznych oborech lidské ¢innosti

- promysli dalsi vyuziti vysledk( pracovnich ¢innosti (vyzdoba skoly, darek, vystavka)

- seznami zaky predem s vyuZzitim jejich praci, aby mohli usilovat o kvalitu.

74k:

- spoluvytvari vstricnou a podnétnou atmosféru pro ¢innost svoji i ostatnich, poznava a pozoruje rizné oblasti lidské
prace

- uci se vazit prace druhych a nenici ji

- odpovédné usiluje o kvalitu spolecné prace i individudlni
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Nazev predmétu

wve

Pracovni ¢innosti

Kompetence pracovni: Ucitel:

- vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- pfi vyuce vytvaFi podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

- ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- vede Zaky k pFipravé pomlcek, k bezpeénému zachazeni s nimi i k Uklidu pracovniho mista po ukonéeni prace
- nabizi Zakam rGzné Cinnosti i s moZnosti opakovani tak, aby dochéazelo k upevnéni pracovni dovednosti a navyku
- seznamuje zaky s moznostmi vyuziti techniky k usnadnéni lidské prace

- vede zaky soustavné k dodrzovani bezpecnosti a hygieny pfi praci

Zak:

- pfipravi si potfebny material a pomUcky

- zodpovédné pristupuje k uklidu pracovniho mista a osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky

- pfipravi prezentaci vyrobka

Kompetence komunikativni: Ucitel:

- klade ddraz na , kulturni troven“ komunikace

- uci zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek t¢inné mezilidské komunikace
- u¢ime zaky ,nonverbalni komunikaci“

- stanovi spolu se Zaky kritéria hodnoceni pro danou cinnost

Zak:

- pozorné sleduje a hodnoti praci ostatnich zaku

- rozumi pracovnim navodlm, vysvétli postup prace

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- minimalizuje pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

kazdého ¢lena tridniho kolektivu

- netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
- ve vyuce podporuje koedukovanou vychovu déti
Zak:

- podporuje ,inkluzi“ (,,zaclenéni”) - volime formy prace, které pojimaji rGznorody kolektiv tfidy jako mozaiku
- vzajemné se dopliujicich kvalit, umoZnujicich vzadjemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima

- podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji
- upevnuje v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze |1épe napliovat osobni i spolecné cile
- podporuje integraci zakid se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivd

- pracuje v tymech, uci se vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- kriticky hodnoti praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lent tymu

Pracovni ¢innosti

1. obdobi

1. - 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy - Zak

SVP vystupy - zak

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy
rGzné predméty z tradicnich i netradicnich
material{

Vytvofi jednoduchy vyrobek z tradi¢nich i netradi¢nich
material( na zakladé slovniho navodu, predlohy.
Rozlisi rizné druhy materidlu.

Rozpoznd jednoduché pracovni pom(icky a naradi a
predvede, jak s nimi sprdvné zachazet.

UdrZuje poradek na pracovnim misté a zasady hygieny
dodrzuje bezpecnost prace pfi pouZiti riznych druh
materiald a pomucek.

Modelovaci hmota — hnéteni, valeni, stlacovani
papir, karton — jednoduché vyrobky, skladanky,
Sablony

pfirodniny

stfihani, ohybani, spojovani, navlékani, svazovani,
slepovani (textilie, plasty)

Prace s lepidlem, nlizky, tuzkou, pravitkem, tupou
jehlou, niti.

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Popise jednoduchou pracovni operaci a postup na
zakladé vlastni zkuSenosti.

Prace se slovnim postupem, Sablonou, predlohou,
navodem

Lidové zvyky, tradice, femesla
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CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a
cinnosti pti praci se stavebnicemi

Sestavi model podle predlohy z jednoduchych stavebnic.
Vytvofi vlastni ploSnou kompozici ze stavebnicovych
prvkl a volného materialu.

Jednoduché stavebnice (sestavovani modeld,
montaz a demontaz)
Predloha, navod prace se stavebnici

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

provede a zaznamena
pozorovani pfirody.
Zhodnoti pozorované jevy.

Sazeni, seti, oSetfovani a péstovani podle danych
zasad pokojovych a jinych rostlin
Pozorovani ristu rostlin (kli¢ivost, rlst)

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Zvlada péci o nendrocné rostliny.

Péce vhodnym zplisobem o rostliny
Volba k péstitelské ¢innosti spravnych pomducek,
nastrojd a nacini

CSP-3-401 pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Jednoduché prostirani pro oslavu narozenin, Vanoc

CSP-3-4-02 chova se vhodné pti stolovani

Chova se vhodné pfi stolovani.

Pravidla spravného stolovani

Pracovni ¢innosti

2. obdobi

4. -5, rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy - zak

SVP vystupy - zak

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvari pfimérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rlizné vyrobky z daného

Vytvofi rlzné vyrobky z daného materialu na zakladé
své predstavivosti, postupu, ndvodu

Prace s riznymi materiadly — zpracovani, vyrabéni
(papir, karton — jednoduché vyrobky, skladanky,
konstrukce, vysttihovani, polepovani, dérovani,
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materialu

drevo, ptirodniny — aranzovani, jednoduché vyrobky
z dostupnych ptirodnin)

CSP-5-1- 02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s rliznym materidlem prvky lidovych tradic

Zvoli si vhodny postup k vytvoreni vyrobku.

Lidové zvyky a tradice — tvorba jednoduché ozdoby
(Vanoce, Velikonoce)
Lidova femesla — tvorba jednoduchého Sperku

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom{cky,
nastroje a nacin vzhledem k pouzitému
materialu

Pozna a umi pouzit zakladni nastroje a pomcky.
Zvoli si vhodné pracovni pomlUcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materidlu.

Prace s kovem — ohybani dratku, spojovani
Prace s textilii — (vyuZiti materidlu: snarky, stuzky,
latky, nit, bavinka, jehla, knofliky)

CSP-5-1-04, CSP-5-2-03 CSP-5-3-04

udrzuje poradek na pracovnim misté,
dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

UdrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace.
Poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni.

Prvni pomoc
Pravidla bezpecnosti prace a zasady hygieny

CSP-5-2-01 provadi pti préci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Zvladne jednoduchou montdz a demontaz.
Uziva jednoduché pracovni nastroje a pomdcky.

Konstrukéni  stavebnice se spojovacimi dily,
pohyblivymi prvky, prostorové stavebnice (montdz,
demontaz)

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

Sestavi model podle predlohy
i podle predstavy.

Prdace se stavebnici podle slovniho ndvodu, predlohy,
nacrtu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

Provede jednoduché péstitelské ¢innosti, pozoruje a
vede si samostatné.

Péstovani rostlin zalivka,

hnojeni)

pokojovych (vyZiva,

CSP-5-3-02 oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny

Zna zdékladni podminky pro péstovani rostlin.

Seti, sazeni, oSetfovani rostlin (semena a osiva,
plevele, jedovaté rostliny, rostliny jako drogy,
alergie)
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CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomicky, nastroje a nacini

Osetfi a péstuje pokojové rostliny s vyuZitim vhodnych
pomlcek.

Pracovni odév, pracovni rukavice, bezpecné
zachazeni s naradim a nacinim pfi péstovani rostlin

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Zna zékladni vybaveni kuchyné.

Zakladni vybaveni v kuchyni
Technika v kuchyni — historie a vyznam

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Jednoduché pohosténi ze studené kuchyné
pomazanka, priprava ovoce, zeleniny, druhy napoju
Vybér a ndkup potravin a pravidla jejich skladovani
Zaklady zdravé vyzivy

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

DodrzZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani.

Uprava stolu stolovani, slusného

stolovani

pfi pravidla

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecénosti prace poskytne prvni pomoc pfi
urazu v kuchyni.

UdrZuje poradek Cistotu na pracovnim misté.
Dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pti Urazu v kuchyni.

Bezpecna obsluha elektrickych spotrebicli, prace
s ndvodem.

Uklid pracovnich ploch a néadobi - bezpe¢né
zachazeni s Cisticimi prostfedky

Zasady udrZovani Cistoty a poradku pracovnich ploch
Pravidla hygieny pfi pfipravé pokrm{

Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6.—9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

RVP vystupy — zak

SVP vystupy — zak

Ucivo

257




Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6. —9. rocnik

Prace s technickymi materiadly
CSP-9-1-01 provadi jednoduché préace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materialQ, pracovnich
nastrojl a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-9-1-01p (min. doporucend troveri)
ziska zdkladni védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich postupech; provddi
jednoduché prdce s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kdzenr

CSP-9-1-02 (min. doporucend uroveri)

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen

- fesi jednoduché ukoly s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastrojl a naradi

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- uziva jednoduchou technickou dokumentac
, pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

- pti praci pouziva vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini a vhodné osobni ochranné prostredky

- udrzuje poradek na pracovnim misté

- dodrzuje zakladni zdsady péce o pracovni a Zivotni
prostiedi, zaklady bezpecnosti a ochrany pfi préci,
hygienicka pravidla a predpisy

- pfedvede poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

Jednoduché pracovni operace a postupy

Pracovni pomucky, naradi a nastroje

Vlastnosti materidll a jejich vyuZiti v praxi — dfevo,

kov, plasty, kompozity

Organizace prace, dllezité technologické postupy

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky,

technika a zivotni prostredi, technika a volny cas,
tradice a femesla

Hygiena, bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi
Urazu, bezpecnost a ochrana zdravi pfi préci
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Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6. —9. rocnik

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld, pracovnich ndstroji a
ndradi

CSP-9-1-03p (min. doporucend troveri)
organizuje svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04p (min. doporucend uroveri)
pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech

CSP-9-1-05 (min. doporucend troveri)
dodrZuje obecné zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi prdci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pri prdci s ndstroji a ndfadim;
poskytne prvni pomoc pri trazu - rozlisSuje
ruzné druhy materidlt a znd jejich vlastnosti -
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s
druhem zpracovdvaného materidlu - spravné
vybere a pouzivd vhodné pracovni ndstroje a
pomlicky - dovede pracovni postupy k
findInimu vyrobku - dodrZuje technologickou
kdzen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu

Design a konstruovani
CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu,
planu, jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

- sestavi podle
navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany

model

- navrhne, sestavi jednoduché konstrukéni prvky

Stavebnice, sestavovani model(, tvorba
konstrukénich prvk(l, montaz, demontaz

Navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy

program
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Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6. —9. rocnik

CSP-9-2-03 provadi monta?, demonta? a
udrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni
CSP-9-2-04 dodriuje z4sady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecénostni predpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-9-2-01p (min. doporucend uroveri) sestavi
podle ndvodu, ndcrtu, planu dany model
CSP-9-2-03p (min. doporuéend troveri) ovlddd
montdZ a demontdZ jednoduchého zarizeni,
provadi udrZbu jednoduchych pfedméti a
zafizeni

CSP-9-2-04 (min. doporucend uroveri)
dodrZuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce
a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

Prace s laboratorni technikou

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuzivd vhodné
pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a
pomucky pro konani konkrétnich pozorovani,
méreni a experimentu

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentalni prace a

- ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu

- provadi montdz, demontazZ a udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti, hygieny prace
- dodrzuje bezpecnostni predpisy
- predvede prvni pomoc pfi Urazu

- vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy a
pomucky pro konkrétni pozorovani, méreni a
experimenty

Zakladni l[aboratorni postupy a metody

Zakladni laboratorni pristroje, zatizeni a pomUcky
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Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6. —9. rocnik

zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny podklady, jez
mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

CSP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpe¢né prace
a ochrany Zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi Urazu
v laboratofi

CSP-9-6-01p (min. doporucend uroveri)
vybere a prakticky vyuZiva pracovni postup
konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrZi kdzeri
pfi prdci s pristroji, zarizenim a pomdickami
nutnymi pro kondni pozorovdni, méreni,
experimentu

CSP-9-6-04p (min. doporucend troveri)
dodrzuje hygienu prdce a zdsady bezpecné
prdce s laboratorni technikou, prislusnymi
ndstroji, pristroji a pomickami pri
laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 (min. doporucend troveri)

- zpracuje protokol své experimentdlni prace a
zformuluje v ném

- vyhleda v informacnich zdrojich podklady, pro danou
experimentalni praci

- dodrzZuje pravidla bezpecné prdce a ochrany zivotniho
prostredi pfi praci

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6. —9. rocnik

poskytne prvni pomoc pri trazu v laboratofi

Priprava pokrmu

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchymisky
inventar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé vyzZivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u
stolu ve spolec¢nosti

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech kuchyni

CSP-9-5-01 (min. doporucend trover)
pouZiva zakladni kuchyrisky inventdr a
bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice
CSP-9-5-02p (min. doporucend troveri)

- ma konkrétni predstavu o zdkladnich pracovnich
¢innostech v kuchyni a vdomdcnosti

- orientuje se v jednoduchych ndvodech k obsluze
béZnych spotfebicl, bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

- spravné a ucelové zachazi s pomulickami, nastroji,
zatizenim kuchyné

- zvlada jednoduché pracovni postupy pfi pfipravé
pokrma v kuchyni

- dovede pfipravit jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

- ovlada zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
doma i ve spolecnosti

- dodrzZuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci,
hygienicka pravidla a pfedpisy
- poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Zakladni vybaveni a zafizeni kuchyné, udrzovani
poradku a Cistoty, hygienicka pravidla provozu
Bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Urazech

Potraviny — vybér, ndkup, skladovani, skupiny
potravin

Sestavovani jidelnicku

Zdrava vyziva

Ptiprava pokrm( - Uprava pokrm za studena,
zakladni zpUsoby tepelné Gpravy, zakladni postupy
pfi pripravé pokrmU a napojl

Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani

v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole
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Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6. —9. rocnik

pfipravi jednoduché pokrmy podle danych
postupl v souladu se zasadami zdravé vyZivy
CSP-9-5-03p (min. doporucend uroveri)
dodrZuje zdkladni principy stolovdni a obsluhy
u stolu

CSP-9-5-04 (min. doporucend troveri)
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pri urazech v kuchyni

Svét prace

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pripravy

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace

- posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

své osoby pfi vstupu na trh prace

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

- prokdze v modelovych situacich schopnost prezentace

Trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostredkll, pracovnich objekt(, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, poZadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni, rovnost pfilezitosti na trhu
prace

Volba profesni orientace - zakladni principy,
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, osobni vlastnosti
a schopnosti, télesny a zdravotni stav,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni

orientace, informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

MoZnosti vzdélavani - naplf ucebnich a studijnich
obor(, informace a poradenské sluzby, prijimaci
fizeni

Zaméstndani — pracovni pfileZitosti v regionu,
zpUsoby hledani zaméstnani, Zivotopis, pohovor u
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Pracovni ¢innosti

3. obdobi

6. —9. rocnik

CSP-9-8-01p (min. doporucend uroveri)
orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
strednich Skoldch

CSP-9-8-02p (min. doporucend troveri)
posoudi své moZnosti v oblasti profesni,
pfipadné pracovni orientace prihlédnutim k
potfebdm béZného Zivota

CSP-9-8-03p (min. doporucend uroveri)
vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdéldvani

zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ufady

prace, prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

Podnikdni - struktura a druhy organizaci, nejcasté;jsi

formy podnikdni, drobné a soukromé podnikani

CSP-9-8-04p (min. doporudend uroveri) prokdze v
modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchdzeni
se 0 zaméstndni - byl sezndmen s prdvy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavateld - byl sezndmen s
moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé
neuspésného hleddni zaméstndni
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6.1 Zpusoby a kritéria hodnoceni

1. Hodnoceni je provadéno klasifikaci.
2. Zéci jsou hodnoceni vzhledem k o¢ekdvanym vystup(im stanovenym $kolnim vzdélavacim programem v osnovach jednotlivych predméta.

3. Predmétem hodnoceni prospéchu jsou vysledky vzdélavani, individualni pokrok a pile Zaka. Vaha téchto kritérii je stanovena na 2:1:1.

4. Pti hodnoceni Zakd handicapovanych, Zakl s poruchami uéeni nebo chovani, Zakd s mimoradnym naddnim, zdravotnim oslabenim nebo znevyhodnénim

a jazykovym nebo socidlnim znevyhodnénim se vaha kritérii stanovuje na 1:1:1.

5. Hlavnim cilem hodnoceni je orientovat Zaka v jeho rozvoji, poskytovat mu zpétnou vazbu. Ta musi zahrnovat rovnéz informaci, jak ma Zak postupovat,

aby se ve svém uceni zlepsil (formativni hodnoceni).
6. Z4k je vidy pfedem seznamovan s kritérii hodnoceni, podle moZnosti se na jejich vytvafeni podili.

7. Pokud ucitel pracuje se dvéma Urovnémi kritérii (napf. hlavni a pomocna), tj. s klasifikaci o rlizné vaze argumentu (napf. pokud zndmky za referaty, préci
v hodiné apod. maji oproti testim a Ustnimu zkouseni jen polovicni vahu), poskytne tuto informaci zakam.

8. Soucasti hodnoceni je rovnéz sebereflexe a sebehodnoceni Zaka. Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni Zak(. Sebehodnocenim se posiluje
sebelcta a sebevédomi zakl. Chybu je potieba chapat jako prirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou
nékteré prace sami opravovat. Chyba je dllezity prostiedek uceni.

Pti sebehodnoceni se Zak snaZi popsat:

e co se mu dafi

265




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

e co mu jesté nejde
¢ jak bude pokracovat dal

Pfi sSkolni praci vedeme zaka tak, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Metody ziskavani podkladd pro hodnoceni museji respektovat dispozice Zaka.
Z4ak ma pravo navrhnout uditeli zpGsob, jakym prokéaze zvladnuti dané latky.

Struktura a frekvence hodnoceni vidy koresponduje se strukturou predmétu a s jeho casovou dotaci v u¢ebnim planu. Hodnoceni je rovhomérné
rozlozeno v celém pololeti a nekumuluje se pred jeho koncem. V jednom dni mohou zaci psat jen jednu pisemnou praci v rozsahu vétsim, nez 30 min.
Na koordinaci pisemnych praci odpovidaji tfidni ucitelé.

V pfredmétech s dvouhodinovou aZ pétihodinovou tydenni dotaci (kromé vychov) pisi Zaci v kazdém pololeti minimalné 3 testy (pisemné prace),
v Ceském jazyce a matematice minimalné 4 testy (pisemné prace), které ucitel vyhodnoti v procentech Uspésnosti. VSichni Zaci maji stejny rozsah a
obsah zadani, Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou mit na vypracovani az dvojnasobek ¢asu.

Hodnoceni zahrnuje riznorodé ¢innosti a vykony Zaku.

Pro hodnoceni zakl se pouzivd pétistupniova klasifikacni stupnice s pomocnymi znaménky, v 1. — 3. r. pfipadné doplnéna rlznymi symboly. Na
vysvédceni jsou Zaci hodnoceni znamkami bez pomocnych znamének. Vysledna zndmka na vysvédcéeni neni prdmérnou hodnotou znamek ziskanych
v pribéhu pololeti, ale vyjadfuje dosaZenou Uroven znalosti, dovednosti a postoji Zaka s prihlédnutim k jeho pili.

Sir§im slovnim hodnocenim mohou byt hodnoceni rovné? 74ci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s odlinym matefskym jazykem, pokud o to
jejich rodice pozadaji.

Pti velké absenci ditéte je minimalni pocet znamek pro klasifikaci Zaka za pololeti rovny poctu hodin pfedmétu v tydennim uéebnim planu, pokud jsou
tyto zndmky udéleny podle hlavnich kritérii hodnoceni (napf. maji vahu testu nebo Ustniho zkouseni). Znamky udélené podle pomocnych kritérii (napf.
za referaty, praci v hodiné, domaci Ukoly apod.) maji polovi¢ni vahu a jejich pripadny pocet musi byt dvojnasobny. Pokud ucitel nepracuje s kritérii
s rliznou vahou, respektive nesdéli tuto skutecnost zaklim, maji vSsechny znamky stejnou vahu.
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17. Za hodnoceni Zaka je odpovédny prislusny vyucujici, ktery vede Udaje o hodnoceni jednotlivych Zaku a je povinen tyto Udaje ukladat po dobu nejméné 1
tydne po skonéeni pololeti.

Kritéria pro hodnoceni prospéchu zaku jsou:
= rozsah znalosti a dovednosti (Uplnost, pfesnost, trvalost zapamatovanych faktl, pojma, definic, termint, zakonitosti, vztah(, postup()

= hloubka porozumeéni (vlastni interpretace informaci, postup(, navod(, jeji argumentacni podpora, dokladani priklady, vysvétlovani, zdlivodnovani,

zafazovani do kontextu)

= kvalita prace s informacemi (prace srlznymi informacnimi zdroji; vyhledavani, porovnavani, kombinovani, tfidéni, vyuzivani, kritické hodnoceni,
prezentace)

= produktivita (pInéni Ukoll; pestrost, riznorodost, v€asnost, formalni Uroven pisemnosti a produkty; struktura a srozumitelnost vyjadfovani)
= tvofivost (bohatost napadd, originalita, pfekonavani stereotypu, uplatnéni kombinace, propracovani)

= uZivani ziskanych znalosti, dovednosti, postojl (plnéni praktickych ukol(, feseni redlnych problému, formulovani hypotéz, empirické ovérovani, prace
v projektech, navrhovani reseni, rozvijeni myslenek, podil na ¢innosti tymu)

= plnéni skolnich povinnosti (noSeni pomucek, ucebnic, sesitll, v€asné odevzdavani domacich ukoll, v€asna pfiprava na vyucovani)

Hodnoceni zaku individualné vzdélavanych dle § 41 561/2004 Sb.

1) Zaci vzdélavani individudlnim vzdélavéni podle §41 561/2004 Sb. jsou hodnoceni na zékladé prineseného portfolia, které obsahuje prace z jednotlivych
predmétl — ucebnice, pracovni sesity, pracovni listy, sesity, PC prezentace, kratka videa, fotografie, navstévy muzei, vyukové programy pro Skolni skupiny a

jiné materidly vztahujici se k probirané latce.
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2) Vlastni hodnoceni je provedeno formou pohovoru nad pfinesenymi materidly v portfoliu, a sebehodnocenim. Hodnoceni nema rezim béiného
komisionalniho zkouseni, je prostfedkem pro zpétnou vazbu zdka, vzdélavajiciho a skoly. Pro zaky na prvnim stupni v individudlnim vzdélavani jsou zdvazné
vystupy na konci 5. rocniku.

v/ v

3) Hodnoceni se Ucastni ucitelé skoly, které urci reditel Skoly, vzdélavatel a 74k, vystupem je vysvédcéeni formou znamek nebo slovniho hodnoceni.

4) Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby

hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni pololeti.

5) Pokud ma zdkonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni zaka, mizZe do 8 dnd od konani zkousek pisemné pozadat feditele skoly o prezkouseni

A

zaka; byl-li zkousejicim zaka reditel Skoly, krajsky urad. Pokud feditel Skoly nebo krajsky urad zadosti vyhovi, nafidi komisiona

ni prezkouseni zaka.

7

6) Reditel gkoly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud zdk na konci druhého pololeti pfislusného $kolniho roku neprospél, nebo nelze-li 7aka

hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

Portfolio = nastroj pro dlouhodobé shromazdovani informaci o vysledcich, postupu uceni a dalSich charakteristikach souvisejicich se vzdélavanim

konkrétniho Zaka/yné.

Portfoliového hodnoceni = zjistovani charakteristik, vysledkd a postupu uceni konkrétniho zaka/yné v dlouhém ¢asovém obdobi a ve snaze o maximalni

komplexnost.

Hodnoceni Zaku a studentt studujicich na zahraniéni Skole

§38

PInéni povinné kolni dochazky v zahrani¢i, v zahraniéni $kole na Gzemi Ceské republiky nebo v evropské skole
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1. Zak maze plnit povinnou 8kolni dochazku také

a) ve gkole mimo uzemi Ceské republiky,

b) ve kole ziizené pfri diplomatické misi nebo konzularnim ufadu Ceské republiky,

c) v zahrani¢ni $kole uskuteériujici na Gzemi Ceské republiky vzdélavani podle zahrani¢niho vzdélavaciho programu, zfizené na tzemi Ceské republiky cizim
statem, pravnickou osobou se sidlem mimo tzemi Ceské republiky nebo cizim statnim ob&anem, kterd neni zapsana v rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni a z
dlvodu uplatnéni obsahu zahraniéniho vzdélavaciho programu ani o zapis do rejstiiku skol a skolskych zafizeni nezada, v niz ministerstvo povolilo plnéni
povinné skolni dochazky v pfislusném skolnim roce, nebo

d) v evropské $kole ptsobici na zékladé Umluvy o statutu Evropskych $kol 24 a) (déle jen , evropska gkola“).

2. Pokud Zadk nemuzZe v zahranici plnit povinnou Skolni dochazku zplsobem uvedenym v odstavci 1 pism. a), b) nebo d), pIni povinnou skolni dochazku

formou individualni vyuky.

3. Zak, ktery plni povinnou gkolni dochazku zptsobem uvedenym v odstavci 1 nebo 2, je zarover zdkem spadové gkoly nebo jiné $koly zapsané v Ceské

republice do rejsttiku Skol a Skolskych zafizeni, kterou zvolil zakonny zastupce Zaka.

4. Zakonny zastupce Zaka je povinen oznamit rediteli Skoly uvedené v odstavci 3 predpokladanou dobu pInéni povinné skolni dochazky zptsobem uvedenym
v odstavci 1 nebo 2, adresu mista pobytu Zaka a popfipadé i adresu pfislusné skoly uvedené v odstavci 1. Zakonny zastupce Zaka je povinen pfihlasit Zaka do
Skoly uvedené v odstavci 1 pism.

a), b) nebo d) nejpozdéji do dvou tydnl po prijezdu zZdka do zemé pobytu.
5. Zak, ktery plni povinnou gkolni dochazku ve $kole uvedené v odstavci 1 pism. a) nebo zplsobem uvedenym v odstavci 2, mdze na zadost zakonného

zastupce konat zkousky z vybranych predmét(i ve $kole uvedené v odstavci 3 nebo ve $kole pii diplomatické misi Ceské republiky; nekond-li zak tyto

zkousky, dolozi zdkonny zastupce plnéni povinné skolni
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dochézky 7aka $kole uvedené v odstavci 3 zplsobem stanovenym v provadécim pravnim predpisu. Zak, ktery plni povinnou gkolni dochazku ve $kole

uvedené v odstavci 1 pism. c), kona zkousky z vybranych predmétl ve skole uvedené v odstavci 3.

6. Ustanoveni odstavcll 3 aZ 5 se nevztahuji na obcany jiného ¢lenského statu Evropské unie, ktefi pobyvaji na tzemi Ceské republiky prechodné po dobu
delsi nez 90 dn(, a jiné cizince, ktefi jsou opravnéni pobyvat na tUzemi Ceské republiky prechodné po dobu delsi nez 90 dnd, pokud pIni povinnou $kolni

dochazku ve skole uvedené v odstavci 1 pism. c) nebo d).

7. Ministerstvo stanovi provadécim pravnim predpisem vycet predmétll, podminky pro konani, zplsob, obsah a néleZitosti zkousek a zplUsob dolozZeni plnéni
povinné skolni dochazky podle odstavce 5, podminky pro poskytovani uéebnic a ucebnich textl zaklm, ktefi pIni povinnou skolni dochazku podle odstavce
1, a pro zarazovani téchto 74kl do pfislusnych

ro¢nikd zakladniho vzdélavani.
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K této verzi 2022 Skolniho vzdélavaciho programu ,Smysluplnym uéenim k aktivnimu Zivotu“ se podle zékona 561/2004 Sb., $kolsky zakon, § 168, odst. 1 a)
vyjadfila 27.06.2022 Skolska rada, kterd s jeho znénim jednomyslIné souhlasi.

V Sanové dne 30. 08. 2022

Mgr. Bohumila Koutecka
feditelka Skoly
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